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SKROT WYDARZEN

=> 1 marca spofecznos¢ naszej szkoly obchodzita =» 3 marca odbyly sie indywidualne kontakty ne jako praca zdalna, mialy wyksztatcié u uczniow

Narodowy Dzieri Pamieci Zotnierzy Wykletych.

nauczycieli z rodzicami uczniéw.

umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni

Uczniowie Kl V ¢ i VIl a przygotowali okoliczno- = 4 marca Joanna Szczecifiska, uczennica K. VI b, ludzie przy nich pala. Uczniowie Klasy | d, w ramach

Sciowa wystawe szkolng, a klasa V c zapalita
znicze w miejscach pamieci narodowej, zwigza-
nych z Zotierzami Wykletymi. W klasach IV - VIl
przeprowadzono lekcje, przyblizajace uczniom
losy Nieztomnych. Uczniowie SP1 wraz z rodzina-
mi wzieli udziat w VIII edycji Biegu Pamieci Zot-
nierzy Wykletych , Tropem Wilczym”.

=>» 2 marcaw naszej szkole odbylo sie uroczyste
pasowanie pierwszoklasistow na czytelnikdw.
Wybrani uczniowie klas: V¢, ViciVlla, pod
kierunkiem pracownikéw szkolnej biblioteki,
przygotowali przedstawienie oparte na motywie
podrézy, w ktérym wykorzystano wybrane
elementy znanych lektur: ,,Ania z Zielonego
Wzgbrza”, , 0 psie, ktdry jezdzit kolejg”
i ,Mitologia”.

Lilia Cymek, Aurelia Hermanowska, Dagmara
Kuskowska, Liliana Piechowicz, Maja Wszeborow-
ska i Magdalena Zdunczyk z kl. | a, w imieniu
kolegow i kolezanek z klas I, przyjety akt pasowa-
nia na czytelnika.

po raz drugi Stypendium Marszatka
Wojewddztwa Podlaskiego w dziedzinie

twdrczosci artystycznej.

podczas uroczystej gali odebrata juz

4 marca reprezentacje dziewczat i chtopcow
z SP1 wrziely udziat w Mistrzostwach Miasta
w Pilce Recznej Dziewczat i Chtopcow, w ramach
lgrzysk Mitodziezy Szkolnej. Opiekunami repre-
zentagji byli: p. Alina Zelazna i p. Robert Bartnik.
8 marca, z okazji Dnia Kobiet, chtopcy ztozyli
zyczenia kolezankom i paniom z SP1.

10 marca odbyly sie szkolne eliminacje Konkur-
su recytatorskiego poezji ksiedza Ferdynanda
Gryszko, w kategorii klas 0 - Ill.

12 marca, w szkole nastgpito zawieszenie zaje¢
dydaktyczno - wychowawczych. Zgodnie z Roz-
porzadzeniem MEN z 20 Ill, wprowadzajgcym
nowe przepisy, W zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID - 19,
nauczyciele do korica roku szkolnego realizowali
zajecia z uczniami z wykorzystaniem metod
itechnik ksztatcenia na odlegtosc.

5 czerwca chetni uczniowie naszej szkoty wezieli
udziat w XIX edycji Miedzynarodowego Konkur-
su Kangur Matematyczny, tym razem on - line.
W dniach 16 - 18 czerwca uczniowie klasy Vil a
przystapili do EGZAMINU OSMOKLASISTY 2020.

26 czerwca odbyto sie inne niz zazwyczaj zakon-
czenie roku szkolnego 2019/2020. Nie bylo
uroczystej akademii, przemdwien i wystgpien.
Odbidér dyploméw ukoriczenia przedszkola i
Swiadectw promocyjnych dla uczniéw klas | - VIl
byt dobrowolny. Odbywat sie na placu przed
szkoty, zgodnie z wczesnigj ustalonym harmo-
nogramem i z zachowaniem rezimu sanitarne-
go, by byto bezpiecznie.

27 czerwca rozpoczely sie wakacje. Redakcja ma
tylko nadzieje, ze we wrzesniu wrdcimy do
szkoty i pracy w budynku SP1...

Przygotowat: Zespot Redakcyjny

| W tym roku szkolnym klasy pierwsze realizowaty

program profilaktyczny ,,Nie pal przy mnie, prosze”.
Celem programu byto: uswiadomienie dzieciom, ze
szkodliwe dla zdrowia jest nie tylko palenie papiero-
sow, ale tez dym papierosowy, zwigzany z biernym
paleniem. Prowadzone przez wychowawcow klas
pierwszych zajecia warsztatowe, czesciowo realizowa-

programu edukacji antytytoniowej ,,Nie pal przy mnie,
prosze!”, wykonali plakaty z wiewidrkg Wiki, gtéwng
bohaterkg programu.

T T v TH

plakat z wiewiorkg Wiki w roli gtéwnej.

Igor Zaremba z klasy | d prezentuje

Informacgje o programie i zdjecie przekazata:
pani Anna Maria Biedrzycka

NASI PRYMUSI

Uczniowie klas IV - VIl ze $rednia
ocen > 5,00 i wzorowym zachowaniem
Klasyfikacja roczna 2019/2020

Klasa IV a: Bartosz Romanko, Oliwia Igielska, Julia
Hnatkowska, Julia Ktosiniska i Julia Cichocka;
Klasa V a: Tomasz Czaplicki, Joanna Horoszewska,
Igor Wadotkowski i Wiktoria Zaniewska;

Klasa V b: Marek Borowski, Wiktoria Szklanecka

i Dominika Zuzga;

Klasa V c: Julia Nitkiewicz, Weronika Szewczyk,
Aleksandra Gromadzka, Gabriela Gradowska,
Daria Sochalska, Piotr Mroczkowski, Lena
Kordowska, Kinga Stanistawska i Wojciech Winko;
Klasa VI a: Marcin Aleksander Biatczak, Maria
Czocharska, Hanna Horoszewska, Natalia
Przychodzen, Kamil Baczewski, Bartosz Ptaszynski,
Agnieszka Skrodzka i Mateusz Sendrowski;

Klasa VI b: Wiktoria Mariko, Zuzanna Wysocka,
Filip Pawtowski, Anna Prusaczyk, Katarzyna
Bukowska, Joanna Szczecinska i Grzegorz
Gajdamowicz;

Klasa VI c: Wiktoria Géralczyk, Julia Makowska

i Michat Borkowski;

Klasa VII a: Dominika Karwowska, Agnieszka
tapiniska, Anna Modzelewska i Magda Jemielita;
Klasa VIII a: Wiktor Lemanski, Ada Bagirska,
Kacper Wadotkowski i Wiktoria Brzdska.

Informacje o prymusach przekazata:
pani dyrektor, Krystyna Kamiriska

gazetki: u gory - Julia Dobrzycl
na dole - Jakub Buczynski, kl. |

Redakcja informuje, iz zdjecia, ktore zostaty
zamieszczone w gazetce, a nie maja przypisanych
autoréw, pochodzg ze strony internetowej SP1

w tomzy.




W PRZYSZtOSCI ZOSTAN E
PR AAAAAAAAA A

Jeden z zawodow, ktdre chciatabym wykonywac w przysztosci,
to archeolog. Chciatabym podrézowac do miejsc, ktdrych jesz-
cze nikt nie zbadat i poznawac inne kultury. Lubie ciekawostki
g‘%a zwigzane z dalekimi podrézami. Dzieki wykopaliskom mogta-

A
o
E%B bym przedstawi¢ $wiatu rzeczy, o ktérych ludzie nie mieli E%B
A
A
A

{%3 pojecia oraz przekazac informacje i historie, jakiej nie znali.
Magdalena Kotakowska, kl. Il ¢

A
%%%%%W@%@%@W@%@%@%@W@%

‘ rys. Anna Szeligowska, kl. 0 a ‘

Chciatabym by¢ detektywem, poniewaz detektyw szuka po-
szlak, rozwigzuje zagadki, ma fajny stréj i nalezy do agencji
detektywistycznej albo ma wtasng. Posiada tez szkto powiek-
szajace i rozwigzuje zagadki kryminalne. Taki detektyw moze
tez mieé asystenta i wtedy praca idzie dwa razy szybciej.

Aleksander Ponichtera, kl. Ill ¢

W przysztosci chciatbym zostaé lekarzem. To jeden z najbar-

dziej odpowiedzialnych zawodéw, poniewaz jego dziatania

wptywaja na zycie drugiego cztowieka. Chciatbym wynalezé

lekarstwa na choroby nowotworowe. Lekarz to najpiekniejszy,
a zarazem najtrudniejszy zawdd Swiata.

Zacharias Bouzas, kl. Il b W przysztosci chciatabym zosta¢ adwokatem. Jest to

T ] bardzo odpowiedzialna praca i wymaga dtugiego przy-

'J| gotowania. Nauka do tego zawodu trwa pare lat. Ja

{ chciatabym jednak zosta¢ adwokatem, by broni¢ nie-

winnych ludzi przed fatszywymi oskarzeniami.

Maria Sledziewska, ki. 11l b

NNRNNRNNRNNNNRNNRNRENT

W przysztosci chciatabym zostaé tancerkg. Bar-
J’ dzo lubie tanczyé, bo taniec to moja pasja.

Uwielbiam stucha¢ muzyki. Kiedys$ chciatabym
u prowadzi¢ warsztaty dla dzieci, na ktérych one u

uczytyby sie taficzyé. /Maja Kuczyniska, kl. 11l ¢

‘[nnunuannunnnuannu

| rys. Natalia Szulborska, kl. Il a ‘

‘ A Pola Wadotkowska z kl. 0 b, jaki zawéd wybierze, czy juz wie??? |

ey ryyyyyyyyyy:
W przysztosci chciatabym zostaé weterynarzem, ponie-
waz bardzo lubie zwierzeta. Moim marzeniem jest
- otwarcie wtasnej kliniki weterynaryjnej, w ktérej leczy- J
. fabym np. psy, koty, chomiki, kréliki, swinki morskie

‘4 itp. Wiem, ze ten zawdd wymaga wielu lat nauki, ale J ¢
<jestem na to przygotowana, poniewaz bardzo lubie
" zwierzeta i chce im pomagad./ Laura Mazurek, kl. 11l ¢

JJJJJJJJJJJJJJJ%
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UCZNIOWSKA TWORCzZOSC

Na zdj. z prawej: u goéry - Ewa Perkowska, kl. V c, u dofu - Wiktoria Cudnik, kl. V b

Wiosna

Wiosna! Wiosna juz nadchodzi,
cieszg sie wszyscy mtodzi.

Lezeé na trawie sSwietna zabawa,
gdy stonce swieci

i stowik Spiewa.

Maria Sledziewska, ki. 11l b

rys. Jan Tarcicki, kl. Il c: ,,Alojzy Kleks”, | miejsce w kat. klas I - 11l
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Mamo, tato, szkoda czasu
jedziemy szybko dzis do lasu!

Wiosna drzewa obudzita

(fn ¢Fo (fn (fo (Fo
HOHHH

taki kaczericami ozdobita.

Dzieciof gtosno postukuje,
chor stowikéw mu wtéruje.
Kwiaty pszczoty zapraszaja

stodki miodzik dla nich maja.

Ptaszki domoéw szukaja,
w nich piskleta zamieszkaja.
Zabki w wodzie rechocza,
bociany w gorze klekocza.

Ozywiajq sie smutne podwaérka,
zieleni sie znowu gérka.
Stonce ochoczo swieci,

cieszg sie rodzice i dzieci.

Bartosz Zawadzki, kl. Ill b

Prace wykonata Maja Pierikowska z kl. | e |

| rys. Alicja Filipkowska, kl. Il c: ,,Pippi Poriczoszanka” |
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UCZNIOWSKA TWORCzZOSC

Czas epidemii

Za oknem wiosna przywitata,

a sytuacja w domu siedzie¢ nakazata.

| stonko zaglada mi do okienka,
pohasatbym sobie jak sarenka.

Zamiast z kolegami jezdzi¢ na hulajnodze,
skacze w domu z nudow na jednej nodze.
Dodatkowo Pani lekcje online wysyta,
aby nauka lepiej wychodzita.

Smutna ta szkota w domu,

bez przyjacidét nie polecam jej nikomu.

Kamil Palinski, kl. V a

rys. Karolina Chojnowska; kl; Vl'av |

r N — S

Izolacja

W wolnym od szkoty jest jeden minus.
Swiat opanowat koronawirus.

W domach siedzimy,

za sobg tesknimy. = , :

O lekcjach pamietamy, 444 '

w Librusie je sprawdzamy. éﬁ; ; o -y 00

(AN
A kiedy w koncu wrécimy do szkoty, »*;{ iD > E 4
bedziemy znowu pracowac jak pszczoty. Wpporaue A Jw}wka'@b
Jakub Morawski, kl. 11l b
L Rysunki: u gory - Zuzanna Wysocka, kl. VI b, na dole - Alicja Ramotowska, kl. VI a |

rf N — ﬁ
Niezdecydowany

Gdy w szkole czas spedzatem,

to do domu chciatem.

A gdy teraz w domu siedze,

to do szkoty chce sie!

| tak niezdecydowanie,

po cichu méwie o tym mamie.

Igor Supron, kl. Il b

rys. Tosia Chrostowska, kl. | e g ] $ ——
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OKIEM BADACZA Z KLASY V

Widzieliscie kiedykolwiek rosngce w ogrodzie niebieskie
badz fioletowe réze? Nie jest to tatwe zadanie, a przeciez mozemy
je znalez¢ w kwiaciarniach. Dlaczego tak jest? Ot6z, kwiaty spotyka-
ne w kwiaciarniach nieraz ulegaja zabarwieniu. Co wiecej, wcale nie
trzeba by¢ biotechnologiem czy tez genetykiem, by samemu wyko-
nac¢ podobne doswiadczenie. Wystarczy odrobine checi i pasji eks-
perymentowania. Wtasnie eksperymentujgc zadajemy sobie rézne
pytania, na ktére usilnie staramy sie pozna¢ odpowiedzi, np. Co sie
stanie, jesli..? Co zaobserwuje, gdy...?, Co by byto, gdyby...? itp.
Jednak od czego trzeba zaczgé, by wykonac¢ podobne doswiadcze-
nie? Wiedzac, iz kwiaty pobieraja niezbedng im do zycia wode,
mozemy zobaczy¢ co sie stanie, jesli do czystej wody dodamy tro-
che barwnika...

W klasie V podczas lekcji zdalnych biologii chetni uczniowie wyko-
nali doswiadczenia biologiczne, a jednym z nich byto zabarwianie
kwiatow.

Uczennica klasy V c Julia Nitkiewicz postanowita sprawdzié, czy
barwnik w wodzie faktycznie ma wptyw na barwe roslin. W ciekawy
sposob udokumentowata przeprowadzone biologiczne doswiadcze-
nie, nagrywajac filmik. Okreslita problem badawczy, postawita hipo-
teze, jej weryfikacje, okreslita probe badawczg i kontrolng. Dobra
zabawa podczas nauki rozbudza dociekliwos¢ poznawcza
i zacheca do dalszego eksperymentowania. Wielu uczniéw naszej
szkoty chetnie wykonuje zadania dodatkowe z biologii.

Jednak skad barwnik bedacy w wodzie, nagle znalazt sie w ptatkach
kwiatow? Otdéz to zjawisko, jak mogta zaobserwowac Julia jest moz-
liwe dzieki zjawiskom kapilarnym, czyli m.in. przeptywowi wody
poprzez wigzki przewodzace posiadane przez rosliny. Czym nato-
miast s3 owe wigzki przewodzace? To bardzo waskie szczeliny
biegnace od korzeni do todyg i lisci. Przez nie czgsteczki wody wni-
kaja w waskie szczeliny i pociagajg kolejne czasteczki, w wyniku
czego zabarwiona woda podchodzi ku goérze. W efekcie mozemy
zaobserwowac zmiane koloru kwiatu.

Zapraszam do przeczytania i obejrzenia efektéw innych
prac badawczych naszych uczniow.

Nauczyciel biologii
pani Ewa Zabielska

1. Problem badawczy:

Czego potrzebuja zarodki do kietkowania?

2. Hipoteza: Zarodki nasion fasoli potrzebuja odpowiedniej ilosci
wody i tlenu do kietkowania.

3.Termin: 4 - 10 VI 2020

4. Miejsce: Odpowiednio przygotowane nasiona staty w poblizu
okna, ostoniete przed bezposrednim storicem.

5. Potrzebne pomoce, materiaty:

Nasiona fasoli, 3 stoiki wraz z pokrywkami, reczniki papierowe,
woda.

6. Przebieg do$wiadczenia (czynnosci): Pierwszego dnia nasiona
fasoli zostaty namoczone i pozostawione w naczynku z woda na
24 godziny. Juz wtedy czes¢ z nich pekta. Nastepnego dnia wszyst-
kie nasiona zostaty osuszone papierowym recznikiem i po 4 sztuki
wtozone do odpowiednio przygotowanych pojemnikdw.

Stoik nr 1 — nasiona fasoli zostaty potozone na suchym reczniku
papierowym.

Stoik nr 2 — nasiona zostaty potozone na reczniku papierowym

i zalane 1/2 szklanki wody. Woda zupetnie zakryta nasiona.

Stoik nr 3 —to préba kontrolna; nasiona zostaty umieszczone na
papierowym reczniku i lekko spryskane woda.

7. Obserwacije, spostrzezenia:

Pierwszego dnia nie byly widoczne zadne réznice pomiedzy nasio-
nami we wszystkich trzech stoikach.

1. Problem badawczy:

Czy kwasna woda moze
przeszkadza¢ w kietkowaniu?

2. Hipoteza: Moim zdaniem kwa-
$na woda, czyli ocet, uniemozliwi
wykietkowanie rzezuchy.

3. Termin: 2 - 8 VI 2020

4. Miejsce: tomza, mieszkanie

5. Potrzebne pomoce, materiaty:
nasiona rzezuchy, spryskiwacz

z wodg, tyzka octu, 2 talerzyki,
reczniki papierowe, torebki na
mrozonki

6. Przebieg doswiadczenia
(czynnosci): Na kazdym talerzu
potozytem papierowy recznik.
Jeden spryskatem woda, tak aby
recznik byt dobrze nawilzony. Dru-
gi zwilzytem tyzka octu. Na obydwa
talerze wysiatem réwnomiernie
ziarna rzezuchy. Talerze wtozytem
w torebki na mrozonki, tak aby
woda nie wyparowata i postawi-
tem na parapecie.

7. Obserwacije, spostrzezenia:
Rzezucha urosta na talerzu z wodg,
na talerzu z octem nasiona nie
wykietkowaty do ostatniego dnia
trwania eksperymentu.

8. Whiosek: Zatozona hipoteza jest
prawdziwa.

9. Weryfikacja hipotezy: Ocet nie
dopuscit do wykietkowania ani
jednego nasionka rzezuchy, czyli
kwasna woda uniemozliwia kietko-
wanie. To jedyna przyczyna braku
kietkowania, poniewaz dostep do
Swiatta i temperatura pomieszcze-
nia byty w obu przypadkach takie
same.

Bartosz Koztowski, kl. V ¢

1. Problem badawczy:
Czy ocet wptywa na kolor bratka?

2. Hipoteza: Tak, wptywa.

3. Termin: 13 VI 2020

4. Miejsce: Kuchnia

5. Potrzebne pomoce, materiaty:
Kubek, ocet, z6tty z bordowymi
smugami bratek (2 sztuki)

6. Przebieg doswiadczenia
(czynnosci): Préba kontrolna —
zwykty bratek. Préba badawcza —
bratek w szklance w occie

7. Obserwacije, spostrzezenia:
Kolor octu w szklance zmienit sie
na lekko rézowy.

8. Whniosek: Ocet zrobit sie lekko
rézowy. Bragzowe miejsca bratka
zmienity sie na ciemnoczerwone/
fioletowe .

9. Weryfikacja hipotezy: Hipoteza
potwierdzona. Ocet lekko wptywa

na kolor bratka.

Daria Sochalska, kl. V ¢

U0} 240l

Nastepnego dnia widoczne juz
byto, ze w prébie kontrolnej nasio-
na widoczniej pekajg i pojawia sie
pierwszy korzonek. Trzeciego dnia
nasiona w stoikach nr 1 i nr 2 nadal
nie miaty korzeni, za to w probie
kontrolnej wszystkie nasiona miaty
juz widoczne korzenie i u jednej
rosliny pojawity sie liscienie.
Ostatniego dnia zaobserwowatem,
ze w stoiku nr 1 nic sie nie dzieje

Na zdjeciu obok:
fragment
dokumentacji
doswiadczenia
na temat:
Wptyw wody na
kietkowanie

e e

z nasionami (sg suche i pomarsz-
czone), w stoiku nr 2 zaczynajqg sie
procesy gnilne (nasiona ,,sie popsu-
ty”, nie skietkowaty). Tylko w pré-
bie kontrolnej wszystkie nasiona
skietkowaty i majg zielone liscienie.
8. Whniosek: Kietkowanie nasion
fasoli zalezy od ilosci wody, ktéra
dostarczymy w trakcie tego proce-
su. Fasola potrzebuje wody do
kietkowania, jednak gdy wody be-
dzie zbyt duzo, nasiona nie tylko
nie wzejdg — one zgnija. Jesli wody
bedzie zbyt mato (jak w stoiku nr 1)
— nasiona réwniez nie wzejda.

9. Weryfikacja hipotezy: Hipoteza

zostata potwierdzona — zarodki

nasion fasoli potrzebujg odpowied-

niej ilosci wody, by wykietkowac.
Marek Borowski, kl. V b

nasion fasoli.

| Doswiadczenie przeprowadzita Gabrysia Gejcyg z kl. V a
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SPOTKANIE Z ...

Marcin Aleksander Biatczak, uczen klasy VI a, uzyskat
zaszczytny tytut laureata w Wojewddzkim Konkursie
Biologicznym dla uczniow szkot podstawowych.

Do konkursu przygotowywata go pani Ewa Zabielska,

nauczycielka biologii w naszej szkole.

Krystyng Kamiriska i nauczycielka biologii - pania Ewa Zabielska.

Na zdjeciu z prawej: nasz laureat, a z lewej: Marcin z pania dyrektor -

Marcin: Do Konkursu Wojewddzkiego z biologii zaczagtem sie
przygotowywac, gdy tylko o nim ustyszatem. Do etapu szkolne-
go przygotowywatem sie gtéwnie w domu, jednak duzo wiado-
mosci podata mi Pani Ewa Zabielska, moja nauczycielka biolo-
gii. W szkole razem z innymi zostawaliSmy na przerwach i po
lekcjach, aby zebra¢ i zapisa¢ notatki. Po przejsciu | etapu
zaczatem zostawaé w szkole po kilka - kilkanascie godzin
tygodniowo z Panig Zabielskg. Po przyswojeniu wszystkich
wiadomosci rozwigzywatem testy z poprzednich lat. Najciezej
byto przed etapem lll, poniewaz do niego trzeba byto najwie-
cej sie nauczyé. Oprécz zostawania w szkole utrwalatem
wiadomosci w domu.

Marcin: Uwazam, ze warto
wzigé udziat w Wojewddzkim
Konkursie z Biologii, jesli sie
chce pogtebi¢ swojg wiedze,
zosta¢ w przysztosci lekarzem
lub mikrobiologiem, czy praco-
waé w innym zawodzie zwigza-
nym z biologia. Jednak najwaz-
niejszym warunkiem jest chec
do pracy i konsekwencja oraz
pasja do nauki. Dodatkowo,
oprocz wiedzy i tytutu laureata
(jesli sie jest laureatem) jest
tez zwolnienie z egzaminu
8-klasisty z tego przedmiotu
oraz szansa na stypendium
naukowe. Mam nadzieje, ze
zachecitem Was do udziatu
w konkursie.

Na zdjeciu z lewej: Marcin z zaswiadczeniem, z prawej: pani Monika "
Brajczewska, wychowawczyni Marcina, wrecza mu swiadectwo. Zdjecia na stronie: p. Irena Dgbrowska
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TIME FOR ENGLISH

‘ | U dotu: praca Gabrieli Gradowskiej z kl. V ¢

My best friend
by Julia

My best fricnd, by Gabrysia

Appearance

1. Introduction and appearance © My best friend’s name is Ola. She’s eleven years

My best friend’s name is Weronika. She’s eleven years old.

Her eyes are brown. Weronika has got long, brown hair. She
is tall.

old. Ola’s got long, blond hair and blue eyes. She
wears black and blue glasses. My friend usually

wears jeans and a top.

il

Likes and dislikes "
Weronika likes playing handball. She doesn’t like football. My
friend likes surfing the Internet. Her favorite food is chicken
anjpotatoes. She likes fruit, vegetables, biscuits, cakes,

lollipop and pizza too.

Hobbies
Ola loves sport. She plays badminton and goes
swimming. My friend likes handball. Ola likes

playing computer games.

3.Family

2 Likes and Dislikes

v
She has got an older sister. Her name is Wiktoria. Wiktoria is
fourteen. She goes to primary school number seven in Lomza.

| My best friend likes sushi but she doesn’t like
i fish. She loves chips. My best friend likes
| listening to Bilie Eilish’s songs and she doesn

Her mum’s name is Agnieszka, and her dad’s name is Zbyszek.

like watching horror films.

Dear Martyna,
Here’s a picture of my bedroom. There’s a blue bed
and a white desk. There are 10 books on the bookself.
There’s a puzzle on the rug. There are 1 lamp on the
desk. My bedroom is cool.

From Nikola

‘ Autor listu do Martyny: Nikola Sofogub, ki. Il e

Autor listu do Amelii: Gabriela Niediwiecka z kl. Il e
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ONLINE SCHOOL

Learning new things is always going to be important. Even during hard
times like isolation and no possibility to attend the classes at school, luck-
ily, in modern world, people find ways to let the students study and get

grades.

FOOD

Online schooling is an amazing invention. Thanks to the technology young | 4 scup (towsho, coicken, cuowmber)

people all around the world can see the teachers, talk to them and take [ 4. ~pagett

part in the lessons, no matter how far away they are. They can prepare :) di%:@m%mth ozl | with bormen, wtkh Abrossbersien)
notes and do homework, and then send it to the teacher. It makes the 5. nomdiwidney (eog, cheet, o, duiden |
. . . 6. chicken,  nolad,
learning easier and faster, because no one has to wait long for answers —
the messages are delivered right away. TRINKS

Of course, everyone misses their classmates and would like to meet them |/ .-

in regular classes, but seeing their faces during the video calls can really g 'A:U,;Z‘SP(TM:XLW::Jm\
cheer up. The student can discuss the subject with the teacher and other |, . ... ...
people in the group, so verbal contact is kept. This part of the online ‘Z;:z‘* :
schooling is incredibly important, because it doesn’t allow the pupils to
lose the ability to be confident about their rights and let them express SNACKS
their opinion. A. dried. opplen -
. . . . &, Bek Clupy & s i
During online learning no one has to leave the house and walk or drive to | . = . - 2 Do e;f
school, so the chance that anyone would be late is smaller. All we have to 5”00/ 4

do is sit in front of our device and join the conversation.
The online schooling is an awesome and useful enterprise. It's great that

some people still care about the students, even nowadays, when there are

a lot of more important things.
Wiktoria Brzéska, kl. VIIl a ‘ Autor pracy: Kinga Stanistawska z kl. V c |
, kl.

Spiders

Spiders are my favourite animals. They can be even
twelve inches long. The heaviest ones weigh about 175
‘ grams. Spiders are black, but some have colourful pat-
| terns on them. Some spiders look like they are covered

with fur.

They are found all around the world. Spiders show up
both at daytime and at night. They kill and eat insects for

food, but some large spiders eat birds and lizards. Most of

them bite you when they need to defend themselves. But

there are some aggressive ones so watch out!

There is a small amount of endangered species of spiders.
Spiders are becoming endangered because of deforesta-
| tion and urbanization. One of the most interesting things
about them is their venom. Do you know that spider’s

venom is used as a painkiller? And their web is strong

enough to hold a car?

Some people suffer from arachnofobia , a fear of spiders.
But spiders aren’t that scary! These cute animals are one

of the most intriguing ones. Don’t be afraid of them!

Gabriela Chojnowska, kl. VI ¢

‘ Autor pracy: Jakub Mréz z kl. | ¢
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KACIK PEDAGOGA

Drodzy Rodzice!

Dawno temu podarowano mi ksigzke pod tytutem:
,Jak wychowad szczesliwe dziecko?” Tytut ten sktonit mnie
do refleksji, czy moje dziecko naprawde jest czy moze tylko
,bywa” szczesliwe?

Szczescie to pojecie wzgledne, ilu ludzi - tyle definicji
szczescia. W ostatnim czasie dla niektdrych szczesciem bedzie
zdrowie, dla innych - drewniany domek w Bieszczadach,

a jeszcze inni poczuja sie szczesliwi zdobywajac upragniony
cel. Ale co jest miarg szczescia naszych dzieci? Czy beztroskie,
usmiechniete, towarzyskie, uzdolnione (w sporcie czy nauce)

dziecko to juz szczesliwe dziecko?

Jak wychowacé szczedliwe dziecko?

Niewatpliwie nasze wyobrazenia a rzeczywistos¢ to
dwie rézne sprawy, ale w rodzicielstwie do tego przywyklismy
w wielu aspektach. Podobnie jest ze szczesciem. Niestety, to co
widzimy, to czesto obraz realizowanych naszych oczekiwan,
ktdére uszczesliwiajg nas rodzicdw, a nie zawsze dajg szczescie
dzieciom. Nasze pociechy starajg sie, czesto chcg nas za wszelka
cene uszczesliwié, zdoby¢ nasze uznanie, a czasem tez uwage.
Jednak nie zawsze idzie to w parze z ich osobistym, wewnetrz-
nym szczesciem.

Céz, wychowanie dzieci to nie lada wyzwanie, ktére
wigze sie niejednokrotnie ze stresem, ktétniami o drobiazgi,
ale tez zmeczeniem i popetnianiem btedéw. To wszystko
wptywa na nasze relacje rodzinne, sposdb rozmowy.
Wazne, bysmy pamietali, ze to jak wychowujemy dzi$ dziecko,
w ogromnej mierze wptywa na to, jak bedzie wygladato subiek-
tywne poczucie jego szczescia w przysztosci. Jak ono bedzie
odbierac i kreowac swoje zycie.

Jak zatem wychowac szczesliwe dziecko?

Niektdrzy naukowcy twierdzg, ze wystarczy 10 minut codzien-
nie. Brzmi ciekawie, prawda? Ale tym zajmiemy sie innym ra-
zem.

» Przede wszystkim pozwolmy dziecku by¢ sobg.

Pamietajmy, ze ono inaczej mysli i czuje, ma inne potrzeby niz
my. Wybierajmy zajecia, ktére sg zgodne z zainteresowaniami
naszego dziecka, szanujmy jego potrzeby i pozwdlmy i$¢ wtasng
droga. By uszczesliwic¢ dziecko, pozwdlmy mu iS¢ wtasng drogg.

» Akceptujmy wszystkie emocje naszych dzieci.

Dorosli majg czesto problem z tolerowaniem takich uczu¢, jak
zto$¢, zazdrosé czy smutek u swojego dziecka. To nie nasza wina,
tak zostalismy wychowani. Jesli w dziecinstwie nie pozwalano

nam okazywac ztosci (a mysle, ze wiekszosci z nas), mozemy
zatem teraz mieé¢ problem z reagowaniem na te emocje
u dzieci. Czesto styszelismy stowa: ,Ztos¢ pieknosci
szkodzi...”, ,Nikt nie bedzie lubit takiej ztos$nicy...” itp.
A przeciez ta emocja jest z nami codziennie i ... bardzo
dobrze, bo jest waznym komunikatem o naszych
potrzebach. Informuje, ze dzieje sie co$ waznego, czego$
nam brakuje, ktos przekracza nasze granice... Cata sztuka
polega na tym, aby to zauwazy¢ i odpowiednio
zinterpretowa¢. Pozwdlmy dzieciom odczuwaé ztosé,
rozczarowanie, nawet wsciektos¢. Dzieki temu zaakceptuje
swoje uczucia, mysli i zdobedzie niezbedne w dorostym zyciu
umiejetnosci. Poza tym dziecko nie nauczy sie prawidtowo
reagowad, jesli nie bedzie miato podsunietych wtasciwych
rozwigzan. Krzyk, wySmiewanie czy upokarzanie nigdy
nikogo nie zmotywowato. Zadbajmy o wtasciwg komunikacje
w chwili, gdy nasze dziecko sie ztosci. Powiedzmy np.
,Widze, jak jest ci ciezko w tym momencie. Jak moge ci
pomdc?” Bedzie to sygnat, ze zawsze moze na nas liczy¢,
a jego uczucia sg akceptowane.

» Pozwdlmy eksplorowaé $wiat.

Nic nie daje takiego szczescia jak radosne bieganie po
katuzach, wspinanie sie na drzewa, taplanie sie w wodzie

i btocie, tarzanie sie w trawie czy w piasku. Zapewnijmy
dostep do naturalnego i urozmaiconego srodowiska i ... nie
przeszkadzajmy.

» Pozwdlmy dziecku na inicjowanie swobodnej zabawy.
Niech odbywa sie ona wedtug pomystéw, regut i zasad
dziecka. To niewatpliwie wptynie takze na jego kreatywnos¢
i podniesie poczucie wtasnej wartosci.

» Dajmy przyktad jak optymistycznie patrze¢ na swiat.
To my pokazujemy dziecku jak reagowac¢ np. na uliczne
korki, przykre informacje czy nieudane préby. To nas dziecko
nasladuje, czy podejmujemy walke z problemem, czy sie
poddajemy. Nie przedstawiajmy Swiata jako nieprzyjaznego
miejsca, gdzie ludzie sg zli i nie warto im ufaé. W ten sposéb
wyrobimy w dziecku pesymizm, a to niewatpliwie
przeszkadza w byciu szczesliwym.

» Stuchajmy i bagdZmy otwarci na to, co méwig dzieci.
Nie prowadzmy tylko monologdéw, po ktérych dziecko nie
czuje sie zrozumiane. Szczesliwe dziecko zawsze ma
pewnos¢, ze rodzice z nim rozmawiajg, a nie tylko mowig do
niego.

Pamietajmy, ze bycie rodzicem to ogromna
odpowiedzialnos¢. To od nas zalezy, czy nasze szczesliwe
dziecko bedzie szczesliwym dorostym.

Edyta Lesiak, pedagog szkolny
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LAUREACI KONKURSOW SZKOLNYCH

10 marca 2020 r. odbyt sie etap szkolny Konkursu Recytatorskiego
Poezji Ksiedza Ferdynanda Gryszki dla klas O - lil.
| miejsce - Szymon Baginski z k. | e i Marta Kukso z kl. Il c;
Il miejsce - Pola Wadotkowska z kl. 0 b, Amelia Kaminska z kl. I b
i Jeremi Sokét z kl. 11 b;
Il miejsce - Liliana Zagtoba z kl. | e, Gabriela Zelechowska z kl. Il ¢
i Maja Chrostowska z kl. Il e.

21 marca 2020 r., z okazji | Dnia Wiosny, droga elektroniczng zostat
przeprowadzony ogélnoszkolny projekt: ,Moja wymarzona posta¢

z lektury

ODDZIALY PRZEDSZKOLNE
Kategoria plastyczna
| miejsce - Anna Mitter, kl. 0 a
KLASY I -1l

Kategoria fotograficzna
| miejsce - Oliwia Runo, kl. |l e
Il miejsce - Antonina Chrostowska, | e
11l miejsce - Stanistaw Witkowski, | e
Ksawery Brzezinski, k. |

Kategoria plastyczna
| miejsce - Jan Tarcicki, kl. Il ¢
Il miejsce - Maja Sobuta, Il a
11l miejsce - Jakub Czerwonko,
kl.1la

KLASY IV - VIII
Kategoria plastyczna
| miejsce - Agnieszka Skrodzka, VI a

Rafat Przybytek, V b

Il miejsce - Joanna Horoszewska, V a
Il miejsce - Zofia Dtugotecka, Vlil a

Kategoria literacka
| miejsce - Julia Cichocka, IV a

Kategoria fotograficzna
| miejsce - Marek Borowski, V b

LAUREACI KONKURSOW MIEDZYSZKOLNYCH
| OGOLNOPOLSKICH

4 marca 2020 r. zostaty rozegrane Mistrzostwa Miasta w Pitce Recz-

Laureaci z klas | z jezyka angielskiego:

| miejsce - Robert Zabielski, kl. I ¢; Il miejsce - Igor Zaremba, kl. | d

Il miejsce - Maksymilian Wysocki, kl. | a i Ksawery Brzezinski, kl. | ¢

IV miejsce - Lilia Cymek, kl. | a i Antoni Dardzinski, k. | f

V miejsce - Zofia Gtebocka, kl. | f

VI miejsce - Amelia Wojewoda, kl. | e i Wiktor Baczewski, | e

VII miejsce - Maja Wszeborowska, kl. | a

IX miejsce - Grzegorz Paluszkiewicz, kl. | b i Albert Bakunow, kl. | e

Oto nasi laureaci z klas 1l z matematyki:

| miejsce - Viktoria Wolinska, kl. Il e i Antoni Mysliwiec, kl. 1l d

Il miejsce - Patryk Dabrowski, kl. Il b; Jakub Laskowski, kl. Il e;
Mikotaj Tarnowski, kl. Il b i Daria Pawelczyk, kl. Il d

Il miejsce - Mateusz Baranowski, kl. Il d; Pawet Dzieminski, kl. Il ¢
i Jeremi Sokdt, kl. Il b

IV miejsce - Maja Chrostowska, kl. Il e; Lena Ulinska, kl. Il e i Natalia
Wtodkowska, kl. Il b

V miejsce - Aleksandra Mika, kl. Il b

VI miejsce - Julia Dobrzycka, kl. Il ¢; Oskar Staniszewski, kl. Il c;
Rayan Bendaifallah, kl. Il e i Amelia Zon, kl. Il e

VIl miejsce - Cyprian Pienkowski, kl. Il e

IX miejsce - Jan Tarcicki, kl. Il ¢

Laureaci z klas Il z jezyka angielskiego:

Il miejsce - Patryk Dabrowski, k. Il b

VI miejsce - Olaf Sikorski, kl. Il b; Daria Pawelczyk, kl. 1l d; Maria
Sienkiewicz, kl. 11 d i Aleksander Olszewski, kl. Il e

VII miejsce - Antoni Mysliwiec, kl. Il d i Victoria Wolinska, kl. Il e

VIII miejsce - Igor Zawadzki, kl. Il ¢

X miejsce - Maja Chrostowska, kl. Il e i Rayan Bendaifallah, kl. Il e

Laureat z klas 11l z jezyka angielskiego:

VIl miejsce - Jakub Morawski, kl. 11l b

5 czerwca 2020 roku odbyta sie kolejna edycja, tym razem on - line,
Miedzynarodowego Konkursu Kangur Matematyczny.

Kategoria - Zaczek

Bardzo dobry wynik: Daria Pawelczyk, kl. Il d i Piotr Cwalina, k. Il e
Wyréznienia: Maksymilian Wysocki z kl. | a; Patryk Dgbrowski, kl. Il b;

nej Dziewczat i Chtopcédw, w ramach Igrzysk Mtodziezy Szkolnej.
| miejsce zajeta druzyna dziewczat ze Szkoty Podstawowej Nr 1
w tomzy, a nasi chtopcy zostali wicemistrzami.

29 kwietnia 2020 r. rozstrzygnieto konkurs fotograficzny dla dzieci
z okazji Dnia Ziemi, zorganizowany przez tomzynski Park Krajobra-

zowy Doliny Narwi
Laureat - Jakub Czerwonko, kl. Il a

11 maja 2020 r. zostat rozstrzygniety Wojewddzki Konkurs
Fotograficzny ,Zostan w domu - badZ kreatywny”, zorganizowany

Weronika Chojnowska, Il b; Antoni Mysliwiec, Il d; Nikola Sotogub, Il e
Kategoria - Maluch
Wyrdznienia: Mateusz Tarnowski, k. 1l b; Mitosz Palinski, k. 11l d
i Anna Faryna, kl. lll d
Kategoria - Benjamin
Woyréznienia: Franciszek Mysliwiec, kl. V b; Marek Borowski, kl. V b
Marcin Biatczak, kl. VI a i Jakub Drozd, kl. VI a
Kategoria - Kadet
Wyrédznienia: Agnieszka tapinska, kl. VIl a; Kacper Wadotkowski,
kl. VIII a i Wiktor Lemanski, kl. VIl a

W czerwcu 2020 MOSIR ogtosit zwyciezcow Zawoddw Plywackich

przez Miodziezowy Dom Kultury w Biatymstoku.
Kategoria: Klasy | - IV szkoty podstawowej
Wyrédznienie - Jakub Czerwonko, kl. Il a

W czerwcu 2020 r. pojawity sie wyniki Ogdélnopolskiego Konkursu

Przedmiotowego ,Leon” dla klas I - lil.

Oto nasi laureaci z klas | z matematyki:

Il miejsce - Wiktor Ras, kl. | b

Il miejsce - Kalina Marek, kl. I b i Maja Pieftkowska, kl. | e

IV miejsce - Zuzanna Roginska, kl. | b

V miejsce - Wiktor Przestrzelski, kl. | a i Stanistaw Witkowski, kl. | e

VI miejsce - Maksymilian Wysocki, kl. | a; Antonina Chrostowska, | e;
Kacper tuba, kl. | e i Julia Zawadzka, kl. | e

VIl miejsce - Zuzanna Nerwinska, kl. | b i Grzegorz Paluszkiewicz, | b

VIII miejsce - Julia Bazylewicz, kl. | b i Wiktor Baczewski, kl. | e

»Podstawéwka na Fali H,0”, ktére w zwigzku z epidemia
koronawirusa zakonczono po Il edycji.
Rocznik 2012 Victoria Woliriska, kl. Il e
Rocznik 2011 Jakub Czerwonko, kl. Il a

Portal Dyktanda.pl. od 24 kwietnia do
24 maja 2020r. zorganizowat | edycje
ogolnopolskiego konkursu Mistrz
Ortografii. Natalia Szulborska z klasy Il a
wywalczyta VIIl miejsce w Polsce,

w kategorii klas | - 1, zdobywajgc 48430
punktéw. Konkurs polegat na rozwigzy-
waniu przez miesigc dyktand dostepnych
w serwisie, w danej kategorii wiekowej.




W WAKACYIJNYM NASTROIJU
jofotelotelotetelotelotetele;

Autorzy rysunkéw na oktadce gazetki: Julia i Jakub
n z klasy Il c wdziecznie zapraszaja Cie nad morze, n :
a Igor Wadotkowski z V a swym opisem przekonuje,
n iz w naszych Tatrach swietnie odpocza¢ mozesz. n

A moze wakacje nad polskimi jeziorami, n

z zachodami stonca, chodzg Ci po glowie?

Ala Filipkowska z Il c i Tomasz Jurkowski z | d n

jak spedzic ten wolny czas - zaraz Ci podpowie... n [

Mozesz wyjechaé w jakie$ cudowne miejsce, s
n ale tez rownie dobrze pozostac z rodzing w domu. n

Watine, bys byt radosny, bezpieczny i zdrowy...

n Baw sie wesoto, wypoczywaj aktywnie a \
i wracaj z zapatem we wrzesniu do szkoty! :
Irena Dabrowska

o ol
ejojejejejejejejojojoioieie]l

Dolina Chochotowska to najwieksza dolina polskich
Tatr. Swoim pieknem przycigga wielu turystéw.
Patrzac na nig mozna delektowac sie niesamowitym
pieknem przyrody...

Na horyzoncie wida¢ majestatyczne szczyty gor, wy-
gladajgce jakby ktos rozlat na nie biata farbe. Swoja
bielg odcinajg sie od czystego btekitu nieba. Nadajg
krajobrazowi ostrosci.

Dolina Chochotowska wywarta na mnie ogromne
wrazenie. Moc koloréow, jaka mozna tam obserwowag,
pobudza wyobraznie. Jednoczesnie widok tak dosko-
natego miejsca dziata kojaco i odprezajaco...

Igor Wqdotkowski, kl. V a
/fragmenty opisu przyrody/

Eﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁg

A Bartek zaprasza do zwiedzania
n naszej stolicy...

Warszawa jest piekna i duza zarazem, n
kiedy tam jestem, zachwyca mnie swym obrazem.
n Tu Patac Kultury, tazienki, Zygmunta Kolumna, ﬁ
mnie najbardziej kreci moc Stadionu cudna. n
Wista, mosty oraz fontanny,
n oto Warszawy obraz tadny. n

o
ototototototololotototetele

Bartosz Nitkiewicz, kl. 1l ¢

Wakacyjne rady:

. Pamietaj o czestym myciu rak!

. Unikaj dotykania ust, nosa i oczu!

. Nie oddalaj sie samotnie od grupy!

. Kap sie tylko w miejscach strzezonych!

. Nie zrywaj nieznanych owocéw lesnych!

. Jezdzac na rowerze, zat6z kask rowerowy!

. Zawsze mow dorostym, dokad wychodzisz!

. Pamietaj o nakryciu gtowy w stoneczne dni!

. Nie baw sie na jezdni, to nie miejsce do zabawy!

10. Jesli zaczepia Cie nieznajomy, powiedz o tym rodzicom!

»JEDYNECZKA” - Uczniowskie Pisemko
Szkoty Podstawowej Nr 1 w tomzy,
ul. Reymonta 9,
tel. 86 218 44 39.

Redaguje zespdt ucznidw z kl. I-VIII,
pod kierunkiem: Ireny Dgbrowskie;j.

OCOoONOOUVLAE,WNIR

Opracowanie graficzne: Irena Dgbrowska




