PONDELI

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

UTERY
presnidavka
polévka

hlavni jidlo
svacina

STREDA

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

CTVRTEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

PATEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

JIDELNICEK

4.4.2022

Lupinky s mlekem, andélsky Caj, ovoce

Celerova

Morska panna, bramborova kase, salat colleslav, mineralni voda, jogurt
Chéb, maslo, vejce,

5.4.2022

Bulharska pomazanka, zelenina, mléko, ovoce

Koprova

Veprové ragu na smetané s citronovou kirou, knedlik, Stava
Makuvka, jogurtové miéko

6.4.2022

Zeleninova pomazanka, veka, granko, ovoce

Pismenkova s hraskem

Pecena kureci stehna, ryZe, broskvovy kompot, voda s citronem
Ovocna pfesnidavka, pohankové kfupky, rakytnikovy lipanek

7.4.2022

Budapestska pomazanka, slunecnicovy chléb, vitakava, ovoce
Bramboracka s hlivou ustficnou

Cizrna se zeleninou, chléb, dZus, ovoce

Zapeceny toust se syrem, raj¢e, mozarella, mléko

8.4.2022

Jablec¢ny zavin, mléko, ovoce

Brokolicova

Kralik na divoko, bramborové pyrée, bylinkovy Caj
Chléb, maslo, Sunka, paprika, mléko

alergeny

1,7
9
1,4,7

1,4,7
1,3,7
1,3,7
1,3,7

1,7
1,3

1,7,8,11

1
1,3,7

1,3,7
1,7

1

1,7

Seznam alergenu: 1 — obilniny, 2 - kory$i, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( arasidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vI¢i bob (lupina), 14 - mékkysi
Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovani obédti v pripadé nemoci - tel.é. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)

Michaela Juréova

kucharka

Lenka Nabélkova

vedouci $kolni jidelny



