ovoda.
Erasmus+ DL

ERASMUS+ MEGOV ,,MEntalis EGészségvédelem az OVodaban®
Nemzetkozi Partnertaladlkozo, 2022.05.19-21, Székelyudvarhely

BESZAMOLO

A TII. Nemzetkozi Partnertalalkozo konferenciaja 2022. majus 19-21 napokon zajlott,
partnereink részvételével, a Székelyudvarhelyi Ficanka Napkozi Otthon, Rakoczi Ferenc utca
40 szam alatt.

Jelenlévé oOvodapedagégusaink: Vajanyi Monika, Striho Viktoria, Sz Igo Annamaria,
Harangozo6 Katalin

2022. majus 19

A Konferenciat éloben kozvetitettilk, amely Projektiink FB feliilletén elérheté az érdekl6dd
kollégak szamara. A konferenciat Antal Csilla, a Ficanka Napkozi Otthon vezetdje nyitotta
meg, koszontotte a Projektpartnereket, ismertette a nap tematikajat.

A Ficanka Napkozi Gyermekei elragadd miisorral tidvozoltek a vendégeket, csodalatos
népdalokat énekeltek, paros tdncot tancoltak.

»A zoldszakallu Kirdly lanya“ cimii mese babeldaddja Pall Ibolya, babmiivész. Minden
jelenlévo beleélte magat a kirdlylany torténetébe, mert az izes székely beszédii babeldado
mes¢jében is a jO gybézedelmeskedett, a rossz pedig elnyerte méltd biintetését. Meséjét
énekekkel tarkitotta, énekét lanton kisérte.

A Kkavésziinet utan Asztalos Agnes pszichologus elbadasa kovetkezett. Elmondta, hogy
mennyire fontos a gyermek életében a rendszeres meséles, elmélyiti a sziild-gyerek kozti
kapcsolatot, nagyon fontos, hogy a mese olvasas legyen. Egyetértettiink abban, hogy a mese
pozitiv hatdsaihoz nem fér kétség, megdolgoztatja a gyermek képzelderejét, gazdagitja
szokincsét, komoly személyiségfejlesztd és stresszoldd hatdsa van, mindemellett segit a sziil6-
gyerek kapcsolat elmélyitésében.

Az ebédsziinet utdn Fazekas Szabolcs a Legendarium projektmenedzsere a Mesés
Székelyfoldrol beszélt, a Székelyfoldi legendariumrol, a hagyomanyokrol ¢és a
kikapcsolodasrol. Elmondta, hogy egy évtizeddel ezel6tt pattant ki a fejébol a Székelyfoldi
Legendarium oétlete, S azdta szamtalan kiadvany, tarsasjaték, tucatnyi szinvonalas rajzfilm teszi
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Karpat medence szerte kozkedveltté. A 10 éves Székelyfoldi Legendarium legujabb sorozatai
furfangos székely észjarassal és izes tajnyelvvel dolgozzak fel az Osi torténeteket.

A napkozi otthon vezetdsége meghivta nyugdijas pedagdgusait, az o6vodas gyermekek
nagysziileit ¢és akozelben miikodd gimnazium didkjait egy ko6zos mesetalalkozora.
A tobbgeneracidos mesedélutdin hangulata nagyon kellemes volt, gondolatban visszatérve
gyermekkorunkba szeretettel hallgattuk az 6vonéni meséit.

A konferencia a nap kiértékelésével zarult.

2022. majus 20

A konferenciat Antal Csilla nyitotta meg, ismertette a mai nap programjat. Az ,,Esélyt nekik is*

crer

a mélyszegénységben €16, nehéz szocialis helyzetben 1évd gyermekek szamara.

A Szentabrahamrél szarmazé Isztojka Maté, kolozsvari néprajz szakos hallgatdé volt
a partnerség vendége. Mesélt a kutatasairdl, ahogyan sajat maga fogalmazta meg: a harom
1d6sikrol, amelyek nagyapja torténetei altal bontakoztak ki eldtte. Elkalauzolt a gyermekkoraba,
elmesélte a gabor ciganyok régmult mesemond6 alkalmait, szokasait, amirdl nagyapja mesélt
neki. Néprajzos hallgatoként is beszélgetett nagyapjaval, meséltette és gyiijtotte repertoarjat.

Szaméra sosem volt kérdés, hogy tanulni szeretne, egyetemre jarni, szerencséje volt a
tanaraival, segitették tovabbtanulni, Oriil, hogy felhasznalta a lehetdséget, az egyetemen
pozitivan fogadtak tarsai, nem érezte, hogy barmiben hatrany lett volna a nemzetisége.

Elmondta, hogyan jutott 6 el idaig és miért marad ki az iskoldbol a ciganygyerekek zome,
milyen az 0 életutja €s a cigany kultira, meg a kettd kapcsolata, hogy Osszesen 12 féle
hagyomanytart6 cigany csoportot kiilonboztetnek meg a néprajzosok.

A kavésziinet utan Hadnagy Jolan el6adasa kovetkezett a Csaladmodell és gyermekvallalas a
magyar népmesében cimmel. Hadnagy Jolan székelyfoldi, Farkaslakan €16, mesékkel dolgozo
tanitd, 6vond, aki a Farkaslaki Tamasi Aron Miivelddési Egyesiilet elnoke. Eldadasabol
megtudhattuk, hogy kihez sz6l a magyar népmese, miért nemzeti kincs a magyar népmese,
mesélés régen és ma, lehetdségek és veszélyek, milyen a sziilok, pedagdgusok, miivészek
szerepe a mesedtadasban. Bemutatta a Maslow piramist —mesék, -népmesék, -magyar
népmesek, milyen a csaladmodell és a gyermekvallalds a népmesékben, tars keresés, a gyermek
hianya, a sok gyermek, testvérszeretet, kapcsolat a sziilokkel, tisztelet, szeretet, tilzasok, a
csaladi ¢letben is segitd példak, kiizdelem az artokkal, megtarté erdk keresése. Utak
bejarasanak feltételei: aldzat, aldozatvallalas, kiizdelem, félelem lekiizdése.

Az ebédsziinet utan Kadar Annamaria pszichologus eldadasa kovetkezett, melynek témaja és
cime: Rugalmas alkalmazkodoképesség és onbecsiilés megalapozasa mesével. EImondta, hogy
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mennyire fontosnak tartja azt, hogy megtanitsuk a sziiloket arra, hogy miként alapozzak meg
gyermekilk Onbizalmat ¢és kiizdoképességét, mert az az egész ¢életére befolyassal lesz.
Onbecsiilésiinkre a legjelentdsebb hatasuk a gyermekkori élményeknek van, ezek alapozzak
meg, vagy éppen assak ala azt. Mivel a gyermek még nem tudja mérlegelni, megsziirni az 6t
¢érd hatasokat, mindent belsdvé tesz, amit megtapasztal. Ha ekkor jo és erds alapokat kap, akkor
értékes emberként tekint majd magara, és nem fogja konnyen feladni a kiizdelmet. Amennyiben
azonban az alapok hianyoznak, felndttként szamos esetben kiszolgaltatotta vélhat, és
megalkudhat méltatlan helyzetekkel, mert nem tudja elhinni magardl, hogy jobbat érdemel. Az
Onbecsiilés, a rugalmas alloképesség megalapozasanak lehetdségeibe vezeti be a partnerséget.
Ehhez segitségiil hivja a mesék 6si bolcsességét és az elmélet mellett — az interaktiv percek
soran - rengeteg gyakorlati eszkozt, megvalosithato otletet kaptunk.

A napot Antal Csilla értékelte és zarta.
2022. majus 21

A Nemzetkozi partnertalalkozot a hazigazda, Antal Csilla 6sszegezte. Kiértékelte a Nemzetkozi
partnertalalkozot, a kitlizott célok és feladatok teljesitését.

A mindennapi pedagdgiai munkaval kapcsolatos tapasztalatok témdjat az osztalyfonokok
vetették fel és kértek tandcsot egymastol, hasonlitottak Ossze egy - egy orszag tapasztalatat az
adott témaban.

A Ill. Nemzetkozi Partnertalalkozot Antal Csilla zarta le, megkoszonte vendégeink és a
Partnerség részvételét.

Tapasztalataink: Az el6adasok, a workshop, a dramajaték eszkozei kiilonboz6 modon adtak
betekintést a mesék vilagaba, kiilonbdzo nevelési célok, akar trauma feldolgozasaként jelenthet
segitséget mindennapi munkankban. Megtudtuk, hogy fontos a mesék kivalasztasanak és
mikéntjének modszertana, és hogy a mesélés gyakorisaganak a jelentésége van.



