
16 maja 2023 roku na stadionie Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji 

w ramach rozgrywek Mistrzostwa Miasta Ełk odbyła się rywalizacja dziewcząt 

i chłopców z klas 4 w trójboju lekkoatletycznym. Na trójbój lekkoatletyczny 

składają się trzy konkurencje: bieg na 60 m, skok w dal, rzut piłeczką 

palantową. 

Reprezentacja naszej szkoły składała się z 5 zawodników i 5 

zawodniczek. Wyniki w poszczególnych konkurencji przeliczane były według 

tabel trójbojowych. Suma osiągniętych punków za trzy konkurencje decydowała 

o kolejności końcowej. Mimo, że nasi zawodnicy jako drużyna nie zajęli 

wysokich miejsc, to indywidualnie, pobili swoje życiowe rekordy. 

Skład drużyny dziewcząt: 

1. Antonina Krasnoborska ( indywidualnie – II miejsce) 

2. Lena Piwowarska 

3. Kaja Rutkowska 

4. Julia Denert 

5. Lena Borkowska 

Skład drużyny chłopców: 

1. Marcel Niedżwiecki 

2. Wojciech Wołyniec 

3. Julian Grygo 

4. Fabian Żygalewski 

5. Jan Podbielski 

 


