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Uczen otrzymuje ocene¢ niedostateczna, jesli:
— nie potrafi prawidtowo zorganizowa¢ swojego miejsca pracy,
— ma problemy z wykonaniem prostych szkicow technicznych,
— nie rozroznia linii rysunkowych,
— nie umie poda¢ podstawowych zasad przygotowania positku,
— nie wspolpracuje z kolegami z grupy, nie podejmuje wysitku powierzonego mu zadania,
— nie skorzystal z pomocy nauczyciela przedmiotu majacej na celu uzupetnienie brakoéw
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca, jesli:
— potrafi prawidtowo zorganizowa¢ swoje stanowisko pracy,
— wykonuje proste szkica techniczne,
— rozroznia linie rysunkowe i wymiarowe,
— dba o tad i porzadek na swoim stanowisku pracy,
— potrafi poda¢ jakie sg zasady zachowania si¢ przy stole,
— potrafi poda¢ podstawowe zasady przygotowania positku,
— w pracy grupowej realizuje zadania o niewielkim stopniu trudno$ci, wykazuje niewielka
samodzielnos$¢ 1 aktywnose,
— pracuje niesystematycznie, czgsto jest nieprzygotowany do lekeji,
— pracy grupowej realizuje zadania o niewielkim stopniu trudnosci, wykazuje niewielka
samodzielnos$¢ 1 aktywnosé.

Uczen otrzymuje ocene¢ dostateczna, jesli:

— rozumie znaczenie i role¢ w organizmie poszczegolnych sktadnikéw pokarmowych,

— potrafi wskaza¢ zrodto wystepowania poszczegdlnych sktadnikoéw pokarmowych,

— zna zasady kulturalnego podawania i spozywania positku,

— potrafi samodzielnie przygotowac positek,

— potrafi odczytaé kaloryczno$¢ produktow z ksiazki kucharskiej,

— potrafi wymieni¢ surowce wtorne, ktore mozna odzyska¢ w gospodarstwie domowym,

— wie, w jaki sposob ograniczy¢ ,,produkcje¢ Smieci” w swoim gospodarstwie domowym,

— rozumie znaczenie norm w technice,

— zna elementy rysunku technicznego,

— zna zasady wykreslania rysunku technicznego,

— pracuje systematycznie, ale podczas realizowania dziatan technicznych w duzej mierze
korzysta z pomocy innych osob,

— w pracy grupowej wykazuje si¢ przeci¢tng samodzielnoscig w kierowaniu 1 organizacja
pracy, wykonuje proste zadania koncepcyjne.

Uczen otrzymuje ocen¢ dobra, jesli:
— docenia znaczenie warzyw 1 owocOw w zZywieniu czlowieka,
— potrafi odczyta¢ informacje na gotowych produktach Zywno$ciowych,
— potrafi utozy¢ jadtospis dla siebie na jeden dzien,
— wie, od czego zalezy dobowa norma energetyczna,
— wie, ile wynosi dobowa norma energetyczna w jego wieku,



rozumie konieczno$¢ wymiarowania rysunku i zna zasady wymiarowania,

zna zasady rysowania w rzutach prostokatnych,

zna rodzaje pisma technicznego,

na lekcjach korzysta z niewielkiej pomocy nauczyciela lub kolezanek i kolegow,

w czasie wykonywania prac praktycznych witasciwie dobiera narzedzia i utrzymuje
porzadek na swoim stanowisku.

Uczen otrzymuje ocen¢ bardzo dobra, jesli:

omawia zastosowanie rysunku technicznego w zyciu codziennym,

wyjasnia zastosowanie roznych rodzajow rysunkow,

potrafi przedstawi¢ dany przedmiot w rzucie prostokgtnym oraz w rzutach
aksonometrycznych,

potrafi pisa¢ pismem technicznym prostym,

potrafi zwymiarowac¢ prosta figure,

potrafi wskaza¢ sposoby zagospodarowania odpadkéw produktéw zywnosciowych,
potrafi wyjasni¢ pojecie zdrowa zywnosc,

zna podstawowe witaminy i sktadniki mineralne oraz ich rol¢ w organizmie,

potrafi obliczy¢ warto$¢ energetyczng przygotowanej potrawy,

zna skutki nieprawidlowego odzywiania sie,

potrafi wyjasni¢ pojecie dieta,

rozumie niebezpieczenstwo wynikajgce ze stosowania réznego rodzaju diet,

wykonuje zadania poprawnie pod wzgledem merytorycznym,

odpowiednio organizuje swoje stanowisko pracy i zachowuje podstawowe zasady
bezpieczenstwa.

Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli

pracuje systematycznie, wykonuje wszystkie zadania samodzielnie, a takze starannie
1 poprawnie pod wzgledem merytorycznym,

wykazuje si¢ duzym zaangazowaniem na lekcji,

poszukuje niestandardowych sposobéw wykonywania powierzonego mu zadania,
podczas wykonywania praktycznych zadan przestrzega zasad BHP,

potrafi samodzielnie wykona¢ rysunek techniczny 1 odpowiednio go opisac,

potrafi samodzielnie utozy¢ jadtospis dla nastolatka, przestrzegajac zasad zdrowego
odzywiania.



