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1. Nazov vychovného programu:

SKOLA PRE KAZDEHO — SKOLA PRE

VSETKYCH

Forma vychovy a vzdelavania denna
Vychovny jazyk slovensky
Druh Skolského zariadenia Statne

Skolského zariadenia

Détum prerokovania v pedagogickej rade Skoly/ | 24.8.2023

zariadenia

Déatum prerokovania v rade skoly/ rade skolského

Platnost’ vychovného programu

1. september 2023

Nazov Skoly :
Adresa:

1CO:

Riaditel’ skoly:
Koordinator pre tvorbu SVP:
Spoluautori SVP:
Dalsie kontakty:
Zriad'ovatel’:
Nazov:

Adresa:
Kontakty:

Zakladna Skola, Topolova 8, Nitra
Topolova 8, 94901 NITRA

037865307

Mgr. Darina Lyzi¢iarova

Mgr. Martina Csandova, Bc. Zdenka Malakova
kolektiv vychovavatePov ZS Topolova
tel./fax : 037 641 00 30

Mesto Nitra

Mesto Nitra

Stefanikova 60, 94901 Nitra

037 6502 11

Peciatka a podpis riaditel'a $koly/SZ
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2. Ciele a poslanie vychovy

Poslanim Skolského klubu deti je umoznit' detom rozvijat' ich osobnostny potencial, zaujmy a
vzdelavacie potreby v podporujiucom prostredi uplatiiujucom poziadavky na vychovu mimo vyucovania

a vychovu vo vol'nom case, prostrednictvom principov neformalneho vzdelavania.

Ciele vychovy a vzdelavania v skolskom klube deti su:

—rozvijat’ sposobilosti kI'i¢ové pre zivot v 21. storoci v prepojeni na ciele a profil absolventa zakladného
vzdelavania,

— rozvijat’ sposobilosti, oceniovat’ vol'ny ¢as ako hodnotu, vyuzivat ho zmysluplne a racionalne pre svoj
10ZVO0j,

— rozvijat’ sposobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné ¢innosti na participaciu, rekreaciu a relaxaciu,

— podporovat’ inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup vo vychove a
vzdelavani, v centre ktorého stoji diet’a, jeho osobnostny potencial a vychovno-vzdelavacie potreby,

— podporovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost” a prirodzent zvedavost’ pri poznavani sveta okolo
seba,

— uplatiiovat’ a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriad'ovatel'om a d’al§imi zainteresovanymi
stranami (partnermi) podiel’ajicimi sa na vychove,

— zabezpecCit oddych a relaxaciu deti po vyucovani v Skole,

— rozvijat’ zaujmy a napiiat’ vynarajuce sa potreby sucasnych deti,

— podporovat aktivity vztahujuce sa ku skole,

— zabezpecovat’ detom podmienky na pripravu na vyucovanie.

Obsahovu dimenziu vychovy mimo vyucovania reprezentuju tri piliere:

Personalizacia — diet’at’'u sa poskytuje priestor pre sebaobjavovanie, reSpektovanie a sebadoveru.
Inkluzia — doraz je kladeny na pozitivne, motivujice a dostatocne bezpecné prostredie pre vSetky deti.
Subjektivna pohoda — doraz je kladeny bud’ na emociondlny aspekt, bud’ na kognitivny aspekt, alebo

kombinaciu oboch.
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Hlavné ciele SKD:

10.

Pravidelnym dennym pobytom na ¢erstvom vzduchu upeviiovat’ zdravie deti, podporovat’ pohybovu
zdatnost’ a schopnost’ prekonavat prekazky.

Venovat stalu pozornost’ dodrziavaniu hygienickych navykov, viest deti k prevencii pred
chorobami, venovat’ pozornost’ uprave pracovného prostredia.

Postupne odstranovat’ zlozvyky, ako je nespravne drzanie tela, ucelne vyuzivat telesné cvicenia
a koordinovat’ pohyb deti.

V oblasti psychického rozvoja deti vyuzivat a rozsirovat’ poznatky zo zivota spolo¢nosti a prirody.
Viest' deti k ndvykom zodpovednej prace, podporovat schopnost organizovat’ svoju pracu
a vyuzivat’ spravne a ekonomicky svoj volny cas.

Viest’ deti k navykom sebavzdelavania, vzbudit' zdujem o pracu s pocitacom, overovat ziskané
poznatky v praxi priamou ¢innost'ou.

Pestovat’ u deti vytrvalost’ v prekonavani prekdzok, huzevnatost’ pri plneni tloh, rozvijat’ kladné
vol'ové vlastnosti.

Rozvijat’ u deti samostatnost’, organiza¢né schopnosti a kolektivnu zodpovednost’.

Rozvijat’ u deti ndrodné citenie.

Tvorit a realizovat’ tyzdenny rozvrh zamestnani v SKD. Vyhodnocovat' vysledky ¢innosti

a podporovat’ iniciativu deti.

3. Formy vychovy a vzdelavania

Vychova a vzdelavanie sa v SKD realizuje dennou formou. Vychovu uskutoéiiujeme v oddeleniach

SKD, ktoré pracuju v dvojzmennej prevadzke, a to ranny $kolsky klub pred vyuéovanim a poobedny

$kolsky klub po vyucovani. Dochadzka dietata do SKD prebicha v &ase, ktory zavisi od prevadzkovych

poziadaviek $koly. Vychovu uskutoéiiujeme zvyéajne pre deti prvého stupiia ZS. Realizujeme ju

pravidelnymi, priebeznymi a prileZitostnymi &innostami v oddeleniach alebo v ramci celého SKD:

v oddychovej a relaxacnej Cinnosti, v rekreacnej Cinnosti vratane tematickych oblasti vychovy a v
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priprave na vyucCovanie, podl'a vychovného programu. PocCas aktivit uplatiitujeme predovSetkym
zazitkové, aktivizujuce a motiva¢né metody.

Z foriem préce striedame hromadné, skupinové a individualne ¢innosti.

Ciele vychovy a vzdeldvania v SKD napliiame prostrednictvom tychto ¢innosti:

e oddychova a relaxacna ¢innost’,

e rekreacna ¢innost’ vratane TOV,

e priprava na vyucovanie.

Oddychova a relaxa¢na ¢innost’

Oddychovt a relaxa¢na Cinnost’ realizujeme ako vel'mi pokojna, pohybovo a dusevne nenédro¢nu
¢innost. Optimalnym rieSenim odpocinku je volba ¢innosti samotnym diet'atom, podl'a individualnej
potreby a vlastného Zelania. Ulohou vychovavatelky je dbat na to, aby zvolena ¢innost’ bola skutoéne
pokojna a uskutociiovala sa v prijemnom a bezkonfliktnom prostredi. V takomto prostredi sa deti mozu:
hrat’ nametové alebo stolové hry, kreslit’, prezerat’ detské knihy a ¢asopisy, venovat’ sa ¢itaniu,
pripadne takym c¢innostiam, ako su napr. vymeny zberatel’skych predmetov. Okrem toho méze
prebiehat’ aj pocivanie nahravok, premietanie video-rozpravok, hry na koberci, neformalna

beseda s det’mi.

Rekreacna ¢innost’ vratane TOV

Ma charakter vydatnej pohybovej aktivity, ktora deti vykonavaju podl'a moznosti vonku na Skolskom
dvore, ihrisku, preliezkach. Tato ¢innost’ je skuto¢ne vydatnd, zarad'ujeme ju uz pri prejave strednej
unavy, pomaha detom odreagovat’ sa, odstranit’ inavu. Je prostriedkom na vyrovnavanie jednostranného
zatazenia organizmu.

Pri rekreacnej Cinnosti vyuzivame formy: pohybové hry na ihrisku, sezénne Sporty, hry a zabavné
¢innosti, hry v miestnosti a telocvi¢ni. Su¢astou pobytu v SKD s aj sebaobsluzné &innosti.
Zameriavaju sa na vedenie deti k samostatnosti, hygienickym navykom, udrzovaniu poriadku, sluSnému
spravaniu, kultire stolovania, ochrane zdravia. V ramci rekreac¢nej ¢innosti realizujeme nenaro¢nou
formou aj tematické oblasti vychovy, ktoré davaji detom moznost' poznavat' rozlicné Sportové,
dopravné, vzdelavacie aktivity. Tieto ¢innosti pomahaju rozSirovat’ priestor a rast deti a vzh'adom na

individualne, psychomotorické osobitosti deti sit nevyhnutnou podmienkou ich zdravého vyvoja. Deti
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v SKD maji moznost’ navitevovat’ zaujmové utvary (krazky), ktoré §kola pontika ziakom 1. — 9. ro¢nika

po vyucovani.

Priprava na vyucovanie

M3 charakter povinnosti. Forma pripravy je odliSna ako vo vyu¢ovacom procese, vyuzivajl sa spontanne
aj organizované formy, individudlna pisomnd priprava — upeviiovanie a prehlbovanie poznatkov
z vyucovania, nespociva len v pisani uloh. Uc¢ivo precvicujeme aj zaujimavymi didaktickymi hrami.

V rezime dita SKD nasleduje priprava na vyu€ovanie az po odpocinkovej a rekreacnej ¢innosti.

Pocas vychovnych &innosti v SKD rozvijame jednotlivé kla¢ové kompetencie dietata. Cielom je
pokracovanie v predskolskej vychove avzdeldvani po ndstupe do prvého rocnika a postupné
dopliiovanie kompetencii ziskavanych pri rodinnej vychove a na vyu€ovani v §kole. Snazime sa posobit’
zazitkovou &innostou a poukazovat’ na prepojenost’ s redlnymi Zivotnymi situaciami v SKD. Subor
schopnosti, poznatkov a zruCnosti vytvara ich postoje ahodnoty v d’alSom zivote. Vychovné

a vzdelavacie stratégie utvaraju a rozvijaji u deti tieto kPi¢ové kompetencie:

o Kompetencie ucit’ sa ucit’
o Komunikacné kompetencie
e Socialne kompetencie

e Pracovné kompetencie

e Obcianske kompetencie

e Kulturne kompetencie

Kompetencie ucit’ sa ucit’:
— rieSi nové, nezname ulohy a situacie,
— zucastiuje sa vedomostnych sut’azi,

— prejavuje zaujem o nové informacie.

Komunika¢né kompetencie:
— zrozumitelne vyjadruje a obhajuje svoj nazor,

— vypocuje si opa¢ny nazor,



TAXLADNA

SKOLA Skolsky vzdelavaci program
0POLOVA Zakladna $kola, Topolova 8, Nitra

— rozvija si komunikacné schopnosti v oblasti modernych IKT,

— prijima spétna vézbu.

Socidalne kompetencie:

— pomenuje svoje potreby, city a pocity,

— zvladne jednoduché stresové situdcie,

— vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty,

— presadzuje autondmiu a prava svojej osoby,

— reSpektuje ulohy skupiny,

— efektivne spolupracuje v skupine,

— uvedomuje si potreby ziakov a 0séb so zdravotnym znevyhodnenim,
—uvedomuje si potreby ostatnych deti,

— poskytne pomoc alebo pomoc privola.

Pracovné kompetencie:

— prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich uloh,

— planuje a hodnoti svoje ¢innosti,

— prijima nov¢ informécie a poznatky,

— dokon¢i pracu,

— kultivuje svoju vytrvalost’,

— plni si svoje povinnosti,

— ovlada jednoduché manuélne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky zivot,

— rozvija manualne zru¢nosti.

Obc¢ianske kompetencie:

— uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobod inych osob,
—uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie,
— je otvoreny primeranému participovaniu na zZivote v oddeleni,

— prejavuje Uctu k rodicom a starSim osobam.
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Kultirne kompetencie:

— pozna kulturne pamitihodnosti okolia a regionu,

—rozliSuje kultirne a nekultirne spravanie,

— reSpektuje iné kultury a zvyky,

— prijima kultirne podnety,

— je otvoreny podiel’at’ sa na kulturnych podujatiach v skupine,
— ovlada zaklady kultirneho sprévania,

— kultivuje svoj talent.

Vychovno-vzdelavaci program SKD umoZiiuje osobnostny rozvoj kazdého dietata v prospech jeho

osobnostného maxima.

4.Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom v SKD je $tatny jazyk Slovenskej republiky — slovensky jazyk. V zavislosti od

étu deti z inalizovany upi udzincov j 7né vyuziv j cudzi jazyk.
oCtu deti z marginalizovanych skupin a cudzincov je mozné at’ aj cudzi jazyk

5. Tematické oblasti vychovy

Obsahovtl dimenziu vychovy mimo vyuCovania reprezentuju tri piliere — personalizcia, inkluzia a

subjektivna pohoda, ktoré su obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy.

Tematické oblasti vychovy su:

1. Komunikécia a praca s informéaciami
2. Sebarozvoj a svet prace

3. Zdravie a subjektivna pohoda

4. Spolo¢nost’ a priroda

5. Kultura a umenie

10



TAXLADNA

SKOLA Skolsky vzdelavaci program
0POLOVA Zakladna $kola, Topolova 8, Nitra

Vychovno-vzdelavacia ¢innost v SKD je vnitorne prepojend sobsahom a cielmi zakladného
vzdelévania.

Tematické oblasti vychovy st kompatibilné so vzdeldvacimi oblastami zdkladného vzdeldvania. V
tematickej oblasti vychovy Komunikécia a praca s informaciami su integrované dve vzdelavacie oblasti
— oblast’ Jazyk a komunikécia a oblast Matematika a praca s informaciami. Tematicka oblast’ vychovy
Sebarozvoj a svet prace je kompatibilna so vzdelavacou oblastou Clovek a svet prace. Tematické oblast’
vychovy Zdravie a subjektivna pohoda suvisi so vzdelavacou oblast'ou Zdravie a pohyb. V tematicke;j
oblasti vychovy Spoloénost’ a priroda st integrované dve vzdelavacie oblasti — Clovek a spolo¢nost’
a Clovek a priroda. Tematickd oblast vychovy Kultira a umenie je kompatibilna so vzdelavacou

oblast’ou Umenie a kulttra.

Ciele tematickych oblasti vychovy su prispdsobené poziadavkam 21. storoCia, zaujmom a potrebam
sucasnych deti i trendom vo svete vzdelavania (digitalizacia, informatizacia, inklizia, individualizéacia a
diferencidcia). V tematickych oblastiach vychovy su integrované vsetky ciele zdkladného vzdelavania,
ktoré boli adaptované vo vztahu k charakteru vychovy mimo vyu€ovania a Specifikdim vychovno-
vzdelavacej &innosti v SKD v reélnej pedagogickej praxi. Tematické oblasti vychovy su vzajomne

prepojeng, prelinaju sa a nevystupuju ako samostatné a izolované Casti.

Komunikacia a praca s informaciami

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Tematicka oblast’ vychovy Komunikécia a praca s informaciami je tvorend Specifickymi oblastami
pisanej a hovorenej kultary, ktord ma Specificky vyznam v priprave na ucenie prebiehajuce v zékladnej
Skole. V ramci tejto oblasti st u diet’at’a posilnené tie stranky jazyka, ktoré su dolezitym predpokladom
uspesného rozvoja gramotnosti ziakov tak v primarnom, ako aj v celom d’alSom vzdeldvani. Ide
predovsetkym o nadobtdanie bohatych skuisenosti s pisanou recou a hovorenou reCou — verbalna a
neverbalna komunikdcia, virtudlna komunikécia, efektivna komunikécia, budovanie digitalnej stopy.
Vytvorenie komunikacne aj literarne podnetného prostredia, v ktorom moéze diet'a poznavat, v akych
kontextoch, socidlnych situaciach, za akym ucelom a akym spdsobom hovorenu aj pisanu rec
vyuzivame, mu umozni nadviazat’ v uCeni na svoje sktisenosti a zdujmy. To mu pomaha pri rieSeni

konfliktov, uci sa aktivne poctvat’ a vyuziva pri tom prezentacné zruc¢nosti, kritické myslenie. U¢i sa

11
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sposoby vyhladdvania a detegovanie informacii, overovanie informacii a podporuje Citatel'sku,
matematicku a digitadlnu gramotnost’. Vzhl'adom k tomu, Ze tato tematicka oblast’ je spojenim aj oblasti
Matematika a praca s informaciami, zameriava sa aj na podporu matematickej gramotnosti dietata —
vytvaranie matematickych predstav alogickych stvislosti, zopakovanie si uciva z vyucovacieho

predmetu matematika pre 1. stupeti ZS.

Ciele tematickej oblasti vychovy Komunikacia a praca s informaciami

1. | Osvojovat si schopnosti prezentaénych zrucnosti, diskutovat’, obhajovat’ vlastné
nazory s vyuzitim analytickych zru€nosti a kritického myslenia.

2. | Vyjadrovat’ nazory ustnou aj pisomnou formou v sulade s komunika¢nou
situaciou v réznom komunika¢nom prostredi.

3. | Vyjadrovat svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou,
tvorit’ texty r6znych Stylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej reci

a porozumiet’ vyznamu textu.

4. | Aplikovat informaticku kultaru zalozent na reSpektovani pravnych a etickych
zasad pouzivania IKT a medidlnych produktov.

5. | Pouzivat’ kritické a analytické myslenie pri pozndvani nebezpe€enstva internetu
a online prostredia (dostupnost’ informacii, strata sikromia, otvorenost’ k l'ud’om).

6. | Rozvijat’ jazykové a komunika¢né zrucnosti s ohl'adom na ¢istotu jazykového
prejavu, rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.
7. | Osvojovat’ si komunikacnu etiku.

8. | Vyuzivat’ matematické myslenie a logické operécie v kazdodennom Zivote a Studiu.

9. | Rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa.

10. | Ziskavat nové poznatky a informacie a opakovat u¢ivo z matematiky.

Sebarozvoj a svet prace

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Tematicka oblast’” vychovy Sebarozvoj asvet prace sa zameriava najmd na rozvoj vSeobecnych
uzivatel'skych zru€nosti potrebnych v beznom Zivote. Podstatnou sucastou oblasti je rozvoj
elementarneho technického premyslania. Podporované je prirodzené vyuzivanie vSetkych dostupnych

vedomosti a skusenosti pre praktické rieSenie problémov — dieta sa uci pre zivot. Diet'a by malo mat’

12



él%OLX Skolsky vzdelavaci program
OPOLOVA Zéakladna skola, Topolova 8, Nitra

priestor na vlastn tvorbu — priestor pre objavovanie a definovanie seba, tym je podporovana jeho
sebaddvera, sebapoznavanie (kto som, kym sa chcem stat, o com snivam). Aj ked’ je hlavnym zdmerom
rozvoj zru¢nosti, o¢akava sa aj rozvoj kognitivnych sposobilosti spojenych s technikou a konstruovanim
a taktiez rozvoj postojovych charakteristik — manazment Casu, sebadisciplina, pevna vola, budovanie
,mojej znaCky* — prezentovanie seba. Dolezitou postojovou charakteristikou, ktort je potrebné v rdmci
tejto oblasti rozvijat’, je bezpeCnost’ pri praci a ekonomické spravanie sa s materidlmi. Popri tychto
sposobilostiach u dietata rozvijame aj mikké zrucnosti — timova praca, kooperacia, asertivita, tvorivé
myslenie, empatia. Dieta sa uci rieSit’ konflikty, sprdvne sa rozhodovat, vyjedndvat, vyuzivat nové

poznatky o povolaniach. Zaroven sa oboznamuje s digitalizaciou a informatizaciou.

Ciele tematickej oblasti vychovy Sebarozvoj a svet prace

1. | Prejavovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzenu zvedavost’ pri
poznavani sveta okolo seba.

2. | Osvojovat si zrucnosti riesit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a ndzory na
primeranej urovni empatie a asertivity.

3. | Zapgjat sa uspeSne do bezného zivota rozvijanim zrucnosti financnej a
ekonomickej gramotnosti.

Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

Vyuzivat’ vlastné zdujmy na podporu sebarealizacie a vol'by povolania.

Aplikovat’ zruénosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socialnej skupiny.

Nadobudat’ pracovné zru¢nosti v réznych oblastiach 'udskej Cinnosti.

Byt zodpovedny za pracovné ulohy — dokonc¢it’ zacata pracu.

A e R R

Rozvijat’ manudlne a technické zruénosti prostrednictvom jemnej motoriky.

10. | Ziskavat’ zakladné zru¢nosti v tvorbe jednoduchych projektov a vyrobkov.

Zdravie a subjektivna pohoda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy
Tematicka oblast’ vychovy Zdravie a subjektivna pohoda nacrtdva moznosti deti vo vztahu k podpore
zdravia, Zivotospravy a zdravého zivotného Stylu. Poukazuje na aplikaciu cviceni a aktivit pre fyzické a

dusevné zdravie. V ramci tejto oblasti vychovy rozvijame u diet’at’a celkova pohybovu gramotnost’ ako
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zékladnu a vyznamnu l'udsku vlastnost’, ktora zahffia aj motivaciu, tizbu po pohybe. Diet’a vyjadruje

pocas hry a pohybu svoje postoje a nazory. U¢i sa prezivat’ svoje pozicie ako ¢len timu, skupiny, ako

Cast’ rastu, zivota. V dietati podporujeme pocit $tastia — ¢o ma robi Stastnym, ¢o mi prinasa radost’ a

pocit spokojnosti — zmysel zivota. Zaroven pohyb vnima ako subjektivnu pohodu (angl. wellbeing) ako

schopnost’ bytia bez strachu, tizkosti, nezit’ v obrane. Takto sa pripravuje na skutocny zivot a virtualnu

realitu.

Ciele tematickej oblasti vychovy Zdravie a subjektivna pohoda

1. | Vykonavat ¢innosti zodpovedajuce svojmu osobnému potencidlu v oblasti
pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy.

2. | Dosahovat’ dusevnu rovnovéahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického
zatazenia Skolského vyucCovania pohybovymi aktivitami.

3. | Ziskat informacie o zdravom Zivotnom $tyle a uspokojit’ svoje fyzické potreby
(spanok, strava, pohyb, odpoc¢inok) vo svojom dennom rezime.

4. | Vyuzivat’ svoje osobné zaujmy na vlastni sebarealizaciu a relaxaciu.

5. | VyuzZivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej zZivotnej spokojnosti.

6. | Mat pozitivny vztah k pohybovym aktivitim a Sportu s ich pravidelnym zaclenenim
do denného rezimu.

7. | Ziskat informécie o situaciach ohrozujucich zdravie a vediet’ poskytnut’ prvii pomoc
na veku primeranej trovni. Poznat’ dolezité linky pomoci.

8. | Upeviovat’ hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat
kultaru stolovania a aplikaciu zésad slusného spravania v praxi.

9. | Prejavit’ prosocialne zrucnosti pri sebapoznavani, rieSeni emocnych problémov, mat’
schopnost’ zvladnut’ vlastné pozitivne a negativne emocie, riesit’ kvalitu vzt'ahov
s rodi¢mi, spoluziakmi, u€itel'mi/vychovavatel'mi.

10. | Ziskat’ spravne navyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav.

11. | Nadobudnut odolnost’ a zdravé socialne navyky ako prevenciu pred rizikovym

spravanim.

Spolo¢nost’ a priroda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy
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Tematicka oblast’ Spolo¢nost’ a priroda predstavuje spojenie dvoch vzdelavacich oblasti, a to Clovek
a spolo¢nost’ a Clovek a priroda. Cast’ tematickej oblasti sa venuje aj prosocialnej vychove, ktora je
zaradena do oblasti Clovek a spolo¢nost. U dietata vytvarame situdcie, ktoré ho ucia k spravnym
hodnotam v spolo¢nosti. Pracuje so slovami ako sloboda, demokracia, prava a povinnosti, 'udské prava.
Ukazujeme det'om na prikladoch ako prijat’ druhého za partnera, spolo¢nika a spolutvorcu, a ako prijat’
socialne znevyhodnené (vyluc¢ené) skupiny. Pomédhame dietat'u utvarat’ realne pohl'ady na medziludské
vztahy. UC¢i sa tolerancii, akceptécii, reSpektovaniu. Zaroven pri tom vyuziva dialég, konsenzus,
kompromis, lojalitu. Ddlezitym ciel'om je viest’ dieta aj k zakladnej orientacii v blizkom spolo¢enskom
prostredi — v jeho Casovych, priestorovych, socidlnych a medzil'udskych vztahoch. Doraz sa kladie na
historické prvky, ¢asové vztahy.

Tematicka oblast’ Spolocnost’ a priroda, ¢ast’ Clovek sa priroda je zamerana na rozvoj prirodovedného
poznania deti. Zakladnym cielom tematickej oblasti sa stdva rozvoj prirodovednej gramotnosti,
povedomie o trvalo udrzatelnom rozvoji. Dieta vedieme k vyjadrovaniu o aktudlnych predstavach
o predmetoch, javoch a situaciach. UCi sa elementdrne zaklady k rieSeniu globalnych problémov
Pudstva. Spoznéva planétu Zem a vesmir, prvky Zivej aj nezivej prirody. Dieta hl'ada odpovede na
otazky pozorovanim, manipulovanim, bddanim a experimentovanim. Zaroven ho vedieme k tomu, aby
pracovalo s doterajSim poznanim a vytvaralo aktivne pragmatické spojenie s aktudlnou skusenost’ou.

Vedieme ho, aby o pozorovanom jave zacal aj premyslat’.

Ciele tematickej oblasti vychovy Spolo¢nost’ a priroda

1. | Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, ob¢ianske postoje a zrucnosti
ako trvalé aspekty obc¢ianskej spolo¢nosti.

2. | Upevniovat vlastné poznanie a aplikaciu spoloCenskych, kulturnych a pravnych
noriem v spravani voci okoliu.

3. | Diskutovat’ o medialne aktivnych skupinach, ktoré spochybiiuji demokratické
hodnoty a propaguju extrémizmus v r6znych oblastiach (napr. youtuberi,
influenceri propagujuci neziaduce postoje a nazory v rozpore s demokratickymi
hodnotami a spolo¢enskymi normami).

4. | Aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat’ argumenty na podporu
rozhodnuti a odporucani stvisiacich so spolocenskymi alebo globalnymi vyzvami.

5. | Demonstrovat’ zasady environmentalneho pristupu k zivotnému prostrediu.

6. | Rozvijat’ abstraktné myslenie smerujice k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie.
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7. | Zapdajat sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit.

8. | Pochopit’ zdkladné principy ochrany Zivotného prostredia.

9. | Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k prirode, zvieratam a rastlinam.

10. | Pozorovat a identifikovat’ roznorodost’ rastlinnej a zivoci$nej rise.

Kultara a umenie

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Tematicka oblast Kultara aumenie pozostdva zdvoch okruhov, atymi su okruh umenia
prostrednictvom hudobnych, vytvarnych, ¢i dramatickych cinnosti, a okruh kultary, ktory hovori
o multikultirnej vychove. Multikulturna vychova poukazuje na pestovanie tradicii, zvykov, obyc¢ajov.
Pestujeme v det'och zdujem o nadbozenstva a narodnostné mensiny. U¢ime deti, zZe svet je rozmanity.
Zaroven vsak potvrdzujeme vplyv vlastenectva — narodnu hrdost’.

Umenie pozname vytvarné, hudobné, ¢i dramatické. Vytvarné Cinnosti poskytuju priestor na rozvoj
schopnosti nevyhnutnych na formovanie budiceho vizudlne gramotného ¢loveka. Vytvarna ¢innost’ je
vytvarnou hrou a experimentom so zakladnymi vytvarnymi vyjadrovacimi prostriedkami s nastrojmi,
hmotou, materidlmi. Ide o experimentovanie arozvoj vizualneho vnimania. Hudobné umenie je
neoddelite'nou sti¢ast'ou Zivota deti a kazdej kulturnej spolo¢nosti. Jeho cielom v mladSom Skolskom
veku je rozvijat’ hudobnost’ diet’at’a, t. j. elementdrne hudobné schopnosti, zruénosti a navyky, ktoré sa
stanu zakladom pre ich d’alSie plnohodnotné vnimanie a prezivanie hudobného umenia. Zaroven chceme
v diet’ati prebudzat’ trvaly a pozitivny vztah k hudbe, umeniu, k narodnym kultirnym hodnotam a

¢loveku.

Ciele tematickej oblasti vychovy Kultura a umenie

1. | Aplikovat’ podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami
umenia, podnety architektury, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety
elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevacke;j

a inStrumentdlnej ¢innosti, podnety inych oblasti pozndvania sveta pri vlastnom
experimentovani, rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku
a skusenosti.
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2. | Nadobudnut interkulturne kompetencie a uvedomovat’ si vzajomny vplyv réznych
kultar na Slovensku v kontexte historie a sucasnosti.

3. | Vyuzivat r6zne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tane¢né) na vlastné
sebavyjadrenie, originalne reflexie skutoc¢nosti, schopnosti kritického Citania
a interpretacie.

4. | Prejavovat vztah k 'udovym tradiciam, ochrane a poznavani kultarneho dedic¢stva,
poznavaniu kulturnych hodnét umenia.

5. | Vyuzivat’ pri komunikacii a interakcii s 'ud'mi poznatky o kultarach, nabozenstve
a tradicidch narodnostnych mensin Zijucich na Slovensku.

6. | Vnimat umenie a kultiru na zaklade sucasnych kultirnych procesov a aktudlnych
problémov, chapat’ vyznam estetickych faktorov a estetickej ¢innosti
v kazdodennom zivote, vyznam umenia v zivote jednotlivca a spolo¢nosti.

7. | Rozvijat’ poznanie seba ako euroob¢ana v oblasti kultury, vyuzivat’ skusenosti
muzealnej a galerijnej pedagogiky.

8. | Podielat sa na priprave kultarnych podujati na kole a v SKD.

9. | Prejavovat pozitivny vzt'ah k jednoduchej estetickej tprave okolia.

10. | Rozvijat’ svoj hudobny talent a Specifické schopnosti.

6. Vychovny plan

Obsah vychovnej prace nadvézuje na vyucovanie v $kole, rozvija, prehlbuje a upeviiuje vedomosti.

Deti sa snazia objavovat’ veci z iného uhla pohladu, ziskané vedomosti analyzovat, davat ich do

suvislosti, riesit’ nové situacie, problémy:

ziskavaju zrucnosti a navyky, zdklady komunikécie,

rozvijaju poznanie, ze aj ked’ sme odliSni, musime si rozumiet,
mame svoje prava, ale aj povinnosti,

osvojuju si pravidla spolocenského spravania,

pracuju v kolektive, mladsi sa ucia od starsSich,

rozvijaji svoje vnatorné kvality,

buduju si hodnotovy systém,

pestuju zdravy Zivotny Styl.
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V programe SKD je uplatiovany integrovany pristup planovanej &innosti, namety st zdruzované do

tematickych blokov.

7. Ro¢ny plan v SKD

Plan prace v SKD je rozdeleny podl'a roénych obdobi linearnym spdsobom planovania na 4 obsahové

celky. Predstavuji rocné obdobia: jar, leto, jesen, zima.

Kazdy obsahovy celok je podl'a mesiacov rozdeleny na témy a tie sa delia na podtémy.

Jesen

September — Vitaj v Skole

. Bezpecne do Skoly

. Moji novi kamarati

. Pravidla spravania sa v SKD
. Prava a povinnosti dietata

Oktober — Jesen, pani bohata

. Jesenl v ovocnom sade

. Na poli a v zahrade

. Chystaju sa na zimu

. Moji mili starki

. Jesenné sviatky u nas a vo svete

November — Moje zdravie

. Moje telo

. Moje zubky
. Zdrava skola
. Vitaminy

. U lekéra

Zima

December — Cas viano¢ny

. Advent

. Mikulas

. Viano¢né zvyky a tradicie
. Vianoc¢né dielne

Januar — Caro zimy

. Zimna priroda

. Zvieratka a vtaCiky v zime
. Zimné kralovstvo

. Cim budem

Februar — Svet hier a zabavy

A W NN =B WO ~ARPBMMRWNDAROPASE, WD OGS WD =B~ WD —

. FaSiangy

. Karneval

. Svity Valentin
. Moje mesto
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. Kniha — na§ kamarat

. Z rozpravky do rozpravky
. Jar k ndm prisla

. Od semienka k rastlinke

. Voda a vsetko okolo nej

Marec — Kamaratka kniha

Jar

. Velkonoc¢né zvyky, tradicie
. Velkonoc¢né tvorenie

. Chranime nasu Zem

. Na gazdovskom dvore

April — Jar k nam leti

. Moja mama

. Rodina a domov

. Vesmir oami deti

. Cestujeme po Slovensku

Maj — Rodina a svet

Leto

MDD

. Co sa skryva v trave
. Zvieratka v ZOO

. Letné Sporty

Jun — Leto plné zabavy

A LW~ WD ~R WD =0 R WD~

Jul Letné prazdniny

August

8. Vychovné osnovy vychovného programu SKD

Vychovné osnovy s saéastou vychovného programu SKD. Vymedzujeme v nich vychovno-

vzdelavacie ciele, obsah vychovno-vzdelavacej ¢innosti (dalej len VVC), metody, formy a rozsah

tematickych oblasti vychovy podl'a vychovného planu v jednotlivych oddeleniach SKD.

Tematicka oblast’ vychovy Komunikicia a praca s informaciami

Medzipredmetové vztahy — Matematika, Slovensky jazyk, Informatika, Etickd vychova

Jazyk a Hovorena rec¢ — v kratkych ustnych prejavoch dodrziava
komunikacia spravnu artikulaciu a vyslovnost’,

— vhodne vyuZziva jazykové i mimojazykové
prostriedky (mimika, gesta),

— zreprodukuje vypocuty alebo precitany veku
primerany text,

— na zéklade vlastnych zazitkov vytvori kratky
ustny prejav,
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— pozna a dodrzuje zékladné pravidla vedenia
dialogu.

Artikulécia a vyslovnost’

— spravne vyslovuje vSetky hlasky a hlaskové
skupiny,

— Cleni slova na slabiky, slabiky na hlasky,
rozlisi dlhé a kratke samohlasky,

— v ustnom prejave pouziva spravne gramatické
tvary podstatnych mien, pridavnych mien

a slovies.

Gramatickd spravnost’ a
spisovnost’

— formuluje gramaticky spravne jednoduché
rozvité vety a suvetia,
— rozumie spisovnej podobe jazyka.

Pisana re¢

— dokaze vysvetlit’, preco je pisana re¢ dolezita,
— rozumie explicitnému vyznamu textu —
vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré
pozna (napr. opisom, pouzitim synonymickych
vyrazov, pouzitim antonym),

— plynulo ¢ita s porozumenim veku primerané
texty,

— odpoveda na otazky vyplyvajice z textu (napr.
udalosti deja, faktov, informacii..),

— stru¢ne reprodukuje obsah precitaného textu,
— rozumie implicitnému vyznamu textu — dokéaze
predvidat’ dej, domyslat’ obsah,

— uvazuje nad informéciami prezentovanymi
prostrednictvom IKT, porovnava ich s vlastnou
sktsenost’ou a s tym, ¢o vie z inych zdrojov,

— v pripade tém, ktoré ho zaujimaj, dopiia
informécie ziskané prostrednictvom IKT, ktoré
ma z inych zdrojov (encyklopédie, vlastna
sktisenost’),

— obsahy a zazitky z Citania vyjadruje vo
vytvarnych, dramatickych a hudobno-
pohybovych ¢innostiach.

Znalost’ zanrov
a jazykovych prostriedkov

— vnima a vie primerane vysvetlit' rozdiel medzi
poéziou a prozou,

— vie vysvetlit’ rozdiel medzi fiktivnymi

a skuto¢nymi pribehmi zo Zivota,

— predvida udalosti deja, zapletku, zaver pribehu
a opiera sa pri tom o poznanie Struktiry
rozpravok, pribehov pre deti a bajok.
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Koncept tlace a znalost’
kniznych konvencii

— na zéaklade ilustracie rozprava jednoduchy
pribeh,

— pri ¢innostiach s knihou rozumie a pouZziva
vyrazy autor, kniha, strana, spisovatel,

— pouziva knihu spradvnym spdsobom,

— identifikuje pismend abecedy,

— roz¢leni slova na slabiky, hlasky.

Fonologické procesy
a fonologické
uvedomovanie

— sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu
rytmickym sprievodom,

— rozhodne, ¢i sa dve slova rymuju,

— vycleni zaciato¢n hlasku slova.

Grafomotorika

— pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach
drzi ceruzku, pero spravnym sposobom,

— pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach
sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od podlozky je
primerana,

— napiSe spravne tvary pismen a ¢islic,

— napiSe roznymi spdsobmi kratke suvislé a
nesuvislé texty obsahujtice zakladné informacie.

Matematika
a praca s
informaciami

Cisla a vztahy

— pouziva prirodzené Ccisla na modelovanie
realnych situécit,

— precita, zapiSe, usporiada a porovna prirodzené
¢isla do 10 000, urobi rozklad ¢isla, zaokruhli,

— orientuje sa v ¢iselnom rade na Ciselnej osi,

— spaméti aj pisomne s¢ita a odCita prirodzené
¢isla do 1 000,

— spamdti nasobi a deli v obore nasobilky,

— riesi a tvori jednoduché a zloZzené slovné ulohy,
— pre dve skupiny ur¢i, kde je viac, kde je mene;j
alebo rovnako vela predmetov podla zistené¢ho
poctu v skupinéch,

— pridé ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu
s danym poctom.

Geometria a meranie

— urci objekt na zéklade popisu polohy pomocou
slov hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na, vpravo, vlavo, vrohu, v strede
(miestnosti, obrazka...) — orientacia v priestore,

— pomocou slov hore, dole, vpredu, vzadu,
vpravo, vlavo...dokresli obrazok podl’a pokynov,
— ur¢i, pomenuje avymodeluje gulu, kocku,
valec,

— postavi stavbu zprimeraného mnozZstva
stavebnicovych dielcov podl'a pokynov na danu
tému,
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— v skupine utvarov identifikuje kruh, Stvorec,
obdiznik, trojuholnik,

— nakresli kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik,
rovnu a krivu ¢iaru,

— vyuziva ¢iarovy pohyb na spdjanie bodov do
obrazcov, kreslenie obrysov, ¢i identifikaciu cesty
v obrazci (v bludisku, na jednoduchej mape),

— na zaklade pokynov pomocou symbolov pre
pohyb v Stvorcovej sieti sa dokaze pohybovat
v §tvorcovej sieti,

— v usporiadanom rade urci objekt na zaklade slov
prvy, druhy, posledny, pred, za...,

— vytvori podla daného vzoru alebo pravidla
jednoduchu postupnost’ objektov,

— odmeria vzdialenost’ a ur¢i rozmer predmetu,

— odhadom, meranim porovnava dva predmety
podrla velkosti uréeného rozmeru,

—rysuje geometrické utvary v §tvorcovej sieti.

Logika

— rozhodne, ¢i dany objekt ma alebo nema danu
vlastnost,

— roztriedi objekty v skupine na zaklade urcene;j
vlastnosti (napr. farba, tvar, velkost’, material...),
— rozhodne o pravdivosti, nepravdivosti tvrdenia.

Praca

s informaciami,
digitalna a medidlna
vychova

— ovlada zaklady prace s digitdlnymi
technoldgiami (ovlada digitdlne hry uréené pre
dant vekovu skupinu),

—uvedomuje si existenciu masmédii (vie
identifikovat’, Ze nieco pocul v televizii, v radiu,
7e existuju casopisy).

Tematicka oblast’ vychovy Sebarozvoj a svet prace

Medzipredmetové vztahy — Pracovné vyucovanie

Materidly a ich vlastnosti

— vie vymenovat’ rézne prirodné materialy (kamen, drevo,
uhlie, slama, Supolie, vina) a vhodne ich vyuZziva pri
modelovani objektov alebo vyrobe jednoduchych néstrojov,
— opisuje predmety a ich rozne vlastnosti.

Konstruovanie

— podl'a navrhu, nacrtu zhotovi dany predmet,

— pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu,

— vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel,

— jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

UZzivatel'ské zru¢nosti

— pouziva néradie, nastroje pri priprave, Uprave predmetu alebo
materialu,

— pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj
elementarne pracovné nastroje v dielni, ¢i zahrade,

22



ZAKLADNA
9 SKOLA

Skolsky vzdelavaci program

OPOLOVA Zakladna $kola, Topolova 8, Nitra
— triedi odpad v domacnosti, vysvetli vyznam triedenia odpadu,
— pripravi jednoduché pokrmy, pri¢om pripravu pokrmu vie
realizovat’ od planovania nakupu az po servirovanie pokrmu.
Technologie vyroby — identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych

vybranych bezne pouzivanych vyrobkov z okolitej prirody.

Remesla a profesie

— pozna niektor¢ tradi¢né remesla,
— pozna zékladnu pracovnu ndpli vybranych profesii (lekar,
Sofér, ucitel’, policajt).

Tematicka oblast’ vychovy Zdravie a subjektivha pohoda

Medzipredmetové vztahy — Telesna vychova, Etickd vychova, Prvouka, Prirodoveda, Vlastiveda

Zdravie a zdravy zivotny §tyl

— vie vysvetlit’ dolezitost’ pohybu pre zdravie Cloveka,

— ma spravne drzanie tela v sede aj v stoji,

— identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia, vysvetli, ¢o je
choroba,

— uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy, rozliSuje zdravé
a nezdravé potraviny,

— identifikuje zdraviu ohrozujuce situdcie, vie privolat’ pomoc,
— opiSe prevenciu prenesenia infekéného ochorenia (napr.
kychanim, kasl'anim) a vzniku zubného kazu (¢istim si zuby).

Hygiena a sebaobsluzné
¢innosti

— ma osvojené zakladné hygienické navyky (umyvanie rik po
pouziti toalety, pred jedlom, po zaSpineni sa a pod.),

— ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti,

— aktivne sa z€astiluje na priprave stolovania, pouZziva pribor,
dodrziava Cistotu pri stolovani.

Pohybova a telesna zdatnost’

— ovlada zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep,
klak, sed, I'ah,

— ovlada spravnu techniku behu, chddze, plazenia a preliezania,
— manipuluje s nac¢inim — hadzanie, chytanie, podéavanie,

— rytmicky spravne vyuziva lokomoc¢né pohyby a tanecné kroky
na hudobny sprievod,

— dodrziava pravidla v pohybovych hrach,

— zvladne turistick prechadzku.
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Tematicka oblast’ vychovy Spolo¢nost’ a priroda

Medzipredmetové vzt'ahy — Prvouka, Prirodoveda, Vlastiveda

Clovek
spolo¢nost’

a

Orientacia v
Case

— vie sa orientovat’ v Case, opiSe rezim dia,

— plynule rozprava o svojich zal'ubach a povinnostiach doma a v skole,
— spravne pouziva pojmy vcera, dnes, zajtra, teraz, potom, davno,

— pozna datum svojho narodenia,

— orientuje sa v ¢asovych vzt'ahoch dna, tyzdiia, mesiaca, roka.

Orientacia v
okoli

— vie opisat’ interiér, exteriér Skoly, alebo inej znamej budovy,
—uvedie adresu svojho bydliska,

— pozna verejné institicie vo svojom okoli a ucel, na ktory slazia,
— vie zhotovit’ jednoduchy nakres okolia Skoly alebo bydliska.

Dopravna — pozna nebezpecenstva stvisiace s cestnou premavkou,
vychova — pozna a dodrZiava zékladné pravidla spravania sa ti€astnikov cestnej
premavky,
— pozna rézne druhy dopravnych prostriedkov,
— pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek.
Geografia — pri opise krajiny pouziva pojmy vrch, les, pole, luka, potok, rieka,
okolia jazero, rybnik,
— pozna najznamejsie prirodné krasy svojho regionu (rieka, pohorie,
vrch, jaskyna, jazero...),
— pozna najznamejsie prirodné krasy nasej vlasti, napr. Vysoké Tatry,
Dunaj.
Historia — vymenuje niektoré historicky vyznamné objekty, napr. hrad, zamok,
okolia —uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultary podl'a miestnych
podmienok — zvyky, tradicie.
Nérodné — pozna §tatne symboly Slovenskej republiky — hymna, zastava, znak,
povedomie | —poznd vyznamné dominanty hlavného mesta — hrad, rieka.
Ludia — vymenuje ¢lenov rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy v rodine,
v blizkom — zostroji Casovu priamku vlastnej rodiny a rodinnych prislusnikov,
a SirSom — predstavi sa detom 1 dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede,
okoli pozna mena uciteliek v triede.
Zaklady — ovlada zaklady etikety — voli vhodny pozdrav, prosba, podakovanie,
etikety — re$pektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijateI'ného spravania,
— identifikuje pozitivne a negativne 'udské vlastnosti,
— spolupracuje v skupine,
— vyjadruje pocity zo zazitku vypocutej rozpravky alebo pribehu —
pozitivne i negativne.
Prosocidlne | —rozliSuje vhodné a nevhodné sprévanie,
spravanie — vie si vypocut’ inych,

— poziada o pomoc, poskytne inym pomoc,
— podeli sa o veci,
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— nenasilne riesi konflikt,
— odmieta nevhodné spravanie,
—uvedomuje si dosledky svojho spravania.

Clovek  a | Vnimanie — rozprava o prirodnych realidch znameho okolia,

priroda prirody — odlisuje zivé od nezivych stcasti prirody,

—uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka,

— identifikuje prvky pocasia, realizuje kratkodobé pozorovania zmien
v pocasi.

Rastliny — identifikuje roznorodost’ rastlinne;j rise,

— uvedie potravinovy uzitok niektorych rastlin a hub,

— pozna rozne druhy ovocia a zeleniny,

— uvedie niektoré Zivotné prejavy rastlin (klicenie, rast,
rozmnozovanie).

Zivo¢ichy — identifikuje r6znorodost’ Zivocisnej rise,

— identifikuje niektoré Zivotné prejavy zivocichov,

— rozpozna mlad’ata vybranych zivoc¢ichov,

— opiSe spdsoby starostlivosti o niektoré zivocichy,

— identifikuje r6znorodost’ spdsobu Zivota niektorych zivocichov.

Clovek — opiSe l'udské telo v zdkladnych anatomickych kategoriach,
— opiSe zdkladné fyziologické funkcie 'udského tela — dychanie,
travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

Neziva — pozna vyznam vody pre rastliny, Zivoc¢ichy a ¢loveka,
priroda —uvedie priklady, kde vSade sa v prirode nachadza voda,
— opiSe Zem ako sucast’ vesmiru.
Prirodné — opiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na
javy zaklade vlastného pozorovania a skimania (svetlo a horenie, topenie

a tuhnutie, vyparovanie, rozpust'anie, zvuk, sila, pohyb).

Tematicka oblast’ vychova Kultira a umenie

Medzipredmetové vzt'ahy — Vytvarna vychova, Hudobna vychova, Pracovné vyucovanie

Hudobna Rytmické ¢innosti — vokalne rytmizuje riekanky rézneho druhu
vychova v 2/4 aj v 3/4 takte,
— realizuje rytmicky sprievod k riekankam
a piesniam.
Vokalne ¢innosti — spieva piesne a riekanky.
InStrumentélne ¢innosti — vyuziva in§trumentalne nastroje Orffovho

inStrumentara na vyjadrenie charakteru,
nalady piesne ¢i skladby,

— zvlada jednoduché instrumentalne
sprievody k piesniam a riekankam.
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Percepcné ¢innosti

— aktivne pocuva skladby pre deti, piesne

a spev vychovavatel’ky,

— vyjadruje zazitky z poctivanej hudby
verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami.

Hudobno-pohybové ¢innosti

— vyjadri charakter piesni a hudby
prirodzenym kultivovanym pohybom,

— vyuZziva tane¢né prvky v jednoduchych
choreografiach,

— imituje pohyb v hudobno-pohybovych
hrach.

Hudobno-dramatické ¢innosti

— vyjadruje piesne, riekanky a hudobné
skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

Vytvarna
vychova

Vytvarné cinnosti s tvarom na
ploche

— sklada tvary a skladanim vytvori novotvar
a pomenuje ho,

— vystrihuje Casti obrazkov,

— spaja Casti obrazkov lepenim,

— dopliia neurdity tvar.

Vytvarné cinnosti s tvarom v
priestore

—modeluje tvary z médkkej modelovacej
hmoty,

— sklada, spaja z r6znych materialov
priestorovu zostavu, pomenuje ju.

Vytvarné ¢innosti s farbou

— ovlada niekol’ko technik malovania,
— pomenuje zékladné zmieSané farby,
— pozna zéklady mieSania farieb,

— farbami vyjadri pocit,

— hravo experimentuje s farbami,

— mal’uje suchym pastelom, kriedami,
pastelkami a fixkami.

Spontanny vytvarny prejav

— vytvarne vyjadruje svoje predstavy
o svete,

— opiSe obsah kresby.
Syntéza (medzizmyslové | — reaguje vytvarnymi prostriedkami na
vnimanie) zmyslové podnety (napr. vytvarne vyjadri

zazitok z hudby).

Vnimanie umeleckych diel

— slovne opiSe obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architektaru,

— reaguje vytvarnymi prostriedkami na
vytvarné dielo,
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— interpretuje dielo prostrednictvom inych
umeleckych vyjadrovacich prostriedkov
(pohyb, hudba...).

Multikultirna ~ vychova, narodnostné menSiny | — uvedomuje si pestrost’ socio-kultirneho

a nabozenstva, kultarne dedi¢stvo prostredia vo svojom blizkom okoli,

— slovne opiSe a pomenuje rozdiely
narodnosti, naboZenstva,

— slovne a opisom vyjadruje, ze jeho vlastou
je Slovenska republika a rozoznava, ze iné
deti m6zu mat’ ina vlast’, nabozenstvo.

Metody a formy vychovnej prace

Zaujmové vzdelavanie, ktoré prebieha v nasom SKD, prebieha predovietkym vlastnou &innostou deti,
ich komunikéciou s okolim a ziskavanim vlastnych sktsenosti. VSetko je zalozené na priamych
zéazitkoch z ¢innosti, vychadzaju ciastocne zindividualnej volby, detskej zvedavosti, potreby
zamestnavat’ sa a bavit’ sa s ostatnymi.

Program je napliiovany formou pravidelnej ¢innosti (individudlna, skupinova, frontdlna praca), ponukou

odpocinkovych a spontannych aktivit.

Metody pouzivané pri spontannej, neriadenej ¢innosti:
® pozorovanie, ziskavanie skusenosti prezivanim,
e experimentovanie,
e hra, individudlna praca,
e vlastna tvorba, aktivizujuce hry,
e praca vo dvojici, v skupine,
e samostatné a skupinové riesenie problémov,

e hodnotenie, sebahodnotenie.

Metody pouzivané pri riadenej cinnosti:
® rozpravanie, dramatizacia, vychadzka,
e vyhladdvanie informacii, rieSenie problémovych situécii,
e rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu,

e prezentacia vysledkov a d’alSie...
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Formy prace pri spontannej cinnosti:

odpocinok, ¢itanie knih a Casopisov,

tematické hry (domov, rodina, Skola, doprava...)
konstruktivne hry so stavebnicou,

stolné hry, skladanie obrazkov,

vol'né kreslenie, omal'ovanky, dopliovacky,

dramatizacia rozpravky.

Formy prace pri ¢innosti riadenej:

vychadzky s pozorovanim,

technické prace s réznymi druhmi materialu,

ruéné prace s vyuzitim réznych vytvarnych technik,
besedy, prace s knihou,

sutazivé hry, didaktické hry,

hudobno-pohybové hry, TV chvilky,

Sportové hry, vyucbové programy na PC.

Ozivenim vychovného programu v SKD s prileZitostné akcie a projekty, ktoré nie si zahrnuté do

tyzdennej skladby ¢innosti. Sti€astou programu je aj priprava na vyucovanie.

Pri vSetkych tychto aktivitach su reSpektované poziadavky na volny Cas dietat’a:

poziadavka pedagogického ovplyviiovania vol’'ného ¢asu, ked’ vychovavatel’ka navodzuje

a motivuje ¢innost’ a ocenuje vykony deti,

poziadavka dobrovol'nosti, ked’ sa dieta zapoji do jemu primeranej Cinnosti na zaklade

vlastného zaujmu a dobrej motivacie,

sa Ciastocne zucastiiovali na tvorbe a priprave ¢innosti, na ich realizacii aj hodnoteni,

poziadavka zaujmovosti, s prvkami pestrosti,

poziadavka aktivity, kde je ¢innost’ volena tak, aby v nich mohli byt’ uspesné vSetky deti, aby

pozZiadavka citlivosti, ktora zavisi na prezivani kladnych emocii v priebehu aj po hodnoteni

ukonc¢enej ¢innosti,

poziadavka sebarealizacie, lebo Cinnost'ou dieta objavuje svoje dobré stranky, ak je jeho snaha
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a vysledky jeho prace kladne hodnotené okolim.

9. Personalne zabezpecenie

V skole je zriadenych devit vychovnych oddeleni, ktoré navstevuju prednostne deti 1. — 4. ro¢nika.

V SKD pracuje 9 vychovavateliek, ktoré vytvaraju detom bezpené a komunikativne prostredie,
pripravuju pestry vychovny program, podporuji dodrziavanie Skolského poriadku, upeviiuji hygienické
navyky, spolupracuju s rodi¢mi deti, triednymi uciteI'mi, vedenim Skoly, a tieZ spolupracuji s inymi

instituciami (KOS, DOMINO).

10. Materialno-technické a priestorové podmienky

e Skolsky klub nema svoje miestnosti, ¢innost’ prebieha po skonceni vyuc¢ovania v triedach,

e hygienické zariadenia st k dispozicii na tych istych chodbach ako triedy,

e nabytok v triedach je vhodny, rozmiestneny tak, aby vyhovoval tak individualnej, ako aj skupinovej
praci, priestory st vybavené odpoc¢inkovymi kobercami,

e prostredie je esteticky upravené, dotvarané vlastnoruénymi vyrobkami deti,

e dostatocné mnozstvo hier, knih, skladaciek, vytvarny material a iné¢ hracky st uloZzené v skrinkach,

e hracky a $portovy material pravidelne dopiiame,

e v Cinnostiach deti sa vyuziva aj poc¢itacova ucebna, Skolska kniznica, multifunk¢né ihrisko, preliezky
a hojdacky v areali Skoly,

e deti maju k dispozicii aj herne so stavebnicami a stolnymi hrami.

11. Podmienky na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri vychove

Skolsky klub berie zodpovednost’ za bezpe¢nost deti, za dodrziavanie hygienickych podmienok

a ochranu ich fyzického a dusevného stavu v ¢ase ich pobytu v klube.
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Podmienky pre bezpecné pdsobenie:

e priestory SKD st na prizemi a poschodi $koly, v blizkosti hygienickych zariadeni,

e deti su stravnikmi Skolskej jedalne, ktora pripravuje obedy, vratane napojov,

e miestnosti SKD st svetlé, vetratelné, s te¢ucou vodou,

e spravidlami BOZP st deti oboznamené spravidla vzdy v prvy vyucovaci deii a priebezne pred
roznymi akciami, pouCenia sa zaznamenavaju do pedagogickej dokumentacie,

e pre deti je vypracovany vnatorny poriadok 3koly pre SKD, ktory je na viditelnom mieste
v priestoroch SKD,

e v pripade razu je detom podana prva pomoc, v zlozitych pripadoch je kontaktovany rodi¢, pripadne
lekar,

e v SKD vychovévatelka zabezpetuje ochranu pred nasilim, §ikanovanim a vietkymi patologickymi
javmi,

doraz v SKD kladieme na redpekt a napliiovanie potrieb jedinca.

12. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Ciel'om hodnotenia vysledkov deti v Skolskom klube je poskytnut’ dietat'u a jeho rodicom spitna vizbu

o tom, ako diet’a zvlada danu problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde ma rezervy a aké st jeho pokroky.

Stcast'ou hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alSej prace, navod, ako postupovat’ pri odstranovani

nedostatkov.

Ciel'om je zhodnotit’ prepojenie vedomosti so zru¢nost'ami a sposobilostami.

Dbame na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdelovali deti na ispeSné a nedspesné.

e Hodnotenie robime na zaklade urcitych kritérii, prostrednictvom ktorych sledujeme vyvoj diet'at’a.

e Pri hodnoteni vysledkov deti so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami berieme do Gvahy
mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia diet’ata na jeho vykon.

e (dlisujeme hodnotenie sposobilosti od hodnotenia spravania.

e Hodnotenie prebieha priebezne pocas celej vychovnej innosti.
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13. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skolského zariadenia

Zabezpecuje harmonicku organizaciu celého vychovno-vzdeldvacieho procesu a d’alSich Skolskych

aktivit. Na hodnotenie pedagogickych pracovnikov skolského klubu pouzivame tieto metddy:

Pozorovanie,

Rozhovor,

Hospitac¢na ¢innost’,

Hodnotenie vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSiecho vzdelavania, tvorby
ucebnych pomdcok, mimoskolskej ¢innosti a pod.,

Hodnotenie pedagogickych a odbornych zamestnancov manazmentom $koly,

Vzijomné hodnotenie vychovavateliek.

Cielom hodnotenia SKD je, aby deti a ich rodi¢ia ziskali dostatoéné a hodnoverné informacie o tom,

ako zvladaju poziadavky na ne kladené.

Pravidelne monitorujeme:

Podmienky na vychovu.
Spokojnost’ s vychovavatel’kami,

Prostredie — klima SKD.

Kritériom pre nas je:

Spokojnost’ deti, rodi¢ov, vychovavatel'ov,

Kvalita vysledkov.

Nastroje na zistovanie Urovne stavu SKD su:

Dotazniky pre rodicov,
Rozhovor s rodi¢mi vratane rodi¢ovského zdruzenia,

SWOT analyza.

14. Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov
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DalSie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov (dalej len ,,DVPZ*) ma vel’ky dopad na celkovii
troveti kvality vychovno-vzdelavacieho procesu. Podrobny a konkrétny plan DVPZ je su¢astou
rocného planu Skoly. Absolvovanie vzdeldvani musi byt’ odstihlasené riaditelom skoly.

Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov sa organizuje ako:

a) kvalifikacné vzdelavanie

b) funkcéné vzdelavanie

c) Specializované vzdelavanie

d) adaptacné vzdelavanie

e) predatestacné vzdelavanie

f) inovacné vzdelavanie

g) aktualizané vzdeldvanie

Tento systém ma tieto ciele:

Uvadzat’ za¢inajucich vychovavatel'ov do pedagogickej praxe.

Udrziavat’ a zvySovat’ kompetenciu (sposobilost’ efektivne vychovavat’ a vzdelavat’) pedagogickych
zamestnancov.

Motivovat’ pedagogickych zamestnancov pre neustdle sebavzdeldvanie, vzdelavanie,
zdokonal’'ovanie profesijnej spdsobilosti.

Zdokonalovat' osobnostné vlastnosti pedagogickych zamestnancov, spdsobilosti pre tvorbu
efektivnych vzt'ahov, rieSenie konfliktov, komunikaciu a pod.
Pripravovat’ pedagogickych zamestnancov pre vykon ¢innosti nevyhnutnych pre rozvoj Skolského
systému, napr. pedagogicky vyskum, tvorba SVP, tvorba $tandardov, tvorba pedagogickej
dokumentécie.
Pripravovat’ pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymi materidlnymi prostriedkami:
videotechnikou, vypoc¢tovou technikou, multimédiami a pod.
Zhromazd’ovat’ a rozSirovat’ progresivne skusenosti z pedagogickej a riadiacej praxe, podnecovat’
a rozvijat’ tvorivost’ pedagogickych zamestnancov.

Sprostredktvat’ operativny a ¢asovo aktualny transfer odbornych a metodickych informacii

prostrednictvom efektivneho informa¢ného systému.
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DVPZ v siilade s platnou legislativou by mal reSpektovat’ tieto principy:

e Dalsie vzdeldvanie je pravom i povinnostou kazdého pedagogického a odborného zamestnanca
Skoly.

e Kazdy pedagogicky i odborny zamestnanec Skoly ma mat moznost dalSieho vzdelavania za

rovnakych podmienok.

Prilohy

1. Vnutorny poriadok SKD
2. Pravidla bezpecného klubu
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Priloha 1
VNUTORNY PORIADOK
SKOLSKEHO KLUBU DETi
Skolsky rok 2022/2023
1. Riadenie a organizacia SKD

Skolsky klub deti riadi riaditel’ $koly.
Vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ organizuje vychovavatel.
Riaditel’ skoly urcuje pocet oddeleni podl'a poctu prihlasenych deti na pravidelnt dochadzku.

Prevadzka SKD

Skolsky klub je v prevadzke spravidla cely $kolsky rok, okrem dni pracovného pokoja a §tatnych
sviatkov denne od 6,30 hod. do 17,00 hod.
Pocas skolskych prazdnin je prevadzka v SKD, ak sa prihlasi najmenej 15 deti.

3. Zaradovanie deti

Deti sa do SKD zarad'uju vzdy na jeden $kolsky rok, na zaklade pisomnej prihlasky podanej
zékonnymi zastupcami.

O zaradeni do SKD rozhoduje riaditel’ §koly.

Do SKD sa prednostne zarad'ujti deti na pravidelna dochadzku, ktorych rodi¢ia su zamestnani.

Deti sa zarad'uju do oddeleni podl'a veku.

4. Vychovno - vzdelavacia ¢innost

Vychovno-vzdelavacia ¢innost v SKD je zamerana na &innost oddychového, rekreaéného
a zaujmového charakteru a na pripravu na vyuéovanie, ktora sa uskuto&iiuje v oddeleniach SKD.
Zaujmova ¢innost’ sa uskutocnuje spravidla v zduyjmovych utvaroch prilezitostného, kratkodobého
charakteru.

V oblasti rekreaéného charakteru — vychadzkami, Sportom a cvi€enim umoznit’ detom co najviac
vol'ného Casu stravit pohybom na ¢erstvom vzduchu a takto sa starat’ o dobry telesny rozvoj deti.

V case ur€enom na pripravu na vyucovanie si deti podl'a pokynov starostlivo vypracuji ulohy,
opakuju ucivo prostrednictvom didaktickych hier.

V ramci &innosti v SKD sa organizuju rézne kultirne a iné podujatia. Vstupné hradia rodicia.
Stucastou vychovno-vzdelavacej ¢innosti je aj stravovanie deti. Deti prichadzaju do jedalne Cisté,
sluSne sa spravaju a spravne stoluji. Po skonceni obeda celé¢ oddelenie odchadza z jedalne spolocne.
Na zaujmovu a rekreaént ¢innost’ v SKD sa moze vyuzivat aj $pecialna uéebiia, ihrisko a iné objekty
Skoly.
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5. Dochadzka deti

Rozsah dennej dochadzky, sposob odchodu deti, pripadne zaujmovu ¢innost’ mimo SKD uvedie rodi¢
na zapisnom listku. Pripadné zmeny v dochadzke a spdsobe odchodu oznamuje rodi¢ pisomne.

Dieta mozno v priebehu $kolského roka prihlasit’ a odhlasit z SKD vzdy 3 dni pred ukon¢enim
mesiaca.

6. Starostlivost o zdravie a bezpeénost deti vSKD

.

Za bezpegnost’ deti pocas ich celého pobytu v SKD zodpoveda prislusna p. vychovavatelka.
Prechod deti do SK v ramci $koly zabezpeduje vychovavatel'ka.

Pocas konania popoludiajSiecho vyucovania — nepovinnych predmetov indbozenstva, vyucujlci
preberajuci deti od vychovavatel’ky do svojej zodpovednosti a po skonceni podl'a dohody s rodicom,
dieta uvolniuji domov, alebo odovzdavaja vychovavatel’ke.

Pri hrach a inych ¢innostiach je vychovavatel'ka povinna poucit’ deti o bezpecnosti.

Pri ¢innostiach organizovanych mimo objektu SKD moze mat’ vychovavatelka najviac 25 deti.

V pripade urazu poskytne vychovavatelka prvii pomoc, oznami ho vedeniu Skoly a napiSe o fiom
zaznam.

Nosenie drahych a nebezpeénych predmetov do SKD je zakézané.

Diet’a musi mat’ po¢as pobytu v SKD prezuvky. Deti musia mat’ svoje osobné veci /vrchné o3atenie,
prezuvky, topanky/ oznacené, pre pripad odcudzenia.

Straty z priestorov SKD u poisteného dietata vybavuje vychovavatelka v spolupraci s rodi¢mi
a vedenim skoly.

Pri vychadzkach, vyletoch ainych podujatiach mimo objektu SKD zodpovedd za deti
vychovavatel’ka az do ich rozchodu pred objektom SKD.

Z miesta konania méze byt’ dieta uvol'nené len na zaklade pisomného stihlasu rodicov.

Ak zisti vychovavatel’ka u diet’at’a nevol'nost’, pripadne teplotu upovedomi o tom rodiCov.

Prispevok na thradu za pobyt dieftata v SKD

Prispevok na uhradu za pobyt dietat'a v SKD je 15€ na jedno diet’a.

Prispevok na uhradu za pobyt dietata v SKD uhradza zakonny zastupca vzdy do 10. v mesiaci.
Poplatok sa plati nezavisle od ¢asu a poétu dni, ktoré diet’a stravi v SKD.

Ak rodi¢ odhlasi dieta z SKD v priebehu mesiaca, nema narok na vratenie poplatku.

Pokial’ zdkonny zastupca neuhradi stanoveny prispevok za pobyt dietata v SKD a boli vyuzité vietky
primerane dostupné spdsoby na zabezpedenie tthrady, rozhodne vedenie $koly a SKD o vyradeni
dietat’a z klubu.

Tento vnutorny poriadok SKD nadobtda u¢innost’ od 01.09.2022

Mgr. Darina Lyzi¢iarova

riaditel’ka Skoly
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Priloha 2
PRAVIDLA BEZPECNEHO SKOLSKEHO KLUBU

1. Po prichode do SKD odkladam kolsku aktovku na uréené miesto.

2. Naobed a z obeda odchadzam v sprievode pani vychovavatel’ky alebo pani ucitel’ky.

3. Dodrzujem hygienické zasady.

4. Ak sanecitim dobre alebo sa zranim, okamzite to hlasim pani vychovavatelke.

5. Nikdy svojvolne neopust’am triedu, v pripade odchodu, ozndmim dévod pani vychovavatelke.

6. K vybaveniu a zariadeniu SKD sa spravam $etrne.

7. S noznicami a inymi ostrymi predmetmi pracujem maximalne opatrne, pod dohl'adom dospelej
osoby.

8. Nesmiem manipulovat’ s elektrickymi zariadeniami, so zaluziami a oknami.

9. Pri pobyte mimo budovy sa riadim pokynmi pani vychovavatelky.

10. V priestoroch Skoly nebehdm, spravam sa bezpecne.

11. Pri odchode zo SKD odlozim vypoZi¢ané hracky a iné potreby na pdvodné miesto.

Mgr. Darina LyZiciarova
riaditel’ka Skoly



