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Dni tygodnia I $niadanie I1 $niadanie Obiad Podwieczorek
zupa mleczna owWocC zurek z jajkiem (ko$ci wedzone, kietbasa, przyprawy, ziemniaki, kanapka z szynka
. chleb z mastem $mietana, zurek, jajka) pomidor
Poniedzialek . ..
alergeny: mleko alergeny: seler, Smietana, jajka herbata
25.03.2024 . > AN . C
nales$niki z twarogiem i1 $mietang (maka, jajka, twardg, Smietana)
alergeny: jajka, maka, Smietana, twarog
butka z wedling owWocC bigos (kapusta kiszona, topatka, kietbasa, przyprawy) kasza kuskus
satata ziemniaki alergeny: mleko
Wtorek herbata kompot
26.03.2024 r. actimel
jajecznica na masle owoc rosot (kurczaki, wtoszczyzna, przyprawy, makaron) gofry (maka, jajka, mleko)
alergeny: jajka alergeny: seler kawa z mlekiem
Sroda chleb z mastem krokiet z migsem (maka, jajka, mleko, migso) alergeny: mleko, jajka,
27.03.2024 r. |herbata alergeny: maka, jajka, mleko maka
owocC
zupa mleczna owoc kurczak w sosie wlasnym (udka z kurczaka, przyprawy) kanapka z szynka
Czwartek chleb z mastem alergeny: seler papryka
28.03.2024 r. |alergeny: mleko makaron z sosem truskawkowym (makaron, truskawki, $§mietana) herbata
alergeny: Smietana
bulka z serem owoc zupa kalafiorowa (kurczaki, wloszczyzna, przyprawy, kalafior, jogurt
Pigtek dzem ' ziemniaki ,émieta}na’) biszkopty .
29.03.2024 r. kawa z mlekiem alergeny: seler, Smietana alergeny: kazeina

alergeny: mleko

racuchy (maka, jajka, drozdze, mleko)
alergeny: maka, jajka, mleko




