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Dni tygodnia I $niadanie II $niadanie Obiad Podwieczorek
zupa mleczna owocC krupnik (kurczaki, kietbasa, wloszczyzna, kasza, ziemniaki, przyprawy) |kanapka z wedling
Poniedzialek chleb z mastem a!ergepy: sgler . . pomidor
15.01.2024 r. alergeny: mleko pierogi z migsem (maka, jajka, migso) herbata
alergeny: jajka, maka
butka kajzerka z wedling  |owoc kotlet mielony (mi¢so mielone z topatki, jajka, butki, przyprawy) budyn z sokiem
salata alergeny: jajka alergeny: mleko
Wtorek herbata ziemniaki
16.01.2024 r. buraczki
sok z pomaranczy
kanapka z szynka owocC spaghetti (migso mielone z topatki, przyprawy, koncentrat pomidorowy, |ptatki z mlekiem
Sroda papryka makaron, maka) alergeny: mleko
17.01.2024 . |Nerbata alergeny: maka
: herbata owocowa
mandarynka
zupa mleczna owoc bitka wotowa (wolowina zrazowa, przyprawy, maka) gofry (maka, jajka, mleko)
Cawartek chleb z mastem a!erggnyf maka alergeny: maka, jajka,
18.01.2024 r alergeny: mleko ziemniaki mleko
R ) surowka kolorowa (kapusta, papryka, ogorek, przyprawy) herbata
kompot
butka z mastem owoc ryba w sosie pomidorowym (ryba sola, jajka, maka, przyprawy) chatka
Piatek twarozek ze szczypiorkiem alergeny: ryba, jajka, maka herbata z cytryng
19.01.2024 r. |alergeny :mleko krowie ziemniaki

alergeny:

suréwka z kiszonej kapusty




