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Zatozenia programowe

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w | Liceum Ogdlnoksztatcgcym
im. Tadeusza Kosciuszki w tomzy opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng,
rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty, w tym
z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej
oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej
dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.
Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos$é o wszechstronny rozwdéj kazdego z uczniéw
oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Gtéwnym celem Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego naszej szkoty jest wspieranie
ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie petni dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢é wzmacniane
i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy. Program zawiera dziatania, ktére
w systemowy sposdb bedg angazowad wszystkich uczniéw i ich rodzicéw oraz cate sSrodowisko szkolne
(kadre pedagogiczng, pracownikow administracji i obstuge szkoty).

W opracowaniu i realizacji przez szkote programu wychowawczo-profilaktycznego podkreslamy stata,
bezposrednig wspoétprace z rodzicami oraz innymi podmiotami zaangazowanymi w edukacyjng,
wychowawczg i opiekunczg dziatalnosc szkoty. Nauczyciele szkoty w swoich dziataniach dydaktycznych,
wychowawczych i opiekunczych kierujg sie dobrem uczniéw, troska o ich zdrowie, postawe moralng
i obywatelska, z poszanowaniem godnosci osobistej ucznia.

Przez wychowanie rozumiemy: ,wspieranie dziecka w rozwoju ku peftnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane
przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oSwiatowe).

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikéw chronigcych
i czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkédw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych
problemdw wystepujacych w srodowisku szkolnym.

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025
jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujgcych w szkole standardéw ochrony matoletnich
oraz wyposazenie ich w umiejetnosé stosowania ustalonych w nim zasad.

Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane sg na rdine cele: wychowanie stuzy wspieraniu
wychowanka w rozwoju, zas profilaktyka to interwencja kompensujgca niedostatki wychowania.

Najwazniejsze jednak wydaje sie to, co tgczy wychowanie i profilaktyke — jest to aspekt wartoscii norm,
w nawigzaniu do ktérych sg prowadzone dziatania. Dzieki urzeczywistnianiu wartosci i norm
wychowanek zyskuje spéjne sSrodowisko wychowawcze, to dzieki nim wychowawcy moga



wspotpracowacé (mimo ze preferujg rézne metody oddziatywan), wreszcie — to w Swietle wartosci
i norm zycie cztowieka oraz funkcjonowanie spoteczenstwa stajg sie dla wychowanka zrozumiate.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo oswiatowe precyzyjnie podkresla, ze: ,Nauczanie
i wychowanie — respektujgc chrzescijaiski system wartosci — za podstawe przyjmuje uniwersalne
zasady etyki...”. Warto wiec w tym miejscu przypomnieé podstawowe wartosci chrzescijanskie, ktérych
wyktadnia znalazta sie w 2002 roku w przestaniu sw. Jana Pawta Il skierowanym do uczestnikow
Europejskiego Kongresu Naukowego pod hastem , Ku konstytucji europejskiej?” Papiez wymienit tam
nastepujgce wartosci: godnosé osoby ludzkiej; Swietos¢ zycia ludzkiego; centralng role rodziny opartej
na matzenstwie; wyksztatcenie; wolnosé mysli i stowa; wolnos¢ gtoszenia wtasnych pogladdéw; wolnos$é
wyznawania religii; ochrone prawng jednostek i grup; wspotprace wszystkich na rzecz wspdlnego
dobra; prace pojmowang jako dobro osobiste i spoteczne oraz wtadze polityczng pojmowang jako
stuzba, podporzadkowang prawu i rozumowi, a ograniczong przez prawa osoby i narodoéw.

W projektowaniu dziatan bierzemy pod uwage priorytety polityki oSwiatowej paistwa na rok
2025/2026:

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz rozwijanie umiejetnosci matematycznych
w ksztatceniu ogélnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych
i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i
innych.

3. Promocja zdrowego trybu 2ycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan

prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie

w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegélnosci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w sSrodowisku
pracodawcéw, wzmochienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsréd Polonii, nauczanie jezyka
polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztattujacego i metod aktywizujgcych w dydaktyce.



PODSTAWA PRAWNA

Proces wychowania winien by¢ oparty na przepisach prawa obowigzujgcych w naszym kraju. Przepisy

te maja na celu zagwarantowanie dziecku jako cztowiekowi poszanowanie jego godnosci, zapewnienie

bezpieczenstwa i optymalnego rozwoju jego osobowosci, oto podstawowe akty prawne:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483ze
zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Naroddw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie osSwiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2018 r. poz. 996 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym
i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 lipca 2022 zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawach zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno —pedagogiczne;j.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej
szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2025/2026.

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole w dniu 28.05.2024 r.



Ponadto wykorzystano:

e Raport, MtODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski
(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-
psychicznym -Raport-final.pdf)

e Badanie jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicéw (2022).
Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023
(https://brpd.qgov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-
badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%820dzie % C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-
ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf)

DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Narzedzia badawcze, dzieki ktérym dokonano diagnozy srodowiska:
- obserwacja zachowania uczniéw

- rozmowy z rodzicami i uczniami

- wywiad z pedagogiem i psychologiem szkolnym, pielegniarkg szkolng
- wywiady z wychowawcami klas, nauczycielami i personelem szkoty

- analiza frekwencji

- analiza dokumentacji indywidualnej uczniéw

- analiza ankiet skierowanych do uczniéw, nauczycieli, rodzicéw

Z analizy zebranego w ramach diagnozy materiatu wyrézniono pozytywne cechy pracy
wychowawczej i profilaktycznej szkoty :

1. W szkole uczniowie czujg sie bezpiecznie.

2. W szkole nie odnotowuje sie zachowan agresywnych z ktérymi uczniowie nie potrafig sobie poradzi¢,
znajg tez osoby, ktdre sg gotowe im pomac (pedagog, psycholog, wychowawcy).

3. W szkole przestrzegane sg prawa i obowigzki ucznia.

4. Szkota organizuje zajecia pozalekcyjne, ktére wspierajg rozwadj intelektualny uczniéw oraz stanowig
alternatywna forme spedzania czasu wolnego.

5. Szkota realizuje zaplanowane zadania wychowawcze i profilaktyczne w tym wsparcie emocjonalne
ucznidow w z trudnosciami w radzeniu sobie z emocjami, w kryzysie emocjonalnym
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Badania diagnozujace problemy mtodziezy wskazujq jednoznacznie, ze obszarem dziatan
wychowawczo - profilaktycznych na ktéry nalezy zwrdcic¢ szczegélng uwage powinny byc¢ :

1. nabywanie wiedzy i umiejetnosci korzystania z mediéw internetowych ( ze szczegdlnym
uwzglednieniem zjawiska cyberprzemocy).

2. profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych (marihuana, nikotyna, alkohol)
3. promocja zdrowia i aktywnego spedzania czasu wolnego jako profilaktyka uzaleznien cyfrowych

4. nabywanie umiejetnosci psychospotecznych (trening inteligencji emocjonalnej)

MISJA SZKOtY

Misjg naszej szkoty jest dbanie o wszechstronny rozwdj kazdego ucznia w celu przygotowania
absolwenta do w petni wartosciowego zycia we wszystkich wymiarach aktywnosci indywidualnej
i spotecznej.

Wazne jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny
oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania
kontaktéw z rowiesnikami. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng
i pedagogiczna uczniom. Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku
i uczciwosci jako postawy zycia w spofeczenstwie iw panistwie, w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty
poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze profilaktyka zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska
o0 bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2025/2026 charakter priorytetowy ma

1. Promocja zdrowego trybu Zycia w szkole — ksztattowanie postaw i zachowan

prozdrowotnych.

2. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie

w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

WIZJA ABSOLWENTA SZKOtY
Uczen koniczacy szkote, posiada nastepujgce cechy:
e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,
e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,
e jest samodzielny, ambitny, kreatywny, odwazny,

e w codziennym zyciu kieruje sie zasadami etyki i moralnosci,



zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

korzysta z réznych Zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego i podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji
pogorszenia stanu psychicznego, wie jak sposdb korzystaé z ich pomocy

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy.

SZCZEGOLOWE ZADANIA PROWADZACE DO SPEENIENIA MISJI

przekazywanie rzetelnej wiedzy i ksztatcenie umiejetnosci,

rozwijanie ciekawosci badawczej i aktywnosci wiasnej ucznia,

rozwijanie wyobrazni i wrazliwosci,

ksztatcenie zainteresowan i zachecanie do podejmowania nowych zadan,

stwarzanie mozliwosci konfrontowania wtasnych poglagddéw i dokonan z osiggnieciami
i zdaniem innych,

ksztattowanie umiejetnosci krytycznej oceny rzeczywistosci,

ksztattowanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej, narodowej, europejskiej
i wspolnoty ogdlnoludzkiej,

przygotowanie do zycia w rodzinie i spoteczenistwie obywatelskim,
przygotowanie do udziatu w kulturze,

budzenie twdrczej aktywnosci i auto ekspres;ji,

ksztattowanie postaw prozdrowotnych,

budowanie kultury fizycznej uczniéw,

wyrabianie swiadomego stosunku do powinnosci i celu zycia, odpowiedzialnosci za swoje
stowa i czyny,

dbatos¢ o bezpieczenstwo (fizyczne i psychiczne ) ucznidw w okresie pandemii,

wyposazenie uczniow w wiedze i umiejetnosci niezbedne do nauki w systemie zdalnym



PODSTAWOWE OBSZARY WYCHOWAWCZEGO ODDZIALtYWANIA
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Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
petnej dojrzatosci w sferze:



1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych, ,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie
postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie sSrodowiska sprzyjajgcego
rozwojowi uczniéow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetenc;ji
i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia
uczniow (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowe;j,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczeristwu.

WSPOLPRACA | ZASADY WSPOLDZIALANIA NAUCZYCIELI Z RODZICAMI

W ramach realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoty $cisle wspodtpracujemy
z rodzicami uczniéw. Rodzice sg partnerami nauczycieli w procesie wychowawczym.

Chcemy, aby rodzice byli wspétorganizatorami tworzenia programoéow wychowawczych i czynnie
uczestniczyli w zyciu szkoty, dlatego tez wspodtpraca ta polega na:

=  zaznajamianiu rodzicow z przepisami prawa wewnatrzszkolnego
= wdrazaniu rodzicéw do organizowania imprez i uroczystosci szkolnych

= poszerzaniu wiedzy pedagogicznej rodzicdw poprzez organizowanie spotkan
ze specjalistami wielu dziedzin nauki np. pedagogiem szkolnym, policjantem,
psychologiem, lekarzem

= organizowaniu prelekcji na tematy zwigzane z zazywaniem réznego rodzaju uzywek
przez mtodziez w wieku dorastania

= organizowaniu spotkan klasowych z wychowawcg
= wymianie opinii i spostrzezen na temat dziecka;
= proponowaniu rodzicom okreslonych form oddziatywan wychowawczych

= udzielaniu sobie wzajemnej pomocy i wsparcia



Zasady wspétdziatania nauczycieli z rodzicami:

1. Zasada pozytywnej motywacji. Skuteczne wspodtdziatanie jest uwarunkowane dobrowolnosciag
udziatu, Swiadomoscig celowosci wspodtpracy i korzysci z nig zwigzanych.

2. Zasada partnerstwa. Nauczyciele i rodzice majg réwne prawa i obowigzki.
Obie strony powinny dazy¢ do budowania wspdlnoty wychowujacej.

3. Zasada wielostronnego przeptywu informacji. Umozliwia on konfrontowanie réznych opinii i ocen
na temat problemoéw badz sukceséw wychowawczych oraz konfrontowanie rodzaju oddziatywar i ich
rezultatow.

4. Zasada jednosci oddziatywan. Nauczyciele i rodzice sg zgodni, co do celéw wychowawczych, form i
metod ich osiggania.

5. Zasada aktywnej i systematycznej wspdtpracy. Wspédtdziatanie rodzicéw i nauczycieli
w obszarze wychowania wymaga czynnego udziatu i statego zaangazowania w inicjowanie
i podejmowanie dziatan na rzecz tegoz wychowania.

ODPOWIEDZIALNOSC WYCHOWUJACYCH - RODZICOW | NAUCZYCIELI
Rodzice i nauczyciele s3 osobami wychowujgcymi. Dlatego tez jako wychowawcy powinni:

e Dostrzegaé kazdego wychowanka jako wartos¢ podstawowg i naczelng, a tym samym
wyrazac dla niego swoje najwyzsze uznanie jako osoby ludzkiej.

e Traktowa¢ wychowanka podmiotowo, a nie instrumentalnie, nie redukowac¢ go
do przedmiotu wtasnych oddziatywan.

e Nie odmawia¢ wychowankowi niezbywalnych praw, w tym szczegdlnie prawa
do szacunku, wyrazania wtasnych mysli i uczué, ponoszenia odpowiedzialnosci za siebie
i dokonywania wybordéw zgodnie z dobrem wspdlnym.

e Dawa¢ wychowankowi do zrozumienia, ze jako osoba nie jest pozbawiony réowniez
zobowigzan i powinnosci, jakie ma do spetnienia wobec siebie i innych.

o  Wysoko ceni¢ w wychowanku rozwdj moralny i duchowy, czyli uznawaé prymat ,by¢”
przed ,mieé”, osoby przed rzecza, etyki przed technikg, a mitosierdzie przed
sprawiedliwoscia.
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ZADANIA WYCHOWAWCY KLASOWEGO :
e Prowadzenie dokumentacji
e Integracja zespotu klasowego
e Poznanie srodowiska uczniow
e Kontakty z rodzicami
e Wspodtpraca z instytucjami
e Diagnoza ucznia i klasy szkolnej

e Realizacja programu wychowawczego

KOMPETENCIE | UMIEJETNO§CI WYCHOWAWCY KLASOWEGO:
e Umiejetnos¢ rozwigzywania problemdw, konfliktéw
e Umiejetnosci organizacyjne

e Kompetencje interpersonalne

DOKUMENTACJA PRACY WYCHOWAWCZE)
Do podstawowych dokumentéw pracy wychowawczej, za ktdrg odpowiada wychowawca nalezg:
1. Dziennik lekcyjny
2. Arkusze ocen
3. Swiadectwa szkolne

4. Program wychowawcy klasowego

HARMONOGRAM DZIAtAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH OPRACOWANYCH
NA PODSTAWIE DIAGNOZY SRODOWISKA SZKOLNEGO.

Zachowania ryzykowne:

Zebrane materiaty pozwolity wytoni¢ nastepujgce zachowania ryzykowne:

- eksperymentowanie z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych (nikotyna)

- nieumiejetnosc¢ radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi, szczegdlnie w zwigzku z pandemig
- przemoc w Internecie
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Zasoby szkolne, czynniki chronigce:

Szkota jest uwazana za bezpieczng przez rodzicéw i uczniéw.

Biblioteka zaopatrzona jest w materiaty dotyczgce prowadzenia godzin wychowawczych.

Uczniowie i ich rodzice wiedzg, ze majg mozliwos¢ korzystania z pomocy profesjonalnej instytucji
Nauczyciele chetnie poszerzajg swojg wiedze na temat profilaktyki problemowej w zakresie uzaleznien.

Uczniowie biorg udziat w codziennym zyciu szkoty, angazujq sie we wszelkie dziatania inicjowane przez
kadre nauczycielska.

Uczniowie integrujg sie podczas inicjowanych réznorodnych akcji kulturalnych (wypracowujg zasady
wspotzycia i tolerancji).

Uczniowie wyposazeni s3 w wiedze z zakresu profilaktyki problemowe] (s3 $wiadomi zagrozen
wynikajgcych z siegania po $rodki zmieniajgce Swiadomosé).

Uczniowie znajg i stosujg zasady zdrowego trybu zycia.
W szkole panuje atmosfera stuzgca wzajemnemu zaufaniu oraz wzajemnej pomocy.

Uczniowie majg mozliwos¢ pracowaé nad swojg postawg w szkole i s3 do tego motywowani.

Wychowawczo - profilaktyczne dziatania szkoty majace na celu eliminacje wyodrebnionych
probleméw:

- doskonalenie umiejetnosci i pogtebianie wiedzy nauczycieli i wychowawcdéw klas oraz pedagoga
szkolnego i psychologa w zakresie prowadzenia dziatan profilaktycznych

- wspotpraca z samorzgdem uczniowskim i wigczenie go w realizacje programu profilaktyki

- systematyczne organizowanie zaje¢ profilaktycznych dla ucznidéw przez pedagoga szkolnego,
psychologa i wychowawcow klas

- pedagogizacja rodzicéw - przekazywanie wiedzy na temat zagrozen, wigczanie ich w zycie szkoty
- wspotpraca z policjq i strazg miejska
- wspotpraca z wtadzami miasta

- wspotpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczng w zakresie kierowania ucznidw ze specjalnymi
trudnosciami w uczeniu sie oraz z trudnosciami wieku dojrzewania

- konsultacje psychologiczne i/lub pedagogiczne da ucznidow posiadajgcych opinie psychologiczng
lub orzeczenia.

- opracowanie i realizowanie dostosowan przez zespot nauczycieli dla ucznidw posiadajgcych opinie
lub orzeczenie
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- zaproponowanie uczniom ciekawych mozliwosci spedzania wolnego czasu w szkole

- zachecanie ucznidow do udziatu w réznorodnych akcjach na rzecz szkoty i Srodowiska-szerzenie idei
wolontariatu i dziatarh charytatywnych.

- wspieranie ucznia podczas pojawiania sie sytuacji trudnych (indywidualne wsparcie psychologa
pedagoga wychowawcy)

- szczegdblna troska o mtodziez o specjalnych potrzebach edukacyjnych, majacej trudnosci z naukga oraz
ucznidw szczegdlnie uzdolnionych

- wyposazanie uczniéw w wiedze niezbedng do postepowania( na czas pandemii) w zakresie ochrony
zdrowia oraz zdalnego nauczania.

EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
W celu ewaluacji programu wychowawczego wykorzystywane sg nastepujgce metody i narzedzia:
- kwestionariusze ankiet,

- wywiad, rozmowa, konsultacja specjalistyczna, zestawienia zagadnien, kwestionariusze
rozmoéw, dyspozycje,

- analiza dokumentoéw,

obserwacja.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci wspétpracy, autonomicznych
zespotéw, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze szczegélnym uwzglednieniem
indywidualnych zasobdow (aktywna praca Samorzadu Uczniowskiego, Mtodziezowy Klub
Spoteczny)

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, wsparcie w kryzysach psychicznych,
wspotpraca z rodzicami i specjalistami

e troska o szeroko pojete bezpieczeristwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.
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HARMONOGRAM DZIAtAN PROFILAKTYCZNYCH | INTERWENCYJNYCH

1. Zapobieganie negatywnym zachowaniom wynikajacym z nieodpowiedniego korzystania

z komputera i Internetu (przemoc, uzaleznienia), ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci

publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

Dziatanie

Osoby odpowiedzialne

Czas dziatania

Sposob ewaluadji

Zajecia wychowawcze dotyczace
bezpiecznej komunikacji

w Internecie. Udzielanie
informacji o umiejetnym
korzystaniu z komputera

i Internetu, ochronie danych
osobowych, praw autorskich,
poszanowaniu débr osobistych.

Propagowanie zasad dobrego
zachowania w Internecie

pedagog, nauczyciel
informatyki,

wychowawcy

caty rok

zapisy w dziennikach
lekcyjnych

Przeciwdziatanie agresji

i przemocy utrudniajgcej zycie we
wspotczesnym Swiecie
rzeczywistym i wirtualnym
Uswiadamia uczniom zalet

i zagrozen wynikajgcych

z korzystania z elektronicznych
mediéw: Internetu, telefonéw
komadrkowych (przemoc w sieci).

pedagog, nauczyciel
informatyki,

wychowawcy

caty rok

zapisy w dziennikach
lekcyjnych, notatki.

Zapobieganie cyberprzemocy.
Prowadzenie zajec
wychowawczych w temacie
cyberbullyingu: Okreslanie
prototypu ofiary, sprawcy.
Podawanie sposobdw unikania
tej formy przemocy oraz radzenia
sobie z nig, gdy juz zaistnieje.
Utrwalanie niezbednych adreséw
instytucji pomagajacych

pedagog, psycholog,
nauczyciel informatyki,

wychowawcy

caty rok

zapisy w dziennikach
lekcyjnych, notatki.

Angazowanie uczniéw w projekty
o tematyce przeciwdziataniu

cyberprzemocy oraz uzaleznieniu
od korzystania z nowych mediow

pedagog, psycholog,
nauczyciel informatyki,

wychowawcy

caty rok

zapisy w dziennikach
lekcyjnych, notatki,
prezentacje
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Zajecia dotyczace
odpowiedzialno$ci prawnej

dyrekcja, wychowawcy,

zapisy w dziennikach

psycholog, dyrekcja

nieletnich ze szczegélnym pedagog, psycholog, caty rok .
_— - L lekcyjnych
uwzglednieniem przemocy przedstawiciele polic;ji
internetowe;.
Zajecia wychowawcze dotyczace
. o wychowawcy klas, ) ) )
krytycznego podejscia do tresci zapisy w dziennikach
i . pedagog, psycholog caty rok .
publikowanych w Internecie <zkoln lekcyjnych
z .
i mediach spotecznosciowych. y
nauczyciele,
Ewentualna interwencja wychowawcy, pedagog, | caty rok notatki stuzbowe

2. Zapobieganie uzaleznieniom od srodkéw psychoaktywnych (narkotyki, alkohol).

Dziatanie

Osoby
odpowiedzialne

Czas dziatania

Sposdb ewaluacji

Prowadzenie systematycznych
dziatan informacyjnych

wpis w dzienniku

energetyzujgcych oraz nastepstw
dziatania tych substancji.
Wyposazenie uczniow w wiedze
na temat uzaleznien i ich skutkéw

lub specjalisci z
zewnatrz

L pedagog szkolny, pedagoga,
dotyczacych zagrozen zwigzanych z
. . ] . Co psycholog lub caty rok psychologa
sieganiem po srodki uzalezniajace . e
. . wychowawcy klas i w dziennikach
(narkotyki, dopalacze papierosy, .
lekcyjnych
alkohol)
Uswiadamianie uczniom
negatywnych skutkéw dziatania
, . pedagog szkolny, . L
Srodkow psychoaktywnych, wpis w dzienniku
L psycholog,
dopalaczy, napojéw pedagoga
wychowawcy klas caty rok

i w dziennikach
lekcyjnych

Ewentualne interwencje

wychowawcy,

podejrzenie

postepowania w przypadku

. ) o o pedagog szkolny, zazycia wpis w dzienniku
i konsultacje dla uczniéw i rodzicéw
psycholog narkotyku
Zapoznanie rodzicéw ze statutem pierwsze L
. N . zebrania, listy

szkolnym i wymaganiami wychowawcy zebranie o

. L, obecnosci
wychowawczymi. rodzicow
Przestrzeganie procedur rada pedagogiczna caty rok notatki stuzbowe
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zagrozenia narkomania,
alkoholizmem itp.

3. Zapobieganie paleniu papierosoéw i e-papierosow.

) ) Osoby Czas i B
Dziatanie o - ) Sposodb ewaluacji
odpowiedzialne dziatania
Lekcje na temat szkodliwosci . _
nikotyny i innych substancji pielegniarka szkolna, I rok wpisy w dzienniku
: caty ro i
chemicznych w klasach nauczyciele biologii lekcyjnym
pierwszych.
. » L. wpisy w dzienniku
Uczenie ucznidw asertywnosci psycholog, pedagog,
. . , . caty rok pedagoga szkolnego
oraz poczucia wtasnej wartosci wychowawcy .
oraz lekcyjnych
Ustalanie dyzuréw na korytarzach,
w szatniach i przy wejsciu do
przy . ! . dyrekcja caty rok grafik dyzurow
szkoty celem zapobiegania
wychodzenia uczniéw ze szkoty.
wychowawca,
Ewentualna interwencja. psycholog, pedagog, | caty rok notatki stuzbowe
dyrekcja
Zaproponowanie uczniom dzienniki zajec
ciekawej oferty zajec rada pedagogiczna caty rok pozalekcyjnych
pozalekcyjnych. ankieta
Udziat uczniéw w realizowanych wychowawca, caly rok wpisy w dzienniku
programach profilaktycznych. psycholog, pedagog, lekcyjnym oraz zajec
pozalekcyjnych.
Wdrazanie uczniéw do wychowawcy, caly rok kalendarz imprez
dyrekcja szkolnych

uczestnictwa w kulturalnym zyciu
szkoty
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4. Uczenie uczniow sposobdw radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi.

Dziatanie

Osoby odpowiedzialne

Czas
dziatania

Sposoby ewaluacji

Lekcje wychowawcze o stresie
i sytuacjach trudnych
(pandemia), metodach
radzenia, formach pomocy.

psycholog, pedagog

caty rok

wpisy w dziennikach

Zajecia dotyczace
rozpoznawania i pomocy w
przypadku pojawiajgcych sie
zaburzen psychicznych.

psycholog, pedagog,
specjalisci zdrowia
psychicznego

caty rok

wpisy w dziennikach

Pedagogizacja rodzicéw —
zebranie z rodzicami nt.
pomocy dziecku w sytuacjach
trudnych.

pedagog, psycholog

caty rok

sprawozdanie
z odbytych spotkan
z rodzicami

Zapoznawanie ucznidw klas
trzecich z problematykg matur
(zachowanie podczas
egzamindw ustnych,
zapraszanie absolwentéw itp.)

wychowawcy

pierwszy
semestr klasy
trzeciej

wpis w dzienniku

5. Propagowanie zdrowego, bezpiecznego i aktywnego trybu zycia.

wypoczynku, rozwijanie

Swiadomosci waznosci

fizycznego, wychowawcy

Czas
Dziatanie Osoby odpowiedzialne - . Sposéb ewaluacji
dziatania
Godziny wychowawcze pielegniarka, I rok
caty ro
o zdrowym stylu zycia i higienie | wychowawcy, spotkania kyl wpisy w dzienniku
szkoln
osobistej. z dietetykiem y
Profilaktyka zdrowia
psychicznego (zaburzenia caty rok . L
. . psycholog, pedagog wpisy w dzienniku
depresyjne, lekowe, anoreksja, szkolny
bulimia).
Profilaktyka choréb wychowawcy klas, caty rok wpisy w
nowotworowych. pielegniarka szkolna szkolny dziennikach
Zacheta do aktywnego nauczyciele wychowania wpisy
caty rok

w dziennikach
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aktywnosci fizycznej w kondycji
psychofizycznej cztowieka

Profilaktyka AIDS.

n-l biologii, pielegniarka | caty rok

wpisy
w dziennikach

6. Realizacja Standardéw Ochrony

Matoletnich na terenie szkoty.

spotkan z uczniami, podczas
ktérych beda omawiane
sytuacje, w ktérych standardy te
majg zastosowanie, oraz
sposoby ich przestrzegania.

pedagog szkolny
psycholog szkolny

pedagog specjalny

Czas

Dziatanie Osoby odpowiedzialne - ) Sposdb ewaluacji
dziatania

Organizacja lekcji

wychowawczych poéwieconych | dyrektor szkoty

omowieniu standardéw ochrony wychowawcy klas

matoletnich.

nauczyciele

Prowadzenie cyklicznych caty rok wpisy w dzienniku

szkolny

7. Profilaktyka przemocy réwiesnicze;j.

Dziatanie

Osoby odpowiedzialne

Czas dziatania

Sposdb ewaluacji

Godziny wychowawcze
dot. przemocy
réwiesniczej

Materiaty edukacyjne

wychowawcy klas
pedagog

pedagog specjalny
psycholog

caty rok szkolny

na stronie
internetowej szkoty
dla nauczycieli
rodzicow

i ucznidw/zaktadka:
wychowanie
Dziatalnos¢
Mtodziezowego Klubu
Spotecznego i Kota
Psychologicznego

wpisy w dzienniku

W trakcie realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkota wspétpracuje

z nastepujacymi instytucjami :

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

- Centrum Edukacji Nauczycieli

- Policja, Straz Miejska
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- Straz Miejska,

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, GOPS
- bursy szkolne

Ewaluacja Programu

1. Program Wychowawczo-Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknietym i moze ulega¢ zmianie
w zaleznosci od zdiagnozowanych potrzeb.

2. Program podlega ewaluacji poprzez :

e obserwacje dokonywane przez wychowawcow klas, nauczycieli, pedagoga szkolnego, uczniow
i rodzicéw

e rozmowy z uczniami, rodzicami, pracownikami obstugi

e analize dokumentéw w teczkach wychowawczych

e ankiety dla uczniéw i rodzicéw

e roczne sprawozdanie z realizacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego Szkoty

e analize i wnioski z dotychczasowych doswiadczen pracy edukacyjnej i wychowawczej w okresie
trwajacej pandemii.

3. Program opracowany zostat na bazie diagnozy srodowiska szkolnego, uzgodniony z Radg Rodzicéw
i Samorzgdem Uczniowskim, zatwierdzony przez Rade Pedagogiczna.
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