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Podstawy prawne

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( Dz. U.z 1997 r. Nr
78, poz. 483, z 2001r. Nr 28, poz.319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471, z 2009 r., Nr 114,
poz. 946.).

. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526).

. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984, 1234,
1586, 1672.).

. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1082, z 2022
r. poz. 655, 1079, 1116, 1383, 1700, 1730, 2089, z 2023 r. poz. 185)

. Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230, z 2023 r.
poz. 1234.).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o§wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. 2015 poz. 1249).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogdélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow

z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. poz. 356, z 2018 r. poz. 1679, z 2021 r. poz. 1533 oraz z 2022 r.
poz. 6091 1717).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie
doradztwa zawodowego (Dz.U. z dnia 30 sierpnia 2018 r.)

Statut Publicznej Szkoly Podstawowej im Wincentego Witosa w Borku Strzelinskim.



1I. Wstep

Program wychowawczo — profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole Podstawowe;j
im. Wincentego Witosa opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetych przez Rad¢ Pedagogiczna,
Rade¢ Rodzicow 1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetych w szkole koncepcji pracy
oraz tradycji. Dziatania zawarte w programie wychowawczo - profilaktycznym sg spdjne
z wewnatrzszkolnym ocenianiem oraz statutem naszej szkoty.

Dziatania wychowawecze i profilaktyczne opierajg si¢ na zalozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym zaré6wno w rodzinie jak i szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci
uwzglednia wole rodzicéw 1 priorytety edukacyjne panstwa. Wychowanie rozumiane jest,
jako wspieranie uczniéw w rozwoju, ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej oraz spotecznej. Proces wychowania jest uzupelniany poprzez
dziatania z zakresu profilaktyki uczniow.

Program wychowawczo-profilaktyczny uwzglednia kierunki polityki o§wiatowej panstwa

1 stanowi punkt wyj$cia dla szkolnych programéow.



10.

Kierunki polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji
klasycznej oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie
powrotu do szkoét jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu u
wychowankoéw i uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.
Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot i nauczycieli w zakresie warunkow i
sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do§wiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.
Rozwoj ksztalcenia zawodowego i1 uczenia si¢ w migjscu pracy w partnerstwie z
przedstawicielami branz.

Podnoszenie jako$ci wsparcia dla dzieci, uczniow 1 rodzin udzielanego w systemie
os$wiaty poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz- 1 miedzyszkolnej, a takze z
podmiotami dziatajagcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci 1 wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i
wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi 1 materialow dostgpnych w sieci, w szczegdlnos$ci opartych na
sztucznej inteligencji.

Rozwijanie umiejetnosci uczniéw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu
zakupionego w ramach programu ,,.Laboratoria przysztosci”.

Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i o§wiaty polskiej za granicg oraz
tworzenie stabilnych warunkow do nauczania jezyka polskiego za granicg przez
Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego im. §wietego Maksymiliana Marii Kolbego,
Osrodek Rozwoju Polskiej Edukacji za Granicg oraz beneficjentow przedsigwzig¢ i
programdOw ustanowionych przez ministra wtasciwego do spraw oswiaty 1
wychowania.



1V.  Opis funkcjonowania szkoly

Publiczna Szkota Podstawowa im. Wincentego Witosa w Borku Strzelinskim jest instytucja
publiczng. Uczy si¢ w niej 169 uczniow. Obejmuje 9 oddziatow, w tym oddziat przedszkolny-
klasa ,,0”. Lekcje odbywaja si¢ na jedna zmiang. Uczniowie zamiejscowi dojezdzaja
autobusami szkolnymi. Lekcje rozpoczynaja si¢ o godz. 7.30, koncza o 14.50.

Budynek szkolny ma dwa pigtra, na parterze znajduja si¢ sale lekcyjne, pokoj nauczycielski,
sekretariat, gabinet dyrektora, gabinet logopedy/ psychologa oraz jadalnia.

Na I pigtrze znajduja si¢ sale lekcyjne i gabinet pedagoga. Na II pigtrze — oddziat
przedszkolny - klasa ,,0”. Korytarze szkolne sa odnowione. Sale lekcyjne posiadaja
monitory/tablice multimedialne i interaktywne, sprzet komputerowy do lekcji informatyki
oraz pomoce naukowe. Baze¢ sportowa stanowi sala gimnastyczna z zapleczem.

Wszyscy pracujacy w szkole nauczyciele posiadaja wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne.

W ramach PPP pracuje si¢ zaré6wno z uczniem zdolnym, jak i majgcym trudnos$ci w nauce.
Organizowane s3 zajecia wyrownawcze, korekcyjno-kompensacyjne, rewalidacyjne,
spotkania z psychologiem, pedagogiem oraz logopedyczne.

Uczniom stwarza si¢ mozliwos$ci wszechstronnego rozwoju zainteresowan poprzez udziat m.
in. w konkursach na szczeblu gminnym, powiatowym, wojewodzkim, w wycieczkach
przedmiotowych. W szkole aktywnie dziata takze Samorzad Uczniowski oraz Szkolne Koto
Wolontariatu organizujac i biorgc udziat w réznych akcjach.

Uczniowie bgdg mieli okazje uczestniczy¢ przez caly rok szkolny w projektach i zajeciach;

® “Poczuj- od dzwigku do emocji”- podniesienie kompetencji kulturowych uczestnikéw
w zakresie identyfikowania elementdw dziedzictwa kulturowego w celu budowania
wlasnej tozsamosci kulturowe;.

® Spektakl o zasadach dobrego zachowania ,,Ztosliwosci jej krolewskiej mosci”

® Zajccia z zakresu wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w oparciu o programy
profilaktyczne — ,,Spdjrz inaczej” , ,,Przyjaciele Zippiego”, ,,Straznicy usmiechu”

® Wyjazd edukacyjny - zielona szkota - Ustka



V. Misja szkoly

1. ,,Dobre wychowanie, rzetelna praca, §wietna zabawa”;

2. ,JesteSmy po to, aby dobrze wychowywaé powierzone nam przez rodzicow dzieci
1 przekaza¢ im rzetelng wiedz¢ o otaczajacym nas Swiecie, idealty moralne i system
wartosci. Uczniowie sg naszymi partnerami - a ich potrzeby sa nam dobrze znane”;

VI. Wizja szkoly

JesteSmy szkota, ktora:
a) prowadzi bogaty zakres dzialan pozalekcyjnych,
b) pomaga wszystkim uczniom w pelnym rozwoju ich talentoéw,
c) daje poczucie bezpieczenstwa,
d) uczy wrazliwosci na pigkno przyrody i otaczajacego $wiata,
e) przygotowuje ucznia do uczenia si¢ przez cate zycie,
f) uczy tolerancji wspdtistnienia z niepetnosprawnoscia i wspolpracy.

VII. Model absolwenta

Absolwent szkoly podstawowej:

1) jest wszechstronnie rozwiniety, solidnie przygotowany do dalszej nauki;

2) jest aktywny, samodzielny w mysleniu i dzialaniu, odpowiedzialny za wlasne wyniki
W nauce;

3) jest wyposazony w najwazniejsze umiejetnosci zdobywane przez ucznia w szkole
podstawowe;:
® posiada umiejetnos¢ rozumienia, wykorzystywania i przetwarzania tekstow,
® aktywnie uczestniczy w zyciu spotecznosci szkolnej i lokalnej,
® umiejetnie korzysta z podstawowych narzedzi matematyki w zyciu codziennym oraz

prowadzenia rozumowan matematycznych,

® umieje¢tnie formutuje wnioski oparte na obserwacjach,

umiejetnie komunikuje sie¢ w jezyku ojczystym i jezyku obcym,

® umiejetnie  posluguje  si¢ nowoczesnymi  technologiami  informacyjno-
komunikacyjnymi,

® umiejetnie odkrywa swoje zainteresowania i przygotowanie si¢ do dalszej edukac;ji,

@ umigj¢tnie pracuje zespolowo.



VIII. Struktura oddzialywan wychowawczych:

Dyrektor szkoty:

@ stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole

® sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

® inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow;

® stwarza warunki do dzialania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji,

® wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym i innymi
specjalistami, Samorzagdem Uczniowskim 1 Szkolnym Kotem Wolontariatu, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan;

® czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego;

® nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty;

® nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

® uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dzialan
profilaktycznych;
® opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego 1 wuchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow;
® opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury
postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia;
® uczestniczy @~ w  realizacji  Szkolnego  Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego;
® uczestniczy ~w  ewaluacji  Szkolnego  Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:



wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

reaguja na obecno$¢ w szkole oso6b obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia;

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow;
przestrzegaja obowigzujagcych w  szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia milodziezy demoralizacjg i przestgpczoscia;

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych;

ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na
swoich zajeciach;

wspierajg zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie;

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych;

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfik¢ funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniéw;

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalsze;j
pracy;

zapoznajg uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym

1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty;

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami;

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach;

wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji;
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow;

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie;

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,;

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcdw:




opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia;

wspotpracuje z instytucjami 1 osobami dzialajagcymi na rzecz ucznidw, podaje
propozycje modyfikacji zasad usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania,
wystawiania ocen zachowania i innych;

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze;

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli,

w tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy;

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej

1 profilaktycznej szkoty;

Pedagog szkolny/psycholog/ logopeda/pedagog specjalny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze;

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach;

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
statej opieki;

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw;

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi  zakres dzialan o charakterze profilaktycznym w tym

z poradnig psychologiczno-pedagogiczng;

Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote;

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole;

wspotpracuja z wychowawecg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie;

dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow;

uchwalaja w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny.

Samorzad Uczniowski:
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jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkotly, dziatalnos$ci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami

1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;

® uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;

® wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna;

® prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow;



® reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;
® propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;

Szkolne Kolo Wolontariatu:

® angazuje ludzi mtodych do $wiadomej, dobrowolnej i nieodptatnej pomocy innym;

® rozwija wsrod miodziezy postawy zaangazowania na rzecz potrzebujacych pomocy,
otwartosci 1 wrazliwos$ci na potrzeby innych, zyczliwos$ci 1 bezinteresownosci;

® aktywnie dziala w obszarze pomocy kolezenskiej, spotecznej, zycia kulturalnego
1 srodowiska naturalnego;

® stwarza przestrzen dla takiej sluzby poprzez organizowanie konkretnych sposobow
pomocy i tworzenie zespotdéw wolontariuszy;

® wypracowuje system wiaczania mtodziezy do dziatan o charakterze wolontarystycznym
1 wykorzystanie ich umiej¢tnosci 1 zapalu w pracach na rzecz szkoty 1 $rodowiska
szkolnego.

IX.  Podstawy programu wychowawczo-profilaktyczego

Opracowanie programu wychowawczo-profilaktycznego oparte zostalo na: ankiecie
socjometrycznej w klasach III-VIII, ankiecie badajacej czynniki ryzyka i czynniki chroniace,
ankiecie badajacej samopoczucie 1 potrzeby nauczycieli w S$rodowisku pracy, analizie
ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego, analizie dokumentéw szkolnych,
dziennikow lekcyjnych, zaje¢ pozalekcyjnych, protokotow Rad Pedagogicznych, sprawozdan
wychowawcoéw, zalecen Ministerstwa Edukacji Narodowej, spostrzezeniach i1 uwagach
specjalistow pracujacych w naszej placéwce. Program zostat dostosowany do potrzeb
rozwojowych ucznidow i potrzeb srodowiska lokalnego.

Szkota w swoich dziataniach wykorzystuje takze zasoby, ktore zostaly wytonione na
podstawie ankiet prowadzonych ws$rod ucznidow, rodzicow  oraz wiedzy dotyczacej
podstawowych czynnikow chronigcych zwigzanych z rozwojem psychofizycznym dzieci
1 mtodziezy.

W planowaniu dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych uwzgledniane sa rowniez
czynniki ryzyka, ktore moga potencjalnie wptywaé na powstawanie zachowan ryzykownych
1 ktore nalezy w szczegblny sposob wzig¢ pod uwage planujac dziatania profilaktyczno-
wychowawcze.

Przez czynniki chroniace nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy
srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktdérych wystgpowanie
wzmacnia ogolny potencjat zdrowotny ucznia i zwicksza jego odpornos¢ na dzialanie
czynnikow ryzyka.

Natomiast, przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania
ucznidow, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore wigza
si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowigcych
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zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania
spolecznego.

CZYNNIKI INDYWIDUALNE: $wiadomo$¢ dotyczaca konsekwencji  zachowan
ryzykownych 1 szkodliwych; konstruktywne zainteresowania; wyznawanie pozytywnych

wartos$ci;

CZYNNIKI RODZINNE I CZYNNIKI SPOLECZNE: prawidlowe wigzi i wzorce rodzinne;
dobre relacje rowiesnicze 1 prawidlowe relacje z nauczycielami; bliskie relacje
wychowawcéw klas uczniami 1 rodzicami; duze zaufanie rodzicow do oddzialywan

wychowawczych 1 edukacyjnych szkoty;

CZYNNIKI ZWIAZANE ZE SZKOL A: bogate tradycje szkoly; przyjazna i bezpieczna
atmosfera panujagca w szkole 1 dobra wspotpraca pomiedzy pracownikami; podmiotowe

traktowanie uczniéw (wnikliwo$¢ obserwacji i poznawania ucznidw); odpowiedni dobor
metod nauczania: nowoczesne Wwyposazone pracownie przedmiotowe; oferta zajgé
pozalekcyjnych.

Cel ogolny programu wychowawczo-profilaktycznego:

1. Budowanie poczucia bezpieczenstwa szeroko pojetego.

2. Wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju odpowiedzialno$ci w Zyciu spotecznym,
dbania o wilasciwe relacje z rowiesnikami, z dorostymi, przyjmowanie postaw
ukierunkowanych na dobro, umieje¢tne komunikowanie swoich potrzeb i trudnosci.
Wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci oraz ich kompetencji emocjonalno-
spotecznych.

3. Budowanie wspodlpracy ze S$rodowiskiem rodzinnym ucznia oraz instytucjami
prowadzacymi wspomaganie rodziny.

4. Podejmowanie dziatan zwigzanych z poznawaniem przez ucznidw miejsc waznych dla
pamieci narodowej, polskiej kultury, a takze dziedzictwa Europy, w tym osiagnieé
duchowych 1 materialnych.

Cele szczegolowe programu wychowawczo-profilaktycznego:

® budowanie poczucia bezpieczenstwa w szkole ze szczegdlnym uwzglednieniem
uczniow z Ukrainy

poszanowanie godnosci osobistej,

kierowanie si¢ w relacjach empatig, zrozumieniem,

umiejetnos¢ tolerowania odmiennych opinii 1 przekonan,

akceptowanie  réznorodno$ci  wsérdd  ludzi -  wygladu, koloru = skory,
niepetnosprawnosci, pitci,

® ksztaltowanie kompetencji zglaszania swoich potrzeb, a takze umiejetnosci asertywne;j
odmowy,
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ksztaltowanie umiej¢tnosci pokonywania trudnosci i radzenia sobie z napig¢ciem
emocjonalnym

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne decyzje, czyny 1 bezpieczenstwo,
dbato$¢ o wysoka kulture osobista,

ksztaltowanie postaw prorodzinnych, prospotecznych i patriotycznych,

zapobieganie zachowaniom ryzykownym poprzez promowanie zdrowego trybu Zycia
1 wspieranie rozwoju ucznia,

przygotowanie do wypetiania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich,

rozwijanie patriotyzmu oraz przyswajanie zasad poszanowania dziedzictwa
kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na wartosci kulturowe Europy,

zwigkszenie znaczenia roli rodzicow w szkole,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych, spotecznych i1 zyciowych
wsrdd ucznidow(samokontrola, radzenie sobie ze stresem, rozpoznawanie i wyrazanie
wiasnych emocji),

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze nauczycieli, rodzicow
1 uczniow,

udzielanie pomocy i wsparcia uczniom ukrainskim- uczenie obnizania napigcia,
integrowanie spotecznosci klasowej i szkolnej-stwarzanie mozliwosci do wymiany
do$wiadczen i zwyczajow wynikajacych z odmiennos$ci kulturowe;,

wspieranie grona pedagogicznego w podnoszeniu kompetencji.

Zadania programu wychowawczo -profilaktycznego realizowane beda w obszarach:
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1.

X

Relacje i komunikacja — ksztalttowanie postaw prospolecznych, rozwijanie

umiejetnosci komunikacyjnych jak zglaszanie swoich potrzeb, umiej¢tnos
prowadzenia asertywnej odmowy, prowadzenie dialogu opartego na uwaznym

stuchaniu, wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej 1 spotecznej,

wzmacnianie poczucia wilasnej warto$ci, pomoc mlodym ludziom w ksztalttowaniu

tozsamosci;

Edukacja prorodzinna — docenianie wychowawczej roli rodziny, ukazywanie

warto$ci rodziny w zyciu osobistym cztowieka. Wnoszenie pozytywnego wkiadu

w zycie swojej rodziny, okazywanie szacunku innym ludziom, docenianie ich wysitku

1 pracy, przyjecie postawy szacunku wobec siebie.

Zdrowie i bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych):

przeciwdziatanie natogom, rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych

Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan: ksztaltowanie wig¢zi z Ojczyzna,

swiadomos$ci tozsamo$ci i dumy narodowej, $wiadomosci bycia Polakiem

1 obywatelem Rzeczypospolite;j;

Diagnoza sytuacji wychowawczych w szkole:



Diagnoza zostata stworzona w oparciu o:

badanie ankietowe - ( nauczyciele, rodzice, uczniowie) - ,,Diagnoza Czynnikoéw ryzyka i
czynnikow chronigcych ” zalgcznik nr 1

ankiety socjometryczne w klasach III-VIII zafgcznik nr 2

ankiety badajace samopoczucie i potrzeby nauczycieli, przeprowadzone w polowie
wrzesnia przez psychologa szkolnego zalgcznik nr 3

ankiety dla nauczycieli-doskonalenie zawodowe

sprawozdan wychowawcow klas o sytuacji wychowawczej po zakonczeniu roku
szkolnego 2022/2023,

analizy potrzeb w zakresie $wiadczenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej — na
podstawie opinii 1 orzeczen ppp na dzieh 1 wrzesnia 2023 r. oraz wnioskow
uprawnionych podmiotéw do objgcia ucznia pomoca pp,

uwzglednione zostaty dotychczasowe dziatania podejmowane przez szkoteg, spostrzezenia
nauczycieli, specjalistow oraz rodzicow.

Whioski z ww dokumentéw, dotyczace naszego srodowiska szkolnego:

1. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow lubi chodzi¢ do szkoly i czuje si¢ w niej

bezpiecznie.

2. Zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych lubi swoje zespoty klasowe, potrafi podac

jego mocne i stabe strony. Dla uczniow najczes$ciej wymieniang trudnoscia klasy sa
ktotnie, niestosowanie si¢ do norm i zasad jak rozmowa na lekcji, przeszkadzanie.
Trudno$ci starajg si¢ najczesciej rozwigzywaé poprzez rozmowe, przeproszenie za
swoje zachowanie czy korzystajac z pomocy nauczyciela, a takze rozmowe z
rodzicem.

3. Uczniowie widzag w nauczycielach osoby, ktére nie stwarzaja problemdéw, samych

siebie jako osoby, ktore starajg si¢ dba¢ o swoje obowigzki.

4. Nauczyciele zauwazaja problem w integracji zespotéw klasowych.
5. Uczniowie naszej szkoly nie mieli kontaktu z substancjami psychoaktywnymi,

zdecydowana wigkszo$¢ rodzicow rozmawia na tematy zwigzane z zagrozeniami
dotyczacymi tych substancji.

Zalecenia i wskazowki do pracy opiekunczo-wychowawczej w szkole

Na podstawie wynikdw badan zespdt ewaluacyjny opracowal obszary ryzyk i czynnikéw
chronigcych.

Zespot zaleca w ramach dziatalnos$ci stymulujacej wzrost czynnikdéw chronigcych:
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® zwigkszenie tolerancji ucznidow 1 wychowankow w spotecznos$ci szkolnej zwiaszcza

tych nieSmiatych, a takze mniej aktywnych i1 réznigcych si¢ odmienng sytuacja
rodzinna;



wzrost umiejetnosci komunikacyjnych i spotecznych uczniow ;

® zwickszenie kompetencji w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, a takze wychowawczych 1 profilaktycznych nauczycieli i
wychowawcow;

® wzrost kompetencji wychowawczych rodzicéw jak dostrzeganie perspektywy drugiej
osoby, refleksyjnosci w pracy wychowawczej, stawiania granic i stosowania
konsekwencji w wychowaniu

® wzrost aktywnosci rodzicow w procesach podejmowania decyzji w szkole i placéwce
oraz w waznych wydarzeniach i1 dzialaniach na rzecz tworzenia bezpiecznej
1 przyjaznej szkoty i placowki,

® uspotecznianie szkoly 1 placowki przez wigkszg aktywno$¢ nauczycieli,
wychowawcow, rodzicéw, ucznidow i wychowankow na rzecz szkoly i placowki;

® zwickszenie otwarto$ci szkoty 1 placoéwki na wspolprace z instytucjami i podmiotami,

ktére moga wspiera¢ dziatania szkoty 1 placowki w §rodowisku.

Rekomendowane zadania/tematyka zaje¢ do programu wychowawczo-profilaktycznego:

1.
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w klasach poczatkowych zajecia integracyjne, prowadzenie zaje¢ reintegracyjnych we
wszystkich ~ klasach, poprawa relacji ucznidéw z rowiesnikami poprzez stwarzanie
licznych sytuacji do podejmowania wspolnych dziatan i wzajemnej pomocy;

podczas lekcji systematycznie organizowaé zajgcia angazujace grupe np. ¢wiczenia
w parach, matych grupach, wspolne wyjscia, razem realizowac projekty;

podjecie dziatah majacych na celu zwigkszenie motywacji uczniow do nauki i wzajemne;j
pomocy;

przeprowadzenie warsztatow dla ucznidow przede wszystkim ze sposobow radzenia sobie
z sytuacjami trudnymi, w budowaniu poprawnych relacji, ksztattowania kompetencji
komunikacyjnych

budowanie odpowiednich relacji rodzic — nauczyciel — uczen, opartej na zaufaniu,
zyczliwosci, umiejetnosci przyjmowania perspektywy drugiej osoby sprawig, ze
uczniowie czy rodzice chetniej beda zglaszali si¢ z problemem, a nauczyciel w miarg
swoich kompetencji bedzie mogt im pomoc.

upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosci uczniow i wychowankow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, odmiennych kulturowo 1 jezykowo, wielojezycznych oraz idei
bezpiecznej 1 efektywnej edukacji wlaczajacej uczniow 1 wychowankow
z niepelnosprawnosciami,

organizowanie 1 udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidéw,
wychowankoéw, rodzicéw, nauczycieli, wychowawcow;

upowszechnianie programoéw edukacyjnych 1 dziatan alternatywnych do zachowan
ryzykownych, rozwijajacych umiejetnosci psychologiczne 1 spoleczne uczniow
1 wychowankéw, promowanie wolontariatu;



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.
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angazowanie ucznidw i wychowankdéw w procesy podejmowania decyzji w szkole
1 placowce, aktywizacja samorzaddéw uczniowskich, wolontariatu 1 innych form
dziatalnosci uczniowskiej;

doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli 1 specjalistéw oraz innych pracownikow szkoty
i placowki w zakresie bezpiecznego funkcjonowania w szkole i placowce uczniow
i wychowankow, w tym uczniow i wychowankéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, z Ukrainy oraz prowadzenie edukacji uczniow i wychowankow w tym
zakresie;

upowszechnianie programéw edukacyjnych 1 szkolen rozwijajacych kompetencje
wychowawcze rodzicow;

wlaczanie rodzicow w procesy podejmowania decyzji w szkole 1 placéwce oraz w wazne
wydarzenia 1 dzialania na rzecz tworzenia bezpiecznej 1 przyjaznej szkotly 1 placowki;
tworzenie warunkéw do uspoleczniania szkoty i1 placéwki i1 poszerzania wspoOtpracy
z instytucjami 1 podmiotami, ktéore moga wspiera¢ dziatania szkoty 1 placowki
w §rodowisku lokalnym.

opracowanie 1 upowszechnianie zbioru oczekiwan, zasad 1 regul, dotyczacych
zachowania w $rodowisku szkolnym, oraz konsekwencji ich nieprzestrzegania — we
wspotpracy z uczniami i wychowankami i ich rodzicami;

podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkolty i1 placowki, przekazywanie wartosci
spotecznych i norm prospotecznych;

wdrazanie w szkole i1 placowce programow profilaktycznych ukierunkowanych na
rozwigzywanie konfliktow z wykorzystaniem metody mediacji i negocjacji;

realizacja programow rowiesniczych, takich jak: pomoc kolezeniska w nauce, rowiesniczy
doradcy czy rowiesniczy mediatorzy;

zintensyfikowanie wspotpracy szkoty z policja, strazg pozarng w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa w szkole i placoéwce oraz na terenie szkoty i placowki.

wdrazanie programéw profilaktyki uzaleznieh z zakresu profilaktyki uniwersalne;j,
rekomendowanych przez Ministerstwo Edukacji Narodowej,

zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi
na rozwijanie ich pasji i zainteresowan w ramach zaje¢ pozalekcyjnych i1 pozaszkolnych;
opracowanie i upowszechnianie publikacji i materiatow kierowanych do rodzicéw na
temat ryzyka uzywania narkotykow;

wspotpraca szkoty z instytucjami i podmiotami, ktére moga wspiera¢ dziatania szkoty lub
placowki na rzecz przeciwdziatania narkomanii w $rodowisku lokalnym. Realizacja
w szkole programow profilaktycznych dotyczacych zagrozen przestrzeni medialnej;
upowszechnianie  przeznaczonych dla uczniow 1 wychowankow materialow
edukacyjnych dotyczacych odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z nowych
medidw;

wdrazanie programéw edukacyjnych dla ucznidéw i1 wychowankéw dotyczacych
bezpiecznego korzystania z Internetu oraz sposobow reagowania w sytuacjach
zagrozenia;

opracowanie 1 upowszechnianie materiatow informacyjnych dla rodzicow dotyczacych
bezpiecznego korzystania z nowych medidw przez uczniéw i wychowankows;



26. poszerzenie wspOlpracy z instytucjami i podmiotami, ktére moga wspiera¢ dzialania
szkoty lub placowki na rzecz prawidtowego funkcjonowania ucznidéw i wychowankow
w §rodowisku cyfrowym

27. uwzglednienie tematyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie w dziatalno$ci szkoty
1 placowki,

28. ochrona spotecznosci szkolnej przed zachorowaniem na Covid-19 i rozprzestrzenianiem
si¢ epidemii w srodowisku szkolnym,;

29. realizowanie wsrdd uczniéw oraz ich rodzicow/ opiekundéw prawnych programéw
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

30. przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej formy dziatalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczegodlnosci
potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i1 satysfakcji zyciowej,
organizacja zaje¢ pozalekcyjnych.

31. wprowadzanie réznorodnych innowacji pedagogicznych, poprzez to stwarzanie swoim
wychowankom atmosfery bezpieczenstwa, zapewniania dzieciom poczucia godnosci oraz
mozliwo$¢ wszechstronnego i1 optymalnego rozwoju we wszystkich sferach, w tym
gléwnie zdolnosci tworczego myslenia 1 dziatania.

W szkole nalezy kontynuowac programy profilaktyczne i zdrowia psychicznego:

o ,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”- program profilaktyki i promocji zdrowia.
e “UNPLUGGED” — szkolny program zapobiegania problemom zwigzanym z uzywaniem
substancji psychoaktywnych przez mtodziez, opartym na modelu wszechstronnego wptywu
spotecznego, uwzgledniajacy warsztaty dla uczniow i rodzicow.
e Straznicy u$miechu — to program taczacy w sobie podejscie do rozwoju cztowieka L.
Wygotskiego z modelem Marshalla B. Rosenberga ,,Porozumienie bez przemocy”. Zajgcia
maj3 za zadanie podnosi¢ kompetencje emocjonalno-spoteczne, ktore sg znaczace dla rozwoju
kazdego dziecka. Rozwijajac je uczniowie poprawiaja swoje zachowanie, a takze nabywaja
wiekszych umiejetnosci funkcjonowania w grupie. Dlatego gtownym celem tych warsztatow
jest pomoc dzieciom w osigganiu stabilizacji emocjonalnej, promowanie umiejg¢tnosci
wyrazania wlasnego zdania, wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci oraz wzbogacanie
wiedzy o sobie i innych.
Przyjaciele Zippiego - mi¢dzynarodowy program promocji zdrowia psychicznego, ktory
ksztaltuje 1 rozwija umiejetnosci psychospoteczne u mlodszych dzieci. Uczy roéznych
sposobow radzenia sobie z trudnoSciami i wykorzystywania nabytych umiej¢tnosci w
codziennym zyciu oraz doskonali relacje dzieci z innymi ludZzmi. Nie koncentruje si¢ on na
dzieciach z konkretnymi problemami czy trudno$ciami, ale promuje zdrowie emocjonalne
wszystkich dzieci.
® ,,Czyste powietrze wokol nas” — program adresowany do dzieci w wieku 5-6 lat.
Celem jest zwigkszenie wiedzy rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed narazeniem
na dzialanie dymu tytoniowego oraz ksztattowanie §wiadomych, asertywnych postaw
wsrod dzieci dotyczacych ochrony wiasnego zdrowia, w przypadku bezposredniego
kontaktu z osobami palgcymi.
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XI.

»Bieg po zdrowie” - program skierowany jest do dzieci w IV klasie szkoty
podstawowej (grupa wiekowa 9-10 lat). Celem programu jest opoOznienie lub
zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci i mtodziezy, pokazanie atrakcyjnos$ci
zycia w $rodowisku wolnym od dymu tytoniowego, zwickszanie wiedzy
1 asertywnos$ci uczniow w kontekscie palenia tytoniu.

Program Spéjrz inaczej - jest programem  profilaktyki  uniwersalne;j,
ukierunkowanym na wczesne zapobieganie zachowaniom ryzykownym oraz
przeciwdziatanie  nieprawidtowej adaptacji  spotecznej dzieci w  wieku
wczesnoszkolnym poprzez wspieranie ich prawidlowego rozwoju i rozwijanie
umiejetnosci psychospotecznych.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach O-I11

Obszar Zadania i forma realizacji Wykonawey | Termin
-organizowanie zaje¢ | wychowawcy | caly rok

Relacje integracyjnych klas O-II1 | szkolny
w klasach w celu rozwijania | psycholog
umiejetnosci  nawigzywania i pedagog
podtrzymywania relacji z

réwiesnikami, rozpoznawania ich
potrzeb 1 zgodnej wspolpracy z
innymi,

- promowanie zasad kulturalnego
zachowania sig,

- ksztatltowanie poszanowania
cudzych praw i potrzeb,

- wzbogacanie wiedzy dotyczacej
ro6l spolecznych i powszechnie
akceptowanych wartosci,

- wdrazanie do rozpoznawania
emocji 1 uczu,

- ksztaltowanie = umiejetnosci
efektywnego zachowania si¢ w

sytuacjach trudnych,
ryzykownych i konfliktowych,
-organizowanie zajec

rozwijajacych  zainteresowania
uczniow w celu poszerzenia ich
pasji 1 wspierania rozwoju
osobistego,

-tworzenie warunkdw rozwoju
indywidualnych  zainteresowan
poprzez atrakcyjne zajecia w
swietlicy szkolnej.
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Edukacja rodzicow (opiekundow) w zakresie
prorodzinna mechanizmow powstawania

- podnoszenie  kompetencji

uzaleznien,

- promowanie aktywnych i
atrakcyjnych form
zagospodarowania czasu
wolnego,

wychowawcy
klas O-IIT

caty rok
szkolny

Bezpieczenstwo i “Bezpieczenstwo na  drodze”-
zdrowie spotkanie z policja “Bezpieczne

Pogadanki na temat:

ferie”

“Bezpieczenstwo podczas
wakacji”

-ulotki nt. bezpieczenstwa i
profilaktyki,

- propagowanie wiedzy
dotyczacej zdrowego odzywiania,
- propagowanie  wiadomosci
dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych, w tym
zwigzanych z uzaleznieniami,
korzystaniem z Internetu,
nawigzywania znajomos$ci przez
Internet,  ujawniania  swoich
danych badz danych innych
0sob,

-realizacja ogo6lnopolskich
programow profilaktyczno-
wychowawczych w formie zajeé
warsztatowych rozwijajacych
kompetencje spoteczno-
emocjonalne.

wychowawcy
klas O-IIT

pedagog

wrzesien/
luty/
czerwiec
caty rok
szkolny

Kultura muzeum, na imprezy kulturalne,

-wyjazdy do  teatru, kina,

-konkursy szkolne oraz
pozaszkolne.

wychowawcy
klas O-IIT

Xll.  Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV-VIII
Obszar Zadania i forma realizacji Wykonawcy Termin
-organizowanie  zaje¢  reintegracyjnych
Relacje w klasach w celu rozwijania umiejetnosci
nawigzywania 1 podtrzymywania relacji z
réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb 1
zgodnej wspoOlpracy z innymi,
-ksztaltowanie umiejetnosci aktywnego
stuchania wychowawcy,
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-ksztaltowanie =~ umiejetnosci  asertywnego
prowadzenia dialogu w celu zmniejszania
konfliktow w relacji

-rozwijanie umiejetnosci stosowania
komunikatu Ja zamiast Ty

-nauka metod unikania 1 rozwigzywania
konfliktow  przy  wzmacnianiu  postawy
asertywnosci (stosowanie scenek sytuacyjnych,
dramy, pogadanek, filmow),

- wilgczanie ucznidow w akcje charytatywne,
wolontariat 1 pomoc kolezenska,

- rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania
poprzez praktyke pracy w parach, matych
grupach,

- wspomaganie rozwoju ucznia w dostrzeganiu
potrzeb wlasnych i innych

-ksztattowanie umiejetnosci brania
odpowiedzialno$ci za swoje stowa i czyny
-ksztattowanie postawy otwartej na

roznorodno$¢ kulturowa,

-tworzenie warunkoéw rozwoju indywidualnych
zainteresowan poprzez atrakcyjne zajecia w
Swietlicy szkolne;j,

- organizowanie zajec rozwijajacych
zainteresowania uczniow w celu poszerzenia
ich pasji 1 wspierania rozwoju osobistego,
-rozwijanie u  ucznidow  wytrwalosci

w dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego
zachowania si¢ w sytuacji sukcesu i porazki,
-wybor metod 1 technik prowadzenia lekcji
wychowawczych 1 lekcji przedmiotowych
sprzyjajacych nabywaniu umiejetnosci
samodzielnego myslenia i wyrazania wlasnych
opinii w sposob akceptowany spotecznie,

- doskonalenie kompetencji nauczycieli do
pracy z uczniami przybytymi

z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy,
adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz
kompetencji nauczycieli nowych przedmiotéw
wprowadzonych do podstawy programowej.

nauczyciele
przedmiotowi,
specjalisci

wychowawcy
swietlicy

wychowawcy,
specjalisci

caty rok
szkolny
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Edukacja
prorodzinna

- indywidualne rozmowy z rodzicami
zachecajace do wigkszego zainteresowania si¢
problemami dzieci,

- czynny udzial rodzicow w spotkaniach
z wychowawcg 1 innymi nauczycielami,

- pedagogizacja rodzicow podczas
wywiadowek oraz kontaktow indywidualnych,

- uswiadomienie uczniom roli rodziny
1 poznanie sposobow jej funkcjonowanie,
przygotowanie do rdl spotecznych, -
poznanie praw 1 obowigzkow dziecka jako
cztonka rodziny,

- kultywowanie tradycji rodzinnych,

- wspieranie  rodzicow = w

wychowawczym.

procesie

wychowawcy,
pedagog

caty rok
szkolny

Bezpieczenstw
0

i zdrowie

- wspolpraca z rodzicami ucznidéw w celu
zwigkszenia bezpieczenstwa dzieci w domu,

- indywidualne rozmowy z rodzicami, zebrania
klasowe, konsultacje ze specjalistami,

- prelekcje z udziatem Policji,

- wyrabianie u ucznidéw umiejetnosci
postgpowania w sytuacjach zagrozenia
zdrowia i zycia poprzez:

- zapoznanie uczniéw z planem ewakuacji
szkoty na wypadek zagrozenia,
-przeprowadzenie  probnej
w przypadku pozaru

- uswiadomienie uczniom koniecznosci
zachowania porzadku

1 spokoju podczas ewakuacji,

- zapoznanie zZ numerami alarmowymi,

ewakuacji

- zapoznanie z zasadami bezpiecznego
korzystania z Internetu oraz urzadzen
elektronicznych: telefon komorkowy,
komputer,

- spotkanie z policjantem, strazakiem,
- udzial uczniow w zajeciach nt. udzielania
pierwszej pomocy,

Wychowawcy,
koordynator do
spraw
bezpieczenstwa
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- ulotki nt. bezpieczenstwa
1 profilaktyki,
- sumiennie petlnione dyzury nauczycieli na
korytarzach  szkolnych podczas przerw
miedzylekcyjnych, przestrzeganie
regulaminu dyzuréw,
-uswiadamianie o zagrozeniach zwigzanych z
naduzywaniem komputera, internetu,
telefonow komoérkowych i telewizji,
- przestrzeganie wszystkich opracowanych w
szkole
1 obowigzujacych procedur bezpieczenstwa,
- prowadzenie systematycznej diagnozy
srodowiska rodzinnego
i spolecznego uczniow w celu wczesnego
wykrywania ofiar przemocy, we Scistej
wspotpracy

z instytucjami udzielajacymi wsparcia
(Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
Sadem Rejonowym).

-jak radzi¢ sobie zZe stresem psycholog, caty rok

przedegzaminacyjnym, pedagog szkolny

-jak motywowac do nauki

-realizacja ogolnopolskich programow

profilaktyczno-wychowawczych

w formie zaje¢ warsztatowych rozwijajacych

kompetencje spoteczno-emocjonalne.

wychowawcy, | caty rok

- pogadanki na temat zasad zdrowego | pielegniarka | szkolny

odzywiania i zbilansowanej diety, chorob i szkolna,

innych zagrozen wywotanych niewlasciwym nauczyciel

odzywianiem wdzwr

- wyjazdy do teatru, kina, muzeum, na | nauczyciele, | caty rok
Kultura uroczystos$ci kulturalne, wychowawcy | szkolny

- rozwijanie poczucia wi¢zi z mnarodem,
spoteczno$cia europejska i Swiatowa,

- wprowadzanie ucznia w $wiat wartosci
ogolnoludzkich, sprzyjajacych wychowaniu
uczciwego, aktywnego, $wiadomego swych
praw i obowigzkow obywatela,

- konkursy szkolne oraz pozaszkolne,

- troska o zachowanie odpowiedniej postawy
ucznidéw wobec symboli narodowych i hymnu
podczas uroczystosci,

- ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w
kulturze, poszanowania tradycji 1 kultury
wlasnego narodu,

a takze poszanowania innych kultur

22




i tradycji,
-okres$lanie swojej przynaleznosci kulturowe;j .
poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, | nauczyciel

zabytkami i tradycja p@asty.l?i,‘
w  $rodowisku  rodzinnym, szkolnym historii, jezyka
i lokalnym, polskiego,

- uczestniczenie w  zyciu kulturalnym | wychowawcy
srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego
oraz wydarzeniach organizowanych przez
najblizsza spotecznosé

- ksztaltowanie = wrazliwo$ci  estetycznej
poprzez kontakt z dzietami literackimi
1 wytworami kultury,

- zapoznanie z  wybranymi  dzietami
architektury i sztuk plastycznych nalezacych do
polskiego i1 europejskiego dziedzictwa kultury,
-wyzwalanie potrzeby kontaktu

z literaturg i sztuka dla dzieci.

XIII. Ewaluacja programu.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia ich skutecznosci.

Ewaluacja przeprowadzana jest poprzez:
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obserwacj¢ zachowan uczniow i1 zachodzacych w tym zakresie zmian;

ankiete skierowana do uczniéw, rodzicéw

sprawozdania wychowawcow klas z realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego;

analize  trudno$ci wychowawczych, probleméw szkolno-srodowiskowych

1 profilaktycznych przeprowadzong przez szkolnych specjalistow;

rozmowy z rodzicami, uczniami, nauczycielami;

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli, analizy przypadkow.



Zatgcznik nr 1

Publiczna Szkola Podstawowa im. Wincentego Witosa
w Borku Strzelinskim

Diagnoza czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka
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Prezentacja badan dotyczacych zagrozen wystepujacych w Srodowisku szkolnym
Cel badan

Celem badania i przeprowadzonej diagnozy jest pozyskanie informacji na temat tego,
jakie zagrozenia wystepuja w srodowisku dzieci i mlodziezy oraz jak sytuacj¢ w tym zakresie
postrzegaja nauczyciele, rodzice oraz sami uczniowie. Istota badan jest pozyskanie informacji
dotyczacych zagrozen bezposrednich, posrednich oraz czynnikow chronigcych. Rozpoznanie
probleméw wskaze dalsze potrzeby oraz obszary do dalszej pracy w zakresie profilaktyki
zachowan ryzykownych. Na podstawie analizy, uzyskanych wynikow badan i wnioskow nastapi
modyfikacja programu profilaktycznego szkoty tak, aby byt on dostosowany nie tylko do
biezagcych problemoéow, ale rowniez zaspokajal potrzeby wynikajace z refleksji $rodowiska
szkolnego.

Grupa badawcza i metody badan

Grupe badawczg stanowili:

> nauczyciele uczacy w Publicznej Szkole Podstawowej im. Wincentego Witosa w Borku
Strzelinskim — ankieta online wystana do nauczycieli za posrednictwem dziennika

elektronicznego Librus — odpowiedzi na ankiet¢ udzielito 10 nauczycieli;

> uczniowie klas I — III — obserwacja, wywiad — 3 nauczycieli.

> uczniowie klas IV-VIII — ankieta dostosowana do wieku uczniéw, wystana online za

posrednictwem dziennika elektronicznego Librus — odpowiedzi udzielito 42 uczniéw.

» rodzice uczniéw — ankieta online wystana do rodzicéw za posrednictwem dziennika

elektronicznego Librus — odpowiedzi udzielito 74 rodzicow.

W obliczu probleméw przyjetych do badan uznano, ze najlepsza metoda badania
nauczycieli 1 rodzicow bedzie ankieta on-line zawierajagca pytania otwarte, pototwarte, Scisle
okreslone odpowiedzi.

Wobec koniecznosci zbadania 3 grup sporzadzone zostaty ankiety dla kazdej z grup
niezaleznie. Punktem wyjSciowym analizy 1 sporzadzenia ankiet byta dotychczasowa obserwacja
srodowiska szkolnego i pojawiajacych si¢ problemow.

Ankiety sporzadzono w oparciu o postawienie problemu, sformulowanie pytan, ulozenie
instrukcji, przygotowanie ostatecznej wersji ankiety. Instrukcja ankiety zawierata informacje, kto
przeprowadza badania, jaki jest gtowny cel badan, jak nalezy odpowiada¢ na poszczegdlne
pytania. W zwigzku z powyzszym, chcac okresli¢c problemy wychowawcze wystepujace w
szkole zbadano przy pomocy ankiet opini¢ nauczycieli, uczniow oraz rodzicow.

25



Do diagnozy i analizy wykorzystano rowniez biezace obserwacje nauczycieli, rodzicow i
ucznidow wynikajace z przeprowadzanych rozmoéw oraz wywiadow z cztonkami poszczeg6lnych
grup badawczych oraz analiz¢ problemowa poszczegdlnych klas przeprowadzong przez

specjalistow pracujacych w szkole.

Analiza badan.
Analiza grupy badawczej — nauczyciele

Ankieta on -line skierowana do nauczycieli uczacych w Publicznej Szkole Podstawowej
w Borku Strzelinskim odpowiedzi na pytania ankietowe udzielito 11 nauczycieli. Odpowiedzi i

uzyskane wyniki prezentuja ponizsze wykresy.

Czy Pana/Pani zdaniem uczniowie czuj3 sie w
szkole bezpieczni?

Na pytanie o poczucie bezpieczefstwa ucznidow na terenie szkoly wszyscy nauczyciele

odpowiedzieli twierdzaco.

Kolejne pytanie zadane nauczycielom dotyczylo obserwacji na terenie placowki zjawisk i
zachowan niepozadanych, ktore w §wietle obowigzujacych zasad i norm spotecznych stanowic
moga istotne czynniki ryzyka. Pytanie bylo sformutowane w taki sposob, aby odpowiadajacy

mogli zaznaczy¢ wigcej niz jedng odpowiedz. Analiz¢ odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.
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Czy na terenie szkoty zauwaza Pan/Pani
wystepowanie wsrod uczniow nizej wymienionych
zachowan?

B przezywanie, wyimiswanie, obrazanie
M izolowanie w klasie lub w grupie

M oyberprzemoc, szykanowanis

B kradzisie

B wulgarne stownictwo

Ul palenie papierosdw

M spozywane alkoholu

B urywanie narkotykow, dopalaczy

M przemoc fizyczna

M nie spotkatem,/am sie z zadng ww.

Patrzac na powyzszy wykres nalezy stwierdzi¢, ze problem uzywek, alkoholu oraz substancji
uzalezniajgcych w srodowisku szkolnym nie wystepuje.

Z analizy wykresu i wynikdw wynika jednoznacznie, ze w$rdd negatywnych zjawisk i zachowan
mtodziezy obserwowanych przez nauczycieli najwigcej dotyczy izolowania w klasie 1 grupie oraz
przezywania, wySmiewania, obrazania. 27% zetknglo si¢ z uzywaniem przez uczniow
wulgaryzmoéw. 3 nauczycieli podato, Ze nie spotkalo si¢ na terenie szkoty z zadnym wymienionym

zachowaniem badz zjawiskiem.

Kolejne pytanie dotyczylo szacunku okazywanego osobom dorostym.
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K dl a 0s0b dorostych: nauczycidom,

Pana/Pani zdaniem uczniowie okazujg szacu
ovenikom szkoty?

e

-

27%

7 0s6b z sposrod 11 badanych nauczycieli twierdzi, Ze uczniowie okazuja szacunek osobom dorostym
pracujacym w szkole, 1 osoba twierdzi, ze nie.
3 osoby nie ma na ten temat wyrobionego zdania.

Czy Pana/Pani zdaniem uczniowie uzywaja
zwrotow grzecznosciowych?

Mizk Mnie Wtrudno powiedzied

5 0s6b sposrod badanych uznaje, ze uczniowie uzywaja zwrotow grzecznosciowych, 4 uwaza, ze nie, 2
nauczycieli nie ma zdania na ten temat.

Zapytano w dalszej czesci ankiety, co zdaniem nauczycieli ma najwigkszy wptyw na negatywne

postawy i ryzykowne zachowania uczniow. Opini¢ przedstawia ponizszy wykres.
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Co Pana/Pani zdaniem ma najwiekszy wpiyw
na negatywne postawy i zachowania
ryzykowne wsrod uczniow ?

B wphyw grupy klasowej
B wphyw grupy kolezenskie
B wphyw rodziny
B wphyw Internetu
B po czesci wszystkie
12%

12%

12%

Najwigkszy odsetek badanych nauczycieli, bo az 8 osdb uwaza, ze najistotniejszy wptyw na
zachowania miodych ludzi maja po czgéci wszystkie wymienione czynniki. Kolejnymi

czynnikami wplywajacymi istotnie sg: rodzina, grupa klasowa, media.

Jakie czynniki ryzyka obserwuje Pan/Pani w
codziennej pracy z dziecmi?

M niska frekwencja

M brak zaangazowania ze strony rodzicow
@ staba integracja zespotu klasowego

M brak dyscypliny na lekcjach
M problemy rodzinne

M rodzina niepetna

M ktopoty z higieng

W wulgaryzmy

™ brak motywacji do nauki 2%

13%
8%
8%

4%4%4%E8%

Nauczyciele poproszeni o wskazanie czynnikdw ryzyka w codziennej pracy z mlodzieza
w zdecydowanej wigkszosci wymieniali: brak motywacji do nauki. 13% ankietowanych
wskazuje na brak zaangazowania ze strony rodzicow a 9% na niskg frekwencje. Tylko 4%

respondentOw zagrozenie upatruje w rodzinie niepetnej, higienie i w wulgaryzmach.
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Jakie czynniki chronigce obserwuje Pan/Pani
w codziennej pracy z dziecmi

B dobrze zintegrowana klasa

B umiejetnosc pracy w grupie

M zaangazowanie w Zycie szkoty
wspotpraca rodzicow w

W zakresie rozwigzywania
problemdw
wspalne zainteresowania
uczniow
sprawnosc i aktywnosc
fizyczna

B motywacja do nauki
poczucie bezpieczenstwa w
szkole

Wsréd czynnikdéw chronigeych nauczyciele wskazuja poczucie bezpieczenstwa w szkole, dobrze
zintegrowang klase, wspolpraca rodzicow w zakresie rozwigzywania problemow, zaangazowanie
w zycie szkoty 1 klasy oraz motywacj¢ do nauki.. Nieco stabiej w ocenie nauczycieli wypada

ambicja 1 motywacja do nauki oraz sprawnos¢ fizyczna.

W jaki sposob Pana/ Pani zdaniem mozna zapobiegac
zachowaniom niepozgdanym i nagannym w szkole?

lekcje wychowawcze
poswigcone zasadom
zachowania i
przestrzegania
norm,25%

rozmowa 2z dyrektorem
szhoty, 3%
kary statutowe, 3%

wskazane sg rawniez
rozmowy psychologiem,
pedagogiem
/pedagogiem
specjalnym,22%

WEZWaENIE | rozmowwy 2

rodzicami.le%s

10 nauczycieli uwaza, ze sposobami na zapobieganie zachowaniom niepozadanym sg warsztaty

profilaktyczne, 8 migdzy innymi lekcje wychowawcze po§wigcone zasadom zachowania i
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przestrzegania norm. Wskazane sg rowniez rozmowy psychologiem/ pedagogiem /pedagogiem
specjalnym przez 7 ankietowanych oraz wezwania i rozmowy z rodzicami. Tylko po jedne;j

osobie wskazato na rozmowy z dyrektorem i kary statutowe.

Analiza grupy badawczej — uczniowie

Kolejng grupe badawcza stanowili uczniowie. Z uwagi na wiek uczniéw inna ankieta
zostata przeprowadzona w klasach IV — VIII. Diagnoza w klasach I-I1I zostata przeprowadzona
w oparciu o wywiad z wychowawcami oraz bezposrednia obserwacje oddzialow

klasowych.Analiza klas — VI — VIII tgcznie 42 uczniow.

Czy w domu czujesz sie bezpiecznie? (chodzi
tutaj o relacje z rodzicami, rodzenstwem i
osobami, ktore mieszkaja w Twoim domu)

Raczej tak, 7%

Uczniowie w domu rodzinnym czujg si¢ bezpiecznie. Tak odpowiedziata zdecydowana wigkszo$§¢
ankietowanych.
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Czy ktos w Twoim domu naduzywa alkoholu?

Tak, dziadek lub
Tak, rodziced% babcia, 2%

96% ankietowanych na powyzsze pytanie odpowiedziat nie, 2 uczniow wskazato na rodzicéw, 1 uczen
wymienit dziadkow.

Na jakie tematy rozmawiasz z rodzicami?

Tematy osobiste (przezycia, emocje, pytania
dotyczace Twojego rozwaoju)
B Tematy 2wigzane 2 nauka
I Tematy zwigzane 2 rowisinikami
B Tematy dotyczace wartosc w zyciu czlowieka
Tematy zwigzane z zagrozeniami wynikajgoymi z
B uzywania papierosow, alkoholu, dopalaczy,
narkotykow
Tematy zwigzane 2 tym jak i gdzie spedzasz czas
wolny

Uczniowie najczgsciej z rodzicami rozmawiajg na tematy zwigzane z naukg — takg odpowiedz udzielito 36
uczniéw, 32 porusza tematy osobiste, 24 respondentow porusza tematyke relacji z rowiesnikami. Tylko
niewielki odsetek ankietowanych rozmawia o problemach zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych — 6 uczniéw, podobnie odpowiedziat na temat rozméw dotyczacych warto$ci w zyciu
cztowieka.
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Czy jestes szczery w rozmowach z rodzicami?

BTzk MNie MNiezawsze

Badani uczniowie w zdecydowanej wiekszosci wykazujg si¢ szczeroscig podczas rozmowy z rodzicami.
Tylko 2% uczniéw nie jest szczerym.

Czy zawsze mozesz liczy¢ na pomoc rodzicow?

Nie, 2%

Badani uczniowie w zdecydowanej wigkszo$ci wykazuja, ze mogg liczy¢ na pomoc. Tylko 2% uczniéw nie.
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Jak spedzasz czas wolny? ( po szkole,
odrobieniu pracy domowej i innych
obowigzkow)

Uprawiam sport,21%

Wychodze z
domu,27%

Czytam ksigzki, 10%

Oglgdam TV, 11%

Korzystam z

Najwigkszy odsetek badanych czas wolny poswigca na korzystanie z Internetu — 32%, uprawia sport 21%
ankietowanych, 27% spedza czas poza domem, 10% wskazuje na czytanie ksiazek i ogladania TV.

Ktore z ponizszych problemow dotycza
Ciebie?

B Trudnosci w nauce
Trudnosci w porozumiewaniu sie z
rodzicami

B Trudnosci w dogadaniu sie z kolegami

M Brak zrozumienia u nauczycieli

B Czuje sie osamotniony

[ Nie dotyczy

2%

2%

Trudno$ci w nauce wskazato 10 ucznidéw, na trudnosci w porozumiewaniu si¢ z rodzicami — 2 ucznidw, z
kolegami 5 ucznidéw, brak zrozumienia u nauczycieli wskazato 3 uczniow, czuje si¢ osamotniony — 1 uczen.
Az 31 ankietowanych uwaza, ze ich w/w problemy nie dotycza.
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Co dla Ciebie jest najwazniejsze?

M Rodzina M Przyjaciele MTelefon MPupil MZdrowie M Dobre relacje z innymi

_Wsrod wymienionych warto$ci uczniowie najbardziej cenig: rodzing 44 ucznidow, przyjaciot 28
ankietowanych, zdrowie ceni 26 respondentow, pupila i relacje z innymi wymienito 13 ucznidéw. Nikt nie
wskazat na telefon.

Jak sobie radzisz ze stresem,
niepowodzeniami, ztoscia?

Krzycze, ptacze, 10% Mic z ww, 7%

Gram w gry, 11

Wykonuje wysitek
fizyczny (cwicze,
trenuje), 16%

Rozmawiam

Walczac ze stresem uczniowie najczesciej stuchajg muzyki — tak wskazato 33 ucznidw, rozmawia z
rodzicami 17 ankietowanych, ¢wiczy, trenuje, gra w gry lub krzyczy, ptacze 10 ankietowanych, 6 uczniéw
stosuje inne techniki. Nikt nie sigga po uzywki
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Czy lubisz chodzic do szkoty?

Wigkszo$¢ ankietowanych ucznidw lubi by¢ w szkole — 31 ankietowanych, 15 ucznidow nie lubi chodzi¢ do
szkoty.

Czy obawiasz sie czegos w szkole?

30 ankietowanych nie widzi zagrozenia w szkole, 16 0sob czego$ si¢ obawia.
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Czy korzystates kiedykolwiek z tych
substancji?:

M Alkohol M Markotyki M Dopalacze BEnergetyki B Nie dotyczy

Badani uczniowie w zdecydowanej wickszosci wykazuja, ze nie mieli kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi. Tylko 13% ankietowanych miato kontakt z energetykami.

Czy doswiadczytes cyberprzemocy?

Czasami, 9%

Badani uczniowie w zdecydowanej wigkszo$ci wykazuja si¢ szczero$cig podczas rozmowy z rodzicami.
Tylko 2% uczniéw nie jest szczerym. Zdecydowana wiekszos¢ uczniéw nie doswiadczyta cyberprzemocy,
czasami deklaruje tylko 4 ankietowanych ucznidéw.
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Analiza grupy badawczej — rodzice

Kolejng badang grupg byli rodzice uczniow. Link do ankiety zostat wygenerowany i przekazany
za pomoca dziennika elektronicznego Librus do wszystkich rodzicéw. Odpowiedzi na ankiete

udzielito 74 osoby.

Czy Panstwa dziecko czuje sie bezpiecznie w
szkole?

nie,>%

95 % rodzicow twierdzi, ze ich dzieci czuja si¢ na terenie szkoty bezpieczne. Zaledwie 4

osoby uznaly, ze ich dziecko nie czuje si¢ w szkole bezpiecznie.
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Czy dostrzegacie Panstwo w srodowisku
rowiesniczym Waszego dziecka wystepowanie
wsrod nizej wymien'pn&gc zachowan?

przefywanie, wysmiewanie, cbrazanie
M izolowanie w klasie [ub w grupie
M cyberprzemoc, szykanowanie
M kradzieie
M wulgarne stownictwo
¥ palenie papierosdw
M spofywane alkoholu
M uiywanie narkotykow, dopalaczy
M przemoc fizyczna
M nie spotkatern/am sie z zadng w/w

1%62%

25 o0s6b sposrod badanych rodzicoOw twierdzi, ze nie spotkato si¢ w srodowisku rowiesniczym dziecka

z wymienionymi zachowaniami. Sposrdéd obserwowanych przez rodzicow (lub tez zglaszanych przez dzieci)
zachowan niepozadanych w szkole najwiecej wskazan (410s6b) miato przezywanie, obrazanie,
wysmiewanie. 29 rodzicow zwrdcito uwage na wulgarne stownictwo. 16 0s6b podato, ze obserwuje
zjawisko izolowania w klasie lub w grupie. Rowniez rodzice nie dostrzegaja, aby uczniéw szkoty dotyczyt
problem kontaktu z substancjami psychoaktywnymi.

Jesli Panstwa dziecko bylo ofiarg przemocy w
szkole, kto byt sprawca?

kolega/kolezanka z
klasy,20%

starszy
kolega/kolezanka ze
szkoty,8%
ktos spoza szkofy, 1%

Rodzice, ktorych dzieci doswiadczyly przemocy za sprawcow tej przemocy wskazywali kolege/ kolezanke z klasy
8%, starszych kolegow/ kolezanki ze szkoty20%, 2% wskazato na sprawce z spoza szkoty.
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Czy Panstwa dziecko okazuje szacunek
nauczycielom, pracownikom szkoty?

W ak
M nie
Htrudno powiedzied

Zdaniem 96% rodzicow uczniowie okazujg szacunek osobom dorostym, nauczycielom i pracownikom szkoty.

Czy Panstwa dziecko uzywa zwrotow
grzecznosciowych?

Mizk Mnie Mtrudno powiedzied
3%

97% % badanych rodzicow twierdzi, ze uczniowie uzywaja zwrotdw grzecznosciowych. , 3% podaje, ze nie sa w
stanie tego ocenic.
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Czy Panstwa dziecko uzywa wulgarnego
stownictwa?

trudno
powiedziec,18% tak,5%

Na pytanie o uzywanie przez ich dzieci wulgarnego stownictwa 77 % rodzicow podaje, ze ich dzieci nie uzywaja
wulgaryzmow. 5% przyznalo, ze ich dzieci stosujg wulgarne stownictwo, 18% podaje, Ze nie s w stanie tego ocenic.

Jakie zachowania obserwujecie Panstwo u
swojego dziecka najczesciej?

M jest mite, kulturalne

M jest otwarta na ludzi

I zfosci sie z byle powodu
B wybucha gniewem

M zamyka sie w sobie

41% rodzicoéw twierdzi , ze ich dzieci w kontaktach z innymi ludzmi sg mite i kulturalne, 32% podaje, ze ma dziecko
otwarte na innych ludzi. 8% badanych rodzicéw twierdzi, ze ich dziecko ztosci si¢ z byle powodu, 11 % rodzicow
obserwuje rowniez, ze ich dzieci zamykaja si¢ w sobie.
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Jak uktadaja sie Panstwa relacje z dzieckiem?

mam bardzo dobry kontakt z
dzieckiem
w zasadzie rozumiemy sig
dobrze
Mrelacje 53 poprawne
Mrelacje =3 dobre

Na pytanie dotyczace relacji z dzieckiem 70% badanych rodzicow uwaza, ze ma bardzo dobry kontakt ze swoim
dzieckiem. 18 % twierdzi, ze w zasadzie dobrze rozumie si¢ ze swoim dzieckiem, 8% ankietowanych stwierdza ,ze
relacje sa dobre, 4% uwaza, ze relacje sa poprawne.

Jak czesto Panstwo rozmawiacie ze swoim
dzieckiem o jego problemach?

M zawsze, gdy jest taka potrzeba
M =poradycznie
M nigdy
dziecko nie zwierza mi sie ze
swych problemdw

99% rodzicow podaje, ze rozmawia ze swoim dzieckiem o problemach zawsze, kiedy jest taka potrzeba. 1%rodzicow
rozmawia z dzieckiem sporadycznie.
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Czy zauwazyliscie Panstwo, ze Wasze dziecko
pali papierosy?

Wtak
Enie

100% badanych rodzicéw podato, ze ich dzieci nie siggaja po papierosy.
Kolejne pytanie dotyczylo poruszania przez rodzicow tematu szkodliwosci alkoholu. Odpowiedzi na pytanie
przedstawia ponizszy wykres.

Czy rozmawiacie Panstwo z dzieckiem na

tematy zwigzane ze szkodliwoscia picia
alkoholu?

nie, 9%

Z wykresu wynika, ze 91% badanych rodzicow porusza w rozmowach z dzie¢mi tematy zwiazane ze szkodliwoscia
picia alkoholu.9% nie podejmuje wskazanej tematyki.
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Czy rozmawiacie Panstwo z dzieckiem na
tematy zwigzane z zagrozeniami dotyczacymi
substancji psychoaktywnych?

82% badanych rodzicow rozmawia ze swoimi dzieCmi rowniez na tematy zwigzane z zagrozeniami ptyngcymi z
siggania po $rodki psychoaktywne, 18% nie porusza tego tematu z dzieckiem.

Co Panstwa zdaniem ma najwiekszy wptyw na
negatywne postawy i zachowania ryzykowne
wsrod uczniow

poczesci  wplyw grupy
wszystkie, 19% klasowej,21%

wptyw grupy
kolezenskie, 18%

wptyw Internetu,25%

wptyw mediow,15% wphyw rodziny, 2%

25% rodzicow uwaza, ze najwigkszy wpltyw na negatywne postawy i zachowania ryzykowne ma wptyw Internetu,
21% wskazuje na wplyw grupy klasowej, 18% na grupe kolezenska, wptyw rodziny — 2%, po czgséci wszystkie 19%.
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Czynniki ryzyka i czynniki chroniace Publicznej Szkole Podstawowej

im. Wincentego Witosa w Borku Strzelinskim

Czynniki ryzyka i czynniki chroniace - Czynniki ryzyka to cechy, sytuacje lub warunki
sprzyjajace powstawaniu zachowan ryzykownych, natomiast do czynnikéw chronigcych
zaliczamy cechy, sytuacje lub warunki zwigkszajace odpornos¢ jednostki na dziatanie
czynnikow ryzyka. Za najwazniejsze czynniki chronigce i czynniki ryzyka uwaza si¢ te zwigzane
z sytuacja rodzinng, szkolng, czynniki osobowos$ciowe, czynniki zwigzane z funkcjonowaniem w

grupie rowiesniczej oraz zaangazowanie religijne (Hawkins 1992; Kazdin 1996; Kay 1996).

Na podstawie wiedzy o czynnikach ryzyka mozemy przewidywaé wystapienie
niepozadanych zjawisk czy tez zachowan u mtodych ludzi. Wystepowanie czynnikéw ryzyka
zwigksza bowiem szanse¢ na wystapienie ich negatywnych konsekwencji dla mtodego cztowieka.

Czynniki chronigce z kolei nie spowodujg braku wystepowania sytuacji problemowych,
ryzykownych i negatywnych doswiadczen w zyciu mtodych ludzi, ale z catg pewnos$cig stanowia
doskonaty bodziec do nabywania umiejetnosci radzenia sobie z przeciwnosciami oraz
zwigkszania motywacji do podejmowania zachowan pozadanych.

Publiczna Szkota Podstawowa W Borku Strzelinskim w swojej dzialalnosci edukacyjnej 1
wychowawczej stwarza szereg mozliwosci 1 okoliczno$ci sprzyjajacych budowaniu
pozytywnych relacji spotecznych, rozwijaniu zdolnosci refleksji, wzmacniania pozytywnego
zaro6wno na gruncie edukacyjnym jak rowniez osobowosciowym.

Wewngtrzne czynniki chronigce wyptywajace bezposrednio ze srodowiska szkoty wynikajg z
niezaprzeczalnych jej zalet, do ktorych zaliczy¢ nalezy :
- dobrze przygotowana kadra;

- dobra baza dydaktyczna;
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- tradycje szkolne;

- pozytywne wzorce nauczycieli i wychowawcow;

- personalizacja uczniow (brak anonimowosci);

- r6znorodnos$¢ dziatan integrujacych w szkole;

- oferta zaje¢ dodatkowych;

- wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym;

Czynniki chroniace, ktoére wynikaja z analizy przeprowadzonych badan to niewatpliwie:
- wysoki poziom poczucia bezpieczenstwa w szkole;

- zaangazowanie ucznidw, rodzicow i nauczycieli w zycie szkoty;

- umiejetno$¢ pracy w grupie,

- bardzo dobry kontakt uczniéw z nauczycielami,

- poziom kultury osobistej ucznidow, szacunek do nauczycieli i pracownikéw szkoty,
- wspodlna dbatos¢ o srodowisko szkolne;

- wrazliwo$¢ 1 empatia uczniow.

Na podstawie przeprowadzonych badan i sporzadzonej diagnozy wynika, Ze na terenie
szkoty wystepuja zjawiska niepozadane. Zaliczy¢ do nich mozemy:
- niewielki odsetek dzieci nie czuje si¢ bezpiecznie w szkole i nie lubi do niej
chodzi¢;
- jednostki w szkole do§wiadczajg przemocy, ktorych sprawcg jest kolega z klasy
lub starszy uczen;
- Izolacja w grupie rowiesniczej
Ich nasilenie nie jest jednak duze, jednak nalezy zaplanowa¢ odpowiednie oddziatywania

wychowawczo — profilaktyczne, aby przeciwdziala¢ negatywnym zjawiskom.

Podsumowanie i wnioski

W kontekscie uzyskanych wynikow 1 ich analizy zaleca si¢ zwrdcenie szczegdlnej uwagi
na udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w zakresie profilaktyki wychowawczej
oraz budowania prawidtowych relacji miedzyludzkich w poszanowaniu godnosci drugiego
czlowieka. Biorgc pod uwage wszystkie czynniki szkota jest placowka sprzyjajacag wzmacnianiu

zachowan pozadanych 1 spolecznie aprobowanych wsrdd dzieci 1 mlodziezy.
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Zatgcznik nr 2

Wyniki ankiety socjometrycznej w klasach III-VIII

Ankieta socjometryczna ma na celu pomoéc nauczycielom, wychowawcom w poznaniu potrzeb, trudnosci
wychowankdéw, sytuacji jaka moze zaistnie¢ w jego klasie, oraz w integracji ucznidow. Ukazuje strukturg
klasy, uczniow lubianych, atrakcyjnych ale takze izolowanych. Pokazuje liderow w klasach, a takze dzieci
mniej spotecznie przystosowane.

Ankiety zostaty przeprowadzone przez psychologa szkolnego na poczatku wrzesnia w klasach III-VIII
wsrod uczniow obecnych w tych dniach w szkole.

Dokument ten pozwoli zaplanowac¢ zajecia na nowy rok szkolny, a takze zadbaé o potrzeby wszystkich
dzieci i zminimalizowa¢ mogace wystapi¢ trudnosci.

We wszystkich klasach uczniowie dostrzegaja dobre strony klasy jako zespolu, czuja si¢ zgrang grupa,
problemem jaki widza to kiotnie, czasami przeszkadzanie na lekcjach, oraz czasami spoznianie si¢ na lekcje.
Wigkszo$¢ ucznidow zna sposoby w jaki sposob mozna rozwigzywac problemy. Gtownym sposobem jaki
uczniowie radzg sobie z problemami to rozmowa z osobg ktorej dotyczy sprawa lub z rodzicami. W
ankietach nie byto ucznia ktéry nie lubi swojej klasy.

Zachowan jakich dzieci nie akceptuja u réwiesnikow to gldwnie niestosowanie si¢ do norm panujgcych w
klasie, przeszkadzanie, rozmawianie, uszczypliwosci, ocenianie za inne zainteresowania.

Wyniki ankiety pozwolg na organizacj¢ zaje¢ aby dzieci mniej akceptowane byly wiaczane w prace w
mniejszych grupach, ale takze uczyly sie takze zasad zycia spolecznego.

zatgcznik nr 3
Wyniki ankiety badajgcej samopoczucie i potrzeby nauczycieli.

,.Stan dobrego samopoczucia” Swiatowa organizacja zdrowia definiuje w sytuacji, gdy jednostka realizuje
sw0j wilasny potencjal, potrafi radzi¢ sobie ze stresem w codziennym zyciu, moze pracowacé produktywnie i
owocnie oraz jest w stanie wnies¢ wktad w swoja spoteczno$¢”. Dobre samopoczucie to dobrostan pod
kazdym wzgledem; zdrowie emocjonalne, fizyczne i1 psychiczne sg czgscig tego obrazu. Wg badan
naukowych dobre samopoczucie nauczycieli to dobre samopoczucie uczniow.

Ankiete wypehito 18 0sob z grona pedagogicznego na 19 zatrudnionych. Badanie byto anonimowe,
przeprowadzone w pierwszych 3 tygodniach wrzesnia 2023 roku. Analizie poddano czy grono pedagogiczne
dobrze si¢ czuje w srodowisku pracy, jak czesto odczuwa stres, co jest jego najczestsza przyczyng i czy
nauczyciele potrafig radzi¢ sobie ze stresem. Badano takze czynniki ktore sprzyjaja, a ktore utrudniajg prace
nauczycielom, oraz jakiego wsparcia potrzebuja i rzeczy ktéra umilitaby im prace.

Wyniki:
Znaczna cz¢$¢ grona pedagogicznego bo az 15 osob okreslita, ze czuje si¢ dobrze w miejscu pracy, 3 osoby

czujg si¢ dobrze czasami i co cieszy nie ma zadnej osoby ktora w swoim Srodowisku pracy czuje si¢ Zle.
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Jesli chodzi o odczuwanie stresu w miejscu pracy to wiekszos$¢ okresla, ze odczuwa stres tylko czasami, 4
osoby prawie nigdy, a dwie osoby czesto. Najczestszym, podawanym w ankietach czynnikiem stresowym sg
relacje z rodzicami ucznidw, troche mniej, ale takze czgsto relacje z uczniami, relacje w gronie
pedagogicznym oraz z dyrektorem placowki. Innymi czynnikami podawanymi sg zbyt obszerna
dokumentacja szkolna. Z badania wynika, ze nauczyciele potrafig i korzystajg z r6znych sposobow radzenia
sobie ze stresem. Jako formy obnizania napigcia podajg m.in.: czytanie ksigzek, aktywnos$¢ fizyczna,
rozmowa, spacer, prace w ogrodzie, stuchanie muzyki, modlitwa oraz sen.

Gléwnym czynnikiem ktory sprzyja pracy nauczycieli, podawanym praktycznie przez kazdego nauczyciela
jest pozytywna i zyczliwa atmosfera w miejscu pracy, jasna komunikacja oraz zyczliwos¢,a takze relacje z
uczniami. Relacje w gronie nauczycielskim sg jednoczes$nie czynnikiem ktory utrudnia w duzej mierze prace
w szkole jesli sg mato zyczliwie. Innym znaczacym czynnikiem, ktory negatywnie wplywa na prace
nauczycieli jest zbyt duza ilo$¢ dokumentéw do wypetniania. Wsparcia jakiego potrzebuja wigkszosci
nauczyciele to rozmowa z psychologiem, niektorzy z po prostu ze specjalistami, wsparcia instytucjonalnego,
jasnych komunikatow, a takze empatii.

Czynnikami, ktore sg najtrudniejsze w pracy z dzie¢mi to trudni rodzice, dyskusja uczniéw, bezsilnos¢, brak
motywacji dzieci, brak refleksyjnosci rodzicéw, bezsilno§¢ na pewne sprawy, zaburzone relacje z
nauczycielem.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng szkoly dnia 27 wrze$nia 2023 roku.
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