Obecnie dzieci spedzajg coraz wiecej czasu online, co niesie za sobg pewne ryzyko. Dlatego
jako rodzice powinnismy zadbad o ich bezpieczernstwo w cyberprzestrzeni.

. Child grooming
uwodzenie dzieci online przez przestepcow seksualnych. Monitoruj-
@ my aktywnos¢ dzieci w internecie i ttumaczmy im, jak nawigzywad
trwate i wartosciowe relacje.

2. Hejt i inne zachowania patologiczne.

%/_ Dzieci mogg pasc¢ ofiarg hejtu online, dlatego uczmy je, jak reagowacé
| na nieodpowiednie zachowania i jak porozumiewac sie w sieci, zeby

nie urazic¢ drugiego cztowieka.

3. Seksting.
(eo0)

Zwréémy dzieciom uwage, ze przesytanie intymnych tresci jest
niewtasciwe i moze rodzi¢ powazne konsekwencje.

4. Wuytudzenia danych.

Przekazmy dzieciom, by nie udostepniaty nikomu swoich danych oso-
bowych, w tym haset do kont.

Z3alecenis:

« Reqgularnie rozmawiajmy z dzie¢mi o ich akfywnosci
online. Zwracajmy uwage, na kim sie wzorujag.

~
-

« Zachecajmy dzieci do zgtaszania nieodpowiednich
zachowan w sieci.

« Wykorzystujmy dostepne narzedzia (programy do ko-
nfroli rodzicielskiej) do monitorowania akfywnosci dzieci
w internecie, pamietajgc, ze podstawa udanej relacji ro-
dzic - dziecko jest zaufanie.

Catkowite blokowanie dzieciom dostepu do sieci nie przyniesie oczekiwanych
rezultatéw. Warto przede wszystkim rozmawiac o fym, przed czym nalezy
je chronic.
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