Stredna zdravotnicka $kola, Hlboka cesta 23, 010 01 Zilina
Podmienky prijimacieho konania do 1. ro¢nika pre Skolsky rok 2024/2025 boli vypracované v stlade so
Zakonom ¢. 245/2008 Z. z. o0 vychove avzdelavani (Skolsky zakon) a 0zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov.
EDU ID SZS Zilina: 100009126
Studijny odbor: masér, masérka
Kod studijného odboru: 5370 M
Forma §tadia: 4-ro¢né denné $tadium ukoncené maturitnou skuSkou

Termin podania prihlaSok do 20. marca 2024
Skola bude akceptovat’ prihlasky aj s prilohami, podané:

a) elektronicky (zadava sa v Skolskom informa¢nom systéme), prihlaska musi byt overena riaditel'om
zakladnej Skoly cez Skolsky informacny systém, bez elektronického podpisu obcianskym
preukazom;

- ( nie je mozné podat’ prihlasku v zoskenovanej podobe prostrednictvom emailu);

b) v listinnej podobe na tlagive 056 MSVVaS SR (postou alebo osobne najneskor 20. marca 2023) pri
podani prihlasky posStou je urcujici datum jej podania na posStova prepravu), prihlaska musi byt
potvrdena riaditel'om zakladnej Skoly, s podpismi uchadzaca a oboch zakonnych zastupcov).
Prihlaska je platna aj s podpisom jedného zakonného zastupcu, ak sa zakonni zastupcovia dohodli, ze
prihlasku podpisuje iba jeden zakonny zastupca, a ak o tejto skuto¢nosti dorucia riaditel'ovi strednej
Skoly pisomné vyhlasenie alebo ¢estné prehlasenie (priloha ¢. 1 alebo ¢. 2).

Poziadavky zdravotnej sposobilosti na uchadzaca
a) vyhovujtci celkovy zdravotny stav po absolvovani preventivnych prehliadok,
b) sluchova ostrost’ aspoti jedného ucha pre Sepot na pat’ metrov.

Splnenie zdravotnych kritérii musi byt potvrdené lekarom. Potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti na tucel
schopnosti Studovat’ zvoleny Studijny odbor je povinnou prilohou prihlasky (v zoskenovanej podobe ako
prilohy k elektronickému podaniu, alebo v listinnej podobe - priloha ¢&. 3).

Kritéria prijimacej skusky:
Specidlne overenie schopnosti, zruénosti a talentu (talentova skuska)
Discipliny talentovej skusky:

a) Plavanie
Uchadza¢ musi preplavat’ 15 m P'ubovolnym $tylom a tym ziska 40 bodov.

b) Skok do dialky z miesta
Zo stoja mierne rozkro¢ného ($picky chodidiel pred odrazovou ¢iarou) predklon, hmit podrepmo do zapazenia, odraz so
sti¢asnym §vihom pazi vpred. Hodnoti sa lepsi z dvoch pokusov.

Body Chlapci Dievéata
10 190 cm a viac 165 cm a viac
8 189- 166 164- 145
6 165- 155 144- 135
4 154- 145 134- 125
2 144- 135 124- 115
c) Lah-sed

Zaujat polohu l'ah vzadu, kolena pokrcené v pravom uhle, chodidla mierne od seba vo vzdialenosti cca 30 cm, paze
skr¢it’ vzpazmo a spojit’ za hlavou ( prsty rik zakliesnené do seba ). Na signal vykonavat’ sed-ah ¢o najrychlejSie
v priebehu 30 s (obidvoma laktami sa dotknut’ sihlasnych stehien ¢o najblizsie kolien, rukami sa dotknat’ po kazdom
I'ahu podlozky, prsty rik nechat’ neustale zopnuté za hlavou, ina¢ sa vykonany sed-I'ah nerata).

Body Chlapci Dievéata
10 33 aviac 32 aviac
8 32- 29 31- 27
6 28- 24 26- 21
4 23-19 20- 16
2 18- 17 15- 14

d) Hod plnou loptou (2 kg)

Stoj mierne rozkro¢ny asi na Sirku ramien. Obe $picky chodidiel st tesne pred ¢iarou hodu. Chodidla st vedla seba,
zakrocenie ani vykroéenie pred, v priebehu ani po vykonani hodu nie je dovolené. Loptu uchopit’, vzpazit, mierne sa




zaklonit’ a hodit’ ju ,,autovym vhadzovanim* $ikmo hore vpred. Po hode je zakdzané dotknut’ sa akoukol'vek Cast'ou tela

priestoru, kde sa vykonava meranie. Hodnoti sa lepsi z dvoch pokusov.

Body Chlapci Dievcata
10 940cm a viac 700cm a viac
8 939- 780 699- 620
6 779- 620 619- 500
4 619- 450 499- 350
2 449- 350 349- 250

e) Clnkovy beh 4x10m
Zaujat’ polohu polovysokého $tartu. Na §tartovy povel ¢o najrychlejsie vybehnut’ k protilahlej méte, obehnut’ ju a vratit
sa tak, aby draha medzi druhym a tretim tisekom tvorila osmic¢ku. Stvrty usek bezat’ najkratSou drahou k ciel'ovej méte

a dotknut sa jej rukou.

Body Chlapci Dievéata
10 menej ako 10,0sek menej ako11,0sek
8 10,0-11,0 11,0-12,0
6 11,1-12.1 12,1-131
4 12,2-13.2 13,2- 14,2
2 13,3-14,3 14,3- 15,3

Maximalny pocet bodov za talentovu skisku je 80 bodov. Uchadzaé je uspeSny v talentovej skuske, ak ziska za
vSetky discipliny minimalne 60 bodov.
Neispesny uchadzaé v talentovej skiiske obdrZi rozhodnutie o neprijati.

Kritéria prijimacej skiasky:

a) Ziak musi absolvovat’ externé testovanie Ziakov 9. roénika zakladnej koly v riadnom alebo nahradnom
termine.

b) Bez prijimacej skusky bude prijaty uchadzac, ktory v externom testovani ziakov 9. ro¢nika dosiahol
uspeSnost’ najmenej 80 % Vv kazdom vyucovacom predmete samostatne. Uchadza¢ nebude konat’
prijimaciu skusku a bude mu priznany maximalny pocet bodov (200 bodov) za prijimaciu skasku.
Riaditel’ strednej Skoly odosle rozhodnutie o prijati ziaka bez prijimacej skusky najneskér 7 dni pred
terminom konania prijimacich skusok.

c) Uchadza¢i budti zoradeni podla suétu ziskanych bodov, ktory bude podkladom pre rozhodnutie
riaditel’ky $koly o prijati, resp. neprijati. Stéet bodov = body za pisomnu ¢ast’ prijimacej skusky (BIO
a SJL) + body za externé testovanie Ziakov 9. ro¢nikov ZS zo SJL a MAT + body za umiestnenie
na sut’azi z biolégie alebo prvej pomoci).

Maximalne 440 bodov.

d) Bodové hodnotenie pisomnej ¢asti PS:

- pisomny test z BIO (maximalne 100 bodov), trvanie testu 60 minat, okruhy tém st uvedené v prilohe,
- pisomny test zo SJL (maximalne 100 bodov), trvanie testu 60 mintt, okruhy tém su uvedené v prilohe.

Obsah a rozsah prijimacej skusky je podla vzdelavacich $tandardov §tatneho vzdelavacieho programu

vzdelavania v zakladnej skole.

e) Bodové hodnotenie externého testovania Ziakov 9. ro¢nika ZS:

- SJL — 1% = 1 bod (maximalne 100 bodov),
- MAT - 1% =1 bod (maximalne 100 bodov).

f) Uspesni rieSitelia sit’aZe z biolégie alebo prvej pomoci minimalne na okresnej trovni (prvé tri
miesta) ziskaju za kazdé umiestnenie 5 bodov (maximalne 40 bodov).

Koépie diplomov alebo certifikatov (ako priloha prihlasky v listinnej podobe) alebo v zoskenovanej

podobe (ako priloha prihlasky k elektronickému podaniu), ktoré preukazuju umiestnenie Ziaka

v sut'azi, predklada len uchadzaé, ktory uvadza v prihla§ke umiestnenie v siatazi. V pripade, ze

spomenutd dokumentacia, preukazujica deklarované umiestnenia, nebude k prihlaske priloZena,

nebudeme tuto skutoénost’ zohl'adiovat’ pri prijimacom konani.

g) Prirovnosti bodov rozhoduje:

1. Riaditer strednej skoly prednostne prijme uchadzaca, ktory ma zmenenu pracovnt schopnost’, pred
uchadza¢mi, ktori dosiahli rovnaky vysledok prijimacieho konania. St¢ast'ou prihla8ky musi byt
priloha — potvrdenie zmenenej pracovnej schopnosti.

2. Viac bodov z pisomného testu z biologie.

3. Viac bodov z pisomného testu zo slovenského jazyka a literatary.

4. Vyssi pocet bodov z externého testovania Ziakov 9. roénika ZS zo slovenského jazyka a literatiry.

h) Prijati nem6Zu byt’ uchadzaci, ktori ziskali mensi celkovy sucet bodov ako 100 bodov.



i) Do studijného odboru moze byt prijaty aj uchadzaé so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami za
podmienok:

- predkladda ako povinni prilohu prihlasky Spravu z  diagnostického vySetrenia (Sprava zo
$pecialnopedagogického vySetrenia) vykonanu zariadenim poradenstva a prevencie, ktord nemdze byt
starSia ako dva roky,

- stcast’'ou spravy musi byt’ odborny posudok poradenského zariadenia o sposobilosti (odportacanie) na
$tadium v SZS,

- ak poradenské zariadenie odporu¢i uchadzaca na $tadium na strednej zdravotnickej Skole a uchadzac
uspesne splni ostatné podmienky prijatia na §tidium, $kola uchadzaca na stadium prijme.

Tito uchadza¢i budii mat’ upravené podmienky prijimacej skisky: predizeny ¢as testu na 75 minit
a velkost’ pisma testu 14.

j) Ak sa na zaklade rozhodnutia MSVVaS SR alebo MZ SR neuskutoéni niektora &ast  prijimacieho
konania, prislusné kritérium sa nebude hodnotit’. Nasledne budu upravené kritéria pre prijatie ziaka.

k) Uchadzacovi, ktory sa zo zavaznych doévodov nemdze zGcastnit’ na prijimacej skaske v riadnych
terminoch, ur¢i riaditel’ strednej $koly nahradny termin najneskor v poslednom augustovom tyzdni.
Dévod neucasti na prijimacej skaske sriadnym ospravedlnenim (napr. potvrdenim lekara) oznami
zakonny zastupca neplnoletého uchadzaca riaditel'ovi strednej §koly najneskor v dent konania prijimace;j
skasky do 7,45 hod. Riaditel’ strednej Skoly v takom pripade rezervuje miesto v pocte Ziakov, ktorych
prijima do prvého roc¢nika.

I) Proti rozhodnutiu o neprijati podla § 68 ods. 4 zakona ¢. 245/2008 Z. z. 0 vychove a vzdelavani
(8kolsky zakon) a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov mozno podat’
odvolanie do 5 dni odo diia doruéenia rozhodnutia. Odvolanie sa podava riaditel’ke $koly, Ktora toto
rozhodnutie vydala. Toto rozhodnutie je preskimatelné sudom po vyCerpani riadneho opravného
prostriedku.

m) Riaditel strednej $koly po prerokovani v pedagogickej rade $koly rozhodne o tom, ¢i sa v §kole vykonaja
prijimacie skusky v d’alSom termine na nenaplneny pocet miest pre ziakov, ktorych mozno prijat do
tried prvého roénika. Toto rozhodnutie zverejni najneskér do 06. jina 2024. V pripade schvalenia
prijimacej skusky v d’alsom termine sa sktska kona v tretom Gplnom junovom tyzdni v utorok.

n) Jednou z podmienok prijatia je, Ze uchadza¢ o §tadium nie je ziakom inej strednej Skoly.

Zavere¢né ustanovenia:
Zoznam uchadzacov podla vysledkov prijimacieho konania zverejni riaditel’ Skoly na vyveske S$koly a na

webovej stranke Skoly www.szshlbokaza.edupage.org V termine uréenom ministerstvom Skolstva, teda 17.
maja 2024 (v ¢ase od 0,00 do 23,59 hod.).

Termin zverejnenia vysledkov je uréeny MSVVaV SR ateda nie je mozné vysledky zverejnit’ pred
tymto terminom. Informacie o vysledkoch prijimacich skusok telefonicky nepodavame z dévodu
ochrany osobnych udajov.

Rozhodnutia riaditel’a strednej $koly o prijati alebo 0 neprijati Ziaka na zaklade vysledkov prijimacieho
konania budu zaslané zakonnému zastupcovi ziaka cez informacny Systém zakladnej Skoly napr. EduPage,
postou alebo do elektronickej schranky do terminu uréenom ministerstvom skolstva.

Termin na dorudenie potvrdenia o nastpeni Ziaka na $§tadium alebo potvrdenia o nenastupeni ziaka
na Stadium (pouzit tlacivo, ktoré bude prilohou rozhodnutia 0 prijati, resp. neprijati priloha ¢&. 4) strednej
Skole je najneskor do 22. maja 2024 (23,59 hod.).

Potvrdenie sa dorucuje cez:
o informaény systém zakladnej Skoly (napr. EduPage),
e posStou na adresu strednej skoly,
e do elektronickej schranky strednej skoly,
e 0sobne do rik zamestnanca $koly opravneného na preberanie administrativnych podani (v tomto
pripade je potrebné, aby opravneny zamestnanec strednej Skoly potvrdil zdkonnému zastupcovi
prevzatie potvrdenia (podpisom a datumom prevzatia) na rovnopis alebo kopiu potvrdenia.

Ostatné rozhodnutia o prijati, ktoré sa vztahuji na skoly a odbory vzdelavania uvedené v prihlaske na
vzdelavanie, stracajt platnost’.


http://www.szshlbokaza.edu.sk/

Povinnost’ou zikonného zastupcu je zaslat’ aj potvrdenie o nenastipeni na Stadium na vsetky
stredné $koly, na ktoré bol uchadza¢ prijaty a nechce na tychto §kolach nastipit’ na Stadium. V pripade,
ze si zakonny zastupca nesplni tito povinnost’ a nezasle vcas a riadne podané potvrdenie o nenastipeni
na Stadium na prislusnej strednej Skole, rozhodnutie o prijati ziaka na prislusni stredna $kolu straca
platnost’.

Potvrdenie o nastipeni/nenastipeni na Stadium, odvolanie vodi neprijatiu, musia podpisat’ obaja
zakonni zastupcovia. Vynimku predstavuje situacia, ked’ spolu s prihlaskou na $tadium na strednej
Skole bolo zaslané pisomné vyhlasenie alebo Cestné prehlasenie zakonnych zastupcov (priloha ¢. 1 a¢.
2).

Kritéria boli prerokované na pedagogickej rade dia 15.11.2022.

Okruhy tematickych celkov zo slovenského jazyka a z biologie na prijimacie skiasky pre Skolsky rok
2024/2025

Slovensky jazyk a literatira — u¢ivo v rozsahu uéebnej latky 5. — 9. ro¢nika ZS

Prijimacia skaska zo slovenského jazyka aliteratiry pozostava zrieSeni 1loh, ktoré vyplyni
z vychodiskovych textov a vychadzajua z obsahového vzdelavacieho Standardu predmetu.

Slovensky jazyk: zvukova rovina jazyka a pravopis, vyznamova, tvarova, skladobna rovina jazyka, sloh,
jazykoveda a narodny jazyk.

Literatura: v§eobecné pojmy, literarne druhy, literarne zanre, §truktara diela, Stylizacia textu, metrika.

Bioldgia - ucivo v rozsahu udebnej latky 7. roénika ZS (uéebnica Biologia pre 7. roénik ZS a 2. roénik
gymndzia s osemrocnym $tudiom, rok vydania 2017)
Clovek a jeho telo

Telo ako celok

Povrch tela - koza

Starostlivost’ o0 kozu a jej vyznam

Prva pomoc pri poraneniach koze

Oporna a pohybova ststava

Kosti

Kostra

Kostra koncatin

Svaly

Svaly ¢loveka

Starostlivost’ 0 opornt1 a pohybovu sustavu a ich vyznam
Poskodenia a poranenia kosti a svalov

Prva pomoc pri poraneni kosti a svalov
Traviaca stistava

Zlozky potravy

Vyuzitie potravy a premena latok

Zasady zdravej vyzivy

Poskodenia a ochorenia traviacej sustavy
Starostlivost’ o traviacu ststavu a jej vyznam
Dychacia stistava

Dychanie

Skodlivé vplyvy na dychaciu ststavu
Starostlivost’ o dychaciu stistavu a jej vyznam
Obehova ststava

Krv

Srdce

Prva pomoc pri ohrozeni zivota

Cievy

Krvné cievy

Miazgové cievy

Poskodenia a ochorenia obehovej ststavy
Prva pomoc pri krvacani

Starostlivost’ o obehovt sustavu a jej vyznam
Vylucovanie



Mocova sustava

Regulacné sustavy

Hormonalna stistava

Nervova sustava

Zmysly a zmyslové organy

Cuch

Chut

Hmat

Zrak a sluch

Poskodenia a hygiena zraku a sluchu
Vys§ia nervova ¢innost’

Prva pomoc poraneni mozgu a miechy
Starostlivost’ o nervovu sustavu
Vyznam nervovej sustavy
RozmnoZovacia sustava

Vyvin jedinca

Intimna hygiena a pohlavné choroby
Partnerské vztahy a rodina

Zdravie a zZivot ¢loveka

Vonkajsie vplyvy na l'udské zdravie
Nékazlivé ochorenia, ockovanie, prevencia
Vplyv ndvykovych latok na zdravie ¢loveka
Vnutorné vplyvy na l'udské zdravie
Schopnosti a osobitosti ¢loveka
Zivotny §tyl — zdravy sposob Zivota
Priloha 2 Cudské telo v ¢islach

Priloha 3 Ako poskytne$ prvii pomoc?



Priloha ¢. 1

(Matka: meno, priezvisko, ulica ¢., PSC, obec)

(Otec: meno, priezvisko, ulica &., PSC, obec)

Stredna zdravotnicka Skola
HIboka cesta 23
010 01 Zilina

Vec:

Vyhlasenie k podaniam tykajicich sa vychovy a vzdelavania, o ktorych sa rozhoduje v spravnom
konani

..................................................................... ako matka a  zadkonna  zastupkyna a
........................................................................ ako otec a zakonny zastupca nasho syna/nasej dcéry
........................................................................ vsulade s § 144 a ods. 4 zdkona ¢. 245/2008 Z. z.
0 vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov Vv zneni neskorSich
predpisov tymto vyhlasujeme, ze vsetky podania tykajiice sa vychovy a vzdelavania nasho syna/nasej
dcéry, o ktorych sa rozhoduje v spravnom konani

(oznagéte krizikom, ktora forma Vam vyhovuje)

¢ bude podpisovat’ a nasledne bude informovany jeden vybrany zakonny zastupca
MENO, PIIEZVISKO ....vieiiciiccieee ettt be et ere s

o ziadame informovat’ oboch zakonnych zastupcov na hore uvedené adresy

Podpis oboch zakonnych zastupcov neplnoletého Ziaka sa nevyzaduje, ak

a) jednému z rodi¢ov bol obmedzeny alebo pozastaveny vykon rodi¢ovskych prav a povinnosti vo
veciach vychovy a vzdelavania dietata, ak jeden z rodiCov bol pozbaveny vykonu rodi¢ovskych
prav a povinnosti vo veciach vychovy a vzdelavania dietata, alebo ak spdsobilost’ jedného z
rodi¢ov na pravne ukony bola obmedzena,

b) jeden z rodicov nie je schopny zo zdravotnych dovodov podpisat’ sa.

Ak sa Vas tyka, Ze moZe podpisovat’ iba jeden rodic, vyberte podla ktorého pismena. Zaroven
podla pismena a) treba predloZit’ doklad, na ziklade ktorého si obmedzené alebo
pozastavené prava rodica.

Podpis zakonného zastupcu

Podpis zakonného zastupcu



Priloha ¢. 2

Cestné vyhlasenie

DOIUPOUPISANY(A). .. evvenve ettt sttt bbbttt nb e bbbt e e

FOANE CIS10....eieeiiiieieiee e ako rodi¢/zakonny zastupca.

tymto Cestne vyhlasujem, Ze zadovazenie suhlasu/podpisu druhého rodi¢a/zakonného zastupcu
............................................. na podaniach tykajtcich sa vychovy avzdelavania mojho syna/mojej
ACIY oo , 0 ktorych sa rozhoduje v spravnom konani, je spojené s tazko
prekonatenou prekazkou, vec neznesie odklad a predloZenie tohto ¢estného vyhlasenia je v
najlepSom zaujme mojho syna/mojej dcéry.

Som si vedomy/a toho, ze pokial by mnou uvedené c&estné vyhlasenie nebolo pravdivé alebo
informacie boli zavaznym spésobom zamlc¢ané, budem znasat’ vsetky z toho vyplyvajuce pravne
nasledky.

podpis vyhlasovatela



Priloha ¢. 3

Potvrdenie o zdravotnej sposobilosti Ziaka
Studovat’ prislusny odbor vzdeldvania pre Skolsky rok 2024/2025

Vyjadrenie lekara:

podpis lekara a odtlacok peciatky

(*) Nehodiace sa preciarknite



Priloha ¢. 4

(Matka: meno, priezvisko, ulica €., PSC, obec)

(Otec: meno, priezvisko, ulica ¢., PSC, obec)

Stredna zdravotnicka Skola

Hlboka cesta 23

010 01 Zilina

Vec: Potvrdenie o nastipeni/nenastupeni Ziaka na Studium(nehodiace sa preskrtnite)

MG6j syn/dcéra datum narodenia

bol/a prijaty/4 na Vasu strednu skolu.

o Zavazne potvrdzujem rozhodnutie o prijati a potvrdzujem jeho/jej nastup na stidium v Studijnom

odbore

o MGj syn/dcéra nastupuje na inu strednu skolu, preto nenastupi na stidium vo Vasej strednej skole.

S pozdravom

Podpis zakonného zastupcu

Podpis zakonného zastupcu



