
JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola, SNP 5
Školská jedáleň

Zriaďovateľ:
Mesto Šurany

20.03.2023 - 24.03.2023

PONDELOK 20.3. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka ragú   01,03,07,08,09

Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)05.073

Cheeseburger   01,03,07
Norma B: (225/80/0) Norma C: (225/80/0) Norma D: (225/80/0)14.090

Perník   01,03,07
Norma B: (65/0/0) Norma C: (65/0/0) Norma D: (80/0/0)21.032

Čaj ovocný
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.005

Jablká - školské ovocie
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (200/0/0)21.011

UTOROK 21.3. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka karfiolová so zeleninou   01,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.048

Kurací rezeň na šampiňónoch   01,07
Norma B: (112/42/70) Norma C: (128/48/80) Norma D: (154/54/100)09.007

Zemiaky varené II.   09
Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)17.035

Šalát z čínskej kapusty
Norma B: (110/0/0) Norma C: (110/0/0) Norma D: (110/0/0)24.043

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
Norma B: (250/0/0) Norma C: (250/0/0) Norma D: (250/0/0)1.024

STREDA 22.3. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka zemiaková so zeleninou   01,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.132

Krupicové halušky   01,03,07,09
Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)04.008

Hovädzí guláš mexický   01,07
Norma B: (250/40/90) Norma C: (286/46/100) Norma D: (342/52/110)06.009

Voda s citrónovou šťavou
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.048

Cereálna tyčinka
23.001

ŠTVRTOK 23.3. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka zo zeleného mrazeného hrášku   01,07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.136

Mrvenica   01,03
Norma B: (25/0/0) Norma C: (30/0/0) Norma D: (40/0/0)04.014

Švédske pagáčiky s jogurtovou omáčkou   01,03,07,10
Norma B: (130/75/55) Norma C: (160/90/70) Norma D: (170/100/70)13.061

Zemiakové pyré II.   07
Norma B: (295/0/0) Norma C: (295/0/0) Norma D: (295/0/0)17.020

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.024

PIATOK 24.3. obsahuje alergényKPM

OBED
Polievka z kyslej kapusty s mäsom a zemiakmi   01,07

Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)05.109

Osie hniezda   01,03,07
Norma B: (270/0/0) Norma C: (270/0/0) Norma D: (270/0/0)15.030

Mlieko - školské mlieko   07
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.014

Banány
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)22.001

Mária KrajčovičováKatarína Rosívalová
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Mlieko                        
Horčica

Mgr. Monika Keméňová

Riaditeľ

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne
výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej
 únie.


