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PROCEDURA POSTĘPOWANIA  

W PRZYPADKU DZIECI Z ALERGIAMI POKARMOWYM, CELIAKIĄ,  

ALERGIAMI WZIEWNYMI I KONTAKTOWYMI 

UCZĘSZCZAJĄCYMI DO ZESPOŁU PLACÓWEK OŚWIATOWYCH 

 W WOLI KALINOWSKIEJ 

Podstawa prawna: 

1. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegółowej 

organizacji publicznych szkół i publicznych przedszkoli (Dz. U. poz. 502); 

2. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2020 r. 

poz. 1604); 

3. Statut Zespołu Placówek Oświatowych w Woli Kalinowskiej. 

I. Cel procedury:  

Celem niniejszej procedury jest określenie szczegółowych obowiązków rodziców, 

pracowników pedagogicznych i niepedagogicznych podczas sprawowania opieki nad 

dzieckiem  z alergią pokarmową, celiakią, alergią wziewną i kontaktową. 

 

II. Zakres procedury:  

Niniejsza procedura dotyczy sprawowania opieki nad dzieckiem alergicznym w szkole 

i oddziale przedszkolnym, które nie posiada oddzielnej kuchni. 

 

III. Uczestnicy postępowania - zakres odpowiedzialności: 

Zasady postępowania w sytuacji, gdy do szkoły i oddziału przedszkolnego uczęszcza 

dziecko z alergią pokarmową, celiakią oraz alergią wziewną i kontaktową: 

1. Na etapie rekrutacji dziecka do szkoły i oddziału przedszkolnego rodzice są 

zobowiązani do poinformowania dyrektora o stanie zdrowia i alergiach dziecka. 

Informacja ta musi być poparta odpowiednią dokumentacją, tj. zaświadczeniem od 

lekarza specjalisty w treści którego powinny znaleźć się wskazania lub 

przeciwwskazania dotyczące alergii dziecka. 

2. O obecności dziecka z alergią w szkole i oddziale przedszkolnym powinien zostać 

poinformowany cały personel pedagogiczny oraz pracownicy obsługi. 

3. W salach, w których na co dzień przebywają dzieci z alergiami, powinien znajdować 

się w określonym miejscu wykaz alergenów (kto, na co jest uczulony) oraz zasady 

postępowania - skonsultowane i podpisane przez rodzica danego dziecka. 

4. Szkoła i oddział przedszkolny nie posiadają oddzielnej kuchni w związku z tym 

eliminowanie alergenów pokarmowych podczas przygotowywania posiłków odbywa 

się wyłącznie w ramach możliwości placówki. 

5. W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole i oddziale 

przedszkolnym dyrektor lub nauczyciel powinien niezwłocznie poinformować 
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o zaistniałej sytuacji rodziców / opiekunów prawnych dziecka. W przypadku gdy 

kontakt z rodzicami / opiekunami prawnymi dziecka jest niemożliwy, dyrektor lub 

nauczyciel  powiadamia Pogotowie Ratunkowe. W sytuacjach pilnych w pierwszej 

kolejności zawiadamia się Pogotowie Ratunkowe. 

6. Pracownicy szkoły i oddziału przedszkolnego zostali przeszkoleni w zakresie 

postępowania w sytuacji zagrożenia zdrowia i życia dziecka. 

IV. Działania Rodziców: 

1. Rodzice dziecka z alergią pokarmową, celiakią, alergia wziewną i kontaktową 

zobowiązani są: 

1) dostarczyć na początku roku szkolnego: 

a) zaświadczenie od lekarza specjalisty potwierdzające alergię pokarmową 

u dziecka, jej rodzaj, produkty - alergeny, na które dziecko jest 

szczególnie uczulone oraz inne wskazania od lekarza; 

b) szczegółową listę alergenów (na piśmie), które należy wyeliminować 

z diety dziecka z dodatkowym opisem reakcji alergicznej na 

niepożądany alergen (np. wysypka, biegunka, opuchlizna, wstrząs 

anafilaktyczny).  

2) do aktualizowania - w ciągu roku szkolnego - informacji dotyczących stanu 

zdrowia dziecka poprzez przekazanie aktualnego zaświadczenia od lekarza 

specjalisty. 

3) do monitorowania jadłospisu obowiązującego w przedszkolu. 

2. W przypadku, gdy planowane  posiłki zawierają alergeny, rodzic do godziny 8.00 

może dostarczyć zamienniki posiłków. 

3. Wszelkie zmiany dotyczące stanu zdrowia dziecka (nie tylko dotyczące alergii). 

powinny być natychmiast zgłoszone przez rodziców nauczycielowi i/lub dyrektorowi. 

V. Podawanie leków w przedszkolu  

Wobec dzieci i uczniów na terenie placówki nie są stosowane zabiegi medyczne oraz nie 

podaje się leków ani innych środków farmakologicznych z uwagi na brak profesjonalnej 

opieki medycznej.  

VI. Sposób prezentacji procedur: 

Podanie niniejszej procedury do publicznej wiadomości odbywa się poprzez: 

1. Zapoznanie rodziców z obowiązującą w placówce procedurą na zebraniach 

organizacyjnych we wrześniu każdego roku szkolnego. 

2. Zapoznanie wszystkich pracowników szkoły i oddziału przedszkolnego z treścią 

procedury. 

3. Udostępnienie dokumentu na stronie internetowej szkoły.  

VII. Tryb dokonywania zmian w procedurze: 

Wszelkich zmian w niniejszej procedurze może dokonać z własnej inicjatywy lub na wniosek 

rady pedagogicznej dyrektor placówki.  

 Procedura obowiązuje od 28.04.2023r.  


