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ZAPROSZENIE 
na konferencję pod nazwą  

 
                          „Followersi zniewoleń czy wolności? Rzecz o profilaktyce uzależnień młodzieży” 

 

                    Podlaska Wojewódzka Komenda Ochotniczych Hufców Pracy w Białymstoku zaprasza serdecznie do udziału  
w organizowanej przez nas konferencji.  
 
Patronat – Wojewoda Podlaski, Podlaski Kurator Oświaty 
Termin    – 15.02.2024 r. (czwartek) g. 9:00 
Miejsce   – Sala konferencyjna Podlaskiego Urzędu Wojewódzkiego, ul. Mickiewicza 3 w Białymstoku 
 
               Konferencja dotyczy problemu uzależnień dzieci i młodzieży od świata cyfrowego. To jedno z największych 
współczesnych zagrożeń czyhających na młode pokolenie. Chcemy poruszyć celowane formy pomocy i szukać 
pomysłów jak wzmacniać poczucie własnej wartości wśród tej grupy.   

Przedsięwzięcie kierowane jest do rodziców, pedagogów i wychowawców młodzieży z terenu województwa 
podlaskiego. Konferencja ma formę otwartą i bezpłatną. 
 

Program Konferencji: 

1. Prof. Wioleta Teresa Danilewicz – Wydział Nauk o Edukacji Uniwersytetu w Białymstoku, pełnomocnik Wojewody 

Podlaskiego ds. dzieci i młodzieży – „O zagrożeniach dobrostanu psychicznego dzieci i młodzieży. Współczesne 

wyzwania”. 

2. Prof. dr hab. n. med. Napoleon Waszkiewicz – lekarz psychiatra z Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku – 

„Uzależnienie pod kątem zdrowia psychicznego”. 

3. Dyrektor Ośrodka Profilaktyki i Terapii dla Młodzieży i Dorosłych „ETAP” Elżbieta Powichrowska – „Jak rozumieć                                 

i wspierać nastolatka?” 

 

Przerwa 

 

4. ks. Adam Anuszkiewicz – kapelan Zakładu Poprawczego w Białymstoku, duszpasterz młodzieży z OHP w Podlaskiej 

Wojewódzkiej Komendzie OHP – „Jakim językiem mówią nastolatki? Doświadczenia z pracy z młodzieżą”. 

5. Dr Magdalena Rutkowska-Sowa –„O prawnych konsekwencjach publikowania postów i wizerunku                                                                
w sieci”. 

6. Tomasz Śliwowski – Wydział Nauk o Edukacji – „Jak wspierać rodziny, gdy online staje się ważniejsze niż offline” 
 

Bardzo prosimy o potwierdzenie przybycia do dn. 09.02.2024 r., tel.:85 651 61 87,                                                                     
e-mail: sekretariat@podlaska.ohp.pl  /ze wskazaniem liczby osób/ imienia  i nazwiska,  

stanowiska przedstawiciela instytucji/. 
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