Skolsky klub deti pri ZS s MS Cervenik

2. TS i

Vychovny program

Forma vychovy a vzdeldvania

Vychovny jazyk

Slovensky

Druh 3kolského zariadenia

Stdtne

Ddtum prerokovania v pedagogicke;
rade Skoly

Ddtum prerokovania
v Rade Skoly

Platnost’ vychovného programu

od 1. 9. 2023 - do 31.8.2024

Zriad' ovatel

Obec Cervenik
0U, Kalin&iakova 26, Cervenik
920 42 Cervenik

Vychovdvatel ky:

Mgr.Milena Adamcikovad, Petra Tumova




Vychovny program Skolského klubu deti nadvizuje na program Skoly a preto
vychadza zo Statneho vzdeliavacieho programu a Skolského vzdeliavacieho programu. Je
zédkladnym dokumentom SKD, podla ktorého sa v iom uskutoéiiuje vychovno-vzdelavacia
¢innost. Vychovny program je vypracovany v sulade s principmi a cie’'mi vychovy a
vzdelévania podl'a Skolského zakona.

Vychovny program SKD podPa § 8 Zakona ¢.245/2008 Z. z. (Skolského zikona) obsahuje
nasledujuce ¢asti:

1. Ciele a poslanie vychovy

Poslanim Skolského klubu deti je umoznit’ detom rozvijat’ ich osobnostny potencidl, zaujmy a
vzdelavacie potreby v podporujucom prostredi uplatiujucom poziadavky na vychovu mimo
vyucovania a vychovu vo volnom case, prostrednictvom principov neformélneho

vzdelavania. Ciele vychovy a vzdelavania v Skolskom klube deti su:

- rozvijat’ sposobilosti kI'i¢ové pre Zivot v 21. storo¢i v prepojeni na ciele a profil absolventa
zakladného vzdelavania,

- rozvijat’ spdsobilosti ocetiovat’ voI'ny ¢as ako hodnotu, vyuzivat' ho zmysluplne a racionélne
pre svoj rozvoj,

- rozvijat’ sposobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné ¢innosti na participaciu, rekreaciu a
relaxaciu,

- podporovat’ inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup vo
vychove a vzdelavani, v centre ktorého stoji dieta, jeho osobnostny potencial a vychovno-

vzdelavacie potreby,

- podporovat’ podnikavost,, iniciativnost, tvorivost' a prirodzeni zvedavost’ pri poznavani
sveta okolo seba,

- uplatiiovat’ a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatelom a d’al§imi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podiel’ajicimi sa na vychove,

- zabezpecit oddych a relaxaciu deti po vyucovani v Skole,

- rozvijat’ zaujmy a napliiat’ novo-vynérajuce sa potreby st¢asnych deti,

- podporovat’ aktivity vzt'ahujice sa ku skole,

- zabezpecCovat’ detom podmienky na pripravu na vyucovanie.
Specifické, konkrétne ciele ovplyviiuju psychické procesy v troch oblastiach:
- kognitivnej / poznévanie /
- afektivnej / postojové /

- psychomotorickej /konanie/.



2. Formy vychovy a vzdelavania

Vychova a vzdelavanie sa organizuje ako dennd, celodenna forma.

3. Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom v Skolskych kluboch deti je Statny jazyk Slovenskej republiky —
slovensky jazyk. V Skolskych kluboch deti, v ktorych sa vychova a vzdelavanie
uskutoc¢niuje v jazyku prislusnej narodnostnej mensiny, je sucastou vychovno-
vzdelavacej ¢innosti aj komunikdacia v §tatnom — slovenskom jazyku.

4. Tematické oblasti vychovy

Obsahovu dimenziu vychovy mimo vyucovania reprezentuju tri piliere — personalizacia,
inkluzia a subjektivna pohoda, ktoré su obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy.

ReZim diia v SKD

Casovy rozvrh a usporiadanie ¢innosti v SKD sa riadia poziadavkami psychohygieny. Pri
praci vychovavatelieck v SKD je vyznamné, Ze pdsobia na deti v dobe zvySenej tnavy po
vyuCovani, dokazatel'nej znizenej psychickej aktivity a menSej vykonnosti. V tomto Case sa
prejavuje zvySena potreba pohybu ako kompenzacia dlhého sedenia na vyucovani. Psychicka
unava sa Casto udeti prejavuje zvySenou az prehnanou pohybovou aktivitou. Tejto
poziadavke je nutné prispdsobit’ rezim dita v SKD.

Tematické oblasti vychovy su:
1. Komunikécia a praca s informaciami
2. Sebarozvoj a svet prace
3. Zdravie a subjektivna pohoda
4. Spoloc¢nost’ a priroda

5. Kultara a umenie

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v Skolskych kluboch deti je vnitorne prepojené s obsahom a
ciel'mi zakladného vzdelavania. Tematické oblasti vychovy st kompatibilné so vzdelavacimi
oblastami zdkladného vzdelavania. V tematickej oblasti vychovy Komunikécia a praca s
informéciami su integrované dve vzdeldvacie oblasti — oblast’ Jazyk a komunikacia a oblast’
Matematika a praca s informaciami. Tematickd oblast’ vychovy Sebarozvoj a svet prace je
kompatibilna so vzdeldvacou oblastou Clovek a svet prace. Tematicka oblast vychovy
Zdravie a subjektivna pohoda suvisi so vzdeldvacou oblastou Zdravie a pohyb. V tematicke;j
oblasti vychovy Spolognost’ a priroda su integrované dve vzdelavacie oblasti — Clovek a
spolo¢nost’ a Clovek a priroda. Tematicka oblast’ vychovy Kulttira a umenie je kompatibilna
so vzdelavacou oblastou Umenie a kultara. Ciele tematickych oblasti vychovy su
prisposobené poziadavkdm 21. storoCia, zauymom a potrebam sucasnych deti i trendom vo
svete vzdelavania (digitalizacia, informatizacia, inklizia, individualizicia a diferenciacia a 1i.).
V tematickych oblastiach vychovy su integrované vsSetky ciele zakladného vzdelavania, ktoré
boli adaptované vo vztahu k charakteru vychovy mimo vyucovania a Specifikdm vychovno-
vzdelavacej ¢innosti v Skolskom klube deti v redlnej pedagogickej praxi. Tematické oblasti
vychovy st vzdjomne prepojené, prelinaju sa a nevystupuju ako samostatné a izolované Casti.
Nie su uzavretym celkom, ale otvorenou obsahovou dimenziou vychovy mimo vyucovania,
¢o umoziluje ich aktualizdciu, inovaciu a obohatenie v ramci vychovnych programov
$kolskych zariadeni. Napifianim cielov tematickych oblasti vychovy sa $kolské kluby deti



plnohodnotne podiel'aji na intrapersonalnom i interpersonalnom rozvoji deti a ich priprave na
zivot. Na urovni pldnovania obsahu vychovy a vzdelavania v konkrétnych Skolskych kluboch
deti sa odporica vzajomné prelinanie a striedanie tematickych oblasti vychovy. Tematické
oblasti vychovy je mozné implementovat’ v ramci vSetkych druhov ¢innosti, s reSpektovanim
zabezpecenia psychohygieny deti a ich oddychu v ¢ase mimo vyu€ovania a v Case Skolskych
prazdnin. V Skolskom klube deti sa realizuju najméa oddychova a rekrea¢nd ¢innost’, zaujmova
¢innost’ a priprava na vyucovanie.

4.1 Charakteristika a ciele tematickych oblasti vychovy
4.1.1 Komunikacia a praca s informaciami
Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Verbalna a neverbalna komunikacia, virtualna komunikacia, efektivna komunikacia,
budovanie digitalnej stopy.

RieSenie konfliktov, aktivne poclivanie, prezentaéné zrucnosti.

Kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhladavanie a detegovanie informacii (fakty,
argumenty, nazor, pocit, hoax), objektivita subjektivita interpretacii, komparacia informacii,
overovanie informacii.

Citatel'ska, matematické a digitdlna gramotnost.

Ciele tematickej oblasti vychovy Komunikacia a praca s informaciami

1. | Osvojovat si schopnosti prezentacnych zru¢nosti, diskutovat’, obhajovat’ vlastné ndzory s
vyuzitim analytickych zru¢nosti a kritického myslenia.

2. | Vyjadrovat’ nazory Ustnou aj pisomnou formou v sulade s komunika¢nou situaciou, v
roznom komunika¢nom prostredi.

3. | Vyjadrovat’ svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou, tvorit’
texty réznych Stylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej re¢i a porozumiet’
vyznamu textu.

4. | Aplikovat informaticku kultaru zalozeni na reSpektovani pravnych a etickych zasad
pouzivania IKT a medidlnych produktov.

5. | Pouzivat kritické a analytické myslenie pri poznavani nebezpecenstva internetu a online
prostredia (dostupnost’ informécii, strata sukromia, otvorenost’ k 'ud’om).

6. | Rozvijat’ jazykové a komunikacné zru¢nosti s ohl'adom na Cistotu jazykového prejavu,
rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

7. | Osvojovat’ si komunikacénu etiku.

8. | Vyuzivat’ matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom Zivote a §tadiu.




4.1.2 Sebarozvoj a svet prace

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Personalizécia — priestor pre objavovanie a definovanie seba.

Sebadodvera, sebapoznéavanie — kto som, kym sa chcem stat’, o ¢om snivam.
Manazment ¢asu (angl. time management), sebadisciplina, pevna vola.
Budovanie ,,mojej znacky* — prezentovanie seba.

Maikkeé zrucnosti (angl. soft skills) — timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé
myslenie, empatia.

Riesenie konfliktov, spravne sa rozhodovat’, vyjednévanie, atraktivita povolani, nové
pracovné pozicie, digitalizacia a informatizacia.

Ciele tematickej oblasti vychovy Sebarozvoj a svet prace

1. | Prejavovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost a prirodzenu zvedavost’ pri poznavani
sveta okolo seba.

2. | Osvojovat si zrucnosti riesit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a nazory na primeranej
urovni empatie a asertivity.

3. | Zapgjat’ sa uspesne do bezného Zivota rozvijanim zruc¢nosti financnej gramotnosti.

4. | Aplikovat metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

5. | Vyuzivat’ vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a vol'by povolania.

6. | Aplikovat’ zru¢nosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socialnej skupiny.

7. | Nadobudat’ pracovné zrucnosti v roznych oblastiach 'udskej ¢innosti.

8. | Byt zodpovedny za pracovné ulohy — dokoncit’ zacath pracu.




4.1.3 Zdravie a subjektivna pohoda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Fyzické zdravie, duSevné zdravie, zdravy zivotny $tyl, Zivotosprava, Sport, cvicenie, reZim

dna.

Motivacia, aSpiracie, tizby.

Postoje, nazory. Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie — ¢lena timu, skupiny
ako cast’ rastu, zZivota.

Subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako schopnost’ bytia bez strachu, uzkosti, nezit’ v
obrane.

Pocit $t’astia — Co ma robi Stastnym, ¢o mi prinaSa radost’. Pocit spokojnosti — zmysel Zivota.

Skuto¢ny zivot a virtualna realita.

Ciele tematickej oblasti vychovy Zdravie a subjektivna pohoda

1. | Vykonavat’ ¢innosti zodpovedajliice svojmu osobnému potencialu v oblasti pohybovych
aktivit, Sportu a telesnej vychovy.

2. | Osvojovat si zru€nosti riesit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a ndzory na primeranej
urovni empatie a asertivity.

3. | Ziskat informacie o zdravom zivotnom Style a uspokojit’ svoje fyzické potreby (spanok,
strava, pohyb, odpocinok ) vo svojom dennom rezime.

4. | Vyuzivat svoje osobné zdujmy na vlastnt sebarealizaciu a relaxaciu.

5. | Vyuzivat’ svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej zivotnej spokojnosti.

6. | Mat’ pozitivny vzt'ah k pohybovym aktivitam a Sportu s ich pravidelnym zaclenenim do
denné¢ho rezimu.

7. | Ziskat informacie o situdcidch ohrozujtcich zdravie a vediet’ poskytnut’ prvii pomoc na
veku primeranej trovni. Poznat’ dolezité linky pomoci.

8. | Upevitovat’ hygienické zdsady, nadvyky zakladnych sebaobsluznych cinnosti, poznat
kultiru stolovania a aplikaciu zasad slusného spravania v praxi.

9. | Prejavit’ prosocialne zrucnosti pri sebapoznavani, rieSeni emoc¢nych problémov, mat’
schopnost’ zvladnut' vlastné pozitivne a negativne emdcie, riesit' kvalitu vztahov s
rodi¢mi, spoluziakmi, ucitelmi/vychovavatel'mi.

10. | Ziskat’ spravne navyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav.

11. | Nadobudnut' odolnost’” a zdravé socidlne navyky ako prevenciu pred rizikovym

spravanim.




4.1.4 Spolo¢nost’ a priroda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti.

Ludské prava.

Socialne znevyhodnené (vylucené) skupiny.

Inkluzivny pristup k Zivotu — prijatie druhého za partnera, spolo¢nika, spolutvorcu.

Medzil'udské vztahy, tolerancia, akceptacia, reSpektovanie, dialog, konsenzus, kompromis,
lojalita.

Trvalo udrzatel'ny rozvoj.
Planéta Zem.
Vesmir.

Globalne problémy l'udstva.

Ciele tematickej oblasti vychovy Spolo¢nost’ a priroda

1. | Utvrdzovat’ etické spravanie, prijimanie odliSnosti, ob¢ianske postoje a zru¢nosti ako
trvalé aspekty obcCianskej spolo¢nosti.

2. | Upevniovat’ vlastné poznanie a aplikaciu spolocenskych, kultrnych a pravnych noriem v
spravani voci okoliu.

3. | Diskutovat’ o medialne aktivnych skupinach, ktoré spochybiiuju demokratické hodnoty a
propaguju extrémizmus v réznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri propagujuci
neziadice postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami a spoloenskymi
normami).

4. | Aplikovat’ prirodovedné vedomosti a formulovat' argumenty na podporu rozhodnuti a
odporucani stvisiacich so spolocenskymi alebo globdlnymi vyzvami.

5. | Demonstrovat’ zasady environmentalneho pristupu k zivotnému prostrediu.

6. | Rozvijat’ abstraktné myslenie smerujuce k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie.

7. | Zapajat sa do vyberu a realizacie dobrovol'nickych aktivit.




4.1.5 Kultura a umenie

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy
Kultarne dedi¢stva — tradicie, zvyky, obycaje.
Rozmanitost’ a vplyv inych kultar.

Narodna hrdost’, vlastenectvo.

Slovensko — moja krajina.

Nébozenstva.
Narodnostné mensiny.

Umenie — vytvarné, hudobné, literarno-dramatickeé.

Sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele tematickej oblasti vychovy Kultura a umenie

1. | Aplikovat’ podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami umenia,
podnety architektury, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety elektronickych
médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej a in§trumentalnej ¢innosti, podnety
inych oblasti pozndvania sveta pri vlastnom experimentovani, rozvijani tvorivosti a
kreativity postavenych na vlastnom zazitku a skusenosti.

2. | Nadobudnut’ interkulturne kompetencie a uvedomovat’ si vzajomny vplyv réznych kultar
na Slovensku v kontexte historie a sti¢asnosti.

3. | Vyuzivat’ rozne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tanecné) na vlastné
sebavyjadrenie, origindlne reflexie skutocnosti, schopnosti kritického ¢itania a
interpretacie.

4. | Prejavovat’ vztah k l'udovym tradicidm, ochrane a poznédvani kultirneho dedicstva,
poznavaniu kulturnych hodnét umenia.

5. | Vyuzivat' pri komunikacii a interakcii s I'ud'mi poznatky o kultarach, ndbozenstve a
tradicidch narodnostnych mensin Zijucich na Slovensku.

6. | Vnimat' umenie a kulturu na zaklade sucasnych kultirnych procesov a aktudlnych
problémov, chapat vyznam estetickych faktorov a estetickej Cinnosti v kazdodennom
zivote, vyznam umenia v zivote jednotlivca a spolo¢nosti.

7. | Rozvijat poznanie seba ako euroobCana v oblasti kultury, vyuzivat’ skiisenosti muzealne;j
a galerijnej pedagogiky.




1. Oddychové a relaxacné ¢innosti

Moézu mat’ charakter pasivnej alebo aktivnej ¢innosti. S psychicky a fyzicky nenaro¢né,
zarad’'ované zvicsa po obede, ale tiez podl'a potreby kedykol'vek pocas dia. Jedna sa o kl'ud
na 16zku (koberci), volné rozhovory, stolové a spolocenské hry, tiché alebo hlasné Citanie,
zberatel'ské ¢innosti, modelovanie, pokojna prechadzka. Osvedcili sa tiez interakéné cvicenia,
reflexie a rozhovory o prezivani deti. Vyuzivaju sa aj Specifické relaxa¢né cvicenia pri hudbe.
V odpocinkovej arelaxacnej Cinnosti ide o rychle a efektivne odstrdnenie Unavy a stresu
spdsobeného pracovnym zat'azenim.

2. Rekreacéné ¢innosti

Tieto c¢innosti sa realizuju prevazne vonku na cerstvom vzduchu alebo v telocvicni
a kompenzuji unavu z dopoludnajsiecho vyucovania. Ich sti¢astou su pohybovo naro¢nejsie
aktivity telovychovného, Sportového, turistického alebo manualneho zamerania. Rekreacna
¢innost’ moze byt’ organizovana, alebo spontanna.

3. Zaujmové ¢innosti

St najdolezitejSou sucastou vychovy vo volnom case. Jednd sa o uspokojovanie
a rozvijanie zaujmov deti a mladdeze. Uspokojuju sa potreby, rozvijaji sa schopnosti a talenty
deti a mladeze. Zarad’'ujeme sem Cinnost’ v oblastiach spolo¢ensko-vednej, prirodovedno-
environmentalnej, esteticko-vychovnej, telovychovnej, zdravotnej a Sportovej,
pracovno-technickej. Zaujmové cCinnosti sa podielaji aj na vytvarani zivotného Stylu
¢loveka a niekedy sa stavaju jeho celozivotnou zéleZitost'ou.

4. Priprava na vyucovanie

St to ¢innosti spojené s plnenim si Skolskych povinnosti. Mali by sa realizovat’ po 15.
hodine, kedy sa vykonnost’ deti znovu zvySuje. Nejedna sa len o vypracovanie pisomnych
a inych na vyuc€ovani uloZenych uloh, ale aj o rozsirovanie poznatkov, ich aplikovanie do
konkrétnych Zivotnych situdcii — vzdelavacia oblast’. Zarad’'ujeme sem aj r6zne didaktické hry
a aktivity DoleZité je pravidelna spolupraca medzi vychovavatelkou, uéitel’kou a rodiémi. Cas
straveny pripravou na vyucovanie nemozno pokladat’ za vol'ny ¢as deti, povazujeme ho skor
za ich pracovny Cas.

5. Spolocensky prospesné ¢innosti

Tieto ¢innosti su zamerané na skraSl'ovanie zivotného a pracovného prostredia, ochranu
prirody, pomoc star§im, chorym a slabSim 'ud’om. Patria sem aj kultirne a osvetové ¢innosti.
Ciel'om tychto ¢innosti je viest’ deti a mladez k dobrovol'nej praci v prospech inych l'udi bez
naroku na odmenu, k prosocidlnemu spravaniu. Pri dobrom pedagogickom vedeni mdzu tieto
¢innosti formovat kladné charakterové vlastnosti a podporovat’ dobré socialne vztahy.

6. Sebaobsluzné ¢innosti



Tieto ¢innosti vedu dieta k samostatnosti a starostlivosti o vlastni osobu a vlastny majetok.
Umoznuju formovanie hygienickych nadvykov, ktoré spocivaju v starostlivosti o osobnu
hygienu a vkusny zoviajSok ¢loveka. Tiez vplyvaji na navyky spoloc¢enského spravania sa
a vhodného jednania s inymi 'ud’'mi. Sebaobsluzné ¢innosti nezarad'ujeme do vol'ného ¢asu
deti. ( S. Babiakova, 2008)

Det’om budeme neustale poskytovat’:

- podmienky na zmysluplné travenie vol'ného casu,

- priestor pre oddych a relaxaciu,

- podmienky, aby sa mohli kvalitne pripravit’ na vyu€ovanie,
- aktivizaciu a motivaciu k celozivotnému vzdelavaniu,

- podporu k vytvéraniu priatel'skych vzt'ahov s rovesnikmi,

- pomoc pri realizacii v ¢innostiach, ktoré ich zaujimaju,

- aktivny oddych,

- podporu pri tvorivosti deti,

- moderné stratégie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti

5. Formy a metody vvchovy a vzdelavania

Vo vsetkych organiza¢nych formach vychovy a vzdelavania je potrebné detom vytvorit
podmienky pre ich uspesné vzdelavanie, ale iuspokojovanie ich vychovno-vzdelavacich
potrieb.

Jednou zo zakladnych foriem vychovy v SKD je HRA.
Atohry:
TVORIVE — nametové, dramatizujiice, konstruktivne.
HRY S PRAVIDLAMI - pohybové¢ a didaktické hry.
Tvorivé hry si vytvaraji deti samy.
Nametové hry - st zo Zivota v dedine, v rodine, v Skole, v obchode.
Dramatizujice hry — namety obl'ibenych rozpravok, deti zobrazujice postavy a predvadzaja
spravanie podl'a ndmetu rozpravky.
Konstruktivne hry - detské kreslenie, vystrihovanie obrazkov, tieové hry — stavebnice,
zostrojovanie predmetov z jednotlivych dielov. Prace s prirodnym materialom.
Hry s pravidlami - st umelo vytvorené a v ustalenej podobe. Maju pevné pravidla.
Pohybové hry - uplatiiuji sa hlavne v rekreacnej ¢innosti. Medzi hlavné prostriedky a formy,
ktorymi sa formuje osobnost’ ziaka vo vychove mimo vyucovania v Skolskom klube deti
zarad’'ovat’ organizovanu ale i1 neorganizovanu hrovu Cinnost, rozne zébavy, rozlicné druhy
prace, vlastnu tvorivost’ a zdujmové ¢innosti rdzneho druhu.

V spojeni s ¢innostami a formami vychovnej prace sa ako vychovné prostriedky
vyuzivaju rozli€né veci a predmety vytvorené 'udskou pracou — knihy, encyklopédie, obrazy,
kresby, fotografie, filmy, hracky. Ako vychovno-vzdelavaci prostriedok pdsobi d’alej zamerné




vyuzivanie prirodného prostredia. Z oblasti vychovného vyuzitia budeme vyuzivat
najddlezitej§i prostriedok — KOLEKTIV Ziakov ajeho aktivity. Do vychovnych foriem
zaradime aj rozli¢né druhy odmien a trestov.

Cinnosti a formy, ktorymi budeme realizovat’ vychovu tvoria dialekticki jednotu obsahu
a formy a nemozno to od seba oddelovat. Rozne ¢innosti maji charakter hromadnych —
frontalnych Cinnosti alebo ¢innosti v malych skupinéach, alebo individualne ¢innosti.
Vychovavatel' v SKD ma moznost’ poskytnut’ detom rézne formy a prostriedky k prejaveniu
tvorivosti a jednou z metdd je didakticka hra zamerana na rozvoj tvorivosti deti. Zakladom je
rozumova c¢innost. Vopred premysleny pedagogicky zamer vyjadreny konkrétne ulohou.
Didaktické hry tiez sluzia na upevilovanie uciva.

Formy vychovy a vzdelavania v SKD st roznorodé a pestré. NajdoleZitej$imi a najbeznejsimi
formami vychovnej prace, ktoré su v spojeni s konkrétnymi ¢innostami su — vychadzky,
Sportové sut'az, rozne kvizy, vystavky vytvarnych prac, hry, vyroba vyrobkov z roznych
materialov.

Pri riadeni procesu vychovy v SKD sa uplatiiuju vietky zakladné metédy a formy vychovy
vo vychovno-vzdelavacej prace ato metdoda  vysvetlovacia, presvied€acia, metéda
cvitenia, metéda navykania, metéda individuilneho ikolektivneho posudzovania
a hodnotenia vzt’ahov, spravania i konania.

Vel'mi dolezité je viest rozhovor s detmi vo forme problémovej otazky, na ktort hl'adaju
Ziaci vlastna spravnu odpoved’. Ziaci radi diskutujt, uplatituju a obhajuju si vlastné nazory
a stanoviska, ¢im sa rozvija ich myslenie. Metdédu priameho vysvetlovania a presviedcania
mdzeme nahradit’ metdodou posudzovania a hodnotenia. Vhodné je tiez vyuzit metédu
prikladu, metddu riadenia procesu sebavychovy u ziakov.

6. Vychovny plin SKD

Vychovavatel’ka realizuje vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ tak, aby sa v priebehu dna striedal
odpocinok arelax so vzdelavanim (priprava na vyuc€ovanie), ¢i zdujmovymi a vychovno-
vzdelavacimi aktivitami. Uspokojujeme zaujmy a rozvijame schopnosti vsetkych deti.

Tematické oblasti vychovy:

Pocet vychovno-vvzdeldvacz'ch
Nazov tematickych oblasti vychovy: cinnosti/aktivit v oddeleni SKD:

I. odd. I1. oddelenie
Komunikacia a préca s informaciami 36 hodin 36 hodin
Sebarozvoj a svet prace 36 hodin 36 hodin
Zdravie a subjektivna pohoda 36 hodin 36 hodin
Spoloc¢nost’ a priroda 36 hodin 36 hodin
Kultra a umenie 36 hodin 36 hodin




- Vychovavatel’ka projektuje vychovno-vzdelavaciu Cinnost’ tak, aby sa v priebehu dna
striedal oddych a relax so vzdelavanim (priprava na vyucovanie), ¢i zdujmovymi aktivitami.

- Vsetky zaujmové vychovné oblasti sa striedaju pravidelne 1x tyzdenne.

7. Vychovné §tandardy SKD
Nadvidzujeme na vzdelavacie Standardy v Skole. UrCuje sa v nich subor poziadaviek na

vedomosti, zruc¢nosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat’, aby si mohli rozvijat’ vedomosti

zrucnosti a schopnosti ziskané na vzdelavani v Skole. Delia sa na:
- vykonové Standardy, ktoré wurcuji kritérid trovne zvladnutia obsahovych
Standardov. Su to cielové vystupy, ktoré méa dosiahnut dieta na konci pobytu
v §kolskom klube deti primerane svojim moZznostiam a dizke jeho pobytu v SKD
(dieta nemusi chodit’ do SKD celé obdobie),
- obsahové Standardy, ktoré urcuju vedomost’, zru¢nost’ alebo schopnost, ktord ma
diet’a ovladat’ a ktoru ma vediet’ aj prakticky pouziva

Komunikécia a praca s informaciami

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie | Spolurozhodovat o zivote v skupine
pozitivnej klimy v oddeleni, dodrziavanie
Skolského poriadku SKD

Prejavy tcty k rodicom a ostatnym l'ud’om, | Prejavovat’ uctu k rodi¢om, star§im
¢o je tolerancia

Emocie, preco sme nahnevani, silné a slabé | Ovladat’ jednoduché zrucnosti
stranky osobnosti, trpezlivost, upokojenie | sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie
sa, ako zvladnut' hnev, pozitivne myslenie, | a empatie

ako pochopit’ inych, sebaucta

Zivot so zdravotnym postihnutim, ¢o je | Prejavovat ohladuplnost k osobdam  so
predsudok, vztah k handicapovanym detom | zdravotnym postihnutim

Prava dietata, l'udské prava, Sikanovanie, | Rozlisit dodrziavanie a poruSovanie
diskriminacia, moje prava, tvoje prava, | ludskych prav a zdkladnych slobod
spoluzitie bez nasilia

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete, | Prejavovat zadklady hrdosti k narodnym
uspechy slovenskych $portovcov, umelcov, | hodnotdm a tradiciam SR
mladeze

Vulgarizmy, slang, gestd, neformalna | RozliSovat kulturne anekulturne prejavy
komunikadcia, spoluzitie bez nasilia v spravani sa

Co je konflikt, z&oho konflikt vznika, | Samostatne a kriticky riesit jednoduché
spravanie, ktoré podporuje  konflikt, | konflikty v oddeleni/zaujmovom tUtvare
spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Asertivita, asertivne spravanie Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog, | Vypocut’ si opacny nazor
monolég

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky, | Prejavovat’ tctu k rodi¢om, starSim
rozpravanie o domove, prejavy  ucty
k 'ud’om, o je tolerancia

Del'ba prace vrodine, problémy v rodine, | RozliSovat a porovnavat vztahy v
zivot deti v rozvratenej rodine, moja pomoc | harmonickej a rozvratenej rodine




v rodine

Vulgarizmy, slang, gestd, spoluZzitie bez
nasilia

Rozlisovat’
v spravani sa

kultirne a nekulturne prejavy

Préca s pocitacom, komunikacia | Vyuzivat vSetky dostupné formy
s internetom, praca v textovom a grafickom | komunikécie
editore
Sebarozvoj a svet prace
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Spolupraca, zodpovednost, dodrziavanie | Spolurozhodovat’ o zivote v skupine

$kolského poriadku SKD, moje povinnosti

Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni,
v Satni

Kultivovat’®  zakladné  sebaobsluzné a

hygienické navyky

Sebahodnotenie, poznavanie roznych
profesii, tucta ku kazdému povolaniu,
dodrZzovanie = denného rezimu, Vvyvoj

I'udského zivota: detstvo, dospelost’, staroba,
orientacia v ¢ase minulost, pritomnost,
buducnost’

Vediet' si samostatne vytyCit jednoduché
osobné ciele

Priprava na vyucovanie, splnenie ulohy,
presnost’ a Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti
za vykonantl pracu

Prejavy kladného vzt'ahu k spoluziakom,
hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet spolupracovat’ so skupinou

Praca sroznym materidlom, netradicné
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulacné
zruénosti spolupraca

Rozvijat’ zaklady manualnych a technickych
zrucnosti

Varenie, pecenie, studené jedlo, poriadok
v herni, v triede, sebaobsluzné ¢innosti

Ziskavat zaklady zruCnosti potrebnych pre
prakticky zivot

Ziskat’ zakladné zruénosti v tvorbe

jednoduchych projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia,
navrh oddychového kutika v oddeleni

Spolo¢nost’ a priroda

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny a flory v okoli
obce/mesta, pozorovanie zmien V prirode,

Poznat’ zakladné principy ochrany zivotné¢ho
prostredia

Setrenie  energiami, vodou, tematicka

rozpravka

Starostlivost o izbové kvety, Cistenie | Uplatiovat  zru¢nosti pri  jednoduchej
prirody a okolia SKD, zber papiera, | ¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného
triedenie odpadu, tvorivé vyuzitie odpadu prostredia

Kultura a umenie

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Kultarne pamiatky v obci/meste, mizeum,
galéria, l'udové tradicie zvyky, povesti,
nazvy ulic, miestne noviny, histéria

Prejavovat’ tctu ku kultirnym hodnotdm v
blizkom okoli




a dneSok

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné

¢innosti, Sportové ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

Zaujmova ¢innost,
podujatia

priprava kultirneho

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradicné

Uprava zoviajsku

ozdoby,

Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduche;j
estetickej Uprave prostredia a svojej osoby

Velka noc, Den matiek, ucta k starSim,
Vianoce

Podiel'at’ sa na priprave kultirnych podujati
v skupine

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien,
audio nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat a vnimat krasu
v beznom zivote

Zdravie a subjektivna pohoda

plavanie, cvicenie v telocvicni, stolny tenis,
kolektivne loptové hry

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné | Ovladat’ zakladné¢ hygienické navyky
chvilky

Prechadzka, bicyklovanie, lyZzovanie, | Relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom

Co je nikotin, fajCenie, alkohol a zdravie,
civiliza¢né choroby

Uvedomovat® si  Skodlivost  fajcenia,

alkoholu a inych drog

Otuzovanie, relaxané cvicenie, skupinové
hry, netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna
strava, potravinova pyramida

Vyjadrit vyznam dodrziavania zakladnych
zéasad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie
prace s odpocinkom, prva pomoc, obliekanie
podl'a roénych obdobi

Uvedomovat’ si zdkladné principy zdravého
zivotného Stylu

Zaujmova ¢innost’, Sportova sutaz

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti

8. Vychovné osnovy SKD

Komunikacia a praca s informaciami
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Obhajovat’ si svoj | Asertivita, Vysvetlenie Hlavné zasady a bezpeCnost’ pri
nazor asertivne . raci v SKD
o Povzbudenie | P
spravanie,
jednoduché Hranie roli
Hry na




techniky presadzovani
e
Aktivaéné
hry
Vypocut’ si | Vedenie Vysvetlenie Dramatizécia slovenskej rozpravky
opacny nazor r(.)zhov'oru, Tréning
diskusia,
dlal(')g a | Aktivacné
monolog hry
Hranie roli
Dramatizacia
Spolurozhodovat” | Spolupraca, Individudlny | VSeobecné zasady spolocenského
o zivote v skupine | zodpovednost, | pristup spravania sa a konania
Poobedie hadaniek Vyt\./a’ram.e Motivacia Dodrziavanie Skolského poriadku
pozitivne] v SKD
klimy Aktivizacia
v Od(vl'eleni,' Kooperacné Hadankyi porekadla, prislovie a
dodrziavanie |y pragnostiky
Skolského
poriadku SKD, ny na
moje doveru
povinnosti Hranie roli
Rozvijat zéklady | Emocie, preco | Individudlny | Marec - mesiac knihy, navSteva
zrucnosti sme pristup obecnej kniznice
sebahodnotenia, nahnevani, v .
. . o ., | Vysvetlenie
sebariadenia, silné  aslabé 5
sebamotivacie stranky Povzbudenie | Citanie zrozpravkovej knihy: P.
a empatie osobnosti, Dramatizécia DObéil’lSk}” — Slovenské I‘OZpI‘éka
trpezlivost, Hranie roli
ulr()okOJenll’ed sat,’ Hry na | Ovladat’ jednoduché zru¢nosti
axo  zvialhul | gprimnost’ sebahodnotenia, sebariadenia,
hnev, pozitivne sebamotivacie a empatie
myslenie, ako | HIY _ na
pochopit’ vcitovanie
inych, sebaticta
Prejavovat’  Uctu | Moja  rodina, | Individuadlny | Zvyky a obycaje naSich predkov
k rodiCom, star§im C?as :[]Eé domov, | pristup Coje tolarancia?
5 Y .
Cheem byt zdravy zazitky, Film Ucta k star§im ob¢anom — pozdravy
rozpravanie Rozpravka
o domove, Hranie roli
prejavy  ucty
k T'ud’om, Hry’ _ ha
tolerancia vcitovanie
Prejavovat’ Zivot so | Individudlny | Priatel'stvo — dolezitd hodnota
ohl'aduplnost’ zdravotnym pristup v zZivote ¢loveka
k osobarn’ 50 Posnhnutlm’ . | Vysvetlenie Co je predsudok?
zdravotnym ¢o je
postihnutim predsudok, Film

vztah k detom




s handicapom

Rozpravka

Hry na
vcitovane

Hranie roli

Pochopit’ vyznam | Prava dietat’a, | Individualny | Kto je mojim vzorom?
c’lodr21’avan1a , {pdske prava, | pristup Rozlisit" dodrziavanie a poruSovanie
Fudskych prav | Sikanovanie, Vysvetlenie I'udskych prav a zakladnych slobod
a zékladnych diskrimindcia,
slobod moje  prava, | Brainstor-
tvoje  prava, | ming
spoluzitie bez Hry na
nasilia rieSenie
konfliktov
Hry na
doveru
Hry na
sebapresadzo
vanie
Posilnit  zaklady | Slovensko Individualny | Popoludnie vtipov a hadaniek
hrdosti k narodnej | v Eurdpe, pristup
a Statne;j Slovensko vo v .
VP , ysvetlenie
prislusnosti svete, uspechy
slovenskych Vytvarna
Sportovcov, praca
umelcov Tvoriva
dielna
Film
Rozpravka
Kultivovat’ Pozdrav, Individudlny | Spravne vyjadrovanie
kultgrne ngvyky poc}gme . ruky, | pristup Kamarati, = vyznam  priatelstva
a vyjadrovanie sa | poZiadanie, Vysvetlenie a kamaratstva
odmietnutie,
oslovenie, Tréning Pozitivne hodnotenie inych
stolovanie Hranie roli
Dramatizacia
Kurz
Vyuzivat  vSetky | Praca Individualny | Spolupraca s rodi¢mi
dostupr}e’ . formy | s poc1t2}0(?rr}, pristup Ucta ksebe, ucta kdruhym, dva
komunikacie komunikacia . , Lo N .
. Braisntor- zékladné prejavy dostojnosti
s internetom, .
, ming
praca _
v textovom Tréning
a grafickom Vlastna praca
editore )
Prezentécia
RieSenie tiloh
Rozlisit  kultirne | Vulgarizmy, Individualny | Praca so slaboprospievajicimi detmi
a nekultirne slang,  gesta,




prejavy v spravani | neformalna pristup z malo podnetného prostredia
sa komunikdcia Vysvetlenie Zmysluplné vyuzitie vol'ného ¢asu
Moje spravanie spro.lqzme bez Tréning
nasilia
Aktivaéné
hry
Hranie roli
Vediet' samostatne | Co je konflikt, | Individudlny | Boj proti fajéeniu, alkoholizmu
a kriticky  riesit’ | z ¢oho konflikt | pristup a drogdm
Jednoq uché vzn ka,. Vysvetlenie Ideme na vystavu, muzeum obce
konflikty spravanie, x , . 1 .
, Cervenik, prehliadka stalej expozicie
ktoré Hry na N PP
. s s tradi€énymi 'udovymi motivmi
podporuje riesenie
konflikt, konfliktov
spravanie, Hranie roli
ktoré konfliktu o
predchadza Dramatizécia
Pomenovat’ znaky | Del'ba  prace | Individualny | Moj denny rezim
harmonrlckej . M rOdlr,le’ pristup Moja rodina — vytvarné zobrazenie
a problémove;j vlastné . .
) - Hranie roli
rodiny zazitky,
, Dramatizacia
problémy

v rodine, Zivot
deti

Socialne hry

. . Vytvarna
v rqzvratenej | praca
rodine, moja |
pomoc Film
v rodine Rozpravka
Sebarozvoj a svet prace
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Kultivovat’ Sebaobsluha, Individudlny | Dopravna vychova- cesta do skoly
zékladné poriadok  na | pristup
sebaobsluzné a | stole, v Satni, vV .
RSN , ) . ysvetlenie
hygienické navyky | umyvanie ruk,
vetranie, Motivacia
telovychovné | Aktivizacia
chvilky )
Tréning
Hodnotenie
Vediet si | Sebahodnote- | Individudlny | Policia ocami deti - vyrobky
samostatne nie, pristup
yytycn ’ pf)znavanle Motivacia
jednoduché roznych
osobné ciele profesii, ucta | Povzbudenie
ku  kazdému




povolaniu, Rozhovor
dodrZovanie . .
- Hranie roli
denného
rezimu, Vyvoj Socialne hry
lvgdskeho Hry na
zivota: detstvo,
dospelost, sebapresadzo
staroba, vame
orientacia Vychadzka
v Case: Exkurz
minulost’, xkurzia
pritomnost’,
budticnost’
Rozumiet’ Priprava  na | Individudlny | Tvorime z odpadovych surovin
vyznamu osobnej | vyuCovanie, pristup (ochrana prirody)
zodpovecrlnos’tl za splneme, ulohy, Rozhovor
vykonant pracu presnost a
Cistota prace | Trening
Vysvetlenie
Hodnotenie
Hry na
doveru

Vlastna praca

Projekt
Vediet Kladny vzt'ah | Individudlny | Spolocnd praca ku koncoroc¢nej
spolupracovat’ so | k spoluziakom, | pristup akadémii, na vystavu v SKD s témou
skupinou hrdosE oM rotivacia jednotlivych ro¢. obdobi.
spolo¢ny
vysledok prace | Kooperacne
hry
Spolo¢né
podujatia
Besiedka
Sautaz
Rozvijat’ zaklady | Praca s roznym | Individualny | Vyrobky do sttaze ,Zimné
manudlnych materidlom, pristup kralovstvo* (okresné kolo)
a technickych netradi¢né S y . .
N , . Viano¢né aranzovanie rastlin
zruénosti pracovné Povzbudenie
postupy, Vysvetlenie Prace z tradi¢nych materialov
zhotovenie L
darceka, rozvoj | Aktivizacia
jemnej Tvoriva
motoriky, dielia
manipula¢né Zéui )
zrucnosti, aujmovy
krazok
spolupraca

Vlastna praca

Vystava prac




Besiedka

Ziskavat'" zaklady | Varenie, Individualny | Snehové kralovstvo — hry na snehu
chnOSt,l pecenie, - pristup Sutaz v stavani snehuliakov
potrebnych pre | studené jedlo, Tréning
prakticky Zivot poriadok Jar, uprava okolia Skoly, jarna
v herni, v | Povzbudenie | vyzdoba SKD
triede, seba | Aktivacné
obsluzné hry
¢innosti
Vlastnd praca
Vystava
Besiedka
Ziskat  zakladné | Maska na | Individudlny | Vyroba zo slaného cesta
ZIUCnOstl ytvorbe karnevarll, pristup Jednoduché skladanie z farebného
jednoduchych kalendar vV . .
. . ysvetlenie | papiera
projektov oddelenia,
navrh Povzbudenie | Remesld, kazd4d praca je dolezita
oddychového | Brainstor- a potrebna
kuatika ’ ming
v oddeleni .
Tvoriva
dielna
Kooperacné
hry
Vlastna praca
Prezentacia
Spolo¢nost’ a priroda
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Pochopit’ zakladné | Poznavanie Individuédlny | Tekvicomania — sutaz vo vyrezavani
principy ochrany | zvierat, rastlin | pristup tekvic
zwotnehp v regione, Vysvetlenie
prostredia pozorovanie
zmien v EkOlOgleé
prirode, hry
Setrenie
energiami,
vodou,
tematicka
rozpravka
Rozvijat’ zrucnosti | Starostlivost’ Individualny | Ovocnickova party — zdrava vyziva
pri  jednoduchej | o izbové kvety, | pristup
¢innosti na tvorbe | Cistenie v .
, ysvetlenie
a ochrane | prirody a
zivotného okolia SKD,




prostredia zber papiera, | Motivacia
triedenie Aktivizicia
odpadu,
vyuzitie Prezentacia
odpadu, zber
prirodnin
Pochopit’ vyznam | Podstata Individualny | Plody Cervenickej zeme
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Posilnit’ uctu ku | Navsteva kina, | Individudlny | NavSteva  miestnosti  T'udovych
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vztahu k umeniu | vytvarné Ukéska
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zaujmova Povzbudenie
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programu podujatia
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schopnosti techniky, Motivécia
hudobné
éinnosti’ Povzbudenie
%POﬁOVé Brainstor-
cinnosti ming
Vystava prac
Sutaz
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a zrucnosti kultarneho
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Podielat sa na| Velka noc, | Individudlny | Malovanie na asfalt
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Rozvijat Prechadzka, Individualny | Testovacia batéria
schopnos}: blcjykloYanle, pristup Cesta do skoly, dopravné znacky
relaxovat lyzovanie, g
. , L Motivacia q . .
praVlde]nym p]avanle’ Prlhravky na mieste 1 v pohybe
cvi¢enim cvicenie Povzbudenie
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kolektivne Tréning
Sportové hry
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skupinové hry, ¥ Stafetové preteky, hry s kruhmi a so
netradicné Motivacia Svihadlami




Sportové Povzbudenie | Turistickd vychadzka a hry vo volnej
discipliny Aktivizacia prirode
a hry
Tréning
Rozvijat’ Sportovy | Zaujmova Individualny | Penaltovy kral’ — fut. Sutaz
talent a schopnosti | ¢innost’, pristup Loptové hry
futbal Motivacia Den ben urazu, zdravotna vychova
basketbal, Povzbudenie
o Aktivizacia
stolny tenis R
Sut'az

9. Kompetencie diet’at’a/ziaka Skolského klubu deti

Kompetencie sa v procese vychovno-vzdeldvacej c¢innosti mimo vyucovania rozvijaja
anavzajom prelinaji v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija
ucast'ou na zdujmovej a vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Kompetencie dietata su vysledkom
obsahu vychovno-vzdelavacej ¢innosti a celkového vychovno-vzdelavacieho procesu v SKD.

Kompetencie udit’ sa ucit’
- rieSi nové, nezndme Ulohy a situacie
- zucastiiuje sa vedomostnych sut'azi
- prejavuje zaujem o nové informacie

Komunikac¢né kompetencie
- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj ndzor
- vypocuje si opacny nazor
- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT
- prijima spétnu vizbu

Socidlne kompetencie
- pomenuje svoje potreby, city a pocity
- zvladne jednoduché stresové situécie
- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty
- presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti
- reSpektuje tlohy skupiny
- efektivne spolupracuje v skupine
- uvedomuje si potreby Ziakov a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim
- uvedomuje si potreby ostatnych deti
- poskytne pomoc alebo pomoc privola

Pracovné kompetencie
- prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich tloh
- planuje a hodnoti svoje ¢innosti
- prijima nov¢ informdcie a poznatky
- dokon¢i pracu
- kultivuje svoju vytrvalost’
- plni si svoje povinnosti
- ovldda jednoduché manudlne zru€nosti asamoobsluzné cinnosti potrebné pre
prakticky zivot
- rozvija manudlne zru¢nosti

Obcdianske kompetencie
- uvedomuje si potrebu respektovania prav a slobod inych 0sob



- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
- jeotvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni
- prejavuje uctu k rodicom a k starSim osobam

Kulturne kompetencie
- pozna kultarne paméitihodnosti okolia a regionu
- rozliSuje kultarne a nekulturne spravanie
- reSpektuje iné kultary a zvyky
- prijima kultarne podnety
- je otvoreny podiel’at’ sa na kultirnych podujatiach v skupine
- ovlada zaklady kultarneho spravania
- kultivuje svoj talent

10. Personalne zabezpecenie

Na nasej $kole mame dve oddelenie SKD, v ktorom pracujii dve vychovavatel’ky — Petra
Tumova, ktord ma stredoSkolské pedagogické vzdelanie a Mgr. Milena Adamcikova, ukoncila
druhy stupent vysokoSkolského vzdelania na Pedagogickej fakulte Trnavskej univerzity
v Studijnom odbore Socidlna pedagogika a vychovavatel'stvo.

11. Materialno — technické priestorové podmienky

V nasej $kole su pre SKD vymedzené dve triedy, Ziacka kniznica, $atiia pre SKD.
Stravujeme sa v budove MS — asi 200 m od budovy Skoly. Mame k dispozicii na hranie
Skolsky dvor a Skolské ihrisko, ktoré slizi na loptové hry a preliezky.

Materialne vybavenie

V SKD mame : pocitac, interaktivna tabula, obrazovka, stavebnice, hracky. Pravidelne
obnovujeme vytvarny materidl a potreby na pisanie a kreslenie. Mame k dispozicii Sportové
potreby a lopty. Po¢as roka méme pristup do pocitatovej miestnosti, na multifunkéné ihrisko,
do haly.

12. Podmienky na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri vvchove

St zabezpecené podmienky pre bezpecnost’ a ochranu zdravia pri vychove ziakov. Ochrana
ziakov pred ohrozenim drogami a zneuzitim.

13. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia Ziakov

Vychovavatel’ka podla potreby prerokiiva vychovno — vzdeldvacie problémy na
pedagogickych radach alebo MZ. Informuje rodiov o poslani a vysledkoch vych.-
vzdelavacej ¢innosti.

Kontrolna ¢innost’ sa riadi podl'a vypracovaného planu kontrolnej Cinnosti, ktora spociva v
kontrole :

* vychovno-vzdelavacieho procesu

* pedagogickej dokumentacie

» materialneho vybavenia a vyuzivania prostriedkov skoly

« stavu deti v oddeleni SKD

* vyberu finan¢nych prostriedkov, ¢o ¢ini 10 € na mesiac — tento prispevok sa uhradza vopred
do 10 dna prislusného kalendarneho mesiaca, je mozné oslobodenie od platby tie rodiny, ktoré
poberaju davky v socidlnej a hmotnej nudzi.



14. Metody a formy vvchovnej prace

Zaujmové vzdelavanie, ktoré prebicha v nasom SKD, prebieha predovietkym vlastnou
¢innost'ou deti, ich komunikaciou s okolim a ziskavanim vlastnych skusenosti. VSetko je
zalozené na priamych zazitkoch z cinnosti, vychddzaji ciastocne z individualnej volby,
detskej zvedavosti, potreby zamestnavat sa a bavit’ sa s ostatnymi.

Program je napliiovany formou pravidelnej ¢innosti (individualna, kolektivna, skupinova
praca), ponukou odpocinkovych a spontannych aktivit.

Metody pouzivané pri spontannej, neriadenej ¢innosti:

e pozorovanie, ziskavanie skiisenosti prezivanim,
experimentovanie,
hra, individualna praca,
vlastna tvorba, aktivizujuce hry,
praca vo dvojici, v skupine, partnerska ,,vyuka®,
samostatné a skupinové riesenie problémov,
hodnotenie, sebahodnotenie
Metody pouzivané pri riadenej ¢innosti:

e rozpravanie, dramatizécia, vychadzka,
vyhl'adavanie informacii, rieSenie problémovych situacii,
rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu,
prezentacia vysledkov a d’alsie...

Formy prace pri spontannej ¢innosti:

e odpocinok, ¢itanie knih a casopisov,
tematické hry (domov, rodina, Skola doprava...)
konstruktivne hry so stavebnicou,
stolné hry, skladanie obrazkov,
vol'né kreslenie, omal'ovavanky, dopliovacky,
dramatizacia rozpravky
Formy prace pri ¢innosti riadenej:

e vychadzky s pozorovanim,
technické prace s roznymi druhmi materialu,
ro¢né prace s vyuzitim réznych vytvarnych technik,
besedy,
prace s knihou,
sutazivé hry, didaktické hry,
hudobne pohybové hry,

TV chvilky,
Sportové hry,
vyukové programy na PC.

15. Pravidla bezpeéného $kolského klubu

1. Po prichode do SKD odkladam $kolsku aktovku na uréené miesto

2. Naobed a z obeda odchadzam v sprievode pani vychovavatel’ky alebo pani ucitel’ky

3. Dodrzujem hygienické zésady

4. Ak sanecitim dobre alebo sa zranim, okamzite to hlasim pani vychovavatel’ke

5. Nikdy svojvolne neopust’am triedu, v pripade odchodu, ozndmim dévod pani
vychovavatelke

6. K vybaveniu a zariadeniu SKD sa spravam $etrne

7. S noZznicami a inymi ostrymi predmetmi pracujem maximalne opatrne, pod dohl'adom

dospelej osoby
8. Nesmiem manipulovat’ s elektrickymi zariadeniami, so zaluziami a oknami



9. Pri pobyte mimo budovy sa riadim pokynmi pani vychovavatel'ky
10. V priestoroch skoly nebeham , spravam sa bezpecne
11. Pri odchode zo SKD odlozim vypozi¢ané hracky a iné potreby na povodné miesto

Vychovny program SKVD na §k91sky rok 2023/2024 bol prergkovan;’z a schvaleny
Pedagogickou radou ZS s MS Cervenik, Osloboditel'ov 9 v Cerveniku august.

vychovavatelky Riaditel’ka ZS s MS
PaedDr. Jarmila Gaborova

Vychovny program SKD na $kolsky rok 2023/2024 bol prerokovany a schvaleny Radou $koly
ngs MS Cervenik,
V Cerveniku difa.......c..coceecveveeennne.

Predseda RS



