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1 Vymedzenie vlastnych ciel’ov a poslania vychovy

Vychova je proces dynamicky, menlivy a tvorivy. Vychovno-vzdeldvacia cinnost v
Skolskom klube deti je zamerana na organizovanie volného Gasu deti, na uspokojovanie
potrieb, zdujmov a pripravu na vyucovanie. Vychovu mimo vyucovania chapeme ako Cas
straveny so ziakmi mimo vyucovania, mimo rodiny, v socidlnom prostredi pod vedenim
pedagdgov — vychovavateliek. Vychova v Skolskom klube deti je jednou z najznamejSich a
dokonca najvyznamne;jsich foriem starostlivosti o deti mladSieho $kolského veku v ¢ase mimo
vyucovania.
Vo vychovno - vzdelavacej praci v Skolskom klube deti zdoraziiujeme potrebu, aby sa vychova
mimo vyucovania nestala pokra¢ovanim riadneho vyucovacieho procesu a nezmenila sa na
douCovanie. Prioritou vychovno-vzdelavacej cCinnosti je relaxacia, aktivny pohyb,
reSpektovanie individudlnych potrieb Ziaka, reSpektovanie psychohygieny. SnaZime sa o
reSpektovanie vekovych osobitosti Ziakov, hygienickych zretelov, relaxédciu, oddych,
socializaciu deti, prihliadame na intenzitu zat'aZenia ziakov.
Cinnost v Skolskom klube deti je zavisla na $kolskom vyucovani, pric¢om je dolezita organicka
jednota ucebného procesu s vychovou mimo vyucovania na zdklade rovnocenného partnerstva
ucitelov a vychovavatel'ov.

1.1 Charakteristika SKD

Vychova v $kolskom klube deti nadvézuje na vychovné posobenie v rodine a povinnom
Skolskom vyucovani a toto pdsobenie podporuje tym, Ze plni svoje spolocensko-pedagogické
poslanie a ciele. Postavenie $kolského klubu deti vyplyva na jednej strane z jednoty vychovno-
vzdelavacich cielov ana strane druhej z rozdielnych sposobov, akymi ich zakladna skola
dosahuje pri vyu€ovani a pri vychovno-vzdelavacej €innosti mimo vyucovania. Vo vychovnych
¢innostiach sa Ziaci ucia odpocivat’ a rekreovat’ sa tak, aby to zodpovedalo zdravotno-
hygienickym zasadam striedania prace a odpocinku a prispievalo Kk odstraneniu tnavy
Z predchadzajucej Skolskej Cinnosti, u¢i ich uslachtilo sa zabavat, poméha uspokojovat,
kultivovat’ a rozvijat’ kultirne potreby a rozmanité zaujmy ziakov, orientovat’ ich tak, aby sa
dosiahla zhoda osobnych a spolo¢enskych zaujmov. Vedie ich k samoobsluhe auci ich
primerane sa zucastiiovat’ na spoloCensky prospeSnej Cinnosti pre kolektiv spoluziakov,
dospelych, rodicov, ucitel'ov, ku skradsl'ovaniu prostredia a okolia skoly... Vyznamnou ulohou
$kolského klubu deti je ugit’ ziakov pravidelne sa pripravovat’ na vyuéovanie. Skolsky klub deti
(d'alej SKD), je $kolské zariadenie, ktoré je organizaénou sticastou zakladnej $koly. Je uréeny
pre ziakov prvého stupiia ZS. SKD pozostava z jedného oddelenia a je umiestneny v hlavnej



budove 3koly. Ziaci, ktori navitevujui SKD maju k dispozicii telocvi¢u, $kolské ihrisko, k
dispozicii je taktiez $kolska kniZnica. Cinnosti sa uskuto&iuji v jednom, vekovo zmie$anom
oddeleni. Pedagogické Cinnost’ v skolskom klube deti je zamerana na vSestranné formovanie
osobnosti dietata. Skolsky klub poskytuje Ziakom odpoéinok, relax, zaujimavi pracovnu
¢innost, zmysluplné vyuzivanie volného casu. Spoluzitim v kolektive sa posililuje
sebavedomie a ddva priestor pre rozvoj osobnosti kazdého jedinca.

1.2 Charakteristika deti

SKD je uréeny ziakom prvého stupiia zakladnej $koly. SKD navitevuju Ziaci zakladnej §koly.
SKD sa skladd z jedného heterogénneho oddelenia. Vychovny program je koncipovany s
prihliadnutim na schopnosti a zru¢nosti deti.

1.3 Dlhodobé projekty

V ramci skolského klubu deti vytvarame podmienky nielen pre rozne Sportové aktivity deti,
ktoré su dolezité pre ich spravny vyvin. Projekty, do ktorych sa Skolsky klub zapdja st kultarne
programy pri prilezitosti Mesiaca ucty k star§im, Dinia matiek, Vianoce, Fasiangy a pod.,
projekty zamerané na dopravni vychovu, zdravi vyzivu, aktivity organizované Skolskou
a obecnou kniznicou.
Témy na blokovu a integrovanu pracu:

e Sarkaniada — zhotovenie Sarkanov

e Jeseil pani bohatd — praca s prirodnym materialom
e Vianoce — kresba , mal'ba, vyroba viano¢nych 0zdob, Viano¢né pasmo
e FaSiang ide — zhotovenie karnevalovej masky, karneval

e Zimné radovanky
e Les ajeho obyvatelia —, vytvarné prace — kresba, nalepovanie, malovanie, kolaz

e Dopravna vychova — ihrisko, kolobezky, bicykel, som ucastnik cestnej premavky

Témy na blokovu a integrovant pracu st dopiiané podl'a aktualnych podujati, ktoré organizuje
Skola.

1.4 Spolupraca skolského klubu deti s rodi¢mi a inymi subjektmi

Ciel'om spoluprace SKD s rodi¢mi je, aby Ziaci a ich rodiéia ziskali dostatoéné a hodnoverné
informacie o tom, ako ich deti zvladaju poziadavky na ne kladené. Skolsky klub deti preto
spolupracuje s radou $koly, vychovavatelka je k dispozicii denne, spolupracuje s triednymi
ucitel'mi Ziakov, o svojej ¢innosti informuje verejnost’ prostrednictvom webovej stranky Skoly.
Prvoradym cielom spoluprace s rodi¢mi je spokojnost’ Ziakov, rodi¢ov, ucitelov a kvalita
vysledkov.

1.5 Ciele $kolského vychovného programu

Zakladnym cielom vychovno-vzdelavacieho procesu SKD je rozvoj kli¢ovych kompetencii
ziaka, vychova aktivneho obcana schopného zit' v otvorenej informacnej spolo¢nosti.
Strategickym ciel'om je pestrou, zaujimavou a roznorodou ¢innost'ou v ¢ase mimo vyucovania
uspokojovat’ zdujmy deti s prevahou oddychového, rekreacného, zaujmového, dopravného,
prirodno-environmentalneho, estetického, pracovného a spolocensko-vedného charakteru.
Délezity je aj vychovno-vyu¢ovaci proces — pisanie domacich tloh v SKD. V jednotlivych
¢innostiach budeme uplatilovat’ zazitkovl €innost’ a snaZit’ sa ju prepojit’ s readlnymi Zivotnymi
situaciami v SKD. Dalej budeme uplatiiovat humanisticki vychovu, ktorej tlohou je
podporovat’ rozvoj osobnosti kazdého diet'ata, jeho schopnosti a zdujmy. Subor schopnosti,



poznatkov a zruénosti vytvéra postoje a hodnoty ziaka v d’alSom Zivote. Taziskom vychovného
programu v SKD bude proces rozvijania celej osobnosti Ziaka a to realizovanim aj tychto cielov:

e kognitivnych — rozvijat’ poznavacie schopnosti dietata, rozvijat’ jemnu motoriku a ucit’
osvojit’ si pracovné navyky

e psychomotorickych — rozvijat' zdujmy dietata, viest ho k pohybovej aktivite, rozvijat’
fyzicka zdatnost’ a zdravu sutazivost’

e afektivnych — rozvijat’ jeho komunikacné schopnosti dietata a schopnosti spoluzitia v
kolektive, ucit’ deti zodpovednosti a dodrziavaniu pravidiel, znizovat’ agresivitu, rozvijat
jeho hodnotovu orientacie, viest' ziakov k zdvorilosti, a empatii, upeviiovat’ postoje, ktoré
vedu k spolupréci a pomoci druhému rozvijat’ jeho tvorivost’ s prihliadnutim na vek Ziaka,
podporovat’ originalitu a sebarealizaciu, ucit’ Ziakov estetickému citeniu a vnimaniu.

1.6 Charakteristika vychovného programu §kolského klubu deti

Cielom vychovy v SKD je proces rozvijania celej osobnosti Ziaka vychadzajuc z rozmanite;
aktivizujucej ¢innosti deti.

Specifické ciele su zakladom kvalitného procesu vychovy v vzdeldvania, su vychodiskom
klacovych kompetencii ziaka, oblasti vychovy, vychovnych Standardov, osnov a kvality
vychovno-vzdelavacieho procesu. Musia byt konzistentné, primerané, kontrolovatel'né a musia
reSpektovat’ osobitosti Ziaka.

Ciele vychovno-vzdelavacej ¢innosti chceme zvySovat’ aj pomocou Specifickych cielov:

- udrzanie technického, materialneho, priestorového Standardu SKD

- skvalitnenie profesionalneho vzdeldvanie vychovavatel’ky

- orientovanie sa na problematiku ochrany detskych prav a l'udskych prav a predchddzaniu
vSetkym formdm diskrimindcie a intolerancie

- realizovanie uloh narodného programu boja proti drogdm, fajéeniu, spoluprica s
koordinatorom protidrogovej prevencie,

- uplatiovanie tvorivého a individualneho pristupu,

- posilnenie citového vzt'ahu deti k rodine, Skole a obci,

- udrZiavanie 'udovych tradicii a zvykov, regionalne vyrocia,

- viest’ deti k ochrane ¢loveka a prirody,

- roz§irit’ aktivity na podporu zdravia, skvalitnit’ pripravu na vyucovanie s dérazom na pomoc
rodi¢om, rozvijat autondémnost’,

- spolupracovat’ s rodi¢mi a triednymi ucitel'mi,
- dopliat’ materidlne vybavenie SKD,
- zuCastiovat’ sa kurzov, Skoleni, vzdelavania podl'a ponuky,

- rozvijat’ zru¢nosti v tvorbe jednoduchych projektov, podielat’ sa na priprave kultirnych
programov a rozvoji talentov,

- rozvijat’ poznavacie procesy,

-osvojit’ si spolocenské zvykov a pravidla kulturneho spravania sa v Skole, doma a na verejnosti,
- vzbudzovat’ zaujem o pracu, k sebaobsluhe a pomoc inym,

- ovladat’ negativne citové reakcie,

- kultivovat’ slovny prejav, nachadzanie novych vizieb a vzt'ahov medzi ziskanymi poznatkami
z vyucovania,

- reSpektovat’ psychohygienu,

- kreativita a socidlny a moralny rozvoj diet’at’a.



Ciele vychovno-vzdelavacej ¢innosti chceme zvySovat’ aj pomocou vychovno-vzdelavacich
cielov:

- rozvijat osobnost’ ¢loveka, ktory bude vybaveny poznavacimi a socidlnymi spdsobilost’ami,
- mravnymi a duchovnymi hodnotami, vychovnymi metédami odburavat’ strach z nového
prostredia a povinnosti,

- vytvorit priatel'ské prostredie pre zaclenenie novych ¢lenov do kolektivu,

- reSpektovat’ osobnost’ diet’at’a, jeho potreby a zaujmy,

- vhodnym prikladom rozvijat’ a budovat’ prosocialne spravanie,

- vyuzitim didaktickych hier s roznym zameranim rozvijat’ zru¢nosti a vedomosti deti,

- viest’ deti k zodpovednosti a ¢estnosti,

- pravidelnost’ a systematicka priprava na vyucovanie,

- zdokonal'ovat’ pisomny a ustny prejav deti,

- potlacat’ negativne vlastnosti (zdkernost’, zavist’, nenavist’ ....),

- prebudzat’ lasku k prirode a rozvijat’ environmentalne povedomie u deti, ziskat’ spravny vzt'ah
k prirode a jej ochrane a tak vytvarat’ priatel'sky pristup k zivotnému prostrediu

- dotvérat estetické prostredie SKD,

- presadzovat’ individudlny pristup k detom s poruchami spravania a slabsim prospechom.

Ciele vychovno-vzdelavacej ¢innosti chceme zvySovat’ aj pomocou strategickych ciel’ov:

- kompenzovat’ jednostrannt zdtaz V priebehu vyucovania,

- podporovat’ zaujmy, osobnost’ a schopnosti kazdého diet’at’a,

- skvalitnit’ spolupracu s rodi¢mi,

- rozvijat’ kamaratstva a primerané vzt'ahy k dospelym osobam,

- rozvijat’ individudlne schopnosti, vyuzivat’ poznatky, ktoré deti ziskali v Skole a vhodnym
spdsobom na ne naviazat’ vo vychovnych ¢innostiach,

- rozvijat’ zékladné pohybové zru€nosti deti, ich schopnosti vhodne relaxovat, odpocivat
a regenerovat’ svoje sily,

- smerovat deti pre zmysluplné vyuzivanie vol'ného ¢asu.

1.7 Zameranie Skolského klubu deti

Zameranim SKD je vestranny a harmonicky rozvoj celej osobnosti dietata. Kazda tematicka
oblast’ vychovy sa zameriava na biologicky, psychicky, socidlny rozvoj osobnosti a na utvaranie
osobnostnych ¢ft, vlastnosti a vzt'ahov diet’at’a.

Preferujeme rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie, za svoje konanie,
aktivne vyuzivanie voI'ného ¢asu a zmysluplny rozvoj osobnosti.

Rezim dna zohladiiuje striedanie Cinnosti, pricom reSpektujeme potrebu ziakov na oddych,
relaxéciu, osobnostny rozvoj, uspokojovanie zaujmov ziaka.

1.8 Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti Skolského klubu deti
Pravidl4, ktorymi budeme rozvijat’ jednotlivé klI'icové kompetencie deti a Ziakov v Skolskom
klube deti ( SKD), su zakomponované v slove:
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1.9 Kru¢ové kompetencie dietat’a/Ziaka Skolského Klubu deti.

Kompetencie deti SKD nadvdzujui na kompetencie ziakov prislusnej zékladnej
Skoly. Kompetencie sa v procese vychovno-vzdelavacej ¢innosti mimo vyucovania rozvijaju
anavzajom prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija
ucast'ou na zdujmovej a vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Kompetencie dietata si vysledkom
obsahu vychovno-vzdelavacej ¢innosti a celkového vychovno-vzdelavacieho procesu v SKD.

Kompetencie predstavuju idedlny planovany cielovy vystup dosahovany systematickym
a postupnym vychovno-vzdelavacim procesom pocas pobytu dietat’a v SKD.

Dieta SKD ma osvojené tieto kltové kompetencie na trovni zodpovedajucej jeho
individualnym osobnostnym moznostiam a diZke jeho pobytu v SKD.

Kompetencie ucit’ sa ucit’

- riesi nové, nezname ulohy a situdcie,

- zucastiiuje sa vedomostnych sut’azi,

- prejavuje zaujem o nové informacie.

Komunikac¢né kompetencie

- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor,

- vypocuje si opacny nazor,

- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT,
- prijima spéitnt vazbu.

Socialne kompetencie

- pomenuje svoje potreby, city a pocity,

- zvladne jednoduché stresové situdcie,

- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty,

- presadzuje autonémiu a prava svojej osobnosti,

- reSpektuje ulohy skupiny,

- efektivne spolupracuje v skupine,

- uvedomuje si potreby ziakov a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim,
- uvedomuje si potreby ostatnych deti,

- poskytne pomoc, alebo pomoc privola.

Pracovné kompetencie

- prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domécich tloh,

- planuje a hodnoti svoje ¢innosti,

- prijima nové informacie a poznatky,

- dokon¢i pracu,

- kultivuje svoju vytrvalost,

- plni si svoje povinnosti,

- ovlada jednoduché manualne zru¢nosti a samoobsluZzné ¢innosti potrebné pre prakticky

Zivot,

- rozvija manudlne zru¢nosti.

Obclianske kompetencie

- uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobod inych osob,
- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie,
- je otvoreny primeranému participovanie na zivote v oddeleni,
- prejavuje Gctu k rodi¢om a K star§im osobam.

Kultarne kompetencie

- pozna kultirne pamétihodnosti okolia a regionu,

- rozliSuje kultirne a nekultirne spravanie,

- reSpektuje iné kultary a zvyky,

- prijima kultirne podnety,

- je otvoreny podiel’at’ sa na kultarnych podujatiach v skupine,



- ovlada zéklady kultirneho sprévania,
- kultivuje svoj talent.

2 Formy vychovy a vzdelavania

Vychovny proces v kolskom klube deti je denny. Cinnost’ v kolskom klube zagina po skonéeni
vychovno-vzdelavaciecho procesu. SKD navstevuju predovetkym Ziaci 1. — 4. ro¢nika.

Pri vychovno-vzdelavacej ¢innosti v SKD vyuZivame roznorodé a pestré metddy a formy prace:
hra, odpocinok, vychadzka, beseda, sutaz, kviz, navsteva kniznice, Citanie, praca s knihou,
ilustracie, kulturne programy a vystipenia, Sportové sut'aze, dramatizacia, nacvik piesni, basni,
kreslenie, mal'ovanie, modelovanie, rozhovor, vysvetl'ovanie, individudlna a skupinové praca,
posudzovanie a hodnotenie vzt'ahov spravania ¢i konania jednotlivcov, ale aj celého kolektivu,
povzbudzovanie. Délezité miesto mé zazitok.

3 Tematické oblasti vychovy SKD

Vychova a vzdeldvanie mimo vyucovania sa v SKD realizuje v roznych oblastiach vychovy.
Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy najméi: rozumovi, mravnu,
ekologick, dopravnt a vychovu k rodi¢ovstvu.

Vychovno-vzdelavaci proces sa realizuje tak, Ze sa obsah jednotlivych vychovno-vzdelavacich
¢innosti aplikuje integrovane vo viacerych vychovnych oblastiach a v zaujmovej cinnosti
naraz, ¢o umozni komplexnejsi rozvoj osobnosti deti.

KTlacové kompetencie a osobnost’ dietata/ziaka sa rozvijaju prostrednictvom realizacie
uvedenych vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie sa bude dosahovat realizovanim
niz8ich, SpecializovanejSich a konkrétnejSich cielov v jednotlivych tematickych oblastiach
vychovy a aktivitach.

Konkrétne Specializované ciele sa uvadzaji v plane vychovno-vzdeldvacej ¢innosti na
prislusny skolsky rok.

Komunikacia a praca s informaciami (KPI)

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- rozvijat’ autondmnost’ v priprave na vyucovanie,

- rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa,

- ziskavat nové poznatky a informacie z réznych zdrojov,
- ziskavat’ vztah k celozivotnému vzdelavaniu.

Spolo¢nost’ a priroda (SP)

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- spolurozhodovat’ o zivote v skupine,

- rozvijat zéklady zru¢nosti sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie a empatie,
- prejavovat’ Uctu k rodi€om, star§im osobam,

- prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym postihnutim,

- pochopit’ vyznam dodrZiavania 'udskych prav a zakladnych slobod,
- posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a Statnej prislusnosti,

- kultivovat’ kultirne navyky a vyjadrovanie sa,

- vyjadrovat’ svoj nazor,

- vediet vypocut’ opacny nazor,

- vyuzivat vSetky dostupné formy komunikécie,

- rozlisit’ kultirne a nekultirne prejavy v spravani sa,

- vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty,

- poskytnit’ pomoc, alebo pomoc privolat’

- pochopit’ zdkladné principy ochrany zivotného prostredia,



- rozvijat’ zru€nosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia.

Sebarozvoj a svet prace (SSP)

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- vediet’ si samostatne vytycCit’ jednoduché ciele,

- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonant pracu,
- vediet’ spolupracovat’ so skupinou,

- rozvijat’ zéklady manuélnych a technickych zru¢nosti,

- ziskavat zaklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky zivot,

- ziskat’ zékladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych projektov.

Kultira a umenie (KU)

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- posilnit’ tctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli,
- rozvijat zéklady vztahu k umeniu,

- rozvijat’ talent a Specifické schopnosti.

Zdravie a subjektivna pohoda (ZSP)

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- naucit’ Ziakov zmysluplnému traveniu vol'ného Casu-

- poznat’ zaklady prvej pomoci pri drobnych poraneniach-

- zlepsit’ pohybovu aktivitu deti naucit’ deti férovosti, kolektivnej zodpovednosti, vol'ovych a
moralnych vlastnosti, ako je vytrvalost, ohladuplnost, ale aj bojovnost, ctiziadostivost’,
sutazivost’

- kultivovat’ zakladné hygienické navyky

- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom

- pochopit’ skodlivost’ fajéenia alkoholu a inych drog

- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy

- poznat’ zékladné principy zdravého Zivotného Stylu

- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti.

3.1 Plan konkrétnych aktivit jednotlivych oblasti v SKD

Hlavné tlohy v jednotlivych ¢innostiach sa planuji tyzdenne vopred za spoluprace deti do
tyzdennych planov s prihliadnutim na vekové osobitosti a prirodné podmienky, ktoré vzdy v
piatok (¢innosti na nasledujuci tyzdeil) postudi zastupkyna pre 1. stupeii a pani riaditel’ka.

Komunikacia a praca s informaciami (KPI)

Charakteristika tematickej oblasti vychovy

Verbalna a neverbalna komunikacia, virtualna komunikacia, efektivna komunikacia, budovanie
digitalnej stopy. RieSenie konfliktov, aktivne pocuvanie, prezentacné zru€nosti. Kritické
myslenie, rieSenie problémov, vyhl'adédvanie a detegovanie informdcii (fakty, argumenty, nazor,
pocit, hoax), objektivita subjektivita interpreticii, kompardcia informacii, overovanie
informacii. Citatel'sk4, matematicka a digitalna gramotnost’.



-pravidelné a systematické plnenie uloh skolskych povinnosti — pisanie zadanych tloh — praca
v skupinach, individudlny pristup, usmeriiovanie, vedenie deti k samostatnosti, sustredenosti,
dbat’ na graficka Gipravu pisma

-nazornost’ vo vyucovani, ucenie hrou

-upeviiovanie vedomosti a zru¢nosti

-individualna préca so slabsimi ziakmi

- denna spolupraca s vyucujucimi s triednymi ucitel'mi
- poriadok v laviciach a osobnych veciach

- vyuzivanie didaktickych hier

- Setrné zaobchadzanie so Skolskymi pomdckami a u¢ebnicami
Spolo¢nost’ a priroda (SP)

Charakteristika tematickej oblasti vychovy

Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti. Cudské prava. Socialne
znevyhodnené (vylucené) skupiny. Inkluzivny pristup k Zivotu — prijatie druhého za partnera,
spolo¢nika, spolutvorcu. Medzil'udské vztahy, tolerancia, akceptécia, reSpektovanie, dialdg,
konsenzus, kompromis, lojalita. Trvalo udrzate'ny rozvoj. Planéta Zem. Vesmir. Globalne
problémy l'udstva.

- Ucta k star§im — mesiac oktober

- vyuzivanie paméitnych dni a sviatkov, formou besied a rozhovorov s det'mi
- rodinné vztahy, ucta k rodicom, k starsim

- laska a vzajomné porozumenie medzi sirodencami

- droga, ochrana pred fiou

- spravanie sa ziakov, dodrziavanie $kolského poriadku

- ochrana zdravia, zékladné hygienické navyky

- etiketa stolovania

- tradicie, zvyky nasich predkov, Vianoce, Vel'ka noc

- ochrana pred chorobami, vyznam vitaminov pre naSe zdravie
- poriadok vo svojich veciach

- sucasnost’ a historia obce

Sebarozvoj a svet prace (SSP)

Charakteristika tematickej oblasti vychovy

Personalizacia — priestor pre objavovanie a definovanie seba. Sebadovera, sebapoznavanie —
kto som, kym sa chcem stat, o Com snivam. Manazment Casu (angl. time management),
sebadisciplina, pevna vol'a. Budovanie ,,mojej znacky* — prezentovanie seba. Mékké zrucnosti
(angl. soft skills) — timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé myslenie, empatia.
Riesenie konfliktov, spravne sa rozhodovat’, vyjednavanie, atraktivita povolani, nové pracovné
pozicie, digitaliz4cia a informatizacia.



- praca so stavebnicami

- praca s prirodnym materidlom a prirodninami — gaStany, tekvica, atd’.
- vyrobky z papiera — prekladanie, skladanie, kasirovanie

- drobné prace s textilom — vysivanie, presivanie

- vystrihovanie a nalepovanie z farebnych casopisov — kolaz
- drobné opravy hraciek

- priprava viano¢nych 0zdob a pozdravov

- vyroba karnevalovych masiek

- vyroba dar¢ekov pre mamicky

- modelovanie s plastelinou, cestom, modulitom

- praca s vyuzitim druhotnych surovin

- praca s drotom — ohybanie, pletenie, prepletanie

- praca s odpadovym materidlom a textilom
- poznavanie a ochrana prirody vo svojom okoli
- vychadzky do prirody

- oSetrovanie rastlin v kutiku prirody

- poznavanie stromov, krikov, zbieranie listov, plodov

- charakteristické znaky ro¢nych obdobi, zmeny v prirode

- spravanie sa v prirode, ochrana prirody, vyznam ochrany prirody
- poznavanie st'ahovavych a u nas zijucich vtakov

- zakonom chraneni vtaci, rastliny

- narodné parky Slovenska

- Citanie pribehov zo Zivota zvierat

- poznavanie lu¢nych kvetov, listnatych a ihlicnatych stromov

- separovanie odpadu

Kultira a umenie (KU)

Charakteristika tematickej oblasti vychovy

Kultarne dedi¢stva — tradicie, zvyky, obyCaje. Rozmanitost’ a vplyv inych kultir. Narodna
hrdost’, vlastenectvo. Slovensko — moja krajina. Nabozenstva. Narodnostné mensiny. Umenie
— vytvarné, hudobné, literarno-dramatické. Sebavyjadrenie cez umenie.

- praca s farebnym papierom, s pohl'adnicami, klovatinou, zmizikom
- vyuzivanie roznych technik: mozaika, kasirovanie, voskova technika, vyskrabavanie
- zapojenie sa do vytvarnych sut’azi, ktoré budi vyhlasené v detskom casopise ,,Vrabcek*

- vyuzivanie prirodnych technik: piesok, kamen, odtlacky z prirodného materialu — listy, zemiaky,
jadierka

- kreslenie na chodnik
- priprava a pomoc pri nacviku piesni na Skolské kolo sutaze ,,Slavik Slovenska“

- hudobno-pohybové hry, hry so spevom, tane¢né piesne, 'udové piesne, riekanky, tanceky
- kreslenie, malovanie — r6zne techniky



Zdravie a subjektivna pohoda (ZSP)

Charakteristika tematickej oblasti vychovy

Fyzické zdravie, dusevné zdravie, zdravy Zivotny §tyl, Zivotosprava, Sport, cvicenie, rezim dia.
Motivacia, asSpiracie, tuzby. Postoje, nazory. Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej
pozicie — ¢lena timu, skupiny ako ¢ast’ rastu, zivota. Subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako
schopnost’ bytia bez strachu, izkosti, nezit’ v obrane. Pocit $t’astia — o ma robi Stastnym, co
mi prinaSa radost’. Pocit spokojnosti — zmysel zivota. Skuto¢ny zivot a virtudlna realita.

- ¢innost’ zamerana na rozvoj pohybovych schopnosti deti pomocou hier v prirode alebo
telocvicni

- pestovanie zakladnych pohybovych zru¢nosti a schopnosti smerujtcich k tomu, aby fyzicky
pohyb pre deti sa stal radost'ou a nevyhnutnou Zivotnou potrebou

- pohybové a loptové hry, futbal, vybijana

- sutazivé hry

- vytrvalostny beh

- zimné radovanky a hry

- zékladna ¢innost’ Sportovych hier — nacvik, pravidld, dribling, vybijana
- zadkladné dopravné predpisy, dopravné znacky

- spravanie sa chodcov, cyklistov na cestach

- prechod cez cestu chddza po chodniku, ceste, prechadzanie cez cestu

- nebezpecenstvo na ceste
- relaxacia na koberci, rozpravanie vlastnych zazitkov

- pokojné hry — tvorivé s pravidlami

- ¢itanie detskych Casopisov, knih, rozpravok, rozhovory o precitanych rozpravkach
- pocuvanie radia, magnetofénu, nahravok

- stolové hry a nametové hry

- individuélny rozhovor so ziakmi podl’a ich potreby

- hry v miestnosti podl'a vyberu deti

- vyuzivanie telocvicne, v pripade nepriaznivého pocasia
- praca s mal'ovankou, obkresl'ovanie

- rieSenie hlavolamov, osemsmeroviek

- hry so stavebnicami

- vol'ny vytvarny prejav

- vyuzivanie videa — pozeranie rozpravok, detskych filmov, poucnych filmov s tematikou prirody

Pobyt vonku
-pohybové hry na skolskom dvore, vo volnej prirode

- sutazive hry, hry v kruhu, Stafety
- spontanne hry deti vonku, sezéonne hry a zabavy deti

- vychadzky — pozorovanie prace I'udi, poznavanie okolia, prirody
- hudobno-pohybové hry
- kolektivne hry podl'a vyberu deti



- nacvik novych kolektivnych hier
- loptové hry
- skryvacky, nahanacky

4 Metody a formy vychovnej prace

Zaujmové vzdelanie, ktoré prebieha v nasom SKD, prebieha predovietkym vlastnou
¢innost'ou deti, ich komunikaciou s okolim a ziskavani vlastnych sktsenosti. VSetko je
zalozené na priamych zéazitkoch z ¢innosti, ktoré vychadzaju Ciasto¢ne z individudlnej vol'by,
detskej zvedavosti, potreby zamestnavat’ sa a bavit' sa s ostatnymi. Program je napliiovany
formou pravidelnej c¢innosti (individualna, kolektivna, skupinova praca), ponukou
odpocinkovych a spontannych aktivit.

Metédy pouzivané pri spontinnej, neriadenej ¢innosti:
- pozorovanie, ziskavanie skusenosti prezivanim,

- experimentovanie,

- hra, individualna praca,

- vlastna tvorba, aktivizujuce hry,

- préca vo dvojici, v skupine, partnerska ,,vyuka®,

- samostatné a skupinové rieSenie problémov,

- hodnotenie, sebahodnotenie.

Metédy pouzivané pri riadenej ¢innosti:

- rozpravanie, dramatizacia, vychadzka,

- vyhladavanie informacii, rieSenie problémovych situacii,
- rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu,

- prezentacia vysledkov a d’alSie ...

Formy prace pri spontannej ¢innosti:

- odpocinok, Citanie knih a ¢asopisov,

- tematické hry (domov, rodina, skola, doprava ....),
- konstruktivne hry so stavebnicou,

- stolné hry, skladanie obrazkov,

- vol'né kreslenie, mal'ovanky, dopliiovacky,

- dramatizacia rozpravky.

Formy préace pri riadenej ¢innosti:

- vychadzky s pozorovanim,

- technické prace s roznymi druhmi materiélu,
- rucné prace s vyuZzitim roznych vytvarnych technik,
- besedy,

- prace s knihou,

- sutazivé hry, didaktické hry,

- hudobné pohybové¢ hry,

- TV chvilky,

- Sportové hry,

- vyukové programy na PC.

Ozivenim vychovného programu v SKD su prilezitostné akcie a projekty, ktoré nie st
zahrnuté do tyzdennej skladby Cinnosti. Sucastou programu je aj priprava na vyucovanie
formou didaktickych hier.



Pri vSetkych tychto aktivitach st reSpektované poziadavky na vol'ny ¢as diet’at’a:
- poziadavky pedagogického ovplyviiovania vol'ného ¢asu, ked’ vychovavatel’ka navodzuje
a motivuje ¢innost’ a ocenuje vykony deti,
- poziadavka dobrovolnosti, ked’ sa dieta zapoji do jemu primeranej ¢innosti na zaklade
vlastného zaujmu a dobrej motivécie,
- poziadavka zaujmovosti, zazitkovosti, s prvkami pestrosti,
- poziadavka aktivity, kde je ¢innost’ volena tak, aby v nich mohli byt’ tispesné vsetky deti,
aby sa Ciasto¢ne zucastiiovali na tvorbe a priprave ¢innosti, na ich realizacii aj hodnoteni,
- poziadavka citlivosti, ktora zavisi na prezivani kladnych emocii v priebehu a po hodnoteni
ukoncenej ¢innosti,
- poziadavka sebarealizacie, lebo ¢innostou dieta objavuje svoje dobré stranky, ak je jeho
snaha, vysledky jeho prace st kladne hodnotené okolim.

Preferovanymi metédami su vysvetlovanie, cvi¢enie, hodnotenie, povzbudzovanie,
pochvala. Potrebné je uprednostnit’ tie, ktoré vedu deti k psychickému a tie, ktoré utvaraju jeho
vzt'ah ku konkrétnej Cinnosti. Pre zvySenie aktivity deti, sa pouzivaju situa¢né a didaktické hry.

5 Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom Skolského zariadenia je slovensky jazyk, ktory je tradnym jazykom
Slovenskej republiky. Nasou snahou je, aby deti pouZivali spisovny jazyk nielen v pisomne;,
ale 1 v Gstnej forme.

6 Personalne zabezpecenie ’
V jednom oddeleni SKD vychovnu C¢innost' zabezpecuje vychovavatelka, ktord spliha
kvalifikacné poziadavky stanovené zakonom. Preukazuje odborné sposobilosti, ktoré kvalitne
a ucinne uplatiiuje pri vykone svojej prace, v planovani svojej Cinnosti, pri organizovani
vyucby, preukazuje spdsobilost’ vyhodnocovat’ pracu ziakov, ich vykony a socidlne spravanie.
Riadi svoj osobnostny a vzdeldvaci sebarozvoj a celozivotné ucenie sa vo svojom odbore. Ako
sucast’ pedagogického zboru spolupracuje a vytvara vzdjomne pozitivne pracovné prostredie.
Spolupracuje s rodiémi ziakov, s triednymi uc¢itel'mi.

7 Materialno — technické a priestorové podmienky

SKD mé vlastné priestory. Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v SKD sa realizuje po vyucovani
a v rannom klube pred vyu€ovanim. Priestor je rozdeleny na pracovni a oddychovu zonu.
Pracovna zona je vybavend Skolskym nabytkom, oddychova zona je vybavena kobercom na
odpocinok a relax. Vyucujiuci ma taktiez k dispozicii PC, interaktivnu tabul'u, telocvi¢nu. V
oddeleni maju deti k dispozicii mnoZstvo hraciek, stolovych a spolo¢enskych hier. Na realizaciu
Sportovej Cinnosti maju k dispozicii telocviciu, Skolské ihrisko, lopty, Svihadla, rozne
telocviéné naradie podl'a potreby. Inventar pomdcok a hier sa aktudlne dopliia.

Ziaci maju zabezpe&ené priestory na odkladanie odevov a obuvi, priestory na hygienu — WC,

spolocné stravovanie — Skolska jedalen, ktoré st sucastou zakladnej skoly.

8 Podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri vychove
Priestory $koly s bezpe¢né a zdraviu vyhovujice. Skolsky klub berie zodpovednost za
bezpecnost’ deti, za dodrZiavanie hygienickych podmienok a ochranu ich fyzického a
dusevného stavu v €ase ich pobytu v klube. Bezpecnost’ deti je jednou z hlavnych podmienok
prace v Skolskom klube deti.



Pre ¢innosti SKD platia rovnaké podmienky BOZ a PO uvedené v §kolskom poriadku zakladnej
Skoly, vnitornym poriadkom Skoly. Pri vyuzivani odbornych uc¢ebni — PC ucebna, telocvicna
sa riadia pokynmi na spravanie sa v tychto ucebniach.

Podmienky pre bezpecné pdsobenie:

- priestory SKD su v blizkosti hygienickych zariadeni

- deti maju moznost stravovat’ sa v Skolskej jedalni, resp. kedykol'vek olovrantovat’

- ziaci su vedeni k zdravému zivotnému Stylu

- 0svojuju si a upeviuju hygienické navyky

- zoznamuju sa so zakladnymi zasadami prvej pomoci

- ucia sa chranit’ svoje zdravie, ako postupovat’ pri vzniku mimoriadnych okolnosti

- pobyt na ¢erstvom vzduchu je prispdsobeny aktualnym poveternostnym podmienkam
- reSpektujeme individualnu potrebu odpocinku

- miestnosti SKD su priestranné a vetratel'né
- s pravidlami BOZP st deti obozndmené spravidla vzdy v prvy vyucovaci dei a priebezne pred
réznymi akciami, poucenia sa zaznamenavaju do pedagogickej dokumentacie,

- pre deti je spracovany Vnutorny poriadok Skoly

- v pripade urazu je ziakom podana prva pomoc, v zlozitych pripadoch je kontaktovany rodic,
pripadne lekar,

- Skolsky klub je bezpecnym prostredim ochrany pred nésilim, Sikanovanim a vSetkymi
patologickymi javmi,

- déraz v SKD kladieme na re$pekt a naplitovanie potrieb jedinca
- zariadenie triedy je denne kontrolované

- ziaci su vedeni k sebaovladaniu, uvedomelému spravaniu, kladnému vztahu k zZivotnému
prostrediu, dobrych vzt'ahov v kolektive.

Ziaci s pouéeni o BOZ a PO na zadiatku $kolského roka, priebezne pred kazdou akciou.
Zaroven ziakov pocas popoludiiajsej ¢innosti vychovavatel'’ka oboznamuje s moznymi rizikami
pri praci s ostrymi pomdckami, ako ich maju bezpe€ne pouZivat, s rizikami, ktoré mozu
vzniknit’ pri nedodrzani bezpecného spravania sa.

V pripade vychadzok, pobytu vonku alebo réznych ¢innosti v inych priestorov ako v triede st
pouceni opakovane.

9 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti a Ziakov

Hodnotenim vysledkov Ziakov v Skolskom klube je poskytnut’ Ziakovi a jeho rodi€om spétnu
vézbu o tom, ako Ziak zvladol danu problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde ma rezervy a aké
st jeho pokroky, ako sa zapaja do &innosti SKD. Sucastou hodnotenia je tiez povzbudenie do
d’alSej prace, navod, ako postupovat’ pri odstrafiovani nedostatkov.

Prvoradym cielom kontroly a hodnotenia deti je motivacia a povzbudenie. Dominujice
metddy pozitivneho hodnotenia deti s pochvala, milé slovo, vlastné sebahodnotenie a
hodnotenie svojich spoluziakov. Negativne konanie je hodnotené poukazanim na moznost’
rieSenia nevhodného spravania. Ciel'om hodnotenia je zistit’ a odstranit’ nedostatky a pri¢iny
nevhodného konania.

Budeme dbat’ na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali Ziakov na GspeSnych
a neuspesnych.



V oblasti kontroly a hodnotenia je dolezity humanisticky pristup, kazdé dieta ma priestor na
vypocutie a dostatok pozornosti zo strany vychovavatela. Uplatiiuje sa predovSetkym
sebahodnotenie s cielom sebauvedomenia.

Pri hodnoteni vysledkov Ziakov so §pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa bude
brat’ do uvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia Ziaka na jeho Skolsky vykon.
Budeme odliSovat’ hodnotenie sposobilosti od hodnotenia spravania. Ciel'om hodnotenia,
vratane autoevalvacie, je overovat’ a zlep§ovat kvalitu vietkych ¢innosti v SKD vratane jej
podmienok.

Vnutorna evalvacia:

- priebezné sebahodnotenie prace vychovavatel’ky

- hodnotenie vychovnej prace vhodnymi formami riaditelom Skoly

- hodnotenie spoluprace triednej ucitel’ky a vychovavatel’ky z pohl'adu pripravy na
vyucovanie a inych problémov so ziakmi — prehl'ad o tspechoch ¢i netispechoch ziakov

- hodnotenie klimy v SKD
- hodnotenie realizicie SVVP SKD

Vonkajsia evalvacia:
- spatna informacia od rodicov a Ziakov

- pripomienky zriad’ovatel'a i kontroly na tirovni §tatu - SSI

- hodnotenie verejnosti podl'a prezentacie vysledkov prace SKD

Evalvacia prace Skolského klubu deti sa zaobera:
- ¢innost’ou Skolského klubu ako Specifického Skolského zriadenia

- kvalitou a efektivitou prace

- posobenim réznorodych Cinnosti a prace vychovavatela na Ziakov

- personalnym stavom a uroviiou d’alSieho vzdelavania / samostadium /

- stavom materialnych podmienok pre kvalitni vychovno - vzdelavaciu ¢innost’
- dodrziavanim podmienok bezpecnosti prace

Techniky hodnotenia
- priebezné denné hodnotenie o tom, ¢o sa udialo, malé nedostatky riesit’ ihned’

- kolegidlny rozhovor na pracovnych, hodnotiacich 1 klasifikacnych poradach
-neformalne rozhovory o &innosti v SKD, o zverenych Ziakoch

- spitna vizba bezprostrednych reakcii ziakov

- spitnd vizba — zaujem rodi¢ov o SKD

- verejna prezentacia vysledkov ¢innosti klubu — verejné vystiipenia Ziakov, vystava prac
ziakov

- podielanie sa Ziakov na akcidch mimo arealu Skoly — tvorivé dielne, muzea, kino a pod.
- pozorovanie ziakov, rozhovory so Ziakmi 1 rodi€émi

- sledovanie ako sa Ziaci vedia poradit’ so zadanymi ulohami

- kontrola vedenim $koly — rozhovor, pozorovanie, hospitacia, kontrola pedagogicke;j
dokumentécie, planov, diskusie SKD na poradach

- kazdoroéné pisomné hodnotenie prace SKD v hodnotiacej sprave skoly
— dokumenty priblizujtce aktivity klubu — fotodokumentacia



10 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Filozofia kontroly a hodnotenia je identicka so systémom evalvacie Skoly, ktorej je Skolsky
klub st¢ast'ou. Vychovavatel'’ka bude hodnotend cez kritéria pedagogickych zamestnancov.
Vychovavatelka zabezpecuje harmonickl organizaciu celého vychovno-vzdelavacieho procesu
a dalsich skolskych aktivit. Na hodnotenie pedagogickych pracovnikov $kolského klubu
budeme pouzivat’ tieto metddy:

-pozorovanie (hospitacie)

-rozhovor

-hodnotenie vysledkov pedagogického zamestnanca v oblasti d’alSiecho vzdelavania, tvorby
ucebnych pomocok, mimoskolskej ¢innosti a pod.

Kritéria hodnotenia vychovavatel’a vo vzt’ahu k Ziakom:
- vie diagnostikovat’ vyvinové a individuédlne charakteristiky ziakov

- vie vychovne motivovat’ Ziakov

- rozvija vysSie urovne poznavania ziakov, logické myslenie, kritické myslenie, analyzu,
tvorivost’

- rozvija personalne zru¢nosti ziakov (samostatnost’, zodpovednost’, sebahodnotenie sebatctu,
sebamotivaciu )

- rozvija socidlne zru¢nosti ziakov (spoluprdcu a kooperaciu, empatiu, vzajomni pomoc,
komunikaciu...)

- pristupuje k ziakom individuédlne, pomaha ziakom so $pecidlnymi potrebami

- reSpektuje nazory ziakov, podporuje ich vyjadrovanie.

Kritéria hodnotenia vychovavatel’a vo vzt'ahu k eduka¢nému procesu:
- vie ur¢it’ vychovné ciele vo vizbe na vychovné osnovy,

- vie vybrat’ obsah vychovy, metody, formy a ostatné prostriedky vychovy v nadviznosti na
zvolené ciele

- vyuziva zdzitkovl vychovu a iné formy socidlnej vychovy

- dodrziava pravidla hodnotenia Ziakov, priebezne hodnoti snahu, vykon a pokrok Ziaka,
- vie ur¢it kritéria hodnotenia ziaka

- vytvara dobrua klimu v triede

- vie riesit’ konflikty v triede

- je ziakmi akceptovany, ma prirodzend autoritu

Kritéria hodnotenia vychovavatela vo vzt'ahu k seba rozvoju:
- dokaze hodnotit’ a reflektovat’ svoj vychovno-vzdelavaci proces a vlastné spravanie, pozna
svoje silné a slabé stranky

- dari sa mu efektivne komunikovat’ s rodi¢mi ziakov,
- vie komunikovat’ s inymi organizaciami a okolim $koly,
- dokaze planovat svoj profesijny rast,

- absolvuje rozne formy kontinuélneho profesijného vzdeldvania s cielom zlepSovat’
vychovnu ¢innost’

- dokaze nové vedomosti a zru¢nosti implementovat’ vo vychovnom procese

- vyuziva IKT v profesijnom rozvoji a vo vychovnom procese



- vie pracovat’ v time
- podiel’a sa na zavadzani zmien alebo inovécii v skole,

- podiel’a sa na tvorbe alebo realizacii projektov

Kritéria hodnotenia vychovavatel’a vo vzt'ahu k normam a pracovnému spravaniu:

- vedie spravne pedagogicktl dokumentaciu

- dodrziava zakonnik prace, vnutorny pracovny poriadok skoly, bezpecnost’ a ochranu zdravia
pri préci, pracovny cas...,

- zucCastnuje sa pracovnych a pedagogickych porad,

- podiel’a sa na organizovani a realizacii aktivit po vyucovani (krizky, akadémie, vystipenia,
verejnoprospesné ¢innosti...)

11 Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagoglckych zamestnancov
Dalsie vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov SKD je nevyhnutnou podmienkou
zvySovania kvality jeho ¢innosti. Podmienky na d’alSie vzdelavanie st identické so systémom
dalsieho vzdelavania pedagogickych zamestnancov 8koly, ktorej je Skolsky klub deti sucastou.
Vychovéavatel'ka bude zaradena do priebezného vzdelavania.



