Ucebny plan pre 2-ro¢né externé vecerné studium
Studijny odbor 5361 N prakticka sestra
Platny od skolského roku 2023/2024 zac¢inajic 1. roénikom

Poskytnuty stupenl vzdelania: uplné stredné odborné vzdelanie
Studijny odbor: 5361 N prakticka sestra
Forma, spdsob a organizicia Stidia: pomaturitné kvalifika¢né Stidium - externé, vecerné

Pocet tyZdennych vyucovacich hodin vo vzdelavacom programe
1. roé. 2. rod. spolu h/tyz. | dodatok
Teoretické vzdelavanie
15 hod. 15 hod. 30 960
a prakticka priprava
anatomia a fyzioldgia 60
- - 3/1 2
latinsky jazyk 4
patologia 1/- 0,5 16
preventivne lekarstvo -/1 0,5 16
zdravie a klinika chordb -12 3 4 128
organizacia zdravotnictva 1/- 0,5 16
a socialnych sluzieb
prva pomoc -/1 ) 0,5 16
zdravotnicka etika 1/- 0,5 16
psychologia,
pedagogika a profesijna -/1 ) 0,5 16
komunikacia
osetrovatel'ské techniky 60
administrativa a zdravotnicka 2(2) B 2
. 4

dokumentacia
oSetrovatel'stvo 2 3 5 160
Odborna klinicka
prax
oSetrovatelska starostlivost’ 5(5) 9(9) 14(14) 448

V I ro¢niku V II. ro¢niku

samostatna prax s | samostatna prax

inStruktorom s inStruktorom 360

max. 200 hod./45 | max. 160 hod./45

min. min.
SPOLU 1320 hodin

Do celkového poctu hodin za Studium sa pocita priemer 32 tyZdnov.(1.roc.34, ILroc.301z.)




Poznamky k ramcovému ucebnému planu pre odborné vzdelavanie: pre 2 — rocné
pomaturitné, kvalifika¢né Stidium — externé, vecerné

a)

b)

f)

9)

h)

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je v
pomaturitnom kvalifika¢nom §tadiu v 1. roéniku v rozsahu 34 tyzdiiov vratane a v 2.
ro¢niku 30 tyzdinov. Do celkového poctu hodin za Studium sa pocita priemer 32 tyzdnov.
Casova rezerva sa vyuZije na opakovanie a doplnenie uciva, na tvorbu projektov, exkurzie,
atd’. a v poslednom ro¢niku na absolvovanie maturitnej skusky.

Predmety odbornej zlozky vzdeldvania uvedené v u¢ebnom plane st povinné pre vsetky
formy vzdelavania v Studijnom odbore.

Obsah ucebnych osnov predmetov odbornej zlozky vzdelavania je zaviazny pre vSetky
formy vzdelavania v Studijnom odbore.

Vyucovanie v externej forme prebiecha kombinovanou formou t. z. prezen¢nou (priamou
ucastou na vyucovani) a diStancnou, v ktorej ziak podla pokynov ucitela realizuje
samostidium, plni Glohy zadané ucitelom, realizuje autodiagnostiku plnenia vykonovych
Standardov v jednotlivych predmetoch.

Vyucovacie predmety oSetrovatel'stvo, oSetrovatel'ské techniky, oSetrovatel'ska starostlivost’
musia byt’ realizované prezenc¢nou formou.

Po ukonceni vyucby kazdého vyucovacicho predmetu v ro¢niku, ktorého obsah bol
realizovany prezen¢nou a diStancnou formou, nasleduje sumarizaéné hodnotenie
a klasifikdcia vedomosti ziaka. Okrem sumarizaéného hodnotenia vykonu ziaka ucitel
vyuziva aj priebezné hodnotenie vedomosti, zrucnosti a postojov Ziaka. Preverovanie
vedomosti sa bude realizovat za ucelom =zistenia Urovne plnenia vykonovych
Standardov ziakmi aj prostrednictvom kontrolnych testov vedenia $koly niekolkokrat v
priebehu Skolského roka z vybranych vyuéovacich predmetov. Absolvovanie preverovania
vedomosti prostrednictvom kontrolnych testov je povinné.

Riaditel’ Skoly na zaklade odportcania predmetovej komisie schval'uje v ramci hodinovej
dotacie v ucebnych osnovach predmetov odbornej zlozky vzdeldvania, ktoré st sti€astou
Statneho vzdelavacieho programu, 10 %-nt Upravu ucebného obsahu na inovéaciu a na
zabezpe&enie regionalnych a aktualnych potrieb, ktor je vyznadena v SkVP.

Predmety pre odbornu zlozku vzdelavania sa delia na skupiny s maximalnym poétom
ziakov nasledovne:

- latinsky jazyk 24 Ziakov,

- prva pomoc 17 ziakov,

- psychologia a pedagogika a profesijnd komunikécia 17 ziakov,

- oSetrovatel'ské techniky 11 Ziakov,

- administrativa a zdravotnicka dokumentacia 17 ziakov,

- oSetrovatel'ska starostlivost’ 8 Ziakov.

Prakticka priprava sa realizuje podl'a platnej legislativy. Pre kvalitnl realizaciu vzdelavania
je potrebné vytvarat’ podmienky pre osvojovanie pozadovanych praktickych zru€nosti a
¢innosti formou cviceni (v odbornych ucebniach) a odbornej klinickej praxe v ramci
predmetu oSetrovatel'ska starostlivost, v zdravotnickych zariadeniach a zariadeniach
socialnych sluzieb, v ktorych sa poskytuje oSetrovatel'ska starostlivost. Na cviceniach a



)

K)

odbornej klinickej praxi sa ziaci delia do skupin, najmé s ohl'adom na bezpecnost’ a ochranu
zdravia pri praci a na hygienické poziadavky podl'a platnych predpisov nasledovne:
- na praktickych cviceniach (v odbornych ucebniach pre oSetrovatel'ské techniky) je
pocet ziakov v skupine najviac 11,
- na odbornej klinickej praxi je pocet ziakov v skupine najviac 8.

Ziaci podas $tadia absolvujii najmenej 800 hodin odbornej klinickej praxe. Ziak je povinny
viest’ si zaznamnik odbornej klinickej praxe, kde si zaznamenava prehl’'ad realizovanej
praxe V danom zdravotnickom zariadeni (datum odbornej klinickej praxe, pocet hodin,
realizované vykony, zaznamy o hodnoteni ziaka).

V 1. ro¢niku Studia je v odbornej zlozke vzdeldvania samostatna prax s inStruktorom praxe v
rozsahu max. 200 hodin. V 2. ro¢niku $tudia je v odbornej zlozke vzdelavania samostatna
prax s inStruktorom praxe v rozsahu max.160 hodin. 1 hodina praxe je 45 mintt.

Ziak modze postipit do vyssicho ro¢nika a pristipit k praktickej maturitnej skiske v
odbornej zlozke vzdelavania, ak absolvoval minimalne 90 % praktickej pripravy v
predmetoch oSetrovatel'ské techniky a oSetrovatel'skd starostlivost a splnil vykonovy
Standard odbornych zru¢nosti.

m) Maturitna skuska sa organizuje podl'a platnej Skolskej legislativy.

n)

Hodnotenie a klasifikacia vyucovacich predmetov sa riadi v§eobecne zaviznymi pravnymi
predpismi.



