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ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok moézete vlozit aj okolo
riadkov tabulky, a tak opakovat casti tabulky.
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Uvodnik

S atletikou, kral'ovnou Sportu, som zacala uz vo vel'mi nizkom
veku, vd’aka rodicom, ktori ma k nej priviedli. Oni sami sa venovali
atletike, a tak som vzdy vedela, ze toto bude moja cesta.

Uz na zékladnej Skole som chcela ist’ na osemrocné Sportoveé
gymnazium, venovat’ sa Sportu a dosiahnut’ aj nejaké uspechy. Ani sa to
nezda, ale tych osem rokov stravenych na tejto Skole ubehlo vel'mi
rychlo. Je to neskutony pocit, ked si predstavim, Ze s mojimi
spoluziakmi sme tu spolu stravili osem rokov, v podstate sme spolu

vyrastali a dospievali bok po boku. A aj ked’ nds nakoniec zostal vel'mi maly pocet, nikdy by
som svoje rozhodnutie nezmenila. Tato Skola mi dala velké mnoZstvo moznosti, ako sa aj

zlepsovat, tak aj cestovat’ a spoznavat’ nové krajiny. Zvladla u mna zachovat lasku k mojmu
Sportu, aj ked’ to bolo niekedy tazké. Popri tom vSetkom ucitelia brali ohl'ad na moje
Sportové povinnosti a skoro vzdy sa dalo s nimi dohodnut. Keby som neprisla na vtedajsie
Sportové gymnézium, tak by som teraz nesmerovala do zahrani¢ia, kde mi poskytli

stipendium na univerzite s moznostou d’alej sa venovat’ mojmu Sportu, atletike.
A aj ked’ vSetci ukoncime tu istdl strednt Skolu, tak vSetci budeme z nej mat’ iné

zazitky a spomienky, a nakoniec o par rokov budeme na fiu spominat’ uz len v dobrom.

Kalendarium

JANUAR

1. Svetovy den mieru

4. Svetovy Braillov den

6. Svetovy den vojnovych sir6t, Zjavenie Pana

15. Svetovy den armady

23. Den patriotizmu

24. Sviatok sv. Frantisek Salesky, Denl komplimentov
25. Sviatok Obratenia Pavla

26. Medzinarodny den colnictva

27. Medzinarodny defi pamiatky obeti holokaustu

28. Eurdpsky den ochrany osobnych udajov, Medzinarodny den
mobilizacie proti jadrovej vojne

29. Svetovy den lepry

FEBRUAR

2. Svetovy den zasviteného zivota, Svetovy dent mokradi

4. Svetovy dei proti rakovine

6. Svetovy den bez mobilu

8. Den pre bezpecnejsi internet

11. Svetovy deii chorych

12. Svetovy den manzelstva

14. Den zalibenych

15. Eurépsky deni perioperacnej oSetrovatel'skej starostlivosti
sestier, Den osamelych

20. Svetovy den socialnej spravodlivosti

21. Medzinarodny den turistickych sprievodcov, Medzinarodny
den materského jazyka (UNESCO)

22. Medzinarodny den skautiek, Eurdpsky dei obeti zlo¢inu

MAREC
3. Svetovy den modlitieb zien
8. Medzinarodny den zien

Viktéoria Rusnakova, VIII. OA

9. Den paniky, Svetovy den obli¢iek

11. Eurépsky den na pamiatku obeti terorizmu

14. Medzinarodny den akcii proti priehradam a pre rieky, vodu a
zivot

15. Svetovy den spotrebitel'skych prav, Europsky den
spotrebitelov

19. Sviatok sv. Jozefa, Medzinarodny deti planetarii

20. Svetovy den divadla pre deti a mladez, Medzinarodny den
St'astia

21. Medzinarodny defi boja proti rasovej diskriminacii, Svetovy
dent Downovho syndromu, Medzinarodny den lesov,
Medzinarodny den babkarstva, Medzinarodny den invalidov,
Svetovy den zdravého spanku, Svetovy den poézie, Svetovy deft
socialnej prace

22. Medzinarodny den tulenov, Svetovy den vody

23. Svetovy dent meteorologie (WMO)

24. Svetovy den tuberkulozy (WHO)

25. Den zapasu za 'udské prava, Medzinarodny deni spomienky
na obete otroctva a transatlanticky obchod s otrokmi

26. Svetovy den epilepsie

27. Svetovy den divadla

28. Den ucitelov

APRIL

1. Medzinarodny den vtactva, Medzinarodny den zabavy v praci
2. Medzinarodny den detskej knihy, Europsky den akcii za prava
migrantov, Svetovy den povedomia o autizme

4. Medzinarodny den bez nasilia, Medzinarodny def proti
naslapnym minam a na podporu akcii proti nd§l'apnym minam
6. Zeleny Stvrtok, Medzinarodny deti boja proti hluku

7. Svetovy dei zdravia (WHO)



Jazykové okienko

Oni, sami a radi sa viazu na zivotny muzsky rod.

Ony, samy a rady sa viazu na ostatné rody (neziv. muzsky, stredny a zensky).
Napriklad:

Muzi to pripravia radi. Duby tam stali samy.
Zeny cestujii samy. Deti tancuju rady.

Zadajte akykol'vek obsah, ktory chcete opakovat, vratane inych
ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok mozete vlozit aj okolo
riadkov tabulky, a tak opakovat Casti tabulky.
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Rozhovor s PaedDr. Editou Valentovou

DY 7

Ja a moje poslanie

o

Kde bolo tam bolo, bola raz jedna skola.
Pisal sa rok 1994, ked sa mi splnil sen a ako
pedagoég som zacala pracovat na Osemrocnom
sportovom gymnaziu ako stredoskolska
ucitelka s aprobaciou telesna a Sportova
vychova a rusky jazyk. Kedze od 7S som
aktivne hrala basketbal, Sport a vsetko, co
s nim savisi mi bolo a je blizke, zotrvala som
tu viac ako 28 rokov.

Naviazala som na skusenosti z predosle]
skoly a za novych podmienok v edukacnom
procese som nasla potesenie. Uplne som
chipala $tudentov, aké je tazké skibit
vyucovaci a tréningovy proces a k tomu byt
uspesny. Spociatku som 5 rokov ucila TSV

studentov klasickych gymnazialnych tried, ‘\
ktoré boli sucastou OSG. Po ¢ase TSV
pribudla ako predmet aj Studentom sSportovych tried. Mohla som porovnavat.
Sportovei, ich bojovné, ale fair-play srdiecko ma dostalo. VZzdy dam klobuk dole
pred nimi, ved nasa skola vychovala aj svetoznamych olympionikov v réznych
sportoch. Uspeli a uplatnili sa aj v osobnom a profesijnom zivote.

Organizovala som lyziarske a plavecké kurzy. Participovala som pri ré6znych
Sportovych  sttaziach organizovanych g&kolou, KSK, MSVVaS SR, CVC,
nacvicovala ,,Stvorylku“ a iné... Mojou snahou bolo viest studentov k zdravému
zivotnému stylu. V tom case som prebrala stafetu pripravy a organizovania
ucelovych cviceni pre celi skolu (jesenné a jarné). Sucast programu UC tvori
povinny kurz ,Ochrany zivota a zdravia® pre 3. rocniky. Viedla som
a zodpovedala aj za sklad civilnej ochrany. Jeho obsah a prostriedky mi rozsirili
obzor, ¢co a kedy je potrebné na ochranu cloveka a jeho zdravia. Zapajala som
studentov do okresnych, krajskych a celoslovenskych sutazi v oblasti CO (Mlady
zachranar, Zupné kalokagatia, éerven§7 kriz a iné). Vzdy dosiahli medailové,
alebo cCestné umiestnenia. Darmo, Sportovcl sa sikovni nielen v sporte. Vedia
pracovat so sebareflexiou. Ich zapalenie, tizba vitazit sa vzdy preniesla aj na
mna. Interakcia ako vysita.

Zadajte akykol'vek obsah, ktory chcete opakovat, vratane inych
ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok mozete vlozit aj okolo
riadkov tabulky, a tak opakovat casti tabulky.
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Dalsiu etapu v mojom profesijnom zivote je
urcite vyucba maturitného predmetu zaklady
sportove] pripravy. Bola to pre mna vyzva, ktora
ma zaujala a pohltila. Samostidium, skolenia,
kurzy, opdf som sa vzdeldvala a dopinala
vedomosti, ktoré som potom aj so skiisenostami v
sporte uplatnovala na vyucovacich hodinach.
Sucastou maturitnej skusky je aj zaverecna
praca z oblasti ich sportu, pri pisani ktorej som
ich viedla k tvorivej praci a kritickému mysleniu.
Studenti zaroven ziskavaju aj osvedcenie trénera
II. triedy. Niektori uz pocas stidia pomahaju
trénovat mensie deti. V tychto ¢innostiach som
vytrvala az do konca mojej profesijnej kariéry.

Co sa vSak menilo v $kole bol j jej nazov z 0SG

na SG (Sportove gymnazium). Riaditelkou sa Sutaz krajského

stala pani PaedDr. Tatiana Svecova. J ej zensku | & celoslovenského kola

ruku vidiet na kazdom kroku. Ruské slovo

Zveladila ju a skraslila. Rozsirilo sa ucenie predmetu rusky jazyk. Potesila som
sa, pretoze tento slovansky jazyk sa mi paci dodnes, napriek situdcii
v sucasnosti. Bolo treba sa posunut vpred. Tak som absolvovala vzdelavanie,
skolenia, webinare, kurzy v RUdJ. Vysledkom bola moja 2. atestacia z ruského
jazyka. Tesilo ma, zZe Studenti si vacsinou rusky jazyk volili ako 2. cudzi jazyk.
Dodnes si studenti RUJ vyberajia ako maturitny predmet a dosahuju vyborné
vysledky. Na skole som kazdorocne organizovala sttaz v prednese ruskej poézie
aprézy RUSKE SLOVO. Kedze gkolu navstevuji aj zahraniéni $tudenti
(vacsinou s ukrajinskou narodnostou), vytvarala som

k ili
na Ci(O]i( 1 ah, , ktory chcete opakovat, vratane inych
ovladac1ch prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok mozete vlozit aj okolo
riadkov tabul'ky, a tak opakovat casti tabulky.
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ategéoriu aj pre nich. Som hrda na uspechy vsetkych. Ziskali ocenenia o
okresnych az po celoslovenské, kde v roznych kategériach obsadili prvé, druhé
a tretie miesta.

e \ Pocas vedenia skoly pani RS
AquACITY . ¥ PaedDr. Tatianou Svecovou som bola

POPRAD

poverena viest predmetovi komisiu
"""""!l"‘#} ' | vychov, v ktorej som zotrvala 15 rokov.
o Dakujem vsetkym jej ¢lenom, aj
kolegom za ich c¢innost, trpezlivost a
spolupracu v tejto komisii. Moznost
a doveru som dostala aj ako triedna
ucitelka a aj takou formou participovat
vo vychovno-vzdelavacom procese. Je
to tazka, narocna praca, ale velmi pekna. So srdcom ju vykonavaju iba ti, pre
ktorych je to poslanie. Mna to vzdy napiflalo. Pomahali a ucili sme sa navzajom,
a to nas posuvalo vpred. Bolo to krasne.

Zmeny v$ak neskondili. Skola sa transformovala este raz a v si¢asnosti nesie
nazov Stredna sportova skola. Zasluhou vedenia vznikli nové studijné odbory.
Vyvoj napreduje a my musime kracat s dobou. Ved vzdelavame budice
generacie. Aj ked to bude zniet kruto, Covid-19 okrem zlého, posunul nas
vsetkych aj vpred. Naucili sme sa nové technolégie pri uceni online. Vsetci sme
boli na jednej lodi, len podmienky neboli rovnaké. Preto opiat davam klobuk dole
pred nami vsetkymi, ako sme to zvladli.

Co dodat na zéaver. Zabudnit na skolu, v ktorej travite vacsinu dna, na
kolegov, mojich studentov (ktori si ako vase deti), na spolocné akcie, sutaze,
projekty, sa jednoducho neda. Preto vsetci ostanete v mojom srdci. Vsetkym Vam
prajem vela zdravia, stastie, radost, spokojnost a dosiahnutie tspechov, ktoré si

vytycite.

PaedDr. Edlta Valentovd
R z ; s - Z IR o ,_u a5
@) NARODNE TRENINGOVE CENTRUM POPRAD G5 | e Al

e

c iR @ktory chcete {
ovladac1ch prvkov obsahu. Tento ovlad

riac moji posledni (Covidovi) maturanti t



Téma: Vods je Zivot

Autorka: Maria Domikova, II. AG

V suvislosti so zapojenim sa
do medzinarodnej sutaze

vytvarnej tvorivosti deti a mladeze

ZELENY SVET 2022.

JESEN

Jesen, ty si divoka,

padla si mi do oka.

Farby krasne mal'ujes,

zo stromov listy odfukujes.

Sarkan lieta vo vetri,
drzime ho vsetky tri.
Dazd’ tuka na parapety.
AU! Moje pity!

Na stole lezi rezen,

tému prosim nemen!
Popod pecou plamen,

a mama vytahuje remen.

Sinko zaslo za hory,
kde su vsetky potvory?
Pozriem sa do komory,
tam su vSetky otvory.

race nasich ziakov

Sused chodi po dedine,
stratil Zenu, kadial ide?
Ona je vsak v komore,
pddu mu tam poorie.

Jese to je krasna vec.

V komore sa uz ide na vec.

Je to krasne obdobie,
vonku pocut’ kriCanie.

uJo

Cez okno pozeram,
na chrbte citim strach.
V pocitaci 4 ram,
nahana sa tu prach.

V penazenke ani cent,
s Mery hram karty kent.

Na stole mi zomrel kvet,
strach, ty si mdj oponent.

Dusa sa prazdnotou ozyva,
smrt’ ma domov pozyva.
Nikto o tom nevie,

zivot ma tu nechce.

Ujo spadol na kopci,
vedia o tom vSetci v obci.
Kde sa pozriem vSade
smiech,

asi mam na chrbte mech.

SrS$ne mi srdce dostipali,
sused uz travu pali.
Legalne ¢i nelegalne,

to sa uz vsak nedozvieme.

Adela Kantordkovd,

Zadajte akykol'vek obsah, ktory chcete opakovat, vratan Mdria Kyselova, Ill. AG
ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok mozete vlozit aj okolo

riadkov tabulky, a tak opakovat Casti tabulky.
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»Z.0 v§etkych ZivocCichov sa vie iba ¢lovek smiat’, hoci ma
k tomu najmenej dovodov*.
(tvaha)

"estovanle vylu¢ne autom. Je to naozaj az také tazké?

Na zivotné prostredie sa zacalo poukazovat’ az v poslednych rokoch no tato problematika
je omnoho star$ia. Kedysi davny svet bez dopravnych prostriedkov, tazenia nerastnych
surovin a plastov v oceanoch sa mohol podobat’ tak ¢asto spominanému raju, no je to zial
minulost. Obrovska zat'aZz nasej planéty zacala priemyselnou revoluciou v 18. storoci, ktora
odstartovala sériu vyndlezov a objavov. Tie vSak okrem pozitivnych vysledkov priniesli aj
mnozstvo odpadu, smogu ¢i zakazanych latok. Je uplne bezné, Zze sa prechadzame v lese
a namiesto srnky stretneme vyhodené spotrebice. Preco to je tak? Co vedie Pudi k takémuto
spravaniu? Velka vicsina l'udi zije len pre dneSok ana zajtrajSok nemysli. Nemysli na
generacie po nds, na naSe deti aich zivoty, ktoré budu kruto ovplyvnené naSim
nezodpovednym sposobom zivota. Vo vyspelych krajinach ako su tie Skandindvske je Gplne
bezné, Ze l'udia a deti cestuji do kol a svojich zamestnani na bicykloch. Dostavaju na to
prispevok a st motivovani. No finan¢na motivéacia nie je tou hlavnou. Je to motivacia zit
v Cistej a zdravej krajine.

,Vzdy je dovod na tsmev*, vravi znamy citat. Ano, je, aviak nezabudajme, Ze raz budeme
chciet’ vidiet’ aj naSe deti s ismevom na tvari.

Je spravne uzivat’ si zZivot, no je dolezité pri tom nezabudat’ aj na inych. Vieme zamenit’
pohodIné cestovanie autom za hromadnu dopravu ¢i bicykel. Na dlhsie vzdialenosti vyuzime
radsej ekologické vlaky ako komer¢né lety. Namiesto vyrubovania stromov ich radSej sad'me

a namiesto lovu zveri, ju radSej hlad'me. D4 sa to.
Simon Jackanic, II. DS

Obraz vytvoreny
flias.

Krasa prirody

riadkov tabul'ky, a tak opakovat casti tabulky.

z vrchnacikov plastovych

Sabina Ivanovd,
Janka Janoskovd,
Ester Zeleznikovd

1II. BG
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Olympiady, zbierky, ocenenia
Dlympiada zo slovenského jazyka

SSS zorganizovala Skolské kolo Qlympiady
zo slovenského jazyka a literatury kategoriu

»B“ — prvé a druhé rocniky. Do olympiady sa
prihlasilo 13 studentov. Svoje teoretické
vedomosti a jazykové 1 literarne zrucnosti si
studenti overili v 3 sutaznych kolach.
Najlepsie sa prezentovala Alica Dzugasova,
studentka I. BG triedy. bakujeme vsetkym
zUcastnenym ziakom, ktori prejavili odveahu |
a svojho s$portového ducha vyuzili ma poli
jazyka a literatury.

Olympiada v anglickom jazyku — okresné kolo

Dna 19.1.2023 sa uskutoc¢nila Olympiada v anglickom jazyku — OKRESNE KOLO.
V kategérii 2A (prvaci, druhaci gymnazii) nasu skolu vzorne reprezentovala ziacka
Yuliia LUNINA z V. OA, ktora uspesne zvladla pisomnu aj Gstnu c¢ast a umiestnila sa
na 4. mieste v okrese KOSICE II. Za Gspech ziskala knihu TALKING POINTS.

Sl4vnostné odovzc

Ocenenie — fair play

Vo Vystavnej sieni prof. Vladimira Cernusdka v
Dome sportu v Bratislave sa v stredu 14.12.2022

nasa mladeznicka trénerka v bedmintone
Julia Polackova. Cenu nasej pani erke
odovzdavala nasa p. riaditelka PaedDr. Tatiana
Svecova, ktora je aj clenom kolégia
Nasej pani trénerke gratulujeme.

Repcik — nominacia na MS v hokeji
Peter Repcik (IV. AG), hra¢ Charlottetown
Islanders, bol nominovany na MS v hokeji
hracov do 20 rokov.

chcete o
0 ovladaci p
A casti tabulky?




MS v hokeji do 20 rokov - Peter Rep¢ik

Slovenska dvadsiatka, ktorej sucastou bol aj Peter Repcik (IV

Sportoviny

.AG), odohrala na MS v hokeji do 20 rokov 2023
(MS U20) od 26. decembra 2022 do 6. januara
2023 v kanadskych mestach Halifax a Moncton,

v zakladnej skupine B niekol’ko peknych zapasov.

Peto ziskal na svoje konto 6 bodov za 3 goly a 3

CHRISTIAN TAMAS

kickbox

svojeyj kategorii 2. a 3. miesto.

asistencie. Medzi najlep$imi teda nechyba ani

ovenska vlajka — aj vd’aka Petrovi.

I TIS

SWISS WATCHE:

Strieborna medaila
Nikola Komlo$
Strieborna medaila
Ladovy hokej zeny EYOF 2023
Reprezentacia SR

CHRISTIAN TAMAS
KICKBOX

Mlady Kosi¢an Christian
Tamas je Sportovcom
telom aj duSou. Ako ¢len
kickbox klubu Kosice

al v roku 2022 hned’

niekol’ko

medzindrodnych uspechoy. Na Majstrovstvach sveta juniorov a
kadetov v talianskom Jetovisku Lido di Jesolo sa stal

najuspesnejSim slovenskym reprezentantom, ked’ ako starSi
1] ] y p )

kadet vybojoval dva bronzy, g to v kicklighte a v pointfightingu.

arilo sa mu i na Svetovom [pohari v Budapesti, kde obsadil vo

Na]leps1 podnlkatel’sky plan
¥ 1)

Tento rok sme sa prvykrat zucastnili sutaze Najlepsi podnikatel’sky
plan, ktort pravidelne organizuje Obchodnéd akadémia Watsonova 61.
Konkurencia bola velka a napriek tomu sa MaroSovi Chovanovi
(1. AM) podarilo prerazit’ a ziskat' krasne tretie miesto. Ukazal, ze
=‘dokaiie viest’ nielen Studentskt firmu Atropolis, ale aj prezentovat

rladkov tabulky, a tak opakovat casti tabulky.
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HODINA DETOM

Ziaci nasej $koly a Skolského internatu sa aktivne zudastiiuju aj dobrovolnickych aktivit.
V ramci verejnej zbierky Hodina detom, ktorti kazdoro¢ne organizuje Nadécia pre deti
Slovenska, vyzbierali dna 21.3.2023 ¢iastku 126,03 eur. Finan¢né prostriedky z tejto
celoslovenskej zbierky budu vyuzité na pomoc detom znetplnych rodin, ktoré sa ocitli
v tazkych zivotnych situaciach. Podporit’ zbierku je mozné aj zaslanim prazdnej SMS na

¢islo 800.
@

hodina.

Verejna zbierka Deii narcisov

Ing. Elena Belicova

vychovavatelka

detom

V uliciach slovenskych miest aobci prebiehala 20.
aprita verejna zbierka Dern narcisov, ktori kaZzdoro¢ne
ofganizuje Liga proti rakovine. Do zbierky sa zapojilo
aj 11 dobrovolnikov z naSej Skoly, ktorispolocne
vyzbierali nadherntt sumu 931,04 eur. Prostriedky budu:
vyuzit¢ v prospech pomoci ludom arodindm
postihnutych touto zakernou chorobou. Dakujeme
vSetkym zbierkujucim atiez prispievatelom z radov
rodicov, ziakov a pedagogickych i nepedagogickych:
zamestnancov. Spolocne sme dokdzali, Ze osudy inych
nam™uie su I'ahostajné.

Ing. Elena Belicova

vychovavatelka

STUROVO PERO 2023
V sutvislosti s vyhlasenim 29. ro¢nika celoslovenskej novinarskej sttaze stredoSkolakov
a vysokoskolakov sme v kategorii stredoskolské Casopisy prihlasili aj nds _Skolsky casopis
Sportoviny. Vyhodnotenie stitaze sa uskutoénilo 21. — 22.4.2023 v Krajskej khiznici L. Stura
vo Zvolene, kde sa besied za nas Casopis zGcastnila jedna z redaktoriek Maria.Domikova
(Il. AG). Medzi ocenenymi sme boli aj my s vyhrou zdjazdu do Bruselu pre™\jedného
z nasich redaktoroy \ | ' " 5

_ PaedDr. Miriama,8enkova

Séfredaktorka casopisu

B = /)

Zadajte akykolV K%Dsa, O O RO , vratane inych
ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok mozete vlozit aj okolo
riadkov tabulky, a tak opakovat casti tabulky.



Sportoviny

- Stuzkovanie a ocenenie TOP Sportovcov

Slavnostné ,,stuzkovanie” bolo spojené aj s vyhlasenim a ocenenim najlepsich sportovcov
z radu maturantov. Medzi ocenenymi boli — M. Pazsiczky, V. Rusnakova, M. Molnarova,
J. Hajak, B. Motyl, M. Telehanic¢ova, M. Oravec, M. Frgolec, P. Rep¢ik a K. Kobilic.

Tento den vsak bol vynimoény aj pre inych Studentov,
sportovcov, ktorym sa vyborne darilo v oblasti Sportu za
posledné obdobie roka 2022. V tento den bolo vyhlasenych 10
TOP sportovcov. Oceneni boli Ch. Tamas z triedy 1. AG, D. P. |
Frgolec z triedy V. OA, S. Sima z triedy III. AS, M. Zavacky R
z triedy I. DS, S. Slosiarikova =z triedy II. BG,
M. Telehanicova z triedy VIII. OA, M. Frgolec z triedy IV.
AM, M. Molnarova z triedy VIII. OA, V. Pircak z triedy V.
OA a M. Polacek z triedy VI. OA.

Maturantom sa za vedenie skoly prihovorila

p. zastupkyna PaedDr. Silvia Dzurovéinova.

Zadajte akykol'vek obsah, ktory chcete opakovat, vratane inych
ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok mozete vlozit aj okolo
riadkov tabulky, a tak opakovat casti tabulky.



Sportoviny

Vyznamné dni, exkurzie

Exkurzia Osvienc¢im — Krakov
December pre nas zacal poznavacou exkurziou.
V skorych rannych hodinach "
sme opustili Kosice a zamierili
sme do Osvienéimu.
Nasledovala prehliadka
koncentrac¢ného tabora zZ
obdobia II. svetove] vojny a
jeho okolia. Po prehliadke sme
sa presunuli do Krakova,
pol'ského mesta na rieke Visla.
Zamocky komplex Wawel,
ktory predstavuje kultirny a
narodny symbol Polska, sme
pre nabity program len obisli a
pokracovali sme v prehliadke
mesta: Rynek Glowny
(najvicsie namestie v strednej
Eurépe), trznica Sukiennica (postavena v renesancnom style),
Nanebovzatia Najsv. Panhy Marie (jeden z naj

Poslednou zastavkou nasej exkurzie bdio- nas
vyzdobeného namestia a vianocénych trhos
B >

Lyziarsky
vychovno-vycvikovy
kurz

2y,
™ &"‘('v =
S Wm R

Ff Vs - o o P\ he e LR
I'vek obsah, ktory chcete opakovat, vratane iny

ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok mozete vloz
riadkov tabulky, a tak opakovat Casti tabulky.
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Marec — mesiac knihy na hodinach slovenského jazyka a literatary

% } 7eh,—marcovych dnoch sa ucebne SSS v Kosiciach zaplnili
ithami o cosi viac ako zyycajne. Prispel k tomu mesiac marec, znamy ako

mesiac knih. Na hodindch slovenského jazyka a literatiry studenti prezentovali

medzi sebou knihy, ktoré v tomto skolskom roku precitali. Najoblibenejsimi
zanrami  boli  detektivka,
dobrodruzny roman a fantasy
proza. Nasli sa aj| taki
odvazlivei, ¢o sa razhodli
prezentovat trochu netradi¢né
satirické basne. Bolo | pocut
hlavne zvuéné mena autorov,
ako su J. R. R. Tolkien alebo
J. K. Rowlingova. Napriek

tejto konkurencii sa dokazali .
6 blysnut aj autorski n&vééikovia. Takéto hodiny niektorych ziakov potesili, ti
ochotne a s radostou rozpravali o svojich citatelskych zazitkoch. Bola vsak aj

hrstka takych, ktori sa museli pred svojim spoluziakmi prekonavat. Tento
mesiac motivuje mnohych k tomu, aby siahli po nejakej zaujimavej knihe. Tie
casto pomoézu ukazat tu spravnu cestu a dokazu pomoct cloveku prekonavat
strastiplné zivotné situacie. :
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Studentska firma Atropolis a 14. februar

Studentska firma Atropolis
sa Vvam snazila osladit’

sviatok zamilovanych.
Dakujeme vel'mi pekne za
vasSu podporu a tesime sa
na vas kazdy den pri
nasom stanku, cez
obednajsiu prestavku.
Nezabudnite, Zze v ponuke
ako novinku mame
cokoladovy  energeticky
gél.

EKO45 -
Interaktivne
vzdelavanie

dozvedeli o aktualnej situdcii, vedecky overenych faktoch
a scenaroch mozného vyvoja v oblasti Zivotného

komunikécie s G¢astnikmi prostrednictvom online platforiem umoziujice kladenie otazok. Studenti
vyjadrovali svoje nazory alebo hlasovali o moznostiach prostrednictvom mobilov, ¢o prispelo
k aktivnej GiCasti a zapojeniu ucastnikov do priebehu aktivit, spoluvytvaraniu obsahu a ovplyviiovaniu
priebehu workshopu podla preferencii a zdujmu ucastnikov. Vzdeldvanie sa realizovalo v spolupraci
s ob¢ianskym zdruzenim Planet Lover a Slovenskym olympijskym a $portovym vyborom.

Mgr. I. Lévaiova
koordinator ENV

Zadajte akykol'vek obsah, ktory chcete opakovat, vratane inych
ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok mozete vlozit aj okolo
riadkov tabulky, a tak opakovat Casti tabulky.
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Skolské kolo SOC

V pondelok 27.2.2023 Ziaci '.‘ w ¥ i
tretich a druhych rocni )
o {
|

/
. f
odprezentovali svoje\ prace “ ;
na Skolskom |
stredoskolske;j odbornej
¢innosti. Sut'azili v rozny
odboroch, najviac  ich
zaujali didaktické pomocky
a ich vyuzitie vo
vyufovacom procese. Na
krasnom prvom mieste sa

a7

umiestnila ziacka 3. AG
Maria  Kyselova, na
druhom mieste sa
umiestnila ziacka 3/
BG Luboslava Olejnikova
a na tretom mieste zidcka
VII. OA Zuzana Salociova.
Dra 3132023 sa konalo krajské kolo Stredoskolskej odbornej cinnosti v Kosiciach. Nasu skolu
reprezentovali Ziacky tretieho rocnika: Zuzka Saldciovs, Barbora Kanciova, Maria Kyselovs, Adela

Kantorakova a Luboslava Olejnikova. Vsetky skoncili na krasnom stvrtom mieste a nadobudli nové

skusenosti,

DEN VODY 2023

Dna 27: 3 2023 sme si na ripomenuli Svetovy den vody.

- _ Niektori ziaci sa zapojili do vyzvy Vyucovanie

v modrom, t. j. zGcastnili sa vyucovania v modrom

| obleceni a dodrziavali pitny rezim pitim ¢istej vody.

- | | Do vyzvy sa zapojila aj Studentska firma Atropolis,
A | ktora myslienku Diria vody prezentovala okrem

modrého obleCenia aj modrym

kolesom Stastia a pernikmi v podobe kvapky vody. Viaceré triedy pocas vyucovania
navstivili stanoviste Studentskej firmy vo vestibule, kde sa Zziaci aj vyucujuci odfotili
a prispeli zaujimavymi informaciami a vyrokmi o vode na plagat ku Driu vody.

Mgr. Iveta Lévaiova, koordinator ENV

Zadajte akykol'vek obsah, ktory chcete opakovat, vratane inych
ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok mozete vlozit aj okolo
riadkov tabulky, a tak opakovat Casti tabulky.
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Exkurzia — Medzev

Dna 3.4.2023 sa trieda Ill. AG zacastnila\ exkurzie
v Medzeve, kde navstivili hvezdaren a planetari

zaClatku exkurzie si ziaci vypoculi prednasku
0 planétach nadej slneGnej sustavy. Ziaci potrapili
svoje hlavy rieSenim réznych logickych hlavolamov,
za ktoré boli odmeneni zaujimavymi cenami. Nasledne
sa ziaci presunuli do planetaria, v ktorom sa premieta

Exkurziu ukoncili kratkym dokumentom o
1. kozmonautovi Ing. lvanovi Bellovi,

Zelené mestecko pred KSK

Dna 19.4.2023 sa ziaci VII. OA a lll. AG pod vedenim
p. Lévaiovej a p. K&varyovej zlcastnili akcie Zelené
mestecko, ktoré organizoval KoSicky samospravny
kraj. Nasi Sportovci sa nezapreli, vyskusali si vodikové
bicykle. Pozreli si ukdzky najbizarnejSich predmetov
najdenych v prirode. Zaujalo ich aj vyuzitie
termostabilizovaného machu a pelechy pre psikov upletené zo
starych latok. Svoje nadSenie a sutazivost aktivne dokdzali
V sitazi o spravnom triedeni odpadu.

Mgr. Iveta Lévaiova

Dein Zeme na nasej Skole
" STREDNA SPORTOVA SKOLA pus

”Ar'g’l . ?’ 7\
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Medzindarodny den mlieka sa oslavuje od roku 1957 pod zastitou

Medzinarodnej mliekarskej federacie (IDF). Mlieko a mliecne vyrobky
predstavuju  jednu z najdolezitejSich a nenahraditelnych zloziek
plnohodnotnej ludskej vyzivy. Cielom je poukazat a vyzdvihnat ich

biologicky vyznamny obsah, mimoriadne nutricné vlastnosti a inSpirovat’

ziakov k tomu, aby mlieko zaradili do kazdodennej sucasti Zivota.

15. roénik charitativneho behu v centre
ic bol skvely: pekné pocasie, dobra
alada a vyborné bezecké vykony
Studentov zo Skolského internatu.
Prvenstvo sme sice “nevybehali”, ale
Tomas Girc¢ak dobehol do ciel’a druhy,
za nim Marek Topoli, Jakub Kvietok,
Tomas§ Kancir a d’alsi....vSetci v prvej
dvadsiatke. V trickdch SSS sme boli
eprehliadnutelni! Spolo¢nosti detskej
nkologie Kosice sa vyzbieralo 9797

Helena Sokolova
vychovavatelka

Zadajte akykol'vek obsah, ktory chcete opakovat, vratane inych
ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok mozete vlozit aj okolo
riadkov tabul'ky, a tak opakovat casti tabulky.
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ZAPOJILI SME SA DO PROGRAMU DofE
Ako funguje program DofE
DofE je rozvojovy program pre kazdého vo veku 14 az 24 rokov.

Ak chce mlady ¢lovek ziskat' vyznamné ocenenie vojvodu z Edinburghu — DofE, musi na
sebe vytrvalo pracovat’ 6 —18 mesiacov a prekonat’ Styri vyzvy. Rozvijat’ svoj talent/zru¢nost’,
Sportovat, angazovat sa ako dobrovolnik a na zdver zvladnut dobrodruznu expediciu
S kamaratmi. Program plni na Skole, v organizacii alebo online, svoje pokroky sleduje
v online aplikacii a celu dobu ho podporuje mentor. Na zaver ziska medzindrodne uznavany
certifikat.

e naudi sa nastavit’ si vlastné ciele a sposob, ako ich dosiahnut’
o zlepsi sa v aktivitach, ktoré ho bavia

e vyskusa si nieco, ¢o ho vzdy lakalo exadicns v riade
e zazije nezabudnutelnu dobrodruznt expediciu a spozna novych kamaratov ...

o ziska medzinarodne uznavany certifikat

e bude mat’ vyhodu na trhu prace a pri hlaseni sa na univerzitu

Absolvujes
dobrodruznu

Dizka trvania programu zaleZi na tom, ktoru iiroveii DofE si Ziaci zvolia.
Na vyber je bronzova, strieborna a zlata.

V mesiaci maj sme zacali bronzovou troviiou a to
cviénou expediciou.

A

Zadajte akykol'vek ob = S SRR
ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok md
riadkov tabul'ky, a tak opakovat casti tabulky.

L,y
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aki sme boli. Spoznavas nas? WHO IS WHO?
1.

adajte akyko ve a):sah, ktory chcete opakovat, vratane inych

ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok mozete vlozit aj okolo
riadkov tabul'ky, a tak opakovat casti tabulky.
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zlava: PhDr. Janka Krasnayovd, v strede: Mgr. Ivana TuSikova

tretia sprava: PaedDr. Tatiana Svecova, riaditelka $koly

Ing. Eva Kubinova

Mgr. Blanka Rozloznikova

Mgr. Jakub Sagula

Mgr. Dominik lvanko

druhd zlava, dole: PaedDr. Tatiana Svecova, riaditelka Skoly

PhDr. Janka Krasnayovd, na 2. fotke: zlava, na 3. fotke: v strede v hnedom svetri

Zadajte akykol'vek obsah, ktory chcete opakovat, vratane inych
ovladacich prvkov obsahu. Tento ovladaci prvok mozete vlozit aj okolo
riadkov tabulky, a tak opakovat Casti tabulky.
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Nasi maturanti poc¢as maturitnych skusok

2
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leskovky

Zijeme Sportom

Majstrovstva Slovenska do 17 rokov — bedminton

Matus Polacek sa stal dvojnasobnym majstrom SR. Cez vikend 07. — 18.12.2022 sa
vo Zvolene odohrali Majstrovstva Slovenska U17. Nasu skolu reprezentovali Sofia
Silingov4, Matus Polaéek a
Erik Hajdu. Vsetei si z o
majstrovstiev odnésaju cenné
kovy. Matus Polacek sa stal

majstrom Slovenska v dvojhre %
chlapcov a majstrom Slovenska | SZ2Be )
v zmiesane] stvorhre. K dvom :

SN SN 2B

SIOVENSKY ZVAZ BEOMINTONU

MINISTERSTVO

MINISTERSTVO MINISTERSTVO
a SKOLSTVA, VEDY,. E sKOLsTVA,vts%“u mglhsmarﬁ%km
VYSKUMU A SP¢ VYSKUMU A b ENARE) REPUBLIKY

ORTU
SLOVENSKE] REPUBLIKY. SLOVENSKE REPUBLIKY

SIOVENSKY ZVAZ BEDMINTONU

najcennejsim kovom pridal este |~ . . ‘ Y P B
bronz vo §tvorhre chlapcov. : ‘
Erik Hajdu sa stal
vicemajstrom SR vo stvorhre | :
chlapcov a Sofia Silingova si P o,
odnasa z majstrovstiev krasne ’ : K
tretie miesto z dvojhry dievcat.
Hracom gratulujem a dakujem
za predvedené vykony.

Polackova
trénerka
Celoslovensky turnaj v bedmintone

v kategorii U 17 - Dolny Kubin

chlapcov sa Erik prebojoval do semifinale
kde v troch setoch prehral postup do finale
so svojim reprezentacnym spoluhracom a
tak obsadil koneéné 3. miesto. Viac sa m
darilo vo stvorhre, kde obsadil 2. miesto.
Erikovi gratulujem k Uspesnému star
novej sezony.

Poldckovd

trénerka
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ajstrovstva Slovenska juniorov a junioriek v zapaseni

V sobotu a nedelu 11. —
vV  Snine konali Majstrovst
v kategorii juniorov a junioriek w_zapaseni
volnym a grécko-rimskym stylom.
Lucia Ongdlova (V1. OA) a
Hrinkova (IV. AM) svoje kategérie ovladli
a stali sa majsterkami Slovenska. Dievcata
podali pekny vykon, ktory odzrkadl'uje ich
snahu v tréningovom proces.

Vyborne si viedol aj Patrik Sivéo (111. AM),
ktory zvitazil v oboch Styloch a domov si
odviezol az dva titulu majstra Slovenska.
Zarovenn bol zaradeny aj do vyberu
Slovenska v medzindrodnych stretnutiach
proti reprezentantom Madarska, Pol'ska a
Bulharska.
Patovi a diev¢atdm gratulujemea prajeme vela uspechov v d’alSom napredovani a reprezentécii Skoly
na domécich aj zahrani¢nych‘podujatiach.

Slovenska

Jakub Sykora

tréner
Uspesna Viktoria Rusniakova a Diana Devaldova na Majstrovstvach Slovenska Zien

" “? Cez vikend

18.2. - 122023 sa
l v bratislavskej hale Elan konali
Majstro¥stva Slovenska muzov a zien
atletike. ~ Vybornu  stpajicu
potvrdila esSte
ekom len juniorka Viktoria
Rusnikova, ked’ uvodny den zabehla 60
m za 7,85 s, ¢im si vytvorila osobny
rekord a celkovo jej to stacilo na 11.
miesto. O necelu hodinu mala finale

~ 400mZF v skoku do dialky, kde sa nevedela 2
R pokusmi stotoznit’ so svojou rychlostou

— BT ; a technikou. 3. pokusom zaistila vykon
TS 200 M ROZBEH, VYSKA 2, GULA M, TROJSKOK M cm, ¢o jej stacilo
na 3. miestoav zaveretnom pokuse pridala eSte 6 cm na vysledaych 587 cm. V nedelu skakala
trojskok. Uz avodny pokus 11,90 m naznacoval, Ze mbze atakovat’ 12,00 m. 4. Pokus bol preslap,
okolo 12,40 m. To naznacovalo, ze ked’ trafi dosku, bude to d’aleko. Pokus €islo 5 — 12,31 m osobny

LIVE ® 210

S
=

e IVERO8x /

rekord a 3. miesto. Osobné maximum si zlepsila o 30 cm.
Mgr. Henrieta Rusndkova
trénerka
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FALCON CUP

18.2.2023 sa na$i ziaci Damien Frgelec V. OA
a Miroslav  Frgolec IV.AM zGgastnili na. Falcon
cupe v Rimavskej Sobote — extraliga SR v kategorii
Sportovy zapas, Damien ziskal 1. miesto
v kategorii juniori — 59 kg a Miroslav 1. miesto
v kategorii seniori — 68 kg. Zaroven obaja sa stali
najuspesnejSimi  Sportovcami  turnaja.  Miro
v kategorii senior a Damien v kategorii junior.
Pocas tejto sutaze boli vyhlaseni aj najuspes$ne;jsi
Sportovci roku 2022.

Miroslav sa stal najispe$nejSim seniorom za“rok
2022 a Damien najaspes$nej§im juniorom<za rok
2022 v kategorii zapas.

Veldakova
trénerka

HANSE CUP - vodné pélo
Vodnopolistky SK Olympia KoSice sa zucastnili na piedzinarodnom turnaji HANSE CUP
= v Nemeckom Hamburgu.

Pod  vedenim  trénera  Sz.  Eschwig-
Hajtsa obsadili 2. miesto. NaSe diev¢ata zo
Skoly podali dobré vykony
a vzorne nas reprezentovali. Nikita Petty
trelila 9 golov, Tamara Dubnd okrem
trelenych golov ziskavala presilové hry
jprihravky padali goly.

Uspech nasich bedmintonistov na
celoslovenskom turnaji juniorov

Grand Prix U 19 Trenéin

1x zlato 2X striebro 2X bronz

Cez vikend 25. — 26.2.2023 sa v Trencine odehral
prvy celoslovensky turnaj v kategorii juniorov. Z

naSich ziakov $kolu reprezentovali Matus Polacek,
Erik Hajdu, Sofia Sillingova a Timea Spisikova.
Matus: 1. miesto, Stvorhra, 2. miesto, dvojhra
a 3. miesto, mix

Erik: 2. miesto — stvorhra

Sofia: 3. miesto — dvojhra
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Majstri Slovenska vo futsale U17

Simon Koval V. OA a Tadeas
Zelenak 1l. AM sa stali Majstrami
Slovenska vo futsale Ul7 v sezone
2022/2023. Nasi chlapci s timom
Podpor Pohyb KE si tento titul zaslazili,
pretoze celu sutaz zvladli bez prehry.

/
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VIKTORIA RUSNAKOVA - JUNIORSKA MAJSTERKA SLOVENSKA

)
. 4

X

V sobotu 4.3.2023 sa v Bratislave konali majstrovstva Slovenska v halovej atletike. Atléti tréningove;j
skupiny Henriety Rusnakovej ziskali 1 zlatq, 5 striebornych a 2 bronzové medaily.

Titul majsterky Slovenska v trojskoku ziskala Viktéria Rusnakova vykonom 12,22 m, ked za
osobnym rekordom spred dvoch tyzdiiov zaostala len 8 cm. V skoku do dialky vykonom 586 cm
ziskala strieborni medailu. A druhu strieborni medailu ziskala ako ¢lenka Stafety 4 x 200 m.

Diana Devaldova si v behu na 400 m vybojovala strieborni medailu. V behu na 200 m obsadila
4. miesto. Bola finiSmanka Stafety 4 x 200 m, ktoré v celkovom poradi vSetkych Stafiet ziskala
striebornu medailu.

V trojskoku juniorov sa nestratili ani nasi juniori Matej Bracho v osobnom rekorde 13,29 m obsadil
2. miesto a Juraj Hajak si vykonom 13,15 m vyskakal 3. miesto.
V doplnkovej discipline vo vrhu 6 kg gulou si Samuel Sima jedinym platnym pokusom
13,66 m vybojoval 2. miesto. Skoda zvy$nych piatich pokusov, boli velmi daleko za 16 m
’ ' hranicou. Svoju rychlost’ a silu
b nevedel zatial' skibit' s technikou.
| V sobotu a v nedelu 11.3. — 12.3. nas cakaju
| posledné majstrovstva Slovenska vo viacbojoch, kde
y budu sut'azit' Viktoria Rusnakova a Matej Bracho.
Ostatni pretekari maju ukonéena kratku ale uspesnu
halovu sezonu.

etiky

'or. Henrieta Rusndkova

trénerka




Sportoviny

Titul majsterky Slovenska — Michaela Molnarova

Na Halovych Majstrovstvach Slovenska v atletike juniorov ziskala titul majsterky Slovenska
ziacka naSej Skoly Michaela Molnéarova (VIII. OA) v discipline skok do vysky v novom
osobnom halovom rekorde. K zlatej medaile pridala striebro v discipline beh 60 m cez
prekazky a na zaver pridala aj titul majsterky Slovenska v $tafete 3 x 200 m . Dalsi Ziaci nasej
Skoly Martin Danko Il. AM a Luboslava Olejnikova Ill. BG skon¢ili zhodne na piatom
mieste v discipline vrh gul'ou v novych osobnych rekordoch. Pavel Pankuch

tréner

Majstrovstva Slovenska SAFKST
JUNIOROV A JUNIORIEK vo
fitness a kulturistike

16.4.2023 sa uskutoc¢nili Majstrovstva
Slovenska SAFKST JUNIOROV A
JUNIORIEK vo fitness a kulturistike
v Starej Lubovni. Na§ ziak Andrej
Jekimov Ill. AD obsadil skvelé tretie
miesto.

Velddkova

trénerka
Medzinarodny turnaj Golden Belt — Srbsko
22.4.2023 sa nasi karatisti, reprezentanti SR Pircak
a Fabian zucastnili medzinarodného turnaja Golden
Belt v Srbskom Cacaku. Vasil Piréak si v kategorii
juniori do 76 kg vybojoval 2. miesto.

Slovenska dorasteneckych druzstiev (kategoria U 17 a
v bedmintone. Druzstvo bedmintonového klubu

Kosice, ktorého sucastou su aj nasi ziaci, konkrétne Timea
Spisakova, Sofia Sillingova, Matu§ Polagek a Erik Hajdu, sa
na M SR kvalifikovalo ako vitaz vychodoslovenského
kraja. Na majstrovstvach SR druzstvo obsadilo nakoniec
2. miesto, ked’ ho od vit'azstva a titulu delil jediny bod.
Celému druzstvu klubu KBC Kosice a vSetkym hratom
gratulujem a d’akujem za predvedené vykony.

Polackova
trénerka



http://ii.am/
http://iii.bg/
http://iii.ad/

Sportoviny

o ziskani Slovenského pohara Zien, hratky SK Olympia KoSice (vodn
polo) vyhrali aj 1. ligu

Zlaté medaily odovzdavala aj nasa riaditel’ka SSS Tatiana Svecova. V zostave nechybali ani nase
hracky Skoly: Tamara Dubna, Nikita Petty, Dasa Misiura a Alexandra FarkaSova. Nasa byvala
ziaCka, Patricia Krivdova, takisto prispela k uspechu. Je to uz piate prvenstvo za sebou.

Sz. Eschwig-Hajts
tréner

@O REDMI NOTE 9 PRO
QO Al QUAD CAMERA
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Young Angels U23 sa stali majsterkami Slovenska

Predposledny  majovy ikend sa
v Kosiciach hralo o majstra v kategorii
do 23 rokov v basketbale dievcat.
Kosice a Young Angels reprezentovali
aj nase ziacky. Za druzstvo U23
nastipili Mandelikovd Tamara a
Fleischerova DPudmila a za mladSie
druzstvo U19 Macicdkovd Saskia a
trénerka Jal¢ova. Young Angels U23 sa
stali majsterkami Slovenska. U19 po
tesnych prehrach skoncili na 4 mieste.

MT Zitnoostrovsky pohar

sa nestratili ani Ziaci I. DS — Michal Zava
Shketyk a Mykhailo Stolnyk. Illia

DSTEC-\ o]

TR AR |
172 maas! 874
A

kategorie  zvitazil nad  svojim

Mykhailom Stolnykom, ktory si odnasa z
strieborni medailu. Podobne sa darilo aj Michalovi
Zavackému, ktory premozitela naSiel vo finale
hmotnostnej kategorie do 60 kg a taktiez si odnasa
striebornu medailu.




ovedali na hodinach

Sportoviny

SJL Ugitel’ka: ,, Lacko, kde mas zosit? “ Ziak: ,, V obchode.
Ucitelka: ,, Vymyslite priklad na podradovacie suvetie. ......... Napriklad?
Véera som meskal,.... “ Ziak: ,,...lebo bola nedela.

DEJ Spoluziacka sa pyta spoluziaka na pisomke: ,, Co sa nachadzalo v praveku? “

Spoluziak: ,Jeziis.“ (Ziacka napisala do pisomky: Jezis Kristus.)

Ucitelka: ,, Kde vznikli najstarsie grécke civilizacie.“ Odpoved’: ,, Pri riekach
Nil a Tigris.

Ucitel’ka: ,, Vymenuj asponn 5 vyznamnych ucencov starovekého Grécka.
Odpoved’: ,, Héra, Afrodita, Poseidon. “

Otazka: , Ake nabozenstvo vyznavali staroveki Greci?” Odpoved:
., Krestanstvo. *“ Spravne: Polyteizmus.

Otazka: ,, V com vynikali Spartania?““ Odpoved’ ziaka: ,, Vymysleli peniaze.

Sprévne: Vo vojenskej oblasti.

PLAHKE SUDOKU

: - -
HEEEETET
SN NN

1. Co bolo najvyssim vrchom na svete, pokial’ objavili Mount Everest? o

Everest.)

2. Ako je mozné, ze som mala predvéerom 25 rokov a na buduci rok budem
mat, 28 I'OkOV? (Narodila som sa 31. decembra a otazku kladiem 1. januara.)

3. Aké cislo dostanes, ked’ vynasobis vSetky ¢islice na telefone?

(0, lebo ¢islo 0 bude aj jednym z ¢initel'ov.)




éportoviny

nketa

Opytali sme sa ucitelov a Ziakov na ich oblI'dbené jedla
a poziadavky v ponuke jedal a oni odpovedali:

Co patrf medzi vade najoblfibenejsle jedl4
z ponhuky jedal v Skolskej jedalni?

Vybrali sme nazvy jeddl, ktoré ste uviedli niekolkokrat.
stroganov

lazane

N

3. miso, ryza

4. cestoviny s mdsom a syrom

5. vyprazany syr, pecené zemiaky, tatarska omacka
6. langose

7. fazulovy privarok

8. segedinsky gul’as

9. kolozvarska kapusta

10. horehronsky rezen

11. halusky

12. sisky

13. ¢ervena kapusta, pe¢ené méaso a knedl'a
14. ryZovy nékyp

15. kuracie stehno s ryzou

16. bratislavské rizoto

17. dukatové buchticky

18. vsetky polievky

Co by ste sf Zelall pridat deo penuky v Skolskom
buiete?

. ovocie

proteinové produkty

hranol¢eky

cola bez cukru a iné nesladené napoje + $irsi sortiment vod vo va¢Som baleni

kava

viac druhov sladkého aj slaného peciva (Skvarkovy, syrovy pagac, rozok so slaninou,
vianocka, pizza)

pisacie potreby napr. pera, ceruzky ‘X‘/

orieSky

. desiatové poli @ @ é

10. jogurty (' ® ., &= " .k‘e

11. hambu;qey iz \‘ ‘Qﬁ . s B
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