9./

Meniiplan vom 20.04.2026 — 24.04.2026/ KW 17
Tagesheim Weissensee

Montag 20.04

Leberkése von der Pute, Kartoffelpiiree (f)
seskeoskosksk

Gemiiselasagne mit Spinat (a, f)
sokskokook

Obst, Gemiisesticks (Apfel, Birne, Paprika rot, Gurke)

Dienstag 21.04

GrieBnockerlsuppe mit Gemiisestreifen (a, f, 1)
seskeskosksk

Milchreis mit Apfelmus, Zimtzucker (f)

Mittwoch 22.04

Seelachs Filet vom Rost, Ofengemiise mit Kiirbis, Vollkornreis, Rahmsauce mit Krautern (f)
skeskoskoskosk

Cremige Polenta mit Ratatouille Gemdiise
skeskoskoskosk

Obst/ Gemiisesticks (Apfel, Banane, Karotte, Gurke)

Donnerstag 23.04
Gemiise Kottbullar (1) (Erbsen, Mais, Karotten, Griinkohl) Krauterdip (f)
rotes Linsenpiiree mit Kartoffel (f)
seskeskosksk

Blattsalate mit French Dressing (k, i) (Endivie, Eisberg, Radicchio)

Freitag 24.04
Couscous mit mediterranem Gemiiseragout
okskokook

Apfel

Guten Appetit

Kennzeichnungspflicht der Zusatzstoffe in Speisekarten und Aushdngen

1: ,,mit Farbstoff 2: ,mit Konservierungsstoff (Nitritpokelsalze und Nitrate)  3: ,geschwefelt, Sulfite«
4: ,,mit Phosphatverbindungen” 5: ,,Siiungsmittel” 6: ,,enthilt eine Phenylalaninquelle*

7: ,,mit Antioxidationsmittel



