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Motto:

Uspéchu dosadhneme mnohymi mali¢kostmi.
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3. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni udaje, uplnost a velikost skoly

Zakladni Skola Jakutska 1210/2 byla zalozena v roce 1955. Nachazi se v klidné ¢asti Prahy 10
s bohatou zeleni a vynikajici dopravni dostupnosti. Skola je pfispévkovou organizaci a od
1. ledna 1997 pravnim subjektem. Sdruzuje zakladni Skolu a Skolni druzinu. Jeji kapacita je
530 zak.

Skola je Giplna s deviti postupnymi roéniky. Na 1. stupni (1. - 5. roénik) je zpravidla po dvou az
tiech paralelnich tfidach, na 2. stupni je po dvou paralelnich tfidach. Vyraznou profilaci skoly
je dlouhodobé zaméteni na rozsifenou vyuku hudebni vychovy vzdy nejméné v jedné paralelni
tiid¢ ¢i tfidni skuping. Pies tuto specializaci Zije $kola ovSem jako soudrzny celek.

Dalsi rozvoj zakt v oblasti praktickych, sportovnich a uméleckych dovednostech Skola
zajiStuje nabidkou rozmanitych mimoskolnich aktivit formou krouzkti organizovanych
vlastnimi pedagogy i agenturami.

Vybaveni sSkoly

V budové je umisténo 22 kmenovych tid, télocvi¢na, jazykova ucebna, dvé pocitatové ucebny,
hudebna, cvi¢na kuchynka, velka volno¢asova uéebna a v ramci jedné z kmenovych tiid také
zazemi pro fyzikalni a chemicka praktika. K dispozici jsou dvé venkovni ucebny, $kolni
knihovna a Skolni kabinety vybavené didaktickymi pomiickami vcetné multimedidlnich
a digitalnich.

Ptimo v budové¢ je také Skolni jidelna, plisobici vSak jako samostatna organizace.

Vsechny uebny jsou zafizeny novym zakovskym ndbytkem. V kazdé z nich je umisténa
interaktivni tabule s poc¢itatem a pevnym pfipojenim k internetu. V celé budové je dostupné
bezdratové piipojeni k internetu.

Hojné vyuZivany jsou ob€ pocitacové uebny s celkovym poctem 53 pocitacovych sestav.
K vyuziti je pestra Skala vyukovych programi. Ve vyuce se dale vyuzivaji i mobilni Zakovska
zafizeni.

V ucebné hudebni vychovy je k dispozici nadstandardni mnozstvi pomticek véetné klavirniho
kiidla, klavesovych nastrojii, kytar, bicich sestav, rozsahlého orffovského instrumentaie
1 moderni techniky (zvukové aparatura s vykonnym zesilovacem a kvalitnimi reproduktory,
mixazni pult, dataprojektor s HD rozlisenim, velké platno, PC sestava). K dispozici jsou
1 sestavy svételnych reflektorti ur€enych pro dotvoteni atmosféry pii vystoupeni nasich zakda.

Snazime se vytvaret stale piijemnéjsi prostfedi pro nase zaky, ktefi travi ve Skolni budové a na
rozsahlé zahrad€ nasi Skoly podstatnou ¢ast svého dne. Kazdy 74k ma k dispozici vlastni
uzamykatelnou Satni skfinku a ulozny prostor ve tfide.

Pro dodrzovani pitného rezimu zaku slouzi sva¢inovy automat a kohoutkova voda je k dispozici
Vv kazdé ucebné a pitko bylo zbudovéno i na Skolni zahrad€. VSem zaklim je navic zajiStovano
dotované mléko a ovoce.

Pro doplnéni Skolnich pomticek mohou zaci vyuZit specidlni automat.



Jako relaxacni zona a misto setkavani zaka v dobé mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim
je vytvoreno prijemné prostiedi ve vestibulu skoly, kde 1ze vyuzit ptiru¢ni knihovnicky, zahrat
si stolni fotbal ¢i ping pong.

Velkou devizou nasi Skoly je vlastni rozsahly areal pro sportovni i odpocinkové aktivity.
Uprostied zelené se zajimavymi piirodnimi prvky zde travi zaci mnoho ¢asu béhem vyuky i
Vv ramci odpoledni druziny. Aredl nabizi dvé viceticelova hfisté s umélym povrchem, brankami,
kosi a atletickou drahou s piskovym doskocistém, k vyuziti jsou i dva stoly na stolni tenis.
Druzina vyuziva zahradni nabytek a nékolik modernich hernich prvki.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditelka Skoly, dva zéstupci feditelky, ucitelé, asistenti pedagoga a
vychovatelky. Funk¢ni zafazeni: vychovny poradce, kariérovy poradce, metodik a Skolni
koordinator ICT, Skolni metodik prevence, environmentélni koordinator, koordinétor integrace
a inkluze zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami, koordinator SVP, koordinator péée o
zaky s OMJ, koordinator péce o nadané zaky, knihovnice.

Sbor je smiSeny s pfevahou Zen (muzi tvoii asi Ctvrtinu sboru), vékové pestry od mladych
ucitelll az po zkuSené kolegy.

Pedagogové pribézné zvysuji svou kvalifikaci a odborné vzdélani studiem a ucasti na
odbornych semindfich, zkvalitiiuji své jazykové znalosti a schopnosti vyuZzivat moderni
vypocetni a komunikacni techniku, rozvijeji moderni interaktivni vyuku.

Péce o zaky
Skola svou velikosti vytvaii vhodné podminky pro individualni piistup ke kazdému z zakd.

Jako jedna z mala skol v Praze se zaméfuje mimo jiné inavzdélavani zakt s hudebnim
nadanim od prvniho do devatého ro¢niku.

Podporuje a realizuje vyuku anglického, némeckého a Spanélského jazyka.

Klade diiraz na informaéni a komunikac¢ni technologie jako b&éznou soucast zivota zakd.
V duchu vSestranného rozvoje zakli umoziuje kvalitni sportovni vyuku.

Vénuje péci vytvarné orientovanym détem.

Dlouhodobé ptirozené zaclenuje zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami i1 zaky S odliSnym
matefskym jazykem.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Nase Skola se fadu let vénuje intenzivni pé¢i o hudebn¢ nadané zéky. Mame vlastni Skolni
pevecky sbor, ktery pravidelné vystupuje na meéstskych kulturnich akcich a pod vedenim
zkuSenych odbornych ucitela ptipravuje vlastni hudebni a divadelni vystoupeni pro rodice, déti
z matefskych Skol a Sir$i vefejnost v hudebné Skoly i1 v blizkych kulturnich zatizenich ¢i
kostelech na tizemi VrSovic a Vinohrad. Vyhodou je bezprostiedni sousedstvi ZUS Bajkalska
s nasi Skolou. Mnozi nasi Zaci zde v odpolednich hodinach rozvijeji svou hudebni specializaci.

Skola je zapojena do projektu MSMT na podporu ekologické vychovy M.R.K.E.V (metodika
a realizace komplexni ekologické vychovy). Timto zafazenim do sité Skol zabyvajicich se
ekologickou vychovou ziskala Skola pfistup k aktudlnim publikacim (Casopis Bedrnik)
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a pomuckam. V ramci tohoto projektu je i pravidelnd ucast pedagogti na prazské konferenci
0 ekologické vychové v Toulcové dvofe. Environmentalni vychova prochazi napfi¢ vSemi
ucebnimi predméty. Zaci pravidelné peduji o prostiedi §koly a $kolni zahrady. Ucastni se velmi
aktivné¢ sbéru elektroodpadu a papiru.

V ramci rozvijeni solidarity spolupracujeme napiiklad s nadaci Zivot détem, Fond Sidus,
Klokanek Stérboholy ad.

Ucitelé¢ vénuji velkou pozornost Skolnim projektim. Zejména se zabyvaji problematikou
prevence socidln¢ patologickych jevi a zneuzivani navykovych latek.

Témata jsou zamétfena na oblast zdravi, navykovych latek, osobni hygieny, zdravého zptsobu
zivota, odpovidajici vzdy véku déti.

Pro zaky je pravidelné zatazovan preventivni program Policie CR v ném objasnuje otazky
bezpecnosti déti ve Skole i mimo ni, dopravni vychovu, nebezpec¢i navykovych latek.

Dlouhodobé spolupracujeme s institucemi, které pro rizné vékové skupiny déti zatazuji
preventivni programy o zdravém zivotnim stylu a prevenci zavislosti.

Vyznamné jsou projekty organizované Skolou v soucinnosti s Méstskou policii Prahy 10 pfimo
ve Skole. Zahrnuji velmi kvalitni programy (Sikana, Kriminalita déti a mladistvych, Socialné
patologické jevy, Navykové latky a zavislosti, Zaklady pravniho védomi ad.)

rrrrrr

sportovnich, uméleckych a predmétovych soutéZi a olympiad. Stale Castéji navazuji také nové
kontakty s vrstevniky z riznych evropskych zemi (Némecko, Italie, Francie, Dansko, Velka
Britanie), ¢imZ mimo jiné rozvijeji své konverzac¢ni dovednosti.

Pti Skole funguje Klub malych debrujard, kde se déti i dospéli zabyvaji védou, technikou
a ekologii. Klub spolupracuje s jinymi domécimi i zahrani¢nimi kluby a ucastni se i riznych
détskych festivalii, muzejnich akcich a setkani ve Francii ¢i Némecku.

Spoluprace s rodiéi a jinymi subjekty

Rodice se pravidelné uc€astni tfidnich schizek, konzulta¢nich hodin a vyuZivaji ke komunikaci
elektronicky informaéni nastroj EduPage (zakovska knizka, rozvrh, zpravy, elektronické
nasténky, tfidni knihy apod.) Navstévuji pévecka vystoupeni zaka, besidky, koncerty. Mnozi
se aktivné podileji na pfipravé a zajiSténi spolecnych akci Skoly.

V souladu s §167 zakona ¢. 561/2004 Sb. o piedSkolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdélavani (8kolsky zakon) byla na nasi skole zfizena k 1. 10. 2005 podle
usneseni RMC Praha 10 ¢&islo 203 ze dne 4. 4. 2005 $kolska rada.

K praci skolské rady se schazi ve shodé s volebnim fadem 6 ¢lenti (2 za zdkonné zastupce, 2 za
pedagogické pracovniky Skoly a2 za zfizovatele MC Praha 10). Mimo jiné projednava
a schvaluje vyro¢ni zpravu Skoly, Skolni fad a zpravu o hospodareni $koly.

Od 1. 8. 2004 byla zfizena p¥ispévkova organizace Skolni jidelna, Praha 10, U Rohacovych
kasaren 19, kterd poskytuje na nasi Skole zakiim 1 pracovnikiim ZS kvalitni stravovaci sluzby.

Béhem celého skolniho roku se pravidelné schazeji k feseni problému zaka vychovny poradce,
Skolni metodik prevence, Skolni psycholozka a specidlni pedagozka z PPP Praha 10, vedeni
Skoly a tfidni ucitelé.

Konzultace maji vyznam pro zajisténi novych nebo kontrolnich vysetfeni zakt s riznymi
vychovnymi nebo vzdélavacimi problémy a hledani jejich feseni.

V nékterych ptipadech je soucasti nasi prace jednani s Odborem socialné — pravni ochrany déti,
Policie CR a Méstskou policii hlavniho mésta Prahy.
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4. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU

Zaméreni Skoly, hlavni cile

Nasim tkolem je poskytovat zdkladni vzdélani. Vychovévat zaky tak, aby reagovali na zmény
ve spolecnosti a uspesné se zapojili do zivota a zaroven byli piipraveni a schopni se ucit cely
Zivot.

Cilem nasi skoly je rozpoznat moznosti, vlohy a nadani kazdého ditéte, pomahat mu v poznani
svéta a sebe sama tak, aby se vzdélanim a vychovou stavalo samostatnym a zodpoveédnym.

Pro naplnéni zakladnich cili vzdélavani chceme vytvoftit motivujici prostiedi pro kazdého zaka
uplatiiovanim pfistupti a metod vyuky, které budou podporovat tvorivost, kritické mysleni,
pohotovost a samostatnost zakd. K tomu budeme vyuzivat diferencovanou vyuku a dalsi
inovativni vychovné vzdélavaci postupy, na néz je vazano ziskavani klicovych kompetenci.

V takto vytvofenych podminkach s dirazem na spokojené, bezpecné socidlni prostiedi,
vzdélavaci potfeby zaki, individudlni pfiméfenost a aktivni spoluti¢ast zakli na vzdélavani
muize naSe Skola s pedagogickym usilim napliiovat obecné stanovené cile pro zdkladni
vzdélavani.

Snahou nasi Skoly je 1 vyrazna profilace v zaméfeni na hudebni vychovu. Vytvafime
nadstandardni podminky profesiondlnim vedenim i materidlnim vybavenim. V piipravé a
potfadani riznych spole¢nych hudebnich akci spatfujeme jedinecnou pfilezitost pro rozvoj
naSich zakl nejen po strance estetického vnimani, ale i v rovin€ spoluprace, rozvijeni kvalitnich
vztahtl, zodpovédného piistupu a zdravé formy prezentace a zapojeni do vefejného Zivota.

Skola se ve své ¢innosti zaméfuje také na vyuku cizich jazykd, od 1. tfidy na vyuku anglického
jazyka, od 7. ttidy formou nabidky volitelnych predméti: némecky jazyk a Spanélsky jazyk.

Za vyznamnou povazujeme orientaci na informatiku a technologie. Informatické mysleni
a digitalni gramotnost hodlame vyuzivat a rozvijet napfic predméty.
V neposledni fad¢ klademe diiraz na sportovni vychovu a zdravy Zivotni styl.

O aktivity v dobé po vyuce se u mladsich zakt stara $kolni druzina a formou pestré Skaly
krouzkt jak pedagogicti pracovnici nasi Skoly, tak externisté ze spolupracujicich agentur.

Vyrazem spolehlivého partnerstvi je velmi dobrd komunikace rodici, Zaka, vedeni Skoly
a ucitelu.



Profil Zaka
Zak bude pfipraven z hlediska kvality vychovy a zékladniho vzdélani tak, aby isp&iné zvladl
piestup na stfedni Skolu nebo ucebni obor a bezproblémové ve studiu pokracoval.

Zak bude chapat nutnost celozivotniho vzd€lavani, samostatné se bude ucit, feSit ukoly,
vyhledavat informace, pracovat s nimi a ziskané znalosti a dovednosti tvoiive rozvijet.

74k se bude orientovat v b&zném Zivoté, také bude sledovat spoleéensky, kulturni a politicky
zivot a zatazovat se do n¢;.

74k si vytvoii pfedstavu o svych pravech, povinnostech, jejich dodrzovani v demokratické
spolecnosti a bude je uplatnovat.

Zak zvladne komunikacéni dovednosti v ¢eském, cizim jazyce, Gstné, pisemné i pomoci
pocitacové techniky.

Zak se bude bezpecné a kriticky orientovat v digitadlnim prostfedi a vyuzivat digitalnich
technologii pfi své ¢innosti a socidlni interakci.

74k vyuzije zkuSenosti z poznavacich zahrani¢nich zajezddi a vyménnych akci i poznatkd
z vyuky cizich jazykl k vytvoteni lepSich predpokladi pro profesni uplatnéni doma nebo
V zahrani¢i.

74k bude schopen chranit a posilovat své zdravi fyzické i dusevni.

Absolvent Sirs§iho hudebniho vzdélani ziska hlubsi poznani v oboru, které uplatni v dalSim
studijnim zaméfeni nebo k péstovani svych zajmi a vytvoteni radostnych prozitka v Zivote.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Cile zakladniho vzdélavani:

Cil

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Umoznit zaklim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni
uceni

Nalézt vhodnou cestu ke vzdélani, osvojit si
strategii ucCeni, pfipravit se na celozivotni
vzdelavani. na zaklad€ ziskanych zkuSenosti,

prozitkli porovnavat a utfidovat nabyté
védomosti, uvadét je  do souvislosti
apropojovat do sirSich celkti  a vytvaret

komplexngjsi pohled na spolecnost.

Poznévat arozvijet vlastni schopnosti,
zjistovat realné moznosti spolu s nabytymi
védomostmi  a dovednostmi  rozhodovat
0 profesni orientaci.

2. Podnécovat zaky k tvofivému mysleni,
logickému uvazovani a K feseni
problémi

Inovativné pfistupovat k feSeni problému,
pfemyslet o pficinach, planovat zptisob feSeni,
vytvaret vlastni usudek, tvofivé mysleni,
logické uvazovani.

Vyhledat informace, objevovat riizné varianty,
prakticky ovéfovat spravnost feseni problémd.
Kriticky myslet, zodpovédné se rozhodovat
a hodnatit.

3. Vést zaky k vSestranné, G€inné
a oteviené komunikaci

Oteviené a ucinné komunikovat v pisemném
i Gstnim projevu. Reagovat, zapojovat se
do diskuse, obhajovat sviij nazor.

Schopnost ucit se zit, komunikovat vSemi
prostfedky, uplatiiovat metody kooperativniho
uceni. Pracovat v tymu, zapojovat se do déni
Skoly 1vefejného zivota, spolupracovat
s lidmi.

4. Rozvijet u zakl schopnost
spolupracovat a respektovat praci
a uspéchy vlastni i druhych

Vytvatet vztahy v tfidnim kolektivu, pracovni
skupin€. Jednat na zdkladé¢ vzajemné Ttcty
a pomoci, dobrych mezilidskych vztaht.

Byt tolerantni, ohleduplny k jinym lidem.
Ovladat aftidit jednani - prava, povinnosti,
sankce.

Nést odpovédnost za vysledky spolené prace,
vymezeni spoluprace.
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Umét se vcitit do mySleni ajednani lidi,
presvédCeni. Chépat kulturni, duchovni
hodnoty, zdkony, spoleCenské normy.

. s Zodpovédné se rozhodovat v Zivotnich
5. Pripravovat zaky k tomu, aby se 00PO
. .. . . . |situacich.
projevovali jako svébytné, svobodné s s . e
P ) y . | Podporovat vzdé€lani, pratelstvi, pozitivni
a zodpovédné osobnosti, uplatiovali - . TR
., SO . . postoj k lidem, svému prostiedi a ptirodé.
sva prava a plnili své povinnosti -
Rozhodovat se v zajmu podpory aochrany
zdravi a rozvoje spolec¢nosti.
Vhodnou formou prosazovat své zajmy - Rada
zakl (ucast zastupct tiid).
Chépat slozitost a bohatstvi citového Zivota,
6. Vytvaret u zakl potiebu projevovat citovych vztaht.
pozitivni city v chovani, jednani S pomoci pedagogii fesit citové vztahy.
a prozivani zivotnich situaci; rozvijet |Podporovat sebediivéru, vytvafeni pocitu
vnimavost a citlivé vztahy k lidem, sebeuspokojeni a sebetcty.
prostiedi i prirode¢ Ucit vztahu k lidem, zivotnimu prostiedi,
kulturnim a etickym hodnotam.
Tvofit vhodné prostiedi, umoznit zakim
podilet se na jeho Upravé.
7. Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit Organizovat denni rezim zakl, zajiStovat
své fyzické, duSevni a socidlni zdravi | zdravy stravovaci a pitny rezim.
a byt za n¢ odpovédny Dbat na prevenci Sikany anasili. Zajistovat
podminky pro vytvareni pocitu sounalezitosti
a uznani.
Chapat uplatiovani demokratickych principli
oy . . | ve spolecnosti, ve Skole, v osobnim zivoté.
8. Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti SPOS NP S,
C - , Vést Zéky k porozuméni Zivota lidi z jinych
k jinym lidem, jejich kulturam , 5
, , e us kultur Vv evropskych a celosvétovych
a duchovnim hodnotam, ucit je Zit .
o x PR souvislostech.
spole¢né s ostatnimi lidmi . e 1 . e
Vytvéret kritické postoje k negativnim jeviim
ve spole¢nosti, ve Skole.
9. Pomahat zakiim poznavat a rozvijet Osvojovat si zakladni pracovni dovednosti
vlastni schopnosti v souladu a navyky.
S realnymi moznostmi a uplatinovat je | Adaptovat se na nové pracovni podminky.
spolu s osvojenymi védomostmi Uplatiiovat sebehodnoceni zak.
a dovednostmi pii rozhodovani Zajistovat poradenskou ¢innost v oblasti
0 vlastni Zivotni a profesni orientaci | profesni orientace.
10. Pomahat zakim orientovat se v Vyuzivat potencial digitalnich technologii

digitalnim prostiedi a vést je k
bezpecnému, sebejistému, kritickému
a tvofivému vyuZzivani digitalnich
technologii pfi praci, pfi u€eni, ve
volném case 1 pii zapojovani do
spole¢nosti a ob¢anského zivota

M v

napfi¢ pfedmeéty a obory. Vést zaky ke kvalitni
préaci s informacemi a smysluplné a bezpecné
komunikaci. Uc¢it je formulovat problém,
nachdzet efektivni postupy feSeni s podporou
digitalnich technologii.
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Zabezpeceni vyuky zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Tito zaci jsou vzdélavani s vyuzitim podpirnych opatieni, které odpovidaji jejich zdravotnimu
stavu, sociokulturnimu prostifedi nebo jinym Zivotnim podminkam. Cilem je kompenzovat
jejich  specidlni  vzdélavaci potfeby (ddle SVP) a vyrovnavat jejich obtize
ve vzdélavani. Zaci se SVP maji na bezplatné poskytovani podptirnych opatieni piislugného
stupné legislativné dané pravo. Podplrna opatieni zahrnuji poradenskou pomoc skoly, Gpravu
organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani, véetné upravy vzdélavaciho obsahu,
ptipadné i o¢ekavanych vystupti ze vzdelavani. Predpoklada se
i vyuzivani specialnich kompenza¢nich pomucek, u¢ebnic apod. a v piipadé potieby (s ohledem
na doporuceni Skolského poradenského zatizeni a moznosti Skoly) také personalni posileni
vyuKy 0 asistenty pedagoga, ptipadné osobni asistenty nebo dalsi pedagogické pracovniky.

Podptirna opatieni 1. stupné slouzi ke kompenzaci mirnych nebo aktuédlnich doc¢asnych obtizi
ve vzdélavani zdka. Opatieni 1. stupné jsou pln€ v kompetenci Skoly. Pedagogicti pracovnici
Skoly jsou kompetentnimi a aktivnimi realizatory téchto opatfeni. Na zaklad¢ diagnostiky
Skolského poradenského zatfizeni nebo vlastni pedagogické diagnostiky identifikuji zaky,
kterym je potfeba poskytnout prvotni zvySenou podporu. Ta piedstavuje zejména Upravy v
organizaci prace, v metodach vyuky, zptisobu hodnoceni a piipadném poskytnuti specialnich
pomucek. Vychodiskem pro nastavovani podpory je napiiklad pozorovani Zzaka
v hoding, rozhovory s nim i s jeho zakonnym zastupcem, provéfovani znalosti a dovednosti,
analyzy, testy, rozbory apod. Vyucujici vyuzivaji zkuSenosti svych kolegii a Skolniho
poradenského pracovisté. To je v nasi skole tvofeno vychovnym poradcem, $kolnim metodikem
prevence a povéfenym koordinatorem pro integraci a inkluzi.

Pedagogicka opatieni lze v pisemné podobé zpracovat do Planu pedagogické podpory
(PLPP), nepostacuje-li samotné zohlednéni individudlnich vzdélavacich potieb zéka.
Dokument obsahuje popis obtizi zéka, stanoveni cili podpory a zplsobl vyhodnocovani
napliiovani planu. PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo vyucujici konkrétniho predmétu za pomoci
vychovného poradce. Koordinator pro integraci a inkluzi napomaha realizaci, organizuje
spole¢né schiizky s dal§imi ¢leny Skolniho poradenského pracovisté, vedenim skoly, pedagogy,
rodi¢i 1 Zdkem samotnym. Seznameni s konkrétni podobou PLPP stvrzuji podpisem Zék,
zédkonny zastupce a vSichni vyucujici a dalsi pedagogicti pracovnici, ktefi se jim mayji fidit.
Realizace planu ale neni zavisla na souhlasu zakonnych zastupcii, je dobrovolnym aktem Skoly.
Zhodnoceni PLPP provede pisemnym zdznamem jeho tviirce nejlépe i s vyjadienim zakonného
zastupce nejpozdéji do 3 mésicli od zahajeni jeho napliovani. Pokud neni PLPP efektivni ¢i
dostacujici, Skola nejpozdéji do 3 mésicti doporuci zakonnému zéstupci pozadat o navstévu
skolského poradenského zatizeni (dale SPZ), tedy Pedagogicko - psychologické poradny (dale
PPP) ¢&i Specialné pedagogického centra (dale SPC). Vyhodnoceny PLPP je pak predan SPZ
jako uvodni podklad.

Dal$im podpiirnym opatienim 1. stupné je Pedagogicka intervence (PI). Skola i druzina ho
miize poskytovat i bez navitévy SPZ. Cilem je nastavit PI Zdkovi ihned a minimalizovat tak
riziko Skolni neuspésnosti. Nadale vSak zlstavd zachovana moznost, aby PI doporucilo také
SPZ. Skola piizptisobuje parametry PI potfebam Zakli a je mozné poskytnout PI samostatné
nebo ve skuping. Vyuzivat ho mohou také zaci s OMJ. PI vede ucitel, vychovatel, asistent
pedagoga, specidlni pedagog dle potieby a sledovaného cile intervence. O zahajeni rozhoduje
feditel Skoly. Opatfeni je nejméné jednou za 3 mésice vyhodnoceno.

SPZ poskytuje osobni &i telefonické konzultace uéitelim nebo pozorovani v hodinach jesté pred
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tim, nez realizuji komplexni vySetfeni a vydaji konkrétni doporuceni. Nejméné jednou mesicné
pracovnici PPP Praha 10 navs$tévuji naSi Skolu. S ohledem na konkrétni podminky je
doporuéeni SPZ ve spolupraci se $kolou finalizovano a bezodkladné realizovano. Neni-li
mozné ze zadvaznych divodi zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuc¢eného podptirného
opatieni, poskytuje 8kola po projednani se $kolskym SPZ a na zakladé informovaného souhlasu
zakonného zastupce zéka po dobu nezbytné nutnou jiné obdobné podplrné opatieni stejného
stupné. Neni-li doporucené podplirné opatieni poskytnuto do 4 mésici ode dne vydani
doporudeni, §kola projedna tuto skutecnost se SPZ.

Pro zéky s ptiznanymi podplrnymi opatfenimi od 2. stupné muze byt na zédklad¢ doporuceni
SPZ a zadosti zakonného zastupce Zéka zpracovan nejpozdéji do 1 mésice individualni
vzdélavaci plan (dale IVP). IVP je zavaznym dokumentem pro zajiSténi specialnich
vzdélavacich potieb zéka, pficemz vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu Kli¢ k tispéchu.
Dokument je zpracovan v pisemné podob¢ a je soucasti dokumentace zéka ve Skolni matrice.
Obsahuje veskeré udaje dané prislusnou aktualni vyhlaskou (§ 3 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.)
Zpracovani a provadéni IVP zajiStuje feditelka Skoly prostiednictvim povéfenych osob —
koordinatora pro integraci a inkluzi a vychovné poradkyné. IVP zpracovava tiidni ucitel ve
spolupraci s ostatnimi vyudujicimi Zéka a se SPZ. Podminkou je podpis informovaného
souhlasu se vzdélavanim podle IVP zakonnym zéstupcem. IVP muze byt dopliiovan a
upravovan v prubéhu celého Skolniho roku podle potieb zdka. Nejméné jednou za rok je
vyhodnocovan SPZ ve spolupraci se $kolou v pfedem stanoveném terminu.

Na trovni IVP je mozné pro zdky s lehkym mentélnim postizenim (ddle LMP) od 3. stupné
podpory upravit ocekavané vystupy stanovené Skolnim vzdélavacim programem Kli¢
k tspéchu, piipadné upravit také vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi
vzdélavacimi pozadavky a skuteénymi moznostmi zdkii a aby vzdélavani smétovalo
k dosaZeni jejich osobniho maxima. Pro tvorbu takového IVP bude vyuZivina minimalni
doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi stanovena v aktualnim znéni RVP ZV.

K dal$im podptrnym opatienim pro vyuku zaki se SVP patii Pfedmét specialné pedagogické
péée (PSPP). Jedna se o druh intervence na zékladé doporudeni SPZ, kterd ma prispét ke
zlepSeni aktudlnich obtizi zaka (dfive oznaCované jako ,napravy‘), zaméfené napiiklad na
rozvoj percep¢nich funkci, grafomotorickych dovednosti, na podporu pii reedukaci
specifickych poruch uceni, rozvoj pozornosti, paméti apod. Vyucujici musi byt kvalifikovan
pro praci se zaky se SVP. PSPP nemé povahu povinné vyucovaci hodiny a nezapocitava se do
maximalniho tydenniho poctu povinnych vyucovacich hodin stanovené¢ho pro jednotlivé
ro¢niky.

Zakim zkulturné a jazykové odlisného prosttedi mize byt na zakladé doporudeni
poradenského zafizeni upraven obsah vzdélavani. Navstévuji pak v rdmci vyuky predmét
Cesky jazyk pro Zzaky s OMJ. Nové piichozim zikim cizincim je od roku 2021 nabizena
Jazykova ptiprava po dobu 10 mésicti bud’ v dob¢ vyuky s uvolnénim z jinych pfedmétti nebo
se souhlasem zakonnych zastupcti po vyuce. Skola dale nabizi pedagogickou intervenci,
aktivity formou krouzku nebo doucovani ¢eského jazyka. Konkrétni organiza¢ni forma reaguje
na aktudlni rychle se ménici potieby a stanovené formy podpory téchto zakl. V nejlepSim zajmu
zaka cizince lze také nahradit obsah oboru Dalsi cizi jazyk vzdélavacim obsahem Cizi jazyk
nebo vzdélavacim obsahem Cestiny jako druhého jazyka. Cilem vyuky &estiny jako druhého
jazyka je poskytnout zdklim-cizincim a zdkim s OMJ zakladni jazykové a sociokulturni
kompetence, které jim umozni zapojit se do vyuky v béznych ttidach. Pti vyuce Skola vyuzije
materidl NPI Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro ZV.
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U zaka se SVP se pii hodnoceni a klasifikaci pfihlédne k jeho individualnim specifikdm
a doporu¢enim SPZ. Pravidla hodnoceni jsou soucasti IVP. Na zdklad€¢ pisemné zadosti
zékonného zastupce je mozné pristoupit i ke slovnimu hodnoceni.

Zabezpeceni vzdélavani zaku nadanych a mimoradné nadanych

Zaci vykazujici ve srovnani s vrstevniky vysokou az mimofddnou uroven schopnosti
¢i dovednosti v jedné a vice oblastech mohou na zakladé zjisténi SPZ ve spolupraci se skolou
vyuzivat patfiénych podptrnych opatfeni ke svému dal§imu rozvoji.

Nadanym zaktim Ize v souladu s vyvojem jejich skolnich dovednosti rozsifit obsah vzdélavani
nad ramec stanoveny SVP Kli¢ k Gspéchu nebo umoznit ti¢ast na vyuce ve vyssim rocniku.
Zpracovan pro né¢ mize byt PLPP za podminek obdobnych u zakt se SVP.

Vzdé&lavani mimotadné nadaného Zaka se muze uskuteéiiovat podle IVP, ktery vychazi ze SVP
Kli¢ kuspéchu, zavéri psychologického a specialné pedagogického vySetfeni
a vyjadreni zdkonného zastupce zaka. IVP je zdvaznym dokumentem pro zajisténi vzdélavacich
potieb mimofadné nadaného Zaka a je soucasti dokumentace zaka ve $kolni matrice. Obsahuje
vSechny nalezitosti dané aktualni vyhlaskou (§ 3 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.) IVP je zpracovan
bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji vsak do 1 mésice ode dne, kdy $kola obdrzela doporuceni.
Zpracovani a provadéni IVP zajistuje feditelka Skoly prostfednictvim vychovné poradkyné
a koordinatora pro nadané zaky. IVP zpracovava tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi zdka, zdkonnymi zastupci zika a SPZ. Podminkou je podpis informovaného
souhlasu se vzdélavanim podle IVP zdkonnym zastupcem. IVP mize byt dopliiovan
a upravovan v prub¢hu celého Skolniho roku podle potieb zdka. Nejméné jednou za rok je
vyhodnocovan SPZ ve spolupraci se §kolou Vv pfedem stanoveném terminu.

Reditelka skoly mize piefadit mimoiadné nadaného Z4ka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani
ptedchoziho ro¢niku na zakladé zkousek vykonanych pted komisi, kterou jmenuje.
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Strategie pro vyrovnavani rozdilt pri prestupu Zaka

N

ok~

Vedeni skoly informuje pedagogy skoly o ptichodu nového zaka a jeho potiebach
Ttidni ucitel seznami zaka a jeho zakonné zastupce se Skolnim vzdélavacim programem
Skola se snazi sladit dosavadni znalosti zéka s aktudlné probiranym ucéivem ve tiidé:

Individualni pfistup v hodindch

Individualni konzultace s konkrétnim vyucujicim

Doucovani v ptipad¢ zjisténi nedostatkl vyplyvajicich z rozdilnosti vzdélavaciho
programu

Stanoveni ¢asového useku, po ktery 1ze zaka neklasifikovat (pisemné, zajisti tfidni
ucitel)

Spoluprace s rodinou — stanoveni okruhii a t¢émat k domacimu procviceni a doplnéni.
Moznost spoluprace se Skolnim poradenskym pracovistém V piipadé obtizného
zatazovani do tfidniho kolektivu.
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5.UCEBNI PLAN

Ucebni plan je uveden v nasledujicich tabulkach, zvlast' pro tiidy s programem rozsifené
vyuky hudebni vychovy a pro tfidy bez tohoto programu.
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U&ebni plan ZS Jakutska 1210/2, piispévkova organizace — t¥idy s roziifenou vyukou hudebni vychovy
prrechodné opatieni pro 9. ro¢nik ve Skolnim roce 2023/2024

Ao . Ao « « « « . | Soucet | Ztoho « « « . | Soucet | Ztoho
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory l.ro¢. 2roé. 3.ro€. 4.aroé. S.roc. sa0bor | DED* 6.ro¢. 7.rof. 8.ro€. | 9.roc. 22 0bor | DED*
i , Cesky jazyk a literatura 8 8 7 7 7 37 4 4 4 4 4 16 1
Jazyk a jazykova
komunikace Anglicky jazyk 1 2 3 3 3 12 3 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace 4 4 5 5 5 22 3 5 4 4 4 17 2
Informatika 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1
Prvouka 2 2 2 6
Clovék a jeho svét Pfirodovéda 1 3
Vlastivéda 2 3
Déjepis 2 2 2 2 8
Clovek a spolecnost Vychova k ob&anstvi 1 1 3
Vychova k obCanstvi 1
a zdravi
Fyzika 1 2 2 2 7 1
y Chemie 2 2
Clovek a ptiroda 4
Piirodopis 2 2 2 2 8 2
Zemépis 2 2 1 1 6 1
Uméni a kultura Hudebni vychova 3 13 6 3 3 3 3 12 6
Vytvarna vychova 1 5 1 1 1 1 4
Clovik a zdravi Vychova ke zdravi 1 1 3 1
Té&lesna vychova 10 2 2 2 2 8
Clové&k a svét prace Praktické ¢innosti 5 1 1 1 1 4 1
Rozsitujici predméty 1 1 2 2
Celkova povinna ¢asova dotace 21 22 24 25 26 118 16 29 30 31 32 122 18

DCD = disponibilni &asové dotace
Nepovinny predmét: Pévecky sbor
Rozsifujici predméty: Dramaticka a literarni vychova 6. a 9. ro¢nik
Na zikladé tpravy obsahu vzdélavani: Cesky jazyk pro zéky s OMJ. V nejlep§im zdjmu Zdka s OMJ: obsah oboru Dalsi cizi jazyk lze nahradit vzdélavacim obsahem Cizi jazyk nebo
vzdélavacim obsahem Cj jako druhy jazyk.

18




U&ebni plan ZS Jakutska 1210/2, piispévkova organizace — t¥idy bez roziifené vyuky hudebni vychovy
prechodné opatieni pro 9. ro¢nik ve §kolnim roce 2023/2024

Vzdélavaci i . . « « « . | Soucet | Ztoho . « « . Soucet | Ztoho
oblasti Vzdélavaci obory 1.roé. | 2.ro¢. | 3.ro€. | 4.ro¢. | 5.roc. sa0bor | DED* 6.ro¢. | 7.ro¢. | 8.ro¢. | 9.roc. 72 0bor | DED*
Tazvk 2 iazvkova Cesky jazyk a literatura 9 8 8 8 8 41 8 4 4 4 4 16 1
azyk a jazykova o
komunikace Anglicky jazyk 1 2 3 3 3 12 3 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace 4 4 5 5 5 22 3 5 4 4 5 18 3
Informatika 1 1 1 2 1 1 1 2 1
Prvouka 2 3 3 8 2
Clovék a jeho svét Ptirodovéda 1 3
Vlastivéda 2 3
D¢jepis 2 2 2 2 8
Clovek a Vychova k ob&anstvi 1 £ 3
spolecnost Vychova k ob&anstvi 1
a zdravi
Fyzika 1 2 2 2 7 1
y Chemie 2 2 4
Clovek a ptiroda
Piirodopis 2 2 2 2 8 2
Zemepis 2 2 1 1 6 1
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 2 7 2 2 1 1 6
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi 1 1 3 1
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Clovéka svét Praktické &innosti 1 1 1 1 1 5 2 1 1 1 5 2
prace
Rozsifujici predméty 1 1 2 2 6 6
Celkova povinna ¢asova dotace 21 22 24 25 26 118 16 29 30 31 32 122 18

DCD = disponibilni &asové dotace
Nepovinny predmét: Pévecky sbor
Rozsifujici predméty: Cviceni z matematiky 7., 8.r., D&jepisny seminat 8.r., Dramaticka a literarni vychova 6. a 9.r., Ekologie 9.r.

Na z4kladé dpravy obsahu vzdélavani: Cesky jazyk pro zéky s OMJ. V nejlep§im zajmu Zdka s OMJ: obsah oboru Dalsi cizi jazyk Ize nahradit vzdélavacim obsahem Cizi jazyk nebo

vzdélavacim obsahem Cj jako druhy jazyk.




6. UCEBNI OSNOVY
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6.1 Jazyk a jazykova komunikace

6.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stupeil

Hlavnim cilem vyucovaciho piedmétu je vést zaky k ziskani dobré trovné jazykové kultury
a matefského jazyka, které patii k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa
zakladniho vzdélavani a vybavit zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji
spravné vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a u¢inné uplatnovat
i prosazovat vysledky svého poznavani. Dale vytvofit piedpoklady Kk efektivni mezilidské
komunikaci tim, Ze se zaci u¢i interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji
roli v riiznych komunikac¢nich situacich a uméli se orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe
Sama.

Obsahove vymezeni pfedmétu

Vzdélavaci obsah vyuGovaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro
ptehlednost je rozdélen do tii specifickych slozek: komunikacni a slohové vychova, jazykova
vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek
vzajemné prolind.

V komunikaéni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chépat riznéd jazykova sdéleni, ¢ist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zéklad¢ precteného nebo slySeného
textu, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede
zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim pfedpokladem jasného pfehledného
a srozumitelného vyjadiovani. Pii rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji
a prohlubuji 1 jejich obecné intelektové dovednosti (porovndvani riznych jevi, tfidéni,
zobectiovani). Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stdva nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i pfedmétem pozndvani.

V literarni vychové zici poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky a formulovat vlastni ndzory o pre¢teném. U¢i se také rozliSovat
literarni fikci od skuteCnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni Ctenafské navyky
schopnosti tvofive interpretace a produkce literdrniho textu.

Literarni vychova pozitivné ovliviluje postoje zaki, jejich hodnoty a duchovni Zivot.
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Casové vymezeni

Vyudovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuéuje jako samostatny predmét ve viech
ro¢nicich:
tfidy bez rozsitené vyuky hudebni vychovy: v 1. rocniku - 9 hodin tydné
Vv 2. - 5.ro¢niku - 8 hodin tydné
ttidy s rozsifenou vyukou hudebni vychovy: v 1.- 2. ro¢niku - 8 hodin tydn¢
v 3. - 5. ro¢niku - 7 hodin tydné

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka je organizovana zpravidla v budové skoly. Filmova, divadelni pfedstaveni, besedy apod.
se realizuji mimo budovu u potéadajicich organizaci.

V hodinéach ¢eského jazyka a literatury se stfidd forma klasické vyuky se skupinovou praci a
projekty. Ktomu jsou vyuzivany ruzné zdroje informaci, napf. slovniky, encyklopedie,
katalogy, internet.

Vychovné a vzdélavaci strategie 1. obdobi
Kompetence K uéeni

o rozvijime u zakid dovednosti potfebné k osvojovani uciva
o ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potiebné informace v literatufe a na
internetu

Kompetence k feSeni problému

« namodelovych ptfikladech u¢ime zaky fesit problémy
o  zaci navrhuji rlizna feSeni problémi, dokoncuji tikoly a zdivodiiuji své zaveéry
e 7aci si vzajemn¢ radi a pomahaji

Kompetence komunikativni

o rozSifujeme u zaki literarnim 1 gramatickym ucivem slovni zasobu
« vedeme zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
o podporujeme ruzné formy komunikace

Kompetence socialni a personalni

e vytvaiime pftileZitosti tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé
tiidy

o vedeme zZaky k prezentaci svych myslenek, nazorti a k vzajemnému respektu

o podporujeme integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tiidnich kolektivi

Kompetence obéanské

» netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki
« na modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
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Kompetence pracovni

o pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky a
tim zéky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky

« vedeme zaky k organizovani a planovani uceni

Predmét Cesky jazyk a literatura je uzce spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty a nejvice se
Vv ném realizuji tematické okruhy prifezového tématu OSV — osobnostni a socialni vychova.

Kompetence digitalni

o davame zakim prostor ke ¢teni elektronickych textli s porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symbolu (piktogramii), navigace na obrazovce apod.

e podporujeme zaky v ziskani dovednosti a ndvykul spojenych s psanim na dotykovém
displeji a v orientaci v rozlozeni znaki na klavesnici

o vedeme Zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pti praci s digitalnimi
technologiemi

o  74ci vyuzivaji digitalni technologie pti tvorbé vlastniho sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie 2. obdobi
Kompetence K uéeni
o ucitel vede zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni
« ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
« ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile k pravopisu
« zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyu€ovaciho procesu
Kompetence Kk ieSeni problémi
 zaci navrhuji rlizna feSeni problémi, dokoncuji tikoly a zdiraziuji své zavéry
e  Zaci si vzajemn¢ radi a pomahaji
« ucitel hodnoti préaci zaka zptisobem, ktery jim umoZiiuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni

o ucitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
o zaci dokazi prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni

« ucitel organizuje praci ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pii feSeni problému
o ucitel vede zaky k prezentaci svych myslenek nédzort a k vzajemnému respektu

« ucitel vytvaii ptilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zZaky

o  7aci respektuji pokyny pedagogii

Kompetence ob¢anské
o ucitel vyuziva literatury naucné i védecké k vytvaieni postoje k ptirod€, k Zivotnimu

prostiedi
e  7aci zvladnou komunikaci i ve vyhranénych situacich
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o pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou k dispozici vhodné ptizpiisobené
pracovni podminky

Kompetence pracovni

o ucitel vede zaky k organizovani a planovani
o ucitel se zajima, jak zaktim vyhovuje jeho zpusob vyuky
« ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality postupti, terminti

Kompetence digitalni

o umozinujeme zaklim vyuzivani online slovnikt (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich
slov)

o davame zaktim prostor ke Cteni elektronickych textd s porozuménim, véetné porozumeéni
vyznamu obraznych symboll (piktogramil), navigace na obrazovce apod.

o prohlubujeme dovednosti zakl v digitdlnim pisemném a grafickém projevu

o klademe diiraz na hodnoceni diivéryhodnosti digitalnich informaci

o vedeme Zaky k dodrzovéni zakladnich hygienickych navyki pii praci s digitdlnimi
technologiemi

o  74ci vyuzivaji digitalni technologie pti tvorbé vlastniho sdéleni

o  7zaci vyhledavaji informace, ovétuji je z vice zdrojii, zpracovavaji a prezentuji je vhodnou
formou

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét cesky jazyk a literatura vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk
aliteratura RVP ZV aje (zejména v literarni ¢asti) tizce spjat s vyucovacim piedmétem déjepis,
dramaticka vychova (literatura, sloh), informatika, dodrzovani vzitych konvenci a pravidel),
hudebni vychovou (lidova slovesnost, pisnickafi...)

Casové vymezeni

Vyucovaci ptedmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. - 9.
rocniku — 4 hodiny tydné. V 6. a 9. ro¢niku se ucivo rozsifuje o povinné volitelny predmét
Literarni a dramaticka vychova s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Organizacni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro veétsi
ptehlednost je rozd€len do tfi vzajemné propojenych slozek — literarni vychovy, jazykové
vychovy a komunikacni a slohové vychovy.

Soucasti vyuky ptedmétu cesky jazyk a literatura jsou i navstévy divadelnich a filmovych
predstaveni, obvodni knihovny, coz napomaha k realizaci nékterych ocekavanych vystupu.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméreno na:
- rozvijeni kultivovaného pisemného i tistniho projevu

- vyjadieni reakci a pociti zaka

- pochopeni role v riznych komunikacnich situacich
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- orientaci pii vnimani okolniho svéta i1 sebe sama

- porozuméni riznym druhlim psanych i mluvenych jazykovych projevil, poznani zaméru
autora, hlavni myslenky

- vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkt

- vyuzivani riznych zdroju informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet)
pro rozsifovani znalosti a dovednosti potiebnych k dalSimu vzdélavani a sebevzdélavani

Realizovana prufrezova témata

OSV — mluvni cviceni, verbalni a neverbalni sdéleni, poznavani lidi dle ptib¢hti, dovednost
zapamatovat si, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, feSeni problému

VDO - demokratické zasady v dilech spisovatelil, formovani volnich a charakterovych rysi
(sebekontrola, rozvijeni vynalézavosti, napaditosti, tvoiivosti)

EGS - poznavani zivota v jinych zemich (deniky, cestopisy)

EV - lidova slovesnost a ptiroda, ¢lovek a ptiroda, ptiroda a dobrodruzstvi

MdV — vybér literatury, medialni sdéleni a jeho hodnoceni, reklama, zpravodajstvi, média v
kazdodennim zivoté

MKV — Cesi a narodni obrozeni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence K uéeni

Ucitel

vede zaky k vyhledévani a tfidéni informaci

vede Zaky k vyuZivani spravné terminologie

zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaki
sleduje pii hodiné pokrok vSech zaki

vede Zaky k vyuzivani vypocetni techniky

Zaci

osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy
hodnoti vysledky svého uceni

vyuzivaji prostfedkti vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problému

Ucitel

vede zaky k planovani postupti

Zaci

vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému

vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni

Kompetence komunikativni

Ucitel

zadava ukoly, pti kterych mohou zéci spolupracovat
vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

vede zaky k vystizné argumentaci
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Zaci

formuluji a vyjadiuji své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vystizn€¢ a kultivované se
vyjadiuji Gstné€ 1 pisemné

naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na n¢ reaguji

zapojuji se do diskuse a vhodné€ obhajuji své nazory

rozumi riznym typim textl a zdznamu

vyuzivaji informac¢nich a komunikac¢nich prostredka

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

dodava zakim sebedivéru

vede zéky k dodrzovani pravidel

Zaci

ucinné spolupracuji ve skupiné

podileji se na utvafeni pfijemné atmosféry, v tymu vécné argumentuji

Kompetence ob¢anské

Ucitel

motivuje zaky k prozkoumavani nazort a pohleda lisicich se od jejich vlastnich
motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi

Zaci

respektuji presvédceni druhych lidi

chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi

maji pozitivni postoj s uméleckym diliim

Kompetence pracovni

Ucitel

vede Zaky k dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

vede zaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi

vede Zaky k dodrZovani bezpe¢nostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
Zaci

dodrzuji hygienu prace

dodrzuji bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou

vyuzivaji svych znalosti v béZné praxi

Kompetence digitalni

Ucitel

vede Zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich
zdrojii a informaci, k dodrzovani zésad ochrany duSevniho vlastnictvi, zejména pii tvorbé
vlastnich digitalnich obsahti

vytvaii ptilezitosti, aby Zaci volili vhodné komunika¢ni strategie a prostfedky adekvatni situaci
Zaci

vyuzivaji technologie k zdznamu a zpracovani informaci, vytvaieji vlastni prezentace a vystupy
na dané téma, rozliSuji subjektivni a objektivni sdé€leni, podstatné od nepodstatného

zapojuji se do komunikace a diskuze, vyuzivaji zkuSenosti z komunikace z digitalniho prostiedi
pro osobni rozvoj, utvareni vlastniho hodnotového systému a nadzoru

26



Vzdélavaci obsah vyuovaciho pFedmétu: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 1. (Obdobi 1.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

| Obsah utiva

Prifezova témata

Cteni a literarni vychova

zak sklada a rozklada slova podle sluchu

pozna jednotliva pismena ve vztahu k jim
odpovidajicim hlaskam, rozliSuje pismo
tiskaci a psaci

sklada a ¢te vSechny druhy slabik

sklada a ¢te vSechny druhy slov

o rozvoj fonetického sluchu, sluchova
syntéza, analyza
« pismena mald, velka, tiskaci, psaci

« slabiky oteviené, zaviené, tiipismenné
o slova

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni)

plynule ¢te slova ve vétach, rozliSuje je
sluchem i zrakem

spravné fadi slova ve vété, slabiky ve
slové a hlasky ve slabice

pouziva znaménka ve slovech i vétach
¢te spravné dlouhé a kratké samohléasky
spravné odpovidé na kontrolni otazky

o hlasit¢ cteni jednoduchych vét se
spravnou intonaci
e usporadani slov ve véte

o interpunk¢ni znaménka
o délka samohlasek
o porozuméni pre¢tenym vétam

rozpozna ¢lenéni textu

nasloucha  pohadkam, ptibéhlim,
vypravi podle obrazkové osnovy,
dramatizuje

recituje basnicky, fikadla, rozpocitadla
v kratkych ~ mluvenych  projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo feci
respektuje  zdkladni  komunikaéni
pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost

« nadpis, ¢lanek, fadek, odstavec
« poslech, vypravéni, dramatizace

e recitace

o prosba, podékovani, omluva, blahoptani,
pozdrav, osloveni

OSV - Kreativita (dramatizace)
- Komunikace
- Mezilidské vztahy
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Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prifezova témata

Psani

o uvoliiuje si ruku, nacvicuje spravné
drzeni téla, drzeni psaciho nacini

« piSe ¢ary, oblouky, zatrhy, vinovky

o rozliSuje pismo psaci a tiskaci

o piSe spravné tvary pismen, Spojuje
pismena
a slabiky, piSe interpunk¢ni znaménka

o dodrzuje spravné potadi pismen, pise
podle diktatu slova a jednoduché véty

» piSe velka pismena u vlastnich jmen osob
a na pocatku véty

o dodrZzuje tthlednost pisma

o dodrzuje hygienické a pracovni navyky

o Spomoci uclitele vyuziva prostiedky
digitalnich technologii

pfiprava na psani
psani prvkl pismen a Cislic

pismo psaci a tiskaci
psani pismen, slabik, slov

diktat slov, jednoduchych vét

velké pocateéni pismeno u vlastnich
jmen osob a prvniho slova vét

pisemny projev — zékladni hygienické
navyky pfi praci, vcetné¢ cinnosti
s digitadlnimi technologiemi
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho piedmétu: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 2. (Obdobi 1.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

Jazykova vychova

zak ovlada velka i mald pismena abecedy,
jejich opis 1 ptepis

uréi pocet slabik jednotlivych slov

rozliSuje jednotliva slova ve vétach

sklada ze slov véty

abeceda

déleni slov na slabiky
déleni vét na slova

Véty

odlivodiiuje a pise spravné velkd pismena
na zacatku véty

fadi véty podle obsahu

uréi véty podle postoje mluvéiho

poznavani vét

poradek vét
druhy vét, vétnd melodie

Véty — slova

rozliSuje a spravn¢ fadi slova ve vété
urci nadiazenost a podfazenost slov

rozliSovani slov
slovni vyznam

Slovo — slabika - hlaska

déli slova na slabiky

urcuje pocet slabik ve slovech

rozliSuje jednotlivé hlasky ve slovech
déli slova na konci fadku

rozliSuje a spravné vyslovuje kratké a
dlouhé samohlasky

odlvodiuje a pise spravné 0/0

rozliSuje souhlasky a spravné piSe 1/1,y/y
po tvrdych a m&kkych souhlaskach
aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov s
de, te, né, be, pé, vé, mé

odtivodnuje a piSe spravné 0/t

vyslovuje a spravné pise souhlasky uvnitt
a na konci slov s d/t,d’/t ,h/ch,b/p,z/s,v/f

slabiky a hlasky

zvukova stavba slova, hlasky a pismena
samohlasky

souhlasky

skupiny slov s ,,&*

souhlasky znélé a neznélé
psani 0/t

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
/dovednosti paméti a soustfedént,
dovednosti pro uc¢eni/
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

Slova a jejich druhy

ovlada ptehled slovnich druhti
rozlisi podstatna jména od sloves

slovni druhy

Vlastni jména

rozliSuje obecna a vlastni jména, dodrzuje
pravidla psani vlastnich jmen osob a
zvitat

vlastni jména osob a zvitat

Abeceda

vyjmenuje fadu pismen jdoucich po sobé
fadi slova podle abecedy

abeceda, fada pismen
fazeni pismen

Souvéti

spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

véta jednoducha, souvéti

Komunikaéni a slohova vychova

oslovi, pozdravi, pod¢kuje

vypravi déj podle obrazkové osnovy
pojmenovava piedméty a jejich vlastnosti
rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
spisovné se vyjadiuje ve vétach
nasloucha druhému

zvladne spravné tvary pismen abecedy,
opis i ptepis jednoduchych texth

piSe citelné a tihledné

piSe jednoducha sdéleni

zakladni formy spolecenského styku
d&j-zaklad vypravovani

popis

vyjadiovaci schopnosti

opis, prepis

adresa, piani

OSV - socialni rozvoj - komunikace

Literarni vychova

¢te plynule s porozuménim jednoduché
texty nahlas i potichu
odd€luje pohadkovou realitu od skute¢né

proza, pohadky a bajky

OSV - osobnostni rozvoj — kreativita,
mezilidské vztahy /dramatizace
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

reality
vyjadii svij nazor, pocity
dramatizuje pohadku, bajku
dokaze pteCteny text vypravet
v§ima si spojitosti textu s ilustraci
Vv tisténém 1 digitalnim prostiedi
nasloucha ptednesu
dbé na spravnou intonaci

dramatizace, dialogizace
digitalni storytelling — vypravéni na
zaklad€ spojeni obrazii a slov

poezie, fikadla, hadanky
tradice, zvyky, ptislovi

bajek/

MKV — Kritické mysleni a vnimani
medialnich sdéleni (vybér
kvalitnich potadi a literatury)

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho piedmétu: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 3. (Obdobi 1.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Priufezova témata

Jazykova vychova

zak uréuje véty podle postoje mluvciho
rozliSuje souhléasky a ovlada pravopis po
tvrdych a mékkych souhlaskach

rozpozna zn¢l¢ a neznélé souhlasky uvnitt
slova a osvojuje si jejich pravopis

druhy vét
souhlasky tvrdé a mekké

znélé a nezné€lé souhlasky

Nauka o slové

tfidi slova podle vyznamu - nadfazena,
podiazend, soufadna, protikladn4,
souznacna, piibuznd; uziva je ve vétach
ovlada obojetné souhlasky, vyjmenovana
slova a jejich pravopis

vyjmenuje fadu pismen jdoucich po sobé,
tfadi slova podle abecedy

vyznam slov

vyjmenovana slova

abeceda

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
(dovednosti zapamatovani,
feseni problém)

- Kreativita (tvofeni vét na
vyjmenovana slova)

Tvaroslovi

ovlada prehled slovnich druh

uziva v mluvé spravné tvary podstatnych
jmen, ptidavnych jmen a sloves

pozné podstatné jméno

slovni druhy

podstatnd jména
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

urci rod, Cislo a pad podstatnych jmen
odiivodnuje a spravné piSe vlastni jména
0sob, zvitat a mistnich pojmenovani
pozna sloveso - urci osobu, Cislo a Cas
rozezna v zakladnim tvaru pfidavné jména
urci predlozky a spojky

spravné piSe piedlozky s podstatnym
jménem

o vlastni jména

« slovesa
o pfidavna jména

Skladba

rozlisi a utvoii vétu jednoduchou i souvéti
vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici
spojuje véty vhodnymi spojovacimi
vyrazy

o stavba souvéti
o stavba véty jednoduché

Komunikaéni a slohova vychova

pozada o informaci, poda informaci
uvita navstévu, rozlouci se

sd€li ptani 1 pozdrav

respektuje zakladni pravidla rozhovoru
telefonat, vytvofeni SMS, zpravy v chatu
vypravuje podle osnovy

popise osobu, d¢j 1 véc

uplatiiuje také psani na Skolnich
digitalnich zatizenich, seznamuje se

S praci v textovém editoru

« spolecensky jazyk a jeho formy
 elektronickd komunikace

e Vypravovani

« popis

e pisemny projev v digitalni podob¢ —
orientace na klavesnici a psani na
dotykovém zafizeni, zékladni funkce
textového editoru

OSV - socialni rozvoj — komunikace,
mezilidské vztahy

Literarni vychova

rozliSuje z hlediska formy prozu od poezie
pracuje tvofive s literarnim textem
(dramatizuje, domysli text)

zdokonaluje se v plynulém a vyrazném
cteni

orientuje se v textu

vyuziva Cetbu jako zdroj poznatkd, véetné
textil v digitalni podobé

e proza, pohadky, povésti

o poezie, hadanky, fikanky

« tradice, zvyky, pranostiky
« dramatizace

o prace s digitalnim textem

OSV - osobnostni rozvoj — Kreativita

EGS — Evropa a svét nés zajima
/zvyky a tradice/
MKV — Kritické mysleni a vnimani
mediélnich sdéleni
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

o Cte s porozuménim, reprodukuje text

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho pfedmétu: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 4. (2.0bdobi)

Rozpracované oekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prarezova témata

Jazykova vychova

e chape funkci jazyka jako prostfedku matefsky jazyk « VDO- vychova demokrat. obc¢ana-
komunikace obcanska spole¢nost a skola

o rozlisi vétu jednoduchou a souvéti véta

o urci zdkladni dvojice ve vété jednoduché souveti

e seznami se s pravidlem shody ptisudku zakladni skladebni dvojice (podm¢t,
s podmétem piisudek)

oz vétjednoduchych tvofi souvéti

o piSe spravné i, y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

vyjmenovana slova
prace se skupinami slov sy, y uvnitf slov
hledani a dotvéafeni slov pfibuznych

o rozliSuje
vyslovnost

o vhodné ji uZiva podle komunikacni situace

o uvede zplusoby komunikace, kter¢ je
mozné vyuzit v kazdodennim Zivoté,
vcetné komunikace digitalni

o sestavi SMS, vyuZije vhodné emotikony

spisovhou a  nespisovnou

spisovnd, hovorova a nespisovna mluva
zpusoby pisemného projevu; digitalni
komunikace

o rozliSuje slova jednoznacna,
mnohoznacna
e synonyma, opozita, slova citové

zabarvena
« umi uzivat slova spisovna, vystizna, slova
citové zabarvena

vyznam slov

OSV-osobnostni a soc. vychova

rozvoj schopnosti poznévani
mezilidské vztahy, komunikace,
feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prurezova témata

« rozliSuje slova ohebna a neohebna

« rozliSuje pfedpony a ptredlozky a spravné
je pise

o ur¢i slovni zaklad (pfedpona, kofien,
piipona)

« stavba slova

« aplikuje vzory podstatnych jmen

o urcirod, Cislo, pad a vzor

« sklonuje podstatna jména podle vzort
o piSe spravné zemépisné nazvy

o podstatnd jména — mluvnické kategorie,
sklofiovani

e pozna zvratna slovesa a infinitiv

o urci osobu, ¢islo, ¢as

o Casuje slovesa vcase pfitomném,
minulém, budoucim

« slovesa — mluvnické kategorie, ¢asovani

« spravné piSe a Cte predloZky a spojky

e spojovaci vyrazy

o vyhledd v abecedni seznamu (rejstiik,
slovnik, telefonni seznam)

« abeceda

o spravné piSe skupiny bé- bje, pé&, veé-vje,
mé- mné
o umi uvést piiklady ve vétach

« skupiny bé- bje, pé, vé-vje, mé- mné

Komunikaéni a slohova vychova
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prurezova témata

vypravuje podle osnovy

popise osoby, véci, déje a ¢innosti

pfi vypravovani a popisu uzivd slova
vystizna, spisovna, citove zabarvena
kultivovan¢ se dorozumiva ve Skole i
mimo Skolu

vyjadiuje se v beéznych situacich, vede
vhodné dialogy

zvladne jednoduchou grafickou upravu
textu

vyjadiovaci schopnosti

osnova

slohova pravidla

MKkV- kulturni diference- poznavani
vlastniho  kulturniho  zakotveni,
lidské vztahy- uplatiovani principyl
slusného chovani, tolerance,
solidarity, empatie, vztahy mezi
kulturami

MdV- kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni- reklama

Literarni vychova

¢te priméfené rychle potichu, pfi hlasitém
Cteni uziva spravné intonace, piizvuku,
tempa a pauz

rozumi pfiméfene narocnému textu véetne
elektronického a umi ho reprodukovat
odli§i podstatné a okrajové informace,
dokaze je zaznamenat

vyuziva klicova slova pti vyhledavani
informaci

posoudi uplnost sdéleni

vybird si Cetbu podle svého vlastniho
zajmu, vyjadii své dojmy z ni a udéla zapis
do deniku

¢teni

vypraveéni

popis

¢lenéni textu

poezie, préza- pohadka, bajka, povidka
¢teni elektronickych textl

vyhledavani
klicovych slov

MdV- kritické ¢&teni a vnimani
medialnich sdéleni- reklama




Vzdélavaci obsah vyufovaciho piedmétu: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 5. (2.0bdobi)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Priifezova témata

Jazykova vychova

piSe spravné 1, y ve slovech po obojetnych
souhlaskéach

vyjmenovana slova
prace se skupinami slov y, y uvnitf slov
hledani a dotvareni slov ptibuznych

ur¢i vSechny slovni druhy

uréi pad, cislo, rod a vzor podstatnych
jmen

podstatnych jmen, sklofiuje podle vzori

slovni druhy
podstatnd jména

ur¢i druhy ptfidavnych jmen
zna gramatiku mekkych a tvrdych
ptidavnych jmen

o ptidavna jména

pozné zékladni druhy zajmen a ¢islovek

e z4jmena, Cislovky

VDO- obcanska spolecnost a skola,
obcan, ob¢anska spolecnost a stat
MdV- tvorba medialni sd€leni, prace
Vv realiza¢nim tymu

Casuje slovesa ve vSech casech
V oznac¢eném zpusobu

pozna vSechny slovesné zpiisoby

pozna zvratné sloveso

rozliSuje jednoduché a slozené slovesné
tvary

pouziva pojem piic¢esti minulé a umi ho
vytvorit

o slovesa
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prarezova témata

e rozpozna pfimou fe€ a vétu uvozovaci
e uziva pfimou fe€ ve vypravovani

. piima fe¢

OSV- osobni a socialni vychova-
rozvoj schopnosti a poznavani,
sebepoznavani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita,
poznavani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice, feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti, hodnoty,
postoje a prakticka etika

e pozna podm¢ét a prisudek « skladba
o rozliSuje podmét holy, rozvity,
nékolikanasobny
e uziva shodu ptisudku s podmétem
o urci vétu fidici a zavislou e souvéti o  MKV-Kulturni diference.

o urci vétu hlavni a vedlejsi
o poznd spojky (spojovaci vyrazy) v souvéti

Lidské vztahy, multikulturalita

MdV-Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, stavba a tvora medialni
ho sdéleni, prace v realizacnim tymu

o spravné€ piSe nazvy narodnosti

o viceslovné nazvy stati a jejich zkratky

o pravné piSe nazvy uméleckych dél, novin,
Casopist

o vlastni jména, nazvy

EGS - Evropa svét nas zajima-
objevuje Evropu a svét

Slohovaaliterarni vychova

o volné reprodukuje text

« vytvofi zkraceny zapis textu

o recituje basné

o dokdze zdramatizovat vhodny text

o sestavi osnovu k popisu a vypravéni

» vyjadfovaci schopnosti

VDO-obcanska spolecnost a Skola-
obcan, obCanska spolecnost a stat
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prarezova témata

podle osnovy se jasn¢ a srozumitelné
vyjadiuje

zachovava posloupnost déje a hlavni linii
piib¢hu

Cte pfimétené rychle a plynule s prvky
uméleckého prednesu

napise dopis, e-mail, zpravu, prispévek,
pozvanku, vyplni elektronickou pfihlasku

¢teni a sloh

vécné Cteni — porovnavani informaci
Z vice zdroju, ¢teni elektronickych text
rozliSovani podstatného sdéleni v textu

rozliSuje rGzné typy uméleckych a
neuméleckych texta

Zna pojmy - rym, vers, sloka
rozpoznd umélecké vybrané zanry —
pohadka, povést, dobrodruzna cetba,
comics

pouziva elementarni literarni pojmy

literarni Zanry, poezie, proza
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho piedmétu: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova) Roénik: 6. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV \ Obsah uciva | Prufrezova témata
Jazyk a jeho utvary
o Samostatné pracuje s Pravidly ceského o Jazykovéda a jeji slozky
pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny o Jazykové ptirucky

a s dalSimi slovniky a pfiruc¢kami
« Rozlisuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti

Zvukova stranka jazyka

o Spisovné vyslovuje Ceské a béZné uzivana « Hlaskoslovi
cizi slova e Spisovna vyslovnost
o Vyrazné Cte o Slovni pfizvuk

o Zvukova stranka véty

Nauka o slové

« Rozpozna pravopis na zaklad¢ znalosti « Tvofeni slov, stavba slova
stavby slova « Stiidani hlasek pii odvozovani
o Urci pravopisné jevy lexikalni a o Pravopis slova (zdvojené souhlasky,
morfologické skupiny bé, pé, vé, mé&, predlozky s, z,
o Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi ptedpony s-/z-, pravopis ily)

tvorb€ vhodnych jazykovych projevii
podle komunika¢ni situace

Tvaroslovi
o Spravné tridi slovni druhy,tvofi spisovné o Druhy slov
tvary slov a védom¢ jich pouziva ve o Druhy podstatnych jmen
vhodné komunika¢ni situaci « Druhy ptidavnych jmen - sklonovani,
o Sklonuje podst.jm.,ptid.jm.,zdjmena stupfiovani
osobni a pfivl.,Cislovky o Druhy z4jmen
« Casuje slovesa . Cislovky

« Slovesa, mluvnické vyznamy
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Rozpracované oc¢ekavané vystupy RVP ZV \ Obsah uciva Prufrezova témata

Skladba
e Vyhleda vztah mezi zakl. vét. Cleny o Vétna stavba
» RozliSuje vyznamové vztahy o Zakladni vétné Cleny
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti « Shoda piisudku s podmétem
o V pisemném projevu zvlada pravopis » Rozvijejici vétné Cleny
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i o Véta jednoduché a souvéti
syntakticky ve véteé jednoduché i souvéti o Tvofeni vét
o Opakovani o pfimé feci

Vzdélavaci obsah vyufovaciho piedmétu: Cesky jazyk a literatura (komunikaé¢ni a slohova vychova)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV | Obsah udiva \ Prifezova témata
Sloh a komunikace

« Souvisle vypravuje piibéh, rozlisi a e Vypravovani OSV — komunikace — mluvni cviceni,
pouzije pfimou a nepiimou fec¢ o Popis (pfedmétu, osoby, déje a Verbdlni a neverbalni sdéleni

o Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu pracovnich postupti) EGS - objevujeme Evropu a svét
fakta od nazorii a hodnoceni, ovétuje faktay e« Prace s informacemi (vypisky a vytah, - rodinné ptibehy z cest
pomoci otdzek nebo porovnavanim encyklopedicka hesla, reklamni a MdV — interpretace vztahu medialnich
s dostupnymi informacnimi zdroji propagacni texty) sdéleni a reality

o Odlisuje spisovny a nespisovny projev a e Zpréava a oznameni - stavba medialnich sdéleni
vhodné€ uziva spisovné jazykové « Dopis

prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

« PopiSe véci, osoby, prac.postup

o Sestavi zpravu a oznament

o NapiSe dopis

« Pracuje s odbornymi texty

e Dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci
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Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV \ Obsah udiva \ Priifezova témata
Obecné o literatuie

e Rozpoznava zakladni rysy vyrazného e Narodni a svétova literatura OSV - rozvoj schopnosti poznavani
individualniho stylu autora o Epika, lyrika, drama (dovednost zapamatovat si

o Ucelen¢ reprodukuje precteny text, o Poezie, proza (basen)
jednoduse popisuje strukturu a jazyk o Pohadky, povésti, bajky EV — vztah ¢lovéka k prostiedi
literarniho dila a vlastnimi slovy o Povidky, roman (lidova slovesnost)
interpretuje smysl dila o Lidové slovesnost

o Pfednasi zpaméti literarni texty pfiméfené « Stavba literarniho dila
veéku « Casové rozdéleni literatury

» Vyjadii pocity z precteného textu

e Vyuziva lit. jako zdroj informaci

o Vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dal$ich
informacnich zdrojich
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Vzdé&lavaci obsah vyucovaciho piedmétu: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova) Roc¢nik: 7. (Obdobi 3.)

Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV \ Obsah uciva | Prufrezova témata
Tvaroslovi
o Uziva spravné tvary a pisemnou podobu o Ohebné slovni druhy (podstatnd jména
slov oznacujici ¢asti téla, jmenné tvary
« Najde synonymni vyrazy pfidavna jména, zdjmena,
« Ovlada pravopisné jevy morfologické Cislovky, slovesa)
o Spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné o Neohebné slovni druhy
tvary slov a védome jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci
Pravopis
« Vyhledava obtizné vyrazy v jazykovych o Prohloubené pouceni o psani vlastnich
ptiruckach jm.

o Souhrnné opakovani (zejména psani 1/y)

Vyznam slov

« Vhodné voli vyrazy ve vztahu k ur¢itému o Vécny vyznam slov
prostiedi « Slova jednozna¢na a mnohoznaéna
« Pouzivé vykladové a jiné slovniky pro « Synonyma, antonyma, homonyma
urceni vyznamu slova o Odborné nazvy

rozpozndva prenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

o Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevii
podle komunika¢ni situace

Slovni zasoba a tvofeni slov

o Rozlisuje a priklady v textu doklada o Slovni z4soba a zpiisoby jejiho
nejdulezitejsi zplisoby obohacovani slovni obohacovani
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov, o Odvozovani, skladani, zkracovani slov
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

rozpoznava prenesena pojmenovani,
zvlaste ve frazémech
o Spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana
cizi slova

Zkratky a zkratkova slova

Skladba

. Rozlisuje vétné Cleny
o Ovlada zakladni pravopisné jevy
syntaktické ve véte jednoduché

o RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a v souveti

o V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky 1
syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti

Véty dvojclenné a jednoclenné, vétné
ekvivalenty

Zakladni a rozvijejici vétné Cleny
Véty vedlejsi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohové vychova)

Rozpracované ofekdvané vystupy RVP ZV |

Obsah udiva

Priufezova témata

Sloh a komunikace

« Orientuje se v ruznych slohovych utvarech
a vyuZziva vhodné slovni zasoby

« RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zadmér partnera v hovoru

Vypravovani

Popis (popis uméleckych dél, liceni,
pracovni postup)

Charakteristika

o  OdliSuje fakta od nazora a hodnoceni Zivotopis
o Vystizné vyjadiuje charakteristické rysy Jednoduché administrativni Gtvary
popisované osoby (Zzadost)
o V mluveném projevu pfipraveném i Pozvanka
improvizovaném vhodné uziva verbdlnich, Vytah

OSV — mluvni cviceni, poznavani lidi
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

nonverbalnich i paralingvélnich prostfedkt
feci
Vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda
kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otdzky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu,
samostatné pfipravi a s Oporou o text
prednese referat
Dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci
OdliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodn¢ uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV \

Obsah udiva

Priufezova témata

Staroveka literatura a stredovék

Poznava utvary star$i literatury

Vnima krasu literatury a jazyka
Uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétove
literatuie
Formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze své
cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo
Ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk

Kiestanstvi
Letopisy, kroniky
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila
o Rozpoznavé zdkladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
o Vyhledéava informace v riznych typech
katalogii, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Doba stiedni

Husitstvi

Humanismus, renesance
Baroko

Klasicismus
Romantismus

Obrozeni

Ceské divadlo

Sméry 19.stol. a zacatku 20.stol.

40. a 50. 1éta v Evropé

Ceska lit. v 60. a 70. letech

Rym, rytmus, stopa

Divadlo

Ruchovci

Lidova Cetba a historicka beletrie

EGS — Objevujeme Evropu a svét

Realismus 80. let

Evropsti realisté

Cesti literarni realisté
Naturalisté

Symbolisté

Impresionisté

Dekadenti

Ceska moderna a konec stoleti
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho piedmétu: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova) Roénik: 8. (Obdobi 3.)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV \

Obsah udiva

Prifezova témata

Obecné vyklady o ¢eském jazyce

Orientuje se v systému slovanskych
jazyka

Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana
cizi slova

I:Jtvary ¢eského jazyka
Cestina jako slovansky jazyk

Nauka o slovni zasobé

vvvvvv

obohacovani slovni zasoby, ovlada zasady
tvoreni eskych slov

UZiva spravné tvary slov piejatych
Vyuziva znalosti o jazykové normée pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

Slovni zasoba a tvoreni slov
Slova pfejata, jejich vyslovnost a pravopis

Tvaroslovi
o Spravné uziva spisovné tvary sloves a Ne¢které nepravidelnosti ve sklonovani
zajmen podst.jm.
o Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné Sklonovani obecnych a vlastnich jmen
tvary slov a védome jich pouziva ve piejatych

vhodné komunikaéni situaci

Sklonovani zajmena tyz/tentyz
Slovesny vid

Slovesné tfidy a vzory

Pravopis koncovek jmen a sloves

Skladba

Rozlisuje druhy vét

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky 1
syntakticky ve vété jednoduché 1 souvéti

V¢éta dvojclennd a jednoclennad, vétny
ekvivalent

Zakladni a rozvijejici vétné Cleny
Nékolikanasobny vétny ¢len
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

o Snazi se vyuZivat vyznamovy pomér vét
V souvéti souradném pii komunikaci

o RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

Vyznamovy pomér v nékolikanasobném
vétném c¢lenu

Vétné Cleny v pristavkovém vztahu
Znazornéni stavby véty jednoduché
Souvéti podiadné, druhy vedlejsich vét
Soutadné¢ spojené véty vedlejsi

Souvéti soutadné

Vyznamovy pomér mezi vétami hlavnimi

Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV \

Obsah ucdiva

Priarezova témata

Sloh a komunikace

o Pouziva vhodné jazykové prostiedky pro
rizné stylistické utvary
o Rozezna jazykové i mimojazykové
prostfedky komunikace
« Ovlada zéklady studijniho ¢teni,
formuluje hlavni myslenky textu
« Uspotada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani
RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunika¢ni zamér partnera v hovoru
o Rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj
e Dorozumiva se kultivované, vystiznég,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro

danou komunikacni situaci

Charakteristika literarnich postav
Subjektivné zabarveny popis (liceni)
Vyklad

Vytah

Uvaha

OSV - sebepoznani a sebepojeti

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi

MdV - Stavba medialnich sdéleni
Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

Odlisuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru
« V mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvélnich prostfedkt
feci
Vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otdzky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu,
samostatné ptipravi a s Oporou o text
prednese referat
Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

Vzdélavaci obsah vyuovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Priarezova témata

Cesti bufici

Orientuje se v chronologickém vyvoji
literatury

Hloubé;ji chape literarni text

Rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor dolozi argumenty
RozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Predstavitelé ¢eskych bufich na prelomu
19. a 20.stol.
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zéklad¢ osvojenych
znalosti zékladt literarni teorie
Ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
uméleckée dilo

Vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dal$ich
informacnich zdrojich

Literatura a 1.svétova valka

Vile¢né udalosti
1.svétova valka a Cesti spisovatelé
Manifest ¢eskych spisovatell

MKYV - lidské vztahy

Literatura let 1918 - 1948

Charakteristika spole¢nosti dané doby
Ztracena generace

Dalsi vyznamni svétovi spisovatelé této
doby

Legionarska literatura

Kulturni sméry této doby

Ceiti autofi prozy a poezie
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Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova) Roénik: 9. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekdvané vystupy RVP ZV | Obsah udiva | Priifezova témata vztahy, projekty
Obecné vyklady o ¢eském jazyce
e Ma ptehled o slovanskych jazycich o Jazyky slovanské
o Orientuje se vyvoji ¢eského jazyka e Vyvoj ¢eského jazyka
o Spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana « Utvary éeského jazyka
cizi slova

Zvukova stranka jazyka

o Spisovné vyslovuje o Hlaskoslovi
o Bezchybné piSe slova piejata o Spisovna vyslovnost
o Psani a vyslovnost slov pfejatych

Tvoreni slov

o Ovlada pravopis ¢eskych slov « Stavba slova a tvofeni slov, pravopis
e 1/y po obojetnych souhléskach

o Skupiny souhlasek

o Skupiny bé,pé,vé,me

Vyznam slova

e Vyuzivé znalosti o jazykové normé pii e Slova jednozna¢nd a mnohoznacna
tvorbé vhodnych jazykovych projevi « Synonyma, antonyma, homonyma
podle komunikaéni situace o Odborné nazvy

Tvaroslovi
o Ovlada pravopisné jevy e Slovni druhy
o Uziva spravné tvary frekventovanych slov o Jména, jejich druhy a tvary

« Sklonovani obecnych jmen piejatych,
cizich vlastnich jmen
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV Obsah uciva Prufrezova témata vztahy, projekty

« Slovesa a jejich tvary, pouceni o
piechodnicich

« Pravopis koncovek jmen a sloves

o Psani velkych pismen ve vlastnich
jménech a nazvech

Skladba
o Urcuje druhy souvéti o Opakovani
+ Orientuje se ve skladbé ceského jazyka « Souvéti s komplikovanou stavbou
o Ovlada pravopisné jevy syntaktické v o Samostatny vétny Clen, elipsa
souveti « Slovosled, vsuvka
o Respektuje interpunkci na zakladé o Sumarizace poznatkl z valen¢ni syntaxe

znalosti skladby
o RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a v souveti
o V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikdlni, slovotvorny, morfologicky 1
syntakticky ve véte jednoduché 1
souveti

Vzdélavaci obsah vyufovaciho piedmétu: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni slohova vychova)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV \ Obsah udiva | Priifezova témata
Sloh a komunikace
« Orientuje se v riznych slohovych « Uvod do funkénich stylt VDO — obc¢anska spolecnost a stat
utvarech e Vypravovani (prostésdélovaci, umélecky (Gfedni styk obcana s ufady)
e Vyuziva vhodné slovni zésoby a odborny styl) EGS — objevujeme Evropu a svét
e Dodrzuje zasady dorozumivani e Popis (umélecky a odborny styl) (reportaz z cestovani)
o Rozezna zékladni normy pisemného o Charakteristika MdV - stavba medialnich sdéleni
vyjadfovani a grafickou upravu textu e Zakladni Gtvary administrativniho stylu - fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

51




Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

Rozpoznava manipulativni komunikaci
V masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj
Dorozumiva se kultivované, vystizn¢,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci
Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zéasad komunikace a pravidel dialogu
Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé praci
s textem nebo i k vlastnimu tvotivému
psani na zaklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmi
RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zamér partnera v hovoru
Odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru
V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uZziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedka
feci
Vyuziva zéklady studijniho ¢teni - vyhleda
klicové slova, formuluje hlavni myS$lenky
textu, vytvori otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu,
samostatn¢ pfipravi a s Oporou o text
prednese referat
Usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text

Zakladni utvary odborného stylu (vyklad,
vytah, ivaha)

Utvary publicistického stylu

Mluveny jazyk (monolog, dialog,
diskuse)

OSV — sebepoznani a sebepojeti
(mluvni cvicent)
EV — vztah ¢lovéka k prostiedi
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

S dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV \ Obsah udiva \ Priifezova témata
Literatura let 1918 - 1948

« Orientuje se v zakladnich literarnich « Katolicka literatura VDO - demokratické zasady v dilech
smérech 20. stoleti o Prazsti Némci a némecky pisici autofi spisovatell

e Ma pfehled o vyznamnych pfedstavitelich Z Moravy
Ceské a svétove literatury « Ceské divadlo

o Formuluje vlastni nazory na umeélecké o Nahlédnuti do svétové literatury
dilo « Ceska literatura v letech okupace

o Objasni vyznam literatury pro Zivot o Konec 2. svétoveé valky
cloveka

o Porovnava riizna ztvarnéni t¢hoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

o Vyhledava informace v riznych typech
katalogti, v knihovné i v dal$ich
informacnich zdrojich

o Ucelen¢ reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

e Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individuélniho stylu autora

o Formuluyje ustné 1 pisemné dojmy ze své

cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

o RozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij ndzor doloZi argumenty

o RozliSuje zékladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné piedstavitele
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

o Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zéklad¢ osvojenych

Ceska literatura v letech 1945 - 1968

Poezie
Préza
Drama

Domaci literatura, samizdat a exilova tvorba v obdobi let 1948 - 1989

Unor 1948

Literatura 1948 -1968
Samizdat a exil
Poezie a proza

Drama

Divadla malych forem

Literatura 1968 - 1989

Rok 1968

Centra exilové literatury
Samizdatova tvorba
Samizdatovi autofi
Moderni roman
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6.1.1.1 Dramaticka a literarni vychova

Charakteristika predmétu:

Dramaticka vychova je pfedmét, ktery rozviji osobnost ditéte metodou prozitki. Mimo hrani
divadla a zdramatizovani literatury nebo jejich useki si klade za ukol vybavit zaky vlastnostmi,
které budou vyuzivat po cely zivot. Dramaticka vychova chce ptispét k rozvoji komunikacnich
dovednosti zakil, rozvijet jejich samostatnost, schopnost tolerance, probouzet u zaki kreativitu,
hravost a radost z literatury jako takové. Neméné dulezitou slozkou dramatické vychovy je také
rozvijeni schopnosti spoluprace, na kterou se chce predmét rovnéz zaméftit. K naplnéni tohoto
zaméru bude pfedmét vyuzivat literarni texty, televizni inscenace, ndvstévy divadelnich
predstaveni.

Vzdélavaci oblast predmétu, jeho cile:

- chépani kulturni rozmanitosti svéta

- utvafeni pozitivniho hodnotového systému
- rozvijeni komunikac¢nich schopnosti

- respektovani tolerance mezi lidmi

- probouzeni zajmu o literaturu a lasky k ni

Casova dotace:

Vyuka probihd v 6. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné ve tfidach s rozsifenou vyukou hudebni
vychovy i ve tfidach bez tohoto programu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaku:

Ucitel: za pfispéni dramatickych textl, televiznich inscenaci a navstév divadel bude rozvijet u
zakt tvotivé mysleni, umeéni komunikovat, schopnost vystoupit pied obecenstvem, prezentovat
své nazory, podilet se na spolecné praci, rozvijet vztah ke svétové i domaci literatute.

Zak:
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
- ucinné spolupracuje ve skupiné
- chape pottebu efektivné spolupracovat s druhymi
- projevuje aktivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu
- respektuje piresvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
- dodrzuje vymezena pravidla
- respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi
- rozumi riznym typim textdl a zdznami, obrazovych materialt
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Dramaticka a literarni vychova

Rocnik: 6. (obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

Pouziva v mluveném projevu spisovnou
cestinu

Cte a mluvi s vyrazem

Kultivované se vyjadiuje v souvislych
jazykovych projevech

Uplatiiuje kultivovany mluveny a
pohybovy projev

Dodrzuje zasady hlasové hygieny

a spravného drzeni téla

Uvod do literarné dramatické vychovy
Obecné vyklady o literarnich zanrech,
dramatické vychové

Socialn¢ komunika¢ni dovednosti -
komunikace v béznych Zivotnich situacich
Psychosomatické dovednosti — prace

s dechem, spravné tvoteni hlasu, drzeni
téla, verbalni a neverbalni komunikace
her

OSV — Komunikace
Sebepoznani, sebepojeti
Seberegulace, sebeorganizace
Kreativita

Pouzije k vyjadieni pantomimu

Dokéze svym projevem vyjadiit zadané
téma

Predvadi zadané tkoly s vyrazem,
hlasitym pfednesem, grimasou apod.
Ptijima herni pravidla a tvofivé je rozviji
Rozviji, variuje a opakuje herni situace -
samostatné, ve skupiné, s partnerem

Rozvoj mluveného slova

Kultura jazykového projevu
Skupinové inscenacéni tvorba

Hrané scénky — slovni i1 herecky projev

OSV - Komunikace
Spoluprace a soutézivost
Kreativita

Spolupracuje ve skupiné

Dohodne se na rozdéleni pracovnich 1
hereckych roli ve skupiné dle schopnosti,
talentu a naturelu jednotlivce

Vybere vhodnou piedlohu k divadelnimu
ztvarnéni /odpovidajici v€ku 1 znalostem/

Drobné dramatické pfedstaveni
Organizace tvirci skupinové prace
Nameéty a témata v dramatickych situacich
- vybér ndmétu
- pfiprava piedstaveni
- rozdéleni roli /seznameni

S jednotlivymi pracovnimi ulohami pii
ptipravé a realizaci divadelniho
piedstaveni

OSV — Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

- rozdéleni do skupin aroli /i
pracovnich/

Systematicky piipravuje divadelni
predstaveni

Pracovné se podili na zabezpeceni
predstaveni

- kostymy

- jeviste

- kulisy apod.

zna svou roli

Ptiprava a nacvik predstaveni
Scéna, kostymy
Préce celého realiza¢niho tymu

OSV - Spoluprace a soutézivost

Prezentuje svou praci

Zhodnoti praci svych spolupracovniki
Zhodnoti praci druhych skupin

Kriticky zhodnoti sviij vykon i vykon celé
skupinky

Vyvodi zavéry pro zlepSeni

Prezentace predstaveni
Hodnoceni a sebehodnoceni, sebereflexe

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Komunikace

Vytvoii svou literarni prvotinu
Prezentuje svou praci, sebehodnoti se
Zné zékladni principy stavby téchto zanrt
Zdivodni vybér tématu své prace

Najde svétove i1 Ceské autory, kteti tvofili
Vv téchto Zanrech

Moje literarni prvotina
Vybér z zanri:

- basen

- bajka

- ftikanky

- minipovidka, ptibéh
prezentace a hodnoceni prace

OSV - Kreativita

Porovna tvorbu soucasnych ¢eskych
periodik

Rozdéli ¢eska periodika

Vysvétli vystavbu vybranych
publicistickych zanr

Vytvoii jednotlivé Zanry

Vybrané publicistické Zanry

- zprava

- rozSifend zprava

- rozhovor

- sloupek, tivaha

Tvorba tiidniho Casopisu ve skupinkéch

MdV — Kritické ¢teni a vnimani
Medialnich sdéleni
Tvorba medialnich sdé€leni
Interpretace vztahii medialnich
sdéleni a reality

58




Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

Vytvofii obsah casopisu
Podili se na tvorb¢ tfidniho Casopisu ve
skupiné

Etika novinarské prace

Rozdé€leni redakcni rady

Tvorba jednotlivych rubrik

Préace na Casopise v pracovnich skupinach

Kfriticky zhodnoti svou praci

Kriticky zhodnoti praci druhych
Vyvodi zavéry, pouci se z chyb do dalsi
tvlrci prace

Ptijimé odpovédnost za spolecnou tvorbu
a prezentaci jejiho vysledku

Chape odpovédnost pracovnikli

v masovych sdélovacich prostiedcich

za ovlivilovani spolecenskych vztaht,
dokaze posoudit kladny 1 zaporny vliv

V této oblasti

Prezentace své prace, dil¢ich zanr,
casopisu svého pracovniho kolektivu
Zpétna vazba se Ctenaiem

Kritické zhodnoceni své prace,
sebereflexe

Kritické zhodnoceni prace druhych

MdV — fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Dramaticka a literarni vychova

Roénik: 9. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata

Uplatiiuje kultivovany mluveny a
pohybovy projev

Dodrzuje zasady hlasové hygieny slova
a spravného drzeni téla

Snazi se spravné artikulovat

Umi vystoupit pied tfidou a pronést
souvislou fe€ na dané téma

Vyjadiuje souvisle myslenky

PouZziva v mluveném projevu spisovnou
cestinu

Rozvoj mluveného slova

Verbélni a neverbalni komunikace
Kultura jazykového projevu
Vyjadfovani, vyjadiovaci schopnosti
Celkova estetika projevu — gesta,
pomlky, mimika obli¢eje, oci, ptip.
postoj, dychani

OSV Komunikace

OSV Kreativita

OSV Komunikace.kreativita

OSV Poznévaci schopnosti, sebepoznani
OSV Komunikace, psychohygiena

Zné nékteré autory z nasi literatury, ktefi
pracovali v novinach

Hrajeme si na novinare

MdV Fungovani a vliv médii
Kritické vnimani
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

Vyjmenuje nékteré autory z dé&jin
literatury, piSici sloupek a glosu
Vytvoii glosu a sloupek

Seznameni s teorii vybranych
novinaiskych zanri/umélecka
publicistika/

Vybrané zanry

sloupek, glosa, interview, reportaz,
fejeton

Vlastni prace — sloupek, glosa

Pouzije znalosti z teorie zanru

k tvorbé vlastniho rozhovoru

Dokaze vést rozhovor s dotazovanym
Ptipravi otazky pro interview na zakladé
znalosti osobnosti dotazovaného a jeho
Zivota

Zné nékteré autory rozhovorl z nasi i svétove
literatury

Rozhovor (interview)
Teorie zanru interview
Vlastni prace - interview

MdV Kiritické &teni
OSV Kireativita

Umi pouzit znalosti z teorie zanrt

k tvorb¢ vlastni reportaze

Prozkoumava témata z vice uhli pohledu
a pojmenovava hlavni téma a konflikt
Zna nékteré autory reportazi od nés i ze
svéta

Dokéze napsat reportaz

Reportaz
Teorie zanru reportaz
Vlastni prace - reportaz

MdV Kritické ¢teni
OSV Kreativita

Umi pouzit znalosti z teorie zanri

k tvorb¢ vlastniho fejetonu

Konflikt jako zaklad vystavby fejetonu
Zna n¢které autory fejetont

Dokaze napsat fejeton

Fejeton
Teorie zanru fejeton
Vlastni prace - fejeton

MdAV Kritické éteni
OSV Kreativita
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

o Prezentuje svou praci
Kriticky zhodnoti svou praci i praci
druhych

e Zavér tematického celku
e Vydavame sbornik praci pfip.
nas tfidni Casopis

o Prozkouméava témata z vice tthli pohledu

o Naléza hlavni téma a konflikt
o Uvédomuje si analogii mezi fiktivni
situaci a realitou

o Proces dramatické a inscenacni tvorby
Opakujeme ze Sestého ro¢niku ndmeéty a
témata v dramatickych situacich, prace na
postave, konflikt jako zaklad dramatické
situace, fazeni situaci v ¢asové a pfi¢inné
naslednosti

« Rozviji, variuje a opakuje herni situace
o Pfijima herni pravidla a tvofive je rozviji

» Pfistupuje k dramatické a inscenacni
tvorb¢ jako ke spole¢nému tvir¢imu
procesu, ve kterém pfijima a plni své
ukoly, ptijiméa zodpovédnost za
spole¢nou tvorbu a prezentaci jejiho

vysledku

o dramatizace literarni ptedlohy, pfip.
vlastni literarni predlohy

« inscenacni tvorba — dramaturgie, rezie,
herecka prace, scénografie, scénicka
hudba a zvuk

» prezentace vlastni prace

o komunikace s divakem - sebereflexe

OSV Spoluprace a soutézivost
Sebepoznani a sebepojeti

o poznd zdkladni divadelni druhy a
dramatické zanry

o pozna jejich hlavni znaky

o kriticky hodnoti dramaticka dila

o kriticky zhodnoti souasnou medialni
tvorbu

e Recepce a reflexe dramatického
umeni
o Zakladni dramatické zanry — komedie,
tragédie, drama
o Zakladni divadelni druhy-¢inohra,
loutkové divadlo, opera, opereta,
muzikal, balet, pantomima
e Soucasna dramaticka uméni a média —
divadelni, filmova, televizni, rozhlasova
a multimedialni tvorba

MdV Fungovani a vliv medii ve
spole¢nosti

61




6.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk
Vzdélavani v anglickém jazyce smétfuje k dosazeni urovné A2 podle Spolecného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky. Vyuku anglického jazyka pokladame za velmi dtilezitou, nebot’

poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zaka v Evrop€ i ve svéte.

Casova dotace

Anglicky jazyk je vyuc€ovan v rozsahu 3 vyucovacich hodin tydné od 3. do 9.ro¢niku, 2
vyucovaci hodiny tydné¢ ve 2. ro¢niku a 1 hodinu tydné v 1. ro¢niku.

Obsahové a organiza¢ni vymezeni predmeétu

Zaci 1. roéniku pouZivaji pfi vyuce pracovni uéebnici Angli¢tinka — Hrej si a nau¢is se! (autor
Petr Blazek), pro 2.ro¢nik je ur¢ena uc¢ebnice Anglictina pro malé skolaky (M. Zahalkova).
Z4ci 3.a 4.roénikil pouzivaji uéebnice a pracovni sesit M. Zahalkova — Angliétina pro
3.ro¢nik a Angli¢tina pro 4.ro¢nik zakladni skoly, které usnadiuji svymi ¢eskymi pieklady
praci zacatecniki 1 jejich rodi€lim. Od 5.ro¢niku se Zaci uci z nové fady anglickych ucebnic a
pracovnich sesiti Toma Hutchinsona - Project 1 — 4, které patii k nejmodernéjsim a
nejpouzivangj$im vyukovym materialim pro zaky zakladnich Skol.

Kromé téchto ucebnic zaci dostavaji rizné dopliikové materialy tykajici se gramatiky, slovni
zasoby ¢i1 doplnkové Cetby, pracovni listy s vybarvovanim a praci se slovni zasobou pro
nejmensi zaky, k dispozici jsou téz anglické Casopisy, slovniky, nasténné gramatické
pomuicky. Zaci mohou rovnéZ vyuzivat vyuku anglického jazyka na PC od nejjednodussich
programi pro zacatecniky aZ po procvicovani gramatiky a slovni zasoby pro pokrocilé,
jazykova u¢ebna ma ptipojeni k internetu a interaktivni tabuli. Vyucovani je rovnéz zpestieno
programy na interaktivni tabuli Jazyky bez bariér a program Chytré dité.

Vyuka se odehrava ve ttidach nebo v jazykové ucebné.

Vzdé€lavaci obsah pfedmétu je zaméten na:
- ziskavani z4jmu o cizi jazyk a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

« osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti a€inné
komunikace v cizim jazyce

o ziskani schopnosti €ist s porozuménim piiméfené texty v daném cizim jazyce

 porozuméni piimétené (jazykove, obsahove, rozsahem) naro¢nému ustnimu sdéleni na urovni
osvojenych znalosti
zemich studovaného jazyka a k praci s nimi

« pochopeni vyznamu znalosti ciziho jazyka pro osobni Zivot, formovani vzajemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych
narodl
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Formy a metody prace

frontalni vyuka, skupinova prace, prace ve dvojicich, samostatna prace, prace se slovnikem
vyklad, poslech a ¢teni s porozuménim, dialogy, konverzace ve skuping, dramatizace,
reprodukce text (Ustni 1 pisemnad)

hry, soutéze, recitace, zpv

vyuka na pocitacich

kratkodobé projekty samostatné nebo ve skupiné

moznost ucasti na olympiadé

Klic¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- 7&k si vytvari zdkladni ndvyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, uci se poznévat vlastni
ucebni styl

- pfiméfené veéku a obsahu uciva si zvykd na uzivani jazykové terminologie

- uci se samostatné rozhodovat

- uvédomuje si vyznam znalosti ciziho jazyka a seznamuje se s ptedpokladem celozivotniho
rozvoje v této oblasti

Kompetence k feSeni problému

- pfiméfené véku a obsahu uciva se zak uci samostatnosti, rozviji vlastni tsudek
- u¢i se vyhledavat informace potitebné k feseni ukoll a problému

Kompetence komunikativni

- na zaklad¢é ptfimétenych jazykovych znalosti se zak postupné uc¢i formulovat své myslenky,
komunikovat ustné na principu napodoby i pamétného uceni, 0svojuje si schopnost
pisemného vyjadfovani v cizim jazyce

- uci se naslouchat a rozumét dialogim druhych osob, cvici se v technice rozhovoru v cizim
jazyce a samostatného mluveného projevu

Kompetence socialni a personalni

- 74k se uci spolupracovat ve dvojici a ve skupin€, osvojuje si skupinové role a ptejima dilci
odpovédnost za vysledky prace skupiny

- porovnavanim vlastniho vykonu se ¢leny skupiny si vytvafi redlnou ptedstavou sob¢ a svych
schopnostech

Kompetence obcanské

- zak se uci respektovat postaveni dospé€lého i1 pozici Zéka, uci se dodrZovat souziti v malé
skupiné
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- seznamuje se s realiemi anglicky mluvicich zemi, nahlizi do jejich historie a poznava
vybrané jevy ze zivota taméjsich lidi a jejich tradic

Kompetence pracovni

- 74k si osvojuje skutecnost, ze dobra znalost ciziho jazyka je nezbytnym piedpokladem pro
pracovni a lidské dorozuméni a je zdkladnim pfedpokladem budouciho osobniho a profesniho

uplatnéni v Zivoté

Kompetence digitalni
- zék vyuziva aplikaci, webovych stranek, online slovniki a piekladact pro osvojovani slovni

zasoby a spravné vyslovnosti
- diky Sirokym moznostem digitalniho prostoru se seznamuje s realiemi, které se tykaji

probiranych témat, zpracovava pod vedenim ucitele i samostatné potfebné informace, zpracuje
je do projekti

Prurezova témata

Multikulturni vychova

Medialni vychova

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Environmentalni vychova
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk Ro¢nik: 1. (1.0bdobi)

Ocekavané vystupy Obsah udiva Priifezova témata
o 74k pozdravi pfi setkani a louceni. Greetings — pozdravy
o 74k pozdravi, predstavi se a zepta se na Meetings — seznameni

jméno kamarada.

o Umi vyjadrit: ja jsem divka/hoch, on je
divka/hoch.

o Umi pojmenovat zdkladni zvitatka, umi
vyjadfit vétu on/ona ma rada..., oni maji, ja | Animals — zvitrata
mam.

o Pojmenuje barvy a popise barvu véci Colours — barvy

o Pojmenuje ¢leny rodiny, vyjadii: to je mij
otec.... Family — rodina

« Pojmenuje ozdobeny vanoc¢ni stromek,
darky Christmas — Vanoce EGS — zvyky a tradice angl. mluvicich
stati

o Pojmenuje véci a predméty tykajici se House — diim
domu a okoli.

o Pojmenuje a ukazuje pomucky a osoby School - skola
tykajici se Skoly a vyuky

o Pojmenuje zakladni sporty, uziva sloveso |Sports — sporty
can, I can play...

65




Ocekavané vystupy

Obsah ucdiva

Priufezova témata

o Pojmenuje zékladni dopravni prostredky,
e pouziva vazbu travel on, travel by...

o Pojmenuje zviratka v zoo, odpovida na
otazky what is it?, who is it?

o Pojmenuje ¢ast lidského téla, umi fict
Peter shows an arm ...apod.

o Pojmenuje své obleceni a obleceni
kamaradt

» Osvoji si poc¢itani od 1 do 10
o Pojmenuje ro¢ni obdobi a véci typické pro
dana obdobi

o Pojmenuje zdkladni potraviny a uziva
vazbu I like, he likes

o Uzivad nazvy zameéstnani ve vétach typu:
Mary is a teacher.

e Vyuzivéa vhodné¢ elektronické aplikace
k procvi¢eni slovni zasoby a vyslovnosti

Travelling — cestovani

Z00

Human body — lidské télo

Wearing — oblékani

Numbers — ¢isla

Seasons — ro¢ni obdobi

Food — jidlo

Jobs - zamé&stnani

Interaktivni vyukové materidly, digitalni zdroje

EGS —redlie, anglické jidlo
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Rocnik: 2. (1.0bdobi)

Ocekavané vystupy

Obsah uciva

Prirezova témata

. 74k pozdravi, rozlouci se, predstavi,
oslovi osobu, vyjadfi souhlas a nesouhlas.

o Umi pocitat do 12, urcit celé hodiny, udat
svij vek.

o Dokéze pojmenovat skolni potieby, u dat
jejich barvu a pocet.

o Pojmenuje zdkladni geometrické tvary,
vyjadii velikost a délku, slovesny tvar Vidim
— | can see...

o Predstavi ¢leny rodiny, pojmenuje bézné
vybaveni mistnosti, pouziva slovesny tvar Ja
mam — | have got.

o Pojmenuje oblibené sladkosti, ur¢i masku
nadpfirozené bytosti, pouziva slovesny tvar
Oni maji — they have got.

« Vyjmenuje anglickou abecedu, uda svoji
narodnost, hlaskuje svoje jméno.

o Pojmenuje hracky, vyjadri jejich polohu
predlozkami v, na, vedle.

« Pojmenuje tradi¢ni vanoc¢ni predmeéty,
zazpiva vanoCni pisné.

« Pojmenuje ¢asti hlavy, vyjadii pocit
radosti, smutku, slovesny tvar Ma — has got.
o Pojmenuje bézné ovoce a zeleninu,
vyjadii slovesny tvar mame, mate — we/you
have got, pouziva pobidku Let’s...

o Pojmenuje bézné potraviny, vyjadii pocit
hladu, libosti a nelibosti, slovesny tvar Ja
chci - I want.

Greetings — pozdravy.

Numbers — ¢&isla.
At school — ve skole.

Shapes and sizes — velikosti a tvary.

My family — moje rodina.

Halloween — svatek 31.10.

Alphabet — abeceda.
Toys — hracky.
At Christmas — o Vanocich.

My face — mdj oblice;.

Fruit and vegetables — ovoce a zelenina.

Food — jidlo.

EGS — zvyky a tradice anglicky mluvicich

stata
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Ocekavané vystupy

Obsah ucdiva

Priufezova témata

« Pojmenuje oblibené napoje, vyjadii pocit
Zizné.

o Pojmenuje ¢asti lidského téla.

o Pojmenuje bézné Casti obleCeni, vyjadii
Oblékni.../Svlékni...

o Pojmenuje oblibené hry, hudebni
nastroje, pouziva slovesny tvar J4 umim — |
can.

o Pojmenuje détské dopravni prostredky,
pouziva slovesny tvar Umim jezdit — | can
ride...

o Pojmenuje mistnosti v byté, vyjadii praveé
probihajici bézné domaci Cinnosti.

o Pojmenuje doméci zvitata, udava, ¢im se
Zivi.

o Pojmenuje druhy aut a dopravnich
prostiedki, pouziva slovesny tvar SlySim — |
can hear.

o Vyuziva vhodné elektronické aplikace

K procviceni slovni zasoby a vyslovnosti

Drink — piti.

My body — moje télo.
Clothes — obleceni.

At play — ve hte.

In the park — v parku.

At home — doma.
On the farm — na farms.
In the town — ve mésté.

Interaktivni vyukové materialy, digitalni zdroje
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 3. (1.obdobi)

Ocekavané vystupy
RECOVE DOVEDNOSTI

Obsah udiva

Prifezova témata

zak rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné€ a neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pritbehu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondSen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovni spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni ptedlohy

vyuziva aplikaci, webovych stranek, online
slovnikl a ptekladach pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti

- zvukova a graficka podoba podoba jazyka-
fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba- zici si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruhti a umi
ji pouzivat v komunikaénich situacich, prace se
slovnikem v ucebnici

- tematické okruhy — pozdravy, Skola, barvy,
Cisla 1-12, Halloween, rodina, Vanoce, hracky,
obleceni, télo, dny v tydnu, potraviny, ovoce,
zelenina, zvitatka, co ted’ délam, doma, abeceda
hry.

- mluvnice — zékladni gramatické struktury a
typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného
repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

- jednotné a mnoZné ¢islo podstatnych jmen,

- predlozky in, on

- sloveso byt, mit

- These....are....

- spojka or

- lam -ing...

- Let’s play

- I like / It likes

Interaktivni vyukové materidly, digitalni zdroje,
online ptekladace a slovniky

EGS - zvyky a tradice anglicky
mluvicich statt
EGS — objevujeme Evropu a svét
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Anglicky jazyk

roc¢nik: 4. (2. obdobi)

Ocekavané vystupy
RECOVE DOVEDNOSTI

Obsah udiva

Prifezova témata

- zak rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné€ a neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pritbéhu vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondSen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovni spojenti

- piSe slova a kratké véty na zdkladé¢ textové a
vizualni ptedlohy

- zvukova a graficka podoba podoba jazyka-
fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba- zici si osvoji a umi pouzivat
zéakladni slovni zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruhti a umi
ji pouzivat v komunikaénich situacich, prace se
slovnikem v ucebnici

- tematické okruhy — pozdravy, pfedstavovani,
spelovani, Skola, tfida, narozeniny, barvy, ¢isla
1-100, konicky, domov, adresa, ¢innosti béhem
dne, rodina, hracky, oblec¢eni, télo, potraviny,
ovoce, zelenina, zvitatka, domov, sport a hry,
park, mésto, pohadky

- mluvnice — zékladni gramatické struktury a
typy vet, jsou-li soucasti pamétné osvojeneho
repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- jednotné a mnoZné ¢islo podstatnych jmen,

- ptedlozky in, on, under, next to, between, on
the right, on the left, opposite

- sloveso byt, mit, can

- kratké odpoveédi

- véty s vazbou There is/There are

- kladny a zaporny rozkaz

- pfivlastiiovaci s

- otazky s How many

- otazky s Do a odpovédi

- 3. osoba jednotného ¢isla u sloves v kladné
vEte, zaporu a otdzce v piitomném prostém Case

EGS - zvyky a tradice anglicky
mluvicich statt
EGS — objevujeme Evropu a svét
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Ocekavané vystupy
RECOVE DOVEDNOSTI

Obsah udiva

Prifezova témata

vyuziva aplikaci, webovych stranek, online
slovnikt a ptekladact pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti

-tvofeni —ing tvara

- pouzivani ptitomného prib&hového Casu pri
popisu probihajici ¢innosti

- pfidavna jména - oposita

Interaktivni vyukové materialy, digitalni zdroje,
online ptekladace a slovniky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 5. (2. obdobi)

Ocekavané vystupy

Obsah udiva

Prifezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

- zak rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zteteln¢, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondSen pomalu a zieteln¢ a ma
k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

- 7ék se zapoji do jednoduchych rozhovori

- sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

- odpovidé na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

- vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim, vyuziva elektronické zdroje

- zvukova a graficka podoba podoba jazyka-
fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba- zici si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v komunikaé¢nich
situacich probiranych tematickych okruhti a umi
Jji pouzivat v komunikacnich situacich, prace se
slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, skola,
volny Cas, povolani, lidé, lidské télo, jidlo,
oblékani, ndkupy, bydlisté, dopravni prostredky,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi,
meésto, dim, rodina, doméaci prace

- mluvnice — zékladni gramatické struktury a
typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného
repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- jednotné a mnoZné ¢islo podstatnych jmen
pravidelnych 1 nepravidelnych

- predlozky mista

- sloveso byt, mit, moci - kladné, zdporné véty a
otazky

-Cas pritomny prosty a ptitomny prubéhovy —
kladné, zaporné véty a otazky

-sloveso must

-vazba There is/There are

EGS - zvyky a tradice anglicky
mluvicich statt
EGS — objevujeme Evropu a svét
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Ocekavané vystupy

Obsah uciva

Prirezova témata

- rozumi jednoduchym kratkym textim
Z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PSANI

- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sob¢, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

- Vvyplni osobni tdaje do formulare
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 6. (obdobi 3.)

Ocekavané vystupy

Obsah uéiva

Prarezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

- 74k rozumi jednoduchym otdzkam a pokynim
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- 74k rozumi sloviim a jednoduchym vétam

- 74k je schopen porozumét jednoduchému,
kratkému rozhovoru, ktery je prednasen pomalu a
zietelng

MLUVENT{

- 78k se zapoji do jednoduchych rozhovorii

- zak mluvi v jednoduchych vétach o své roding,
kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

- 74k odpovida na jednoduché otazky o své
rodiné, kamaradech, Skole, volném c¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

CTENI S POROZUMENIM

- zak vyhleda pozadované informace v
jednoduchém kratkém textu

- zak rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného zZivota, zeyména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

PSANI

- zak napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

- zak vyplni osobni udaje do formulate

- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky aktivné, rozvoj dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
zakladni prvky fonologického systému jazyka,
slovni a vétny ptizvuk, intonace, zvladani
pravopisu osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba — rozvijeji zakladni slovni zasoby
k ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni,
Skola, zvifata, volny ¢as, kultura, sport, stravovaci
navyky, pocasi, ptiroda a mésto, moderni
technologie a média, filmy,cestovani, reélie
anglicky mluvicich zemi

- mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy
vét u tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- ptitomny cas prosty a pribéhovy, minuly ¢as
prosty slovesa byt, minuly ¢as pravidelnych a
nepravidelnych sloves

- sloveso mit, moci, umét, muset

- datum, fadové cCislovky

- some, any, how much, how many, pocitatelna a
nepocitatelna podstatna jména

- pouzivani Clenii

- stupnovani ptidavnych jmen

- budouci ¢as — vazba to be going to, sloveso have
to

- ptidavna jména, pfislovce
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EGS — zvyky a tradice anglicky mluvicich stata
EGS — objevujeme Evropu a svét

MkV — zvitata ve Velké Britanii

MkV — dovolena ve Velké Britanii

MkV —jidlo ve velké Britanii

MkV — slavné osobnosti filmu v UK




Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Rocnik: 7. (3. obdobi)

Ocekavané vystupy

Obsah udéiva

Prarezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

- 74k rozumi jednoduchym otdzkam a pokynim
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- 74k rozumi sloviim a jednoduchym vétam

- 74k je schopen porozumét jednoduchému,
kratkému rozhovoru, ktery je prednasen pomalu a
zietend

MLUVENI

- 78k se zapoji do jednoduchych rozhovorii

- zak mluvi v jednoduchych vétach o své roding,
kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

- 74k odpovida na jednoduché otazky o své
rodiné€, kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

CTEN{ S POROZUMENIM

- 78k vyhleda poZadované informace v
jednoduchém kratkém textu

- zak rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PSANI

- 74k napisSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sob¢, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych z4jmu a kazdodenniho
Zivota

- 78k vyplni osobni tidaje do formulate

- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky aktivné, rozvoj dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
zakladni prvky fonologického systému jazyka,
slovni a vétny pfizvuk, intonace, zvladani
pravopisu osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba — rozvijeji slovni zasoby k Gstni 1
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunikaénim situacim

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni,
Skola, zvifata, volny ¢as, kultura, sport, stravovaci
navyky, pocasi, ptiroda a mésto,spolecnost a jeji
problémy, moderni technologie a média, filmy,
slavné osobnosti, cestovani, realie anglicky
mluvicich zemi — Londyn, Velké Britanie

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét, tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- pfitomny Cas prosty a pribehovy, minuly ¢as
prosty slovesa byt, minuly ¢as pravidelnych a
nepravidelnych sloves,pfedpiitomny ¢as

- sloveso mit, moci, umét, muset, mél bych

- datum, fadové ¢islovky

- some, any, how much, how many, pocitateln4 a
nepocitatelna podstatna jména

- pouzivani Clenti, ever a never

- stupfiovani pfidavnych jmen

- budouci ¢as — vazba to be going to,

- ptidavna jména, pfislovce
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EGS — zvyky a tradice anglicky mluvicich stata
EGS — objevujeme Evropu a svét

MKV — zvitata ve Velké Britanii

MkV — dovolend ve Velké Britanii

MkV —jidlo ve velké Britanii




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

ro¢nik: 8 (3. obdobi)

Ocekavané vystupy

Obsah uéiva

Prarezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

- 74k rozumi jednoduchym otdzkam a pokynim
ucitele

- 74k rozumi sloviim a jednoduchym vétam

- zak je schopen porozumét jednoduchému,
kratkému rozhovoru, ktery se tyka osvojovanych
témat

MLUVEN({

- 74k se zepta na zakladni informace, reaguje v
béznych situacich

- zak mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

- zak vypravi jednoduchy piib¢h ¢i udalost
CTENI S POROZUMENIM

- zak vyhleda pozadované informace v
jednoduchém textu

- zak rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZzného zivota

PSANI

- zak vyplni zékladni udaje do formulare

- 74k napisSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sob¢, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych z4jmu a kazdodenniho
Zivota

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvoj
dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem zakladni prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny piizvuk, intonace,
zvladani pravopisu osvojené slovni zadsoby

- slovni zasoba — rozvijeji dostacujici slovni
zasoby k ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim, prace se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni,
Skola, volny cas, kultura, sport, poc¢asi, pfiroda a
meésto, moderni technologie a média,cestovani,
realie anglicky mluvicich zemi

- mluvnice — zédkladni gramatické struktury a typy
vét u tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- ptitomny cas prosty a pribéhovy, minuly ¢as
prosty slovesa byt, minuly ¢as pravidelnych a
nepravidelnych sloves, pfedpfitomny Cas

- modalni slovesa

- some, any, how much, how many, pocitateln4 a
nepocitatelna podstatna jména

- pouzivani ¢lenti

- otazky v riznych casech

- slovosled v anglické vété

- ptidavna jména, pfislovce
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EGS — zvyky a tradice anglicky mluvicich stata
EGS — objevujeme Evropu a svét

MkV — kultura ve Velké Britanii

MKV — slavné osobnosti ve Velké Britanii

MKV — zéachranny, bezpecnostni systém ve Velké
Britanii

MkV — historie Velké Britanie




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Rocnik: 9. (3.0bdobi)

Ocekavané vystupy

Obsah uéiva

Prarezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

zak rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zietelng

zak rozumi obsahu jednoduché a ztetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tykéa osvojovanych témat

MLUVENI

-zék se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformdlnich
situacich

zak mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném c¢ase a dalsich osvojovanych tématech
zak vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
CTENI S POROZUMENIM

zak vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

zak rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhled4 v nich poZadované informace

PSAN{

74k vyplni zékladni udaje o sobé& ve formulafi
napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni
dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem zakladni prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny piizvuk, intonace,
zvladani pravopisu osvojené slovni zadsoby

- slovni zasoba — rozvijeji dostacujici slovni
zasoby k ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim, prace se slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, bydleni,
Skola, volny cas, péce o zdravi, prace, volba
povolani, kultura, sport, pocasi, pfiroda a
mesto,spolecnost a jeji problémy, moderni
technologie a média, filmy,slavné osobnosti,
cestovani, realie anglicky mluvicich zemi — Velka
Britanie

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevl k realizaci komunika¢niho zdméru zaka(jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenaruSuji
smysl sdéleni a porozuméni)

- opakovani probranych cast

- podminkové véty

- tazaci dovétky

- trpny rod

- vztazné véty

- ptidavna jména, pfislovce

EGS — zvyky a tradice anglicky mluvicich stata
EGS — objevujeme Evropu a svét

MkV — Mladez ve Velké Britanii

MKV — Zivotni styl ve Velké Britanii

MkV — Evropské Unie

77




6.1.3 Dalsi cizi jazyk

Dalsi cizi jazyk je vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

6.1.3.1 Némecky jazyk

Charakteristika pfedmétu Némecky jazyk

Vyucovaci predméet Némecky jazyk patii do vzdélavaci oboru ,,Dalsi cizi jazyk*.

Vyucuje se v rozsahu 2 hodiny tydné od 7.- 9. ro¢niku.

Soucésti vyucovani je nejen vyucovaci hodina, ale 1 rizné akce jako olympiady, soutéze

a exkurze.

Vyucovaci hodiny jsou rtizného typu — frontalni vyucovani / vyklad, shrnuti uciva /, skupinova
prace, samostatna prace / procvi¢ovani a opakovani uciva, prace se slovnikem

a autentickymi materialy apod. /.

Vyuka je zaméfena piedevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na urovni A 1 podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky, proto je kladen velky diiraz na dialogy,
¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny Ustni projev a psani.

Pti vyuce jsou vyuZzivany Casopisy, audionahravky, zaci jsou aktivizovani hrami, dramatizaci apod.

Klicové kompetence
Pro rozvoj a utvareni kli¢ovych kompetenci se vyuziva rizné vychovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

- efektivni ziskavani poznatkl z nejriiznéjsich zdroju /internet, knihy, ¢asopisy.../
- motivace spojend s potfebou naucit se urcité vyrazy / projekty, exkurze.../
- prace s portfoliem : sebehodnoceni — naucit se pod vedenim ucitele
autonomni uceni — uvédomit si, pro¢ se ucim cizi jazyk
uvédomeéni si vlastniho pokroku v ucent
- zvladani téZko fesitelnych situaci — domysleni si vyznam, nepanikafit, pokud vSemu
nerozumim, snazit se reagovat
- schopnost aplikovat rizné situace do jinych situaci — napf. N.j. — Aj.
- pochopeni systému gramatiky — systematizace, zafazovani dalSich jevi do systému
- vyuziti a aplikace internacionalismi a anglikanismu
- rozvoj jednotlivych dovednosti v N.j. / poslech s porozuménim, ¢teni s porozuménim, Gstni
projev /, vyuziti v dalSich jazycich, rozvoj jazykové paméti

Kompetence k feSeni problémii

- uplatiiovani ziskanych dovednosti k feSeni jakéhokoliv problému, kde je nutnd znalost
ciziho jazyka
- orientace zaka v cizim jazykovém prostiedi :
- um¢et se zeptat na cestu a porozumeét odpovedi
; - vyhledat dopravni spoj v cizin€ i doma
- zakoupeni jizdenky
78



- telefonovani
- hotel, dovolend, lyZovani...
- vyjadieni souhlasu a nesouhlasu s ndzorem druhych pfi kolektivnim feSeni problému
- uplatnéni fantazie, improvizace, kreativirty pfi feSeni problémut
- situaéni hry — Rollenspiele — realné a nerealné situace
- zpracovani projektli- dlouhodobéjsi tkol, planovani feseni, tymova prace...

Kompetence komunikativni

- praktické a efektivni vyuzivani vSech zpiisobii komunikace v cizim jazyce /pisemna
1 Gstni komunikace/

- formulovat a vyjadfit myslenku tak, aby partner rozumél

- roz§ifovani slovni zasoby, vytvareni systému

- nacvik struktury

- mluvenych projevi : vypravéni, diskuze, referat, dialog...

- pisemnych projevi : e — mail, dopis, vzkaz, ptani, jednoducha zadost, formulat
- schopnost reakce na slySené a psané

- porozuméni : poslech, ¢teni, vyhledavani zakladni informace /Globalverstehen /
- vyuZiti intonace, dirazu, melodie hlasu

- komunikace s lidmi z jinych zemi

- dialogické situace

- pomoc partnerovi, ktery v komunikaci neni tak dobry

Kompetence socialni a personalni

- tymova spolupréce, prace ve dvojicich, skupinach

- uplatiiovani individuélnich schopnosti k prohlubovani si védomosti a dovednosti v cizim
jazyce

- respektovani jiného nazoru pfi tymové praci

- prezentovani a obhgjeni vlastnich mySlenek pfi tymové praci

- sebehodnoceni a hodnoceni druhych, prace skupiny

- vymeéna zkuSenosti

Kompetence ob¢anské

- zodpovédné plnéni zadanych ukoli, zodpovédnost za sebe, tym, skupinu

- dodrZovani pravidel — slusné chovani, respektovani pravidel zemé, kde jsem host

- uvédomeéni si Ceskych tradic ve srovnani s jinymi

- hrdost a vlastenectvi

- poznavani spole¢nych prvkia v déjinach — Rakousko — Uhersko, Karel IV. ...

- poznavani problémi jinych zemi — rasismus, intolerance, nésili /Turci v Némecku/

Kompetence pracovni

- prace se slovnikem

- vyhledavani informaci, materiald...

- formovéani pracovnich navyku — vedeni seSitu, slovnicku
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- schopnost pracovat ve dvojicich, v tymu, na stanovistich
- prezentace vysledkl vlastni prace a prace skupiny
- hodnoceni vlastni prace a prace skupiny — vyuziti portfolia

Kompetence digitalni

- zak vyuziva aplikaci, webovych stranek, online slovnikti a ptekladaci pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti

- diky Sirokym moznostem digitalniho prostoru se seznamuje s realiemi, které se tykaji
probiranych témat, zpracovava pod vedenim ucitele 1 samostatné potiebné informace,
zpracuje je do projekti

Ocekavané vystupy

Receptivni fec¢ové dovednosti

74k vyslovuje a éte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty se znamou slovni zdsobou,
rozumi zndmym kazdodennim vyrazim, pokynim a zdkladnim frdzim a adekvatné

na né¢ reaguje, rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, vyhleda elementdrni informaci,
seznamuje se s praci s dvojjazycnym slovnikem.

Produktivni feCové dovednosti

74k sdgli zakladni Gidaje o své osobg, roding, kamaradech, vyplni jednoduchy dotaznik.

Orientuje se ve mésté, u lékate. Zak popise obleGeni, své plany na dovolenou, vyjadii, co se mu
libi a co nelibi. Reprodukuje obsah jednoduchého textu, napise jednoducha sdéleni

Interaktivni feCové dovednosti

74k se zapoji do jednoduché konverzace

Ucivo

Zakladni pravidla komunikace v béZnych kazdodennich situacich

Ptedstavovani, pozdrav, podékovani, popis mista, kde bydlim, orientace ve mésté, informace o
Skole, rodin¢, kamaradech, koniccich. Vyjadieni bolesti. Situace v obchodech, na dovolené,
rozhovory na posté, na nadrazi, ve vlaku, pozadani o informaci, popis oble€eni, pocasi.

Tematické okruhy

- zékladni osobni udaje

- domov, rodina

- svatky, oslavy, ro¢ni obdobi
- Skola

- volny cas

- dualezité¢ zemépisné udaje
- bydleni

- orientace ve mésté

- vyjadreni bolesti, u 1ékate
- denni program

- nakupy

- pocasi
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- dovolena

Slovni zasoba a tvofeni slov
Synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu

Zakladni gramatické struktury, typy vét, zéklady lexikalniho principu pravopisu slov

Véta jednoducha, tvorba otazky a zaporu, potadek slov ve vété, Casovani sloves, mnozna Cisla,
casovani nepravidelnych a zptisobovych sloves, ptredlozky, slovesa s odlucitelnou ptedponou,
¢islovky, zdjmena, préteritum nékterych sloves, plural, ptidavné jména, piislovce.

Némcina jako dalsi cizi jazyk a spole¢ny evropsky referencni ramec pro jazyky

Vystupni urovenn némciny jako dal§iho ciziho jazyka je ddna tirovni A 1 podle Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky, ktery byl vytvoren a schvalen Radou Evropy. Je to
elementarni troven znalosti vychazejici z komunikativnich dovednosti uzivatele.

Tato Uroveii byla definovana takto:

Uzivatel rozumi zndmym, kazdodennim vyraziim a zcela zdkladnim frazim, jejichz cilem je
vyhovét konkrétnim potiebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi pfedstavit sebe a ostatni a
Klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napi. o misté, kde Zije, o lidech, které
zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otdzky umi odpovidat. Dokaze se jednoduchym
zpusobem domluvit, mluvi-li partner/ka pomalu a jasné a je li ochoten/ochotna

mu pomaoci.

Odpovidajici zkouska Goethe — Institutu je Start Deutsch 1 (pro dospélé) nebo Fit in Deutsch

(pro déti a mladez)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk

Roc¢nik: 7.(3.obdobi)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

74k

e pouziva pozdravy, rozlouceni

e vyjmenuje a zafadi dny v tydnu

« aplikuje pocetni vykony a pouziva
¢islovky od jedné do sta

e popiSe barvy

o posoudi rozdily mezi ceskymi a
némeckymi jmény

o posoudi internacionalismy

o provede telefonicky rozhovor

o rozezna né€ktera némecka meésta, osobnosti

o Erste Schritte
Témata
o Das Abc, Griisse, Zungenbrecher,
Wochentage, Zahlen, Farben, Namen
Internacionalismy, kalendaini rok, ro¢ni
obdobi, mésice a dny v tydny
Komunikace.
« Hléaskovani jmen, pozdrav,
rozlouceni,telefonovani
Gramatika a realie
o Pozdravy v némecky mluvicich zemich,
némecka mésta, osobnosti, némecka
div¢i, chlapecka a zvifeci jména
o Zvukovi a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zdkladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
o Redlie zemi pfislusnych jazykovych

EGS - vcizi jazyk jako prostiedek]
komunikace a porozuméni mezi narody.
Evropa a svét nas zajima.

MdV - formovani zakladi spravného
verbalniho projevu — fonetika jako jeden
z dilezitych pfedpokladi komunikace.
Kritické mySleni a vnimani mediélnich
sdéleni

oblasti
o rozumi nékterym znamym sloviim a « Ich heisse, ich wohne... MdV —prvni formulace zakladnich udaji o
jednoduchym vétam, které se tykaji zdka Témata sob¢ v cizim jazyce
o vysvétli a uziva casovani sloves o Zusammen Tvorba medidlnich sdéleni
o uziva v jednoduchych vétach zapor nicht, o Formular OSV —ja a moje rodina, pozice mladého

pouziva v konverzaci zjiStovaci otazky

o vysvétli a umi pouZit vyznam slovesa
mogen

o pfedstavi se, podékuje, vyplni jednoduchy
formular

o poskytne zékladni udaje o sob&

o Neu in der Schule

o Lander und Leute

o Wer ist das? Wer wohnt wo?
o Wir lesen Comics

« Familiensuche

e Projekt Ich

clovéka v roding, jeho seberealizace, vztahy|
V roding.
Komunikace.
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

rozumi jednoduchym pokyntim otdzkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu, a

s peclivou vyslovnosti a reaguje na n¢
rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
zapoji se do jednoduchych rozhovort
sd¢li jednoduchym zptisobem zakladni
informace jeho samotného

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného a podobné otazky poklada
vyplni zékladni tidaje o sob¢ ve formulati

Komunikace

piedstaveni se, tykani

podékovani

otazky, odpovéedi

vyplnéni formulate

vykani

prosba o opakovani

sdélenti

pisemné sdéleni zakladnich tidaji o sobé

Gramatika

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zékladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
casovani sloves
Casovani slovesa sein a haben
slovosled oznamovaci véty
1.0s.¢.j. mogen
zapor nicht
Deutschland, Osterreich, Schweiz,
Tschechien
realie zemi prisluSnych jazykovych oblasti
otazky ja — nein
slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouZivat v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem
mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

« aplikuje poznatky v projektu Meine
Familie

o predstavi jednotlivé ¢leny rodiny

o vypravi ptibéh podle obrazkt

o rozpoznd rozdily v pouziti tvarii
meine/meine

e pouziva v konverzaci o rodin¢€ vazbu von
nebo vazbu typu Pamelas Mutter

o rozpoznd protiklady

o rozumi jednoduchym pokyntim otdzkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

o rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

« zapoji se do jednoduchych rozhovort

o sd¢li jednoduchym zplisobem zékladni
informace jeho samotného, rodiny a
dalSich osvojovanych témat

e Meine Familie

Témata

« Bei uns zu Hause
o Essen

o Heimat

« Familienfotos

« Gegenteile

o Corinne erzihlt

« Das ist Familie Nowak

« Bildergeschichte

« Projekt — Meine Familie
Komunikace

» pfedstaveni ¢lentl rodiny

« zéakladni prostorova orientace

o Vypravéni obrazkového piibéhu
Gramatika

« mein, meine, dein, deine

o pridavné jméno v prisudku

o vazba ,,von“, Pamelas Mutter

» slovni zdsoba — Zaci si osvoji slovni

zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny a podobné otazky
poklada

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny

strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

situacich probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeni)

pouziva asové udaje

popise jednoduchymi vétami osobu,
spoluzaka

vypravi o svych zdjmech

vypravi jednoduse o kamaradovi

Cte text s probiranymi tématy

S porozumeénim

rozumi jednoduchym pokynim otdzkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace jeho samotného a
osvojovaného tématu

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
tématu Freunde a podobné otazky poklada

Freunde

Témata

Zum Training

Personen beschreiben

Was spielst du am liebsten?
Rate mal! Wer ist das?
Spiel

Komunikace

popis osoby

casové udaje

vypravéni o zajmech
¢teni S porozuménim
vypravéni o kamaradovi

Gramatika

predlozka ,,um* /Casové udaje/

gern —am liebsten

nepiimy poradek slov v oznamovaci vété
slovni zasoba — zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich
situacich probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

MKV — tolerance odlisnych etnickych a
kulturnich skupin, odli§nych nazori, z4jmu.
Multikulturalita

MdV — vypravéni jako zaklad medialniho
sdéleni, prezentace rliznym zptsobem.
Tvorba medidlnich sdéleni
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

\ Prufrezova témata

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématiim
napiSe jednoduché texty tykajici
osvojovaného tématu

struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeni)

vyjmenuje Skolni pomucky, pfedméty
pta se na predmeéty

umi se zeptat, jak se predméty nazyvaji
némecky

jednoduse popise véci, osoby, zvifata
posoudi spravnost/Dein Computer ist
schnell/

piikaze nékomu néco

pouziva spravné urcity a neurcity ¢len

Vv jednoduché konverzaci pouziva zapor a
rozkazovaci zptisob

spolupracuje ve skuping, ve dvojicich
rozumi jednoduchym pokyntim otdzkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
probranych témat

zapoji se do jednoduchych rozhovorti

Schule, Schule

Témata

Schulsachen

Rate mal!

Die neugierige Rita
Was ist richtig?
Meine Schulsachen
Was passt zusammen

Komunikace

pojmenovat skolni véci

Wie heisst das auf Deutsch?
popis predméta

posouzeni spravnosti

ptikaz

Landkarte Deutschlands

Gramatika

urcity a neurcity ¢len

zapor kein

rozkazovaci zplisob

slovni zasoba — zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich

MdV — komunikace v mensich skupinach,
ve dvojicich, formulace jednoduchych
otazek a odpovedi
Tvorba medidlnich sdéleni
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV \

Obsah ucdiva

\ Prufrezova témata

sd¢li jednoduchym zptisobem zakladni
informace

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
Skoly a podobné otazky poklada

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,

situacich probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

o mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a

které se vztahuji k béznym tématim porozumeni)
« napiSe jednoduché texty tykajici Skoly
o strucné reaguje na jednoduché pisemné

sdéleni
« hovofi o svych koniccich « Mein Hobby EGS — komunikace mezi lidmi z riznych
« popiSe konicky svych kamarada zemi, spoluprace
e popise ¢innosti béhem tydne Témata Objevujeme Evropu a svét
o domluvi si telefonicky odpoledni program o Wer ist fleissig? OSV - vyuziti volného c¢asu, koni¢ek —
e odmitne navrzeny program « Dialoge spravny krok ke zdravému formovani
« napise jednoduchy e-mail o sobé o Freizeit osobnosti

Casuje dobie slovesa pravidelna i
nepravidelna

Vv ¢asovych udajich spravné pouziva
predlozku am

rozumi jednoduchym pokyntim otdzkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a S
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
kter¢ jsou prondseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
probiranych témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort

« Katkas Post

« Katka antwortet

« Unsere Post nach Deutschland
Komunikace

e popis ¢innosti béhem tydne

« telefonovani

o E-mail, dopis, odpoveéd’

o vypravéni o koniccich

o dopisovani, chatovani

o volny cas

Gramatika
« opakovani Casovani sloves:
pravidelnych
sein

predlozka am v Casovych tidajich
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV \ Obsah uciva \ Prufrezova témata

o sdéli jednoduchym zptisobem zakladni * slovni zdsoba — Zaci si osvoji slovni
informace o volném case zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich

o odpovida na jednoduché otazky tykajici se|  situacich probiranych tematickych okruhi,
volného ¢asu a konickl prace se slovnikem

o rozumi sloviim a jednoduchym vétam, » mluvnice — zakladni gramatické struktury
které se vztahuji k béznym tématiim a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,

« napiSe jednoduché texty tykajici volného které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
casu

o struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu: Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk

Rocnik: 8.(3.obdobi)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Priifezova témata

o vyhledava ve slovniku

« sestavi telefonni rozhovor

e popiSe zvitata

« napiSe jednoduchy dopis o sobé

o sd¢li, kdo co fotografuje

o dokaze hovofit o domacich mazli¢cich

e popise, co kdo d€la na pocitaci

e ve svych projevech pouziva ve spravném
tvaru zajmeno kein a spravné ¢asuje slovesa

rozumi jednoduchym pokyntim otdzkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zédkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdeli jednoduchym zplisobem zékladni
informace o zvitatech

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
zvitat

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
napiSe jednoduché texty tykajici se zvitat

« Ich habe einen Computer
Témata

« Max telefoniert

« Was kauft Oskar?

« Wir haben viele Sachen

o Tiere

o Die Tiere von Uta

« Hast du Tiere?

« Katkas Brief

« Ich stelle Wien vor

« Redlie zemi piisluSnych
jazykovych oblasti

Komunikace
o telefonovani
« Tiere, popis zvifat
e zapornd odpoveéd
 psani dopisu
Gramatika
« Casovani slovesa haben
e 4.pad podst.jm. s neurc¢.¢lenem
« zapor kein ve 4.p.
 cCasovani dalSich pravidelnych
sloves
« Videnl — zajimavosti
» Redlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti
o slovni zdsoba — Z4ci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich

EV - zvifata, soucast pfirody, vztah
k okoli
'Vztah Clovéka k prostredi

MdV — pocitac /internet/ jako nezbytna
soucast komunikace soucasného moderniho
cloveka.
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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situacich probiranych tematickych
okruhtl, prace se slovnikem

« mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které¢ nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

« napise jednoduchou pozvanku

 popiSe, kde se nachézeji pratelé

o zepta se na piesny ¢as, odpovi

» sd¢li vek, ¢as nebo telefonni ¢islo,

pocita do sta, pouziva jednotlivé

pocetni ukony

 urci rocni obdobi a mésice
rozumi jednoduchym pokyntim otdzkdm
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat
zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace o roku, mésicich
odpovida na jednoduché otazky tykajici se
ro¢nich obdobi a podobné otazky poklada
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
napise jednoduché texty tykajici se
narozenin

« Wo und Wann?
Témata

« Einladung

« Wie alt bist du?

« Maiuse

o Die Uhrzeit

« Uhr

« Monate

« Jahreszeiten

« Feste

« Wann hast Geburtstag?

« Tante Agathe sucht Max

Komunikace
o pozvanka na oslavu
e pocitani do 100, poCetni tkony
o urcovani Casu
e pojmenovani mésicl
« urceni rocniho obdobi
« popis kde a kdy jsem

Gramatika

» predlozka in —3.p

« mn.¢.nékterych podst.jm

» ptedlozka im v ¢asovych udajich

o Mnichov — zajimavosti

o slovni zdsoba — Z4ci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich

OSV - blahoptani,
vstiicnost,  pochopeni
vzajemna pomoc
Rozvoj schopnosti poznavan

potieb

vztahy v roding,

jinych,
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situacich probiranych tematickych
okruhtl, prace se slovnikem

« mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které¢ nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

vyjadii cil své cesty

zakoupi si jizdenku

zajisti si ubytovani
napiSe jednoduchy pozdrav z dovolené
sd¢li udaje o sobé

rozumi jednoduchym pokyntim otdzkdm
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace o prazdninach a cestovani
odpovida na jednoduché otdzky tykajici se
prazdnin a cestovani a podobné otazky
poklada

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
napiSe jednoduché texty tykajici se
prézdnin a cestovani

strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

« Ferien
Témata
« Wer wohnt wo?
« Ein Brief
o Wohin mochten sie reisen?
« Eine Traumreise
« Wohin fahren alle?
« Dialoge: Am Schalter, im Hotel
« Griisse aus Olmiitz
« Spiel die EU — Ferienreise
o Steckbrief
Komunikace
 vyjadfeni cestovniho pfani
 jednoduchy popis planu
 koupeni jizdenky
« udaje o ubytovani
 pozdrav z dovolené
« opakovani — udaje o sobé
Gramatika
o zemé EU
« vazba ich mdchte
» ptedloZka nach
 Casovani slovesa fahren
« opakovani
o slovni zdsoba — Z4ci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich
situacich probiranych tematickych
okruhi, préace se slovnikem

EGS — cestovani, vzajemna propojenost
Stata EU

Objevujeme Evropu a svét

MdV — spravné vyuziti médii za ucelem
vybéru diilezité relevantni informace
Stavba medialniho sdéleni
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« mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které¢ nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

zhodnoti praci svou i druhych

pracuje ve skuping, dvojici na rozhovorech
k tématu bydleni

formuluje a vyjadiuje myslenku tak, aby
partner rozumg¢l

provadi dialogické situace

pomaha partnerovi s dialogem, ktery neni
tak dobry

prezentuje a obhajuje své myslenky o
predstavach svého bydleni pted druhymi
rozumi jednoduchym pokynim otdzkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zédkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdeli jednoduchym zplisobem zékladni
informace o bydleni

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho ptedstav o bydleni

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména, pokud ma k dispozici vizudlni

o Beiuns
Témata
« Wohnung, wohnen
« Traumhaus
« Traumwohnung
o Traumzimmer
Komunikace
 popis mista, kde bydlim
« rozhovory o bydleni
 vyjadfeni predstav
Gramatika
« opakovani ¢asovani sloves
pravidelnych 1 nepravidelnych
« slovesa s odlucitelnou ptedstavou
« bydleni ve svété
« slovni zasoba — zaci si osvoji
slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem
« mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni)

OSV - sebepoznani
mezilidské vztahy

a

sebepojeti,
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podporu a vyhled4d v ném pozadovanou
informaci

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
ptedstav o bydleni

strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

. orientuje se v cizim
jazykovém prostiedi

. zepta se na cestu

. vyhleda spoj

. zakoupi jizdenku

. pouziva ,,Rollenspiele*
V praci S partnerem

. pracuje se slovnikem na
vyhledavani zakladnich napist ve mésté

. napise jednoduchy dopis

. Vv rozhovorech uplatni

improvizaci a kreativitu pfi feSeni
problému

rozumi jednoduchym pokyniim otdzkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zédkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdeli jednoduchym zplisobem zékladni
informace tykajici se orientace ve mésté

« Wie komme ich ?
Témata
« Meine Stadt
« Stadtplan
e Pozvani
« Dopis
Komunikace
« jednoduché orientace ve mésté
« rozhovory s reakci na popis cesty
 globalni porozuméni zadkladnim
napistim ve mésté
« podani informace
o podékovani
« vyjadieni souhlasu, odmitnuti
Gramatika
« predlozka in ve 3.p.
« Vazba es gibt
« ptedlozky se 3.p.
e z4jmena osobni
« Salzburg, Mozart
« Redlie zemi pfisluSnych
jazykovych oblasti
« slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych
okruhtl, prace se slovnikem

MdV - rozvoj komunikacnich schopnosti
pii stylizaci mluveného i psan¢ho textu
Tvorba medialnich sdéleni
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odpovida na jednoduché otazky tykajici se « mluvnice — zakladni gramatické

orientace ve mesté struktury a typy vét (jsou tolerovany
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, elementarni chyby, které¢ nenarusuji smysl
které se vztahuji k béznym tématim sdéleni a porozuméni)

napiSe jednoduché texty tykajici se
orientace ve mesté

strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho ptedmétu: Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk

Rocnik: 9.(3.0bdobi)

. popise rozdily ve zptisobu
zivota u nas a v jinych zemich

. zhodnoti Ceské tradice ve
srovnani s jinymi

. posoudi svlij denni rezim

. vypravi o pribéhu dne, o
svych koniccich, schopnostech

. pozada svého partnera o
n¢jakou véc

. uziva asové udaje a

¢islovky do 100 000

rozumi jednoduchym pokyntim otdzkdm
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se volného ¢asu,
denniho rezimu a konickl

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
tykajici se volného €asu, denniho reZzimu a
konicku

rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orientaénim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

« Mein Tag
Témata
« Tagesprogramm
« Pflichten und Hobbys
» Essen
o Freizeit
Komunikace
o Vypréavéni o prub¢hu dne o :
« povinnostech
« koniccich
« schopnostech
e €O se smi a nesmi
« pozadani o néco
Gramatika
« n¢ktera zptisobova slovesa
o cislovky do 100 000
« Casové udaje
o zajmena
o aktivity déti u nas a v zahranici

( Rakousku a Némecku )

* slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich
situacich probiranych tematickych okruh,
prace se slovnikem

» mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

MKV — respektovat odliSnosti i prava
jinych lidi, tolerovat odlisné zajmy, nazory a
schopnosti jinych
Princip socidlniho smiru a solidarity

OSV - organizace vlastniho ¢asu, zdravy)
zivotni styl v konfrontaci s konzumnim|
zpusobem Zivota
Psychohygiena
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napiSe jednoduché texty tykajici se tykajici
se volného ¢asu, denniho rezimu a konickd

¢te s porozumeénim text o Skole

sestavi rozvrh hodin

vysvétli pfiméfenym zptisobem vyznam
sportu pro zdravy zptisob zivota
poslouchd s porozuménim jednotliva
sdéleni zaki o jejich tydennim planu
rozumi ¢iselnym tdajiim do 100 000
roz$ituje slovni zadsobu k tématu sport
vyuzivé intonace, dirazu a melodie hlasu
Vv Cteni s porozumeénim

rozumi jednoduchym pokynim otdzkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zédkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdeli jednoduchym zplisobem zékladni
informace tykajici se tydenniho rozvrhu,
Skolniho rozvrhu vyucovani, sportu a
volného ¢asu

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
tykajici se tydenniho rozvrhu, $kolniho
rozvrhu vyuc€ovani, sportu a volného ¢asu
rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orientaénim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

Meine Woche

Témata

Stundenplan
Unterricht
Freizeitangebot
Sport

Komunikace

informace ve $kole 1 mimo ni
interview s osobnosti
¢teni s porozuménim
porozuméni ¢iselnym tdajim

Gramatika

dalsi zptisobova slovesa

dalsi ptedlozky a ,,in“ ve 4.p.

zajmeno man

slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich
situacich probiranych tematickych
okruhtl, prace se slovnikem

mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

MdV - tvorba medialniho sdéleni —
rozhovor, informace pro ostatni
Tvorba medidlniho sdéleni

OSV - organizace vlastniho ¢asu, zdravy)
zivotni styl v konfrontaci s konzumnim|
zpisobem Zivota
Psychohygiena
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napiSe jednoduché texty tykajici se
tykajici se tydenniho rozvrhu, $kolniho
rozvrhu vyucovani, sportu a volného ¢asu
struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

systematizuje si gramatické poznatky,
zatazuje dal$i jevy/minuly ¢as/ do systému
uplatnuje ziskané dovednosti k feseni
problému /nemoc/

uplatiiuje fantazii, improvizaci, kreativitu
pfi feSeni problému

uplatiiuje ziskané dovednosti V situacnich
hrach /Rollenspiele/

rozumi jednoduchym pokynim otdzkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zédkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdeli jednoduchym zplisobem zékladni
informace tykajici se lidského téla a
zdravi

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
zakladni informace tykajici se lidského
téla a zdravi

rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orientacnim pokyniim

Was tut dir weh?

Témata

Korper
Korperteile
Beim Arzt
Gesundheit

Komunikace

vyjadieni bolesti

popis problému

rozhovor u lékare

popis elem.situace, kde jsem byl, co jsem
d¢lal

Gramatika

préteritum sloves haben a sein

sloveso werden + ptidavné jméno
zajmena

slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich
situacich probiranych tematickych
okruhi, prace se slovnikem

mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

OSV - zvladani vlastniho chovani, feSeni
riznych situaci / bolest, nemoc, pomoc
druhym /.

Seberegulace a sebeorganizace
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rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim
napiSe jednoduché texty tykajici se
zakladni informace tykajici se lidského
téla a zdravi

struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

orientuje se v cizim jazykovém prostiedi :

umi se zeptat na cestu, porozumi odpovédi,
vyhledé4 dopravni spoj

vede rohovor v obchodé

umi pozadat o informaci

umi za ni podékovat

rozumi jednoduchym pokynim otdzkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zédkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdeli jednoduchym zplisobem zékladni
informace o mésté a obci

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
mésta a obce

rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orientacnim pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

In der Stadt, Gemainde

Témata

Einkaufen

Verkehr, Verkehrsmittel
Auf der Post

Am Bahnohof

Im Informationszentrum
Berufe

Komunikace

Situace a rozhovory v obchod¢ a na posté
na nadrazi a ve vlaku

Gramatika

vyrazy — ich mochte, ich hitte gern
ptedlozky
Berlin

Realie zemi ptislusnych jazykovych
oblasti

slovni zasoba — zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych
okruhtl, prace se slovnikem

mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy veét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

EGS-EU
Jsme Evropané
OSV - volba povolani
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
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rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

napiSe jednoduché texty tykajici se mésta
a obce

strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

pouZzije a zapiSe blahopiani

popise jednoduchou udalost

popise obleCeni / v zékladni podobé/
popise pocasi

rozumi jednoduchym pokynim otdzkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zédkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdeli jednoduchym zplisobem zékladni
informace tykajici se pocasi, ro¢nich
obdobi, oblecCeni, svatki, kalendarniho
roku

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
se pocasi, rocnich obdobi, obleceni,
svatku, kalendainiho roku

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

Oh, das Wetter heute

Témata

Wetter
Jahreszeiten
Kleidung
Weihnachten
Ostern
Kalendaini rok

Komunikace

popis pocasi

popis obleceni

blahoptani ustni 1 pisemné
jednoduchy popis udélosti

Gramatika

zajmena osobni a pfivlastiovaci

plural

préteritum nékterych sloves

slovni zasoba — zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich
situacich probiranych tematickych
okruhti, prace se slovnikem

MKV — specifika odévu ve svété
Kulturni diference
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mluvnice — zakladni gramatické struktury
atypy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

vyjadii spokojenost, co se libi

vypracuje projekt ,,Ja a cizi jazyky*
vypravi o prazdninach

vyjadii své plany na dovolenou

rozumi jednoduchym pokyntim otazkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu, a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace o dovolené, obleceni, mode,
cestovani, piirodé

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
o dovolené, obleceni, moédée, cestovani,
piirodé

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim
napise jednoduchy text tykajici se
prazdnin

struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Wieder Ferien

Témata

Urlaub

Ferien

Kleidung Sport, Mode
Reisen

Natur

Komunikace

plany na dovolenou
vyjadieni, co se mi libi
co se mi nelibi

co m¢ bavi

Gramatika

souveti

pfidavna jména + piislovce (stupniovaci)
zemeépisné nadzvy

zaverecné opakovani

slovni zasoba — zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych
okruhtl, prace se slovnikem

mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)
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6.1.3.2 Spanélsky jazyk

Charakteristika predmétu Spanélsky jazyk

Spanélsky jazyk jako dalsi cizi jazyk je vymezen jako soudast vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Vyucuje se 2 hodiny tydn€ v 7. - 9. ro¢niku. Poskytuje zivy jazykovy zaklad a
predpoklady pro komunikaci zakli v rdmci integrované Evropy a svéta. Snizuje jazykové bariéry,
prohlubuje mezinarodni porozuméni a spolupraci a piispiva ke zvySeni mobility jednotlivct jak v
jejich osobnim Zzivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umozniuje poznavat
odliSnosti ve zplisobu zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice.

Vzdélavani ve Spanélském jazyce sméfuje k dosazeni tirovné Al podle Spoleéného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky. Je to elementarni uroven znalosti vychéazejici z komunikativnich
dovednosti uzivatele v nasledujicim rozsahu: Rozumi zndmym, kazdodennim vyraziim a zcela
zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potfebam, a umi tyto vyrazy a fraze
pouzivat. Umi pfedstavit sebe a ostatni a klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho
razu, napt. o misté, kde zije, o lidech, které zn4, a vécech, které vlastni, a na podobné otdzky umi
odpovidat. Dokdze se jednoduchym zpiisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je li
ochoten mu pomoci.

Klicové kompetence
Pro rozvoj a utvateni kli¢ovych kompetenci se vyuziva rizné vychovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

- efektivni ziskdvani poznatki z rGznych zdroji (internet, knihy, Casopisy, plvodni
materialy)

- propojovani informaci a znalosti z rtiznych obori

- feSeni obtizngjSich situaci, snaha porozumét, reagovat, nepanikafit

- vnimani vlastniho pokroku v jazyku, prace s chybou jako cesta ke zlepSeni

- pochopeni systému gramatiky — systematizace, zafazovani dalSich jevi do systému

- projekty jako zplsob rozvoje schopnosti planovat, rozdélovat tikoly, vyuZiti v praxi

Kompetence k feSeni problému

- uplatiiovani ziskanych dovednosti k feSeni jakéhokoliv problému, kde je nutnd znalost
ciziho jazyka

- orientace zaka v cizim jazykovém prostiedi (napf. umét se zeptat na cestu, orientovat se
v dopravé, vyftidit si ubytovani v hotelu apod.)

- vyjadieni souhlasu a nesouhlasu s ndzorem druhych pfi kolektivnim feSeni problému

- uplatnéni fantazie, improvizace, kreativity pfi feSeni problémi

- zpracovani projektl (planovani, tymova prace, prezentace)

Kompetence komunikativni

praktické a efektivni vyuzivani vSech zplisobt komunikace v cizim jazyce
- schopnost reagovat na pokyny v cizim jazyce
- trénovat porozuméni slySenému i pisemnému
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- kultivace ustniho 1 pisemného projevu, budovani sebevédomé komunikace
- vyuziti intonace, dirazu, melodie hlasu, nonverbalni komunikace
- dialogické situace, schopnost pochopit a pomoci partnerovi s obtizemi v komunikaci

Kompetence socialni a personalni

- tymova spoluprace, prace ve dvojicich, skupinach

- uplatiiovani individualnich schopnosti k prohlubovani si védomosti a dovednosti v cizim
jazyce

- respektovani jiného nazoru pfi tymové praci

- prezentovani a obhajeni vlastnich myslenek pfi tymové praci

- sebehodnoceni a hodnoceni druhych, prace skupiny

- vymeéna zkuSenosti

Kompetence ob¢anské

- zodpovédné plnéni zadanych tkoli, zodpovédnost za sebe, tym, skupinu

- dodrzovani pravidel — slusné chovani, respektovani pravidel zemé, v niz jsem hostem

- poznavani a uvédomeéni spolecnych i odliSnych kulturnich, spolecenskych ¢i historickych
prvki a tradic

- tolerance k odlisnostem, empatie

Kompetence pracovni

- chapani uceni ciziho jazyka jako nastroje pro vlastni uspéSnou budoucnost
- prace se slovnikem a mapou

- vyhledavani informaci, materialt

- formovani pracovnich navykl — vedeni sesitu, slovnicku...

- schopnost pracovat ve dvojicich, v tymu, na stanovistich

- prezentace vysledkl vlastni prace a prace skupiny

Kompetence digitalni

- zak vyuziva aplikaci, webovych stranek, online slovnikil a piekladacli pro osvojovani
slovni z&soby a spravné vyslovnosti

- diky Sirokym moZnostem digitalniho prostoru se seznamuje s redliemi, které se tykaji
probiranych témat, zpracovava pod vedenim ucitele 1 samostatn¢ potiebné informace,
zpracuje je do projekti

Ucivo

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zdkladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zici si osvoji slovni zdsobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské t€lo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostfedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, ptiroda, pocasi, realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:

Spanélsky jazyk

Rocnik: 7. — 9. (3. obdobi)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

seznami se se Spanélskym jazykem a zakladnimi
realiemi Spanélsky hovofticich zemi

precte Spanélsky text se spravnou vyslovnosti

e Spanélsky hovotici zemé, Spanélstina ve
svete, realie

e vyslovnost a pfizvuk

e hlaskovani

e zvukovd a grafickd podoba jazyka
fonetick¢é znaky (pasivng), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou|
a grafickou podobou

EGS — Objevovani Evropy a svéta
MKV — Multikulturalismus
oSV osobnostni  rozvoj

_ischopnosti poznavani

rozvoj

pozdravi spoluzéka, ulitele a dals$i osoby v rizng
denni doby

odpovi na jednoduché otadzky tykajici se jeho
samotného, podobné otazky poklada

pouziva Casovani sloves ve veéte

vyplni zékladni informace o sobé ve formulari
— jméno, narodnost, jazyky, kterymi mluvi apod.

aplikuje ¢islovky 0 - 10

e zakladni pravidla komunikace v béznych

kazdodennich situacich: pozdravy,
predstaveni sebe i ostatnich, pod¢kovani,
omluvy

¢islovky 0 — 10

zaklady gramatické struktury a typy vét
osobni zdjmena

sloveso SER, ILAMARSE, HABLAR
zapor ve veté

tazaci zajmena (QUE? (QUIEN? ;DE
DONDE? ;COMO?

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k tématu Skola, tfida

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele,
kter¢ jsou pronaseny pomalu a s peclivoy

e slovni zasoba k vy¢tu a popisu riznych|
predméta ve skole

pfidavna jména pro popis

barvy

zaklady gramatické struktury a typy vét

vyslovnosti a reaguje na né

urcity a neurcity ¢len
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prifezova témata

zapoji se do jednoduchych rozhovora S toleranci
chyb, které nenarusi smysl sd€leni a porozuméni

pouziva ¢asovani sloves ve veéte

e rod a ¢islo podstatnych jmen

e prechylovani a mnozné cislo ptidavnych
jmen

e slovesny tvar HAY

e cCasovani sloves TENER, VER

e tazaci zdjmena ;CUANTO? ;POR QUE?

e Vazbha PARA + infinitiv

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k tématu Prazdniny, dovolena, volny ¢as

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivoyl

vyslovnosti a reaguje na né

zapoji se do jednoduchych rozhovora S toleranci
chyb, které nenarusi smysl sdéleni a porozuméni

sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace

e slovni zdsoba k tématu
dovolena, volnocasové aktivity

e cCasti dne, kazdodenni Cinnosti, mista ve
mésté a v ptirodé — porovnavani typu horsf
x lepsi

e podstatna a pfidavnéa jména pro popis mist

e zéklady gramatické struktury a typy vét

nepravidelna slovesa ESTAR, IR, HACER,

DECIR

slovesa se zménou kmenové samohlasky

zvratnd zajmena, zvratna slovesa

ptedlozky DE (DEL), EN, A (AL)

spojky Y, O, NI, PERO, SOLO, POR ESO

pfidavnd jména BUEN(O), MAL(O)

Prazdniny,

OSV — osobnostni
schopnosti poznavani

rozvoj

rozvoj

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k tématu Povolani

sdeli jednoduchym zplisobem zédkladni informace
vyplni zékladni informace o sobé€ ve formulari

pouziva Casovani sloves ve veéte

slovni zasoba k tématu Povolani
popis profesi, adresa, e-mail,
formuléie

pfechylovani podstatnych jmen urcujicich
povoléni, pouziti ¢lenu

vykani, zdjmena USTED, USTEDES
tazaci zajmeno CUAL?

slovesa CONOCER, TRADUCIR

telefon,

ro¢ni obdobi, pocasi, svétové strany
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Rozpracované oc¢ekavané vystupy RVP ZV Obsah uciva Prufezova témata

e (Cislovky 10 - 100
aplikuje ¢islovky 10 - 100

rozumi slovim a jednoduchym vétdm, které sef e slovni zdsoba ktématu Zaliby, zajmy,

vztahuji k tématu Zaliby, zajmy, volny cas, volny ¢as, dovednosti

dovednosti e slovesa GUSTAR, ENCANTAR,
INTERESAR

pouziva Casovani sloves ve veéte e vztazné zajmeno QUE

e piislovce TODO, MUCHO/MUY,
BASTANTE, POCO, UN POCO, NADA

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se e slovni zasoba k tématu rodina, ptibuzni
vztahuji k tématu Rodina e popis osob, vek, vzhled, povaha
e pfivlastiiovaci zdjmena
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace e stupiiovani ptidavnych jmen
e piislovce MUY, BASTANTE, UN POCO,
NADA
Vyjmenuje a pouZziva dny v tydnu e slovni zasoba k tématu Cas
seznami se s hodinami e dny v tydnu, hodiny, rozvrh hodin

e piedloZky s ptfislovecnym uréenim Casu

rozumi jednoduchym informaénim napisim| e sjedndni schiizky — misto ve mésté| EGS- Evropa nas zajima
a orientaénim pokynim doprava
e cestovani MdV-komunikace v mensich skupinkach, ve
provede telefonni rozhovor dvojicich, formulace jednoduchych otazek a
odpovedi

vyjadii cil své cesty, zakoupi jizdenku, objednd]
ubytovani
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prifezova témata

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k tématu Domov

sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace

slovni zasoba K tématu Domov
popis Casti bytu, domu, nabytek
zdvotilostni fraze pfi navstéve

rozumi jednoduchym informacnim

a orientaénim pokynim

napistim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhled4
v ném pozadovanou informaci

zapoji se do jednoduchych rozhovort, objedna si v
restauraci

Slovni zasoba k tématu Jidlo
Nékupy v obchodg,

Vv restauraci, ceny
Ukazovaci zdjmeno ESE
Véty zvolaci

objednavky)

pouzivé Casovani sloves ve véte

Rozkazovaci zptisob pro 2. osobu j. €.
Minuly ¢as jednoduchy

Minuly ¢as nepravidelnych sloves SER, IR,
ESTAR, HACER, TENER

struné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
tvoti otazky

rozumi  zédkladnim  informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich|

témat

vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky spravng

jednoduché texty slozené ze znamé slovni zasoby

prace sucebnimi texty a zvukovymi
nahravkami v tematickych  okruzich:
domov, rodina, §kola, volny Cas, povolani,
lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy,
obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, ptiroda, pocasi, reélie

MdV- kritické my$leni a vnimani medialnich
sdéleni

MdV- prace v realiza¢nim tymu
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prifezova témata

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych
témat

samostatné ¢i ve skupiné vypracuje tematicky

rojekt dle zadanych instrukci

prace s puvodnimi informac¢nimi médii ve
Span¢lském jazyce

vytvareni spoleénych projekti tykajicich
se probiranych tematickych okruhii
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6.1 Matematika a jeji aplikace

Oblast je naplnéna jedinym predmétem Matematika.
V 7. a 8.ro¢niku tfid bez rozsitené hudebni vychovy se ale ucivo rozsifuje o volitelny predmét
Cviceni z matematiky.

6.2.1 Matematika
Charakteristika predmétu Matematika v 1. a 2. obdobi (1.stupen)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vvmezeni

Oblast je realizovana ve form& samostatného piredmétu Matematika. Zakiim poskytuje
védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci v praktickém zivoté. Rozviji jejich intelektualni
schopnosti, pamét’, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni a schopnost logického tsudku.
Soucasné prispiva k osobnostnimu rozvoji v rozvijeni takovych vlastnosti jako je vytrvalost,
pracovitost i kriti¢nost.

Predmét odrazi zakonitosti redlného svéta a je zdrojem mnoha aplikaci pro zivot v ném. Proto
je zalozen piedevsim na aktivnich ¢innostech, praci s matematickymi objekty, pozorovani jevi a
modelovani skuteCnosti. Zde se mimo jiné uplatituji prostfedky vypocetni techniky a
multimedidlnich zatfizeni. Na téchto zakladech si Zaci postupné osvojuji symboliku, terminologii,
postupy a vztahy mezi nimi.

Pfedmét Matematika je zafazen ve vSech rocnicich s ¢asovou dotaci odliSnou ve tfidach
s rozSifenou hudebni vychovou a tfidach béznych. Hudebni tfidy maji 4 hodiny v 1. a 2. ro¢niku a
5 hodin ve 3. az 5.ro¢niku. Nehudebni tfidy maji 5 hodin v 1. a 2.ro¢niku, 4 hodiny ve 3. ro¢niku

a5 hodin v 4. a 5.ro¢niku.
Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy.

V okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na
druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci osvojuji algoritmy aritmetickych operaci
vcetné jejich propojeni s redlnou situaci. Ui se métit, odhadovat a zaokrouhlovat. Seznamuji se
S pojmem proménnd a s jeji roli pfi matematizaci redlnych situaci. Na zaklad¢ zkuSenosti
s mezinarodnimi testy, pozadavku rodi¢u a podobou pfijimacich testt na viceletd gymnazia je do
5. ro¢niku zafazen jako rozSifujici u€ivo tvod do uciva zlomka a desetinnych cisel. Tento
rozsifujici obsah je probiran za podminky splnéni zavazného obsahu uciva stanoveného RVP ZV.
Navysené oc¢ekavané vystupy nebudou nadmérnou zatézi pro zaky.

V dalSim tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty si zaci uvédomuji zmény a
zavislosti jevil ze zivota, dochdzeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rist i pokles a Ze zména
miize mit také nulovou hodnotu. Zaci pracuji s tabulkami, diagramy a grafy a timto zkoumanim
sméfuji k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci ur€uji a znazornuji geometrické
utvary, hledaji jejich podobnosti a odliSnosti, uvédomuji si vzdjemné polohy objektii v roviné ¢i
Vv prostoru, odhaduji a méfi délku, velikost uhlu, obvod, obsah, povrch a objem. Zkoumani tvaru a
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prostoru vede zaky k feSeni problémt, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti vzdélavaciho obsahu jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problemy, pti
jejichz feSeni se uplatiiuje zejména logické mysSleni bez pfimé zavislosti na znalostech a
dovednostech Skolské matematiky, takze umoziuji podchyceni i v matematice méné uspésnych
7akt. Tyto ulohy z bézného Zivota prolinaji viemi tematickymi okruhy matematiky. Zaci se pii
nich uc¢i analyzovat problém a tfidit udaje a podminky.

V ramci matematiky zaci vyuzivaji prostfedky vypocetni techniky, predevsim kalkulatory,
vhodny vyukovy software pro PC, multimedialni a interaktivni pomicky, coz umoziiuje piistup
k matematice i zakum, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani, pfedstavivosti a v rysovacich
technikéch.

Vyuka probihd v bézné ttide¢, ve tifidé s multimedidlni a interaktivni technikou a v pocitatové
ucebné. Béhem vyuky jsou uplatiovany rozmanité¢ formy prace a rizné dostupné vyucovaci

pomtucky.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence K uéeni

- zaci spojuji své matematické poznatky se zkusenostmi ziskanymi v redlném zivoté, zptesnuji své
chapani kvantitativnich vztahti skute¢nosti, uvadéji véci do souvislosti, propojuji poznatky do
vétsich celkil

- zaci kriticky posuzuji a porovnavaji postupy feseni a vysledky

- ucitel vede Zaky k samostatnému pozorovani, aktivnimu vyhledavani a téidéni informaci a jejich
systematizaci

- nabizi zaktim rizné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatn¢ organizovat
a tidit vlastni uceni, poznavat jeho smysl a cil, posuzovat své pokroky a sméfovat k potiebé
celozivotniho vzdélavani

Kompetence Kk ieSeni problémi

- ucitel vybizi zéky k pojmenovani cile ¢innosti, vede je k organizovani a k planovani
ukoll a postupt, k vytrvalosti a ptesnosti, k srovnavani, realistickému odhadovani a
ovéfovani vysledki

- zatazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim a feSenim sami zaci, pracuje s chybou
zaka jako s ptilezitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému feseni, ¢imz dodava zaklim
sebedlvéru

- sméruje zaky k riznym zdrojiim informaci, které mohou vést k feSeni problému a
ovéfeni spravnosti postupu

- Zaci si osvojuji matematické postupy vyuzitelné obecné pii feseni problémovych situaci,
posoudi problém, vyberou fakta, voli feSeni, ovefuji a realisticky zvazuji jeho spravnost
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upfesiiuji si pojem vztahu pficiny a nasledku a zéklady logickych postupti v mysleni a
jednéni

uplatnuji osvédcené postupy pfi feseni novych problémt

Kompetence komunikativni

z4ci zdokonaluji sviij graficky projev, uci se piesné a stru¢né vyjadrovat uzivanim matematického
jazyka a symboliky, dokazi provést rozbor textu Uloh a pfevést ptirozeny jazyk zadani do
vyjadfeni v matematickém jazyce

rozvijeji své abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné argumentaci
ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky, k vystiznému, logicky

formulovanému, souvislému a kultivovanému projevu, dba téz na logickou casovou
posloupnost v myslenkovych postupech a jejich vyjadfovani

Kompetence socialni a personalni

ucitel vede zaky k rozvijeni vzdjemné spoluprace pti feSeni problémovych a aplikovanych tloh
z bézného zivota a k poznavani moznosti matematiky i skutec¢nosti, ze k vysledku lze dospét
riznymi zpusoby

zaci se uci pozitivné piijimat druhé, napt. v soucinnosti pii vyhledavani informaci a nad feSenim

problému v ramci prace ve dvojicich ¢i mensich skupinkach, uci se pracovat v tymu, kolegidlné
si radit a pomdhat si

ztraceji zabrany vyslovovat hypotézy na zaklad€ zkuSenosti a potvrdit si je nebo vyvratit

podobnymi zkusenostmi druhych ¢i protiptiklady

ucitel podnécuje zaky k argumentaci a kritickému usuzovani, podporuje jejich
sebediivéru a samostatny rozvoj, individudlnim piistupem umoziuje kazdému zazit
uspéch a hodnoti zpisobem, ktery umoziuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence obc¢anska

ucitel vede Zaky pfi tvorbé a feSeni aplika¢nich uloh ke kritickému mysleni nad obsahy
sdélenti, k toleranci a respektovani druhych, vnimani ekologickych a environmentéalnich
souvislosti a pfijimani slozitosti svéta

7acl se snazi porozumét slozitosti svéta na zdkladé matematizace redlnych situaci a
poznavaji, ze realita je sloZitéjsi, neZ jeji matematicky model

Kompetence pracovni

zaci jsou vedeni k vytvafeni zasoby matematickych ndstrojii (pocetnich operaci,
algoritmii, metod teSeni uloh, odhadli, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti
apod.) pro feSeni redlnych situaci v Zivoté, uci se vyuzivat matematické poznatky a
dovednosti v praktickych ¢innostech

ucitel vede zaky k spravné interpretaci riiznych textii, obrazovych materiali, graf tabulek
a jinych forem zaznami

zaci se uci pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu, za dodrZeni pravidel
casoveého rozvrzeni prace, uci se Casové organizovat téZ skupinovou ¢innost, ucitel jim
zaroven umoziuje hledat vlastni postup
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- pracovni kompetence si zaci posiluji také pouzivanim pravitka, kruzitka a dalSich
pomucek, nevyjimaje vypocetni techniku, osvojuji si dovednosti pfesného rysovéani a
kresleni pii dodrZzeni vymezenych pravidel

Kompetence digitalni

- zéci jsou ucitelem motivovani k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich
pouziti usnadni ¢innost (napf. prevedeni tdaju z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

- vyuzivaji kalkulator, napt. pii provadéni kontroly odhadti nebo pro ulehceni rutinnich
vypocti

- jsou vedeni vyhledavani dat pro feSeni konkrétnich uloh také s pouzitim digitalnich
technologii

- bézné vyuzivaji vhodné aplikace k procviceni u€iva nebo k vizualizaci feSenych uloh,
geometrickych postupi apod.

Predmétem prolinaji prurezova témata:

OSV - rozvoj smyslového vnimani, pozornosti, soustfedénosti; organizace ¢asu, planovani;
prace ve skupinach, spolupréce, spole¢na organizace, spolupréce i soutézivost; feSeni
problémi; kreativita pii tvorbé tiloh

Zejména pii tvorb¢ a feseni slovnich tloh v druhém obdobi se dotykame dalSich prifezovych
témat.

EV — vztah €lovéka k prostiedi, ekologické a environmentélni souvislosti

EGS — nase vlast a Evropa, porovnavani, rozlohy, vysky budov, nejvyssich vrchold apod.

MKV — pocty obyvatel, sloZeni obyvatelstva, narodnostni a etnické mensiny

MdV — identifikace podstatnych a zbyte¢nych informaci z textu; kriticky ptistup k reklamé,
slevy, vyhodné nabidky apod.

Mezipfredmétova souvislost

Vytvarna vychova a Praktické ¢innosti — znazoriiovani, modelovani, vyroba pomucek, konstrukce
modeli téles apod.

Pfedméty oblasti Clovék a jeho svét — vztahy, zavislosti, méfeni apod.

Informatika — vyuzivani vhodnych vyukovych programi K procvi¢ovani pocitani i

k matematickému modelovani a geometrii
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Charakteristika predmétu Matematika v 3.obdobi (2.stupen)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Oblast je v 3.etapé realizovana s Casovou dotaci 5 vyucovacich hodin v 6.ro¢niku,
v 7. a 8. ro¢niku 4 hodin, v 9.ro¢niku 5 hodin u tfidy bez RvHv a 4 hodin u tfidy s RvHv.

Vzdélavani v matematice je zaméteno na:
- osvojeni pojml a matematickych postupti
- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
logické a kritické usuzovani
uziti matematiky v redlnych situacich
Dtraz je kladen na rozvoj logického mysleni zakli a samostatného a tviir¢iho postupu
pii feseni jednotlivych matematickych situaci.

V okruhu Cisel a proménné zaci provadi veskeré pocetni operace v oboru pfirozenych, celych,
raciondlnich a redlnych cisel, fesi ulohy pomoci rovnic a jejich soustav, fesi aplikacni tilohy na
procenta, matematické situace s vyuzitim délitelnosti a fesi téz kvantitativni vyjadieni vztahu celku
a jeho ¢asti. Zaci pracuji s méfitky map a planti. V tomto okruhu se objevuje tizké spojitost s jinymi
predméty (zemépis — métitko map, fyzika — pfevody jednotek, uziti rovnic, chemie — ulohy na
procenta a rovnice).

V okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zak pracuje se soubory dat a urCuje vztahy mezi
nimi (vztah pfimé a nepfimé umérnosti), funkéni vztahy mezi nimi (zapis rovnici, tabulkou a
grafem) a uci se fesit matematicky realné situace.

V okruhu Geometrie v roviné a v prostoru charakterizuje a téidi zakladni rovinné a prostorové
utvary, vypocitava obvod, obsah, povrch a objem jednotlivych utvari a téles, vyuziva pojem
mnoziny bodli dané vlastnosti pfi konstrukci rGznych obrazcl a vyuzivd osové a stiedové
soumernosti.

V okruhu Nestandardnich aplikacnich viloh a problémii tesi ilohy zaméfené na prostorovou
predstavivost a kombinuje poznatky a dovednosti z dalSich tematickych okruht.

Predmétem prolinaji prurezova témata:

OSV, VDO - dutrraz je kladen na formovani volnich a charakterovych ryst — rozviji dislednost,
vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost a tvofivost — prace s mapou, slevy, vyuziti
poméru...

EV — stav ovzdusi, pfitomnost Skodlivych latek, ochrana zivotniho prostfedi ad.

EGS — porovnavani stati, ekonomické grafy ad.

Ptedmét bude vyuCovan ve vyuCovacich hodinach s délkou 45 minut v kmenovych tfidach

s vyuzitim nékterych hodin ve specializované ucebné s PC, u vybranych tematickych celkl
(statistika) vyuZije vyucujici prace v terénu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaku:

Ve 3. etapé vyuky matematiky navazuje zak na rozvoj vSech kompetenci z 1.a 2.etapy.
Vyuziva pii své praci vypocetni techniku jak ve formé osobnich kalkulatort ve tfidé¢, tak PC ve
specializované ucebné.

Prioritou je, aby déti spravné dokazaly vymezit hledany vysledek — schopnost odhadu realné
situace a jejiho vysledku je pro zivot velmi dilezita.
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Kompetence K u€eni:

Po Zacich ucitel pozaduje

- osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztahli postupnou abstrakci a zobecfiovanim
realnych jeva

- vytvareni zasoby matematickych nastrojii (pojmu a vztaht, algoritmi, metod feseni tiloh)
vyuzivani prostiedkil vypocetni techniky

Ucitel pro dosazeni téchto cilii

zatazuje metody, ptfi kterych dochazi k feSeni a zavérim Zaci sami
vede zéky k planovani postupti a tkol

zadava ulohy zptsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupii

vede zéky k aplikaci znalosti z ostatnich vyucovacich pfedmétl a z redlného Zivota

Kompetence k feSeni problémi:

Zaci
- provad¢ji rozbor zadaného problému a planuji postup feSeni, odhaduji vysledek
- promysleji spravny postup pfii feseni slovnich tloh a redlnych probléml — matematizuji redlné
situace
- berou pfi feSeni v tivahu slozitost realné situace oproti matematickému modelu
Ucitel
- vyuziva chyb zaku pfi feSeni pro vymezeni spravné cesty k nalezeni cile
- vede zaky k ovérovani vysledkl porovnavanim s praxi a ke spravné formulaci odpovédi a
zaveér, ziskanych pfi vyfeseni tlohy

Kompetence komunikativni:

Zaci
- zdvodnuji své pracovni postupy, obhajuji sviij postup a zdiivodnuji jeho vyhody
- vytvafeji hypotézy moznych feseni
- komunikuji pfitom na odpovidajici irovni jednotlivych tfid
Ucitel
- vede Zzaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence socialni a personalni:

Zaci pii feSeni jednotlivych tloh
- spolupracuji ve skupiné
- podili se na utvareni klidné a pracovni atmosféry v kolektivu
- pti obhajovani zvoleného postupu vécné argumentuje S vyuzitim sebekontroly
Ucitel
- zadava ulohy vedouci zaky ke vzajemné spolupraci
- dtsledné dba na dodrzovani pravidel sluSného chovani

Kompetence ob¢anské:

Zaci

- respektuji ndzory ostatnich

- formuji volni a povahové rysy
- rozhoduji se zodpovédné
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Ucitel
- vede zaky k respektovani ostatnich, k dodrzovani vzajemné ticty a ohleduplnosti
- umoznuje, aby z4ci na zakladé ptredem jasné€ stanovenych kritérii hodnotili ¢innost a jeji
vysledky jak svou, tak ostatnich zaka

Kompetence pracovni:

Zaci
- zdokonaluji sviij pisemny a graficky projev
- pfi organizovani své prace jsou vedeni k efektivnim postuptim
pozaduje a kontroluje dodrzovani dohodnuté¢ kvality odvedené prace

Ucitel
- pozaduje kontrolu dodrzovani dohodnuté kvality odvedené prace
- vyzaduje dodrzovani stanovenych terminti

Kompetence digitalni:

Zaci

- jsou motivovani k vyuziti digitdlnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti
usnadni a ¢innost a zefektivni postup

- vyuzivaji kalkulator ¢i tabulkovy procesor pro ulehceni rutinnich vypocti

Ucitel

- vede zdky k tomu, aby zapojovali do feSeni Uloh a problému i digitalni technologie,

porovnavali vyuziti tradi€nich a digitalnich prostredkii, vyuzili technologie pro spravu

a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci vysledka

- UCelné pouziva geometricky software pfi sestrojovani rovinnych uatvart, obrazu téles
Vv roviné nebo k manipulaci s modely téles
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Matematika a jeji aplikace

Rocnik: 1. (Obdobi 1.)

Ocekavané vystupy

Obsah udéiva

| Priifezova témata

CISLO A POCETNI OPERACE

o 74k tvofi soubory o daném poctu prvki jako
modely realnych situaci, pocita predméty v
souboru

e T0ZpOZNava, Cte a zapisuje Cislice 0-20

e porovnava prirozena ¢isla v oboru 0-20 a
matematickymi symboly znazoriiuje pomér
mezi nimi

e uziva linedrni uspotradani, zobrazi a znazorni
Cislo na Ciselné ose

o provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi ¢isly, s¢ita, od¢ita v oboru do 20
bez piechodu zakladu 10 a zapisuje vztahy
rovnosti a nerovnosti

» Tesi slovni ulohy s jednou nezndmou,
aplikuje v nich osvojené pocetni operace a
praktickou zkuSenost se zvySovanim nebo
zmenSovanim poctu, zjisti v zadani podstatné
informace, provede vypocet a stanovi odpovéd’
e pouziva ptilezitostn€ pocitac jako jednu z
pomtcek pro konkretizaci matematickych
predstav

vytvareni Ciselné predstavy formou
nazorné manipulace s predméty

tvorba soubori prvkil, znadzornovani
poctu, pocitani predméta

Cteni a zapis Cisel

porovnavani vice, mén¢, vétsi, mensi,
rovno, pouzivani symboli > ,<, =
ujasiiovani pojmi pied, za, hned pied,
hned za, mezi

orientace v Ciselné radé a na Ciselné ose,
znazoriovani ¢isel v oboru pfirozenych
¢isel 0-20

seznameni s pojmy jednotka a desitka
s¢itani a od¢itani v ¢iselném oboru 0-20
bez ptechodu zékladu 10

feSeni slovnich uloh z realného Zivota s
jednou nezndmou na principu zvySovani
nebo zmenSovani poctu

seznameni s jednoduchymi vyukovymi
pocitacovymi programy a hrami

OSV — osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti
[poznavani

EV- Vztah ¢lovéka k prostiedi - vychova
Kk Zivotnimu prostiedi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

« orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek casu

orientace v ¢ase na zakladé denniho

rezimu Skoléka, dnil v tydnu, stfidani
ro¢nich obdobi apod.
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Ocekavané vystupy

Obsah udéiva

Priarezova témata

o doplnuje schémata podle jednoduchych
pravidel zafadi spravné znacku pro litr,
kilogram, metr, korunu

e seznameni se znackami jednotek
uzivanych v souvislosti se zalezitostmi a
predméty bézného zivota
o dopliovani fetézct, obrazkl a

jednoduchych schémat

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e orientuje se v prostoru, popisuje ho auziva

spravné pojmy vpravo, vlevo, vpredu,
vzadu, nahote, dole apod.

o rozliSuje a popisuje jednoduché tvary a
télesa s nimiz se setkava v bézné realité

» orientace v prostoru, popis prostiedi

(trojuhelnik, ¢tverec, kruh) a
jednoduchych téles (koule, krychle,
valec)

o rozliSovani zakladnich rovinnych atvara |

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Matematika a jeji aplikace

Roc¢nik: 2. (Obdobi 1.)

Ocekavané vystupy

\ Obsah udiva

| Priifezova témata

CISLO A POCETNI OPERACE

o zak vypocita ptiklady na s¢itani a od¢itani

do 20 s ptechodem pfies desitku

» pouzivd pojmy scitanec, soucet,
mensenec, mensitel, rozdil a vyuziva
znalosti 0 zaméné¢ sc¢itancii

» zapiSe a precte pfirozena ¢isla v oboru do

100

e pocitani v oboru ptirozenych cisel do 20

e zaména sc¢itanch

e pocitani v oboru ptirozenych cisel do 100
o prace s konkrétnimi soubory s danym
poctem prvkll do 100 (na pocitadle, penézi, ve
ctvercové siti, apod.)

« orientace na ¢iselné ose

o rozklad dvojcifernych Cisel

OSV — osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita

EV- Vztah ¢loveka k prostiedi - vychova
K zivotnimu prostiedi
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Ocekavané vystupy

Obsah uciva

Priarezova témata

vytvaii konkrétni soubory s danym poctem|

prvki do 100

uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

porovnava cCisla do 100, setadi je
vzestupné i sestupné a matematickymi
symboly znézoriiuje pomér mezi nimi
rozklada cisla na desitky a jednotky,
zaokrouhluje na desitky

sCitd a od¢ita dvojciferna Cisla v oboru do
100, bez i s pfechodem zékladu 10
vypocita ptiklady s aplikaci zavorek

fesi a sdm tvofi slovni ulohy se
zvySovanim nebo zmenSovanim poctu,
zjisti v zadani podstatné informace, vytvofi
jednoduchy zapis, provede

vypocet a stanovi odpoveéd’

seznamuje se s principem nasobeni a
déleni v praktickych situacich, nasobeni
ovétuje opakovanym s¢itanim shodnych
Cisel

pouziva piileZitostné pocitac jako jednu z
pomiicek pro rozvoj pocetnich operaci

zaokrouhlovani na desitky

feSeni a tvorba slovnich tloh z redlného
Zivota na principu zvySovani nebo
zmenSovani poctu

uvod do uciva o nasobeni v oboru
ptirozenych ¢isel do 50

prace s jednoduchymi vyukovymi
pocitaCovymi programy a hrami

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

orientuje se v jednoduché tabulce, rozliSuje
pojmy sloupec a fadek

tabulky (napf. rozvrhy hodin, sportovni
vysledky apod.)
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Ocekavané vystupy Obsah udiva Priifezova témata

e rozpoznava mince a bankovky v hodnoté « mince a bankovky
do 100 korun a v praxi s nimi pocita » hodiny, jednotky ¢asu (den, hodina,
 zjisti ¢as na hodinach klasickych i minuta, sekunda)

digitalnich, provadi jednoduch¢ pievody
jednotek Casu

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

o rozliSuje pojmy kresleni a rysovani o zaklady rysovani
e osvojuje si spravné navyky pii rysovani e Cararovna, kiiva, lomena
e pouziva pojem bod, ¢ara, pfimka, usecka, e bod, pfimky a usecky
lomena ¢éra e porovnavani, odhady a méteni délek
o uziva jednotku délky centimetr usecek
o rysuje piimky, usecky a lomené cary, o seznameni s jednotkami délky
porovnava, odhaduje a méti v centimetrech
délky usecek

e rozeznd a pojmenuje zakladni rovinné
utvary a jednoduchd tclesa

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Matematika a jeji aplikace Ro¢nik: 3. (Obdobi 1.)

Ocekavané vystupy Obsah udiva | Priifezova témata

CISLO A POCETNIi OPERACE

 scitani a od¢itani ptirozenych ¢isel v oboruOSV — 0sobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti
do 100 pamétné i pisemné s kontrolou oznavani, kreativita

o suda alicha Cisla

» obor pfirozenych ¢isel do 1000

» orientace na Ciselné ose

o 74k zpaméti 1 pisemné sc¢ita a odcita
dvojciferna ¢isla v oboru do 100, bez
ptechodu i s pfechodem zékladu 10,
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Ocekavané vystupy

Obsah uciva

Priarezova témata

provadi kontrolu, fesi slovni ulohy v
daném oboru

rozliSuje suda a licha ¢isla

zapiSe a precte trojciferna ptirozena Cisla v
oboru do 1000; uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

uziva linearni uspotradani, vyznaci ¢isla do|

1000 na ciselné ose, porovna je vzestupné i
sestupn¢ a matematickymi symboly zndzornuje
pomeér mezi nimi

rozklada ¢isla do 1000 v desitkové
soustave a zaokrouhluje je na desitky a
stovky

sCita a od¢ita pamétné 1 pisemné
trojciferna ¢isla v oboru do 1000, bez i s
ptechodem zékladu, odhaduje vysledek,
provadi kontrolu vypoctu

fesi a tvofi slovni ulohy z redlného zivota v
¢iselném oboru do 1000, ve kterych
aplikuje a modeluje vsechny osvojené
pocetni operace

uziva zavorek v ulohach se dvéma
pocetnimi vykony

pouziva symboly pro nasobeni a déleni a
pojmy ¢initel, soucin, délenec, délitel,
podil

rozklad trojcifernych Cisel v desitkové
soustave a zaokrouhlovani

pamétné a pisemné scitani a od¢itani v
¢iselném oboru do 1000, slovni tlohy v
daném ciselném oboru

nasobeni a d€leni v oboru nasobilek v
¢iselném oboru do 100

pamétné nasobeni dvojciferného cisla
jednocifernym mimo obor nasobilek
slovni Glohy typu n-brat vice a n-brat
mén¢

prace s jednoduchymi vyukovymi
pocitaCovymi programy pro rozvoj
automatizace nasobilek
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Ocekavané vystupy

Obsah uciva

Priarezova témata

nasobi a déli automatizované v oboru
nasobilek 2, 3,4,5,6,7,8,9
V jednoduchych ptipadech pamétné nasobi
dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo
obor nasobilek
fesi a tvoti slovni ulohy na nésobeni a
déleni a rozlisuje tsudky ,,0 n¢kolik vice ¢i
méné* a ,,nékolikrat vice ¢1 méné*
ovlada jednoduchy vyukovy PC program k
upeviovani spojit nasobilek a déleni
orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
pievody jednotek Casu

o jednotky Casu a jednoduché pievody

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

popisuje jednoduché zavislosti (napt.na
nenarocném schématu) z praktického
Zivota

sestavuje a Cte tabulky zavislosti z
praktického zivota, doplnuje tabulky,
schémata, posloupnosti Cisel

« zavislosti na case, okolnostech apod.
(jednoducha schémata, pohyb ve
ctvercové siti apod. )

» sestavovani tabulek zavislosti (nasobky,
ceny, vzdalenosti, jizdni fady apod.)

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zékladni rovinné utvory a télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

rozliSuje rovinné utvary trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, mnohouhelnik, kruh,
kruZnice

rysuje piimky, poloptimky, Gsecky,
kruZnice

« rovinné utvary, télesa

e bod, prusecik, stred

o odhady a méfeni délky a vzdalenosti,
délkové jednotky

120




Ocekavané vystupy

Obsah uciva

Priarezova témata

vyznaci bod, znazorni prusecik a stied
popise a modeluje jednoducha télesa,
nachazi jejich reprezentaci v realité
(krychle, kvadr, koule, jehlan, kuzel)
porovnava velikost utvara

m¢éii a odhaduje délku usecky

seznamuje se s jednotkami délky mm, cm,
dm, m, km; méfi s pfesnosti na milimetry
rozezna a modeluje jednoduché soumérné

utvary v roviné

osoveé soumerné Utvary

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Matematika a jeji aplikace

Roc¢nik: 4. (Obdobi 2.)

Ocekavané vystupy ‘

Obsah ucdiva

| Priifezova témata

CISLO A POCETNI OPERACE

desetitisicich a tisicich

1 000 000 na Ciselné ose a porovna je

zék pocita do 1 000 000 po statisicich,
uziva linearni usporadani, vyznaci ¢isla do|

rozklada ¢isla daného oboru v desitkové
soustave

zaokrouhluje pfirozena ¢isla na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky

pamétné s¢itd a odcita cisla, kterd maji
nejvyse dve ¢islice rizné od nuly
pamétné nasobi a déli jednocifernym
¢islem ¢isla do 1 000 000 nejvyse se
dvéma rliznymi ¢islicemi

pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel
do 1 000 000

orientace na Ciselné ose, porovnavani,
rozklad v desitkové soustavé a
zaokrouhlovani Cisel

pamétné sCitani a od¢itani Cisel

EV- vztah ¢lovéka k prostiedi
- lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi
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Ocekavané vystupy

Obsah uciva

Priarezova témata

pisemné nasobi jednocifernym a
dvojcifernym ¢initelem

pisemné dé€li jednocifernym délitelem
provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru ptirozenych
Cisel

vyuziva pii pamétném 1 pisemném
pocitani komutativnost

fesi slovni tlohy vedouci k porovnavani
Cisel, provadéni pocetnich vykont s ¢isly
Vv daném oboru a na vztahy o n-vice
(méng), n-krat vice (mén¢)

fesi slovni tlohy na dva az tfi pocetni
vykony

pouziva kalkulator ke kontrole svych
vypoctil, pracuje s pocitatovymi
vyukovymi programy a ovéiuje vlastnosti
pocetnich operaci a vztahli mezi nimi

o pamétné nasobeni a déleni jednocifernym
Cislem.

e pisemny algoritmus ndsobeni a déleni

« pisemné nasobeni jedno- a dvoucifernym
Cinitelem a déleni jednocifernym
délitelem

o odhad a kontrola vysledku

e poradi pocetnich vykonl, komutativni
zakon

o uzivani zavorek

« fteSeni slovnich uloh na porovnavani ¢isel,
na pocetni vykony, na vztahy o n - vice
(méng), n - krat vice (mén¢)

o prace s kalkuladtorem a s vhodnymi
vyukovymi poc¢itaCovymi programy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zjisti hodnoty z diagramu
vyhledava, sbira a tfidi data

« jednoduch¢ diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

urci vzédjemnou polohu dvou pfimek
sestroji rovnobézky, riznobézky a kolmice
vyznaci prusecik piimek

«vzdjemna poloha piimek v roving,
rovnobézky, riznobézky (prusecik),
kolmice

o Ctverec a obdélnik
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Ocekavané vystupy

Obsah uciva

Priarezova témata

e rysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
ctverec a obdélnik.

e sestroji trojuhelnik se tfemi danymi
stranami

e T0ZpOzna a sestroji trojuhelnik pravouhly

o narysuje kruznici s danym stfedem a

e T10ZpOZNa a znazorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osove soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru modelovanim,
prekladanim papiru.

o urcuje obsah rovinnych obrazcli pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni jednotky
obsahu

o sCitd o odcita graficky usecky; ur¢i délku
lomené¢ ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

o vymodeluje kvadr a krychli z dané sité

eTOVNOramenny, rovnostranny a pravouhly
trojuhelnik

ekruznice, jeji stted a polomér, kruh

«0sa soumeérnosti, soumérné utvary

«obsah ¢tverce a obdélniku

surcovani obsahti rovinnych obrazcti pomoci
ctvercoveé sité

* uziti zékladnich jednotek obsahu cm

o sit’ kvadru a krychle

« grafické s¢itani a od¢itani tisecek

surcovani délky lomené Cary

« obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

2’ m2.

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

o fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky.

« slovni tlohy s netradi¢nimi postupy
rozvijejici logické mySleni

OSV - osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti
[poznavani, kreativita
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Matematika a jeji aplikace Roc¢nik: 5. (Obdobi 2.)

Ocekavané vystupy

Obsah udiva | Priifezova témata

CISLO A POCETNI OPERACE

o zak pocita ptes 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich a tisicich
e uziva linearni uspotfadani, vyznaci Cisla na
Ciselné ose, porovna je a fte§i prislusné
nerovnice
o zapisuje piirozena ¢isla v pozadovaném
tvaru v desitkové soustave
o zaokrouhluje ptirozena Cisla na milidny,
statisice, desetitisice, tisice, sta, desitky
o pamétné sCitd a odcita prirozena Cisla
(¢isla maji nejvySe dve Cislice rizné od
nuly)
o pamétné v jednoduchych ptipadech nasobi
a déli ptirozena Cisla
« pisemné sc¢ita az Ctyfi s¢itance, od¢ita dve
Cisla
» pisemné nasobi az ctyfcifernym Cinitelem,
déli jedno- a dvojcifernym délitelem
» provadi samostatné odhad a kontrolu
svého vypoctu
o vyuziva pfi po€itani komutativnost,
asociativnost a distributivnost
» fesi a tvoii slovni tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych cisel
o pfevadi jednotky objemu

pocetni operace a jejich vlastnosti v oboru
piirozenych ¢isel do 1 000 000 1 ptes

1 000 000

cela cisla

orientace na ¢iselné ose, porovnavani,
rozklad v desitkové soustaveé a
zaokrouhlovani ¢isel

teplomér

pamétné s¢itani a od¢itani Cisel

pisemné s¢itani tii az Ctyt ptirozenych

Cisel a odcitani dvou ¢isel EV-vztah ¢lovéka k prostredi

pamétné nasobeni a déleni jednocifernym [-lidské aktivity a problémy zivotniho
Cislem prostiedi

pisemné nasobeni az Ctyfcifernym (prolina u¢ivem v feseni slovnich tloh)
Cinitelem a déleni jedno- a dvojcifernym

délitelem

odhad a kontrola vysledku

potadi pocetnich vykont, komutativni,
asociativni a distributivni zakon
kontrola vypocti

propedeutika pojmu objem, jednotky
objemu a jejich prevody

jednotky délky, ¢asu a hmotnosti,

vvvvvv
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Ocekavané vystupy

Obsah ucdiva

Priufezova témata

prevadi bezpecné jednotky Casu, délky,
hmotnosti
rozlisuje fimské Cislice [ az X, L, C, D, M

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis
ve form¢ zlomku

aplikuje pojem zlomek, dokaze zapsat a
vyznacit polovinu, tfetinu, ¢tvrtinu
pojmenuje jednotlivé ¢asti zlomku

fesi jednoduché slovni tlohy na uréeni
¢asti celku ¢i dané¢ho poctu

porovna, s¢ita a od¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel
piecte zapis desetinného ¢isla vyznaci na
Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného cisla a toto ¢islo vyznaci
na Ciselné ose

fimske Cislice
prace s kalkulatorem a s vhodnymi
vyukovymi pocitaovymi programy

vyvozeni terminu zlomek, zapis zlomk,
jejich s¢itani, jednoduché ulohy
seznameni s terminem desetinné Cislo,
ptiklady jeho uziti v praxi
zaokrouhlovani desetinného cisla fadu
desetin na celek

vyvozeni terminu zlomek, zapis zlomki,
jejich s¢itani, jednoduché ulohy
seznameni s terminem desetinné Cislo,
ptiklady jeho uziti v praxi
zaokrouhlovani desetinného cisla fadu
desetin na celek

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

doplnuje tady Cisel, ¢te a sestavuje
jednoduché tabulky a diagramy
sestrojuje a Cte jednoduché grafy

V soustave¢ soufadnic, diagramy apod.
umi vyhledavat udaje v jizdnim tadu,

ceniku, vyvojovém grafu

«dosazovani za proménou

«Cteni a sestavovani tabulek riznych
zavislosti, sloupcovych diagramil,
jednoduchych graft zavislosti v soustave
soufadnic

125




Ocekavané vystupy

Obsah ucdiva

Priufezova témata

zapiSe a utfidi ziskana data také s vyuzitim
digitalnich technologii

dohledéa potiebna data v doporuceném
digitalnim zdroji

vyuzije pro usporadani ziskanych dat
tabulku, diagram, schéma za pomoci digitalnich
technologii

«vyhledavani udaji s vyuzitim elektronickych
zdrojt
prace s doporu¢enymi digitalnimi zdroji
tfidéni ziskanych nebo vyhledanych dat podle
danych/zvolenych kritérii
zaklady prace s daty v tabulkovém procesoru

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

narysuje obdélnik, ¢tverec a pravouhly
trojihelnik i s vyuzitim digitalni aplikace
vypocita obvod a obsah obdélniku a
Ctverce

tesi slovni tlohy na vypocty obsahti
obdélniku a ¢tverce

vypocita povrch kvadru a krychle se¢tenim
obsaht jejich podstav a stén

pievadi jednotky obsahu cm?, mm?2, m?, ha

o konstrukce a rysovani obdélniku, ¢tverce,
pravouhlého trojiihelniku

«odhady a vypocty obvodu a obsahu obdélnika
a Ctverce

dalsi jednotky obsahu (a, ha, km?, mm?),

uziti a prevody

povrch kvadru a krychle

feSeni tloh z praxe

modelovani téles

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech $kolské matematiky i

S vyuzitim digitalnich technologii

slovni ulohy s netradi¢nimi postupy
rozvijejici logické mysSleni

OSV — osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Matematika

Rocnik: 6. (Obdobi 3.)

Rozpracované oekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

CISLO A PROMENNA
74k zaokrouhluje a provadi odhady Desetinna ¢isla — porovnavani,
s danou pfesnosti v oboru kladnych zaokrouhlovani

desetinnych ¢isel
Provadi pocetni operace s témito Cisly

Modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru ptirozenych ¢isel

Uziva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
¢islem, zlomkem, desetinnym ¢islem)
Provadi pocetni operace se zlomky

Nasobeni a déleni 10, 100, 1000...
Pocetni vykony s nimi

Délitelnost, nasobek a d€litel, znaky
délitelnosti, prvocisla, Cisla slozena,
soud€lnd a nesoudélna, nejmensi spolecny
nasobek, nejvetsi spolecny délitel

Zlomky — kraceni, rozsifovani, pravy a
nepravy zlomek, smiSené ¢islo,
porovnavani, pocetni operace s himi,
slozeny zlomek

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

GEOMETRIE V PROSTORU

74k zdiivodiiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zédkladnich rovinnych
utvaru pii feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problému, urcuje velikost
uhlu méfenim a vypoctem

Zak charakterizuje a tiidi zdkladni rovinné
utvary, odhaduje a vypocitava obsah a
obvod zakladnich rovinnych ttvart,
nacrtne a sestroji zakladni rovinné utvary,
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru

Uhel a jeho znaGeni, méfeni thlt a jejich
pfenaseni, pocetni vykony s nimi, thly
vedlejsi a vrcholové

RovnobéZniky a kolmice, ¢tverec a
obdélnik, jejich obvod a obsah, pfevody
jednotek, trojuhelnik — konstrukce, déleni
podle stran a thld, vnitini a vnéjsi thly
trojuhelniku, vysky, t€Znice, kruznice
opsand a vepsana trojuhelniku, osa

OSV - kreativita
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
Komunikace
Kooperace a kompetice
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Rozpracované oekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

V 0sové a sttedové soumérnosti, urci
osov¢ a sttedove soumérny utvar

Zak uréi a charakterizuje kvadr a krychli,
analyzuje vlastnosti a vypocita objem a
povrch téchto téles, nacrtne a sestroji
nacrty a sité téchto téles.

usecky, osa uhlu, konstrukce obrazu ve
sttedové a osové soumérnosti, obrazy
osove a sttedoveé soumérné sdruzené.
Povrch a objem kvadru a krychle, jejich
sit¢, jednotky objemu a povrchu — obsahu,
pievody jednotek.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Matematika

Roénik: 7. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

] Priifezova témata

CISLO A PROMENNA

74k provadi po&etni operace v oboru
celych a raciondlnich ¢isel

74k uziva kvantitativni vyjadfeni celek —
¢ast pomérem, procentem

74k fesi vypoétem situace vyjadiené
pomérem, pracuje s metitky planti a map

74k fesi aplikaéni ulohy na procenta

Cela cisla — kladna a zaporna ¢isla, ¢islo
O, ciselna osa, Cisla opacna, pocetni
operace s nimi

Pomér, iméra, procento

Postupny pomér, métitko pldnu a mapy,
kraceni a rozSifovani poméru, pfevraceny
pomér, zména velikosti v daném poméru
Procento — vypocet procentové ¢asti, ¢asti
celku, vypocet zakladu, pfechodem pies
1%, vzoreckem, troj¢lenkou, promile,
urok.

EV — stav ovzdusi, skodlivé latky
v ovzdusi, ochrana Zivotniho prostiedi

OSV — rozvoj schopnosti a poznavani

MdV — kritické mysleni a vnimani
medialnich sdéleni
- interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY

Zak uréuje vztah pfimé a nep¥imé
umeérnosti

Vyjadii funkéni stav rovnici, tabulkou a
grafem

Pfima a nepfimé imérnost, trojclenka,
graf, tabulka, kartézsky graf soutadnic
X,Y, poloha bodu v kartézském grafu
soufadnic.

MdV — interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
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Rozpracované oekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

Matematizuje jednoduché redlné situace
s vyuzitim funk¢nich vztaht

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

74k zdtvodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvart pro feseni jednoduchych
praktickych problémil, vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvari

UZziva k argumentaci a pfi vypoctech véty
o shodnosti trojuhelniki

Urcuje a charakterizuje zékladni télesa,
analyzuje jejich vlastnosti, nacrtne sit’
Odhaduje a vypocitd povrch a objem
hranolu, analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Piimky prot’até prickou, uhly souhlasné a
sttidavé, uhly vrcholové a vedlejsi

Ctyfuhelniky, rovnob&zniky a jejich
vlastnosti, lichobézniky (obecny,
pravouhly, rovnoramenny)

Obsah a obvod ¢tyithelniku —
rovnobézniku a lichobéZniku

Shodnost trojuhelnikl a rovinnych utvart,
véty o shodnosti trojuhelniki, shodnost

geometrickych utvarii

Hranol — druhy a vlastnosti hranold, sit’
hranolu, obraz hranolu v roviné

Povrch a objem hranolu, slovni ulohy

OSV - komunikace
Kooperace a kompetice
Rozvoj schopnosti a poznavani
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV Obsah uciva Prufrezova témata

« Zak uziva logickou uvahu a kombinaéni o Geometrické ulohy — obvod a obsah

usudek pfi feSeni uloh a problémi a Ctyiahelniku, povrch a objem hranolu OSV — kreativita,

naléza rizna fesent Reseni problémi a rozhodovaci
« Resi tlohy na prostorovou predstavivost, dovednosti

aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych vzdélavacich oblasti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Matematika

Rocnik: 8. (Obdobi 3.)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV \ Obsah udiva Prufrezova témata
Opakovani uciva 7.ro¢niku
Vyrazy
e TOZUMI pojmu vyraz o Ciselné vyrazy
« matematizuje jednoduché realné situace e proménna
e s vyuzitim proménnych e Vyrazy s proménnou
o ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu e Upravy vyrazl
e zapiSe pomoci vyrazu s proménnou slovni
o text

o umi dosadit do vyrazu S proménnou provadi
pocetni operace s vyr

Druha mocnina a odmocnina

e urci druhou mocninu a odmocninu e pojem

e vypoctem, pomoci tabulek, pomoci o Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin
o kalkulacky o urceni druhych mocnin a odmocnin

e uziva druhou mocninu a odmocninu e pojem realného cisla

o ve vypoctech
« chape pojem reélné Cislo

Pythagorova véta

« rozlisi odvésny a piepony e pojem

o rozumi odvozeni vzorce Pythagorovy véty o vypocet délek stran v pravothlém
» vyuziva poznatkl pii vypoctu délek stran trojuhelniku

o pravouhlého trojihelniku o uziti Pythagorovy véty

« umi vyuzit poznatky ve slovnich tlohach
o zaokrouhluje a provadi odhady s danou
e piesnosti

EV — Zivotni prosttedi
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Priufezova témata

Mocniny s pFirozenym mocnitelem

o« zapiSe Cislo ve tvarua . 10" pro 1 < a < 10,
e nje celé Cislo

« provadi pocetni operace s mocninami

e S pfirozenym mocnitelem

¢teni a zapis mocnin s pfirozenym
mocnitelem

zapis ¢isla pomoci mocnin deseti

pocetni operace s mocninami s pfirozenym
mocnitelem

Linearni rovnice

o uziva a zapisuje vztah rovnosti

o fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav

o provadi zkousku feSeni

o« fesi ulohy pomoci rovnic a nerovnic
« vyjadti feSeni nerovnic graficky

e vyjadiuje nezndmou ze vzorce

rovnost

linearni rovnice
linearni nerovnice
ekvivalentni upravy

Kruh, kruZnice

o urci vzjemnou polohu pfimky a kruznice
o urci vzajemnou polohu dvou kruznic
e vypocitava obvod a obsah kruhu

vz4jemna poloha pfimky a kruZnice
vzajemna poloha dvou kruznic
délka kruznice

obsah kruhu

Valec

« charakterizuje valec, sit’ valce, podstavu a
plast
« vypocita povrch a objem valce

Povrch valce
Objem valce
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV \

Obsah uéiva

Priufezova témata

Konstrukéni dlohy

« umi sestrojit jednoduché konstrukce

o rozumi pojmu mnoziny vSech bodl dané
vlastnosti

o vyuziva poznatkil ( vyska, té€znice, Thaletova
kruznice...) v konstrukénich tillohach

jednoduché konstrukce

mnoziny vSech bodi dané vlastnosti
Thaletova kruznice

konstrukéni ulohy — sestrojovani trojuhelniki
a Ctytuhelniki

OSV — Rozvoj schopnosti feseni
problému

Zaklady statistiky

o Cte a sestavuje jednoduché tabulky a

diagramy o

o zaznamend vysledky jednoduchych

« statistickych Setieni do tabulek

o vyhleda a vyhodnoti jednoducha4 statisticka
data v grafech a tabulkach

zékladni statistické pojmy
zakladni charakteristiky statistického souboru

OSV — Rozvoj schopnosti kooperace a
kompetenci k feSeni problému

Zavérecné opakovani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Matematika

Rocnik: 9. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

| Prifezova témata

OPAKOVANI UCIVA 8 ROCNIKU

DELEN{ MNOHOCLENU JEDNOCLENEM, ROZKLAD NA SOUCIN

74k rozklada vyraz na souéin vytykanim a
podle vzorce

Upravy vyrazi
Rozklad vyrazii na soucin

LOMENE VYRAZY

74k vyjadiuje podminky lomenych vyrazi
roz§ifuje a krati lomené vyrazy

provadi pocetni operace s lomenymi
vyrazy

Pojem lomeny vyraz
Podminky lomenych vyrazii
Pocetni operace s lomenymi vyrazy

OSV - rozvoj schopnosti feSeni problémi

LINEARNI ROVNICE,

ROVNICE S NEZNAMOU VE JMENOVATELI

, SOUSTAVY ROVNIC

74k fesi rovnice s neznamou ve
jmenovateli s vyuzitim znalosti o
lomenych vyrazech

fesi soustavu dvou rovnic o dvou
neznamych metodou s¢itaci a dosazovaci
se sezndmi s grafickou metodou feSeni
soustavy lin.rovnic se dvéma neznamymi

Rovnice s neznamou ve jmenovateli
Soustava dvou rovnic se dvéma
nezndmymi

(metoda dosazovaci, s¢itaci, graficka)
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Rozpracované oekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

\ Prirezova témata

SLOVNI ULOHY

74k matematizuje jednoduché realné
situace

fesi dany problém pomoci linedrnich
rovnic, avahou

zdivodni zvoleny postup feSeni a overi
vysledek feseni

hledé rizné zptisoby feSeni dané ulohy
analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a raciondlnich ¢isel

Jednoduché slovni ulohy
o Slovni ulohy na spole¢nou praci, smeési a

pohyb

OSV - rozvoj schopnosti feseni problému

LINEARNI FUNKCE

Z&k zakresli bod v PSS

chéape pojem funkce

sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce
uziva funkéni vztahy pfi feSeni tiloh
vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

o Pravouhla soustava soufadnic

« Pojem funkce

o Linearni funkce ( pfima umérnost)
o Defini¢ni obor, vzorec, graf

KVADRATICKA FUNKCE, NEPRIMA UMERNO

74k rozlisuje linearni a kvadratickou
funkci

sestavi tabulku a zakresli graf
kvadratické funkce a nepfimé imérnosti
matematizuje jednoduché realé situace
s vyuzitim funk¢nich vztahi

o Kvadraticka funkce a nepifima imérnost —

rovnice, defini¢ni obor a graf (parabola a

hyperbola)
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Rozpracované oekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

PODOBNOST

74k rozliduje shodné a podobné utvary
Zak uziva véty o podobnosti trojihelnikil
V pocCetnich a konstruk¢énich ulohach

o Podobnost
e Véty o podobnosti trojahelnikti

TELESA — JEHLAN, KUZEL, KOULE

7.4k charakterizuje jednotliva t&lesa
vypocita povrch a objem jednotlivych
téles

nacrtne a sestroji sit¢ zékladnich téles
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
V roviné

Kuzel
Jehlan
Koule
Povrch a objem téles

GONIOMETRICKE FUNKCE

74k definuje zékladni goniometrické
funkce v pravothlém trojuhelniku

74k pomoci tabulek nebo kalkulacky
urcuje hodnoty jednotlivych
goniometrickych funkei

7.4k fesi ulohy pomoci goniometrickych
funkci

« Funkce sinus a tangens

« Rozsifujici uc¢ivo — funkce kosinus a
kotangens

o Jednotkova kruznice, grafy
goniometrickych funkeci

OSV — kreativita, kombinace, kompetence
K feseni problémil, rozvoj kombina¢nich
schopnosti
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Rozpracované oekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

» Zéak umi nakreslit graf funkce sinus a
kosinus pomoci jednotkové kruznice

FINANCNI MATEMATIKA

o Zak tesi ulohy z praxe na jednoduché¢ a
slozené trokovani

Zékladni pojmy finan¢ni matematiky

EGS — Evropa a svét kolem nés
MdV — zpracovani medialnich sdéleni

ZAVERECNE OPAKOVANI
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6.2.2 Cviéeni z matematiky

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Predme¢t je v 3.obdobi realizovan s casovou dotaci 1 vyucovaci hodiny v 7.a 8.ro¢niku tfid bez
rozsitené vyuky hudebni vychovy.

Vzdélavani je zamétfeno na — uziti matematiky v redlnych situacich

. osvojeni pojmil a matematickych postupii

. rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

. logické a kritické usuzovani

. zajimavé a zabavné tlohy rozvijejici tsudek (v 7.ro¢niku)
. naro¢néjsi ulohy (v 8.ro¢niku)

Diraz je kladen na rozvoj logického mysleni zaki a samostatného a
tvarciho postupu pfi feseni jednotlivych matematickych situaci.

Predmétem prolinaji priiFezova témata:

EV — ochrana zivotniho prostiedi, stav ovzdusi ad.

OSV, VDO — diiraz je kladen na formovani volnich a charakterovych ryst — rozviji
daslednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost, tvofivost

EGS — srovnani statii — rist a pocet obyvatel ad.

MdV — kritické mysleni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality

Vvchovné a vzdélavaci postupy pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaka

Kompetence k uceni:
Po Zacich ucitel pozaduje

- osvojovani zakladnich matematickych pojmii a vztahii postupnou abstrakci a
zobecnovanim redlnych jevi

- vytvareni zasoby matematickych nastroji (pojmi a vztaht, algoritmi, metod
feSeni uloh)

- vyuzivani prostfedkll vypocetni techniky
Ucitel pro dosaZeni téchto cilu

- zatazuje metody, pii kterych dochazi k feSeni a zavérim Zaci sami

- vede zaky k planovani postupt a ukoli

- zadéava ulohy zplisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt

- vede zaky k aplikaci znalosti z ostatnich vyucovacich predméta a z realného
Zivota
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Kompetence k feseni problémti:

Zaci
provade¢ji rozbor zadaného problému a planuji postup feSeni, odhaduji
vysledek
promysleji spravny postup pii feseni slovnich uloh a redlnych problémt —
matematizuji redlné situace
berou pfi feSeni v tivahu slozitost realné situace oproti matematickému
modelu

Ucitel
vyuziva chyb zakt pfi feSeni pro vymezeni spravné cesty k nalezeni cile
vede zaky k ovétovani vysledkii porovnavanim s praxi a ke spravné
formulaci odpovédi a zavérQ, ziskanych pfi vyteSeni tlohy

Kompetence komunikativni:

Zici
zdivodiuji své pracovni postupy, obhajuji svlij postup a zdivodnuji jeho
vyhody
vytvareji hypotézy moznych feseni
komunikuji pfitom na odpovidajici urovni jednotlivych tfid
Ucitel
vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence socialni a persondlni:

Zaci p¥i FeSeni jednotlivych tloh

spolupracuji ve skupiné
podili se na utvareni klidné a pracovni atmosféry v kolektivu
pii obhajovani zvoleného postupu vécné argumentuje s vyuZzitim
sebekontroly

Ucitel
zadava ulohy vedouci zaky ke vzajemné spolupraci
dasledné dbé na dodrzovani pravidel slusn¢ho chovani

Kompetence ob¢anské:
Zaci
respektuji nazory ostatnich
formuji volni a povahové rysy
rozhoduji se zodpoveédné
Ucitel
vede zaky k respektovani ostatnich, k dodrZzovani vzajemné tcty a
ohleduplnosti
umoziuje, aby zZaci na zéklad¢ predem jasné¢ stanovenych kriterii hodnotili
¢innost a jeji  vysledky jak svou, tak ostatnich zakt
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Kompetence pracovni:
Zaci
- zdokonaluji sviij pisemny a
graficky projev
- pii organizovani své prace
jsou vedeni k efektivnim postuptim
Ucitel
- pozaduje a kontroluje
dodrzovani dohodnut¢ kvality odvedené prace
vyzaduje dodrzovani stanovenych termind.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu: Cviceni z matematiky Rocnik: 7. (Obdobi: 3.)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV \ Obsah uciva | Prufrezova témata

« Zak provadi poéetni operace v oboru o Ucivo koresponduje s u¢ivem EV — stav ovzdusi, Skodlivé latky

celych a raciondlnich ¢isel, zopakuje
zlomky

74k uziva kvantitativni vyjadfeni celek —
¢ast pomérem, procentem

Z:ak fesi aplika¢ni tlohy na procenta,
promile, urok

74k fesi vypoétem situace vyjadiené
pomérem, pracuje s metitky plant a map
74k uréuje vztah pfimé a nepiimé
umeérnosti a fesi praktické ptiklady ze
Zivota

74k provadi odhady a kontroly vypoéti
74k pozna a sestroji utvary stfedové
soumérné

74k popise vlastnosti trojuhelniku, uréuje
shodnost trojuhelnikti a rovinnych ttvart
74k rozlisi étyfuhelniky a fesi praktické
ulohy na vypocet jejich obvodu a obsahu
74k pojmenuje hranoly a v praktickych
ptikladech pocita jejich povrch a objem

vyucovaciho predmétu matematika 7.

rocniku a je zaméfeno predevsim na
ulohy z bézného Zivota:

hospodareni s penézi
planovani rodinného rozpoctu
nakup

cestovani

platby v domacnosti

méfitko

pomgér

procenta, promile
trojuhelniky, ¢tyfuhelniky
hranoly

V ovzdusi, ochrana zivotniho prostiedi

OSV — rozvoj schopnosti a poznavani
- urceni obvodu a obsahu
pozemku,...
- vypocet spotieby,...

MdV — kritické mysleni a vnimani
medialnich sdéleni
- interpretace vztahu medialnich
sd¢leni a reality
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV \ Obsah uciva | Prufrezova témata

Zavislosti, vztahy, prace s daty

« Zak urduje vztah p¥imé a nepiimé o Pfima a nepfima umernost, trojclenka,
umérnosti graf, tabulka, kartézsky graf soutfadnic MdV — interpretace vztahu medialnich
o Vyjadii funkéni stav rovnici, tabulkou a X,Y, poloha bodu v kartézském grafu sdéleni a reality
grafem soufadnic.
« Matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkénich vztahi .
[

Geometrie v roviné a v prostoru

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu: Cvi€eni z matematiky Roc¢nik: 8. (Obdobi: 3.)
Rozpracované ofekdvané vystupy RVP ZV | Obsah udiva | Prifezova témata

« Zak uréuje druhou mocninu a odmocninu o Ucivo koresponduje s u¢ivem EV — ochrana zivotniho prostiedi
¢isla pomoci tabulek a kalkulacky vyucovaciho predmétu matematika 8.

« 7k v praktickych piikladech fesi Glohy ro¢niku a je zaméteno predevsim na tlohy|OSV, VDO — rozvoj schopnosti a pozndvani
pomoci Pythagorovy véty Z bézného zivota: - rozvoj socialnich dovednosti

« 74k fesi podetni operace s mocninami - vypocet délek stran, vzdalenosti (prace ve skupin¢)
S pfirozenym mocnitelem - vypocet obsahu kruhu,... pfi

« 74k matematizuje realnou situace pomoci zavlazovani MdV — kritické mysleni a vnimani
zapisu vyrazu - vypocet objemu a povrchu valcovitych medidlnich sdéleni

o 74k fesi podetni operace s vyrazy, uréuje téles - interpretace vztahu medidlnich
hodnotu vyrazu - matematizovani redlnych situaci sdéleni a reality

« Zak v praktickych tilohach fesi obsah - praktické statistické Setfeni z okoli
kruhu, délku kruZnice zak, Skoly
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Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Priifezova témata

Zak v praktickych ulohéach fesi povrch a
objem valce
Zak matematizuje realné situace

sestavovanim linearnich rovnic a nerovnic
Zak tesi praktické ulohy pomoci linedrnich

rovnic a nerovnic

Zak pti feSeni konstrukénich uloh zapisuje

algoritmus postupu pomoci
matematickych symboli a znacek

74k ve skupiné zpracovava statistické
Setfeni, jeho vysledky vyjadiuje pomoci
diagramu

EGS — srovnani stat — HDP, rtst a pocet
obyvatel

Zavislosti, vztahy, prace s daty

74k uruje vztah piimé a nepiimé
umérnosti

Vyjadii funkéni stav rovnici, tabulkou a
grafem

Matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funk¢nich vztaht

Ptima a nepfimé imérnost, troj¢lenka,
graf, tabulka, kartézsky graf souradnic x,y,
poloha bodu v kartézském grafu

soufadnic.

MdV — interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

143




6.2 Informatika

6.3.1 Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika klade hlavni diraz na rozvoj informatického mysSleni
zakl a na jejich porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii a informacnich systémd.

Piedmét informatika dava praktickou ¢innosti s tvorbou jednotlivych typi dat a s aplikacemi prostor
porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, algoritmizaci,
programovanim, optimalizaci Cinnosti, prezentovanim dat v pocitaci, kédovanim a modely
popisujicimi realnou situaci nebo problém.

Je =zaloZzen na aktivnich Ccinnostech, pifi kterych Z&ci vyuZivaji informatické postupy
a pojmy. Vede zéky, aby se ucili objevovanim, spolupraci, feSenim problému ¢i projektovou ¢innosti.
Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou souéasti digitalni technologie jsou.

Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani problémil a jejich optimalnimu feSeni, ke zpracovani dat
a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych tikold i1 poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci
pfenechat stroji, respektive pocitaci.

Pochopent, jak digitalni technologie funguji, ptispivé jednak k porozuméni zékonitostem digitalniho
sveéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani. Soucasti je tedy
1 osvojovani dovednosti a navyki, které vedou k prevenci rizikového chovéni a k ochrané svého
soukromi, dat 1 zafizeni.

Do vyuky jsou zafazeny zaklady robotiky jako aplikovand oblast, propojujici informatiku
a programovani s technikou. Robotika umoznuje fesit praktické problémy, podporovat tvotivost
a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Digitalni gramotnost se rozviji také v ostatnich pfedmétech. Informatika svym specifickym dilem
prispiva k polozeni zdkladl uzivatelskych dovednosti. Nikoliv vSak izolované, ale spole¢né s
ostatnimi obory.

Predmét je vyuCovan ve 4. a 5. tfidé na 1. stupni a ve vSech tfidach na II. stupni po jedné hodin€ v tydnu
(v plném rozsahu od 1. 9. 2024).

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha na pocitacich, noteboocich a dalsich pfenosnych zatfizenich (Apple iPad). Pro vyuku
jsou k dispozici dalsi pomiucky v podobé robotickych stavebnic (Vex Go) a programovatelnych
pomucek. Vyuka je realizovana obvykle v PC ucebné, nékterd témata jsou realizovatelnd i1 bez
pocitace.
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Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem. Na pamétné uceni neni kladen duraz. Vytvaii
prostor k samostatné i skupinové praci.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaku:

Kompetence K u€eni:

Ucitel:

o vede zaky k praktickému a smysluplnému vyuziti digitalnich technologii a informacnich systémti,
k ziskavani, porovnavani a tfidéni informaci z riznych zdrojt
vede zaky k otevienosti novym cestdm, nastrojiim, snaze postupné se zlepSovat

ak:

o vyuziva technologii a systému k vyssi efektivité uceni a pii organizaci prace

o samostatné vyhledava a zpracovava informace, odliSuje podstatné od nepodstatného

Nce

Kompetence K FeSeni problémii:
Ucitel:

e podporuje tvorivé informatické mysleni pfi feSeni problémi, nachdzeni riznych feSeni a vybér
toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

o vede zaky k systémovému pfistupu pii analyzovani situaci a jevi svéta kolem nich
e vede k porozuméni riznym piistupim kodovani informaci i riznym zptisobiim jejich organizace

Zak:

o TeSi problémy samostatné i ve spolupraci s ostatnimi
o hleda a dosahuje vhodnych zpiisobi feseni

e vypofadava se s problémy s otevienym koncem

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

o vede zaky k smysluplnému vyuzivani soucasnych technologii ke komunikaci, za dodrzovéni
spolecenskych konvenci, s védomim obezietnosti pii sdileni citlivych osobnich informaci a plném
respektu k praviim druhych

o vede zaky také ke komunikaci pomoci formalniho jazyka, kterym porozumi i stroje

Zak:

o vyuziva rozlicné formy komunikace

o korektn¢ interpretuje relevantni data a obhajuje je pomoci vécnych argumentti, prezentuje vlastni
postoje, je soucasné otevien mysSlenkdm druhych

e vyuziva formalni jazyk pfi vybranych ¢innostech (zaklady programovani)
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Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
planuje ¢innosti, vytvaii klima pro tvofivou spolupraci, poskytuje svou pomoc
ak:
« chape potifebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho tkolu, a¢inné se zapojuje
o pfii skupinové praci je tolerantni a respektuje své spolupracovniky

Nce

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:

o vede zdky k posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentéalnich a
kulturnich souvislostech

o vede zéky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

Zak:
« respektuje eticka a pravni pravidla pfi praci s informacemi a sdileni dat
« vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti

Kompetence pracovni:

Ucitel:

« vede zaky k standardizovani pracovnich postupti a automatizaci v situacich, kdy to usnadni praci
« vede zéky k bezpe¢nému uZzivani technickych zatizeni

o vytvafi prostfedi tymové spoluprace

Zak:

e uvédomuje si vyznam digitalnich technologii pro Siroké uplatnéni ve vlastni budouci praxi a
vyuziva jich k usnadnéni a zefektivnéni své ¢innosti

e pfi praci s technikou a pii nakladani s informacemi respektuje bezpecnostni pravidla

o ziskava zkuSenost, zZe tymova prace umocnénd technologie miize vést k lepSim vysledkiim

Kompetence digitalni:

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e ovlada a vyuziva bézn¢€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

e samostatn¢ rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

e dle konkrétni situace voli postupy k ziskavani, vyhledavani, posuzovani, spravovani a sdileni
dat, informaci a digitalniho obsahu

e vytvaii a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

o predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Informatika

Rocnik: 4. (obdobi 2.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP

‘ Obsah uciva

‘ Prifezové témata

Digitalni technologie

Hardware & software

e 7nd zékladni oblasti vyuziti
digitalnich technologii v praxi

e Dovede zapnout/vypnout/restartovat
digitalni zatizeni

e Ovlada digitalni zatizeni pomoci
danych periferii

e Orientuje se v prostiedi OS a dovede
vyuzivat jeho zékladni funkce

e Na zékladni trovni zvlada praci
S vybranymi aplikacemi

e Orientuje se a ovlada zakladni ikony
V adresafové strukture OS

e Vytvoii a ulozi svoji digitdlni praci

Uvod do svéta digitalnich technologii (formy,
zéakladni nazvoslovi atd.)
Zékladni ovladani digitalnich zatizeni:

o Zapnout/vypnout/restartovat

o Mys, klavesnice, touchpad, dotykova

obrazovka

Orientace a prace v OS:

o Prvky uzivatelského rozhrani

o Zékladni nastaveni

o Adresafova struktura (slozky a soubory)
Prace s vybranymi aplikacemi:

o Spusténi = prace = ulozeni prace

Pocitacové sité

e 7Zna zékladni podstatu fungovani
internetu a jeho vyuziti v praxi

e Pomoci internetového prohliZzece se
dovede zakladné pohybovat po
internetu

e DokéZe vyuzit internet ke sdileni dat

Seznameni se s internetem:
o Cotoje
o Jak se pfipojit
o Rilizné moZnosti vyuZiti
Internetové prohliZzece a vyhledavace:
o Orientace, URL adresy, vyhledavani na
internetu
Prace ve Skolnim informa¢nim systému:
o Znamky, zpravy, tkoly/testy

Bezpecnost

e Zna zékladni pravidla prace
s elektronickymi zatizenimi a
v digitalnim/sdileném prostredi

e Spravuje své pristupové udaje do
danych sluzeb

Pouceni o bezpec¢nosti prace s elektronikou:
o Elekttina, zdsuvka, kabely

Pouceni o bezpec€nosti prace v digitalnim prostiedi:

o Uzivatelské udaje
o Sdileni osobnich dat po internetu
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Algoritmizace a programovani

Reseni problému krokovanim

Zna zaklady z oblasti algoritmizace,
programovani a robotiky

Dovede zadany problém rozlozit na
jednotlivé kroky vedouci k jeho feSeni
Zna a dokaze vyuzit rizné formy
zapisu feSeni problému

Sezndmeni se se svétem algoritmizace,
programovani a robotiky:

o Algoritmus, program, robot

o Vyuziti v praxi
Reseni iloh pomoci programovani robota:

o Rizné zplisoby zadavani prikazl robotovi

Programovani

Pomoci riiznych postupti hleda feseni
zadaného problému

Vyuziva zékladni programovaci
funkce

Uvod do zakladni programovacich funkci a jejich
vyuziti v praxi:

o Cyklus
o Podminka
o Nahoda

Kontrola fe$eni

Dokéze popsat sviij postup feSeni
dané ulohy
Nalezne a opravi piipadné chyby

Duraz na pochopeni algoritmu zdkem:
o Pro¢ byly pouzity dané funkce
o Jak byly funkce poskladany za sebe
o Kade nastala chyba a jak ji opravit
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Informatika

Rocnik: 5. (obdobi 2.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP

| Obsah uciva

‘ Prafezova témata

Digitalni technologie

Hardware & software

Zopakuje si a upevni znalosti nabyté
v predeslém rocniku
Rozsiti své znalosti v nasledujicich
oblastech:
o Orientace a prace v OS
o Rastrova grafika (teorie, praxe)
o Prezentace informaci

Zopakovani uciva z predeslého ro¢niku
Orientace a prace v OS:
o Rozsifeni znalosti nastaveni OS
Rastrova grafika:
o Teorie:
= Barvy v digitalnim svété (RGB, CMYK)
= Pixel, rozliSeni
o Praxe:
=  Prace v rastrovém grafickém editoru
= Filtry, ofez, fotomontaZz
Prezentace informaci:
o Tvorba prezentace na dané téma ve vhodném
SW
o Nalezitosti prezentace a prezentovani pred
obecenstvem
o Prezentace pied tfidou

Pocitacové sité

Zopakuje si a upevni znalosti nabyté
Vv pfedeslém roc¢niku

Rozsifi své znalosti vyhledavani
informaci na internetu

Komunikuje pfes email a zna
nélezitosti takové komunikace

Zopakovani uciva z piedeslého ro¢niku
Vyhledavani a ptredavani nalezenych informaci v zadané
formé (soubor, odkaz atd.)
Komunikace pies email:
o Adresat, predmét, obsah zpravy, ptiloha

OSV - komunikace
MdV — vytvareni sdéleni

Bezpecnost

Zopakuje si a upevni znalosti nabyté
v predeslém roc¢niku

Rozsiti své znalosti 0 bezpecném
pohybu v digitalnim prostredi

Zopakovani uciva z predeslého ro¢niku
Pouceni a prakticka cviceni na téma:
o Internetova identita
o Sdileni osobnich dat na internetu
o Rizika online her a socialnich siti

VDO - ob¢anska spolec¢nost:
ochrana duSevniho
vlastnictvi
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Informaéni systémy & Data, informace a modelovani

Data

Rozpozna rizné druhy dat
Dovede data zakladnim zptisoben
za/dekddovat a za/deSifrovat
Orientuje se v riznych zapisech
informaci (tabulka, graf atd.)
Sesbira, zpracuje a vyhodnoti data

Hledani a analyza dat ve svém okoli:
o Text, obrazky, zvuk atd.
Kodovani dat:
o Vyuziti kédovani dat v praxi
o Text & Obrazek
Sifrovani dat:
o Vyuziti Sifrovani dat v praxi
o Jednoduché substitucni Sifry
Cteni a porozuméni zaznamenanym datéim:
o Cteni tabulek, grafi atd.
o Vyvozovani zavéra z dat
o Doplnovani a uprava dat
Tvorba jednoduchého dotazniku/ankety:
o Vhodné otazky
o Zpracovani dat
o Prezentace vysledkil

MdV - fungovani a vliv
médii

Systémy & modely

Ve svém okoli dovede rozpoznat a
pojmenovat rizné systémy
Dovede analyzovat dany systém a
vytvofit vhodny model takového
systému

Ukazka riznych systémi (soc. kontakty, bytovy diim,
meésto, stat, pfirodni systémy atd.)

Vyvozeni poznatkd ze zadaného systému = vzajemny
vliv jednotlivych prvki

Vytvoteni jednoduchého modelu systému pomoci
vhodnych grafickych pomiicek (mySlenkova mapa atd.)

Algoritmizace a programovani

Zopakuje si a upevni znalosti nabyté
v predeslém ro¢niku

Roz3ifi své znalosti a dovednosti

Vv algoritmizaci a programovani na
vhodnych tlohéch

Zopakovani uciva z ptedeslého ro¢niku
Reseni uloh pomoci programovani robota:
o Ulohy vyzadujici kombinaci cykli, podminek a
nahody
Hledani moznych optimalizaci algoritmu
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o Kratsi, efektivnéjsi zapis

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Informatika

Rocnik: 6. (obdobi 3.)

Rozpracované ocekévané vystupy RVP

‘ Obsah uciva

| Prifezova témata

Digitalni technologie

Hardware & software

e Sleduje trendy ve svéte informacnich

technologii

e Seznami se se zaklady psani vSemi

deseti na klavesnici
e RozliSuje rizné formaty soubort
e Vytvafi zakladni 2D vektorovou
grafiku ve vhodném SW
e Vytvari zakladni 3D grafiku

S navaznosti na 3D tisk ve vhodném

SW
e Seznami se se zaklady 3D tisku

Tvorba prezentace o aktualitach ze svéta IVT
Zaklady psani vSemi deseti na klavesnici formou
prabézného procvicovani

Rozpoznéni zakladni formatt souborti:

o Dokumenty, obrazky, audio, video, 2D a 3D

grafika, spustitelné soubory
Prace s vektorovou 2D grafikou:
o Rozdil rastrova X vektorova grafika
o Moznosti Gprav vektorové grafiky
o Logo, piktogram, plakat
Prace se 3D grafikou:
o Tvorba modelu pro 3D tisk
3D tisk:
o Princip, vyuziti, ptiprava a tisk vlastniho
modelu

Bezpe€nost & Digitalni identita

e 7Znd zékladni typy ochrany zafizeni

pted skodlivym SW
e Dovede spravovat svoji digitalni
identitu na internetu

Ochrana zatizeni pied Skodlivym SW:

o Aktualizace

o Antivirus

o Neznamé programy

o Ptilohy neznamych emaild
Teorie a praktické cvi€eni na ochranu své digitalni
identity na internetu

o Nastaveni soukromi svych ucti

o Sdileni osobnich dat

Algoritmizace a programovani
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Zopakuje a rozsiii své znalosti
algoritmizace programovani na
vhodnych tlohéch

v

vyzadujici kombinaci raznych programovacich
funkei:

o Cykly, podminky, ndhoda

o Tvorba vlastniho projektu

Informacni systémy & Data, informace a modelovani

Prohloubi svoji dovednost orientace
Vv datech a jejich riznych zépisech
Sesbira, zpracuje a vyhodnoti data

vvvvvv

o Cteni
o Porozuméni
o Vyvozeni vysledka
Tvorba jednoduchého dotazniku/ankety:
o Vhodné otazky
o Zpracovani dat
o Prezentace vysledki
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Informatika

Rocnik: 7. (obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP

‘ Obsah uciva

‘ Prifezové témata

Digitalni technologie

Hardware & software

Sleduje trendy ve svété informacnich
technologii

Rozviji svoji dovednost psani vSemi
deseti na klavesnici

Seznami se s digitalnim zpracovanim
videa

Tvorba prezentace o aktualitach ze svéta IVT
Rozvijeni dovednosti psani v§emi deseti na
klavesnici formou pritbézného procvicovani
Digitélni video:

o Principy zdznamu videa (analog X digital)

o Zaznam digitalniho videa

o Zpracovani digitdlniho video

= Stfih

= Efekty
= Audio
= EXxport

MdV — tvorba mediilniho
sdéleni

OSV - komunikace

Pocitacové sité

Dovede vyuzivat cloudové prostiedi
pro ukladani, tvorbu a sdileni
digitalnich d¢l

Prace s cloudovym ulozistém
o Sprava tlozisté
o Sdileni slozek/soubort
Préace v cloudovém kancelaiském baliku
o Vyhody/nevyhody oproti ,,offline*
programtiim
o Préce ve skupiné na sdileném dokumentu

Bezpecnost & Digitdlni identita

Sezndmi se s principem fungovani

soubortl cookies a jejich vyuZiti na
internetu

Zné podstatu internetoveé reklamy a
jejiho cileni

Podstata cookies, jejich ukladani, vyuziti atd.
Predstaveni sledovacich mechanismil na internetu a
jejich nasledné vyuziti pro cilenou reklamu

MdV — kritické vnimani
medialniho sd€leni, jeho stavba,
interpretace, autor

Informacni systémy & Data, informace a modelovani

Dovede pouzivat zakladni funkce
daného tabulkového editoru

Graficky zpracovava zadané/sesbirana
data v tabulkovém editoru

Prace v tabulkovém editoru:
o Editace tabulky
o Razeni dat
o Jednoduché vzorce
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Rozviji svoji schopnost ¢teni dat o Grafy
V raznych formach zapisu Cteni a interpretace dat:
Sesbira, zpracuje a vyhodnoti data o Propojené tabulky
o Kilic¢ové hodnoty
Tvorba jednoduchého dotazniku/ankety:
o Vhodné otazky
o Zpracovani dat v tabulkovém editoru
o Prezentace vysledkil

Algoritmizace a programovani

Vyuziva programatorské funkce e Rozsifeni programatorskych dovednosti o vyuziti
Z minulych ro¢nik proménnych:
Seznami se s vyuzitim proménné o Pocitani zivotl, score atd.

V programovani Prace s robotickymi stavebnicemi
o Stavba robota dle ndvodu
o Naprogramovani zadaného ukolu
o Stavba robota bez ndvodu, pouze za urcitou

funkci
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Informatika

Rocnik: 8. (obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP

‘ Obsah uciva

| Prifezova témata

Digitalni technologie

Pocitacové sité

Zné zékladni strukturu
pocitacovych siti

o Hardwarové komponenty

o Softwarové komponenty

o Logické komponenty
Seznami se se zaklady tvorby
webovych stranek
Orientuje se v zakladnich pravnich
nalezitostech v oblasti internetu a
sdilené¢ho prostredi

Pocitacove sité:
o Hardware: router, switch
o Software: URL adresa, IP adresa, doména
o Kilient <> Server
Tvorba webové stranky
o Zaklad HTML a CSS
o Tvorba stranky ve vybraném frameworku
o Hosting stranky
o Vytvoreni a hosting vlastni stranky
Pravo & internet

o Licence, stahovani, nahravani, monetizace obsahu atd.

Bezpecnost & digitalni identita

Dovede spravovat sva hesla

k online sluzbam

Seznami se se zékladnimi typy
kradeze/predstirani digitalni
identity

Hesla:
o Spravce hesel = vyuziti, piiklady
o Dvoufaktorova autentizace = nastaveni, vyhody,
ptiklady
Kradez digitalni identity:
o Ziskani ptistupu k online sluzbam —> phishing, tinik
hesel atd.
o Falesné domény, emailové Gcty = e-shopy, banky,
profily na socidlnich sitich

Algoritmizace a programovani

Prohloubi své znalosti prace s
proménnymi

Zpracovani vlastniho projektu za vyuziti vétSiho mnozstvi
proménnych:
o Hra, komplexné;jsi robot atd.

|

nformacni systémy & Data, informace a modelovani

Sesbira, zpracuje a vyhodnoti data

Tvorba celoskolniho dotazniku/ankety:
o Vhodné otazky
o Zpracovani dat ve vhodném prosttedi
o Prezentace vysledki
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6.3 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét je koncipovana pro cely 1. stupeii ZS a p¥ipravuje zaklady
pro specializovanou vyuku ve vzdélavacich oblastech 2. stupné — Clovék a spolecnost, Clovek a
priroda a Vychova ke zdravi. Integruje predméty Prvouka, Vlastivéda a Prirodovéda.

6.4.1 Prvouka

Obsah vyucovaciho pfedmétu Prvouka

Ukolem je vytvofit uceleny obraz svéta, prostoru a ¢asu. V tomto obdobi vénujeme pozornost
zejména mistnim spoleCenskym a ptirodnim jeviim. Dochézi k Gzkému sepjeti prakticky se vSemi
vyucovacimi predméty. Chapeme soucasnost jako vysledek minulosti a start do budoucnosti.
Zakladni tematické okruhy: Misto, kde zijeme

Lidé kolem nés

Lidé¢ a cas

Rozmanitost ptirody

Clovék a jeho zdravi

Casové vymezeni

Pfedmét je probiran v prvnich tfech ro¢nicich. V 1.ro¢niku 2 hodiny tydné, ve 2.rocniku 3 hodiny
tydné a ve 3.ro¢niku 2 hodiny tydné ve tfidé s hudebnim zaméfenim a 3 hodiny tydné ve tiidé
bézné.

Organiza¢ni vymezeni- formy prace

Aktivitu podnécujeme fizenou Cinnosti vSech zaka (dle ro¢niku dvojice-skupina). Organizujeme
jednoduché pokusy, seznamujeme zaky se zakladnimi pracovnimi nastroji a prostiedky.
Vyuzivame mozZnosti besed a vychéazek (oblast dopravni vychovy, Zivotni prostfedi). Ocenujeme
vyznam pobytu tfidniho kolektivu na Skole v ptfirod¢, kde 1ze sndze realizovat 1 nékteré mensi
projekty, které vyuku obohati a uvadéji zaky do Zivota S$ir$i spolecnosti. Vysledky svych
pozorovani a zjiSténi zaznamenavaji pisemne, ptipadné vytvarne.

Vychovné vzdélavaci strategie - kompetence

Kompetence K uéeni

poznavat a uzivat zpiisobli metod pfi jejich budouci samostatné praci
ucit se orientovat ve svété informaci, fesit a tfidit je
motivace na zaklad€ prozitého tspéchu k aktivité pro celoZivotni vzdélavani

Kompetence K fe$eni problému
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vnimat problémové situace ve skole 1 mimo ni, rozhodovat o jednani v situacich, kdy je ohrozeno
zdravi a bezpecnost jejich i druhych

ucit se pracovat s odbornou literaturou (encyklopedie apod.), ktera vede k feSeni problému,
ovéfovat a srovnavat

ucast na riznych tvotivych soutézi, umeét vyhravat i prohravat a hledat feseni

poznavat jedinecnost sebe samého

Kompetence komunikativni

prostor pro moznost vyjadrit vlastni ndzor i zptisob feseni zadaného ukolu
schopnost vyslechnout nazor spoluzaka a kulturn¢ diskutovat, navzajem se respektovat
vyuziti rozsdhlych moZznosti informac¢nich a medidlnich prosttedkt

Kompetence socialni a personalni

schopnost pracovat nejen individualng, ale i1 ve dvojici ¢i mensi skuping
pochopit nutnost vzajemné tolerance a pocitu zodpovédnosti
pravidla vzdjemného chovani kladné atmosféry ve skuping, zdiiraznit vhodné vzajemné oslovovani

Kompetence ob¢anska

respektovat nazor ostatnich lidi (poznatky z historie)

pravidla pro ¢innost skupiny a nutnosti jejich dodrzovani

seznamit s vyznamem jednotlivych slozek zivot. prostedi i prostiedi jako celku
uvédomeéni nejen vlastnich prav, ale 1 povinnosti

nutnost vzajemné spoluprace a uznani osobnosti druhého

Kompetence pracovni

organizace jejich pracovniho mista, ukladani pomucek, natadi

zakladni zru€nosti pii praci se zakladnimi pracovnimi prostfedky a materialy

nutnost dodrzovani zasad bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi jejich pracovnich ¢innostech
seznameni s riiznymi obory lidské ¢innosti a jejiho vyznamu pro spole¢nost

Kompetence digitalni

spoluucast zaki na vytvareni pravidel pii pouzivani digitalni techniky vetné interaktivni tabule
ve tiidé, mobilniho telefonu apod.

dodrzovani pravidel chovani v digitalnim svété pii interakci s ostatnimi uzivateli, ochrana
osobnich udaji a bezpecné prezentovani se

zdravé pouzivani online technologii, uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pii jejich
dlouhodobém pouzivani

zpristupnovani digitalnich a online aplikaci zaktim ke zkoumani svéta, pokusum apod.
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Prvouka

Rocnik: 1. (obdobi 1.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucéiva

Prarezova témata

popise cestu do skoly a zpét

ur¢i jméno feditele skoly svého ucitele
rozlisi vhodnost svého i kamarddova chovani
chova se tak, aby neohrozoval zdravi své

a zdravi jinych

organizuje poradek ve svych vécech a na
pracovnim misté

poznava svij domov, urci, ze zije v hlavnim
mésté CR

projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluzak i jinych lidi, jak pfednostem, tak
nedostatkiim

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu

Nas domov, skola.
Budova skoly a jeji okoli.

Osobni bezpeci, kontakt s nezndmymi osobami.

Rizikova mista a situace

Vztahy mezi lidmi — spole¢nost, rodina.
Vztahy ve tiidée, ve skole.

osv
Mezilidské vztahy. Poznavani
etnickych skupin.

vyuziva elementarnich znalosti o lidském téle
urci zékladni ¢asti téla cloveka

odhadne vyznam otuzovani

uplatiuje zakladni hygienické navyky
vymezi pravidla vhodného stolovani

zasady spravného chovani u lékare

dokaze se orientovat pfi urazu vlastnim ¢i
druhého

pozada o pripadnou pomoc pro sebe nebo
kamarada

Lidské télo, béZna onemocnéni.
Péce o zdravi, spravna vyziva, hygiena.

Zaklady prvni pomoci.

urc¢i dny v tydnu

uziva nazvy ro¢nich obdobi a jejich
charakteristika

pouziva nazvy meésicl

vysvétli zmény v ptirodé podle ro¢niho obdobi
zjisti Casové zatazeni Vénoc a Velikonoc

Orientace v Case: den, tyden, mésic, rok.
Soucasnost a minulost v nasem zivote.
Budoucnost zaki, rodicu.
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popise nékteré vanocni a velikono¢ni zvyky a
tradice

74k

rozliSuje blizké piibuzenské vztahy

posoudi role rodin i pfislusnikt a vztahy mezi
nimi

objasni potiebu vzajemné tolerance

Rodina — vzajemna zodpovédnost.
Pravidla rodinného zivota.

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
aplikuje zkusenosti o praci rodict

poznava dulezitost dodrzovani pracovni doby
orientuje se ve svém rozvrhu dne

Préce dospélych, zakladni povolani.
Pracovni prostiedky v daném povolani.
Volny cas a jeho vyuziti.

Denni rezim

ur¢i nazvy mlad’at ur€enych hospodaiskych
zvirat
odhadne uzitek z chovu domacich zvirat

Zékladni druhy hospodatskych zvirat.

rozezna pojem domdci a voln€ zijici zvitata
zdtvodni potiebu zeleniny a ovoce v lidské
strave

porovna pojem jehli¢naty — listnaty strom
vysvétli, jak pecuje o pokojové rostliny doma

Ovoce, zelenina — zakladni druhy.
Listnaté a jehli¢naté stromy.
Péce o bézné pokojové rostliny.

uplatituje zakladni pravidla Gi¢astnika
silni¢niho provozu

reaguje pfiméiené na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech (nejen doprava, ale i
napft. koupani)

Znalost pravidel silni¢niho provozu.

Spravné a bezpecni chovani pfi mimotadnych udalostech.
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Prvouka

Rocnik: 2. (obdobi 1.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata

Zak

e pouziva zakladni pravidla slusného chovani
Vv roding a spole¢nosti

e projevuje vhodné chovani ke spoluzakiim se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami

« projevuje toleranci k ptirozenym odlisnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

o urci vztahy $ir$i rodiny (sestfenice apod.)

e Rodina, prava a povinnosti jejich ¢lend.

e Chovani a souziti lidi ve spole¢nosti.
e Pomoc nemocnym a zdravotné postizenym

o urci rozdil mestska — venkovska krajina

e uziva pojem ,,hlavni mésto Praha“

o uskutecni navstévu mistnich v ramei mistnich
podminek

o uplatiiuje zakladni pravidla ucastnika
silni¢niho provozu i s ohledem jizdy na kole

o pfedpovida eventualni nebezpeci v okolni
doprave

e ovlada zpisoby komunikace s operatory
tisiiovych linek

e chova se obezfetné pii setkani s neznamymi
osobami

e odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna

eV piipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe Ci
jiné dite

e rozezna nebezpeci riizné¢ho charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu

e Obec, mistni krajiny, Cistota krajiny.

e Osobni bezpeci.
e Rizikova mista a situace.

e orientuje se v ¢ase — kalendaini x $kolni rok,
mésice, tydny, dny, hodiny, minuty

e vysvétli nutnost dodrzovani denniho rezimu

o vysvétli na ptikladu z okoli minulost,
ptitomnost, budoucnost

o Orientace v ¢ase, ¢asovy fad, denni rezim

e Soucasnost a minulost v naSem zivote.
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e pojmenuje nékteré vyznamné pamatky ¢&i e Vyznamné pamatky a kultura v obci a regionu.
kulturni instituce

74k e Pracovni ¢innost lidi, t€lesna a duSevni prace.
e definuje napln zaméstndni rodict e Volny ¢as a jeho vyuziti.
e odvodi vyznam a potfebu riznych povoldnia | « Pohybovy rezim.
pracovnich ¢innosti e Riziko navykovych latek.
e vazisi prace a jejich vysledkt
o rozliSuje ¢as pro praci a odpocinek (aktivni, e Bezpecnost pii praci v domacnosti.
pasivni)

o voli si vhodny zptisob vyuziti volného Casu
o rozezna zakladni nastroje, pfistroje, zatizeni
v domacnosti a jejich vyznam

o uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné | « Lidskeé télo.
zdravotné preventivni navyky

o aplikuje elementarni znalosti o lidském téle e PécCe 0 zdravi.
e projevuje vhodnym chovdnim a ¢innosti vztah | «  Sprévna zivotosprava.
Kk osobnimu zdravi o Digitalni technologie a jejich zdravé vyuzivani

e dodrzuje zasady zdravé prace s digitalnimi
technologiemi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu: Prvouka Roc¢nik: 3. (obdobi 1.)
Rozpracované olekavané vystupy RVP ZV Obsah u¢iva Priifezova témata
74k « Domov. Skola.
e seorientuje v misté bydlisté, okoli skoly, e Obec, mistni krajina EV — vztah ¢lovéka k prostfedi, Zivot. Styl
vyznadi je na jednoduchém planu e Jednoduché plany obce Obcanska spolec¢nost a stat.
* vyhleda zdkladni tdaje  historie a souCasnosti | e  Kultura, soucasnost a minulost
obce e Vyznamné dny CR.

o zjisti n¢které mistni zvyky, tradice

o urci charakter zivota ve velkomésté, stanovi
jeho vyznamné objekty

«  zjisti postupné vyznamné dny CR

o vymezi hlavni a vedlej§i svétové strany e Mistni a okolni krajina obce.
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Vv ptrirod¢ se orientuje podle svétovych stran
odhadne dulezitost lidské prevence proti
pfirodnim katastrofam (povodné apod.)

Jeji soucasnost a minulost.
Regionalni pamatky.

vysvétli vyznam odpadu jako druhotné
suroviny a jeho likvidaci

pozoruje a vysvétli nékteré vlastnosti a zmény
latek

vymezi latky pevné, kapalné, plynné

vysvétli zakladni pravidla bezpecnosti pii
styku s nimi

provadi jednoduché pokusy u znamych latek,
urcuje spolecné a rozdilné vlastnosti

uziva vhodné pomicky véetné digitalnich a
provadi méfeni délky, casu, hmotnosti, objemu

Vlastnosti a zmény latek
Voda a vzduch.
Nerosty, horniny, ptida.

Jednoduché pokusy

Vazeni a méfeni

a teploty riznych materiala

74k

rozliSuje ptirodniny, lidské vytvory, suroviny
podle napadnych urcujicich znaki

uvede priklady vyskytu organismii ve znamé
lokalité

zjistuje podminky Zivota na Zemi

vymezi znaky zivota — dychani, vyZziva,
vylu¢ovani, rozmnozovani, rist, vyvoj

Ziva a neziva piiroda
Zivotni podminky

objasni tfidéni zivocichil

vysvétli bezpecny vztah ke zvifatim
zdtvodni chovani ¢loveéka pti nalezu
nemocnych ¢i uhynulych zvitat (vzteklina)
rozliSuje domaci a hospodaiska zvirata
stanovi vybrana volné Zijici zvifata (pole,
louky, les apod.)

Zivocichové, Zivotni podminky.
Ttidéni: savci, ryby, obojzivelnici, hmyz.

pojmenuje ¢asti rostlin

popise projevy zivota rostlin

rozpozna vybrané druhy plodl a semen a
jejich vyznam

Rostliny, zivotni podminky.
Rovnovéha v pfirodé
Ochrana ptirody.
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vymezi vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny
a dfeviny (zahrada, louka, les)

rozezna vybrané hospodaiské a 1€Civé rostliny,
jejich vyznam

popise bézné se vyskytujici jedlé a jedovaté
houby

Zak

dodrzuje zésady bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a druhych

reaguje piiméfen¢ na pokyny dospélych pfti
mimotadnych udélostech

posoudi nebezpeci Sikany, nasili, obtézovani
zhodnoti nevhodnost brutalnich filmi

Clovék, rodina.
Souziti a jejich chovani.
Pravo a spravedlnost.

vyuziva elementarnich znalosti o lidském téle
projevuje vhodnym chovani a ¢innostmi vztah
ke zdravi

zdtvodni nebezpeci uzivani navykovych latek
objasni nutnost odpocinku po poctivé
vykonané praci, posoudi rozdil mezi aktivnim
a pasivnim odpocinkem

Lidské t€lo, péce o zdravi.
Spravna zivotosprava.
Pohybovy rezim.

Aktivni odpocinek.

respektuje nutnost zachovavat klid pii pobytu
ve volné piirodeé

uplatituje zakladni pravidla Gi¢astnika
silni¢nich provozu

zjisti pravidla mladého cyklisty

ovlada zptsoby komunikace s operatory
tisnovych linek

Zasady bezpecného chovani v piirodé a na
silnici.
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6.4.2 Prirodovéda

6.4.3 Vlastivéda

Casové vymezeni a organizace vyuky

Ve druhém obdobi (4. a 5. roéniku) je oblast Clovék a jeho svét realizovan formou tematickych celkt
v pfedmétech Ptirodovéda a Vlastivéda (ve 4. roéniku 1 hodina Pfirodovédy a 1 hodina Vlastivédy,
v 5. ro¢niku 1 hodina Pfirodovédy a 2 hodiny Vlastivédy).

Vzhledem k Sirokému zaméteni vyukového obsahu se zde nabizi moznost individualniho pfistupu,
Siroka paleta vyukovych metod a postupti. Kromé frontadlniho vyucCovani se zde uplatni skupinova
prace, praktické pokusy, diskuse, exkurse do muzei, navstéva vystav a poradani poznavacich vyletl.
Zéci zde mohou uplatnit svou domaci ptipravu a spolupodilet se na obsahu formou referati spolu
S vyucujicim a ucasti na tvorbé projektl v ramci tiidy a Skoly. Vzhledem k velmi Sirokému zabéru
témat dochazi k prolnuti a vyuZivani zkuSenosti a znalosti v dal$ich vzdélavacich oblastech, jako je
napt. Matematika, Jazyky i Clovék a uméni.

Vzdélavaci obsah

Tato oblast stavi na poznatcich, dovednostech a prvotnich zkuSenostech ziskanych v rodin€ i v
predskolnim vzdélavani.

Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti vzajemné prostupujicich tematickych okruh.

V tematickém okruhu Misto, kde zijeme se zaci uci o zZivote v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti.
Soucasti tohoto okruhu je 1 Dopravni vychova. U zakl by mélo toto téma utvaret vztah k mistu jejich
bydliste, rozvijet a podporovat narodni citéni a vlastenecky vztah k nasi zemi.

Tematicky okruh Lidé kolem nés si Zaci osvojuji zéklady slusného chovani, poznavaji a pojmenovavaji
vzajemné vztahy mezi lidmi. Seznamuji se s principy demokratické spolecnosti, se svymi pravy i
povinnostmi. Prostfednictvim tohoto tématu naradZeji na soucasné globalni a spolecenské problémy.
Okruh nazvany Lid¢ a ¢as poméha zaklim orientovat se v ¢ase. Je jim poskytnut prvni pohled do
historie véci a d&ju, uci se pozorovat vyvoj a s nim souvisejici zmeény probihajici v ¢ase. Podstatou je
vyvolat u zakl zdjem o minulost a kulturni bohatstvi svého regionu i nasi zemé.

Rozmanitost pfirody, jak se nazyva dalsi tematickych okruh, pfinasi poznatky o Zemi jako planeté, o
Slunecni soustavé, Zivé 1 nezivé piirodé. Podnécuje v zacich snahu o ochranu pfirody a zlepSeni
Zivotniho prostedi.

Posledni z péti okruhii, Clovék a jeho zdravi, umoziluje zaky poznavat piedev§im sami sebe, své
Biologické a fyziologické funkce a potfeby. Zabyva se vyvojem ¢loveéka od narozeni do dospélosti,
ponoukd k zodpovédnému piistupu ke svému zdravi, hygien¢, vyzivé a vhodnému dennimu rezimu
jako prevenci nemoci. Je zde zafazeno i téma Bezpe&nosti chovani za mimofadnych situaci. Zaci se
uci pristupovat ke svému zdravi 1 zdravi lidi ve svém okoli jako k nejcennéjsi hodnoté lidského Zivota.

Prufezova témata

Predmétem prolinaji prifezova témata EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi, Vztah
Cloveéka k prostfedi, OSV — Seberegulace a sebeorganizace, Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetence, ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti, Sebepoznani a sebepojeti,
Hodnoty, postoje, prakticka etika, MKV, VDO.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovvch kompetenci

Kompetence k uceni
= ucitel vede zaky k uzivani ucebnich pomiicek, odborné i popularné naucné literatury, novin a
Casopist, internetu
=  74ci ziskavaji informace o ptirod¢, uci se ji pozorovat, popisovat a zapsané udaje vyhodnocovat
* Vv Zacich je rozvijen orientacni smysl

Kompetence k feseni problému
= 74k sV prubéhu vyuky uci samostatné fesit tkoly, spravné se rozhodovat, uc¢i se vyhledavat
informace vhodné k feSeni problému
= 74ci jsou vhodnymi metodami podporovani k tomu, aby objevovali, fesili a vytvareli
zaveéry sami

Kompetence komunikativni
= ucitel vede zaky k pouzivani spravné terminologie a symbolil
= 7aci si v ramci osvojovanych témat rozsituji slovni zasobu
= 7aci se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy a diskusi reagovat na podnéty jinych,
argumentovat
= ucitel vede zaky k ovétrovani vysledkl

Kompetence socialni a personalni
» 7aci se uéi plnénim ukoli ve skupiniach schopnosti spoluprace a tymové kooperace,
prosazovani svych nazorl i respektovani nazorii a zkusenosti druhych
»  Zaci maji moznost podé€lit se o své vlastni nazory, naméty a zkusenosti s pedagogem
= ucitel poukazuje na vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
= 74k se uci pracovat v heterogenni skupiné

Kompetence ob¢anské

» ucitel umoziuje zakim podilet se na utvareni kritérii hodnoceni a vede je k hodnoceni vlastni
prace

» Z4ci si v prubehu vyuky buduji kladny vztah k ptirodé

= ucitel vyzaduje dodrZzovani pravidel sluSného chovani

= Z4ci se uci pozorovanim a hodnocenim vztahil chapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu
chovani, pravidlim v mezilidské komunikaci, chovani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i
zdravi druhych

» ucitel umoznuje kazdému zékovi zazit uspéch

Kompetence pracovni
» 7aci maji moZnost pii vyuce pozorovat, manipulovat a experimentovat
= ucitel vede zaky ke spravnému uziti pomicek, vybaveni a techniky
= 74ci jsou ucitelem vedeni k dodrzovani pravidel bezpecnosti
= Z4ci si utvareji kladné pracovni navyky
= ucitel vede zaky k planovani tkoll a pracovnich postupt

Kompetence digitalni

o ucitel vede zdky k dodrzovani pravidel chovani v digitdlnim svété pii interakci S ostatnimi
uzivateli, k ochran¢ jejich osobnich udajii a bezpeéného prezentovani se

o ucitel vede zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani zdroja

165



ucitel vede zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani

ucitel motivuje zaky ke zkoumani ptirody a zemépisné oblasti s vyuzitim digitalnich a online
aplikaci a jejich vyuzivanim pfi riznych pokusech a ovérovani
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho pfedmétu: ClovEk a jeho svét (Vlastivéda, P¥irodovéda) Rocnik: 4. (Obdobi 2.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uiva | Priifezova témata

Misto, kde Zijeme

urc¢i a popise polohu svého bydlisté

uvede zakladni udaje o své Skole

uziva zakladni druhy map, nacrty, schéma
orientuje se podle svétovych stran, rozpozna
méftitko mapy, objasni vysvétlivky

vyhleda na mapé jednoduché tidaje o CR
chape CR jako souéast Evropy

urci sousedni staty, shromézdi o nich zakladni
poznatky

zatadi Evropu mezi ostatni svétadily

popise historické oblasti CR

urci statni symboly a jejich piivod a vyznam
uvede zakladni poznatky o statnim
usporadani, vymezi zastupce statni moci
sleduje a porovnava osidleni, popiSe
hospodatstvi, pramysl i kulturu

vymezi regiony a vyhledd ptirodni zvlaStnosti

o Domov VDO — obc¢anska spolecnost a stat

« Skola VDO — Obcanska spole¢nost a skola

o Obec VDO — Formy participace ob¢ant

o Okolni krajina (region) V politickém Zzivoté

o Prace s mapou VDO - principy demokracie jako formy
« Ceska republika vlady a zptisobu rozhodovani

EGS — Evropa a svét nas zajima
EGS — Objevujeme Evropu a svét
EGS — Jsme Evropané

Lidé kolem nas

zhodnoti na zaklad¢ svych zkuSenosti vztahy
mezi lidmi, postaveni a tlohy jednotlivych
¢lent rodiny

postihne piibuzenské a mezigeneracni vztahy,
funkci rodiny

orientuje se v mezilidskych vztazich

rozlisi duSevni a fyzickou praci

je obezndmen se svymi détskymi pravy

a povinnostmi, diskutuje o nutnosti fadu Skoly

« Rodina MKV — poznavani lidi

o Mezilidské vztahy MKV — lidské vztahy

OSV —rozvoj schopnosti poznavani
o Chovani lidi
OSV — hodnoty, postoje, prakticka etika
OSV - sebepoznani a sebepojeti
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

vstépuje si principy demokracie

rozpozna protipravni chovani, prestupky,
trestné Ciny

vysvétli pojmy osobni vlastnictvi, ochrana
obcantl i majetku

konkretizuje podoby a projevy kultury
seznamuje se ze zakladnimi spolecenskymi
problémy, zaujima vlastni stanovisko a
vyjadiuje vlastni nazor

Prava a povinnosti

Kultura

Zékladni spolecenské problémy

OSV - mezilidské vztahy

MKV — lidské vztahy

MKV - multikulturalita

Projekt I déti maji sva prava

MKV - princip soc. smiru a solidarity

OSV — hodnoty, postoje, prakticka etika
OSV - mezilidské vztahy

Lidé a ¢as

pracuje s ¢asovymi udaji, postihne

vztahy a rozdily mezi Cas. jednotkami

rozezna pojmy soucasnost a minulost

v souvislosti s nasi zemi

odhadne kulturni vyznam a hodnotu
historického dédictvi /architekt. pamatky,
pisemnosti, zvyky, tradice/

chape vyznam uchovavani kulturniho
dédictvi, vedeni archivii, knihoven muzei,
skanzeni, pfirodnich rezervaci.

Uziva dostupné zdroje k ziskavani
nejriznéjsSich informaci

Zajima se o baje, povesti, myty a literaturu
svého regionu

Srovnava a hodnoti zpiisob Zivota v hlavnich
historickych obdobich nasich pfedkt v ramci
naseho tizemi a regionu

Zatadi vyznamna obdobi z ranych déjin
naseho statu

Uvede vyznamné osobnosti ¢eského statu

Orientace Vv ¢ase, ¢asova naslednost
Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
Kulturni pamatky

Béje, myty, povésti

Obrazy z ¢eskych dgjin

— Nejstarsi osidleni nasi vlasti a pfichod

Slovanu

— Velkomoravska fise - Kiest'anstvi a

vzdélanost

—  Cesky stat za vlady Premyslovcl —

vyznamné postavy

—  Cesky stat za vlady Lucemburkd. Karel IV.
— Mistr Jan Hus a obdobi husitstvi

— Nastup Habsburkii. Rudolf II.

— Jak se zilo v rlizném prostiedi

- Typické znaky uméleckych styla
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV \

Obsah udiva

| Priifezova témata

Rozmanitost prirody

rozliSuje pojmy pfiroda a lidské vytvory
rozezna jednotlivé soucasti zivé a nezivé
prirody

je obeznamen se systémem tfidéni zivych
organismtu, postihne rozdily mezi zivocCichy,
rostlinami mechy a liSejniky, houbami

zaradi ¢loveka a delsi zivocichy do systému
vymezi nezbytné podminky pro zivot
pozoruje projevy zivych organismil

zdtvodni nutnost rovnovahy v piirodé a jeji
principy, vysvétli pojmy potravinovy fetézec,
potravni pyramida

rozezna piirodni spolecenstva, shrne spole¢né
znaky, uvede jejich zastupce z fad zivocichu i
rostlin

porovna rozdilné i spole¢né znaky mezi
¢lovékem a dalSimi ZivoCichy

urci pravidla pozorovani a vhodného chovani
Vv piirodé

vysvétli pojmy Narodni park, Pfirodni
rezervace, CHKO

zhodnoti své moZnosti 1 ostatnich lidi

Vv pfispéni k ochrané a péci o ptirodu

vymezi problematické chovani k pfirodé a
dopad na lidské zdravi

Ptiroda a lidské vytvory

Ziva a neziva ptiroda

Ttidéni zivych organismi (za vyuziti
jednoduchych klic¢i, atlasi a digitalnich
zdrojl)

Zivotni podminky
Projevy Zivota
Rovnovéha v ptirodé

Ptirodni spolecenstva a jejich zastupci
Chovani v ptirodé

Ochrana pfirody

EV — zékladni podminky Zivota

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi

EV - lidské aktivity a problémy zivotniho
prostredi

OSV - psychohygiena

Clovék a jeho zdravi

ovlada zékladni poznatky o fungovani
lidského téla

Lidské télo a jeho fungovani

Zdravy zivotni styl prevence nemoci
Zdrava vyziva

OSV - psychohygiena
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

sestavi zasady zdravé vyzivy, predpovi
dasledky nezdravého a nezodpovédného
zivotného stylu

je obeznadmen s nebezpecim, které vyplyva

z uzivani navykovych latek

diskutuje o nevhodném vlivu téchto latek na
lidské zdravi i1 spole¢nost

navrhne prevenci téchto Spatnych
spolecenskych jevia

vnimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zdvéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

rozpoznd nebezpecné situace a nevhodné
chovani, které miiZze mit za nasledek uraz
seznamuje se s prvni pomoci, prakticky si
vyzkousi poznatky na spoluzacich a figuriné
uvédomuje si mozné situace hromadného
nebezpeci a adekvatné reaguje v modelovych
situacich /poplach, moznosti tiniku z objektu/

Navykové latky

Osobni bezpec¢nost

Piedchdzeni rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostiedcich (bezpe€nostni prvky,
dopravni znacky)

Mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojenda - hromadného ohrozeni — postup
Vv piipad¢ ohroZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pfi¢iny prevence
vzniku pozarli, ochrana a evakuace pfi
pozaru); integrovany zachranny systém

Vzdélavaci obsah vyutovaciho predmétu: Clovék a jeho svét (Vlastivéda, Pirodovéda)

Ro¢nik: 5. (Obdobi 2.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

] Priifezova témata

Misto, kde Zijeme

74k

roz§ifuje své historické znalosti o misté
bydlisté a Sir§im okoli

pracuje s materialy o historii, véetné
elektronickych zdroji

zacleni nabyté védomosti do historické casové
osy

Obec
Okolni krajina
Nase vlast

VDO — Obcanska spole¢nost a skola
VDO — Obc¢anska spolecnost a stat

EGS — Evropa a svét nas zajima
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

pronika do d&jinnych souvislosti regionu a
vlasti

chape CR ze zemé&pisného pohledu jako
soucast Evropy 1 svéta

dokaze pracovat s riznymi druhy map,
orientuje se v nich pomoci vysvétlivek

ma ptehled o sousednich i dalSich statech
Evropy

vnima Evropu jako jeden z Sesti svétadila
pfifazuje vybrand hl. mésta k ptislusSnym
statim

porovna polohu, ptirodni odliSnosti a zptisob
zivota V nasi vlasti 1 jinych zemich

Z mapy a atlasu dokéze vytézit zakladni udaje
o vSech evropskych statech

shromaZzd’uje poznatky o EU, vyuZzivd médii

o Evropaasvét

o Mapy obecné zemépisné a tematické

Objevujeme svét a Evropu
Jsme Evropané

Lidé kolem nas

uvédomuje si funkci rodiny

rozlisi fyzickou a duSevni praci

zamysli se nad moZnostmi svého budouciho
uplatnéni

pozoruje a posuzuje mezilidské vztahy na
zaklad¢ vlastnich zkuSenosti

vyvozuje a dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, ve
svém okoli i pfi interakci v digitdlnim svéte
zkusi vyvodit zékladni principy demokracie,
pokousi se je aplikovat do svého Zivota

je seznamen se zakladnimi lidskymi pravy

« Rodina

e Souziti a chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani, ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové  situace;  rizikové  chovani,
pfedchazeni konfliktiim; bezpeci
v digitalnim svéte

o Principy demokracie
o Pravo a spravedlnost — zdkladni lidska

prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku Skoly

MKV — Lidské vztahy
Multikulturalita
Princip soc. smiru a solidarity

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO — Formy participace obcanli

Vv politickém Zivoté

VDO - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

« uvazuje nad nasledky porusovani prav,
povinnosti a konflikty mezi lidmi

« uziva kulturni instituce k obohaceni svého
Zivota

e posuzuje vyznamné socialni problémy napf.
xenofobii, uvede ptiklady a diskutuje o nich

« orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

e pouziva penize v béznych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nédkupu a vracené penize,
na prikladu ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pUjcovat a jak vracet dluhy

Kultura

e Vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni,
spole¢né

o Zaklady finan¢ni gramotnosti: rozpocet,
pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma pencz, zplisoby placent;
banka jako spravce penéz, Gspory, pijcky

Lidé a ¢as

« oOrientuje se v ¢asové piimce

o dokaze zaradit ziskané informace do
historickych souvislosti

o vysvétli nutnost ochrany ptirodnich oblasti,
hmotnych i nehmotnych kulturnich pamatek

o zdlUvodni pfinos existence muzei, archivi,
knihoven a galerii

o prokaze znalosti bdji, myth a povésti v ramci
regionu i vlasti

o upevni si jiz ziskané historické znalosti,
navaze na né a pokracuje v studiu dalSich
epoch déjin tykajicich se naSeho uzemi

e posuzuje a postihuje zmény zptisobu zivota
naSich pfedkl na naSem tuzemi v hlavnich
déjinnych obdobich

Orientace Vv Case a ¢asovy fad

Soucasnost 1 minulost v naSem zivoté
Regionalni pamatky

Baje, myty a povésti

Vyznamné udélosti nasich déjin

—  Ceské zemé za tiicetileté valky a Zivot po
valce

— Reformy Marie Terezie a Josefa Il.

— Narodni obrozeni — 0sobnosti

—  Ceské zemé v 19. stoleti — rozvoj kultury,
obcanské spolecnosti, prumyslu a védy

— Prvni svétova valka - vznik
Ceskoslovenska

— Osobnost T. G. Masaryka
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

— Zivotv CSR

—  Okupace CSR, Zivot za 2. svétové valky
— Totalitni rezim v Ceskoslovensku

— Navrat k demokracii a svobodé

Rozmanitost nezivé a zivé prirody, ochrana prirody

objasni znalost propojenosti prvkl zivé a
nezivé ptirody, uvédomuje si princip
rovnovahy v pfirodé

popise zakladni podminky pro zivot na Zemi
roz§ifuje si a pomoci pokusii stanovuje
vlastnosti latek, jako je vzduch a voda

zalozi pokus (postup, vyhodnoceni,
zdtivodnéni)

konkretizuje poznatky o horninéch, nerostech,
pudé a jejim vyuziti pro hospodafstvi

hovoti o moznostech teorii vzniku Zivota na
Zemi

zacleni nasi planetu do Slune¢ni soustavy,
seznamuje se s vesmirem

znédzorni a popise ditvody stiidani dne a noci,
ro¢nich obdobi

seznamuje se S pojmem ekosystém a
vymezuje jeho podstatu

vybranych lokalitach a prohlubuje je

tfidi druhy zivych organismi, zdivodni
vztahy mezi organismy

Voda a vzduch

Nerosty, horniny a ptida

Latky a jejich vlastnosti

Jednoduché pokusy se znamymi latkami
Vesmir a Zemé

Sluneéni soustava

Slunce, Mésic — vliv na nasi planetu

Rostliny, houby, zivocichové

Zivotni podminky

EV — Ekosystémy
Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy ziv. prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

o zhodnoti zasahy a vliv ¢lovéka na ptirodni
prostiedi, odhadne vhodné a nevhodné
¢innosti ¢lovéka v piirode

o uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho
prostiedi a aktivné se na ni podili

o vymezi svétové ekologické problémy a utvaii
se ndzor na moznosti jejich feSeni

Rovnovéha v ptirodé

Ochrana pfirody
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

Clovék a jeho zdravi

dokaze aplikovat do svého zivota

poznatky o zdravi z biologické i socialni oblasti

ma prehled o lidském téle, vysvétli a popise
jeho casti

zna pyramidu zdravého stravovani

zabyva se prevenci negativnich vlivll na
zdravi ¢loveka, uvédomuje si jejich dopad a
nasledky, hledd mozna feSeni napravy
ovlada bezpecné chovani v silnicnim provozu
jako chodec i cyklista

rozpoznda a odhaduje diisledky nebezpecného
chovani a nésledné urazy, rozpozna zivot
ohrozujici zranéni, dokaze poskytnout prvni
pomoc Vv ptipad¢ krvaceni, zastavy dechu i
srde¢ni ¢innosti

zhodnoti a vymezi mozné druhy hromadného
ohroZzeni

Vv modelové situaci se dokaze spravné chovat
a reagovat, pfipadné fesit tyto situace

S ohledem na vlastni zdravi 1 zdravi ostatnich

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a
projevy

Zdravy zivotni styl, spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim

Nemoci pfenosné a nepienosné, ochrana
pted infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

Navykové latky a zdravi; hraci automaty,
pocitace, zavislost; odmitdni navykovych
latek

Nebezpeci komunikace
elektronickych médii

prostfednictvim

Osobni bezpeci
Situace hromadného ohrozeni

OSV — Sebepoznani a sebepojeti

OSV - Psychohygiena

OSV - poznavani lidi
OSV — Mezilidské vztahy

175




6.5 Clovék a spoleénost

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost navazuje na obsah oblasti Clovék a jeho svét. Jeji souéasti je
D¢jepis a Vychova k obcanstvi.

6.5.1 Déjepis

Charakteristika predmétu Déjepis

Vzdélavaci oblast predmétu, jeho cile:

- rozvijeni vlastniho historického védomi

- ziskavani orientace v historickém Case

- pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesii

- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- utvafeni pozitivniho hodnotového systému

- respektovani odkazu ptredkil a ochrany kulturnich a historickych pamatek

- prohlubovani védomi piindlezitosti k evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu
- podporovani piijeti hodnot demokratické Evropy, odmitani nasili, rasismu a xenofobie

Casova dotace:
Vyucuje se na IlI. stupni zakladni Skoly od 6. do 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné
jako samostatny predmét.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaka:

Kompetence K uceni:
Ucditel: vede Zaky k zamysleni nad historickym vyvojem, zadava ukoly, které vyzaduji vyuZiti
poznatkl z riznych predmétil, vede zaky k uzivani spravné symboliky a terminologie, zadava ukoly,
pfi kterych Z4ci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych zdrojt
Zak:
- vyhledava a tridi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivn€ vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté
- propojuje do Sirsich celkid poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zdklad€ toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky, symboly a uvadi véci do souvislosti

Kompetence k FeSeni problémii:
Ucitel: zatazuje riizné aktivity (vyklad, diskuse, kresleni, ICT technika), zatazuje metody, pfi kterych
zaci sami dochazeji k zavérim, vede Zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani
Zak:
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samostatn¢ fesi problémy

voli vhodné metody a zplisoby feSeni

vyhledava informace vhodné k feSeni problému
nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky
vyuziva védomosti a dovednosti

kriticky mysli

¢ini uvazliva rozhodnuti, které je schopen obhdjit

Kompetence komunikativni:
Uditel: vede zdky k pfesnému a vystiznému vyjadfovani, k vécnému argumentovani, k praci
S riznymi druhy textl, vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii, zafazuje do vyuky

diskusi

Z4k:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu

vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v mluveném i pisemném projevu
rozumi riznym typim textl a zdznamu, obrazovych materialt

ucinné se zapojuje do diskuse

obhajuje svlij ndzor, vhodné argumentuje

vyuzivéa informacéni a komunikacni prostfedky a technologie

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel: vytvarii priznivé klima tfidy, dodava zakiim sebedtvéru, podle potieby zakiim pomaha

Z4k:

podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

ucinng spolupracuje ve skupiné

prispiva k diskusi v malé skuping i debaté celé t¥idy

chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného tkolu

Kompetence ob¢anské:
Uditel: vede zaky k ohledu k druhym, motivuje zaky k prozkoumani nazort a pohledd, které se 1isi od
jejich vlastnich, vytvaii u zadka vztah k tradicim, ndrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi a
vede je k jejich ochrané

Z4k:

chépe zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy
projevuje aktivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu
respektuje, chrani a oceniuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi
respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
odmita utlak a hrubé zachazeni

uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

Kompetence pracovni:
UCitel: pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace, vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

Z7ak:

dodrzuje vymezend pravidla
plni své povinnosti
vyuziva svych znalosti v bézné praxi
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- propojuje znalosti a dovednosti ziskané v riznych pfedmétech s cilem dosazeni kvalitniho
vysledku

Kompetence digitalni:
Ucitel: vede zdky k ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich historickymi zdrojii, prezentuje
historické redlie za vyuziti digitalizovanych materialli, potadl, online kanal
Zak:
- pouziva aktivné a ucelné k orientaci v historické realité¢ dostupné digitalni technologie
- vytvaii vlastni prezentace za vyuziti digitalnich zdroju a zafizeni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Déjepis Roc¢nik: 6. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVPZV | Obsah uciva Priifezova témata
Clovék v déjinach
o Zak uvede konkrétni piiklady diilezitosti e Vyznam zkoumani dé&jin
a potfebnosti déjepisnych poznatki; o Historické prameny
o Uvede priklady zdroji informaci o o Digitalizované zdroje
minulosti e Datace, ¢asova osa

o Pracuje s digitalizovanymi historickymi
zdroji a prameny, s archivaliemi, s
historickymi ilustracemi a animacemi,

s digitalnimi historickymi mapami

« Pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

e Uvede priklady nejblizsich instituci —
archivi, knihoven, ptipadné téch, se
kterymi se jiz setkal, které navstivil

e Orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé

« Radi hlavni historické epochy
Vv chronologickém sledu

Pocatky lidské spolecnosti

o Charakterizuje Zivot v pravékych sbéract e Vyvoj ¢lovéka — lovec, zeméedélec,
a lovcd, jejich materialni a duchovni femeslnik
kulturu o NéabozZenské piedstavy ¢loveéka

o Objasni vyznam zeméd¢lstvi a « Faktory ovliviiujici vyvoj lovéka
zpracovani kovi pro lidskou spolecnost e Doba kamenna, bronzova, zelezna

e Objasni vyznam zemé&dé€lstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spolecnost

Nejstarsi civilizace

e Rozpozna souvislost mezi piirodnimi e Nejstarsi staroveké civilizace a jejich
podminkami a vznikem prvnich velkych kulturni odkaz
zeméedélskych civilizaci o Staroveka Mezopotamie

o Staroveéky Egypt
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Pohovoii o prvnich velkych starovékych
statech?

Orientuje se ve vyznamnych pamatkach,
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

Foinikie, Starovéka Palestina
Starovéka Cina a Indie

Kofi‘eny evropské kultury

Vysvétli podstatu antické demokracie
Porovna formy vlady a postaveni
spoleCenskych skupin v jednotlivych
statech

Zhodnoti ptfinos antické kultury
Pfipomene zrod kiestanstvi

Kréta, Mykény

Antické Recko — cesta k demokracii
Recko — perské valky

Peloponéska valka

Alexandr Makedonsky

Starovéky Rim — zaloZeni mésta
Rim v dobé kralovské

Rimska republika

Punské valky

Krize republiky

Rim v dobé cisaistvi

Krize fimského cisaistvi — rozdéleni fise
Odkaz Rima

MKV — Anticka kultura

VDO - Formy demokracie v Recku

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu: Déjepis

Rocnik: 7. (Obdobi 3.)

Kftestanstvi a stfedovéka Evropa

74k popiSe zménu situace na evropském
kontinentu, ktera nastala v dusledku
ptrichodu novych etnik, christianizace a
vzniku stati

Vymezi tlohu kiestanstvi a viry v Zivote
sttedovekého ¢loveka

Vsima4 si déjinnych konflikti mezi
svétskou a cirkevni moci, rozumi pojmu
kacitstvi

Vymezi vyznam Franské fise a dtsledky
jejiho rozpadu

Objasni situaci Velkomoravské fise a jeji
postaveni v evropskych souvislostech

Stéhovani narodi

Vznik rané stiedovekych statnich utvarl
Franska fise

Vikingové

Byzantska tise

Kiestanstvi

Arabska fiSe, islam

Prichod Slovanti, Samova fiSe
Velkomoravska fise

Ceské knizectvi

Stredoveka spolecnost
Romanska kultura
Piemyslovci, Ceské kralovstvi

EGS — Slovanské narody
Multikulturni vychova — Nabozenstvi
OSV — Velka Morava

OSV — Stavovsky stat

MKV — Romanska a goticka kultura
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Porovnd vyvoj Velkomoravské fise a
ceského statu a dalsich sttedoevropskych
statli — Polska a Uherského kralovstvi
Popise vznik Anglie a Francie

[ustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedoveéké spolecnosti

Popise vznik a vyvoj romanského a
gotického uméni a pojmenuje vyznam
téchto slohil na utvareni sttedovekeé
spolecnosti zdpadni a stiedni Evropy

e Lucemburkové na ¢eském trinu

o Zivot ve stiedovéku (zemédglstvi,
femesla, zakladani mést)

e QGoticka kultura

e Jan Hus, Husitska revoluce

« Cechy po husitské revoluci

e Jifi z Podébrad

o Jagellonci na ¢eském trinu

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby

Vysvétli znovuobjeveni antického idealu
cloveka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve

Vymezi vyznam husitské revoluce
Popise prabeh zamotskych objevi, jejich
pficiny a dasledky

Objasni postaveni ceského statu

vV podminkach Evropy a jeho postaveni
uvniti habsburské monarchie

Vysvétli pfi¢iny pribéhu reformacniho
hnuti

Srovna podminky a prubéeh reformace

Vv zapadni Evropé

Zmapuje vyvoj v Cechach po vymieni
Jagelloncti a nastup Habsburki na Cesky

o

trun

Rozpozna zakladni rysy kulturniho stylu
— baroko, porovna ho s jinymi kulturnimi
styly, zatadi baroko do kulturné
historického vyvoje

e Objevné plavby

e Humanismus a renesance

e Nabozenska reformace (Hus, Luther)
e Nastup Habsburkii na ¢esky trin

e Stavovské povstani

o Tricetileta valka

e Evropské velmoci na pocatku novoveku

o  Ceska kultura na po¢atku novovéku

EGS — Vyznam objevt pro rozvoj Evropy

MKV — Renesance
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Uvede ptiklady vyznamnych svétovych a
ceskych baroknich pamatek

Objasni pfiCiny a dusledky tficetileté
valky a posoudi jeji diisledky na
prikladech evropskych dé&jin

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Déjepis

Roc¢nik: 8. (Obdobi 3.)

Pocatky nové doby

Zak vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spolec¢nosti

Evropa po tficetileté valce

Habsburska monarchie v 17. A 18. stoleti
Baroko

Osvicensky absolutismus v Habsburské
monarchii

MKV — Barokni kultura

Modernizace spole¢nosti

Objasni souvislosti mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek a rozbiti starych spolecenskych
struktur v Evropé

Vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych casti Evropy a svéta véetné
disledk, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla

Oziejmi kulturni rozvoj nastupu 19.
stoleti

Porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti
S narodnimi hnutimi

Charakterizuje soupeteni mezi velmocemi
a vymezi vyznam kolonii

Popise jednotlivé faze utvareni
novodobého Ceského naroda

Rozlisuje politické spektrum tehde;jsi
spole¢nosti

Vznik USA

Velka francouzska revoluce

Napoleon Bonaparte, napoleonské valky,
Vidensky kongres

Nérodni obrozeni

Klasicismus, Romantismus

Primyslova revoluce

Habsburska monarchie do r. 1848
Revoluce v r. 1848

Evropa ve 2. poloviné 19. stoleti

Svét ve 2. poloviné 19. stoleti
Kolonialismus

Habsburska monarchie ve 2. poloviné 19.
stoleti

Rakousko-uherské vyrovnani

Prelom 19. a 20. stoleti

Svét pred prvni svétovou valkou

MkV — Klasicistni kultura
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Vymezi vyznam spolecenskych a
pramyslovych zmén pielomu 19. a 20.
stoleti pro vznik moderniho svéta
Zhodnoti kulturni vyvoj obdobi

Moderni doba

Uvede priciny ke vzniku prvni svétové
valky

Objasni vyvoj ¢eskych zemi v Rakousku
— Uhersku

Charakterizuje vznik a pribéh prvni
svétové valky

Na ptikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétové valce

Zhodnoti vyznam diplomacie na konci
svétové valky

Oziejmi podstatu versailleského systému
Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémii mezivale¢ného
obdobi

Popise situaci v porevolucnim Rusku,
zhodnoti nastup bolseviki, jejich totalitni
systém

Prvni svétova valka

Nové zbran¢, zakopova valka
Ruska revoluce

Ceské zemé za prvni svétové valky
Vznik Ceskoslovenska

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Déjepis

Ro¢nik: 9. (Obdobi 3.)

Moderni doba

74k popise hospodatsky vyvoj dvacatych
let, rozpozna pticiny hospodarské krize
prelomu dvacatych a tficatych let 20. stol.

Charakterizuje totalitni systém v Némecku,

rozpozna pric¢iny jeho nastoleni jako
disledek hospodarské krize a politické
situace v Némecku

Objasni pojmy nacionalismus, rasismus,
antisemitismus

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska

v evropskych souvislostech a jeho vnitini

Evropa a svét po prvni svétové valce
Ceskoslovensko — prvni republika
Hospodafstvi za prvni republiky
Kultura za prvni republiky
Hospodarska krize

Totalitni rezimy — komunismus,
fagismus, nacismus
Antisemitismus Vv nacistickém
Némecku

Ceskoslovensko ve 30. letech —
ohroZeni republiky

OSV - Holocaust
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socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostiedi

Popise politicky systém CSR

Pojmenuje problémy republiky — diraz na
politické, socialni, hospodarské a
narodnostni otazky

Ozfejmi kulturni vyvoj mezivale¢ného
obdobi

Charakterizuje pticiny porazky
demokratickych systémt a vzniku druhé
svétové valky

Popise jednotliva bojisté valky

Zhodnoti disledky valky, diraz klade na
otazku holocaustu

Ozfejmi postaveni ¢eskych zemi

V okupované oblasti za druhé svétové valky

e Mnichovska krize — vznik druhé
republiky

Vznik Protektoratu Cechy a Morava

e Druha svétova valka

o Bleskova valka, bitva o Britanii

e Napadeni SSSR, vychodni fronta

o Boje v Africe

e Asie, Tichomoii, vstup USA do valky

« Zivot v Protektoratu Cechy a Morava

e Domaci a zahrani¢ni odboj

o Atentat na Heydricha

e Vylodéni v Normandii, porazka
Némecka

o Osvobozeni Ceskoslovenska

o Kapitulace Japonska — konec valky

o Holocaust

Rozdéleny a integrujici se svét

Vysvétli pticiny a dusledky bipolarniho
svéta

Uvede priklady stretti supervelmoci

Popise priklady hospodatské a vojenské
spoluprace, objasni jeji divody

Posoudi postaveni rozvojovych zemi
Charakterizuje politickou situaci v CSR po
kvétnu 1945

Oziejmi cestu komunistické strany

k pfevzeti moci

Popise totalitni systém v Ceskoslovensku
Na ptikladech vyznamnych osobnosti popise
protikomunisticky odboj (dliraz na padesata
1éta)

Vysvétli priciny krize komunistického
systému v Ceskoslovensku

Prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

e Svétpor. 1945

e Rozdéleni Némecka

e Studena valka

» Dekolonizace

« Ceskoslovensko po r. 1945

«  Unor 1948 — konec demokracie

e Budovani socialismus, politické
procesy

e Konflikty mezi Zapadem a
Vychodem

o Srpen 1968, normalizace

e Vznik Evropské unie, rozpad SSSR

« Listopad 1989, vznik Ceské republiky

«  Ceska republika v 90. letech 20.
stoleti

« CR na pocatku 21. stoleti

o Postaveni CR v EU, NATO

e Globélni problémy soucasnosti

OSV - problematika rasismu
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6.5.2 Déjepisny seminar

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Déjepisny seminar

Roc¢nik: 8. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVPZV

Obsah uéiva

Prurezova témata

Zak dokéze vysvétlit divody rozpadu a
vzniku novych statnich Gtvarti v prvni
poloving 20. stoleti

Popise technologicky a kulturni pokrok a
vyvoj v pribéhu 20. stoleti

Dokéze posoudit vhodnou formu vlady v
modernim soucasném sveéte

Dokéaze zhodnotit miru kritického postoje
v politice

Posoudi zivot obyvatelstva v prubéhu 20.
stoleti

Na ptikladech demonstruje zivot
obyvatelstva v pribéhu valeénych
konflikta

Zhodnoti negativni i pozitivni vliv médii
a propagandy na obyvatelstvo
Charakterizuje dtivody nabozenskych
konfliktt ve 20. stoleti a nebezpeci, ktera
pretrvavaji do dnesni doby

Seznami se s moderni historii svého
regionu

Dokéaze se orientovat v historickych
zdrojich a vyhledat v nich informace

Historicka geografie - tvorba hranic
novych statd

Vyvoj dopravy napftic 20. stoletim
Vyvoj turistiky ve 20. stoleti

Nové umeélecké sméry 20. stoleti

Vyvoj sportu ve 20. stoleti po soucasnost
Filmova tvorba od poc¢atku 20. stoleti po
soucasnost

Vliv médii a propagandy na obyvatelstvo
Totalitni systémy a jejich hrozba
Politicka karikatura ve 20. stoleti

Vliv valecného konfliktu na bézny zivot
Néhrazkové potraviny

Utrapy civilistii a vojaki béhem
vale¢nych konflikth

Dokumentaristika, média za 2. sv. valky
Propaganda za 2. svétové valky
Technologicky pokrok za 2. sv. valky
Propaganda ve 2. pol. 20. stol.
Nébozensky fanatismus v modernim sveéteé
Praha 10 za 2. svétové valky

Praha 10 ve 2. pol. 20. stoleti
Vyhledavani v historickych materialech

MKV - Kultura

MdV - Kriticky piistup ke zpravodajstvi
MdV - Chapani podstaty medialniho sdéleni
VDO - Principy demokracie jako formy vlady
OSV - Problematika rasismu
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6.5.3 Vychova k obéanstvi / Vychova k ob¢éanstvi a zdravi

Vzdélavaci oblast predmétu, jeho cile:

postupné formovani a rozvijeni obanského profilu zaka

orientace ve vyznamovych okolnostech spolecenského zivota

utvareni vztaht zaki ke skutecnosti

formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot

formovani vnitinich postoji zakt k dilezitym oblastem lidského Zivota
vedeni k sebepoznéavani

Casova dotace:

Vyuka probihd na II. stupni v 6. a 9. ro¢niku Vv rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné. V 8. rocniku
ma podobu integrovaného predmétu Vychova k obcanstvi a zdravi.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaku:

Uditel: vyucujici vyuZije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl poZzadovanych
kompetenci. — skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce riznych druhii textd, samostatna
préce, soutéze, testy, dramatizace, dotazniky, besedy, projektové vyucovani

Kompetence k uceni:

Z4k:

vybira a vyuzivaji vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni
propojuje ziskané poznatky do SirSich celkil

naléza souvislosti

ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuje z nich zavéry

Kompetence k FeSeni problémii:

Z4k:

vyhledava informace, pracuje s nimi
samostatné fesi problémy

voli vhodné metody a zptlisoby feSeni
vyhledava informace vhodné k feSeni problému
nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky
vyuziva védomosti a dovednosti

kriticky mysli

Kompetence komunikativni:

Z.4k:
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- formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory souvisle a kultivované
- naslouchd myslenkdm druhych a vhodné na n¢ reaguje

- ucinné se zapojuje do diskuse

- obhajuje svlij ndzor, vhodn¢ argumentuje

- vyuziva informacni a komunikacéni prostiedky a technologie

Kompetence socialni a personalni:
Z4k:
- prispiva k diskusi v malé skuping i debat¢ celé tiidy
- upevnuje mezilidské vztahy
- podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu
- chéape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného ukolu

Kompetence ob¢anské:
Zak:
- respektuje ndzory druhych
- formuje volni a charakterové rysy
- odmita utlak a hrubé zachazeni
- uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i1 psychickému nasili

Kompetence pracovni:
Zak:
- dodrzuje vymezena pravidla
- plni své povinnosti
- efektivné organizuje svou praci

Kompetence digitalni
Zak:
- zapojuje se do Zivota spole¢nosti prostfednictvim digitalnich technologii
- uplatiuje odpovédné chovani a jednani v digitdlnim svété
- utvafi a rozviji etické a pravni povédomi pro situace v digitalnim prostiedi
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Vychova k ob¢anstvi

Ro¢nik: 6. (Obdobi 3.)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV \

Obsah udiva

Priifezova témata

Z4k:

popise cyklus dne, tydne a roku

na ptikladech dolozi vyznam spoluprace v
roding

uvédomi si vyznam vzdélani, pravidel a
norem Skolniho kolektivu

chéape nutnost Setrného chovani ke
kulturnim pamatkam

objasni ucel dilezitych symboll naSeho
statu a zpusoby jejich pouzivani

popisSe statni symboly

vyjmenuje vyznamné osobnosti nasich
déjin

vnima nutnost chranit kulturni pamatky
rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organti a
instituci, uvede priklady instituci a organti,
které se podileji na sprave obci, kraji a
statu

objasni vyhody demokratického zplisobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcani

Rok v jeho proménach:

Cyklus dne, tydne a roku, denni rytmus.
Domov a rodina: - moje rodina, postaveni
rodiny ve spole¢nosti, funkce rodiny a
nahradni rodinné vychova, vztahy v roding,
hospodateni domacnosti, uspofadani bytu,
domov a jeho piirodni okoli, lidska setkani.
Clové&k ve spole&nosti:

Nase Skola — zivot ve skole, prava a povinnosti
zakd, spole¢na pravidla a normy

Nase obec, region, kraj — moje obec, radnice a
obecni zastupitelstvo, Praha-matka mést,
dilezité instituce, zajimava a pamatna mista,
vyznamni rodéci, mistni tradice, ochrana
kulturnich pamatek, ptirodnich objektii a
majetku.

Nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi,
matetsky jazyk, zajimava a pamatna mista, co
nas proslavilo, vyznamné osobnosti nasich
déjin, statni symboly, statni svatky, vyznamné
dny.

Kulturni zivot — rozmanitost kulturnich
projevi, kulturni hodnoty a tradice, kulturni
instituce.

Stat a pravo:

Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a
formy statu, statni ob&anstvi CR, Ustava CR,
slozky statni moci, jejich organy a instituce
Statni sprava a samosprava — organy a
instituce statni spravy a samospravy

Princip demokracie — znaky demokratického

zplsobu rozhodovani a fizeni statu.

VDO Obcanska spolecnost a skola -
demokratické vztahy ve Skole

OSV Socialni rozvoj — mezilidské vztahy:
podpora a pomoc

VDO Formy participace obcanti v politickém
zivoté — obec jako zakladni jednotka
samospravy statu

VDO Principy demokracie jako formy vlady
a zpusobu rozhodovani — vyznam
Ustavy jako zakladniho zakona zemé
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Vychova k obcCanstvi a zdravi

Ro¢nik: 8. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prurezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

Vychova k obCanstvi

74k

Clovék ve spole¢nosti

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

vlastenectvi a nacionalismus — chapani a projevy

kriticky pfistupuje k medidlnim informacim,
vyjadii svlij postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na vetfejné minéni a
chovani lidi

kritické vniméani mediélnich sdé€leni
reklama a jeji vliv na vnimani a jednani lidi

uvédomuje si vyznam socialni solidarity

pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi
rovnost a nerovnost, solidarita, pomoc lidem
V nouzi, potfebni lidé ve spolecnosti

OSV Socidlni rozvoj — mezilidské vztahy:
podpora a pomoc

uplatituje vhodné zptisoby chovani a komunikace
Vv riznych Zivotnich situacich

mezilidska komunikace v zavislosti na situaci
osobni a neosobni vztahy

OSV Socidlni rozvoj — mezilidské vztahy,
komunikace

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zptisoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k men§indm

problematika lidské nesnasenlivosti

kulturni, ndzorové a jiné zvlastnosti riznych
skupin lidi; stereotypy a predsudky ve vnimani
druhych

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti v§em projeviim lidské
nesnasenlivosti

rasistické, xenofobni a extremistické nazory —
jejich identifikace a kritické zhodnoceni
nepiijatelnost principu kolektivni viny

spolupracuje s vrstevniky v ramci skupinové
prace a projektl

spoluprace jakozto efektivni zplisob dosazeni
nékterych cilt

OSV — hodnota spoluprace

Clovek jako jedinec

vvvvvv

hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivn€ ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

zkoumani osobnich vlastnosti, dovednosti,
schopnosti a charaktert
systém osobnich hodnot

OSV Hodnoty, postoje, prakticka etika -
odpoveédnost, spolehlivost, spravedlivost

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cild, objasni

vliv osobnostniho profilu na rozhodovani, jednani
a utvafeni vztahu s druhymi lidmi
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

vyznam vile pti dosahovani cild a pfekondvani

prekazek
kriticky hodnoti a vhodné& koriguje své chovani a sebehodnoceni
jednani stereotypy V posuzovani druhych lidi

popise, jak lze usmériiovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti, piekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlivéru

zivotni cile a plany

vyznam motivace, vile a osobni kdzné pfi
seberozvoji

adaptace na Zivotni zmény

Clovék, stat a hospodaistvi

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja
V hospodaieni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a piebytkového
rozpoctu domacnosti

hospodaieni s penézi a jeho rizika
rozpoc¢et domacnosti, rizné typy piijmi a vydaji

Clovék stat a hospodaistvi

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statti a na
prikladech porovna jejich znaky

typy a formy statt

VDO Principy demokracie jako formy
vlady
a zpusobu rozhodovani

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede priklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot ob¢anti

vyznam a formy voleb do zastupitelstev
jak mohou volby ovlivnit Zivot ob¢anti

Mezinarodni vztahy a globalni svét

popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni
Zivot ob&ant, uvede piiklady prav obéanti CR
v ramci EU 1 moZnych zptisob jejich

uplatiiovani

evropska integrace
vliv ¢lenstvi v EU na zivot obéant CR

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi — instituce,
nevladni organizace
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

Vychova ke zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

74ak:

- uvede priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi)
z hlediska prospésnosti zdravi

Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity
— faktory ovliviiyjici kvalitu vztahil v rodiné
a ve tfide (vrstevnické skuping,
komunikace v rodin¢€ a ve tfidé
(vrstevnické skuping)

rrrrr

mezilidské vztahy, komunikace
VDO - Obcanska spolecnost a skola
MKV — Lidské vztahy

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

7.ak:

- uplatiiuje osvojené preventivni zptsoby

rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

S pohlavné prenosnymi chorobami

- chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani

a odpovédného sexualniho chovani

- uvédomuje si moralni vyznam souhlasu v

sexualnim chovani

- posoudi rizné zplisoby sexudlniho chovani

lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

— zdravi reprodukéni soustavy (pohlavné

pfenosné nemoci, hygiena, prevence)

— sexualita jako soucast formovani osobnosti
- zdrzenlivost, pfedCasna sexudlni zkusenost

(konsent a zodpovédné sexualni chovani)

OSV — Osobnostni rozvoj: sebepoznani
a sebepojeti

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

- vysvétli rizika spojend s poruchami piijmu
potravy
- vnimé poruchy piijmu potravy jako
psychicky problém
- uvede, kde vyhledat odbornou pomoc v
souvislosti s poruchami piijmu potravy

- diskutuje o reklamé na potraviny nebo o
vyzivovych doporucenich z hlediska
vérohodnosti

Vyziva a zdravi:
— poruchy pfijmu potravy
- média a jejich vliv na psychiku ¢loveka

OSV — Osobnostni rozvoj: sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena
MdV — Interpretace vztahu medialnich
sd€leni a reality; Kritické vnimani
medialnich sdéleni

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

- predvede kompenzacni cviceni vhodné k
ptekonavani psychické unavy a stresu

- vyuzivé osvojené socidlni dovednosti k
predchazeni stresovym situacim

- samostatné pouziva osvojené relaxacni
techniky k regeneraci organismu a k ptfekonani
unavy

- uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovéni, chovani a jednani v souvislosti s
vybranymi civilizacnimi a jinymi chorobami

- svéti se s psychickym zdravotnim problémem,
v piipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc

- uv€domuje si zdravotni a psychosociélni rizika
spojend se zneuzivanim navykovych latek

Stres a jeho vztah ke zdravi

— kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky k pfekonédvani inavy, stresovych
situaci a k posilovani duSevni odolnosti,
zvladani narocnych Zivotnich situaci

Autodestruktivni zavislosti

— psychickd onemocnéni (PPP, nelatkoveé
zavislosti), nasili namifené proti sob&é samému
(sebeposkozovani), rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koufeni, THC a dalsi)

OSV — Osobnostni rozvoj: psychohygiena;
Socialni rozvoj: mezilidské vztahy,
komunikace
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

- vnima negativni vliv rizikového chovani na
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého cloveka

- uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialn¢ patologickymi
jevy ve skole i mimo ni

- V ptipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym

- popiSe systém poskytovani Iékatské péce
- vyjmenuje zasady prevence vzniku Urazl
- projevuje odpovédné chovani v situacich
ohroZeni zdravi, osobniho bezpeci, pti
mimotadnych udélostech

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti
— systém poskytovani Iékaiské pomoci

(preventivni prohlidky, o¢kovani, 1é¢ebna péce),

uzivani a ukladani 1ékt

— ochrana pied trazy, chovani v situaci urazu
— mimofadné udalosti, klasifikace

— telefonni ¢isla tisnového volani, varovné
signaly a jiné zpiisoby varovani, evakuace,
improvizovana ochrana, ¢innost po mimotadné

udalosti, prevence vzniku mimotfadnych udalosti

- rozliSuje mezi zdvaznymi a méné zdvaznymi
poranénimi a zdravotnimi problémy

- umi charakterizovat mimotadné situace

- znd zasady chovani a ochrany ¢loveka pii
mimotadnych udélostech; popise postup pii
evakuaci

- zna zakladni postupy pii poskytovani prvni
pomoci

- rozpoznd situace ohrozujici jeho bezpecnost a
pouziva ucinné zpusoby chovani

— zakladni postupy prvni pomoci pii
bezprostfednim ohroZeni Zivota

EV — Vztah Clovéka k prostiedi

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

- vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnik a rodiny, i v
nejbliz§im okoli

- vnima zdravi jako zakladni zivotni hodnotu

Podpora zdravi a jeji formy
— podpora zdravého zivotniho stylu v roding, ve
vrstevnické skuping;
— prezentace programu podpory zdravi formou
napf. Skolniho Casopisu, néastének, plakati
¢i jinou formou

MdV — Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

7ak:
- vnima zasadni roli hodnot v zivoté ¢lovéka

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani
— stanoveni osobnich cil a postupnych kroki

K jejich dosaZeni; zaujimani hodnotovych postoji
a rozhodovacich dovednosti pro feSeni problému
v mezilidskych vztazich

Psychohygiena — piedchazeni stresu

OSV — Osobnostni rozvoj: psychohygiena

OSV — Moralni rozvoj: hodnoty, postoje,
prakticka etika

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vychova k obCanstvi

Roénik: 9. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata

74k

Clovék, stat a hospodarstvi

rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi,
veetn€ dusevniho vlastnictvi,
a zpusoby jejich ochrany, uvede ptiklady

formy vlastnictvi
hmotné a duSevni vlastnictvi a jejich ochrana

na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych
nastrojiit hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

penize a jejich rizné podoby
hotovostni a bezhotovostni platby
kreditni a debetni karty

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisteéni a
navrhne, kdy je vyuZzit

banky a jejich sluzby
urocent
pojisténi
produkty finanéniho trhu
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata

uvede a porovnd nejobvyklejsi zptisoby nakladani
s volnymi prosttedky a zptisoby kryti deficitu

spotieba, Gspory, investice
uveéry a jejich typy — vyhody a rizika

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmeény, na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH, popise vliv
inflace na hodnotu pen¢z

principy trzniho hospodafstvi
nabidka a poptavka
tvorba cen
inflace

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu
a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady davek a
prispévkd, které ze statniho rozpoctu

dané jakozto hlavni pfijem statniho rozpoctu
vyznam dani
typy dani

vydaje statniho rozpocti

Clovék stat a hospodaistvi

piiméfené uplatiuje sva prava véetng prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav
a svobod; posoudi vliv pouzivani digitalnich
technologii na Zivot jedince a na prome&nu
spolecnosti, pfistupuje zodpovédné k budovani

a spravovani digitalni identity a digitalni stopy

v digitalnim prostredi

lidska prava a jejich ochrana
spotiebitelska prava

protipravni jednani v digitalnim prostiedi
digitalni stopa jedince

VDO Obcan, obcanska spolecnost a stat —
obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho
prava a povinnosti)

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

dualezité pravni vztahy (vlastnictvi, pracovni
pomeér, manzelstvi)

uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obCanskopravni vztahy — osobni pfeprava;
koupé, oprava ¢i pronajem veci

nejcastejsi pravni tkony v bézném zivoté a jejich

uprava

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

pravni fad CR a jeho zakladni roz¢lenéni
pravni norma, predpis
postihy protipravniho jednani
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata

rozliSuje a porovnava tikoly organt pravni ochrany
obcani, uvede piiklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢int

trestni postizitelnost
organy pravni ochrany ob¢ant
soustava soudil

rozpozna protipravni jednani, rozlisi ptestupek a
trestny ¢in, uvede jejich piiklady

druhy protipravniho jednani
porusovani predpist silni¢niho provozu
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

diskutuje o pric¢inach a dusledcich korup¢niho
jednani

korup¢ni jednani, jeho pficiny a dopady

Mezinarodni vztahy a globalni svét

uvede nekteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na n¢€ sviij osobni nazor a popise jejich
hlavni pfi¢iny i mozné dasledky

globalni problémy soucasnosti jejich pficiny a
dasledky pro zivot lidstva
Globalni terorismus, valky
Ekologické problémy
Chudoba, migracni viny

EV Vztah ¢lovéka k prostredi: principy
udrzitelnosti rozvoje

objasni souvislosti globalnich a lokélnich
problému

souvislosti globalnich a lokalnich problémut
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6.6 Clovék a pfiroda

6.6.1 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu: Fyzika

Samostatny vyucovaci predmét Fyzika je vyucovan v 6. - 9. ro¢niku. V 6. rocniku 1 hodinu tydné,
V7., 8.a09. rocniku 2 hodiny tydn¢.
Vzdélavanim v predmétu Fyzika je tfeba dovést déti ke znalostem, dovednostem, postojim a
hodnotam, které uplatni v osobnim zivoté i v dal§im studiu.
1) Seznamuje zaky se zakladnimi zakony nejen na Zemi, ale i ve vesmiru
2) Uc¢i zakladam praktického vyuziti fyzikalnich vztahti a zakonitosti. U¢i spravnému méfeni
nékterych velicin
3) U¢i metodam a postupim pozorovani jevl, hledani pfi¢in a podstaty jevi, zpisobim
objevovani vztahti
4) Seznamuje déti s konkrétnimi vysledky novych poznatktia s vyzkumy v praxi. Vede k lepsimu
pochopeni novych technologii
5) U¢i dodrzovat bezpecnostni pravidla pfi praci (zvlasté pii praci s elektrickym proudem)
6) UCci spolupraci, logickému mysleni, dedukcei, indukei, k 0dvozovani a spravnému formulovani
zaveérl pozorovani (slovnimu i matematickému vyjadifovani vztahil)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

Ucitel —
- vede zéky k samostatnému pozorovani jevl a tvofeni spravnych zavéra
- klade diraz na ¢teni s porozuménim a vyhledavani informaci
- vede zaky k pouZzivani odborné terminologie (jednotek)

Kompetence k feseni problému
Ucitel —
- zadavéa problémové tlohy a dba na spravné postupy pii fesSeni, které zaci navrhuji (feSeni vice
zpisoby)

Kompetence komunikativni
Ucitel —
- vede zéky k pfesnému vyjadiovani a k formulovani logickych zavéra (ustné€ i pisemné)

Kompetence pracovni
Ucitel —
- dba akontroluje u zakl na dodrzovani bezpecnostnich pravidel (zejména pii praci s elektiinou)
- dbd na spravné postupy pii praktickych cCinnostech (frontalnich, skupinovych 1
demonstracnich)
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Kompetence digitalni

Ucitel — predstavuje prostfedky k modelovani fyzikalnich jevii, experimentovani, méteni

Z4ak:

- pouziva efektivné digitalni techniku, métidla, aplikace a software k feSeni danych problému i k
zaznamu vysledkt

- zkouma fyzikalni jevy pomoci pocitacovych simulaci

- vyhledava data a aplikace k feSeni zadaného problému nebo dokumentujici fyzikalni jevy

Prifezova témata ve fyzice

VDO - spravny piistup k prostfedi, zodpoveédnost za své zdravi
EV - pochopeni objektivnich platnosti zdkladnich ptirodnich zakonitosti, problémil zivotniho
prostiedi, ochrana Zivotniho prostredi

MdV - kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni (chapani jeho podstaty). Seznamovani
S novinkami ve svéte a technice

Zpusoby vyuky predmétu Fyzika
Klasické hodiny vykladové za pomoci demonstrace pokust — zpracovani spravnych zavéri pokust.
Nebo obracené: zadani problémové ulohy (motivacni) — navrhy feSeni. Ovéfeni spravnosti zavéru

demonstrace pokusem a formulace zavéru slovné i matematicky. Ovetovani zakonitosti pfi frontalni,
skupinové praci. Rozsitovani vysledkli pozorovani na jevech z praxe.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Fyzika

Roc¢nik: 6. (obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

| Priifezova témata

Latky a télesa

~

Zak:

rozlisi télesa z latek pevnych, kapalnych
a plynnych na zaklad¢ jejich
charakteristickych vlastnosti

uvede konkrétni ptiklady jevi
dokazujicich, ze Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe pisobi

Skupenstvi latek — souvislost skupenstvi
latek s jejich casticovou stavbou
Molekuly, atomy

Browntv pohyb, difuze

Krystalické a amorfni latky

OSV - rozvoj schopnosti pozndvani: feseni
problému

Fyzikalni veli¢iny

Zméti vhodné zvolenymi métidly nékteré
dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa

pouziva digitalni techniku, k zdznamu
nameétfenych dat a jejich zpracovani
pouziva vhodny pocitaCovy software
Ovlada znacky a jednotky zakladnich
veli¢in

Piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pfi dané zméné jeho teploty
Vyuzivé s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problému

Rozpozna, zda na dané téleso pisobi sila a
pomoci prodlouZené pruZiny porovna
podle velikosti dvé ptsobici sily

Méftidla, digitalni technika

Mg¢teni veli¢iny, ¢iselnd hodnota,
jednotka, vztahy mezi jednotkami
Délka

Hmotnost

1. laboratorni prace: UrCovani hmotnosti
télesa

Objem

Hustota

2. laboratorni prace: Ur€eni hustoty
Teplota, druhy teploméra

3. laboratorni prace: Mé&feni teploty
Cas

Sila ptisobici na téleso

Utinky sily, méfent sily, silomér
Gravitacni sila, gravita¢ni pole Zemé
Atom. Stavba atomu

Molekuly

lonty

OSV - rozvoj schopnosti pozndvani:
cvi¢eni smyslového vnimani

OSV - Socialni rozvoj: komunikace
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Magnetické jevy

Vysvétli pojem magnetické pole, jak se
projevuje

Stanovi umisténi magnetickych pola
Zemé

o Magnety, magnetické vlastnosti latek
o Magnetické pole a jeho znazornéni
o Magnetizace t¢lesa

Magnetické pole Zemé

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Fyzika

MdV — Kritické ¢teni a vhimani medialnich
sdéleni

Rocnik: 7. (obdobi 3.)

Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV \

Obsah uciva

Prirezova témata

Pohyb téles - sily

74k

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem K jinému télesu

Vyuziva s porozuménim pfi feSeni
problému a uloh vztah mezi rychlosti,
drédhou a ¢asem u rovhomérného pohybu
Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy
sil pasobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

o Pohyb rovnomérny a nerovnomérny

o Kilid a pohyb télesa

o Dréha a ¢as pohybu

o Pohyb pfimocary a kiivocary

o Graf zavislosti s nat

o Sila a jeji zndzornéni.

« Rovnovaha sil

o Skladani sil, vyslednice dvou sil stejnych
a opac¢nych sméri

o Tlakova sila a tlak

o Trteci sila- smykové tfeni, ovlivilovani
velikosti tfeci sily v praxi

« Rovnovaha sil, téziste télesa

o Otacivé ucinky sily

o Paka

o Pevna kladka

o Rovnoramenné vahy

OSV - seberegulace a sebeorganizace:
cviceni sebekontroly a sebeovladani

Mechanické vlastnosti kapalin a plyni

Objasni ucinky vnéjsi tlakové sily na
hladinu kapaliny, zn4 znéni Pascalova
zakona, objasni a na jednoduchych
piikladech demonstruje jeho uziti v praxi

o Pascalliv zdkon — hydraulické zatizeni

« Hydrostaticky tlak, jako disledek
gravitaéni sily

o Tlak plynu v uzaviené nadob¢
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

Vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku
Vv klidnych tekutinach pro feSeni
konkrétnich praktickych problému

Atmosféricky tlak

Archimédav zdkon — vztlakova sila
Potapéni, vznasSeni se a plovani téles
Vv klidnych tekutinach

EV — zakladni podminky zivota: ovzdusi

Svételné déje

Vyuziva zékona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém prostiedi
a zakona odrazu svétla pii feSeni
problémt a uloh

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou riznych prostiedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice

a vyuziva této skutecnosti pii analyze
pruchodu svétla Cockami

Vlastnosti svétla — zdroje svétla a rychlost
svétla ve vakuu a v riznych prostiedich,
stin

Zatméni Slunce a Mésice, mési¢ni faze.
Rychlost svétla

Zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a
vypuklém zrcadle

Zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou. Rozklad bilého svétla
hranolem.

Optické pfistroje a pomtcky

MdV — Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti: vliv médii na kazdodenni zivot
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Fyzika

Roc¢nik: 8. (obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

Prace, energie, vykon

~

Zak:

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a Casem
RozliSuje a charakterizuje zakladni
skupenské premény latek, vyuziva
znalosti pti objasiiovani jevl v ptirodé

Mechanicka prace, vykon prace na pevné
kladce

Formy energie — pohybova a polohova
energie, jejich vzajemnd preména
Elektricka energie a vykon

Vyroba a ptenos elektrické energie
Zakon zachovani energie

Vnitini energie télesa (teplo)

Rozlisi pojmy vnitini energie, teplo,
teplota

Na praktickych ptikladech uvede vyuziti
tepelnych vodicu, proudéni a zareni

Zmeéna vnitini energie kondnim prace a
pfi tepelné vymeéné
Vedeni, proudéni, tepelné zareni

Premény skupenstvi

Sleduje faktory ovlivitujici rychlost
vypafovani a teplotu varu kapaliny
Vysvétli funkei pistovych spalovacich
motor

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
energetickych zdroju z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

Tani a tuhnuti

Vyparovani a kapalnéni. Sublimace.
Hlavni faktory ovliviiujici vyparovani a
teplotu varu kapaliny.

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie.

Pistové spalovaci motory, princip funkce
zazehovych a vznétovych motort.
Ctyitakt, dvoutakt. U¢innost. Pfemény
energie.

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi: principy
udrzitelnosti rozvoje; Lidskeé aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi: primysl a
zivotni prostiedi

Zvukové déje

Charakterizuje zdroj zvuku jako chvéjici
se téleso vyvolavajici rozruch

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje piihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku

Podstata vzniku zvuku

Zdroj zvuku

Vlastnosti zvuku — latkové prostiedi jako
podminka vzniku §ifeni zvuku, rychlost
Sifeni zvuku v riznych prostiedich
Odraz zvuku na piekazce, ozvéna

OSV — Socidlni rozvoj: komunikace
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

o Posoudi moZnosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni prostiedi

e Vyhledd hlavni zdroje hluku ve svém
okoli

o PopiSe mozny zptisob méieni hluku

o Posoudi zpisoby ochrany pted hlukem

Pohlcovani zvuku

Vyska zvukového tonu, hluk, frekvence
tonu.

Slysitelnost, hlasitost zvuku.

Zéaznam zvuku a jeho reprodukce.
Ochrana pfed nadmérnym hlukem,
sluchova hygiena.

Elektrina

o Sestavi spravné podle schématu elektricky

obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu

o Rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého

a zméii elektricky proud a napéti
o Rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

o Zméii elektricky proud ampérmetrem a
elektrické napéti voltmetrem

o Objasni vyznam znacek na Stitku
elektrickych ptistrojt

Elektricky naboj a jeho jednotka, méteni
Elektricka sila, pole

Elektricky proud, jednoduchy elektricky
obvod — zdroj napéti, spotiebic, spinac,
pravidla jeho zapojeni

Stejnosmérny a sttidavy proud
Galvanicky ¢lanek, proud a napéti,
jednotky

Mg¢feni elektrického proudu, jednotka
Me¢éfeni elektrického napéti, jednotka
Zdroj proudu

Zkrat, pojistka

Ohmuv zakon

Odvozeni odporu rezistoru, jednotka
Graf zavislosti 1 na U

Zavislost R na |, S a materidlu a teploté
vodice

Vypocet U, [, R

Sériové a paralelni zapojeni rezistort —
urceni U, I, R v téchto obvodech
Elektricka prace (energie), jednotka,
vypocet

Elektricky vykon, jednotka, vypocet

OSV — Osobnostni rozvoj: 10zvoj
schopnosti poznavani — feSeni problémi
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

e Zna zésady prvni pomoci pii Grazu
elektrickym proudem

Kondenzator, jeho kapacita

Elektricky spotiebi¢ v domacnosti,
pravidla bezpecnosti prace

Bezpecné chovani pii praci s elektrickymi
piistroji a zafizenimi

Prvni pomoc pfi trazu elektrickym
proudem
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Fyzika

Roc¢nik: 9. (obdobi 3.)

Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV \

Obsah uciva

Prirezova témata

Elektromagnetické déje

74k

Vyuziva prakticky poznatky o plisobeni
magnetického pole na magnet a civku

S proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného
nap¢ti v ni

Popise funkci transformatoru a jeho
vyuZiti pti pfenosu elektrické energie
Vysvétli funkei diody jako jednocestného
urychlovace

Zné zasady prvni pomoci pii urazu
elektrickym proudem

Elektrické a magnetické pole
Elektricka a magneticka sila
Elektricky naboj

Tepelné ucinky elektrického proudu
Elektricky odpor

Stejnosmérny elektromotor
Transformator — uziti, rozvodna sit’
Stiidavy proud

Elektromagneticka indukce

Vyroba a ptenos elektrické energie
Polovodice — zavislost R na teploté
Polovodicova dioda

Uziti diody jako usmériiovace

Cisté polovodice, piimésové, typ N, P
Slunecni baterie

Spotiebi¢e v domacnosti

Bezpecnostni predpisy. Prvni pomoc pfi
urazu elektrickym proudem.

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi — prumysl a zivotni prostiedi

MdV — kritické ¢teni a vnimani medialniho
sdélent

Vesmir

PopiSe slune¢ni soustavu

Objasni (kvalitativn¢) pomoci poznatkli o
gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicl planet kolem planet
Uvadi pfistroje uzivané pti zkoumani
Zem¢ a vesmiru

Astronomie

Nase galaxie, slunecni soustava: jeji
hlavni slozky, mési¢ni faze
Planetky, komety, meteority
Hvézdy — jejich slozeni

Souhvézdi

Orientace na obloze

Vzdalenosti ve vesmiru
Kosmonautika

MdV — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti: vliv médii na kazdodenni
zivot
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV \

Obsah uciva

| Priifezova témata

Jaderna fyzika

« Charakterizuje jadernou energii

« PopiSe fetézovou reakci

o Charakterizuje Stépeni jadra

o Vysvétli pojem radioaktivita

o Uvede hlavni ¢asti jaderné elektrarny a
vyrobu elektrické energie

« Dokaze popsat neptiznivy vliv
radioaktivniho a ultrafialového zéafeni na
lidsky organismus

o Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdroju z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

e Zhodnoti vyznam energie pro zivot
cloveka a fungovani spolecnosti

« Rozlisi obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energii

o Vytvari vlastni medialni sdéleni
s fyzikalni tematikou a interpretuje je

Stavba atomu, jadro atomu. Izotopy
Radioaktivita a jeji vyuziti v praxi
Jaderna reakce — jaderné §tépeni, fetézova
reakce

Jadern4 energetika, jaderny reaktor,
jaderna elektrarna

Ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

Zdroje energii
Udrzitelny rozvoj

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energii
Ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi: odpady

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi: principy
udrzitelnosti rozvoje

MdV — tvorba medialniho sdéleni
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6.6.2 Chemie

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

a) Obsahové vymezeni

smétuje k podchyceni a rozvijeni z4jmu o obor

poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim a jejich
zakonitostem

dava zakim potiebny zéklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a
pomaha jim Iépe se orientovat v bézném Zzivoté

vyuka vede k seznamovani s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriznéjSich oblastech
lidské ¢innosti

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
poznavacimi metodami si zaci osvojuji dllezité dovednosti — rozvijeni dovednosti soustavng,
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret hypotézy, analyzovat
vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné¢ interpretovat
zaci poznavaji souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak zavislost
¢lovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prosttedi a na lidské
zdravi

Zaci se uci rozliSovat pticiny chemickych déji, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je,
popft. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s fesenim praktickych problému

vyuka je zaméfena k ziskavani a upevitovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné
prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii urazech s vybranymi
nebezpecnymi latkami

b) Casové vymezeni
Pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. rocniku po dvou hodinéch tydné.

¢) Organizac¢ni vymezeni

Vzdélavaci obor Chemie navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét na 1. stupni zakladniho
vzdélavani, je Gizce spjat s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda a spolupracuje
predeviim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spole¢nost, Clovék a
zdravi, pop¥. Clovék a svét prace.

Vyuka bude realizovana v odborné ucebné pro vyuku chemie a fyziky prevazné ve vyucovacich
hodinéch trvajicich 45 minut.

Formy a metody prace

frontalni metoda ve spojeni s praktickymi cvicenimi

nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupt

préce ve skupinach

demonstracni pokusy

projektové prace spojené s vyhledavanim informaci s vyuzitim odborné literatury a ICT
technologie

exkurze a besedy s odborniky
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Pocet a vybér praktickych cvi¢eni a demonstracnich pokust je limitovan vybavenim skoly
potiebnymi pomutckami a dodrzovanim zasad bezpecné prace a postupt v souladu s platnou
legislativou.
Vyukou ptedmétu chemie se prolinaji prirezova témata:
- Osobnostni a socialni vychova: - rozvoj schopnosti poznavani

- kooperace

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

- hodnoty, postoje, prakticka etika
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:

- Evropa a svét nas zajima

- Environmentalni vychova: - lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
- vztah ¢lovéka k prostiedi
- Medialni vychova: - kritické ¢teni a vnimani mediéalnich sdéleni

d) Vychovné a vzdélavaci strategie (utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci)

Kompetence K uéeni:

- zpracovani informaci z hlediska dutlezitosti i objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni

- poznavani souvislosti zkoumani v chemii a v ostatnich ptirodnich, popt. dalSich védach
- pouzivani riiznych metod poznavani ptirodnich objektli, procest, vlastnosti a jevi

Kompetence Kk feSeni problému:

- uceni se hledat, navrhovat nebo pouzivat rizné informace i rizné metody feSeni

- u¢i poznatky zobecnovat a aplikovat v riiznych oblastech zivota

- rozviji schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni

- uCeni se posuzovat feSeni problémi z hlediska spravnosti, jednoznacnosti a z téchto hledisek
porovnavat i riizna feSeni

Kompetence komunikativni:

- vedeni k pfesnému a logicky uspotadanému vyjadfovani ¢i argumentaci

- uceni se stru¢né, prehledné i objektivné sdé€lovat (Ustné€ i pisemné&) postup a vysledky svych
pozorovani a experimentl

- uceni se obhajovat vysledky své prace i svllj nazor na feSeni problémi

- u¢eni se piijmout kritiku a poucit se zni

- u€eni se vyuzivat vSechna dostupna informacni a komunika¢ni media

Kompetence socialni a personalni:

- vede k osvojovani dovednosti tymové spoluprace pii feSeni problémd i pfi posuzovani situaci
V béZném Zivoté

- uceni se porozumét myslenkam druhych, plynule a kultivované mluvit pfi obhajovani vlastnich
nazort na urcity stav nebo chystanou zmeénu

Kompetence obcanské:

- vede k poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie

- u¢i odpoveédnosti za zachovani zivotniho prostredi

- vedeni k poznéni zdsad chovani obCanil pii tniku nebezpecnych latek
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Kompetence pracovni:

- u¢i optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat
a vyhodnocovat
- uceni se zdsadam bezpecné prace a ochrany zdravi pii praci

Kompetence digitalni:

- 74k je veden ke kritické préci s informacemi, aktivnimu vyuzivani digitalni technologie za icelem
ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci a dat pti zkoumani vlastnosti latek,
chemickych procest a jevil

209



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Chemie

Rocnik: 8. (obdobi 3.)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV

| Obsah utiva

Prifezova témata

Uvod do chemie

zhodnoti vyznam vyuziti chemie i pfipadna rizika pro
spolecnost a obyvatelstvo

orientuje se Vv historii a vyvoji chemie jako ptirodni védy
rozpozna chemické déje a premeény latek

rozlisi metody chemického poznani a posoudi jejich
pouziti v konkrétnich ptipadech

- vymezeni chemie a jejiho vyvoje v historii
- chemické déje a chemicka vyroba

- vyuziti a zneuziti chemickych latek

- pokus, pozorovani, méteni

OoSV:

- rozvoj schopnosti
poznavani

EGS:

- Evropa a svét nas zajima
EV:

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

Bezpecnost

i experimentalni ¢innosti

orientuje se v bezpe¢ném pouzivani laboratornich
pomticek
pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi latkami a

- laboratorni pomtcky
- laboratorni rad
- zasady poskytovani prvni pomoci pfi tirazech

OosV:

- utvareni postojii a
uvédomeéni si hodnot
zdravého zivotniho

posoudi jejich rizikovost v laboratofi prostiedi
poskytne prvni pomoc pii Grazu a piivola pomoc - zasady bezpe¢né prace s chemikaliemi
objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych prikladech - nebezpecné latky, pripravky a jejich t€inky na
havarie s inikem nebezpeénych latek lidsky organismus a Zivotni prostiedi
Vlastnosti latek
OSV:

uvede vybrané fyzikalni a chemické vlastnosti latek
popise spole¢né a rozdilné vlastnosti vybranych latek
rozlisi znamé latky podle jejich riznych vlastnosti
navrhne a provede jednoduché chemické pokusy a
zaznamena jejich priibéh a vysledek

orientuje se Vv tabulkach vlastnosti latek

- vlastnosti latek
- laboratorni protokol

rozvoj feSeni problému a
rozhodovacich dovednosti

Smeési

rozli$i smési a chemické latky

- rlznorodé a stejnorodé smési (roztoky)
- slozky smési

OoSsvV:
- utvareni postoju a
uvédomeéni si hodnot
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rozpozna smési riznorodé a stejnorodé a uvede jejich
priklady z bézného zivota

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek
smési o0 znamém slozeni

uvede ptiklady oddélovani slozek v praxi

zhodnoti vyznam vody pro Zivot na Zemi

rozlisi rizné druhy vody a orientuje se v jejich vyskytu a
pouziti

navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zpisoby
likvidace znecisténi

odd€lovani slozek smeési — usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace

voda — destilovana, pitna, odpadni, mineralni,
vyroba pitné vody, Cistota vody

vzduch — slozeni, ¢istota ovzdusi

0zOnova vrstva

zdravého zivotniho
prostiedi

EV:

- vztah Clovéka

k Zivotnimu prostiedi
MdV:

vnimani medialniho
sdélenti, kritické Cteni

Casticové sloZeni latek

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické soustavé prvkd a umi v ni
vyhledat informace o stavbé atomi vybranych prvki
pomoci periodické soustavy prvkl odvodi druh chemické
vazby ve sloucening

zna znacky a Ceské nazvy vybranych prvki

odvodi ze vzorce chemické slouCeniny jeji sloZeni

zapiSe vznik kationu a anionu

molekuly, atomy

atomov¢ jadro, protony, neutrony

elektrony, elektronovy obal, valen¢ni elektrony
ionty

chemické prvky — ¢eské nazvy a znacky
vybranych prvk

periodicka soustava prvku

protonové Cislo

chemické slouceniny — vzorec slouceniny
chemicka vazba, elektronegativita

Chemické prvky a periodicka soustava prvki

rozlisi periody a skupiny v PSP a vyhleda znamé prvky
S podobnymi vlastnostmi

rozpozna kovy, nekovy

zhodnoti vlastnosti a vyuziti vybranych kovu, slitin a
nekovl

PSP — prvky ve skupinach a periodach
kyslik — vyskyt, pfiprava, vyroba, vyznam
vodik — vyskyt, ptiprava, vyroba
halogeny — vlastnosti a vyuziti

alkalické kovy — vlastnosti a vyuziti

kovy, nekovy, polokovy

slitiny — mosaz, bronz, ocel, dural

Chemické rekce a chemické rovnice
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rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a urci je
Vv konkrétnich ptipadech

chemické reakce — vychozi latky a produkty
typy chemickych reakei

OSV:
- T0ZV0j tymové

uvede priklady prakticky dtlezitych chemickych reakei a zakon zachovani hmotnosti spoluprace
zhodnoti jejich vyuzivani jednoduché chemické rovnice — sestavovani a
provede jednoduché chemické reakce pii dodrzovani jejich uprava
zasad bezpecné prace v laboratofi a s chemickymi latkami klasifikace chemickych reakci — chemicky
(tymova prace) rozklad a sluCovani
zapise chemickymi rovnicemi vybrané chemické reakce
precte zapis chemické rovnice
Anorganické slou¢eniny
porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky oxidy — nazvoslovi, oxida¢ni ¢islo EV:

vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxida a soli

posoudi vliv zastupcti anorganickych slouc¢enin na Zivotni
prostiedi

zapise z nazvu vzorce anorganickych sloucenin a naopak
ze vzorcu jejich nazvy

zna bezpecné fedéni koncentrovanych roztokl kyselin
poskytne prvni pomoc pii zasazeni kyselinou nebo
hydroxidem

sklenikovy efekt

pramyslové vyznamné oxidy

halogenidy — nazvoslovi

vyuziti halogenidt

kyseliny — nazvoslovi

pramyslové dulezité kyseliny

vlastnosti kyselin, zasady bezpecné prace
s kyselinami

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

MdV:

- kritické Cteni a vnimani
medialniho sdéleni

rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatort a
zméii pH roztoku

vysvétli vznik sklenikového efektu

zhodnoti opatfeni, kterymi lze predchazet vzniku
sklenikového efektu

orientuje se na stupnici pH

vyhleda ptiklady uplatiovani neutralizace v praxi
provede neutralizaci zfedénych roztokti znamych kyselin
a hydroxidi

zapiSe neutralizaci chemickymi rovnicemi

pH, indikatory pH

hydroxidy — nazvoslovi

vyuziti hydroxida v praxi
neutralizace — podstata a priabéh
soli — nazvoslovi

pramysloveé vyznamné soli

OSV:
rozvoj schopnosti
poznavani
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Opakovani

- vlastnosti latek

- bezpecnost pii experimentalni ¢innosti
- smési

- oddélovani slozek smési

- voda avzduch

- Casticové sloZeni latek

- chemické prvky a slouceniny

- chemické reakce a chemické rovnice

- oxidy
- halogenidy
- kyseliny
- hydroxidy
- neutralizace
- soli
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Chemie Roc¢nik: 9. (obdobi 3.)
Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV \ Obsah udiva \ Priifezova témata
Opakovani udiva 8. roéniku
- rozlisi ptic¢iny chemickych d¢€ji, souvislosti a vztahy mezi - vlastnosti latek
nimi - bezpecnost pii experimentalni ¢innosti
- predvida, popt. ovliviiuje chemické déje v souvislosti - smési
S feSenim praktickych problémi - oddélovani slozek smési
- pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi latkami a - voda avzduch
posoudi jejich rizikovost - casticové sloZeni latek
- posoudi vliv vyuziti chemickych latek a d&jti na zivotni - chemické prvky a slouceniny
prostiedi - chemické reakce a chemické rovnice
- zapiSe vybrané anorganické slouceniny pomoci vzorcii - oxidy
- zapiSe chemickymi rovnicemi jednoduché chemické - halogenidy
reakce - kyseliny
- hydroxidy
- neutralizace
- soli
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C

hemické vypocty

vypocita slozeni roztokl a pfipravi roztok o pozadovaném
slozeni

spravné V souvislostech pouzije pojmy: slozka roztoku,
rozpusténa latka, rozpoustédlo

orientuje se v tabulkach molarnich hmotnosti

- hmotnostni procenta, hmotnostni zlomek
- nasyceny roztok

- zakon zachovani hmotnosti

- latkové mnozstvi

- molarni hmotnost

- chemické rovnice

Uhlovodiky

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce,
vlastnosti a pouziti

vyhleda a uvede priklady produktt primyslového
zpracovani uhli, ropy a zemniho plynu

vyhleda ptiklady havarii zpisobenych ropou, ropnymi
produkty a zemniho plynu

posoudi vliv vyuziti paliv na zivotni prostredi

- alkany, alkeny, alkyny areny
- prumyslové zpracovani fosilnich paliv

EV: - Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

- Vztah ¢lovéka

k prostiedi

MdV: Kritické ¢teni a
vnimani medialniho
sdéleni

De

rivaty uhlovodikii

rozli$i pojmy uhlovodiky a derivaty uhlovodikt
zapise vzorce vybranych derivati uhlovodikt, uvede
jejich vlastnosti a pouziti

- uhlovodikovy zbytek (radikal)

- charakteristicka skupina

- halogenové derivaty

- alkoholy, fenoly

- karbonylové slou¢eniny — aldehydy, ketony

- karboxylové kyseliny
- estery, esterifikace
Prirodni latky
vysvétli vyznam fotosyntézy pro zivot na Zemi - sacharidy, tuky, bilkoviny EV: Zékladni podminky
rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy - fotosyntéza Zivota
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uvede priklady zdroji bilkovin, tukti, sacharidd a
vitamint pro ¢loveka

OSV: Osobni
zodpovédnost za svoji
vyzivu a zdravi

posoudi rizné potraviny z hlediska obecné uznavanych
zasad zdravé vyzivy

Plasty a synteticka vlakna

posoudi prednosti a nedostatky pouzivani plasti a
syntetickych vlaken v porovnani s ptirodnimi materialy
posoudi vliv pouzivani plastli na zivotni prostfedi

polymerace

vybrané plasty: polyethylen, polypropylen,
polystyren, polvinylchlorid

synteticka vlakna

EV: - Lidské aktivity
a problémy Zzivotniho
prostredi.

- Vyznam recyklace

Chemie a spole¢nost

dolozi na ptikladech vyznam chemickych vyrob pro
hospodafstvi a pro ¢lovéka

vyhleda vyznamné chemické zavody v CR i ve svété
vymezi piiklady prvotnich a druhotnych surovin pro
chemicky primysl

zhodnoti vyuzivani surovin z hlediska udrzitelného
rozvoje na Zemi

orientuje se ve vyuzivani riznych latek v praxi a jejich
vlivech na zivotni prostfedi

posoudi vliv pouzivani chemickych latek na zdravi
cloveka

pracuje bezpetné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

aplikuje znalosti o principech haseni pozarti na modelové
situaci z praxe

chemické vyroby

1é¢iva

detergenty

pesticidy

drogy a doping

chemie a zivotni prostiedi
principy haseni pozari
hasici pristroje

VMEGS:

Evropa a svét nas zajima
OSV:

Osobni zodpoveédnost za
své zdravi

Havirie s inikem nebezpeénych latek

rozpozna oznaceni hotlavych, toxickych a vybusnych
latek

oznaceni chemickych latek
H- a P- véty, piktogramy a jejich vyznam
latky vybusné, toxické a hotlavé

OoSV:
Hodnota spoluprace a
pomoci
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vymezi piiklady nejrozsiten€jSich vybusnych, hotlavych a
toxickych latek

zésady chovani obyvatelstva pfi tiniku
nebezpecnych latek
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6.6.3 Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Piirodopis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmeétu

Samostatny vyucovaci predmét P ¥irod o pis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti C 1o v & k
a priroda

a ze vzdélavaciho oboru Pfirodopis. Je vyuCovanv 6., 7, 8. a 9. ro¢niku. V 6. — 9. ro¢niku
dvé hodiny

tydné. Byla vyuzita disponibilni ¢asova dotace 1 hodina tydné.

Vzdélavani v predmétu Prirodopis :

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu
- poskytuje zakiim poznévat piirodni zdkonitosti
- umoznuje poznat ptirodu jako systém
- uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté
- vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka
na ptirodnich
zdrojich
- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
- zapojuje do aktivit, smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, ke svému zdravi i
zdravi ostatnich
lidi

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uéiva a cilu vzdélavani :

Ve vyu€ovacim piredmétu Ptirodopis budou pouzity tyto formy vyuky:
- vykladové hodiny s pouZitim tradi¢nich ptirodovédnych pomiicek

- skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, odborna literatura)

- vyuka vyuZzivajici metodu tzv. autentického vyzkumu

Misto realizace predmétu:

- kmenova tiida

- Skolni zahrada

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny pti vyuce ptirodopisu je pro kazdého zéka zavazné.
Ptedmét bude vyucovan ve vyucovacich jednotkach 45 minut.

Piedmét P¥irodopis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda:

Chemie - ochrana zivotniho prostiedi (chemické znecisténi, chemické vlastnosti mineralti a hornin)
Fyzika - fotosyntéza, svételna energie, sluch a zrak

Zemepis - rozsiteni zivoc¢icht a rostlin, biotopy, CHKO, NP

Predmétem prolinaji pruifezova témata :
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OSV - seberegulace a sebeorganizace, cvi¢eni sebekontroly a sebeovladani, organizace vlastniho

Casu,
rozvoj schopnosti pozndvani, mezilidské vztahy

VDO - angazovany pftistup k prostiedi, zodpovédnost za své zdravi

EV - pochopeni objektivni platnosti zdkladnich pfirodnich zékonitosti, postaveni ¢lovéka v
piirode, funkce ekosystému ve vztahu k lidské spolecnosti, lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi, ochrana Zivotniho prostredi

MdV- kritické ¢teni a vnimani medialnich sd€leni, péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a
reklamé,

chapéni podstaty medialniho sdéleni
EGS - evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie
MKkV- rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakua :

Kompetence k uéeni:

Ucitel:

- rozviji u zaki zajem o poznavani ptirody

- uziva rizné aktivizujici metody, které priblizuji zaktim zakladni poznatky z pfirodopisu a jejich vyuzivani
v zivote Cloveka

- vede zéaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

- vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- klade diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci

- vede zaky ke spravnému pouzivani odborné terminologie

- pfedava a vyhledava zajimavé informace s biologickou tematikou

Kompetence k fe$eni problému:

Ucitel:

- vede zaky k samostatnému pozorovani zmén zivotniho prostiedi

- predklada zakim dostatek namétt k samostatnému uvazovani a feSeni problémi
- zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni

- zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje vice postupi

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede zéky k presnému a logicky uspofadanému vyjadiovani a argumentaci

- uci zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor

- podporuje pratelské vztahy ve tfidach a mezi téidami

- vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formeé

- umoziuje prezentaci prace zaki, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na
hodnoceni ostatnich, argumentovat a pfijmout kritiku

- Fidi dialog nebo diskusi na biologicka témata, uéi z nich zaky vyvozovat zavéry, respektovat odlisné
nazory, tolerovat je
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Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

- organizuje a fidi praci skupin (tymu) a dohlizi, aby se zapojili vSichni ¢lenové skupiny

- vytvarti dostatek situaci k poznani potieby vzajemného respektu i pomoci v otazkach souvisejicich

s osobou ¢lovéka, jeho zdravi, vztahl obou pohlavi

- navozuje situace vedouci k posileni sebedtvéry zakd, pocitu zodpovédnosti

- podnécuje zajem vSech zaki o ptirodu a celkovy rozvoj jejich osobnosti pti exkurzich

- pozitivné hodnoti zajem, snahu, spolupraci pii zkoumani ptirody a odpovédné citlivé postoje k ptirode —
nejen védomosti o ni

Kompetence obéanské:

Ucitel:

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- uci zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi, rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

- vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prosttedi, ochranou vlastniho
zdravi i1 zdravi svych blizkych

- prakticky s zaky procvicuje poskytovani prvni pomoci a jednani v krizovych situacich, vysvétluje pficiny
a dopady krizovych situaci na zdravi ¢lovéka a zivotni prostiedi

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- vede zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pti praci s mikroskopickymi preparaty
a s zivymi piirodninami
- vede zaky k pozitivnimu vztahu ke spole¢enskému a pracovnimu prostfedi, k vlastnimu zdravi a zdravému
zivotnimu stylu
- zadava ukoly tak, aby zaci méli moZnost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh
- stanovuje a kontroluje pravidla bezpec¢nosti prace, vybira vhodné a bezpec¢né pfistroje, pomuicky, modely,
modelové organismy
- upozornuje na problémy spojené s Cinnostmi v pfirodé a nezbytnost omezovani negativnich vlivli na
zivotni prostfedi a udrzitelny rozvoj
- ukazuje moznosti i problémy spojené s riiznymi pracovnimi ¢innostmi v piirodé (v zemeéde€lstvi, v
lesnictvi, pti ochrané piirody), pti vyuzivani ptirody k rekreaci a pro turistiku, pfipomina vlivy dal§ich
lidskych ¢innosti na pfirodu a nezbytnost omezovani negativnich vliva
- vede zaky k tomu, aby vyuzivali znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost a aby ¢inili podlozena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zameéteni

Kompetence digitlni:

Ucitel:

- vede zaky k vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych organismech a k porovnavani
riznych zdrojl a vyvozovani zaveéra
- pfi vyuce vyuziva modely a multimedialni aplikace, rGzné techniky animace Zivotnich projevi organismu,
Casosbéry (napf. s vyuzitim webkamery)
- zak aktivné vyuziva digitalni technologie za G¢elem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni
informaci a dat pti zkoumani zivé a nezivé piirody
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Prirodopis

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva
Zemé — Ziva planeta

Roc¢nik: 6. (Obdobi 3.)

Priifezova témata

Zak:
- popiSe stavbu zemského télesa
- rozlisi zakladni projevy a podminky zivota

- orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismu

- vysvétli princip zakladnich fyziologickych
procest

- uvede nékteré teorie o vzniku planety
Zemé a vzniku Zivota na ni

- uvede ptiklady systémil organismt
(ekosystémy, spolecenstva, potravni
fetézce)

- aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

- dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti
prace s mikroskopem

- porovna rozdil v pozorovani pouhym
okem, lupou a mikroskopem

Planeta Zemé¢

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi
Rozmanitost zZivota na Zemi

Projevy zivota a jeho vyznam
vyziva, dychani, rist, rozmnozovani,
vyvin, reakce na podnéty

Nézory na vznik Zivota

Podminky Zivota

Rozmanitost ptirody

Vztahy mezi organismy

Mikroskop

Rostlinna a zivoc¢iSna bunka

Jednobunécné a mnohobunécné organismy

Prehled organismi
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EV
Zakladni podminky zivota:
- ochrana biologickych druht

osv
Socialni rozvoj
- mezilidské vztahy (podpora a pomoc)




Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah udéiva

Prurezova témata

Zak:

charakterizuje viry a bakterie

zhodnoti vyznam bakterii pro kolob&éh
latek v piirode

charakterizuje sinice jako organismy
schopné fotosyntézy

rozpozna nase nejznamejsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znaki

uvédomuje si zavislost mezi vyskytem
liSejniki a Cistotou ovzdusi

popise stavbu téla fasy, rozezna jednotlivé
zastupce a zatadi je do prostiedi, ve
kterém se fasy vyskytuji

uvede zdkladni d¢je probihajici v téle fasy
porovna zékladni vnéj$i a vnitini stavbu

téla vybranych zivocichll a vysvétli funkci
jednotlivych organt

Viry
Bakterie
Sinice

Houby bez plodnic:
- zékladni charakteristika
- vliv na ¢lovéka a zivé organismy

Houby s plodnicemi:

stavba, vyskyt, vyznam, rozmnozovani,
zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc
pfi otravé houbami

Nizsi rostliny

Lisejniky:
- vyskyt a vyznam

Rasy:
- stavba téla, vyZiva, vyznam, zastupci

Systematické skupiny vybranych
zivocicht

- stavba téla

- stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
- rozmnozovani
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MdvV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich

sdé€leni:

- chapani podstaty medidlniho sdéleni
(biotechnologie, virova a bakterialni
onemocnént)

EV

Vztah ¢loveéka k prostiedi

-prostiedi a zdravi

-moznosti a zpiisoby ochrany zdravi

EV
Zakladni podminky Zivota:
- voda




Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah udéiva

Prurezova témata

Zak:

- odvodi na zaklad¢é pozorovani zakladni
projevy chovani zivo€ichil v ptirodé, na
piikladech objasni jejich zplisob zivota a
pfizpisobeni danému prostiedi

- zhodnoti vyznam Zivocicht v ptirod¢ i pro
cloveka

- uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve
styku s zivocCichy

- uvede ptiklady prvoki a popise podle
obrazku stavbu jejich téla a zplsob zivota

- uvede vyznam prvoki ve vodé

- popiSe podle obrazku vnégjsi stavbu téla
nezmara, zpusob jeho Zivota a
rozmnozovani

- objasni, co je regenerace

Vyznamni zastupci jednotlivych skupin

zivocichu:
- VYVOj

- vyvin

- systém Zivocichil

Prvoci — jednobuné¢ni Zivocichové:

- nalevnici
- bi¢ikovci

-kofenonozci

Zahavci: nezmar
koral
meduza
sasanka
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EV
Zakladni podminky Zivota:
- ekosystémy, biodiverzita

EV
Ekosystémy:
- vodni zdroje

MdV
Stavba medialnich sdéleni:
- ptiklady stavby a uspotadani
Zprav




Z4k:

odvodi nazev skupiny ,,Vzdus$nicovci®
porovna spole¢né znaky vybranych
zastupcl vzdusnicovcl

vymezi rozdily ve stavbé téla a zplisobu
zivota mnohonozek a stonozek

popise vnéjsi i vnitini stavbu téla hmyzu
stanovi rozdil ve zplisobu rozmnozovani
hmyzu s proménou nedokonalou a s
proménou dokonalou

rozli§i a pojmenuje hlavni zastupce
uvedenych fadt hmyzu

popiSe ptizplisobeni stavby téla blechy
parazitickému zptisobu Zivota

rozlis$i a pojmenuje hlavni zastupce
broukt a u n¢kterych uvede jejich
vyznam v piirodé

popise spolecné znaky stavby téla
ostnokozcl

rozezna zastupce ostnokozct na zakladé
popsanych znakl

zdurazni jejich velkou schopnost
regenerace

uvede jejich vyskyt a zpisob Zivota

Vzdusnicovci:
mnohonozky
stonozky
hmyz

a) s proménou nedokonalou:
jepice, vazky, §vabi, kudlanky, skvofi,
rovnoktidli, straSilky, stejnokiidli,
plostice, vSi

b) s proménou dokonalou:
blechy, sitokfidli, chrostici, motyli,
brouci, dvoukfidli, blanokiidli

Ostnokozci: hvézdice
hadice
jezovky
sumysi

EV
Vztah ¢loveéka k prostiedi:
- nas zivotni styl (odpady)

osv
Osobnostni rozvoj:
- psychohygiena

(dobra organizace ¢asu)
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Clovék a pFiroda

Z4k:

uvede priklady vyskytu organismi v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi
rozliSuje a uvede priklady systému
organismu — populace, spoleCenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé
prikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému
vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézch v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
uvede ptiklady vlivi na zivocicha a
zhodnoti je

popise vyznam rozmanitosti zivo¢isné
fiSe pro zachovani ptirodni rovnovahy
uvede ptiklady kladnych i zapornych
vlivl ¢loveka na Zivotni prostiedi a
ptiklady naruSeni rovnovahy ekosystému
hodnoti vyznam a uvede zplisoby ochrany
rostlin a Zivo€ichil u nas

uvédomi si, co pro nas pfiroda znamena
a jak se k ni mame chovat

Zaklady ekologie

Organismy a prostiedi:

- vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim

- populace a spoleCenstva

- pfirozené a umélé ekosystémy

- potravni fetézce

- rovnovaha v ekosystému

- Ochrana ptirody a zivotni prostiedi:

- globdlni problémy a jejich feSeni
- chranéna uzemi
- chranéné rostliny

- chranéni zivo¢ichové

EV
Ekosystémy:
- pole
- mofe
- tropicky destny les

Zakladni podminky Zivota:
- voda
- ovzdusi

Lidské aktivity a problémy zivotniho

prostiedi:

- zemé&délstvi a Zivotni prostiedi

- odpady

- dlouhodobé programy zamétené k
rustu ekologického védomi
vetejnosti

- ochrana pfirody

Vztah ¢lovéka k prostiedi:
- aktualni ekologicky problém
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PRILOHA : LABORATORNI PRACE

Zak:

dodrzuje zakladni pravidla bezpec¢nosti
a hygieny prace a chovani pfi poznavani
Zivé a nezivé prirody

piipravi jednoduchy mikroskopicky
preparat

popise mikroskop, aplikuje praktické
metody poznavani ptirody

dokaze pozorovat preparat lupou a
mikroskopem a zjednodusené jej
nakreslit

porovna znaky plzti a mlzl, rozlisi je
podle riiznych typii schranek, uvede
rozdil mezi ulitou a lasturou

popisSe stavbu téla sladkovodni fasy
popise stavbu téla hmyzu

1. Zhotoveni mikroskopického preparatu
(cibule)

2. Pozorovani fas mikroskopem
(zabi vlas)

3. Poznavani plzt podle ulit

4. Poznavani mlzi podle lastur

5. Pozorovani a popis stavby téla hmyzu
(vCela)

osVv

Osobnostni rozvoj:
- rozvoj schopnosti poznévani
(feSeni problémi)

225




Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Prirodopis

Rocnik: 7. (Obdobi 3.)

Biologie Zivocichi

Zak:

- porovna zékladni vné&jsi a vnitini stavbu
vybranych zivocichii a vysvétli funkci
jednotlivych organii

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocichi, urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

- 0dvodi na zaklad€ pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichi v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zptisob Zivota
a prizptisobeni danému prostredi

- zhodnoti vyznam zivoc€icht v piirodé i
pro cloveka, uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku s zivocichy

- vymezi spole¢né znaky strunatcti

- rozli$i vyvojové niZsi strunatce od
vysSich

- popiSe jejich charakteristické znaky,
prostiedi, ve kterém Ziji a vyhleda
zastupce

- charakterizuje ryby na pfikladu kapra

- uvede vyznam ryb v pfirodé a pro

cloveéka

- dokaZe urcit nase nejvyznamnéjsi
zastupce obojzivelniki, zdivodni, pro¢
jsou chranéni

- objasni vazanost vSech obojzivelnikii na
vodu v souvislosti s rozmnoZovanim

Systematické skupiny vybranych
zivocichi

- stavba téla

- stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
- rozmnozovani

- zatazeni do systému

- roz8ifeni a vyznam

Vyvoj, vyvin a systém zivocichi:

- vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivocichi

Strunatci:
Pl4sténi a bezlebecni
Kruhotsti a paryby
Ryby - sladkovodni

- moiské
RozmnozZovani a chov ryb
Obojzivelnici

- rozmnozovani, vyvin a vyvoj
- zastupci

MdV

Kritické ¢teni a vnimani medialniho
sdéleni:
- péstovani kritického ptistupu ke
zpravodajstvi a reklamé
- chapani podstaty medidlniho sdéleni
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Biologie Zivo¢ichi

Zak:

- zna znaky plazi, které souviseji s
ptizplisobenim se zivotu na sousi

- popise zmiji obecnou a zpisob jejiho
Zivota

- uvede, jak se chovat pfi zmijim ustknuti

- vysvétli vyznam ochrany zmiji

- charakterizuje plazy a jejich zptisob
Zivota

- zafadi vybrané zastupce plazli do
prostiedi, ve kterém ziji

- charakterizuje vyznamné znaky ptaka

- zhodnoti vné&j$i a vnitini stavbu ptaciho
téla

- ekologickou tspésnost ptakli chape jako
souhrn jejich morfologickych a
fyziologickych ptizplisobeni

- stanovi slozité prvky v chovani ptakt

- popiSe ptaky patfici do rtiznych skupin

- vytkne jejich charakteristické znaky ve
stavbé téla, zplsobu Zivota a ziskavani
potravy

- objasni rozdil mezi ptaky stalymi a
st€hovavymi

- vysvétli vyznam ptaki pro udrZzovani
pfirodni rovnovahy

- vysvétli vyznam ochrany ptaki

- vymezi vyvojové souvislosti mezi plazy
a ptaky

- znd bézné druhy ptakl rtiznych biotopt

Plazi

- jesteti

- hadi

- zelvy

- krokodyli

Vyvoj plazii

Ptaci

Vyvojové znaky ptakil
Vn¢jsi a vnitini stavba téla ptaka

Chovani ptakd:

- potrava

- rozmnozovani a hnizdéni
- dorozumivani, tahy

Ptéci:

- hrabavi

- me¢kkozobi

- vrubozobi

- dravci a sovy

- Splhaveci a kukacky

- pévci

- béZci, tuchaci a ostatni ptaci

Vznik a vyvoj ptaka
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EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi:
- ochrana pfirody
- dlouhodobé programy zamétené
k rastu ekologického védomi
vetejnosti




Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah udéiva

Prarezova témata

Biologie rostlin

Zak:

- umi popsat odliSnosti ve stavb¢ téla
nizsich a vyssich rostlin

- ur¢i zakladni spolecné znaky vysSich
rostlin a ma predstavu o rozmanitosti
rostlinné fiSe a jejim Clenéni

- rozliSuje zékladni systematické skupiny
rostlin a urCuje jejich vyznamné zastupce
pomoci kli¢t a atlast

- odvodi na zdklad€ pozorovani ptirody
zavislost a pfizpiisobeni nékterych
rostlin podminkam prostredi

- popiSe stavbu téla mechorostl a
kaprad’orostti a jejich Zivotni cyklus

- vysvétli vyznam mecht v ptirodé€ a urci
nejbéznéjsi druhy vyskytujici se u nas

- odvodi na zakladé pozorovani uspotradani
rostlinného téla od buiiky pies pletiva az
k jednotlivym organiim

- vysvétli funkei kotene, stonku a listu

- rozpozna zakladni typy stonkl

- popiSe stavbu kvétu

- popiSe stavbu semene a uvede jeho
vyznam

- rozli$i zakladni typy plodi

Ptehled systému rostlin, ptechod rostlin
na sous:

Védni obory botaniky

- systematicka botanika

- morfologie

- anatomie

- fyziologie

Botanicky systém — niz$i a vy$si rostliny
Ptizpisobeni rostlin zivotu na sousi

Mechorosty - mechy
- jatrovky

Kapradorosty - kapradiny
- plavuné
- pteslicky

Anatomie a morfologie rostlin:

- burika, pletivo, organ

- stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla
vysSich rostlin

- kofen (stavba, pfemény, vyznam)

- stonek (funkce, stavba, pfemény)

- list (funkce, stavba, vyznam)

- kvét (stavba, kvétenstvi, opyleni a
oplozeni)

- semeno a plod (rozSifovani plodii a
semen, vyznam plodi)

EV
Ekosystémy:
- vodni zdroje

osv

Moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci

dovednost:

- dovednosti pro feseni problémi

- zvladani u€ebnich probléml
vazanych na latku pfedmétt
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah udéiva

Prarezova témata

Zak:

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesti a jejich vyuziti
pfi péstovani rostlin

- vyjadrii rozdil mezi opylenim a oplozenim

- umi vyuzit nékteré jednoduché metody
vegetativniho rozmnozovani rostlin

- rozliSuje zékladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznamné zastupce
pomoci kli¢t a atlast

- 10Zpoznd, porovna a objasni funkci
zakladnich organti (organovych soustav)
rostlin

- tfidi organismy a zafadi vybrané
organismy do ti$i a nizSich
taxonomickych jednotek

- vysvétli pojem nahosemenna a
krytosemenna rostlina, jednodéloZzna a
dvoudélozna rostlina

- rozli$i rostliny jednodé€lozné a
dvoudé€lozné a charakterizuje jejich
znaky, aktivné aplikuje poznatky

- rozpoznd nase bézné jehli¢nany

Fyziologie rostlin:

- zakladni principy fotosyntézy, dychani,
rastu a rozmnozovani rostlin

Vyvin rostlin

Systematické skupiny:

- systém rostlin

- poznavani a zatfazovani danych zastupcii
- znaky

- Vyvoj

- vyuziti (hospodéisky vyznam)

Nahosemenné rostliny:
Jinany
Jehli¢nany - rozmnoZzovani
- vyskyt a vyznam
- zastupci
- les

Krytosemenné rostliny:

Srovnani jednodéloznych a
dvoudéloZnych rostlin

Vyvoj a vyuziti hospodaisky
vyznamnych zastupcii krytosemennych
rostlin

EV
Ekosystémy:
- les
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Zak:

- rozpoznd nase bézné listnaté dieviny a
byliny

- rozezna vybrané zastupce uvedenych
skupin rostlin

- rozli$i rostliny jednoleté, dvouleté a
vytrvalé a uvede jejich priklady

- objasni vyuziti hospodatsky vyznamnych
zastupct uvedenych Celedi rostlin

- ur¢i chranéné druhy rostlin

- uvede priciny poskozovani a ohrozovani
lesti

- objasni vyznam lest pro krajinu a
nebezpeci odlesnéni a pudni eroze

- vysvétli vyznam ochrany lest a vyznam
spravného chovani v lese

- chépe, ze les je slozity piirodni
ekosystém

- pozna nékteré cizokrajné rostliny, zna
jejich pivod a vyznam pro clovéka

- dokéze objasnit souvislosti mezi
vyskytem rostlin v riznych prostfedich
a podminkami Zivotniho prostfedi

- zdtivodni vyznam ochrany rostlin
- zatazuje rostliny do systematickych
skupin, aktivné vyuziva tabulky a klice

Krytosemenné rostliny:

a) dvoud¢lozné
- pryskyinikovité
- rizovité

- brukvovité

- biizovité

- bukovité

- vrbovité

- lilkovité

- mifikovité

- bobovité

- hluchavkovité
- hvézdnicovité

b) jednodélozné
- amarylkovité
- liliovité

- kosatcovité

- vstavacovité

- lipnicovité

Cizokrajné rostliny (ovoce, kofeni, napoje)
Vyznam rostlin a jejich ochrana

Zalozeni herbare a sbirek

osVv
Osobnostni rozvoj:
- psychohygiena
(dobra organizace ¢asu)

EV

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi:

- ochrana ptirody
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah udéiva

Prarezova témata

PRILOHA: LABORATORNI PRACE - METODY POZNAVANI PRIRODY

Zak:

- Vyuziva dovednosti a znalosti
k pozorovani pfirodnin

- aplikuje praktické metody poznéavani
pfirody

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pii poznavani zivé a
nezivé piirody

- pouziva k pozorovani ptirodnin lupu a
mikroskop

- ptipravi jednoduchy mikroskopicky
preparat

- dokaze pozorovany objekt zjednodusené
nakreslit

- popiSe stavbu Supiny ryby, ptaciho pera a
praduchu v pokozce listu rostliny

- pozoruje a popiSe stavbu kvétu a ulozZeni
vajicek v semeniku

- podle botanického klice vybere
odpovidajici charakteristické znaky
ptedlozZené rostliny a zaznamena ¢isla
hesel, podle nichz postupuje

1. Pokryv téla obratlovct (Supina, peti)

2. Pokozka listu s priduchy

3. Stavba semena fazolu

4. Rozbor stavby kvétu

5. Ur€ovanti rostlin podle botanického
klice

osv
Osobnostni rozvoj:
- seberegulace a sebeorganizace
(sebeovladani, viile, organizace
vlastniho ¢asu)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Prirodopis Ro¢nik: 8. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV | Obsah uciva | Priifezova témata

Systematické skupiny vybranych Zivocichu

74k porovna zakladni vnéjii a vnitini stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organti

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivoc€ichd, urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivoc¢icht v pfirod¢, na
ptikladech objasni jejich zplsob Zivota a
ptizptsobeni danému prostredi

zdtvodni vyznam zivocCichil v pfirod€ i pro
¢lovéka uplatituje zésady bezpecného
chovani ve styku se zivoCichy

rozpoznd, porovna a objasni funkci
zakladnich organti (organovych soustav)
zivocichi

tfidi organismy a zatfadi vybrané organismy
do 1181 a nizSich taxonomickych jednotek

- stavba t¢la

- stavba a funkce jednotlivych casti téla
- zafazeni do systému

- roz$ifeni a vyznam

- vyznamni zastupci

Vejcorodi
Vacnatci
Placentalové

- hmyzozravci

- letouni

- primati

- hlodavci

- zajici

- Selmy

- ploutvonozci
- chobotnatci

- lichokopytnici
- sudokopytnici
- kytovci

EV - ekosystémy
- druhova odliSnost

EV - ekosystémy
- druhova rozmanitost, ohrozovani,
globalni vyznam, vyznam pro nas
- terénni zkoumani (rostliny,
zivocichové, horniny, ochrana
pfirody)

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichi

zhodnoti vyznam zivocichil v piirodé€ i1 pro
¢lovéka uplatituje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivoc¢ichy

- domestikace - hospodaisky a
epidemiologicky vyznamné druhy

- péce o vybrané domdci zivoCichy

- chov domestikovanych Zivo€ichti

EV - lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi
- zemeéd@lstvi a Zivotni prostredi

Etologie
vysvétli na zéklade pozorovani zakladni - projevy chovani Zivoc¢icht EV - vztah ¢lovéka k prostiedi
projevy chovani zivoCicht v ptirodé, na - ochranné - ochrana pfirody - vyznam
ptikladech objasni jejich zptsob Zivota a - komfortni
ptizplsobeni danému prostredi - socialni
- rozmnozovaci
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata

- 7ivocisna spolecenstva

Ochrana prirody a Zivotniho prostiedi

zjisti a posoudi miru rozsahu ochrany ptirody

globalni problémy a jejich feSeni
chrdnénd Gzemi

EV - lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

- ochrana ptirody

- pravni feSeni u nas

- exkurze

Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka

orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢loveka

objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stafi

- rozmnozovani ¢lovéka - geny

- nitrodélozni vyvoj (embryonalni, fetdlni)
- porod

- nhovorozenec

- kojenec

- batole

- predskolni, skolni

- puberta, dospélost

- stari

EV - vztah ¢loveka k prostredi
- prostfedi a zdravi (rozmanitost vliva
prostiedi na zdravi)

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla

urd¢i stavbu a funkci Zivoc¢isného téla

- ZivocCiS$na buitka

- tkané

- organy

- organove soustavy

- organismy jednobunécné
- mnohobunécné

- rozmnozovani

EV - zakladni podminky Zivota
- voda (vztahy, vlastnosti vody a Zivota)

Anatomie a fyziologie

aplikuje polohu a objasni stavbu a funkci
orgdnt a organovych soustav lidského t¢la,
vysvétli jejich vztahy

- stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského

téla, organy, organové soustavy

EV - zakladni podminky Zivota
- energie (energie a zivot)
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata

Organové soustavy

opérna
pohybova
ob¢hova

dychaci

travici
vylucovaci

ridici

smyslové organy
rozmnoZovaci
sexualita

vy$§i nervova ¢innost

MKV - kulturni diference
- Clovek jako nedilna jednota télesné i
dusevni stranky ale 1 jako soucast
etnika

Nemoci, urazy a prevence

rozliSuje pticiny, piipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a
1é¢by

pticiny

ptiznaky

praktické zésady a postupy pii 1é€eni
béznych nemoci

zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy

EV - vztah ¢loveéka k prostiedi
- voda (vyznam vody pro lidské
aktivity)
- ovzdusi (vyznam pro zZivot na Zemi)
- zivotni styl

Dédi¢nost

ukaze ptiklady dédi¢nosti v praktickém
zivoté a ptiklady vlivu prostfedi na utvafeni
organismu

Kiizeni
proménlivost

MKV - kulturni diference
- jedinecnost kazdého Cloveka a jeho
individualni zvlastnosti

Praktické metody poznavani prirody

aplikuje praktické metody poznavani ptirody
dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pii poznavani zivé a nezivé piirody

pozorovani

lupa

mikroskop

dalekohled

zjednoduSené urcovaci klice a atlasy

5 laboratornich praci (pozorovani stavby
téla savcil, pozorovani stavby lidského téla,
cviCeni k dychaci a obéhové soustave,

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- seberegulace (cvi¢eni smyslového
vnimani) a sebeorganizace (cviceni
sebekontroly, organizace vlastniho
casu)
- mezilidské vztahy (pomoc
spoluzakovi)
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Rozpracované ofekiavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata

zkoumani funkce zraku, kozni citlivost a

vnimavost)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Prirodopis

Rocnik: 9. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV \

Obsah ucdiva

Prifezova témata

Zemé

- objasni vznik nasi planety

Vznik a stavba Zemé

Vnitini a vnéjSi geologické procesy (déje)

- rozliSuje disledky vnitinich a vngjSich
geologickych dé&ju, véetné geologického
ob&hu hornin i obéhu vody

Stavba zemské kury

Pohyb litosférickych desek

Tektonika. Zlomy a vrasy.

Sopecna ¢innost a zemétieseni

Povrch Zemé se méni — zvétravani a eroze,

cinnost vody, ledovcil a vétru

Nerosty a horniny

- rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urcovacich pomucek

Nerosty a jejich vznik

Fyzikélni a chemické vlastnosti nerostil
Krystalové soustavy

Mineralogicky systém: prvky, sulfidy,

halogenidy, oxidy, uhli¢itany, sirany,
fosforecnany, kfemicitany, organické
mineraly

1. laboratorni prace — Poznavani a
urcovani nerostd

Vyvfelé horniny. Usazené horniny.
Pteménéné horniny.

2. laboratorni prace — Poznavéni a
uréovani hornin.

Nerostné suroviny. Obnovitelné zdroje.

OSV - Osobnostni rozvoj: 10zvoj
schopnosti poznavani

EV — Zékladni podminky Zivota: pfirodni
zdroje

Rozpracované otekavané vystupy RVP ZV \

Obsah ucéiva

Prifezova témata

Pidy
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

- znaslozeni, rozliSuje kvalitu a vyznam pidy

- Pedologie — vznik, druhy a typy pud,
vyznam puad

EV - Zakladni podminky Zivota: ptida

Vyvoj zemské Kkiiry a organismi na Zemi

- orientuje se v geologické mapé

- Paleontologie — avod

- Prahory a starohory. Vznik a vyvoj zivota
na Zemi.

- Prvohory a druhohory

- Ttetihory a ¢tvrtohory. Vyvoj ¢lovéka.

OSV - Socialni rozvoj mezilidské vztahy

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

- uvede na zaklad¢ pozorovani vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
a udrZeni Zivota na Zemi

- Podnebi a pocasi

Organismy a prostiedi

- uvede priklady organismi v uritém prostiedi
a vztahy mezi nimi
- rozliSuje a uvede priklady systémi
organismu
- Objasni na zaklad¢ ptikladu zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek ekosystému
- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci
v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

- Vzijemné vztahy mezi organismy, populace,
spoleCenstva

- Ptirozené a umélé ekosystémy

- Potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému.

EV — Ekosystémy: les, pole, mofe, tropicky
destny les, kulturni krajina

Ochrana prirody a Zivotniho prostiedi

- uvede priklady kladnych i zapornych vlivi
cloveka na zivotni prostiedi

- Globalni problémy a jejich feseni
-~ Chranéna uzemi
- Trvale udrzitelny rozvoj

MdV- Kritické éteni a vnimani medidlnich
sdéleni

Praktické poznavani prirody
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

- aplikuje praktické metody pozndvani
prirody

Poznavani a urCovani nerostdl a hornin
(dve laboratorni prace)
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6.6.4 Zemépis
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Zemépis

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Samostatny vyucovaci piedmét Zem &pis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti C 1o v &k
a priroda a zevzdélavaciho oboruZem ¢ pis. Je vyuéovan v 6.az 9.rocniku. V 6. a 7.
ro¢niku dveé hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vzdélavani predmétu Zemépis sméfuje k:

- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prosttedi, osvojovani hlavnich geografickych
objektd, jevil, pojmil a pouzivani poznavacich metod

- ziské&vani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- respektovani piirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpote ochrany zZivotniho prostredi

- rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemég a regionl svéta

- rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

- aplikovani geografickych poznatkil v praktickém Zivoté

Formy a metody prace podle charakteru udiva a cili vzdélavani:
Ve vyucovacim predmétu Zemepis budou pouzity tyto formy vyuky:
- vykladové hodiny s pouzitim tradi¢nich zemépisnych pomticek
- hodiny s problémovée pojatou vyukou (s demonstraénimi pomtickami a obrazovym materidlem)
- skupinova (tymova) vyuka (s vyuZzitim map, atlasii, pracovnich listli, odborné literatury, Casopisi,
internetu a
vyukovych programi na pocitaci)
- terénni vyuka (cviceni pozorovani v terénu)
- projektova vyuka (9.ro¢nik - Skolni zemépisné projekty)

Misto realizace predmétu:

- kmenova tfida

- Skolni zahrada (v praktickych ¢innostech v terénu se cela tfida rozd¢luje na jednotlivé pracovni
skupiny)

- pfedmét bude vyucovan ve vyucovacich jednotkach 45 minut

Piedmét Zemépis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda:
- Chemie: znec€isténi atmosféry, hydrosféry a biosféry

- Fyzika: slune¢ni soustava a vesmir

- Pfirodopis: rozsifeni zivocichi a rostlin, biotopy, CHKO, NP

Mezipredmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

- Matematika: méfitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy

- Dé&jepis: kultura narod, historie stati

Tento komplexni piistup Zemépisu nauci zaky pracovat v Sir§Sim okruhu vzajemnych tematickych
souvislosti a s vice zdroji informaci.

Piredmétem prolinaji prirezova témata:

VDO - obc¢anska spolecnost a stat, principy demokracie
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OSV - rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace, sebeorganizace, kreativita, poznavani lidi,
komunikace,

mezilidské vztahy, feSeni problému
EV - ekosystémy, zakladni podminky Zivota, problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢loveka k
prostiedi
MdV - kritické ¢teni a vnimani medialniho sdé€leni, interpretace vztahu medialniho sdéleni a
reality,

tvorba medialniho sdéleni, prace v realiza¢nim tymu
EGS - objevovani Evropy a svéta
MKV - kulturni diference, lidské vztahy, etnicky pivod, principy solidarity, vzajemné
respektovani, spoluprace, princip slusného chovani

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakua :

Kompetence k uéeni:

Ucitel :
- uci zaky vyhledavat a pouzivat informace geografického charakteru
- zadava zakim ukoly, k nimz Z4ci vyhledéavaji, zpracovavaji a hodnoti informace a data z riznych
informacnich
zdrojt
- predvadi manipulace s orientacnimi a topografickymi pomutckami (kompas, buzola, glébus,
mapa, atlas, plany,
Jizdni tad, grafy a statistickd data)
- klade dliraz na ¢teni s porozuménim a praci s textem
- vede zaky k vytvareni kladnych postojii ke vzdélavani na zéklad€ uspéchill z vlastni ¢innosti a
iniciativy
- usiluje o to, aby Zaci projevovali ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu u¢eni

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:

- pojmenuje podstatné regiondlni a globalni problémy ptirodni a spolecenské sféry a vede o nich s

zaky
diskusi, zaci fesi problémy na Grovni svych znalosti

- rozviji schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rtizné varianty feseni

- zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni

- predklada dostatecny pocet ndmeth k samostatnému uvazovani a k feSeni problému souvisejicich
s problematikou Zivotniho prostfedi a trvale udrzitelného rozvoje

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede zaky k jasnému, zfetelnému a srozumitelnému vyjadiovani svych védomosti, ndzort a
postoju
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- uskutecnuje a vede s zaky fizeny dialog, zaci vyjadiuji své myslenky a nazory v logicky
postupnych krocich
- dba na to, aby si zéci vytvareli vlastni nazory
- vede zéky ke vhodné komunikaci se spoluzéky a uciteli
- dba na to, aby se zaci vyjadfovali vystizné, souvisle a kultivované
- u¢i zaky obhajovat vysledky své prace, priznavat chyby, komunikovat s lidmi, hledat cesty ke
spravnému
feSeni, chapat pojmy demokracie, evropanstvi, moralka, narodni kultura, vlastenectvi ...

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
- rozdé€luje pracovni tkoly ve skupiné
- vede zaky k tomu, aby si vytvareli pozitivni vztah k praci, dale k odpovédnému piistupu k praci
své 1 druhych
a k zodpovédnosti za vysledky své ¢innosti
- pozitivné hodnoti zdjem a snahu zakt
- dba na to, aby se zaci podileli na utvafeni ptijemné atmosféry v tymu a na upevitovani dobrych
mezilidskych
vztaht
- podporuje u zakt jejich sebedlivéru a samostatny rozvoj
- umoznuje kazdému zakovi zazit Gspéch pii praci

Kompetence obcanské:

Ucitel:
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- vybizi a podporuje zaky ve sledovani aktualniho déni, upozoriiuje na novinky, koriguje informace
z médii
- vysvétluje a zdivodnuje vyznam a principy udrzitelnosti rozvoje
- zdiivodiiuje Zaktim na konkrétnich piikladech nutnost ochrany ptirodniho a Zivotniho prostiedi
- uci zéky bezpecné orientaci a pohybu v pfirodnim terénu a v urbanizované krajin€, chovani a
ochran¢ za
mimofadnych udalosti
- prezentuje fakta a argumenty pro utvafeni postojii a hodnot, které respektuji rovnopravnost vSech
lidi,
vyjadiuji demokratické pfistupy v feSeni spolecenskych problémi
- uci zaky poznavat tradice, zvyky a kultury lidi v jednotlivych svétadilech
- vede Zéky k tomu, aby chapali zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
- vede Zaky k Setfeni materialniho vybaveni Skoly
- u¢i odpovédnosti za zachovani Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- dohlizi na bezpe¢nou manipulaci zakt s pomiickami, pfistroji a materialy pfi jejich pouzivéani ve
tiid€ 1 v terénni

241



vyuce
- upozoriiuje na problémy spojené s ¢innostmi v piirod¢ a nezbytnost omezovani negativnich vlivii
na zivotni

prostiedi, zdravi a udrzitelny rozvoj
- vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pii praci
- informuje zaky o existenci modernich komunika¢nich, dopravnich a vyrobnich technologii, které
mayji uzky

vztah k orientaci, pohybu a pobytu v terénu a k cestovani
- uci optimalné planovat a provadét pozorovani (meteorologie) a ziskana data zpracovavat a
vyhodnocovat
- hodnoti kladné svédomitou a systematickou praci zakt
- dohlizi na dodrzovani stanovenych a vymezenych pravidel pracovnich ¢innosti

Kompetence digitalni:

Ucitel:
- vede zaky k vyuZzivani vhodnych digitalizovanych geoinformacnich zdrojt, digitalnich

v r

a satelitnich map, GPS systémt a rozsifené virtudlni reality pfiblizujici geografické redlie
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Zemépis Ro¢nik: 6. (Obdobi 3)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV | Obsah uciva | Priifezova témata
Piirodni obraz Zemé
74k e Vesmir — vyvoj, vesmirné objekty
o Prokéze na konkrétnich piikladech e Slunecni soustava
tvar planety Zemé, zhodnoti disledky o Me¢sic
pohybli Zem¢ na zivot lidi a o Zem¢ — Globus, zemska osa, svétové
organismil strany

e Zemepisna sit’

o Pohyb Zemé¢ kolem osy

e Obéh Zem¢ kolem Slunce
« CasnaZemi

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

o Organizuje a pfimétené hodnoti « Mapy — méfitko, legenda OSV — Rozvoj poznavani, kreativita
geografické informace a zdroje dat o Plany
z dostupnych kartografickych o Obsah mapy
produktt a elaboratd, z grafi, o Sbér dat, tvorba mapy
diagramd, statistickych a dalSich » Geoinformacni technologie

informacnich zdroja; pouziva
geoinformacni technologie ve vyuce i
v béZném Zivoté

o Pouzivé s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii; vyuziva
vyhody tisténych 1 digitalnich map

Prirodni obraz Zemé

o RozliSuje a porovnava slozky a prvky o Krajina, krajinna sféra EV — Mofte, vodni zdroje
piirodni sféry, jejich vzajemnou « Litosféra, stavba zemského télesa
souvislost a podminénost, rozeznava, o Litosférické desky, pohyb litosféry EV — Ovzdusi, voda, piida. Problémy
pojmenuje a klasifikuje tvary o Vnitini, vnéj$i pfirodni Cinitelé zivotniho prostiedi ve vztahu
zemského povrchu o Tvary zemského povrchu k atmosférickym porucham

» Porovna plisobeni vnitinich a vnéjsich o Atmosféra — sloZzeni
procesu v ptirodni sféfe a jejich vliv o Pocasi MdV — Sledovani a vyhodnocovani
na ptirodu a na lidskou spole¢nost o Proudéni vzduchu predpovédi pocasi
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Podnebi, podnebné pasy

Hydrosféra

Oceénska voda, pevninska voda
Pohyb vody na Zemi

Pedosféra — padni druhy, pidni typy
Biosféra — ptirodni krajiny

VDO — Odpovédnost k ochrané biosféry a
zivotniho prosttedi.

EV — Tropicky destny les, odlesnovani,
pfeména stepnich krajin na obilnice, Sifeni

pousti

EV — Um¢ly ekosystém

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Ovlada zaklady praktické topografie a
orientace Vv terénu, pouziva mapy a
mapov¢ aplikace a druzicové mapové
systémy, GPS

Aplikuje v terénu praktické postupy
pii pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Uplatnuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajing, uplatiuje
vV modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pii
mimofadnych udalostech

Terénni geografickd vyuka
Prakticka topografie

Bezpec¢ny pohyb v krajiné

Mapové aplikace, druzicové mapové
systéemy, GPS

EV — Aktualni ekologicky problém

OSV — Rozvoj feseni problému,
sebeovladani, kreativita, komunikace
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Zemépis

Rocnik: 7. (Obdobi 3.)

Regiony svéta

« 74k lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony

o Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pti¢inou
zasadnich zmén v nich

Clovék na Zemi
Obyvatelstvo, sidla
Nabozenstvi, stat
Hospodaiska ¢innost ¢loveka
Zemédéelstvi, primysl
Doprava, sluzby

Kontinenty, svétadily

Amerika: Pfirodni podminky,
obyvatelstvo, hospodarstvi
Severni Amerika: Kanada, USA,
regiony USA

Stredni Amerika: Mexiko, Kuba
Jizni Amerika: Peru, Argentina,
Brazilie

Afrika: Pfirodni podminky,
obyvatelstvo, hospodafstvi

Regiony Afriky:

a) Severni Afrika: Egypt

b) Sahel: Stdéan

¢) Guinejsky zaliv: Nigérie

d) Vychodni Afrika: Madagaskar

e) Jizni Afrika: Republika Jizni Afrika

Asie: Piirodni podminky,
obyvatelstvo, hospodafstvi

Regiony Asie:

a) Jihozapadni Asie: Turecko, Izrael,
Irak, Saudska Arabie

b) Kavkaz

¢) Jizni Asie: Indie

d) Jihovychodni Asie: Thajsko,
Indonésie, Singapur

MKV — Kulturni tradice, nabozenstvi, etnika
VDO - Lidské rasy, jazyky

MdV — Kriticky piistup ke zpravodajstvi
VDO - Vzijemna komunikace

EV — Ochrana pftirody, ptistupy k ptirodnimu
dédictvi

MdV — Chapani podstaty medialniho sdéleni
EGS — Orientace na politické map¢ svéta

EGS — Vyznam poléarnich oblasti v globalnim
systému planety Zemé
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e) Vychodni Asie: Cina, Japonsko,
KLDR, Korejska republika

f) Centralni Asie

g) Severni Asie

Austrélie: Pfirodni podminky,
obyvatelstvo, hospodaistvi
Oceanie: Novy Zéland

Polarni oblasti: Antarktida, Arktida
Svétovy ocedn

Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu:

Zemépis

Rocnik: 8. (3.0bdobi)

Regiony svéta

74k rozliduje zasadni piirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regionl svéta

Lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony

Porovnava a ptimétené hodnoti
polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilt, oceant, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statt

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

Evropa: Pfirodni podminky,
obyvatelstvo, hospodatstvi
Sjednocena Evropa

Regiony Evropy:

a) Vychodni Evropa: Rusko, Ukrajina
b) Severni Evropa: Norsko, Svédsko,
Finsko, Dansko

¢) Jizni Evropa: Spanélsko,
Portugalsko, Italie, Recko

Malé staty: Monako, Vatikan, Malta,
Kypr

Jihovychodni Evropa: Chorvatsko,
Cerna Hora, Srbsko, Bulharsko,
Rumunsko

Zapadni Evropa: Velka Britanie,
Irsko, Francie, Benelux

Stredni Evropa: SRN, Rakousko,
Svycarsko, Polsko, Mad’arsko,
Slovensko

EGS — Nasi sousedé v Evrop¢
EGS — Nase vlast a Evropa

EGS — Evropska integrace
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Ceska republika

Vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly
Hodnoti na pfiméfené urovni piirodni,
hospodaiské a kulturni poméry
mistniho regionu

Hodnoti a porovnava na piimérené
urovni polohu, pfirodni poméry,
prirodni zdroje, lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky

V evropském a svétovém kontextu
Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodaiskych aktivit

Uvadi priklady ti¢asti a plisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnérodnich
institucich, organizacich a integracich
statd

Historicky vyvoj
Ptirodni podminky
Obyvatelstvo, sidla
Hospodaistvi, doprava, sluzby
Praha — mistni region
Hlavni mésto Praha
Stredocesky kraj
Jihocesky kraj
Plzensky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovehradecky kraj
Pardubicky kraj

Kraj Vysocina
Jihomoravsky kraj
Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj
Zlinsky kraj

EV — Vodni zdroje, pole
EV — Ochrana Zivotniho prostredi
EV — Primysl a zivotni prostiedi

EV — Vliv zemédé€lstvi a dopravy na zZivotni
prostiedi

EGS — Vyznam dopravni polohy CR
vV Evropé

EGS — Postaveni CR ve sv&tové siti
cestovniho ruchu a sluzeb

EV — Ochrana ptirody a kulturnich pamatek

VDO - Principy demokracie jako formy
vlady

MdV — Péstovani kritického piistupu ke
zpravodajstvi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Zemépis

Rocnik: 9. (3.0bdobi)

Spolecenské a hospodarské prostiredi

74k posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci svétoveé
populace

Posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkei lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Zhodnoti pfimétené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapéch hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
Porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodatskych aktivit

Porovnava staty svéta a zajmove
integrace statl svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znakt
Lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadild hlavni aktudlni geopolitické
zmény a politické problémy

Vv konkrétnich svétovych regionech

« Obyvatelstvo, pohyb obyvatelstva,
nabozenstvi
« Sidla, funkce sidel
o Staty — typy statl
o  Multikulturni stat
e Vyvoj politické mapy
+ Ohniska neklidu
e Mezinarodni organizace
o Hospodaftstvi — vyvoj, sektory
o Zemédélstvi — faktory, vyspélé zemé a
malo rozvinuté zemée
a) Rostlinny vyroba
b) Zivo&isna vyroba
c) Rybolov
d) Lesni hospodaistvi
o Primysl — lokaliza¢ni faktory,
priamyslové oblasti svéta
a) Tézebni pramysl
b) Energeticky primysl
¢) Zpracovatelsky prumysl
d) Spotiebni primysl
o Doprava, sluzby, cestovni ruch
o Mezinarodni obchod
o Globalizace

MKV — Rovnocennost etnickych skupin a
kultur

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

EGS — Orientace na mapach, v grafech,
tabulkach

EV — Ekosystémy

EV — Rozvoj spolecnosti, primyslu a
zivotniho prostiedi

EGS — Globalni dopad rozvoje sluzeb
MdV — Kriticky piistup ke zpravodajstvi

VDO - Princip demokracie jako formy vlady

Zivotni prostredi

74k porovnava rizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin
Uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomil)

« Krajina — ptsobeni ¢lovéka
« Udrzitelny rozvoj
o Pfirodni katastrofy

EV — Zakladni podminky Zivota
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Uvadi na vybranych ptikladech
zavazné disledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivli na zivotni
prostiedi

Geografické informace, zdroje dat

o Geografické informacni systémy
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6.6.5 Zemépisny seminar

Charaktaristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vvmezeni vyucovaciho predmeétu

Samostatny vyucovaci ptedmét Zemépisny seminafi vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a pfiroda.
Je vyucovan jako povinny predmét v 8.ro¢niku - jedna hodina tydné.
Obsah uciva pfedmétu Zemépisny seminat pro 8.ro¢nik je ukoncen na konci ro¢niku.

Vzdélavani v predmétu Zemépisny seminar :

- vede k zajmu o zemepis

- poskytuje zakiim metody a prostiedky k osvojeni hlavnich geografickych pojmi, objektl a jevt

- rozviji dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- motivuje zaky pracovat s mapou a atlasem, globusem, buzolou a kompasem

- seznamuje 7aky s chovanim, které vede k ochrané ptirody a trvale udrzitelnému rozvoji

- ukazuje moznosti vyuziti ziskanych poznatkii v praxi

- podporuje u zaki tvotivé a logické mysleni

- vede k zaujeti pozitivniho a aktivniho vztahu k cestovani

- slouzi zakovi v 8.ro¢niku k dal$imu rozvoji zakovych zajmi, zaméteni a nadani nebo ho vice pfipravuje
na uplatnéni se v dal$im studiu a pracovnim zivoté

Formy a metody prace podle charakteru uéiva a cilu vzdélavani :

Ve vyuéovacim predmétu Zemépisny seminai budou pouzity tyto formy a metody prace :

- vykladové hodiny s pouzitim tradi¢nich zemépisnych pomutcek

- skupinova ( tymova ) vyuka s vyuzitim map, atlasti, odborné literatury, asopisti, videosnimk,
interaktivni tabule, internetu a vyukovych programi na pocitaci

- terénni vyuka : zemépisna cviceni a pozorovani v terénu

- prace s textem : hledani kli¢ovych pojmil a myslenek

- tfidni kalendaf : meteorologicka data, pfirodovédna pozorovani, vyznamné udalosti

- problémové pojeti vyuky : volné asociace pii feSeni problémovych tloh ( brainstorming )

- pracovni listy : samostatna ¢i tymova prace, prace s informacnimi zdroji

- metody motivacni : rozhovor, diskuze, debata

- metody fixacéni : procvi¢ovani, opakovani, samostatna cviceni, feSeni tloh a pfiméfena analyza informaci

Misto realizace pfedmétu :

Vyucéovaci pfedmét ZeméEpisny seminaf vyuziva ve vétsiné piipadi_samostatnou odbornou ucéebnu,
vybavenou odpovidajicimi pomickami. Déle :

- Skolni zahrada : pfi praktickych ¢innostech v terénu se cela tfida rozd€luje na jednotlivé pracovni skupiny
- odborna podita¢ova ucebna : vyhledavani a ovéfovani informaci na internetu.

Predmét bude vyucovan ve vyucovacich jednotkach 45 minut.

Piedmét Zemé&pisny seminaf izce souvisi s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda :
- Chemie : znecisténi atmosféry, hydrosféry a biosféry

- Ptirodopis : chranéna uzemi

- Fyzika : slunec¢ni soustava a vesmir
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Meziptedmétové souvislosti jsou aplikovany i na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti :
- Matematika : méfitko mapy, prevody jednotek

- Vychova ke zdravi : zdravy Zivotni styl

- Télesna vychova : turistika, sport

- Vytvarna vychova : rozvijeni smyslové citlivosti

- Zemépis : zivotni prostiedi, krajina

Tento komplexni ptistup predmétu Zemépisny seminaf nauci zaky pracovat v Sir§im okruhu
vzajemnych tematickych souvislosti a s vice zdroji informaci.

Predmétem Zemépisny seminar prolinaji pruiezova témata :

OSV - Socialni rozvoj: mezilidské vztahy

MdV - Kritické mysleni a vnimani medialnich sdéleni: chapani podstaty medialniho sdéleni
MKV - Lidské vztahy: princip slusného chovani

EGS - Objevujeme Evropu a svét: evropské krajiny

EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi: nase obec, principy udrzitelnosti rozvoje

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka :

Zaci jsou vedeni k jasnému, zietelnému a srozumitelnému vyjadfovani svych védomosti, nazora a
postojil.

Z hlediska praktickych cinnosti a dovednosti jsou vedeni k utvafeni pozitivniho vztahu ke
spolecenskému

a pracovnimu prostiedi, k vlastnimu zdravi a zdravému zivotnimu stylu.

Kompetence k uceni:
Ucitel:
- zadava zaktim referaty, k nimz Zzaci vyhledavaji, sbiraji, zpracovavaji, tfidi a hodnoti geografické informace
a data v pfislusnych informacnich zdrojich
- ziskané poznatky propojuje se znalostmi dalSich vzdélavacich oblasti, zaci si tak vytvareji ucelenégjsi predstavy
o vztazich mezi pfirodnim a spole¢enskym prostiedim
- pfedvadi manipulace s orientacnimi a topografickymi pomtickami ( napt. kompas, buzola ... ), s globusem,
s plany, s mapami, s atlasy, s jizdnimi fady, s grafy a se statistickymi daty
- kontroluje vysledky pozorovani, méfeni a zkoumani a pozaduje, aby je zaci samostatné zhodnotili a
porovnali se svymi dosavadnimi zkuSenostmi, znalostmi a dovednostmi

Kompetence k feseni problémi:

Ucitel:

- voli pti vyuce takové postupy, metody a formy, které podnécuji zaky k aktivnimu tvofivému mysleni,
k logickému uvazovani a k samostatnému feSeni problému

- usiluje se svymi zéky o nalezeni a pojmenovani shodnych, podobnych a odlisnych znakii geografickych
objektd, jevl a procesil, vyvozuji spolecné zavéry

- pojmenuje podstatné lokalni, regionalni a globalni problémy piirodni a spoleenské sféry, zaci o nich
diskutuji a usiluji o vhodné zplisoby feseni problémi

- uci zaky hledat si vlastni cesty k feSeni geografickych problému formulovanych uc¢ivem
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Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede zaky k rozvoji komunikativnich dovednosti

- konzultuje ndzory svych zakt, vede je ke vhodné argumentaci, spole¢né spolupracuji na feseni problémil
- dba na to, aby se zZaci vyjadrovali vystizng, souvisle a kultivované

- vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky a uciteli

- uziva vhodné komunikaéni technologie pro splnéni komunikativniho cile

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- rozdeluje pracovni ukoly ve skupiné, zaci pfijimaji svou roli a ztotoziuji se sni, spolupracuji pti skupinové
praci a vytvaieji si pozitivni vztah k praci

- hodnoti vysledky ¢innosti skupin i jednotlivci, navozuje sebekritiku, Zaci chapou pottebu efektivni spoluprace

- podporuje u zaki jejich sebedlivéru a samostatny rozvoj

- pti vyuce podporuje integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivil, netoleruje
projevy neucty, nadfazenosti, prubé€zné¢ monitoruje vztahy ve tfide

- rozviji u zaki schopnost spoluprace

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- uci své zaky k praktické bezpecné orientaci a pohybu v pfirodnim terénu, k chovani a ochrané
za mimoradnych udalosti, Zaci uplatiiuji osvojené dovednosti i védomosti v osobnim i vefejném zivote

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného spolec¢enského chovani

- vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou ptirody a zivotniho prostiedi

- uci zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky
na kvalitni Zivotni prostiedi, rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- dohlizi na bezpecnou manipulaci zakt s pomiickami, pfistroji a materialy pfi jejich pouzivani v uc¢ebné
a 1 pri terénni vyuce, na dodrzovani stanovenych a vymezenych pravidel pracovnich ¢innosti

- formuluje u zakt mozny okruh zajmu a konicku (turistika, cestovani, sledovani oblohy a zmén
v prostiedi)

- vytvafi u zakt zaklady pro moznou studijni a pracovni specializaci v budoucnosti a profesni
zaméteni

- zadava zemepisné tlohy tak, aby méli Zaci moznost si sami praci rozvrhnout, organizovat,
navrhnout postup a ¢asovy rozvrh svych ¢innosti

- hodnoti kladné svédomitou a systematickou praci zaku

Kompetence digitdlni:

Ucitel:

- Vede zaky k vyuzivani vhodnych digitalizovanych geoinformacénich zdroja, digitalnich

a satelitnich map, GPS systému a rozsifené virtudlni reality ptiblizujici geografické redlie
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zakia :

Kli¢ové Lkompetence pro zaky

Kompetence k uceni:

Zék:

- na zékladé prace s mapou zpracovava informace v ni obsazené, ty tidi a vyvozuje obecné platné zavéry

- aktivn€ a samostatné vyhledava aktualni informace a zapojuje je do vyuky v hodinach zemépisného seminaie

- aktivn€ ohodnocuje svou praci a poucuje se z vlastnich chyb

Kompetence k feSeni problém:

Zak:

- k feseni zadanych problémi vyuziva predeslych zkuSenosti nebo hleda nové zpisoby feseni

- oveéfuje si spravnost svych vysledki

- samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feseni, sleduje vlastni pokrok pti zdoldvani problémi

Kompetence komunikativni:

Zak:

- aktivné komunikuje pfi skupinové praci a snazi se spolecné s ostatnimi hledat feSeni zadanych problému

- prezentuje své vysledky, aktivné odpovida na otazky k danému tématu, je schopen oponovat a piijmout
kritiku své prace

- uziva spravné odborné nazvoslovi

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvatreni vztahti s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlni:

Z4k:

- je odpoveédny za praci celé skupiny a je schopen prosazovat ve skupiné svilj nazor

- chova se podle pravidel slusného chovani

- pomaha slabsim ¢leniim skupiny pii pochopeni a zpracovani daného tkolu

- respektuje nazory druhych, dokéze se od nich poucit, aktivné argumentovat a obhajovat sviij nazor

Kompetence obcanské:

Zak:

- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- chrani své zdravi a zdravi svych spoluzak

- zna zékladni pravidla, jak udrzovat kvalitni Zivotni prostiedi, jak chranit ptirodu a zakladni teze trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

Zak:

- vyuziva znalosti a zkusSenosti ziskané v hodinach zemépisného seminaie v zajmu vlastniho rozvoje
i své pripravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni

- svédomité vykonava zadanou praci a hodnoti vysledky své prace i z hlediska ochrany zdravi a
zivotniho prostiedi

Kompetence digitalni:

Zak:

-vyuziva vhodnych digitalizovanych geoinformacnich zdroju, digitalnich

a satelitnich map, GPS systému a rozsitené virtualni reality pfiblizujici geografické
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Zemépisny seminar

Roc¢nik: 8. (Obdobi 3.)

Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV \

Obsah ucdiva

Prirezova témata

- vyhledava informace z riznych zdroja
dat a dokaze je primétené tridit,
zobeciiovat a vysledky interpretovat

- pouziva s porozuménim zakladni pojmy:
glébus, mapa, plan, obsah a méfitko map,
vyskopis, polohopis, legenda mapy

vysvétlivky mapy, vrstevnice, vyskova
kéta, nadmotska vyska, mapové atlasy

- orientuje se v obsahu a rejstiiku
zemeépisnych atlast, aktivné s nimi
pracuje

- znazorni v mapach zemépisnou sit’
a prabéh rovnobézek a polednikt

- pouziva prakticky zemépisnou sit’
a zemepisné soufadnice k ur€ovani
zemg&pisné polohy urcitych lokalit
zemského povrchu

Uvod — vyznam zemé&pisu a jeho

soucasné ukoly
Informacni a dokumentacni zdroje
v geografii

Mapa a zaklady kartografie:

Casti mapy — mapové pole
nazev mapy
legenda (vysvétlivky)
meétitko mapy (Ciselné, grafické)

Co najdeme na mapovém poli: polohopis
vyskopis
popis

Prace s mapou:

Orientace mapy

Me¢fteni vzdalenosti na mapé a glébu
Orientace podle zemépisné sité
Zemépisné souradnice

Ur€ovani zemé&pisné polohy

MdV Kritické ¢teni a vhimani medialnich
sd€leni: chapani podstaty
medialniho sdéleni

OSV — Socidlni rozvoj: mezilidské vztahy
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Rozpracované oekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

vykonava aktivné praktické ¢innosti a
ukoly plynouci z konkrétnich naméta
zemepisnych cviceni

potizuje jednoduché panoramatické nacrty

krajiny, situacni planky, schematické mapky a
nacrty pochodové osy

umi pracovat s buzolou

vnima a pouziva plany jako zmensSeny
rovinny obraz malé ¢asti zemského
povrchu

aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

orientuje se v jizdnim fadu na internetu i v
tisténé podobé

ovlada zaklady topografie a orientace v
terénu

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné ptirodé

rozliSuje zékladni typy cestovniho ruchu
vymezi a lokalizuje v mapach hlavni
svétové oblasti cestovniho ruchu

dokaze pfipravit jednoduchy cestovni plan
pro skute¢ny nebo modelovy pobytovy a
poznavaci zajezd

umi fesit a sestavovat kiiZovky

Priprava terénniho cviceni:

Prakticka topografie, orientace v krajiné
Obsah mapy, pozorovani okoli $koly
Panoramaticky a situacni nacrt

Pouziti buzoly a kompasu

Vyuziti azimutu, azimutové hry

Plan pochodové osy, orientace v krajiné
Urceni vlastniho stanovisté v terénu

Zaklady fotodokumentace
Jizdni fady a prace s nimi
Meteorologickd méteni

Poznej sviij kraj s turistickou mapou

Zasady pobytu v pfirodé :
Pé&Si a vodni turistika, cykloturistika

Mistni oblast a jeji postaveni v CR
Zemépis cestovniho ruchu :
Vseobecné podminky cestovniho ruchu
Atraktivita turistickych oblasti

Planujeme vylet a zahrani¢ni zajezd

Vytvatfeni védomostnich testl a kiiZovek

Lidé a jejich ¢innost na Zemi :

MKV — Lidské vztahy : princip sluSného
chovani

EGS — Objevujeme Evropu a svét :
evropské krajiny

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi :
nase obec

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi : principy
udrzitelnosti rozvoje
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Rozpracované oekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

popise ¢innost lidi v jednotlivych typech
ptirodnich krajin

uvadi na vybranych piikladech zdvazné
disledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivii na zivotni prostiedi
posoudi ptic¢iny a nasledky globalniho
poskozovani zivotniho prostredi

osvétli faktory udrzitelnosti zivota, resp.
rozvoje lidské spolecnosti a hlavni zasady
ochrany pfirody a Zivotniho prostredi
platné pro kazdého ¢lovéka

objasni princip udrzitelného rozvoje
spolecnosti jako zménu mysleni v chapani
hodnot zivota

Lid¢ jsou soucasti ptirody
Problémy krajinné ekologie

Globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva

Trvale udrzitelny rozvoj lidské spole¢nosti
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6.6.6 Ekologie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaé¢ni vvmezeni vyucovaciho predmeétu

Samostatny vyu¢ovaci pfedmét Ek ol o gie vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.
Povinny pfedmét pro 9.ro¢nik.
Casova dotace : jedna hodina tydné.

Hlavnim cilem vvuky je :

- vStipit zakiim zaklady ekologie a ochrany Zzivotniho prostfedi, jehoz poslanim je vychova k trvale
udrzitelnému
zplisobu Zivota
- poskytovat informace o rozmanitosti organismi v ptirod¢, o slozitosti vzajemnych vztahti v ptirodé
- vést zaky k uvédomélé péci o zivotni prostiedi
- uvédomeéni si problému dopadu vlastnich aktivit na prostfedi kolem sebe
- motivovat k zajmu o pfirodu, k pozitivnimu vztahu k ptirodé
- uci zaky odpovédnému a Setrnému jednani v kazdodennich situacich, pfipravenost sim néco ud¢lat pro
zlepSeni stavu
- osvojit si zasady aktivniho pfistupu a odpovédnosti k Zivotnimu prostiedi v ramci udrzitelného rozvoje
spolecnosti

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilu vzdélavani :

Ve vyuCovacim predmétu Ekolo gie se pouzivaji zejména tyto formy vyuky :
- vykladové hodiny propojené skolnimi diskusemi a debatami

- hodiny s problémové pojatou vyukou

- skupinova prace nebo prace ve dvojicich

- terénni vyuka : cviceni a pozorovani v terénu, u¢ebna v ptirode

- prace s textem, problémové pojeti vyuky

Misto realizace piredmétu :

Vyucovaci predmét Ekolo gie vyuziva ve vétSing pripadi samostatnou odbornou ué¢ebnu, dale odbornou
pocitacovou ucebnu ( vyhledavani a ovéfovani informaci na internetu ) a ucebnu v pfirodé na Skolnim
pozemku.

Zaci pracuji v tdchto uéebnach v ramci celé t¥idy, v jednotlivych skupinach i individualng, ve vzajemné
spolupraci

i samostatné na zadanych tkolech.

Predmét bude vyucovan ve vyucovacich jednotkach 45 minut.

Mezipredmétové souvislosti, vazby a presahy :

Ekologie sejako vyuCovaci predmét realizuje rovnéz v izké koordinaci s dal$imi vyucovacimi
predméty,

se kterymi integruji volné a neformalné néktera souvisejici témata.

Ekologie a environmentalni vychova prolina do vyuky vSech predmétd ( environmentalni " - vztahujici se
k Zzivotnimu prostfedi ).
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Ptirodopis - zoologie a botanika ( poznavani zZivocichii a rostlin ), potravni fetézce, horniny a nerosty,
chranéna Gzemi,
globalni problémy a jejich feseni, vyskyt invaznich rostlin v regionech CR.
Zemgépis - zivotni prostiedi : krajina ( ekosystémy, biomy ), ochrana ptirody, chranéna tzemi ptirody.
Zemepisny semindf - problémy krajinné ekologie, orientace na mapé¢.
Chemie - chemicky pramysl.
Vychova k ob¢anstvi - ochrana piirody.
Vychova ke zdravi - tfidéni odpadu, zdravy zptsob Zivota, doméaci ekologie.
Praktické ¢innosti ( 6. ro¢nik ) - ochrana ptirody pii zemédé€lské ¢innosti, ekologické zemédélstvi.

Environmentalni vychova je zamétena na aktudlni problémy soucasné¢ho Zzivota. Hlavnim smyslem
environmentalni

vychovy je pochopeni slozitych a vzajemné provazanych vztahli mezi pfirodou a lidskou
spole¢nosti a ptfedev§im probuzeni z4jmu o okolni prostiedi.

Hodnoceni Zaka :

- sleduje schopnost spolupracovat, schopnost premyslet nad danym problémem, schopnost pracovat s
informacemi
a obhajovat své nazory. Hodnocena je také mira zapojeni a spoluprace zaka.

KonKkretizace priurezovych témat ve vvucovacim piredmétu EKOLOGIE

Tematické okruhy:

1. Environmentalni vvchova ( EV )

Ekosystémy :

- lidské sidlo

- vodni zdroje

- tropicky destny les

Zakladni podminky Zivota:
- ekosystémy: biodiverzita
- puda

- ptirodni zdroje

- ovzdusi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi:

- dlouhodobé programy zaméiené k ristu ekologického védomi vetejnosti
- ochrana pfirody

- zem&déelstvi a Zivotni prostiedi

- ekologické zemédélstvi

- pramysl a Zivotni prostiedi

- doprava a zivotni prostiedi

- odpady a hospodateni s odpady

- zivotni prostfedi: udrzitelny rozvoj spolecnosti

Vztah Clovéka k prostiedi:
- né$ zivotni styl
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- prostiedi a zdravi (moznosti a zpiisoby ochrany zdravi)
- aktudlni ekologické problémy
- principy udrzitelnosti rozvoje

2. Medialni vvchova (MdV )

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni:
- chapéni podstaty medialnich sdéleni

3.0sobnostni a socialni vvchova (OSV)

Osobnostni r0zvoj - rozvoj schopnosti poznavani: feseni problémi

Tato prifezova témata se podili na utvareni obecnéjsich postoji zakt k sobé samym, k ostatnim lidem,
k zivotnimu stylu, k pracovnim ndvykiim, k moralnim hodnotdm, ve vztahu k piirodé a k udrzitelnému
zivotu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Klicové kompetence pro zaky :

Kompetence k u€eni:

Zak:
- vyhledava a tiidi informace na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace a efektivné je
vyuziva

v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a v praktickém Zivoté
- uvadi na vybranych ptikladech zavazné dtsledky a rizika piirodnich a spolecenskych vlivii na
Zivotni prostiedi
- vyhledéava aktudlni informace o ochrané ptirody a zapojuje se do vyuky v hodinéach ekologie
- uzivanim a poznavanim odborného jazyka a terminologie si rozsifuje vlastni systém znalosti a
zvysuje si

vlastni odbornost v ekologii

Kompetence k feSeni problémii:

Zak :

- ovétuje prakticky spravnost feseni problémi

- aplikuje osvédcené postupy pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci
- kriticky mysli, ¢inni uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

- uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

- uc¢i se objektivné hodnotit sviij vykon
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Kompetence komunikativni:

Zak:

- formuluje své myslenky a nédzory v logickém sledu

- vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu

- rozumi riznym typtim textii a zaznamt, obrazovych materidlti a jinych informacnich a
komunikacnich prostfedkti v hodinach ekologie

- vyuziva dostupnych informacnich zdroja

Kompetence socialni a personalni:

Zak:

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti

- chape pottebu efektivné spolupracovat s druhymi pti fesSeni daného tkolu
- chova se podle pravidel slusného chovani

Kompetence ob¢anské:

Zak:
- zna zékladni pravidla, jak udrzovat kvalitni Zivotni prostfedi, jak chranit ptirodu a zékladni teze
trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti
- je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni
- chova se zodpoveédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujici zivot a zdravi ¢lovéka
- chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
- respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
- utvafi si systém znalosti a dovednosti sméfujici k ochrané podminek Zivota na Zemi z hlediska
trvale
udrzitelného rozvoje

Kompetence pracovni:

Z4k:

- pouziva bezpe¢n¢ a ucinné¢ pomtcky a veskeré vybaveni

- dodrzuje vymezena pravidla

- ptistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, ale 1 z hlediska ochrany svého
zdravi 1 zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi

- systémem znalosti a dovednosti vazanych na vyuku ekologie si zak vytvari zaklady pro moznou
studijni a pracovni specializaci v budoucnosti

- aktualné si formuje mozny okruh z4jmi a konicka

Kompetence digitalni:

Zak:
- vyuziva riznych typt textl, informaénich zdroju véetné elektronickych
- seznamuje se aplikacemi, online zdroji pii zpracovani vlastnich pfispévki a prezentaci nebo pii
spole¢né praci
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Ekologie

Roc¢nik: 9. (Obdobi 3.)

Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV \

Obsah uéiva

Prarezova témata

74k:

popise ekologii jako védni obor, studujici
vzajemné vztahy mezi organismy a mezi
organismy a jejich zivotnim prostfedim
hodnoti ekologii jako védni obor, ktery
poskytuje zaklad vSem aktivitam vedoucim k
vyzkumu, rozvoji a ochrané zivotniho prostiedi
posoudi environmentalistiku jako mezivédni
obor zabyvajici se problematikou Zivotniho
prostfedi v celé jeho §ifi (environmentalni =

vztahujici se k Zivotnimu prostiedi)

objasni pojem piirodni prostiedi jako prostredi
tvofeného zivymi pfirodnimi slozkami,
organismy a nezivymi pfirodnimi slozkami
urci zivotni prostfedi jako ptfirodni prostredi s
dirazem na vztah k organismim, rostlinam,
zivocichiim a také k ¢loveku

objasni spolecenstvo organismu jako sloZitou
soustavu jedinct vSech riznych druhi
organismtl, Zijicich na urc¢itém stanovisti a ve
stejném Case

uvadi priklady riznych spolecenstev
organismu

vymezi populaci organismu jako soustavu
jedincu stejného druhu, zijicich na ur¢itém
misté a ve stejném Case

uvadi konkrétni priklady populaci organismi
uvadi piiklady stanovist’ druhl organismt

uvede ptiklady vyskytu organism v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi
uvadi konkrétni ptiklady druhii organismi

1.0rganismy a prostiedi

Ekologie a environmentalistika

Ptirodni a zivotni prostiedi

Spolecenstvo organismu (biocendza)

Populace

Stanovisté (biotop)

Rozsiteni, rozmanitost a soustavy organismu
na Zemi

EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi: dlouhodobé programy
zamétené k ristu ekologického
védomi vetejnosti

MdV Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sd¢€leni: chapani podstaty medidlnich
sdéleni
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Rozpracované oekavané vystupy RVP ZV

Obsah udéiva

Prarezova témata

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

rozliSuje a uvede piiklady systémi organismu
— populace, spolecenstva, ekosystémy a
objasni na zaklad¢ ptikladu zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek
ekosystému

pojmenuje zakladni funk¢ni procesy kazdého
ekosystému zajistujici jeho rovnovahu, tok
energie a ob¢h latek

rozli$i mezi vodnimi a suchozemskymi
ekosystémy, mezi piirodnimi (pfirozenymi) a
umélymi (kulturnimi) ekosystémy, uvadi
jejich ptiklady

popise rozlozeni zasob vody na Zemi
posoudi vyznam tropickych destnych lesi pro
zivotni prostiedi

zhodnoti vyznam oceénu a mofe pro zivotni
prostfedi na Zemi a pro lidskou spolec¢nost
zhodnoti vyznam kysliku pro organismy na
Zemi

stanovi ekologickou niku jako soubor vSech
zivotnich faktort a pozadavku, které
organismus vyuziva k zivotu a k zac¢lenéni do
struktury ekosystému

rozlisi mezi vodnimi a pevninskymi biomy
popise pevninské biomy jako soubor
ekosystému prizpisobenych zivotnim
podminkam prostiedi v ur¢itych vegetacnich
pasmech nebo vyskovych stupnich

Vzajemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim
Potravni fetézce

Pfirozeny a umély ekosystém

Funkce a rovnovaha v ekosystému

Ekosystémy

Voda a ovzdusi

Les, tropicky destny les, mote

Ekologicka nika

Biomy

EV Ekosystémy — lidské sidlo

EV Ekosystémy — vodni zdroje

EV Ekosystémy — tropicky destny les
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| Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV |

Obsah udéiva

Prarezova témata

v

7ak :

zdGvodni vyznam druhové rozmanitosti a
ochrany pfirody pro trvale udrzitelny zivot na
Zemi

posuzuje druhovou rozmanitost organismi
jako neobnovitelny piirodni zdroj

navrhuje, co Ize ud¢lat pro zlepSeni funkci
ekosystémi v okoli $koly a bydliste

posoudi vyznam zoologickych a botanickych
zahrad pro ochranu druhové rozmanitosti
organismu

uvadi piiklady rostlin cizokrajnych
ekosystémi, pestovanych a chovanych v
nasich podminkéch z hospodatskych ditvodii
zhodnoti nebezpeci souvisejici s
nekontrolovatelnym rozsifenim nékterych
druhti organismil v ptivodnich ptirodnich
ekosystémech

uvede priklady kladnych i zapornych vlivi
¢loveéka na zivotni prostfedi a ptiklady
naru$eni rovnovahy ekosystému

vyhled4 vyznam mezinarodné vyhlasenych
dnti, které se vztahuji k Zivotnimu prostiedi
rozliSuje mezi maloplo$nymi a velkoplosnymi
chranénymi izemimi v CR, uvadi jejich
priklady a lokalizuje je na mapach

pojmenuje a lokalizuje na mapach narodni
parky Ceské republiky, vyjadii jejich piirodni
atraktivity

2. Ochrana prrirody a Zivotniho prostredi

Vyznam druhové a ekosystémové rozmanitosti
( biodiverzity ) organismu

Ochrana organism a jejich stanovist’

v prirozenych a umélych ekosystémech

Ochrana pfirody a Zivotniho prosttedi

Maloplo$na a velkoplo$na chrdnénd uzemi
ptirody

Nérodni parky

OSV Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani : feseni
problému

EV Zakladni podminky Zivota -
ekosystémy : biodiverzita

EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi — ochrana ptirody
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Rozpracované ofekdvané vystupy RVP ZV |

Obsah udéiva

Prarezova témata

Zak:

objasni vyznam chrdnénych krajinnych oblasti
(CHKO) v CR, uvadi jejich ptiklady a
vyhledava na mapach

vyjadii vyznam biosférickych rezervaci
UNESCO, uvadi jejich ptiklady

uvadi priklady organismt ohrozenych ve svém
zivotnim prostfedi z celosvétového a
regionalniho hlediska, zdtivodni vyznam jejich
ochrany

hodnoti stav Zivotniho prostiedi a ochrany
pfirody v mistnim regionu

zaujima osobni postoj k narusovani piirody
hospodaiskou ¢innosti v mistnim regionu
objasni jak ovlivituje zeméd¢lska vyroba
ovzdusi, ptidu a zdroje vody

vysvétli, jak ovlivituje prumyslova vyroba
zivotni prostredi

rozpozna, jaky vliv na lidské zdravi maji
jednotlivé latky, které se uvoliuji pii spalovani
v doprave

porovna vyhody a nevyhody uvedenych
dopravnich prostiedki

zhodnoti své vztahy k prostiedi, objasni
nezbytnost komplexni péce o Zivotni prostiedi
a vlastni odpovédnosti v tomto sméru

ur¢i vyhody a nevyhody: a) ukladani odpadu
na skladkach, b) spalovani odpadu

spocita svou ekologickou stopu a srovna ji s

ekologickou stopou primérného obyvatele Zemé
prostfednictvim online aplikace napf.
https://www.hra-o0-zemi.cz/

Chranéné krajinné oblasti a biosférické
rezervace

Ohrozené druhy organismu

3. Lidské aktivity a problémy zivotniho

prosti‘edi
Zemédé€lstvi a zivotni prostiedi

Primysl a Zivotni prostiedi

Doprava

Odpady

4. Vztah ¢lovéka k prostiedi

Nas Zivotni styl
Ekologicka stopa jednotlivce, ekoznacky

VKO Ochrana ptirody

EV Ekosystémy — pole
Zakladni podminky zivota - ptida
Zemgedé€lstvi a Zivotni prostredi

EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi — prumysl a Zivotni prostredi
EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi — doprava a zivotni prostiedi
EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi — odpady a hospodateni
s odpady

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi — nés
Zivotni styl
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Obsah udéiva

Prarezova témata

zhodnoti z hlediska vlivu na zdravi prostiedi,
ve kterém Zzije

vyhleda aktualni ptiklady zavaznych
ekologickych a environmentalnich problémi
ve svété, v CR a v mistnim regionu

objasni pii¢inu klimatickych zmén jako
disledek zvysujici se koncentrace oxidu
uhli¢itého a dal§ich sklenikovych plynt v
atmosféie

vyjadii princip naruSovani ozonosféry ¢innosti
cloveka

objasni pojmy udrZitelnost zivota a
udrzitelnost rozvoje lidské spole¢nosti
zdGvodni princip udrzitelného rozvoje
spolecnosti jako zménu mysleni v chapani
hodnot Zivota

posoudi vzajemny vztah mezi biologickymi
obory a ochranou piirody a zivotniho prostredi
objasni na prikladech, co lze povazovat za
usporna opatfeni ve vyrobé, co jsou
bezodpadové a ekologické technologie vyroby
vyjadti, jakymi ¢innostmi a opatfenimi muize
osobn¢ podporovat ochranu a rozvoj zivotniho
prostiedi, ptispét k udrzitelnosti zivota

popise hlavni zasady ekologického desatera
pro ochranu a rozvoj zivotniho prostfedi svého
domova

sleduje doma po dobu jednoho tydne spotiebu
elektrické energie a navrhne konkrétni a
uskute¢nitelna opatieni pro jejich Gsporu

Prostiedi a zdravi

Globalni ekologické a environmentalni problémy

Trvale udrzitelny rozvoj lidské spolecnosti

Vztah biologickych obord a vyzkumii
k ochrané ptirody a zivotniho prostredi

Ekologické technologie

Osobni pfinos k ochrané a rozvoji Zivotniho
prostredi

Ekologické desatero

Slovnicek pojmi

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi — prostredi
a zdravi (moznosti a zpiisoby ochrany
zdravi)

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi — aktudlni
ekologicky problém

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi — principy
udrzitelnosti rozvoje

Zakladni podminky zivota — ptirodni
zdroje

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi — udrzitelny rozvoj
spole¢nosti

EV Zékladni podminky Zivota - ovzdusi
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6.7 Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je zaméfena na vytvaieni a rozvijeni vztahu zakt k uméni a
kultufe.

Mezi hlavni cile patii rozvijeni vnimavosti zaki k uméleckému dilu, k sobé samému i k svému
okoli, k tvotivosti, rozvijeni schopnosti jedince vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi. DalSim
Z cil je rozvoj schopnosti zakli nonverbalné se vyjadiovat prostfednictvim tonu, zvuku, pohybu,
linie, bodu, tvaru, gesta...

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je tvofena vyucovacimi predméty Hudebni vychova a Vytvarna
vychova.

Klicové kompetence

Kompetence k ué¢eni
— zak operuje s uzivanymi znaky, terminy a symboly, vytvafi si komplexné&jsi pohled na kulturni jevy
— efektivné vyuziva ziskané dovednosti v tviir¢ich ¢innostech
Kompetence k FeSeni problému
nachazi podobné a odlisné znaky
Kompetence komunikativni
vyjadiuje se vystizng, souvisle a kultivované v Uistnim projevu
rozumi uZivanym gesttim
tvofiveé vyuziva ke svému rozvoji a zapojeni do spolecenského déni komunikacnich prostiedkii
Kompetence socialni a personalni
ucinné spolupracuje ve skupiné, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
chape potiebu spolupracovat s druhymi, ocenuje zkusenosti druhych lidi
Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj
Kompetence ob¢anské
respektuje a ocenuje nase tradice a kulturni dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim,
smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
Kompetence pracovni
pouziva ucinné, spravné a bezpecné nékteré hudebni nastroje a vytvarné potieby
vyuziva zkusenosti ziskané ve Vytvarné vychoveé a Hudebni vychove v zajmu vlastniho rozvoje
Kompetence digitalni
- aktivné a smysluplné vyuziva elektronické nastroje, aplikace a programy
- zaznamenava, snimd, pfenasi a prezentuje audiovizudlni prvky
- vyhledavi a sdili uméni 1 béznou produkci s respektem k autorskym pravim
vyuziva zkusenosti ziskané ve Vytvarné vychoveé a Hudebni vychove v zajmu vlastniho rozvoje
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6.7.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

Obsah

Hudebni vychova propojuje vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové ¢innosti. Zak
je veden k porozuméni hudebniho uméni a hudbé.

Hudebni ¢innosti se vzajemné dopliiuji a vedou k rozvoji hudebnosti zaka.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je seznameni zakl se spravnymi péveckymi navyky, kultivace
peveckého 1 mluvniho projevu.

Obsahem Instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuzivani v ostatnich
hudebnich ¢innostech.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je vyuzivani pohybového projevu zdka jako prostfedku
vyjadieni détské emocionality, prostfedku dobré télesné kondice a dusevni aktivity déti, prostiedek
vzajemné komunikace.

Obsahem Poslechovych c¢innosti je aktivni vnimani hudby, pozndvani riznych styld a zanrd,
poslouchanou hudbu analyzovat a podle svych moznosti ji interpretovat.

V pfedmétu Hudebni vychova jsou zastoupena tato prifezova témata: EGS, MKV, OSV
Casové vymezeni

.a 2. obdobi

.- 5. ro¢nik: 1 hodina tydné

. ro¢nik tfid s rozsifenou vyukou Hudebni vychovy: 2 hodiny tydné
. — 5. ro¢nik tfid s roz§itenou vyukou Hudebni vychovy: 3 hodiny tydné

N — = =

3. obdobi
6. — 9. ro¢nik: 1 hodina tydn¢
6. — 9. ro¢nik tfid s rozsifenou vyukou Hudebni vychovy: 3 hodiny tydné

Organiza¢ni vymezeni

zaci pracuji ve tfidé nebo v hudebni ucebné s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomicek
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Hudebni vychova

Roc¢nik 1. - 3. (Obdobi 1.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prurezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

zak zpiva v jednohlase

peévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
hlasova cvi¢eni, dynamicky odliSeny zpev),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

zpev pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

EGS — zpév pisni jinych narodt
Cj, M, Prv — nacvik pisni k tématim
probiranym v téchto predmétech

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rytmizace a melodizace fikadel
rytmicka improvizace — otazka a odpoved’
rytmické slabiky

vyuziva jednoduché hudebni néstroje k
doprovodné hte

vyuziti ndstroji Orffova instrumentéie pro
doprovod pisni

reprodukce jednoduchych rytmickych motivi
podle poslechu i na zdklad€ notového zapisu

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pohybovy doprovod znéjici hudby — tanecni hry se
zpévem

vyjadieni charakteru znéjici hudby pohybem
(dynamika, tempo, smér melodie)

rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpozné vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici

hudby

zvuk a ton — sila, vyska, délka, barva
tempo, dynamika a jejich promény v hudbé

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalng instrumentalni

vybrané hudebni nastroje

hudba vokdlni, instrumentélni a vokalné —
instrumentalni

hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka

vyuziti vhodnych programnich skladeb

EV- hudba, jako odraz vztahu ¢loveka a jeho
prostiedi
V'V — vytvarné ztvarnéni hudby
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova (rozsirena vyuka) Roc¢nik 1. - 3. (Obdobi 1.)

Prurezova témata, mezipiredmétové

Rozpracované ocekavané vyst RVP 2V ah uciva .
ozpracované ocekavané vystupy RV Obsah uciv vztahy, projekty
zak zpiva na zaklad¢ svych dispozic intona¢né peévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti  [EGS — zpév pisni jinych narodt
Cisté a rytmicky presné v jednohlase (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, |Cj, M, Prv — nacvik pisni k tématiim

hlasova cvi¢eni, dynamicky odliSeny zpe€v), [probiranym v téchto predmétech
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu, zpév pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, rytmizace a melodizace fikadel
improvizuje v ramci nejjednodussich rytmickd improvizace — otdzka a odpoved’
hudebnich forem rytmické slabiky

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k vyuziti nastroji Orffova instrumentaie pro
doprovodné hte doprovod pisni

reprodukce jednoduchych rytmickych motivi
podle poslechu i na zdklad€ notového zapisu

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem pohybovy doprovod znéjici hudby — tanecni hry se
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér zpévem
melodie vyjadieni charakteru zné&jici hudby pohybem

(dynamika, tempo, smér melodie)
rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné zvuk a ton — sila, vyska, délka, barva

tempové a dynamické zmény v proudu znégjici tempo, dynamika a jejich promény v hudbé
hudby
rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni vybrané hudebni nastroje EV- hudba, jako odraz vztahu ¢loveka a jeho
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a hudba vokalni, instrumentalni a vokalné — prostiedi
vokalnég instrumentalni instrumentalni V'V — vytvarné ztvarnéni hudby

hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka
vyuziti vhodnych programnich skladeb

ovlada hru na zobcovou flétnu v rozsahu jedné seznameni se zobcovou flétnou, technika dychani,
oktavy (d!-d?), dokaze z listu zahrat nasazeni a drzeni tonu, spravné drzeni flétny
jednoduchou melodii sestavajici z celych, spole¢na i sdlova hra skladeb v rozsahu az jedné
pulovych a ¢tvrtovych not oktavy — postupné rozsifovani skaly

pouzivanych tont

Orientuje se v zakladech hudebni nauky, vyuziva Notové osnova, notovy kli¢ a noty v rozsahu c!-g?
svych znalosti hudebni teorie pii sélovych ¢i Durové stupnice, hodnoty not a pomlk, posuvky
spolecnych instrumentalnich i vokalnich
aktivitach
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

Rocnik 4. - 5. (Obdobi 2.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prufezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych toninach a pii zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

hlasova hygiena

hlasova cviceni, rozsifovani hlasového rozsahu

dvojhlasy zpév — prodleva, kanon, lidovy vicehlas

zpév lidovych a umélych pisni v durovém a
mollovém toénorodu s vyuZzitim notového
materialu

EGS — zpév pisni jinych narodt
Cj, M, Prv — nacvik pisni k tématim
probiranym v téchto predmétech

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i
piseil zapsanou pomoci not

reprodukce rytmu s pomoci rytmickych slabik
vV 2/4, % a 4/4 taktu

intonace na zaklad¢ fonogestiky i notového zapisu
(vyuziti opérnych pisni podle L. Daniela a Fr.
Lyska)

vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a
pisni

doprovod lidovych i umélych pisni s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentafe

vyuziti individualnich schopnosti zaka
vzdélavanych ve hie na hudebni néstroj v ZUS

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

pisiiova forma — druhy pisni (jednodilné,
vicedilné, s reprizou, bez reprizy)

rondo
variace
vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a tvorba ptedeher, meziher a doher k realizovanym
provadi elementarni hudebni improvizace pisnim

rytmicka improvizace v 4/4 taktu
improvizace doprovodu pisné
melodickd improvizace s vyuZzitim pentatoniky

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostiedki

vybrané vyrazové prostfedky hudby (melodie,
rytmus, dynamika, tempo, metrum, gradace)

nastroje symfonického orchestru a nastrojové
skupiny

slovni interpretace hudby — jak konkrétni skladba
pusobi a pro¢ tak plisobi

vyznamni ¢esti skladatelé

EV- hudba, jako odraz vztahu ¢lovéka a jeho
prostiedi

VV — vytvarné ztvarnéni hudby
EGS-poznavani osobnosti evropské hudby
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prufezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

ztvarinuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich
kroki, na zaklad¢ individualnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Taktovani — dvoudoby, tfidoby a ctyfdoby takt
Pohybovy doprovod zné&jici hudby (napf.
pantomima), jednoduché lidové tance
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova (roz§irena vyuka)

Roc¢nik 4. - 5. Obdobi 2.

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prufezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky piesné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pii zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

hlasova hygiena

hlasova cviceni, rozsifovani hlasového rozsahu

dvojhlasy zpév — prodleva, kanon, lidovy vicehlas

zpév lidovych a umélych pisni v durovém a
mollovém toénorodu s vyuZzitim notového
materialu

EGS — zpév pisni jinych narodu
Cj, M, Prv — nacvik pisni k tématim
probiranym v téchto predmétech

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i
piseil zapsanou pomoci not

reprodukce rytmu s pomoci rytmickych slabik
vV 2/4, % a 4/4 taktu

intonace na zaklad¢ fonogestiky i notového zapisu
(vyuziti op€rnych pisni podle L. Daniela a Fr.
Lyska)

vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a
hudebni nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivii skladeb a
pisni

doprovod lidovych i umélych pisni s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentafe

vyuziti individualnich schopnosti zaka
vzdélavanych ve hie na hudebni nastroj v ZUS

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

pisiiova forma — druhy pisni (jednodilné,
vicedilné, s reprizou, bez reprizy)

rondo
variace
vytvari v rdmci svych individudlnich dispozic tvorba ptedeher, meziher a doher k realizovanym
jednoduché predehry, mezihry a dohry a pisnim

provadi elementarni hudebni improvizace

rytmicka improvizace v 4/4 taktu
improvizace doprovodu pisné
melodickd improvizace s vyuzitim pentatoniky

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostiedkil, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény

vybrané vyrazové prostfedky hudby (melodie,
rytmus, dynamika, tempo, metrum, gradace)

nastroje symfonického orchestru a nastrojové
skupiny

slovni interpretace hudby — jak konkrétni skladba
pusobi a proc tak plisobi

vyznamni ¢esti skladatelé

EV- hudba, jako odraz vztahu ¢loveka a jeho
prostiedi

VV — vytvarné ztvarnéni hudby
EGS-poznavani osobnosti evropské hudby
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Prufezova témata, mezipiredmétové

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV Obsah uciva vztahy, projekty
ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich Taktovani — dvoudoby, tfidoby a ctyfdoby takt
kroki, na zaklad¢ individualnich schopnosti a Pohybovy doprovod zné&jici hudby (napf.
dovednosti vytvaii pohybové improvizace pantomima), jednoduché lidové tance
ovlada hru na zobcovou flétnu v rozsahu c-g?, spole¢na i s6lova hra skladeb v rozsahu ténd c!-g?
dokéze z listu zahrat jednoduchou melodii az jedné oktavy — postupné rozsitovani skaly
sestavajici z celych, ptlovych, ctvrtovych a pouzivanych toni (vcetné nékterych tont
osminovych not s posuvkami)

realizace vicehlasych skladeb v mensich
skupinach i v ramci celé tridy
technika legato, non legato, staccato

Orientuje se v zakladech hudebni nauky, vyuziva Noty v rozsahu C — c3, basovy kli¢
svych znalosti hudebni teorie pii sélovych ¢i Vsechny durové stupnice, hodnoty not a pomlk
spole¢nych instrumentalnich i vokalnich Intervaly a akordy
aktivitdch Zakladni italské hudebni ndzvoslovi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

Roc¢nik 6. — 9. Obdobi 3.

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prufezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich aktivitach

solova i spolecna realizace skladeb, nebo jejich
casti prostiednictvim zpévu, instrumentalni
hry ¢i pohybu

OSV - kreativita

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii
zpévu i pti mluvnim projevu v bézném Zivotg;
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase,

jednohlasy i vicehlasy zpév

rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova cviceni,
hlasova hygiena, mutace, techniky vokéalniho
projevu

reprodukuje na zaklade svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari
jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

reprodukce motivl, témat a casti skladeb na
zakladé poslechu nebo notového, ¢i jiného
zapisu

tvorba doprovodil k realizovanym skladbam za
pouziti nastroji Orffova instrumentare, nebo
s vyuzitim schopnosti konkrétnich zaka
vzdélavajicich se ve hie na hudebni néstroj
v ZUS

rytmicka i melodicka improvizace

sluchové analyza melodie i rytmu (s vyuzitim
rytmickych slabik)

spole¢ny nebo solovy zpév lidovych i umélych
pisni ruznych stylovych zanru v jednohlase,
pripadné vicehlase (v zavislosti na
individualnich schopnostech zak1)

OSV - Kooperace a kompetice

rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudbé

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani,
tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni,
pohybova vazba

pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

seznameni se zakladnimi typy tance — historické,
lidové, moderni, spoleenské, scénické

MdV - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

orientuje se v proudu zn&jici hudby, pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému
celku

motiv, téma, figura

vyrazové prostiedky hudby

vyznamné sémantické prvky a jejich funkce
vyznamné hudebni formy

EV- hudba, jako odraz vztahu ¢lovéka a jeho
prostiedi
VV — vytvarné ztvarnéni hudby
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prufezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

zafadi na zaklad¢ individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

hudebni styly a zanry — v kontextu na dobu
vzniku, osobnost autora

vyznamni pfedstavitelé klasické hudby i hudby
popularni v navaznosti na jednotliva stylova
obdobi Zanry

EGS-poznavani osobnosti evropské hudby

vyhledéava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

slovni interpretace zné&jici hudby a vyhledavani
souvislosti s nehudebnimi uméleckymi dily
filmova hudba a jeji funkce ve filmu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova (rozsirena vyuka)

Roc¢nik 6. -9. Obdobi 3.

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prufezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich aktivitach

solova i spolecna realizace skladeb, nebo jejich
casti prostiednictvim zpévu, instrumentalni
hry ¢i pohybu

OSV - kreativita

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii
zpévu i pti mluvnim projevu v bézném Zivotg;
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,
dokaZze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

jednohlasy i vicehlasy zpév

rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova cviceni,
hlasova hygiena, mutace, techniky vokéalniho
projevu

intonace podle notového zapisu

reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvati a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

reprodukce motivi, témat a ¢asti skladeb na
zéklade poslechu nebo notového, ¢i jiného
zapisu

tvorba doprovodu k realizovanym skladbam za
pouziti nastroji Orffova instrumentare, nebo
S vyuzitim schopnosti konkrétnich zaki
vzdé€lavajicich se ve hie na hudebni nastroj
v ZUS

rytmicka i melodicka improvizace

sluchové analyza melodie i rytmu (s vyuzitim
rytmickych slabik)

realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti pisné€ a skladby riznych styla a
zanru

spole¢ny nebo solovy zpév lidovych i umélych
pisni ruznych stylovych zanru v jednohlase,
pripadné vicehlase (v zavislosti na
individualnich schopnostech zak)

praktické Cteni vokalni, instrumentalni nebo
vokalng instrumentalni partitury

rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebn¢ pohybovych
prvki k poslouchané hudb¢ a na zékladé
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani,
tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni,
pohybova vazba

pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

seznameni se zakladnimi typy tance — historické,
lidové, moderni, spoleenské, scénické

MdV - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prufezova témata, mezipiredmétové
vztahy, projekty

orientuje se v proudu zngjici hudby, vnima uzité
hudebn¢ vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické prvky, chépe
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

motiv, téma, figura

vyrazové prosttedky hudby

vyznamné sémantické prvky a jejich funkce
vyznamné hudebni formy

EV- hudba, jako odraz vztahu ¢loveka a jeho
prostiedi
V'V — vytvarné ztvarnéni hudby

zafadi na zaklad¢ individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové pfislusnosti s dal$imi

hudebni styly a zanry — v kontextu na dobu
vzniku, osobnost autora

vyznamni piedstavitelé klasické hudby i hudby
popularni v navaznosti na jednotliva stylova

EGS-poznavani osobnosti evropské hudby

skladbami obdobi zanry
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy slovni interpretace zné&jici hudby a vyhledavani
umeni souvislosti s nehudebnimi uméleckymi dily

filmova hudba a jeji funkce ve filmu

je aktivnim ¢lenem tfidniho (Skolniho) hudebniho
télesa, podili se na koncertnich vystoupenich
potadanych skolou prostfednictvim hry na
hudebni nastroj, zpévu ¢i tance

dlouhodoba spolec¢na piiprava skolnich koncerti
Vv pritbéhu skolniho roku

individualni i spole¢ny nacvik vybranych skladeb

uplatnéni individualnich schopnosti zpévu, hry na
nastroj ptipadné tance pii nacviku repertoaru

zékladni ovladani zvukové techniky (kytarova
komba, PA systém), prace s mikrofonem

OSV - Kooperace a kompetice

Orientuje se v zakladech hudebni nauky, vyuziva
svych znalosti hudebni teorie pii sélovych ¢i
spolecnych instrumentalnich i vokalnich
aktivitach

Durové i mollové stupnice, pentatonika

Akordy a akordové znacky, zakladni harmonické
funkce a jejich vyuziti pti doprovodu pisni

Notacni software (MuseScore, Sibelius)
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6.7.1.1 Peévecky sbor — nepovinny predmeét

Charakteristika nepovinného vyucovaciho predmétu

Cinnost péveckého sboru je zamétena na vokalni innosti. U 24ki je rozvijena celkova hudebnost a
chépani hudebniho jazyk jako specifické formy komunikace. Ziskava orientaci v Sirokém spektru
pisiiové tvorby riznych hudebnich stylii. Zaci se pfipravuji na ptilezitostna vystoupeni.

Casové vymezeni

1. —5. ro¢nik — 1 hodina tydné
6. — 9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Organizaéni vvmezeni predmétu

Vyuka probiha v odborné u¢ebné hudebni vychovy. Formy a metody prace se uzivaji podle
charakteru uciva a cil vzdé€lavani.
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Vzdélavaci obsah nepovinného predmétu: Pévecky sbor

1. a 2. obdobi

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

7ak dodrzuje hlasovou hygienu

dodrzovani zasad hlasové hygieny
kulturni, vyvétrané prostiedi

dodrzuje spravné pévecké navyky

spravny pévecky postoj, dychani (sttidavy dech),
artikulace

zpiva na zdklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky spravné v jednohlase

lidové pisné Ceské i pisné neékterych dalsich
evropskych naroda
umélé pisné pro déti soucasnych skladateli

zapojuje se do zpévu vicehlasych skladeb a pisni

prapravna cviceni vicehlasu (zadrzeni spodniho
tonu, kanon, zpév v terciich, zpév v sextach)
zpév vicehlasych pisni (podle vyspélosti sboru)

roz$ifovani hlasového rozsahu

hlasova cviceni

rozpozna gesta dirigenta a aktivné na né reaguje

ptiprava, zac¢atek skladby, dynamické zmeény,
nastupy, konec skladby

zlepsuje uroveil svého vlastniho péveckého
projevu

dodrzovani péveckych zasad

zpév s dodrzenim pfedepsané dynamiky
funkéni vyuziti vyrazovych prostiedkil
zpev s precizni artikulaci

279




Vzdélavaci obsah nepovinného predmétu: Pévecky sbor pro 2.stupen obdobi 3.

Rozpracované olekavané vystupy RVP ZV \ Obsah uciva | Prufrezova témata
Pévecky a mluvni projev
Zak « zdokonalovani hlasové techniky OSV — kreativita
e vyuziva své individualni schopnosti pii o rozSifovani hlasového rozsahu OSV - psychohygiena
hudebnich aktivitach o hlasova hygiena EGS — zpév pisni jinych narodi
« zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a e zp&v lidovych a umélych pisni z oblasti
rytmicky pfesné v jednohlase i1 vicehlase hudby vazné i popularni

o solovy zpév

e zpév v dvojhlase (polyfonni vedeni,
lidovy, volny)

o pocatky trojhlasu

Intonace a sluchova vychova

« intonace + volné nastupy vsech stupit

« orientuje se v zapisu pisni a skladeb v dur i v moll
ruznych styll a na zakladé¢ individualnich « intonace stupnice dur, moll, chromatické,
schopnosti a ziskanych dovednosti je celotonoveé
svym zpusobem realizuje o terciové postupy v durovych a mollovych
toninach
o dokdaze sluchové analyzovat intervaly, o sluchové analyza intervali (harmonicky 1
kvintakordy a jejich obraty melodicky)
o analyza kvintakordd dur a moll a jejich
obrati
e poznavani trojzvuku, ¢tyfzvuku a
petizvuku
o dokaZze ptenést a reprodukovat tony e pfenaSeni vysSich a nizSich ténl do
pfenesené z nezpévné polohy zpévné polohy

Poslechové ¢innosti

e orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostiedky
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prostredki

vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb
melodie, hudebni forma)

aktivni poslech vokalnich a vokalné
instrumentalnich skladeb
reprodukovanych zive i s vyuzitim
nahravek

EV — hudba jako odraz vztahu ¢lovéka a
jeho prostredi

EGS — poznavani evropské hudby

MKV — kulturni diference

Hudebni teorie

e rozumi hudebni teorii v daném ucebnim

rozsahu a dokaze znalosti prakticky vyuzit

¢teni notového zéapisu (jednoduché
partitury)
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6.7.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova v 1. a 2.obdobi
Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Vytvarna vychova smétuje k podchyceni a rozvoji zajmu zaka o vytvarné uméni, k rozvoji
estetického citéni. Umoznuje zakiim poznavat okolni svét 1 sebe sama prostiednictvim vytvarnych
¢innosti, tvofivosti, rozvijet zdkovu predstavivost a vlastni vytvarné vyjadreni.

Vytvarna vychova je postavena na tvircich ¢innostech — tvorb¢, vnimani a interpretaci.

Vytvarné techniky jsou vybirany tak, aby byl zajiStén esteticky rozvoj zaku.

Kresba - vychazi z vyuziti linie a jejich druhii. Zaci mohou pouzivat tus, difvko, voskovy pastel, uhel,
rudku, Stétec, fix, tuzku, kiidu.
Malba — pouzivaji se barvy temperové, vodové, voskovy pastel, pastelky, popft. prstové barvy.
Kombinované techniky

— kolorovana kresba — prace s diivkem, perem, uhlem kolorovana vodovymi barvami

- mastny pastel doplnény vodovou barvou

- voskova rezerva vytvofend voskovym pastelem zakryta tusi, proSkrabovani

- koldz doplnéna kresbou nebo malbou

- dotvéfeni, vrypy, kombinace ptirodnich materialii
Technika tisku — tisk z pfirodniho materialu (frotaz, tisk z papiru nebo lepenky, tiskatka)
Materialové techniky

— mozaika (papir, textil, kaminky)

- papirova a textilni kolaz

- vystiithovani a prekladani
Modelovani a keramika — vyuziti hliny, modelovaci hmoty, moduritu, odlévani sadry, tésto
Plastika z papiru a folii — plastika z papirové masy, plastika kasirovana, plastika z litu papiru
Prace z rozliéného materidlu — ptirodniny, dievo, textil, papir, drat, uméla hmota, Spejle, krabicky aj.

V pfedmétu Vytvarna vychova jsou zafazena tato prifezova témata: EV, EGS, MkV, OSV
Casové vymezeni

1. a 2. obdobi: Ve tfidach s rozsitenou vychovou hudebni vychovy 1 hodina tydné ve vSech ro¢nicich.
V béznych tfidach v 1.obdobi 1 hodina tydné, ve 2.0obdobi 2 hodiny tydné.

3. obdobi: Ve tfidach s rozsifenou vychovou hudebni vychovy 1 hodina tydné ve vSech roc¢nicich.
V béznych tfidach 2 hodiny tydné v 6. a 7.ro¢niku, 1 hodina tydné v 8. a 9.ro¢niku.

Organizacni vymezeni

- zaci pracuji ve tfidé, popt. ve vytvarném ateliéru

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 2.stupeii

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu
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- pracuje s vizualn¢ obraznymi znakovymi systémy

- rozviji tvlrci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity

- pristupuje k umeéleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zpiisob poznani
a komunikace

- uziva riaznych uméleckych vyjadiovacich prostiedkii véetné nejnovejsich informacnich
a komunikacnich technologii

- rozviji pfedevsim priiezové téma Osobnostni a socialni vychovy ( tyka se spole¢ného
zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni mimouméleckého
esteticna) a Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech ( prohlubuje vztah
k evropské a svétové kultuie)

Casové vymezeni vyuéovaciho predmétu

- 6. a 7. ro¢nik — 2 hodiny tydné
- 6. a 7. ro¢nik — tfidy s rozsifenou vyukou hudebni vychovy — 1 hodina tydné
- 8.2 9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

- vyuka probihd v kmenovych tfidach, v u¢ebné vypocetni techniky, mimo budovu na skolnim
pozemku ( Vv plenéru)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku (platné pro 1.-3.0bdobi)

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilii vzdé€lavani — samostatné prace,
kolektivni préace, kratkodobé projekty.

Kompetence k uceni

- Zaci pii své tvorbe poznavaji vlastni pokroky a pti kone¢ném vystupu si dokazi zpétn€ uvédomit
problémy souvisejici s realizaci

- pti teoreticky zamétenych hodinéch si vytvareji materidly, které mohou dale vyuzivat pro své vlastni
uceni

- ucitel zadava tkoly tak, aby si kazdy Zdk mohl sdm zorganizovat vlastni ¢innost

- vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dal$i vytvarnou ¢innost

Kompetence Kk feSeni problémi

- zak pti zadani tkolu rozpozna vytvarny problém a hledd nejvhodnéjsi zptsob feSeni

- ucitel zadéva ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu raznych postupii

- predkladé dostatek ndmétt k samostatnému zpracovani a feSeni problémil souvisejicich s vybérem
vytvarné techniky, materiali a pomucek

Kompetence komunikativni

- zak dokéze vyjadtit svlij nazor, vhodnou formou ho obh4jit a tolerovat nazor druhych

- ucitel klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci

- dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchéni, respektovani originalnich nazort)
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Kompetence socialni a personalni

- 74k se uci respektovat pravidla pfi praci v kolektivu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace

- ucitel dodava zakim sebedtvéru a podle potfeby zaktim v ¢innostech pomaha

- umoziuje kazdému zakovi zazit ispéch

- V prib¢hu vyuky zohlediiuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki

Kompetence ob¢anské

- zaci respektuji nazor druhych

- prezentuji vysledky své prace a ucastni se vytvarnych soutézi
- podili se na vyzdobé tiidy, Skoly

- ucitel podporuje obcanské citéni

Kompetence pracovni

- pfi samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuji
vymezend pravidla

- Vytvaii si pozitivni vztah k manuelnim ¢innostem

- pfi praci s vytvarnym materidlem dodrzuji hygienicka pravidla

- ucitel vede zaky ke spravnym zpuisobim uziti materialu, nastroji a vybaveni

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupt

Kompetence digitalni

- ucitel motivuje zaky k uzivani riiznorodych vizualné obraznych prostiedka véetné digitalnich
technologii a kombinovani klasickych a digitalnich metod

- vede zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroj, uméleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym praviim, pfipadné i k vytvareni vlastniho digitalniho portfolia

Vyudovacim predmétem prolinaji prifezova témata:

EV — vztah ¢lovéka k ptirode
ekosystémy
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
EGS — jsme Evropané
Evropa a svét nés zajima
OSV — poznavani lidi
kreativita
sebepoznani a sebepojeti
komunikace
hodnoty, postoje, prakticka etika
rozvoj schopnosti poznévani
feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti
MdV — fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
tvorba medialniho sdéleni
MKV — lidské vztahy
VDO - principy demokracie
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova 1. a 2. obdobi

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV Obsah uciva Prufrezova témata

o zak rozeznava prvky (linie, tvary, objemy, o uveédomélé pozorovani ptirodnich ttvard | OSV — cviceni smyslového vnimani,
barvy, objekty), porovnava je na zakladé a ruznych pfedmétu, rozliSovani a pozornosti a soustiedéni
zkuSenosti, vjema, zazitkl, predstav hodnoceni tvarii, barvy, struktury

(otiskovani v barvé, frotaz, kresba, vrypy,
dotvareni a kombinace pfirodnich
materiali)

o malba — rozvijeni smyslové citlivosti

o elementarni pouceni o teorii barvy —
barvy zékladni a dopliikové, teplé a
studené, husté a ridké, svétlé a tmavé
barvy, vyrazové vlastnosti barev

o hry s linii: poznavani riznych druhu linii
a jejich vyrazovych vlastnosti (pfitlak a
odlehCeni, rovnob&znost a kiizeni,
zhustovani a zfed’'ovani ¢ar ad.

o rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus —
rytmické feSeni plochy s vyuzitim
ruznych prvkl ve svétlych a tmavych
barvach

» uspofadani objektl do celkll na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

e poznavani zdkladnich vlastnosti
plastickych materialti, vytvareni objemu
modelovanim; pevnost, taznost, ohebnost
a vyrazové moznosti plastickych matrialt

» feSeni tkolu dekorativniho charakteru
Vv plose; zjednoduseni prvki a jejich
fazeni v tvarové a barevné kompozici

e uplatnéni vytvarného vyrazu linie
vytvarené riznymi nastroji v riiznych
materialech; uplatnéni kontrastu a vztahu
tvartl, plocha barev v plo§né kompozici
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

vytvareni jednoduchych prostorovych
objektli a poznavani vytvarného vyrazu
Vv jednoduchych prostorovych tvarech na
zéklad¢ hry a experimentovani

o prii tvorbé vizualné obrazovych vyjadreni
se zamétuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

vytvarné vyjadieni vjemu a postoju ke
skutec¢nosti na zaklad¢ vlastniho prozitku
zaka

vztah postavy a prostiedi

pozorovani ptirody ¢innosti lidi

pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
utvareni osobniho postoje v komunikaci
V rdmci skupin spoluzaki, rodinnych
ptislusnikti apod.

komunikac¢ni obsah vytvarného vyjadieni:
zaméry tvorby a promény v obsahu
vlastnich dél

EGS — rodinné piib&hy a zkusenosti
Z Evropy a svéta

MKV — tolerantni vztahy, rozvoj
spoluprace s jinymi lidmi

o vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi
smysly; uplatituje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

reflexe a vztahy zrakového vnimani

K vnimani ostatnimi smysly: vizualné
Obrazna vyjadieni podnétli hmatovych,
sluchovych, ¢ichovych, chutovych

OSV - cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

o osobitost svého vnimani uplatiiuje
Vv pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni novych i1 neobvyklych pocitii a
prozitkti svobodné voli a kombinuje
prostiedky

uplatiiovani subjektivity 1 rozliSeni, vybér
a uplatnéni riiznych typi vizualné
obraznych vyjadreni (hracky, objekty,
ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama)
osobité zpracovani vytvarnych témat
(ilustrace, volna malba, malba a kresba na
urcité téma) s vlastnim vybérem vytvarné
techniky a prostfedkli k vyjadieni

OSV - sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena

o porovnavani rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

utvareni a zdivodiovani osobniho postoje
v komunikaci

poznavani a pozorovani odlisné
interpretace vizualné€ obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych a ptejatych)

EGS - zivot déti v jinych zemich
OSV — vziajemné poznavani ve tfid¢,
pozornost vii¢i odliSnostem, empatie a
pohled na svét o¢ima druhého,
respektovani, dovednost navazovat na
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

Vv ramci skupin, v nichz se zak pohybuje;
porovnavani s vlastni interpretaci

druhé a rozvijet vlastni linku jejich
myslenky

naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualn¢ obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

vyjadfovani zaméru tvorby a promény
obsahu vlastnich dél 1 d€l vytvarného
umeéni

uziva techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem,
voskovkami; michd barvy; pouziva rtizné
druhy stétct podle potieby

malba — rozvijeni smyslové citlivosti
hra s barvou, emocionalni malba, michani
barev

EV — Ekosystémy

uziva techniku kresby diivkem, mékkou
tuzkou, rudkou, uhlem

kresba — rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové
vlastnosti linie, tvaru, kompozice v plose

kresba podle skutecnosti, kresba v plenérul

EV — Ekosystémy

modeluje z plasteliny, moduritu (t&sta),
tvaruje papir, pracuje s piirodnimi
materialy

modelovani podle skute¢nosti

papir — ptehybani, skladani, mackani,
stiithani, trhani

prace s ptirodnimi materialy

poznava dalsi vytvarné techniky

kolaz, frotaz, dotvareni, kombinace
prirodnich materiald, jednoduché grafické
techniky, kaSirovani

EV — Ekosystémy

pozna ilustrace znamych ceskych
ilustratorti détskych knih

beseda o ilustratorech (J. Lada, O. Sekora,
H. Zmatlikova, J. Trnka, J. Capek, Z.

Miller, A. Born, R. Pilar)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 6. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

vybira a samostatné vytvari bohatou Skalu
vizualn¢ obraznych elementti zkusenosti
zZ vlastniho vnimani, z ptfedstav a poznani
uplatiiuje osobity ptistup k realité

variuje rizné vlastnosti prvki a jejich
vztaht pro ziskéni osobitych vysledkt

Kresebné studie — linie, tvar, objem —
jejich rozvrzeni v obrazové plose,

v objemu, v prostoru, jejich vztahy,
podobnost, kontrast, rytmus
Jednoduché plosné kompozice

Z geometrickych tvarti — spiraly, elipsy,
fazeni, rytmus, prolinani, mnozeni,
vyvazovani, ptimka, kiivka

OSV - kreativita

uziva vizudlné obrazné vyjadieni
k zachyceni zkusenosti ziskanych
pohybem, hmatem, sluchem

Rozvijeni smyslové citlivosti
Souvislost zrakového vnimani s vjemy
ostatnich smysla

Plasticka tvorba — papir, textil

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

~roor

spravné uziva techniku malby, texturu,
miché a vrstvi barvy

Malba
Teorie barev — teplé a studené barvy,
barvy ptibuzné

vytvaii kompozice v prostoru
své predstavy dokaze prevést do
objemovych rozméra

Plasticka a prostorova tvorba

EV — lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

vyuziva znalosti o zakladnich, druhotnych
a doplnkovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadieni

Ptirodni motivy

EV - ekosystémy

osobit¢ stylizuje vizudlni skutecnost
zvlada kompozici

dokaze vhodné rozvrhnout hlavni motivy
na plose

Lidska figura
Tvarova a barevna kompozice
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

vyuziva dekorativnich postupti — rozviji si
estetické citéni

Dekoracni prace
Pismo

vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim,
zvyklim a svatktim

Tematické prace — Vanoce, Velikonoce

uziva vizualné obrazného vyjadreni
k zachyceni vztahu ke konkrétni osobé

Subjektivni vytvarné vyjadreni reality
Vnimani okolnich jevl

OSV - sebepoznani a sebepojeti,
komunikace

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

Rocénik: 7. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Priarezova témata

vybird a samostatné vytvaii bohatou Skalu
vizualn€ obraznych elementii zkuSenosti
z vlastniho vnimani, z ptedstav a poznani
uplatiiuje osobity piistup k realité
uvédomuje si moznost kompozi¢nich
piistupti a postupil

Prvky vizualné€ obrazného vyjadieni
Kresebné etudy- objem, tvar, linie
Analyza celistvé vnimaného tvaru na
skladebné prvky

Experimentalni fazeni, seskupovani,
zmenSovani, vrstveni tvard a linii v ploSe
I prostoru

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

uziva vizudlné obrazné vyjadieni
k zachyceni zkusenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

Rozvijeni smyslové citlivosti
PtenaSeni prostoru na plochu
Zéaznam autentickych smyslovych
zazitkd, emoci, myslenek

EV — vztah ¢lovéka k prostredi
OSV - rozvoj schopnosti poznavani
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Priufezova témata

o spravné uziva techniku malby, texturu,
micha a vrstvi barvy

» hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci

Barevné vyjadieni

Odstin — sytost, ton, harmonie, kontrast,
jemné rozdily- vyuziti ve volné tvorbé i
praktickém uziti (odév, interiér apod.)

EV — lidské aktivity a problémy Zivotni-
ho prostiedi

rozlisi pisobeni vizuadlné obrazného vyjadieni
Vv roving€ smyslového G¢inku, v roving
subjektivniho ucinku

Kategorizace ptedstav, prozitkd,
zkusenosti, poznatkti

MKV — multikulturalita
OSV - kreativita

o vyuziva dekorativnich postupti — rozviji si
estetické citéni

Uzita grafika
Pismo
Tematické prace — Vanoce, Velikonoce

MdV — tvorba medialniho sdéleni

« uziva prostiedky k zachyceni jevi a
procestl v promé&nach, vyvoji a vztazich

Udalost — vypravéni vytvarnymi
prostiedky

o uZiva vizualné obrazné vyjadieni
k zaznamenani podnétli z predstav a
fantazie

Uplatnéni subjektivity ve vizualné
obrazném vyjadieni

OSV - kreativita
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 8. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

vybira a samostatné vytvari bohatou Skalu
vizualn¢ obraznych elementti zkusenosti
zZ vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani
uplatiiuje osobity ptistup k realité

uziva vizualné obrazné vyjadieni

k zaznamenani vizualnich zkuSenosti

Kresebné etudy

Rtzné typy zobrazeni

Praktické ovétovani a postupné vyuzivani
kompozic¢nich principti

OSV —rozvoj schopnosti poznavani

rozviji se v estetickém citéni
vyuziva dekorativnich postupii

Tematické prace — Vanoce, Velikonoce
Pismo, uzité grafika, reklama a
propagacni prostiedky

EGS — Evropa a svét nés zajima
OSV - kooperace a kompetice

spravné uplatiiuje techniku kresby a
zachycuje prostor

Zdokonalovani technik kresby
Zpusoby stinovani, kontrast

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

spravné uziva techniku malby, vyuziva
texturu, micha a vrstvi barvy

Objemové vyjadieni namétu barvami

k tvorbé uziva nékteré metody souc¢asného
vytvarného umeéni a digitalnich médii

Prace s internetem
Vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

MdV — fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

vyuziva znalosti o zédkladnich a
dopliikovych barvéach k osobitému
vytvarnému vyjadieni

Spravna technika malby — zvladnuti vétsi
plochy
Technika akvarelu, pastel
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 9. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

vybird a samostatn¢ vytvaii bohatou skalu
vizualn€ obraznych elementd zkusenosti
zZ vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani
uplatiiuje osobity piistup k realité

Techniky kresby

Dynamicka kresba

Uspoiadani objekti do celkli v plose,
objemu, prostoru

EV — vztah Clovéka k prostiedi

vyuziva znalosti o zakladnich a
doplikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadieni

Symbolika barev, miSeni barev, ptisobeni
barev, vztahy mezi barvami

uziva vizualné obrazné vyjadreni
k zachyceni jevl v proménach, vyvoji a
ve vztazich

Vyjadieni procesualnich a kvalitativnich
promén

uziva vizualné obrazné vyjadreni
k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ostatnimi smysly

Uplatnovani subjektivity ve vizualné
obrazném vyjadieni

Ptevadéni pociti téla na obrazné znaky
S hledanim vz4jemnych souvislosti

OSV - sebepoznani a sebepojeti

k tvorbé uziva n€které metody soucasného
vytvarného umeéni

Reklama a propagacni prostiedky

uziva vizualné obrazného vyjadieni
k zaznamenani podnétli z predstav a
fantazie

Vytvafeni obrazovych znakt na zakladé
fantazie, kombinaci pfedstav a znalosti

rozliSuje obsah vizudln¢ obrazného
vyjadieni uméleckych projevii souc¢asnosti
a minulosti, orientuje se v oblastech
moderniho uméni

D¢jiny vytvarného uméni (od praveéku po
soucasnost)
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6.8 Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Kromé TV jej doplituji
a rozSifuji predméty Prvouka a Piirodovéda. Zaroven se zdci seznamuji s riznym nebezpecim, které
ohrozuje zdravi v béznych i mimotadnych situacich. Osvojuji si zplsoby rozhodovani, které vedou
k posileni zdravi a kondice ¢lovéka. Obor Vychova ke zdravi souvisi s oblasti Clovék a jeho svét. Zaci
upeviiuji navyky zdravotni, hygienické, pracovni, zdravotné preventivni, socialni a komunikacni. UCi se
odmitat Skodlivé latky pfedchazet tiraziim a celit riznym nebezpecim.

TV —umoziiuje ovliviiovat vlastni pohybové moznosti ve shod¢ s vékem. Vede k pohybové aktivité
a vlastni pohybové seberealizaci.

Oblast rovnomérné rozviji fyzické 1 psychické schopnosti, pohybové dovednosti a socialni adaptaci.

Posiluje zajem zaki o sport a motivuje ke zdravému zivotnimu stylu, osobni i dusevni hygien¢ a
spravné vyzive.

6.8.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Vychova ke zdravi
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi usiluje o naplnéni o€ekavanych vystupt vzdélavaciho oboru
Vychova ke zdravi (oblast Clovék a zdravi - RVP ZV).

Je vyuéovan jako samostatny predmét v 7. a 9.ro¢niku ZS s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. V 8. roéniku je
¢ast obsahu Vychova ke zdravi realizovana v ramci integrované¢ho pfedmétu Vychova k ob¢anstvi a
zdravi.

Uplatiiuje komplexni pohled na Sirokou problematiku zdravi, proto do svého vzdélavaciho obsahu
integruje prvky z oblasti mediciny, psychologie, sociologie, etiky a ekologie.

Zaméreni predmétu:

- formovani pozitivniho vztahu k vlastnimu zdravi a celozivotni odpovédnosti za podporu a ochranu zdravi
vuci sobé 1 druhym

- utvafeni pozitivnich mezilidskych vztahli v rodin€ a v $irS§im spole€enstvi zaloZenych na ucté a toleranci
- utvareni odpovédného chovani vii€i sobég, ostatnim, ptirod¢ a zivotnimu prostiedi, predvidani a
analyzovani dasledkti vlastniho chovani a jednani v riznych situacich (sexuélni chovani, projevy nasili,
zneuzivani drog aj.)

- zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky

- predchézeni Graziim a upevnéni navyku poskytnout zékladni 1. pomoc

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cila vzdélavani:

Vzd¢€lavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vychova ke zdravi je rozpracovan do jednotlivych ro¢niki
Vv cyklickém uspotadani. Zakladni tematické okruhy se v kazdém ro¢niku opakuyji, jejich obsahova napln je
vSak vzdy $irsi a hlubsi adekvatné véku a potiebam zaku.

Pfi realizaci tohoto pfedmétu je kladen diraz predevSim na praktické dovednosti a jejich aplikaci
v modelovych situacich i bézném zivoté. Proto bude vyuka probihat formou riznych her, technik, skupinové
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prace, samostatné prace zakl, prozitkového uceni, které u zakt rozvijeji iniciativu, tvotfivost, samostatnost,
spolupraci a komunikaci, posiluji zdravé sebevédomi, zodpovédnost, zvySuji odolnost proti strestim,
prispivaji k utvareni vlastnich nazort a k volbé spravného rozhodovani.

Déle budou pouzity tyto metody prace: pii vykladu brainstorming (shrnuti dosavadnich znalosti, co vite
0 tomto tématu, sepsani vSech navrhi, jejich roztfidéni a okomentovani), tvorba otdzek pro ostatni,
predpiipravené texty poznamek (zbytek si zaci sami dopliuji), ankety mezi lidmi, vyroba ndzorné pomucky,
uceni ve dvojicich a trojicich (stalé tymy), prace s textem (hledani klicovych pojmt a myslenek), feseni
pocitacového testu k danému tématu, vyhledavani odpovédi na zadané otazky na internetu, pracovni listy
(samostatna nebo tymova prace), prace s informac¢nimi zdroji.

Vyuka bude dopliiovana prednaSkami a besedami rtiznych statnich i nestatnich organizaci podle aktualni
nabidky v pribéhu Skolniho roku a podle potieb tfidy. Vyuka je také tésné propojena se Skolnimi

preventivnimi programy.

Vyuka predmétu probihd v celé tiidé najednou (v kmenovych ttidach).
Ptedmét bude vyucovan ve vyucovacich jednotkach 45 minut.

Predmétem prolinaji prufezova témata:

VDO - piijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, vzdjemnd komunikace a spoluprace

OSV - sebepoznavani a sebeovladani, péce o dobré vztahy, cviceni sebekontroly, obecné modely feSeni
problémd,

zvladani stresovych situaci, psychohygiena, tvofivost v mezilidskych vztazich, komunikace v
ruznych

situacich, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni, stanoveni osobnich cill a kroki k jejich
dosazeni

EV - prostiedi a zdravi, rozmanitost vlivi prostiedi na zdravi, moznosti a zplisoby ochrany zdravi, lidské
aktivity a zivotni prostfedi, ochrana ptirody pii sportovnich akcich, pochopeni vyznamu udrzitelného rozvoje
jako pozitivni perspektivy dal$iho rozvoje spole¢nosti

MdV - vliv médii na kazdodenni zivot, rozdil mezi reklamou a zpravou, média jako zdroj informaci o
vlivech piisobicich na zdravi, volny €as a jeho naplnéni, kriticky pfistup k reklamé na potravinarské

vyrobky, skladba a vybér sdéleni v asopisech pro dospivajici

EGS - rodinné ptibéhy, osvojovani vzorcli chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpovédnost, podpora
zdravi ve svété

MKV - jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti, vyznam kvality mezilidskych vztaht
pro harmonicky rozvoj osobnosti, tolerantni vztahy a rozvijeni spoluprace
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakiu:

Kompetence k uceni

Ucitel:

- motivuje zaky, aby se zajimali o problematiku zdravi

- vyhledava a tfidi informace tykajici se problematiky ochrany a podpory zdravi

- vede zaky k pouzivani ovéienych informaci o ochrané zdravi v praktickém zivoté

- s problematikou zdravi seznamuje zaky na Girovni pfiméfené k jejich veéku, potiebam a zajmiim, obsah
jednotlivych pojmu rozviji spirdlovité, vyuziva cetné mezipiedmeétove souvislost

- vede zaky k celozivotni potteb¢ pecovat o své zdravi

Kompetence k feSeni problému

Ugitel:

predklada zaktim otazky a ulohy vybizejici k samostatnému uvazovani o problému, k hledani souvislosti
mezi zpusobem zivota a zdravim

organizuje vyuku tak, aby se zaci naucili samostatné vyhledavat a shromazd’ovat informace potifebné k
péci o zdravi, porovnavanim odbornych ndzort, medialnich tvrzeni a vlastnich praktickych zkuSenosti
dokézali posuzovat jejich kvalitu

zadava zpracovani referatt a vyzaduje jejich ustni nebo pisemnou prezentaci (kresby, kolaze,
fotodokumentace aj.)

ocenuje dobrou praci zakl, povzbuzuje zéky k dal§im aktivitdm zaméfenym na podporu zdravi

vybizi k hodnoceni disledkii pozitivnich i negativnich vlivii na zdravotni stav ¢lovéka, logicky vyvraci
nespravné nazory

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- pfi komunikaci ve vyuce vyzaduje souvislé odpovédi na zadané otazky, disledné pouziva odbornou
terminologii a kulturni slovnik v souvislosti s problematikou sexuality

- rozvijenim komunika¢nich dovednosti podporuje kultivované chovani k opacnému pohlavi

- vhodnymi formami vyuky rozviji specifické dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi
(napt. odmitani ndvykovych latek, zvladani krizovych situaci aj)

- vede Zéky k vyjadiovani ndzorl na okolni situaci, na postoje lidi k nékterym rizikiim ohrozujici zdravi
(autodestruktivni zavislosti - koufeni, alkohol, stresové situace, nezdrava zivotosprava)

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- organizuje praci zakid ve skupinach, vytvari tak ptilezitosti pro rozvijeni komunikacnich dovednosti zaka
- pozitivné hodnoti dobrou vzajemnou tymovou spolupréci, ocefiuje snahu, zru¢nost, peclivost pii feseni
ukoll a podnécuje zajem vSech zakii o problematiku zdravi a zpisoby jeho ochrany

- vede zaky k poznani, Ze zdravi a bezpec¢nost jedince je odpovédnosti vSech

- podporuje pozitivni socialni klima ve t¥idé (dobré vztahy, prevence agresivity a nasili)

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obCanské
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Ucitel:

- zdtiraziiuje rovnost lidi, potiebu jejich vzajemné spoluprace, ohleduplnost k osobam handicapovanym, ke
star§im a nemocnym lidem, dtlezitost vzajemné lidské pomoci pfi mimotadnych udalostech

- vede zaky k zodpovédnému piistupu pii poskytovani pomoci pii urazech a v nemoci, k ochrané malych
déti

- zdlivodiiuje zakiim vyznam ochrany organismu pied negativnimi vlivy okoli, nutnost pecovat o zdravi

- upozorfiuje na prava a povinnosti déti, na pravo zit ve zdravém prostiedi

- prakticky demonstruje a procvicuje poskytovani prvni pomoci pii urazech

- vede zaky k odpovédnému chovani viici svému zdravi a zdravi ostatnich lidi

- vysvétli vyznam a principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti

Kompetence digitalni

Ucitel:

- seznamuje zaky s moznostmi vyuziti aplikaci pro sledovani vlastniho zdravotniho stavu, sportovnich
vykoni, pfijmu kalorii apod.

- vyuziva instruktdznich videomaterialli, animaci, online dotaznikd, test apod.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 7. (Obdobi 3.)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priifezova témata

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

Zak:

- chape zdravi jako multifaktoridlni problematiku
- charakterizuje jednotlivé slozky zdravi

- prezentuje, jak sdm pecuje o zdravi

- vysvétli na prikladech ptfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim

Celostni pojeti cloveka ve zdravi a nemoci
— co je to zdravi, vyznam v zZivoté ¢loveka
—slozky zdravi a jejich interakce

OSV — Osobnostni rozvoj:
sebepoznani a sebepojeti

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

Zak:

- uvédomuje si vyznam piatelstvi pro zivot
cloveéka

- uvede konkrétni ptiklady pravého kamaradstvi
- charakterizuje podobu dobrého pratelstvi

- vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy,
spolku)

- popiSe zakladni funkce rodiny

- respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzéky 1 jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahti v komunité

Vztahy ve dvojici
— kamaradstvi, pratelstvi

Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity

—rodina a domov, prava a povinnosti ¢leni rodiny,
postaveni a role Zeny a muze

— vliv rodiny na zdravi

— komunikace v rodiné

— Skola, pravidla tfidy, moje role ve tfid€, moje role jako
zak

— vztahy ve tfid¢, komunikace ve Skole

OSV - Socialni rozvoj:

rrrrr

vztahy, komunikace

VDO — Obcanska spole¢nost
a skola

MKV — Lidské vztahy

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

Zak:

- popiSe psychické, fyzické a socidlni zmény
probihajici v obdobi dospivani

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na
n¢ reaguje; kultivované se chova k opaénému
pohlavi

- znd podstatu menstruac¢niho cyklu

- dodrzuje zasady hygieny

- vnima souvislost stravovani a vyvoje

Détstvi, puberta, dospivani

— télesné zmeny (menstruacni cyklus a menstruace,
pohlavni organy, hormony, sekundarni pohlavni znaky,
mutace, ...)

— psychické zmény (nélada, emoce, identita, laska a
sexualita, ...)

— spolecenské zmény (vztahy, zodpovédnost, ...)

OSV — Osobnostni rozvoj:
sebepoznani a sebepojeti
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- projevuje odpovédny vztah k vlastnimu dospivéni|

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

- vysvétli a respektuje pravidla zdravého zpiisobu
stravovani

- zdGvodni naroky na vyzivu v détstvi a v
dospivani

- dava do souvislosti slozeni stravy s rozvojem
chorob

- V ramci svych moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky

- popiSe souvislost mezi vyZzivou a fungovanim
organismu

- uvede vyznam vody v organismu

- sestavi jidelni¢ek podle racionalniho uvazovani
ve vyziveé

- uplatniuje pravidla osobni hygieny v dennim
rezimu

- sestavi vlastni tydenni rozvrh ¢innosti a
diskutuje ho z hlediska zasad zdravého zptisobu
Zivota

- zatazuje do denniho rezimu ¢innosti vhodné z
hlediska zdravi (odpoc€inek, spanek, pohybové
aktivity)

- uplatiiuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

S béZnymi a pfenosnymi chorobami

- rozpozna ptiznaky béznych nemoci, svéfi se se
zdravotnim problémem a v ptipad¢ potieby
vyhleda odbornou pomoc

- provede zakladni zpiisoby poskytnuti pomoci pii
nemoci

Vyziva a zdravi

— zasady zdravého stravovani

— pitny rezim

— vliv zivotnich podminek a zplisobu stravovani na zdravi
— vyziva v détstvi a dospivani

— vyziva a zdravotni stav ¢lovéka

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim

- zésady télesné hygieny (€i$téni zubll, intimni hygiena,
)

- rezim dne $koléka, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, pohybovy rezim, vyznam pohybu
pro zdravi

- spankova hygiena a relaxace

- biorytmy

Ochrana pied pienosnymi chorobami

— zékladni cesty pfenosu ndkaz a jejich prevence

— ptiznaky béZnych nemoci

— prevence pienosnych chorob

— nédkazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v piirodg,
pfenosné krvi a sexudlnim kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zviraty

MdV — Kritické &teni a
vnimani medialnich sdéleni

OSV — Osobnostni rozvoj:
psychohygiena, seberegulace
a sebeorganizace

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi
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umi pouzit zakladni zdravotni potieby z domaci
1ékarnicky

- vysvétli vyznam posileni obranyschopnosti
organismu ockovanim

— domaci Iékarnicka a domaci péce pfi nemoci
chovani pii nakaze pifenosnou chorobou
— 1ékarska péce, ockovani

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

- popise, jak Ize rozpoznat stresovou situaci u
jiného ¢lovéka

- popiSe negativni vliv navykovych latek na
organismus ¢loveka

- pouziva zpusoby odmitani navykovych latek v
modelovych situacich

- aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi

- objevuje bezpecné zplsoby chovani

v socidlnim kontaktu s vrstevniky

- rozpozna situace ohrozujici jeho

bezpecnost a pouziva G¢inné zpisoby chovani

- uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany
vV modelovych situacich ohroZeni

- pfivola adekvatni pomoc v situacich ciziho
ohroZeni

- vi, kam se obratit pro pomoc

- uplatiuje pravidla bezpecnosti v podminkéach
silni¢niho provozu v roli chodce, cyklisty,
pasazéra dopravy

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zeleznicni dopravy

- aktivné predchazi situacim ohroZeni osobniho
bezpeci

- aktivné predchézi riziklim béznych trazi

Stres a jeho vztah ke zdravi
— psychické zdravi, psychohygiena

Autodestruktivni zavislosti

— navykové latky

— vliv ndvykovych latek na organismus

— asertivni komunikace, sebevédomi a sebeduvéra
— vhodné naplil volného €asu jako prevence uzivani
navykovych latek

Bezpecné chovani a komunikace

— komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi
—nebezpeci komunikace prostifednictvim elektronickych
médii, nebezpec¢ny internet

— sebeochrana a vzdjemna pomoc v rizikovych situacich a
Vv situacich ohrozeni

— détska krizova centra, linky davéry

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi:

— bezpecnost v doprave, znalost pravidel silni¢niho
provozu

— postup v piipad¢ dopravni nehody (tisiiové volani,
zajisténi bezpecnosti)

— ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech a v riznych
situacich (pfi sportu, v domdacnosti, ve Skole, venku, ...)

OSV - Socialni rozvoj:
komunikace

MdV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni

OSV — Mordlni rozvoj: feseni
problému a rozhodovaci
dovednosti
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- v pripad¢ potfeby piivolad zachrannou sluzbu a
poskytne adekvatni prvni pomoc

- zné zakladni typy hasicich pfistroja, predchdzi
vzniku pozéaru

- v modelové situaci oSetii leh¢i poranéni a
predvede néacvik resuscitace

- uplatituje adekvatni zptisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich mimotadnych udalosti

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti
— telefonni ¢isla IZS, komunikace se slozkami IZS
— pozary a hasici piistroje, otevieny ohen, pyrotechnika
— prvni pomoc pfi tepelnych poranénich, krvacenti,
poranéni oka i jinych casti téla
— nacvik resuscitace a zotavovaci poloha
— vzajemna ob¢anska pomoc pii mimotadné udalosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

Z4k:

- r0Zpozna sveé emoce

- zna své charakterové vlastnosti

- popise své schopnosti a dovednosti

- V modelovych situacich predvede ptiklad
sebeovladani
- aplikuje schopnosti sebekontroly pfi uceni

- vyuziva respektujici komunikaci pfi praci

- pouzije v modelovych situacich jednani nebo
konfrontace prvky asertivity

- dokaze rozlisit asertivni a agresivni komunikaci
- dodrzuje pravidla prace v tymu, vyuziva
kooperaci

- uvede, ve kterych situacich je vhodné vyuzit
empatii

- pouziva pfi sdélovani vhodné prostiedky
verbalni 1 neverbalni komunikace

Sebepoznavani a sebepojeti

— vztah k sobé samému, sebepoznavani
— zdravé a vyrovnané sebepojeti

— utvafeni védomi vlastni identity

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani
— cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

— respektovani sebe sama 1 druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie, tolerance

— efektivni a asertivni komunikace a kooperace v riznych
situacich

OSV - Osobnostni rozvoj:
sebepoznani
a sebepojeti; psychohygiena

OSV — Osobnostni rozvoj:
seberegulace
a sebeorganizace

VDO — Obcanska spole¢nost
a stat

OSV - Socialni rozvoj:
komunikace; kooperace a
kompetice
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 9. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV |

Obsah uciva

Prarezova témata

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

Zak:

- podporuje pozitivni vztahy (partnerské
vztahy, vztahy manzelské a rodi¢ovské)

- uvede hodnoty dulezité pro rodinné souziti
- vysvétli vyznam ndhradni rodinné péce pro
déti vyrastajici mimo vlastni rodinu

Vztahy ve dvojici

— laska, volba partnera, manzelstvi, rodiCovstvi
Vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity
—rodina a jeji vyznam v soucasnosti

— néhradni rodinnd péce

OSV - Socialni rozvoj:
poznavani lidi; mezilidské
vztahy

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

Z4k:

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti

Vv dospivani a odpovédného sexualniho chovani
- chépe rizika ptedCasné¢ho zahdjeni pohlavniho
zivota a uvédomuje si vSechny dasledky

- vi, kde dohledat kontakty na odbornou pomoc

Sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi

— predCasna sexudlni zkusSenost a jeji rizika,
promiskuita, téhotenstvi, rodiCovstvi

— pracovisté odborné pomoci, krizova centra
— sexualita a identita ¢loveka

OSV — Morilni rozvoj: feSeni
problémi a rozhodovaci
dovednosti

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Zak:

- porovna piednosti a nedostatky nékterych
alternativnich vyZivovych sméri

- zhodnoti zastoupeni jednotlivych slozek
potravy ve vybranych alternativnich
vyzivovych smérech

- davé do souvislosti slozeni stravy a zpiisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci, v
ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

- navrhne zmény vyZivy odpovidajici
pozadavklim podpory zdravi

VyZiva a zdravi

— alternativni vyzivové sméry

— vyZziva v ostatnich statech Evropy

— vliv vyZivy na rozvoj civiliza¢nich chorob

Ochrana pted chronickymi nepfenosnymi chorobami

— prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a 1écebna péce

EV — Vztah ¢lovéka k
prostredi; Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

VGS — Evropa a svét nés
zajima

MKV - Kulturni diference
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- zhodnoti vyznam preventivnich prohlidek pro
zachovani zdravi a prevenci onemocnéni

- posoudi vliv zivotniho prostfedi na zdravi
¢loveka

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na zdravi
— kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Zak:

- uvédomuje si pravo kazdého jedince na
bezpeci, osobni svobodu, vlastni identitu a
zdravy vyvoj

- odmita natlak a hrubé zachazeni

- uvede disledky poruSovéni trestniho zdkona
souvisejici se Sikanou

- samostatn¢ vyhleda sluzby specializované
pomoci sobé nebo druhym

- uvede rizika spojena s koufenim a uzivanim
alkoholu v te¢hotenstvi nebo v jinych
kontraindikacnich situacich

- argumentuje ve prospéch zdravi

- na zékladé pfedchoziho pochopeni aplikuje na
konkrétnich ptikladech vSe, co miize prispét k
prevenci zavislosti, vyhodnoti zejména
pozitivni znaky psychohygieny v prevenci
zavislosti

- dokéZe se branit vzniku zavislosti kvalitnim
travenim volného Casu, rozvijenim vlastnich
zajml

- posoudi rizné zptsoby chovani lidi

Z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi

i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni

Skryt¢ formy a stupné individudlniho
a zneuzivani, sexualni kriminalita
— Sikana

Autodestruktivni zavislosti

—mozné divody vzniku zavislosti

— doping ve sportu

— rizikové chovani v dopravé

— mozZznosti prevence vzniku zavislosti

— legalni navykové latky a jejich rizika

Manipulativni reklama a informace
— reklama a média

— sekty

— manipulace, agrese

nasili

OSV - Socialni rozvoj:
komunikace;

MdV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
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odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

- vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikt, médii, sekt

- uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi

- uvede, jak je tfeba se zachovat pii ohrozeni
mimotadnou udalosti

- dokaze popsat vyznam integrované¢ho
zachranného systému a civilni obrany

- samostatn¢ ovlada zakladni postupy
poskytovani prvni pomoci, véetné zékladii
obvazové techniky

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti

— zivelni pohromy, terorismus, antropogenni MU

— tkoly civilni ochrany

— zachranny bezpecnostni systém mésta Prahy

— zasady chovani obyvatelstva pti havariich (s tinikem
nebezpecnych latek)

— zachranné a likvidacni prace

— situace ohrozeni ve volné piirod¢

—improvizované ochranné prostiedky

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

Zak:

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu

- vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potteb a hodnotou zdravi

- dobrovoln¢ se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce, usiluje v ramci
svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci
— zakladni lidské potteby a jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy

— podpora zdravého zivotniho stylu

— programy podpory zdravi

— ochrana Zivotniho prostfedi, rozhodovani ve prospéch
zdravi

MdV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

EV — Lidské¢ aktivity a
problémy zivotniho prostiedi

OSV — Socidlni rozvoj:
kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

Z4k:
- umi vyuzivat v praxi poznatky o
psychohygiené

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani
— pomahajici a prosocialni chovani
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- uvédomuje si dalezitost relaxace a jejiho
zatazeni do rezimu dne

- vi, kde a jak vyhledat pomoc pfi problémech
svych ¢i problémech druhych lidi

- vyuziva asertivni, tj. neagresivni a vstiicné
jednani pfi feSeni mezilidskych problémi

Psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech

Moralni rozvoj, etika, moralka

OSV - Osobnostni rozvoj:
psychohygiena

OSV - Morélni rozvoj:
hodnoty, postoje, prakticka
etika
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6.8.2 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova — 1. stupeni

je realizovana v 1. — 5. ro¢niku
v kazdém roc¢niku jsou 2 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

¢innosti ovlivilyjici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, ptiprava organismu, zdravotné zamétené cinnosti,
rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pii TV,
bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

¢innosti ovliviyjici uroven pohybovych dovednosti — pohybové hry zaklady gymnastiky, rytmické a
kondi¢ni formy cvi€eni pro déti, pripravné upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a
pobyt v piirodé, plavani, dalsi pohybové ¢innosti

¢innosti podporujici pohybové uéeni — komunikace v TV, organizace pii TV, zasady jednani a chovani,
pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych c¢innostech, méfeni a pulzovani pohybovych
dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Organizace — zaci s ptihlédnutim k ur¢ité sportovni aktivité cvi¢i v télocviéng, na hiisti, na stadionu, ve
volné ptirod¢é nebo v plaveckém bazénu. V uvodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku a dale se
vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavére¢nému zklidnéni — relaxaci.
Zéci cviti ve vhodném sportovnim obledeni a obuvi. Ugitel v hodindch vyuziva riizné metody a formy prace.
Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a nafadi.

Priifezova témata — v tomto pfedmétu jsou realizovana: MKV, EV, MDV, a VDO

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
PRO ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI ZAKU

Kompetence k uéeni a digitalni kompetence — Zaci jsou vedeni k osvojeni si zakladniho télocviéného
nazvoslovi, uéi se cvicit podle jednoduchého néakresu, videa, animace, zméti zakladni pohybové vykony
riuznymi digitalnimi piistroji (napt. krokomér, chytré hodinky) a porovnaji je s ptedchozimi, orientuji se
v informacnich zdrojich o aktivnich a sportovnich akcich mimo jiné v online prostiedi.

Ucitel umoziuje zakim, aby se naucili na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence k FeSeni problému — uplatiiuji zasady bezpe¢ného chovani ve sportovnim prostfedi a
adekvatné reaguji v situaci Urazu spoluzédka, fesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim,
nevhodnym sportovnim prostfedim a nevhodnym sportovnim na€inim a naradim.

Ucitel dodava zakiim sebedivéru, podle potteby zaklim v ¢innostech pomaha.

Kompetence komunikativni — Zaci jsou vedeni ke spolupraci pti jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich, uci se reagovat na zakladni povely a pokyny a samy je i vydavaji, zorganizuji
jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty.

Ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchdni a ocefiovani ptinosu druhych, vytvaii ptilezitosti pro relevantni
komunikaci
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Kompetence socialni a personalni — zici jsou vedeni k jednani v duch fair-play — dodrzuji pravidla, oznaci
prestupky, respektuji opa¢né pohlavi, zvladaji pohybové Cinnosti ve skupiné. Ucitel zadava tkoly pii
kterych zaci mohou spolupracovat, umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch.

Kompetence ob¢anska — podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuji pfimétenou
samostatnost a vili po zlepseni své zdatnosti, spojuji svou pohybovou ¢innost se zdravim, zatazuji si do
vlastniho pohybového rezimu korektivni cviceni, jsou vedeni ke kritickému mySleni, hodnoti cviceni, uci
se byt ohleduplni a taktni.

Ucitel zakiim umoziuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki.

Kompetence pracovni — Zici jsou vedeni ucitelem k uplatiiovani hlavnich zésad hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech v bézném zivoté, uci se uzivat jednotlivé télocviéné naradi a nacini.

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Té€lesnd vychova — 2. stupeni

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni

Predmét télesna vychova je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. rocniku.
Jednotlivé ro¢niky se vzhledem k prostorovym moznostem Skoly (jedna télocvi¢na), poctim zakt
ve tfid¢ a organiza¢nim opatfenim spojuji do skupin. Vzhledem k tomuto faktu neni tento Skolni
vzdélavaci plan ¢lenén do ro¢niki, ale do tematickych celki. Casova dotace &ini pro viechny
ro¢niky i skupiny dvé€ hodiny tydné. Vyuka probiha v télocvi¢né, na hfisti i v terénu. Pro zéky 2.
stupné je poradan volitelny lyzaisky vycvikovy kurz pokud organiza¢ni a cenové podminky dovoli.

Vzdélavani v predmétu télesna vychova

umoziuje Zakiim osvojit si pohybové dovednosti

podporuje regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze zptisobené pobytem ve Skole
vzbuzuje v zéacich touhu po pohybu a sportovani jako zakladu zdravého Zivotniho stylu
pro jejich budouci zivot

pomaha uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti

vede zaky ke spolupréci, tvotivosti, piekonavani zabran

péstuje u zakl dodrzovani sportovni etiky, jednani podle pravidel

vede zaky k poznani odpovédnosti za zdravi své 1 svych spoluzakt

vede zaky k rozpoznavani zdkladnich situaci ohrozujicich télesné a duSevni zdravi

a osvojovani dovednosti jim pfedchazet nebo je fesit

Formy a metody prace

pracovat s zaky s ohledem na psychomotorické zvlastnosti

vyuzivat jak skupinové prace tak i individualniho ptistupu

zapojeni zakl do sportovniho procesu formou Skolnich turnaji

ucast na obvodnich i celostatnich sportovnich soutézich

na 2. stupni potadani /pokud okolnosti dovoli/ volitelny lyzatsky vycvikovy kurz

Rad skolniho hfisté 1 t€locvicny je soucasti vybaveni téchto prostor, dodrzovani pravidel
je pro kazdého Zaka zavazné.

Predmét té€lesna vychova tizce souvisi i s vychovou zakl ke zdravi.Vzdélavaci obor vychova ke
zdravi navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét.
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Pifedmétem se prolinaji tato prifezova témata

osv - zasady slusnosti, tolerance, komunikace s druhym, zvladnuti komunikace
ve vypjatych situacich, utvareni pozitivniho postoje k sobé samému i1 druhému
- sebepoznani a sebepojeti — jak se promita mé ja v mém chovani
- seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly a sebeovladani
- regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
- dovednosti zvladani stresovych situaci

VDO - angazovany pristup k druhym

EGS - vyznam sportu pro porozumeéni a pratelstvi mezi narody

MkV - aplikace lidskych vztahti v oblasti sportu, princip solidarity

MdV - vnimani medialnich sdéleni ve sportu, fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence K uéeni
Zaci - poznavaji smysl a cil svych aktivit
dokazi posoudit vlastni pokrok
uzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvicence, rozhod¢iho, divéka, ¢tenéte
vybiraji a vyuZzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni
Ucitel — hodnoti zaky zpiisobem, ktery jim umoZni vnimat vlastni pokrok
dodava zaklim sebedivéru
sleduje pokrok vSech zaku

Kompetence k feSeni problému

Zaci - vnimaji problémové situace, chapou problém a planuji zpiisoby Feseni
vyuzivaji vlastniho tsudku k feSeni problému a nenechaji se odradit nezdarem
mysli kriticky, ¢ini uvazliva rozhodnuti a jsou schopni je obhdjit
uvédomuji si odpovédnost za sva rozhodnuti

Ucitel — vede zaky ke spravnému feseni, s chybou zaka pracuje jako s moznosti ukazat
cestu ke spravnému feSeni
vede zaky k vytrvalosti a povzbuzuje je i pfes pocateni nezdary

Kompetence komunikativni
Zaci - vyjadiuji se vystizné a kultivovand
naslouchaji druhym a vhodné na né reaguji
umi diskutovat a obhdjit sviij ndzor, vhodné argumentovat
Ucitel — vyzaduje dodrZzovani pravidel slusSného chovani
dba na spolupraci zaki pti ¢innostech, sam také pomaha
vyZaduje ptesnou komunikaci pfi sportovnich ¢innostech
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Kompetence socialni a personalni
Zaci - spolupracuji ve skupinach
spoluvytvaii pravidla tymové spoluprace
vytvaii kladnou atmosféru pfi ¢innostech
poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
dokézou ocenit vysledky druhych
dokazou ovladat a fidit svoje chovani
Ucitel - umoziuje kazdému zdkovi zazit uspéch
zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat
vytvaii moznost ke vzajemnému ocenéni zakid a vzajemné pomoci
pozaduje dodrzovani dohodnutych postupt

Kompetence ob¢anské
Zaci - toleruji a respektuji ostatni
stavi se odmitaveé k hrubostem, bezpravi a ttlaku
si formuji moraln¢ volni vlastnosti
aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit
rozliSuji a uplatiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli/hra¢, rozhodc¢i.../
rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi
Ucitel — vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani
vede zéky k zdravému zivotnimu stylu
umoznuje zaklim, aby hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni
Zaci - dodrzuji bezpecnostni pravidla
pouzivaji bezpe¢né€ a ucinné vybaveni
dokéZi se pfizplisobit na zménéné podminky
Ucitel - vede Zaky k slusnému chovani a jednani
vede zéky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti

Kompetence digitalni
Zaci — sleduji a zaznamenavaji své pohybové vykony riiznymi digitalnimi piistroji (napf.
krokomér, chytré hodinky), porovnavaji je s ptedchozimi (zaznamy v tabulkovém procesoru)

Ucitel - motivuje K provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah predmétu: Télesna vychova

Ro¢nik: 1. (Obdobi 1.)

Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priifezova témata

Zvlada zakladni ptipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahrati a
uvolnéni

ptiprava ke sportovnimu vykonu —
piiprava organismu, zdravotné
zamétené ¢innosti

napinaci a protahovaci cviceni
vyznam pohybu pro zdravi

. VDO —Obc¢anska
spolecnost a skola-
rozvijime smysl pro
spravedInost a
odpovédnost

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

dba na spravné drzeni t¢la pfi riznych ¢innostech i
provadéni cvika

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky

zvlada vyjadtit melodii rytmem pohybu

cvi¢eni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy

cviceni pro déti — jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu

spravné drzeni téla, spravné drz, zatéze
prapravna, kompenzacéni a relaxacni
cviceni - jejich vyznam

. EV- Vztah
¢loveka k prostiedi

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locvicného naradi a nacini
zné pojmy z pravidel sportll a soutézi

télocvicné pojmy-komunikace v TV

dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pfti sportovani v t€locvicné, na hiisti,

Vv piirodé

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouzivéa vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

bezpecnost pii sportovani — hygiena
pii TV

obleceni a obuv pro sport + prvni
pomoc

povely a gesta pfi sportu

spolupracuje pii jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

jedna v duchu fair-play

zvladne ptihravku jednoru¢, obouru¢
zné a dodrzuje zékladni pravidla her
je schopen soutézit v druzstvu

zéklady sportovnich her - mi¢ové hry
a pohybové hry, pohybova tvotivost a
vyuZiti netradiéniho nacini pfi cvicent,
organizace pii TV, pravidla
zjednodusSenych osvojovanych
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je si védom poruseni pravidel a nasledki pro sebe i
druzstvo

pohybovych ¢innosti — her a soutézi,
zasady jednéni a chovani

zné techniku hodu kriketovym mickem

zna nizky start

zna princip Stafetového behu
nacvici skok do dalky
ucastni se atletickych zadvodua

zaklady atletiky - rychly béh, skok do
dalky, hod mickem, rozvoj rtiznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zvladne kotoul vpied, stoj na lopatkéach apod.

jednoduché cviceni na zebtinach

umi skakat pies Svihadlo
dokaze podbihat dlouhé lano

provadi cviceni na lavickach

e zaklady gymnastiky - cviCeni na naradi
s nacinim odpovidajicim velikosti a
hmotnosti, pripravnd cviceni a upoly

projevuje ptiméfenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

uci se respektovat zdravotni handicap

Zna vyznam sportovani pro zdravi

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani
— fair play
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Vzdélavaci obsah predmétu: Télesna vychova

Roc¢nik: 2. (Obdobi 1.)

Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prarezova témata

o zvlada zékladni pfipravu organismu pied .

pohybovou aktivitou
o znd protahovaci a napinaci cviky, cviky

ptiprava ke sportovnimu vykonu —
piiprava organismu, zdravotné
zamétené C¢innosti

pro zahtati a uvolnéni e vyznam sportu pro zdravi
« napinaci a protahovaci cvic¢eni
e spojuje pravidelnou kazdodenni o cviCeni béhem dne, rytmické a VDO — Obcanska spole¢nost a skola

pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva

nabizen¢ piilezitosti .

o dba na spravné drzeni téla pii riznych
¢innostech i pfi provadéni cvika

kondi¢ni formy

cviceni pro déti — jednoduché
tanecky, zdklady estetického
pohybu

(dodrzovani pravidel, smysl pro ¢istou a
bezkonfliktni hru)

MKV — Lidské vztahy (ohleduplnost,
spoluprace)

o dba na spravné dychani o spravné drzeni téla

« zna kompenzacni a relaxacni cviky o spravné drZeni zatéze

o zvlada vyjadtit melodii rytmem pohybu e prupravna, kompenzacni a
relaxacni cviceni a jejich
praktické vyuziti

o zna a uziva zékladni télocvicné pojmy — o télocviéné pojmy-komunikace v

nazvy pohybovych ¢innosti, t€locviéného
naradi a nacini
e zna pojmy z pravidel sporti a soutézi

TV

o dodrzuje pravidla bezpecnosti pii .
sportovani v t€locvi¢né, na hiisti
a Vv piirodé .
« zna a reaguje na smluvené povely, gesta, .
signaly pro organizaci ¢innosti .

e pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuv
jedna v duchu fair - play

bezpecnost pii sportovani, prvni
pomoc

hygiena pfi TV

obleceni a obuv pro sport
povely a gesta pfi sportu

« spolupracuje pfi jednoduchych tymovych .

a pohybovych ¢innostech a soutézich
o jednd v duchu fair play

zaklady sportovnich her - micové
hry a pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
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zvladne piihravku jednoru¢, obouru¢

nacini pfi cviceni, organizace pri
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych

zna a dodrzuje zakladni pravidla her

je schopen soutézit v druzstvu

je si védom poruseni pravidel a nasledku
pro sebe druzstvo

¢innosti —her a soutézi, zdsady
jednéni a chovani

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
(zivotni styl, prostfedi a zdravi)

zné techniku hodu kriketovym mickem
zna nizky start

zna princip Stafetového béhu

nacvici skok do dalky

ucastni se atletickych zavoda

zaklady atletiky- rychly béh,skok
do dalky,hod mickem,rozvoj
ruznych forem
rychlosti,vytrvalosti,sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

zvladne kotoul vpfted, stoj na lopatkach
apod.

jednoducha cviceni na zebtinach

umi skakat pies Svihadlo

dokaze podbihat dlouhé lano

provadi cviceni na lavickach

provadi pretahy a pietlaky

zaklady gymnastiky -cviceni na
naradi a s na¢inim odpovidajici

velikosti a hmotnosti, pripravna
cviceni a Gpoly

projevuje piiméfenou radost z pohyboveé
¢innosti, samostatnost, odvahu a viili pro
zlepSeni pohybové dovednosti

uci se respektovat zdravotni handicap
zna vyznam sportovani pro zdravi

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play

zvladne techniku jednoho plaveckého
stylu provadi skok do vody

zékladni plavecka vyuka —
zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zptsob, hygiena
plavani a adaptace na vodni
prostiedi
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Vzdélavaci obsah predmétu: Télesna vychova

Ro¢nik: 3. (Obdobi 1.)

Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prarezova témata

o zvlada zékladni pfipravu organismu pied .

pohybovou aktivitou
o znd protahovaci a napinaci cviky, cviky

ptiprava ke sportovnimu vykonu
— pfiprava organismu, zdravotné
zamétené C¢innosti

VDO - Obcan, ob¢. spol. a stat -
respekt k identitdm, zdroje konflikta
MKV - Lidské vztahy

pro zahitati a uvolnéni e hygienapii TV
« napinaci a protahovaci cvic¢eni
e Spojuje pravidelnou kazdodenni e cviceni béhem dne, rytmické a

pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva

nabizen¢ piilezitosti .

o dba na spravné drzeni téla pii riznych
¢innostech i1 provadéni cviki

o dba na spravné dychani .

« zna kompenzacni a relaxacni cviky
« uplatiiuje zasady pohybové hygieny

kondi¢ni formy

cviceni pro déti — jednoduché
tanecky, zdklady estetického
pohybu

spravné cviceni téla

o zna a uziva zakladni télocvi¢né pojmy — .

nazvy pohybovych ¢innosti, t€locviéného
naradi a nacini

o zna pojmy z pravidel sportd a soutézi

e rozumi povelim potfadovych cviceni a
spravné na n¢ reaguje

télocvicné pojmy - komunikace
vTV

o dodrzuje pravidla bezpec€nosti pii .
sportovani v télocvicné, na hiisti, .
Vv ptirod¢ a ve vodé .
o zna areaguje na smluvené povely, gesta, .

signaly pro organizaci ¢innosti

» pouziva vhodné sportovni obleceni a .

sportovni obuv
 jednd v duchu fair-play

bezpecnost pii sportovani
prvni pomoc

organizace cvi¢ebniho prostoru
bezpecnost v Satnach a
umyvarnach

bezpecnost pii ukladani natadi
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spolupracuje pii jednoduchych tymovych
a pohybovych ¢innostech a soutézich
umi pfihravky jednoru¢ a obouruc,

driblink

zéklady sportovnich her-micové
hry, pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pfi
TV, pravidla

rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal

uci se ovladat hru s basketbalovym
micem

nacvicuje stielbu na kos

nacvicuje piehazovanou

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a dodrzovat
Ji

je si védom poruseni pravidel a nasledkli
pro sebe i pro druzstvo

pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje

zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a
soutézi, zasady jednani a
chovani

méfeni a posuzovani sportovnich
vykontli

pohybové testy

zna techniku hodu kriketovym mickem
zna princip Stafetového béhu

ubéhne 60 m

zna taktiku pi1 béhu na delsi vzdalenost,
pii béhu terénem s prekazkami

umi skéakat do dalky

nacvici spravnou techniku skoku z mista
ucastni se atletickych zavoda

zaklady atletiky- rychly béh,
skok do dalky, hod mickem,
rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

vyhledé informace o
pohybovych ¢innostech v okoli
Skoly a bydlisté

umi $plhat na tyc¢i
zvladne cviceni na zinénce — napojované
kotouly, stoj na hlavé apod.

zaklady gymnastiky - cviceni na
naradi a s na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
cviceni a upoly
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provadi ptitahovani do vyse ¢ela na
hrazdé

nauci se spravnou techniku odrazu
Z mustku pfi cviceni na koze

projevuje ptimétenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepseni pohybové dovednosti
respektuje zdravotni handicap

znéa vyznam sportovani pro zdravi
zvladne zékladni kroky nékterych
lidovych tanct

seznami se s détskym aerobikem
sezndmi se s kondi¢nim cvicenim

s hudbou

vztah ke sportu — zasady jednani
a chovani — fair — play

vyznam pohybu pro zdravi —
rezim zaki

délka a intenzita pohybu

Zvladne techniku dvou plaveckych styla
— prsa kraul, osvoji si techniku dals§iho
plaveckého stylu provadi skoky do vody

Zakladni plavecka vyuka —
zakladni plavecké dovednosti, 2
plavecké styly, hygiena plavani a
adaptace na vodni prostiedi
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Vzdélavaci obsah predmétu: Télesna vychova

Ro¢nik: 4. (Obdobi 2.)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Priifezova témata

zvlada zakladni ptipravu organismu pied
pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahtati a uvolnéni

piiprava ke sportovnimu vykonu —
ptiprava organismu, zdravotné
zamétené ¢innosti

Vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu

MKV - Lidské vztahy

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu

zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, predev§im

v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

zvladne zékladni kroky lidovych tanci,
seznami se s détskym aerobikem a
kondi¢nim cvicenim s hudbou

dba na spravné drzeni téla pti riznych
¢innostech i provadéni cviku, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni Grovné své zdatnosti

dbé na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky
uplatiuje zédsady pohybové hygieny

cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy

cviceni pro déti — tanecky, zdklady
estetické¢ho pohybu

Hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi

Vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Zdravotné zaméfeni ¢innosti —
spravné drzeni téla, zvedani zatéze
praktické vyuZiti prapravnych,
kompenzacnich, relaxac¢nich

a jinych zdravotné zamétenych
cviceni

EV — vztah Clovéka k prostredi

zna a uziva zakladni télocvi¢né pojmy —
nazvy pohybovych ¢innosti, t€locviéného
naradi a nacini

zna pojmy z pravidel sportl a soutézi
rozumi povellim pofadovych cviceni a

v

spravné na né reaguje, zméii vykon

télocviéné pojmy - komunikace v
TV

Me¢éfteni a posuzovani pohybovych
dovednosti — vykony, testy

MdV — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
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dodrzuje pravidla bezpecnosti pii
sportovani v télocviéné, na hiisti,

V pfirod¢ a ve vod¢

adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzéka

zna a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuv

jedna v duchu fair-play

bezpecnost pii sportovani a
pohybovych ¢innostech
organizace a bezpec¢nost
cvic¢ebniho prostoru

piiprava a ukladani nafadi, nacini
a pomticek

Satny a umyvéarny

Prvni pomoc v podminkach TV

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
a pohybovych ¢innostech a soutézich,
vytvafi varianty osvojenych pohybovych
her, hodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
umi pfihravky jednoru¢ a obouru,
dribling

rozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal.

uci se ovladat hru s basketbalovym
micem

nacvicuje stfelbu na kos

nacvicuje pfehazovanou

zn4 pravidla pfehazované, malé kopane,
florbalu a fidi se jimi

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a dodrzovat
ji

je si védom poruseni pravidel a nasledki
pro sebe i pro druzstvo

zaklady sportovnich her - micové
hry, pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pri
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her a soutézi, zasady
jednani a chovani

Prace s mi¢em, palkou a jinym
hernim nacinim, odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Herni ¢innosti jednotlivce
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pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidliim a adekvatné na né reaguje

zné techniku hodu kriketovym mickem
zna princip Stafetového béhu

ubéhne 300 m

zna taktiku pfi beéhu k met€, sprintu,
vytrvalostniho béhu, pii béhu terénem s
piekazkami

umi skakat do dalky

nacvic¢i spravnou techniku skoku z mista
ucastni se atletickych zadvodu

zaklady atletiky - rychly béh, skok
do dalky, hod mickem, rozvoj
riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

umi Splhat na tyci

zvladne cviceni na Zinénce — napojované
kotouly, stoj na hlave apod.

provadi pfitahovani do vyse ¢ela na
hrazd¢

nauci se spravnou techniku odrazu

Z mustku pfi cviceni na koze, roznozku,
vyskok do kleku a diepu

provadi cviceni na Svédské bedné
zdokonaluje se ve cvieni na ostatnim
naradi

zaklady gymnastiky - cviceni na
naradi a s nd¢inim odpovidajicim
velikosti a hmotnosti, prupravna
cviceni a upoly

projevuje pfimétenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vuli pro
zlepseni pohybové dovednosti

respektuje zdravotni handicap

znéa vyznam sportovani pro zdravi
dovede ziskat informace o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
V misté bydlisté

dokdze zméfit a objektivné zhodnotit sviij
vykon, porovnat ho s pfedchozimi
vysledky

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair — play

Olympijské idealy a symboly
Spolupréce ve hte, prupravné hry
Utkani podle zjednodusenych
pravidel minisportu

Zdroje a informace o pohybovych
aktivitach ve Skole a v okoli svého
bydlisté
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zna jednoducha pravidla silni¢niho
provozu

vychova cyklisty
chovani v dopravnich prostfedcich
pfi pfesunu

Vzdélavaci obsah predmétu: Télesna vychova

Ro¢nik: 5. (Obdobi 2.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Priifezova témata

zvlada zakladni pfipravu organismu pied
pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

« pfiprava ke sportovnimu vykonu
— pfiprava organismu, zdravotné
zameétené Cinnosti

e Vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu

zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti

S jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

zvladne zékladni kroky lidovych tanci,
seznami se s détskym aerobikem a
kondi¢nim cvic¢enim s hudbou

dba na spravné drZeni téla pii riznych
¢innostech i provadéni cviki, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni
urovné své zdatnosti

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxaéni cviky
uplatiiuje zdsady pohybové hygieny

o cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy

« cvieni pro déti — tanecky,
zaklady estetického pohybu

« Hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi

e Vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

o Zdravotn€ zaméfeni ¢innosti —
spravné drzeni téla, zvedani
zatéze

« praktické vyuZiti pripravnych,
kompenzacnich, relaxacnich a
jinych zdravotn€ zaméfenych
cviceni

MKV - Lidské vztahy -
multikulturalita

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi
(prosttedi a zdravi)

MdV — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
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zna a uziva zakladni télocvicné pojmy —
nazvy pohybovych ¢innosti,
télocviéného naradi a nacini

zna pojmy z pravidel sportil a soutézi
rozumi povelim potfadovych cviceni a
spravné na né reaguje, zmé&ii vykon
cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviéeni, videa, animace

télocvicné pojmy - komunikace
vTV

Méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti riznymi
digitalnimi pfistroji (napf.
krokomér, chytré hodinky)

dodrzuje pravidla bezpecnosti pii
sportovani v télocvicné, na hiisti,

V pfirod¢ a ve vod¢

adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzéka

zna a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti
pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuv

jedna v duchu fair — play

respektuje pii pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

bezpecnost pii sportovani a
pohybovych ¢innostech
organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru

piiprava a ukladani naradi,
nacini a pomicek

Satny a umyvéarny

Prvni pomoc v podminkach TV

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innostech a
soutézich, vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her, zorganizuje nendro¢né
pohybové ¢innosti a soutéze na tirovni
ttidy, zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

umi piihravky jednoru¢ a obouruc,
dribling

rozliSuje mic na basketbal a volejbal.

zaklady sportovnich her -
micové hry a pohybové hry,
pohybova tvotivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni,
organizace pii TV, pravidla
zjednodusSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a
soutézi, zasady jednani a
chovani

Prace s miem, palkou a jinym
hernim né&¢inim, odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Herni ¢innosti jednotlivce
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uci se ovladat hru s basketbalovym
micem

nacvicuje stfelbu na kos

nacvicuje piehazovanou

zné pravidla pfehazované, malé kopané,
florbalu a tidi se jimi

zné cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a dodrzovat
ji

je si védom poruseni pravidel a nasledkt
pro sebe 1 pro druzstvo

pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidliim a adekvatné na né reaguje

zné techniku hodu kriketovym mickem
zna princip Stafetového béhu

ubéhne 400 m a 800 m

zna taktiku pfi béhu - k meté, sprintu,
vytrvalostniho béhu a pfi béhu terénem s
prekazkami

umi skéakat do dalky

nacvici spravnou techniku skoku z mista
ucastni se atletickych zadvodu

zaklady atletiky - rychly béh,
skok do dalky, hod mickem,
rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti a
koordinace pohybu

umi $plhat na tyc¢i

zvladne cviceni na Zinénce —
napojované kotouly, kotouly vpted a
vzad s riznym zakoncenim, stoj na
hlavé apod.

provadi pfitahovani do vyse cela na
hrazdég, vymyk

zaklady gymnastiky -cvi€eni na
nafadi a s na€inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
cviceni a Gpoly ¢innosti —her a
soutéZi, zasady jednani a
chovani
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umi spravnou techniku odrazu z mtstku
pii cviceni na koze, roznozku, vyskok
do kleku a dfepu,

provadi cviceni na Svédské bedné
zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim
nafadi — kruhy, zebfiny, lavicky apod.
provadi kondi¢ni cviceni s plnymi mici

projevuje pfimétenou radost z pohybové
éinnosti, samostatnost, odvahu a vuli
pro zlepseni pohybové dovednosti
respektuje zdravotni handicap

Zna vyznam sportovani pro zdravi
dovede ziskat informace o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole
I vV misté bydlisté

dokaze objektivneé zhodnotit sviij
vykon,porovnat ho s ptedchozimi
vysledky

vztah ke sportu — zasady jednani
a chovani — fair — play
Olympijské idealy a symboly
Spoluprace ve hie, priapravné
hry

Utkani podle zjednodusenych
pravidel minisportu

Zdroje a informace o
pohybovych aktivitach ve Skole
a v okoli svého bydliste

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Roénik: 6.-9. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV \

Obsah uciva

| Prurezova témata

Cinnosti podporujici pohybové uéeni (Spole¢ny zaklad 6.-9.roénik chlapci a divky)

Zak

uziva osvojovanou terminologii na Grovni
cvicence, rozhod¢iho

dodrzuje hygienu

Cestné€ soupeii

projevuje respekt k handicapovanym a
pomaha jim

uziva jednoduchou taktiku vedouci

k Gspéchu druzstva, dovede se na ni
domluvit

rozdily mezi sportem chlapcti a divek,
zdravych a oslabenych

pojmy osvojovanych cviceni

zéasady bezpecnosti

vyznam ruznych roli ve sportu
smluvené povely, signaly

pravidla sportovnich her probirana

V jednotlivych ro¢nicich

sportovni vyzbroj a vystroj
vystupovani v roli rozhod¢iho

osv
— sebepoznani a sebepojeti
- seberegulace a sebeorganizace
- psychohygiena
- kreativita
- mezilidské vztahy
- soutézivost a spoluprace
- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti
VDO
- angazovany pristup k druhym
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prarezova témata

rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho a
divéka

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

EGS

- vyznam sportu pro porozumeéni
a pratelstvi mezi narody

MkV
- aplikace lidskych vztaht v oblasti
sportu, princip solidarity

MdV

- vnimani medialnich sdéleni ve
sportu, fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Cinnosti ovliviiujici

zdravi (Spole¢ny ziklad 6.-9. ro¢nik - chlapci a

divky)

si ovefuje troven své télesné zdatnosti
jednoduchymi zadanymi testy

usiluje o zlepSeni a udrzeni irovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti

zna zékladni zptisoby rozvoje kondi¢nich
a koordina¢nich pfedpokladi a snazi se o
zvySovani jejich tirovné (s pomoci uciteld,
rodi¢li, samostatn¢)

vyuZziva relaxacni techniky k pfekonani
unavy

odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim

uplatiiuje bezpecné chovani v ptirodé

vyznam pohybu pro zdravi, pohybové
aktivity

rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich,
silovych a koordina¢nich schopnosti
prupravnd, kondicni, koordinac¢ni,
kompenzacni, relaxa¢ni cviceni
hygiena a bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

vhodné obleceni a obuti

Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych ¢innosti. Gymnastika

6.rocnik CH+D

zna aktivné€ osvojované pojmy

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
podle svych piedpokladt

zvlada techniku kotould, stojil a skokil

kotoul vzad

kotoul do zasvihu

stoj na lopatkach

skoky na misté a z mista
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prarezova témata

pieziti v ptirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pfistiesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

7.roénik CH+D

zné aktivné osvojované pojmy

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti dle
svych predpokladi

cvici dle slovnich pokynt

predvede dle svych schopnosti probirané
cviky

ptreskoky
roznozka a skrcka

hrazda

naskok do vzporu, zdkmih, seskok
zaklady vymyku

8. roénik CH+D

zné aktivné osvojované pojmy

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti dle
svych predpokladi

dle svych schopnosti pfedvede vymyk

hrazda
vymyk

9. roénik CH

bezpecné zvlada zachranu a dopomoc pii
cviceni

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti dle
svych piedpokladii

piedvede dle svych schopnosti podmet

hrazda
podmet

9. roénik D

bezpecné zvlada zachranu a dopomoc pfii
cviceni

usiluje o zlepSeni své t€lesné zdatnosti dle
svych predpoklada

pfedvede chiizi na kladinég, dle svych
schopnosti pfida pohyby a obraty

kladina
rizné druhy chiize s doprovodnymi
pohyby pazi
obraty
naskoky, seskoky
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV \

Obsah ucdiva

Prarezova témata

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem

6.—9. roénik D

chépe zdravotné pohybové i kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

zna zakladni druhy cviceni a pohybu

s hudbou

rozlisi esteticky a neesteticky pohyb
zvlada zaklady aerobniho cviceni s
hudbou

pokusi si sestavit vlastni cvi¢ebni skladbu

rizné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

zaklady tvorby jednoduchych
pohybovych skladeb, vybér vhodného
hudebniho a rytmického doprovodu
technika pohybu ( kroky, skoky, obraty...)
vyjadieni dynamiky pohybem

vlastni pohybové improvizace

Prupravné upoly
6. - 9. ro¢nik CH

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
uvédomuje si vyznam sebeobrannych
¢innosti

posoudi nasledky zneuziti bojovych
¢innosti a chovani se v duchu fair-play
dovede pojmenovat osvojované ¢innosti
dle svych schopnosti pfedvede osvojované
¢innosti

vyznam Upolového sportu pro sebeobranu
zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti
zakladni filosofie

prapravné upoly

ptetahy, ptetlaky, ipolové odpory

pady — vzad skulenim do kolébky

kotoul pfes rameno

drZeni soupete na zemi

boj o unik z drzeni na zemi

Atletika
6.—9. roénik CH + D

chape vyznam atletiky jako vhodné
prapravy pro jiné sporty

umi zapsat a zméfit predvedené vykony
zna zakladni startovaci povely

béZecka cviceni

rychly béh na 60 m

skok do dalky z optimalniho rozb&hu
béhna 1500 m

Ptebor atletiky — Skolni kolo

Ucast na obvodnich kolech
atletickych

Disciplin

Sportovni hry

rozumi zakladnim rozdildm mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her

Fotbal

Skolni kola turnajii jednotlivych
sportovnich her
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prarezova témata

( kolektivni — individualni, brankové,
sitové, palkovaci atd./

e rozumi zakladnim pravidlim,
spolurozhoduje osvojené hry

e chape role v druzstvu a jedna pfi hie
v duchu fair-play

o zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie, ale i pfi
rekreacnich ¢innostech

o dohodne se na spolupréci a jednoduché
taktice vedouci k ispéchu druzstva

o zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce
a kombinace

o zvlada zékladni udrzbu nacini a Gpravu
htiste pred i po utkani

utkani, zéklady hernich systému, herni
kombinace, herni ¢innosti jednotlivce,
zpracovani mice, vedeni mice, ptihravka,
stielba, obchédzeni protihrace, odebirani mice,
¢innost brankéie, pravidla.

« Basketbal
utkani, zéklady hernich systému, herni
kombinace, herni ¢innosti jednotlivce,
piihravky, stfelba, rozskok, pravidla

« Volejbal
utkani, zaklady hernich systémi, herni ¢innost
jednotlivel — odbiti, podani, ptihravka

« Florbal

utkéni, zaklady hernich systémi, herni
¢innosti jednotlivee — pfihravka, stielba, prace
s florbalkou, pravidla

« Softbal

utkani, pravidla, taktika, prace jednotlivce
(nadhazovac, palkat...), bezpecnostni pravidla

e Vybijena

utkani, pravidla, ¢innost jednotlivce, drzeni a
hazeni mice

» Dale budou pro zpestieni zatazovany

rizné netradi¢ni hry — Ringo, Futsal apod.

ucast na obvodnich turnajich
Celostatni turnaj v kopané

Po

byt v zimni piipravé - 6. - 9. roénik CH + D

o zvladnuti zékladnich prvkia bézecké,
sjezdové lyZzovani. Zaklady
snowboardingu.

o bezpecné ovladani lyzi

o pfizplsobeni se podminkam pobytu

v kolektivu

o Pokud organizacni a cenové okolnosti
dovoli je poradan lyzatsky vychovné
vycvikovy zajezd pro zaky 2. stupné. Jeho
obsahem je vyuka lyzovani (sjezdové i
bézecké) a snowboardingu, ale i

bezpecnost pohybu v zimni horské
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV Obsah udiva Priifezova témata
o zvladnuti zhorSenych podminek / napf. krajin¢, jizda na vleku. Také pobyt
pocasi, druhy sn¢hu.../ Vv kolektivu, spole¢enské chovani apod.

Poznamka 1:
Védomosti, dovednosti se postupné prohlubuji, Zaci postupné ziskavaji ndvyky. S novymi védomostmi a cvi¢enimi si postupné osvojuji nové
poznatky (bezpecnost pii cviceni, pravidla apod.)

Poznamka 2:
Prvky zdravotni télesné vychovy jsou pribézné preventivné zatazovany i v povinné télesné vychové. Cviky jsou upravovany vzhledem k mife a

druhu zdravotniho oslabeni a maji ozdravny tc¢inek
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6.9 Clovék a svét prdce

Tematické okruhy: Péstitelské prace, chovatelstvi
Ptiprava pokrmi
Svét prace

6.9.1 Praktické ¢innosti

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu Praktické ¢innosti — 1. a 2. obdobi

Praktické Cinnosti maji Gzké vazby na ostatni predméty. Vyuka rozviji u zakti motorické schopnosti, manudlni
dovednosti a pracovni navyky. Diraz je kladen na spolupraci mezi zaky, vede zaky ke schopnosti organizovat svou
praci a pracovat v tymu. Zaci se uéi bezpe&nosti prace. Pi vyuce jsou upiesiiovany piedstavy zaki o vécech a jevech,
se kterymi se zaci seznami pfi vyucovani ¢eského jazyka, matematiky a prvouky. Poznatky z téchto predméti se uci
prakticky vyuzivat.

V 1. obdobi (1. - 3. ro¢nik) se Zaci seznami se zakladnimi informacemi o materialech, pomtickach a naradi.

Ve 2. obdobi (4. — 5. ro¢nik) zaci rozvijeji a zdokonaluji znalosti ziskané v piedchazejicim obdobi. Jsou vedeni tak,
aby byli schopni zvolit vhodné pracovni pomticky a vhodny pracovni postup k dosazeni kyzeného vysledku prace.

Casova dotace: 1 hodina tydng pro 1. i 2. obdobi

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu Praktické ¢innosti — 3. obdobi

Obsahové, asové a organizacni vymezeni vyucovaciho piredmétu
Vyudovaci predmét Praktické ¢innosti vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.
Je vyuc€ovan jako samostatny predmét v 6.ro¢. Péstitelské prace, chovatelstvi — dvé hodiny tydné, ve tfid¢ (skuping)
S hudebnim zaméfenim jednu hodinu tydne.
v 7.ro¢. Ptiprava pokrmt - jednu hodinu tydné
v 8.a 9.ro€. Svét prace - jednu hodinu tydné.

Vzdélavani v piredmétu :

Tematicky okruh: Péstitelské prace, chovatelstvi

- rozviji zajem o ptirodu

- seznamuje zaky s pracovnimi postupy pfi pe€stovani vybranych rostlin

- poskytuje zakladni znalosti chovu drobnych zvirat

- uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém Zivoté

- vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci

Tematicky okruh: Pfiprava pokrmt

- vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpoveédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkl prace
- vede k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd, k organizaci a planovani prace

- vede k uplatiovani tvofivosti a vlastnich napadt

- vede zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci

Tematicky okruh: Svét prace

- vede k vytvareni nezastupitelnych dovednosti pfi rozhodovani o volbé povolani

- rozviji praktické dovednosti a osobni vlastnosti (nutné pro budouci uspésné zaclenéni zaka do pracovniho Zivota)
- pfipravuje zéky na prechod do stiedniho typu Skolstvi a do zaméstnani
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- u¢i zaky ptebirat odpovédnost za vlastni rozhodovani, rozvijet samostatnost zakt pfi rozhodovani v zivotnich
situacich

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

Péstitelské prace, chovatelstvi

- frontélni vyuka s demonstracnimi pomiickami

- skupinova prace s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listti a odborné literatury

Misto realizace pfedmétu: kmenova tiida, pocitacova ucebna, Skolni pozemek (zahrada).
Dodrzovani pravidel Radu $kolniho pozemku je pro kazdého Zaka zavazné.

Piiprava pokrmi
- praktické ¢innosti ve Skolni kuchyiice, teorie v kmenové tiidé
Ve skupiné minimalné 7 zaka, divky a chlapci.

Svét prace
- frontalni vyuka pfi seznamovani s novymi pojmy
- skupinova prace pfi rozvijeni informaci o t€chto pojmech, jejich prohloubeni a konkrétni uziti
- samostatna prace pii zpracovani testl, apod.
- besedy, exkurze
Mistni realizace - §kola: kmenova tiida, specializovana PC ucebna

- mimo Skolu: navstéva PPP, Jablonova 30, Praha 10

Informacni centrum Utadu prace
- rlizna pracoviste, navstéva vystav s nabidkou skol (Schola Pragensis)

Prirezova témata

OSV - zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a v riznych pracovnich
situacich (porozumeéni sob¢ i jinym, spoluprace v tymu, zvladani svého chovani)
VDO - demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
- vztah k domovu a k vlasti
EGS - porovnani sociopolitickych, ideologickych, ekonomickych a kulturnich rozdilti a shod mezi pracovnim
prostfedim ve statech EU
- disledky globalnich vlivl na zivotni prostredi
MKV - chapat a uplatiiovat prava riznych sociokulturnich skupin a minorit v pracovnim prostredi
(spravedlInost, solidarita, tolerance)
- vzajemné respektovani, spoluprace, princip slusného chovani
EV - vyuziti konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch zivotniho prostredi
- vyznam raznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
- péCe o zivotni prostiedi, ekologické problémy, tvorivost ke vztahu k prostiedi, citlivy pfistup k ptirodé,
puda, hospodaieni s odpady, prostiedi a zdravi, nas Zivotni styl
MdV-rozvijeni schopnosti analytického pfistupu k medialnim obsahtim a kritického odstupu od nich, pochopeni
cilt a strategii medialnich obsahii (zpracovani, vyhodnoceni a vyuZiti informaci z médif)
-zdroj informaci (internet), vztah medialnich sdéleni a reality
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Vychovné a vzdélavaci strategie (platné pro 1.-3.o0bdobi)

Kompetence k uceni

Ucitel:

- zadava tkoly, které vedou k volbé€ riznych postuptl, zptisobl ziskavani informaci

- vede zaky k praci s odbornou literaturou

- pozoruje a hodnoti pokrok u vsech zaki ve tfide pii feSeni zadanych problémi

- kontroluje vysledky pozorovani (péstovani rostlin) a zkoumani

- uci zpracovavat informace z hlediska dulezitosti a objektivity a vyuZzivat je k dal$imu uceni
- zafazuje aktualni informace

- rozviji zajem o poznavani ptirody

- zadava vhodné problémové ukoly k samostatnému feseni

Kompetence k fe$eni problému

Ucitel:

- klade zaktim otazky z praktického zivota

- vede zaky k zamysleni nad riiznymi zpiisoby feSeni problémt spojenych s volbou povolani
- vybizi Zaky k nalezeni naméta, které Ize vyuzit pti volbé povolani

- vede zaky k samostatnému pozorovani

- umozni spole¢né spolupracovat na feseni problému a tloh

- u¢i poznatky aplikovat v riznych oblastech zZivota

- ocenuje dobrou praci a povzbuzuje pro dalsi aktivity

Kompetence komunikativni

Ucitel:

-vede zaky k vyuzivani informac¢nich zdroju pro ziskavani novych poznatki

- vede zaky ke vzajemné spolupraci pii zpracovani zadanych ukolt

- nabada zaky k nutnosti zohlednit individualni védomosti, schopnosti, dovednosti a osobni moznosti
spoluzakt pfi feSeni situaci spojenych s volbou povolani

- vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky a respektovani nazort druhych

- umoznuje zaklim zhodnotit vysledky své prace

- vybizi k vyuzivani riznych odbornych textd a webovych stranek

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- od zaki pfti feSeni tloh spojenych s volbou povolani pozaduje praci ve skupinach, spolupraci, schopnost
zapojit se do diskuse a respektovat nazory ostatnich, vécné argumentovat pii obhajovani vlastnich nazort

- podle potteby pomaha zakim, dodava sebedliivéru a umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch pii praci

- vytvaii pocit spoluprace a oceni postfehy zaku

- pozitivné hodnoti zajem, snahu, spolupraci a odpovédné citlivé postoje k ptirodé- nejen védomosti o ni

- vytvafi situace pro vnimani krasy a harmonie ptirody (Skolni zahrada)

- umoznuje zaktm vytvaret si pozitivni vztah k praci, k odpovédnému pfistupu k praci své i druhych

- hodnoti vysledky €innosti skupin i jednotlivci

- pozitivné hodnoti dobrou vzajemnou spolupraci ve skupinach, ocenuje snahu, zruénost a pec¢livost

330



Kompetence ob¢anské

Ucitel:
- vede zaky k dodrzovani v§ech zadanych pravidel pii praci
- vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
- vede Zaky k pochopeni vyznamu prace v zZivote ¢lov€ka a postaveni a hodnotdm jednotlivych povolani
na spolec¢enském zebricku a zebiicku hodnot kazdého ¢lovéka
- objasiiuje a zdivodnuje zaktim na konkrétnich ptikladech nutnost ochrany piirodniho a zivotniho prostfedi
- vede zaky k tomu, aby se zajimali o prostfedi, v némz ziji
- uci odpovednosti za zachovani zivotniho prostredi
- u¢i myslet v souvislostech, ziskavat dovednosti a navyky spravného jednani vici prostredi a svému zdravi

Kompetence pracovni

Ucitel:

- vede zaky k uplnému a ucelenému feseni vSech ukold zadanych pti volbé povolani

- jasnymi pokyny sméfuje Cinnosti zakl ke stanovenému cili

- hodnoti zaky zpiisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok

- vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pii praci

- dohlizi na bezpe¢nou manipulaci zaki s pomtckami, materidly a nafadim pfii jejich pouzivani ve tidé
1 v terénu

- dohlizi na dodrZovani stanovenych a vymezenych pravidel pracovnich ¢innosti

- hodnoti kladné svédomitou a systematickou praci zakt

- ukazuje moznosti i problémy spojené s riznymi pracovnimi ¢innostmi v pfirodé ( v zemeédélstvi,
v lesnictvi a pfi ochrané ptirody)

Kompetence digitalni

Ucitel:

- seznamuje zaky s vyhodami vyuzivani videonavodt, podporuje je pti vytvareni vlastniho
videonavodu svého vyrobku ¢i pokrmu

- vede je k vyuzivani online zdroja pro inspiraci k ¢innostem a tvorbé projekta

- motivuje k vyuzivani digitalni techniky k zaznamenavani pozorovani pfirody a tvorbé projektu

- vede Zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti s vybérem budouciho
povolani a vzdélavaci drahy
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Praktické ¢innosti

Ro¢nik: 1. (Obdobi 1.)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV \

Obsah udiva

| Priifezova témata

Prace s drobnym materidlem

umi mackat, trhat, lepit, stfihat,
vystiihovat, prekladat a skladat papir,
vytvaret jednoduché prostorové tvary
Z papiru

dovede navlékat, aranzovat, tiidit pfi
sbéru ptirodni material

pracuje podle slovniho navodu nebo
ptedlohy
o umi stiihat textil a nalepit textilii

Papir - vlastnosti materialu, prace s nim

Ptirodniny - vlastnosti materidlu, prace s
nimi

Textil - vlastnosti materialu, prace s nim

VDO - Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne nebo zajisti
prvni pomoc pii Urazu (dle svych
schopnosti a moznosti)

Konstrukéni ¢innosti

dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni)

OSV - Kreativita
- Kooperace a kompetice

Péstitelské ¢innosti

zna zaklady péce o pokojové kvétiny -
otirani listd
zaléva kvétiny

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahrad¢ (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kotfeni,
zelenina

zakladni podminky pro péstovani rostlin

EV - Zakladni podminky Zivota
EV — Vztah ¢loveka k ZP

Piiprava pokrmi

zna zaklady spravného stolovani a
spolecenského chovani

nakup s skladovani potravin
pravidla spravného stolovani
technika v kuchyni, vyznam
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Praktické ¢innosti

Rocnik: 2. (Obdobi 1.)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV \

Obsah ucdiva

Prifezova témata

Prace s drobnym materialem

umi mackat, trhat, lepit, stfihat,
vystiihovat, piekladat a skladat papir
umi vytvaret jednoduché prostorové tvary
Z papiru
dovede navlékat, aranzovat, dotvaret,
opracovavat a tfidit pfi sbéru piirodni
material
pracuje podle slovniho navodu nebo
ptedlohy
umi navléknout jehlu, udélat uzel, stiihat
textil
umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy
textilni vyrobek

Papir, karton

Ptirodniny

Textil

jednoduché pracovni postupy a operace

VDO - Obcanska spolecnost a skola -
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne nebo zajisti prvni pomoc
pti urazu (dle svych schopnosti a
moZznosti)

Konstrukéni ¢innosti

dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni)
prace s ndvodem

OSV — Kreativita
- Kooperace a kompetice

Péstitelské ¢innosti

zné zaklady péce o pokojové kvétiny -
otirani listi, zalévani, kypteni

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani

zakladni podminky pro péstovani rostlin
vyziva rostlin

EV - Zikladni podminky Zivota

Piiprava pokrmi

chova se vhodné pfi stolovani

piipravi tabuli pro jednoduché stolovani
pfipravi jednoduchy pokrm (studena
kuchyné)

zakladni vybaveni kuchyné
jednoduché uprava stolu
pravidla sprdvného stolovani

OVS - Kreativita
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Praktické ¢innosti Ro¢nik: 3. (Obdobi 1.)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV \ Obsah uciva | Prufrezova témata
Prace s drobnym materidlem
o Pracovni pomtcky a nastroje VDO - Obcanska spolec¢nost a skola —

o umi mackat, trhat, lepit, stfihat, o Papir, karton

vystiihovat, prekladat a skladat papir Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
o umi vytvaret jednoduché prostorové tvary prace,poskytne nebo zajisti prvni pomoc

Z papiru pii urazu (dle svych schopnosti a

moznosti)

« dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, o Pfirodniny

opracovavat a tridit pfi sbéru ptirodni MKV — Lidské vztahy

material MKV - Etnicky ptivod
« pracuje podle slovniho navodu nebo o Modelovaci hmota MKV - Kulturni diference

ptedlohy
o umi navléknout jehlu, udé€lat uzel, stiihat

textil
e nauci se piedni steh
o umi pfisit knofliky o Textil

» umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy
textilni vyrobek

Konstruké¢ni ¢innosti

« stavebnice (plosné, prostorové, OSV - Kreativita
« dovede sestavovat stavebnicové prvky konstrukéni) - Kooperace a kompetice
« umi montovat a demontovat stavebnici e prace s navodem, piedlohou

Péstitelské ¢innosti

o zna zéklady péce o pokojoveé kvétiny a EV - Zakladni podminky Zivota
pouziva je v praxi - otira listy, zaléva, o zakladni podminky pro péstovani rostlin EV — Vztah &lovéka k ZP
kypfi (1 pokojovych)

e umi zasit semena o péstovani ze semen v mistnosti

o provadi pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV \

Obsah ucdiva

Priufezova témata

Piiprava pokrmii

e chova se vhodné pfi stolovani

o pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

o pfipravi jednoduchy pokrm (studena
kuchyng)

o udrzuje poradek a Cistotu pracovnich

ploch

zékladni vybaveni kuchyné
vybér a ndkup potravin
jednoducha uprava stolu
pravidla spravného stolovani

EGS — Evropa a svét nés zajima

OVS - Kreativita
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Praktické ¢innosti

Rocnik: 4. (Obdobi 2.)

Rozpracované oCekavané vystupy RVP ZV \

Obsah ucdiva

Prifezova témata

Prace s drobnym materidlem

dovede vyiezavat, dérovat, polepovat,
tapetovat, vytvari prostorové konstrukce

seznami se se zaklady aranzovani

pfi €innosti s riznym materidlem
najde prvky lidovych tradic
pouziva rizné druhy stehu - predni, zadni

udrzuje potradek na svém pracovnim
misté, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii urazu
voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- vlastnosti materialu

- funkce a vyuziti pracovnich pomiicek a
nastrojii

- jednoduché pracovni postupy
- vyuziti tradic a lidovych zvyki

- papir a karton

-ptirodniny

-textil

MKkV-lidské vztahy
-etnicky ptivod

EV-vztah ¢lovéka k prostredi

Konstrukéni ¢innosti

montuje a demontuje stavebnici

prvky
pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pii Urazu

- prace se stavebnicemi-
plo$nymi, konstrukénimi, prostorovymi

- prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym
nacrtem
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV \

Obsah ucdiva

\ Prufrezova témata

Péstitelské prace

vyuziva zakladnich poznatka v péci o
pokojové kvétiny

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti a
pozorovani

popise mnoZzeni rostlin odnozemi a
fizkovanim

osetfuje a pestuje podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- puda a jeji zpracovani

- vyZziva rostlin

- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

EV — Vztah ¢lovéka k ZP

Priprava pokrmi

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

seznami se s ptipravou jednoduchych
pokrmil studené kuchyné

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje z4sady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pii Grazu

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

- zakladni vybaveni kuchyné
- vybér a nakup potravin

- jednoducha uprava stolu, pravidla spravného

stolovani

EGS-Evropa a svét nés zajima
VDO — Obcanské spolecnost a skola
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Praktické ¢innosti Roc¢nik: 5. (Obdobi 2.)

Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV \ Obsah udiva Priifezova témata

Prace s drobnym materialem

- vlastnosti materialu

« dovede vyfezavat, dérovat, polepovat,
tapetovat, vytvari prostorové konstrukce | - funkce a vyuziti pracovnich pomicek a

nastroju MkV-lidské vztahy

o seznami se se zaklady aranzovani -etnicky pavod

- jednoduché pracovni postupy

o pfi Cinnosti s riznym materidlem
najde prvky lidovych tradic - vyuziti tradic a lidovych zvyka

o udrzuje potadek na pracovnim misté - papir a karton

e pouziva rtizné druhy stehu - pfedni, zadni,

ozdobny - prace s ptirodninami EV-vztah ¢lovéka k prostredi
e seznami se s latanim a tkanim
o dokéze hackovat, plést

e udrzuje poradek na svém pracovnim
miste, zasady hygieny a bezpe€nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Girazu - prace s textilem, vinou

Y 7 we

Konstrukéni éinnosti

« montuje a demontuje stavebnici - prace se stavebnicemi-

plosSnymi, konstrukénimi, prostorovymi
prvky - prace s navodem, videonavodem

- prace s pfedlohou, jednoduchym nacrtem
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

pracuje podle slovniho navodu, predlohy
nebo jednoduchého schématu ¢i
videonavodu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii tirazu

Péstitelské prace

vyuziva zakladnich poznatka v péci o
pokojové kvétiny

zdivodni rozdil mezi setim a sdzenim
provadi jednoduché péstitelské Cinnosti a
pozorovani

popise mnoZzeni rostlin odnozemi a
fizkovanim

podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
voli pomtcky, nastroje a naradi

oSetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny

dodrzuje z4sady hygieny a bezpecnosti
préace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- puda a jeji zpracovani

- vyziva rostlin

- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

EV-Vztah ¢lovéka k ZP

Piiprava pokrmi

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

pfipravi jednoduchy pokrm teplé a
studené kuchyné

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii trazu
udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

- zakladni vybaveni kuchyné
- vybér, nakup a skladovani potravin

- jednoduché Uprava stolu, pravidla spravného

stolovani

EGS - Evropa a svét nas zajima
VDO — Obcanska spole¢nost a skola
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Praktické ¢innosti

Rocnik: 6. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV ‘

Obsah ucdiva

Prifezova témata

Zakladni podminky pro péstovani

74k :

- pouziva vhodné pracovni pomicky
a provadi jejich udrzbu

- dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne 1.pomoc pii Urazu, véetné

urazu
zpusobeného zvifaty

- voli vhodné pracovni postupy pii
pestovani vybranych rostlin

- popiSe vznik plidy a uvede Cinitele
dalezité pro vznik a kvalitu pudy

- vyjadii, co je ornice, humus a zelené
hnojeni

Bezpecnost prace, hygiena pfi praci,
pracovni nafadi, pracovni fad, prvni
pomoc

Pida - pidotvorni Cinitelé

- vlastnosti a druhy ptad

- pudni typy

- zpracovani

- zésady péce o pudu

- ochrana rostlin
Vyziva rostlin, hnojeni,typy hnojiv,
zalozeni kompostu

MkV
Lidské vztahy - tolerantni vztahy
- slusné chovani

EV
Zékladni podminky zivota : ptida

Zelenina

- uvede ptiklady zeleniny u nés
pestované
a vyznam zeleniny pro spravnou vyzivu

- roztfidi ptiklady zeleniny podle ¢asti
rostliny, pro kterou je péstovana

- objasni pojem plevel a skidce ve
vztahu

k ptirod¢ a €lovéku
- pozoruje a urcuje plevele v zahradach

Zelenina jako dulezita slozka potravy

¢lovéka, vyznam pro zdravi

Osivo, sadba a vypéstky

Podminky a zasady péstovani zeleniny

Zpusob seti a sazeni, zakladni vlastnosti

osiva

Péstovani vybranych druht zeleniny :

- zelenina listova, plodova, kost'alova,
cibulova a luskova

Zésady uplatiiované pii péstovani a

rychleni zeleniny — pafenisté, sklenik

a foliovnik

Plevele

oSsv
Socialni rozvoj: mezilidské vztahy
( podpora a pomoc )
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Rozpracované oekavané vystupy RVP ZV \

Obsah uéiva

Prurezova témata

Polni a technické plodiny

Zak :

- uvede priklady obilnin a dalSich polnich
plodin

- popise péstovani polnich a technickych
plodin ( rostlin jednoletych, dvouletych
a vytrvalych )

- urCuje a pozna technické plodiny

Obilniny
Luskoviny
Picniny
Olejniny
Pradné rostliny
Okopaniny

EV
Ekosystémy - pole

Okrasné rostliny

- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- rozlisi byliny a dfeviny (kefe a stromy)

- uvede ptiklady pokojovych rostlin a
jejich péstovani

- fekne, jak peCovat o pokojové rostliny

- uvede zavislost pokojovych rostlin na
urcitych podminkéch prostredi

- uvede zakladni rozdily mezi anglickym
a francouzskym typem parku

- vyjadii vyznam sidliStni zelené pro zivot
mésta

- zaujima zodpovédny postoj k péci
o méstskou zelen

- diskutuje o zeleni v okoli

Okrasné byliny a dfeviny

Pokojové rostliny

Zaklady oSetrovani pokojovych kvétin
Péstovani vybranych okrasnych difevin a
kvétin

Kvétina v exteriéru a interiéru
Hydroponie a bonsaje

AranZovani rostlin — fez, jednoducha
vazba, uprava kvétin

Parky a zahrady

VDO

Obcanska spolecnost a Skola :
demokratické atmosféra
demokratické vztahy ve Skole

osVv
Osobnostni rozvoj : psychohygiena
( dobré organizace ¢asu )
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Priifezova témata

Ovocné rostliny

74k :

- vyjmenuje piiklady ovoce péstovaného
v nasich zahradach

- porovna ovocné rostliny

- vyjadii vyznam $lechténi

- uvede priklady chorob a skidci v
sadech

- vysvétli vyznam ovoce pro ¢lovéka

Druhy ovocnych rostlin

Zpusob péstovani ovocnych rostlin :

- mnozeni fizkovanim a hfizenim

- podnoze a §t€povani ovocnych dievin

- ockovani a roubovani

Ochrana ovocnych rostlin — choroby a Skiidci

UziteCny hmyz ovocnych rostlin

Sklizen ovoce, jeho uskladiiovani a zpracovani

osv

Socialni rozvoj :

komunikace v riiznych
situacich

Lécivé a jedovaté rostliny. Koreni
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udéiva

Prarezova témata

Ovocné rostliny

- jmenuje ptiklady 1é¢ivych rostlin a
jejich
vyznam

- pozna vybrané druhy jedovatych rostlin

- uvede 1. pomoc pii otraveé jedovatou
rostlinou

- uvede priklady u nés pouzivané¢ho

koteni

Péstovani vybrané rostliny.

Rostliny a zdravi ¢loveka.

Charakteristika a vyznam 1écivych rostlin
Rozdéleni 1éc¢ivych rostlin a jejich 1é¢ivé

ucinky

Zasady sbéru, suseni a uchovani 1é¢ivych rostlin
Piehled a poznavani jedovatych rostlin. Prvni
pomoc.

Rostliny jako drogy a jejich zneuzivani, alergie

Kofeni

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV \

Obsah uciva

Priarezova témata

Ekologicka funkce péstitelstvi

Z4k:

- vysvétli vyznam ochrany rostlin

- vyjadii, ¢im se vyznacuje ekologické
zeméd¢lstvi, jaky ma vyznam pro
pfirodu

- uvede ptiklady bioprodukti

- objasni, co rozumi pod pojmem
udrzitelnost rozvoje

- uvede, jak miize piispét k udrzitelnosti
rozvoje a k ochrané Zivotniho prostiedi

Ochrana ptirody pii zemédélskeé ¢innosti
Ekologické zemédélstvi

Biopotraviny

Ochrana zivotniho prostiedi

Botanické zahrady

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi:
- zemé&d¢lstvi a zivotni prostiedi
- ekologické zemédélstvi
- péCe o Zivotni prostiedi,
udrzitelny rozvoj
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

Chovatelstvi

- prokaze zékladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se
zviraty

- uvede piiklady nejcastéji doma
chovanych zivocicht

- objasni zdsady chovani ¢lovéka vici nim
- vyhleda informace o chovu vybranych
zvitat na internetu

Chov zvitat v domécnosti, podminky, hygiena
a bezpecnost chovu

Kontakt se zndmymi a neznamymi zvitraty
Specialni zatizeni pro chov zivocich

Pes, kocka, morce, andulka, akvarijni ryby

Zoologické zahrady

osv
Osobnostni rozvoj:
seberegulace a sebeorganizace
(organizace vlastniho ¢asu)
MdV
Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality:
- fungovani a vliv médii ve
spoleCnosti vliv médii na
postoje a chovani)
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Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu: Praktické ¢innosti

Rocnik: 7. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prifezova témata, mezipiedmétové vitahy,

projekty

pouziva zakladni kuchynsky inventat a bezpecné

obsluhuje zakladni spotfebice

zékladni kuchyniské vybaveni a jeho uzivani,

udrzovani poradku a ¢istoty, bezpecna obsluha

kuchytiskych elektrospotiebicii

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami

zdravé vyzivy

pfiprava raznych typt jidel:
zeleninova jidla z riiznych druht zeleniny
polévky
téstoviny a ryze
sladka jidla
sladka jidla a dezerty, vano¢ni cukrovi
studené obcerstveni a salaty
smazeni
maso
napoje
vyzivova pyramida a zdravy talif — zasady zdravé
vyzivy i zdravé ptipravy potravin
sestavovani vlastniho jidelnicku s ohledem na
zéasady zdravé vyzivy
priprava vlastniho zakovského kuchaiského videa

OSV - Kooperace a kompetice, komunikace

dodrzuje zékladni principy stolovani,
spolec¢enského chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

zékladni pravidla stolovani v soukromi i na
vetejnosti
spoleCenské chovani ve spole¢nosti

EGS Objevujeme Evropu a svét — zivot
Evropand a styl zivota v evropskych rodinach

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii urazech
v kuchyni

hygienicka pravidla pfi ptiprave potravin
typické urazy v kuchyni, prvni pomoc, prevence

vybere, zhodnoti a vhodné uskladni potraviny

vybér potravin na zaklad¢ jejich nutri¢ni hodnoty
standardy kvalitnich potravin
spravné skladovani riznych typl potravin
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Volba povolani — Praktické ¢innosti Rocnik: 8. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV \ Obsah uciva | Prufrezova témata
Sebepoznavani

« 74k charakterizuje své nejdilezitéjsi e rozpoznavani stranek osobnosti OSV - sebepoznani a sebepojeti
osobni kvality, rozpozna své slabé a silné o typologie osobnosti Psychohygiena
stranky, své piednosti, omezeni nebo « osobni zvlastnosti ¢loveka Komunikace
ptedpoklady pro rizné ¢innosti k lepsimu o r0zné osobnosti — riizné uplatnéni ve Kooperace a kompetice
sebepoznavani, vyuziva informace svEte prace Hodnoty, postoje, prakticka etika
zZ riznych zdroji véetné digitalnich a o hry, testy, cviCeni, online testy
zpétnou vazbou od ostatnich lidi

Rozhodovani

« 74k pii rozhodovani o svém budoucim e typy, druhy a styly rozhodovani OSV - rozvoj schopnosti a poznavani
povolani vyuzivd maximum dostupnych o vlivy riznych zdroji informaci na MdV - interpretace medialnich
informaci a rozliSuje zptisoby dosahovani rozhodovani sdéleni a reality
jednotlivych cilt o piekdzky v rozhodovéni

« testy, online testy

Ak¢ni planovani

« 74k spojuje realistickou volbu povolani se « osobni planovani OSV - seberegulace a sebeorganizace
sebepoznavanim, s planovanim dulezitych e typy plant Kreativita
zivotnich kroki a s vyhledavanim a o pribézné hodnoceni plant MdV — vnimani medialnich sdéleni
zpracovavanim informaci o alternativy plana

« hry, cviceni

Adaptace na Zivotni zmény

« 74k rozezna okolnosti, které by mohly o Nevyhnutelné zmény v zivoté OSV - feseni problémi a
negativné ovlivnit GspéSnost jeho studijni » Typy osobnosti a jejich pfistup ke rozhodovaci dovednosti
a profesni volby a uplatnéni na trhu prace zménam Vv Zivoté kreativita

o Hry, scénky, testy

Moznosti absolventa ZS

« 74k ma prehled o nabidkach vzdélavani, e mapy povolani, schémata, tabulky, grafy EGS — Evropa a svét nas zajima
profesni pfipravy a zaméstnani s informacemi o profesich MKV — princip socialniho smiru a
« IPS solidarity
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Rozpracované oekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

e Znéa mistni moznosti a pracovni
prilezitosti

« Orientuje se v aktualni nabidce $kol a
ucilist’

Piehled skol v regionu

Nabidka uc¢ebnich a studijnich oborti
V regionu

Elektronické katalogy, online zdroje
Nabidka zamé&stnani v regionu
Moznost kvalifikace, specializace

Videoklipy, besedy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Volba povolani —Praktické ¢innosti Ro¢nik: 9. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV | Obsah udiva | Priifezova témata

Informacni zakladna pro volbu povolani

74k vyhledava, t¥idi a vyuziva informace
potiebné pro volbu povolani, odlisuje
podstatné informace od nepodstatnych
Zdivodni nutnost spojovat rozhodovani
s vyhledavanim potiebnych informaci,
znalosti vhodnych pfileZitosti a osobnich
predpokladii

Vyhledavéni potifebnych informaci
spojené s rozhodovanim

Hry na sebepoznavéni, sebeprosazovani,
komunikaci a kooperaci

Zebtitek hodnot

Testy, hry, scénky

OSV — rozvoj schopnosti a poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Hodnoty, postoje
Komunikace
Kooperace a kompetice

Orientace v diileZitych profesnich informacich

74k vyuzivé dilezité informace o riiznych
povolanich a profesich, pozna klady a
zéapory jednotlivych povolani a posuzuje
Sance na vybrané povolani

RozliSuje charakteristické znaky povolani,
ptibuzna povolani

Znaky povolani — pracovni ¢innosti,
pracovni prostiedi

Nastroje, pomtcky, prosttedky
Predpoklady — zdravotni, kvalifikacni, a
osobni

Hry, scénky, besedy

OSV - seberegulace a sebeorganizace
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Rovnost prileZitosti na trhu prace

74k rozpozna, které dovednosti,
schopnosti a osobni vlastnosti jsou

trh prace, nabidka profesi
poptavka a nabidka vybranych povolani
podnikani

MdV — vnimani medialnich sdéleni
Medialni sdéleni a realita
EGS — Evropa a svét nés zajima
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

podstatné pro jeho uspésné uplatnéni ve
vybraném povolani na trhu prace

vztah nabidky a poptavky na trhu prace
statistiky a prognozy
aktivni politika zaméstnanosti (tabulky,

grafy)

profesni diskriminace

MKV — princip socialniho smiru a
solidarity
OSV - kreativita

Svét prace a dospélosti

74k popise postupy pii piijimani uchazeét
o studium na SS, pfi pfijimani do
zaméstnani

Zvladne vyplnéni piihlaSky na vybranou
SS, sestavi Gifedni dopis budoucimu
zam¢stnavateli, sestavi inzerat a odpovéd
na inzerat

Zné zaklady kultivovaného vystupovani

vyplnovani tiskopist, dotaznik,
prihlasek

zadost o prijeti do zaméstnani

zivotopis

ufedni dopis

inzerat

pohovor pfi piijeti do zaméstnani
asertivni jednani a chovani, spolecenské
chovani

scénky, hry, cviceni.

OSV — sebepoznani a sebepojeti
Prakticka etika
psychohygiena
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7. PREHLED ZARAZENI PRUREZOVYCH TEMAT V OBLASTI SVP

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

. 1. STUPEN 2. STUPEN
Rocnik
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Ekosystémy Hv Hv Hv CalS,Hv | CaJS,Hv | Z, P& Vv P¥ P Pi, Z
Zakladni podminky zivota CaSP CaSP CaSP CalJS CaJS P¢, Pt Pt, Z Pi,CH, Z
Lidské aktivity a problémy x CaJs, Cj, . Pi, M, Z, .
zivotniho prostredi CaJ3, Hy P, Hv P¢ M CH, F P, CH, Z
o . 4 « « Cals, Cals, Cj, : . Pi, CH, Z,
Vztah ¢lovéka k prostiedi CaSP, Hv Prv, CaSP CaSP PF, CaSP VkO Nj Pt, CH, F Aj. VKZ, F
MULTIKULTURNI VYCHOVA
.. 1. STUPEN 2. STUPEN
Rocnik
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Kulturni diference CaSP Cj Cj D D, Sj Aj, Pt Nj, VkZ
M. Casp. | Cis CalS, | Cj, CalS,
Lidské vztahy M, Hv, Vv | M, Hv, Vv ’ > | M, CaSP, | M, CaSP, | P¢, Vv, Tv Vv Vv D, Vv, VkZ
Hv, Vv
Vv Vv
. « Cj, M, . .
Etnicky ptivod M, CaSP CaSP M, CaSP Nj
Multikulturalita Aj Gi, CaJS | G, CaJs | v, vko | YV g’ Sy Nj Vv
Pr1pmp_ socialniho smiru a CaJS é_], CaJS P& P&
solidarity
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

. 1. STUPEN 2. STUPEN
Rocnik
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 0.
. , . . x x x Cals, Cj, | Cals, Cj, .
Obcanska spolecnost a Skola CaSP CaSP CaSP CaSP CaSP P¢, VKO
Obcanska spole¢nost a stat CaJs Cals, Cj VkO VkZ VOoz, Cj D, Cj
Form.y.par’twlvp.acevobcanu CalS D D VKO
Vv politickém Zzivoté
Principy demokracie jako ) 5 5
formy vlady a zpiisobu CalS D G VKO, D, Cj
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
. 1. STUPEN 2. STUPEN
Rocnik
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 0.
Hv ‘ Cj, Cals, D, CH, P¢, y
Evropa a svét nés zajima Vv Cj, CaSP CaS\I/):/HV’ CaSP, Hv, Z, Nj M, Sj, CH, gc, M,
Vv VOZ )
. . Hv .| Cj,M, Aj, | Cj, Cals, : Aj, Z, Cj, . o
Objevujeme Evropu a svét Hv Hv, Aj Hy M, Aj, Hv Aj, D Nj, Si Aj, Cj A}, D, G
Jsme Evropané Cj, CalS D Z Elzl,J \1:kO,
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MEDIALNi VYCHOVA

. 1. STUPEN 2. STUPEN

Rocnik
2. 3. 4, 5. 6. 7. . 9.

Kritické mysleni a vnimani .. .. . M, N;j, Sj, | CH, P&, D, | CH, Pg,
medidlnich sd&leni ¢ ¢ M, G M D, DLV D F VKO, D, F
Intverpr’etace thahu medialnich M, Cj M i M P& P&, VKZ
sdéleni a reality
Stavba medialnich sd¢leni Cj DLV Inf, Nj VOZ Cj, Aj
Vrllma’m autora medialnich Cj DLV VkZ Dés, VOZ
sd€leni
Fungovani a vliv médii ve .. Nj, VOz, | Cj, VKO,
spole¢nosti Hv Cj, Hy, Inf DLV Vkz Vv Dlv, VkZ
Tvorba medialniho sdéleni CalS CaJs, Cj DLV Nj Aj, Nj
Prace v realiza¢nim tymu CalJS Cals, Cj Inf D, §j Sj, vOzZ | §j, VkO, D
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

. 1. STUPEN 2. STUPEN
Rocnik
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
x y y Cj, Cals, | Cj, CalS, | M, Pi, Vv, | M, Vv, Nj M, VOZ, |\t pe. viv
Rozvoj schopnosti poznavani | Cj, M, Vv | Cj, M, Vv | Cj, M, Vv M. Vv M. Vv F. DLV $i. VKZ, F PCE:X|V’|:PL Pt F
Sebepoznani a sebepojeti Hv, Vv Hv, Vv Hv, Vv Cj, CaJs CJ’\C/:\?JS’ DLV P¢, Nj P¢
Seberegulace a sebeorganizace M M M . M, G, Cals, Pt, VKO Pt, VKZ VOZ: Pe, P¢, Pt, CH
CaJS M P§
: « Cj, Cals, § L VOZ, P¢, o
Psychohygiena Hv, Vv Hv, Vv Hv, Vv CalS, Vv Vv P¢ Pt, Aj Nj, VKZ Aj, P¢
- “. x . M, Cj, .. .. M, Vv, y N
Kreativita Cj, CaSP | (j, CaSP CaSP, Hv C,M C,M DLV M, Vv M, P¢, Vv | M, P¢, Vv
,,,,, Cj, Cals, | Cj, Cals, .. “.
Poznavani lidi Vv Vv M, Vv M. Aj, Vv M. Vv G G
gt Prv, Cj, Vv .. .. Cj, CaJs, Cj, Cals, . . Y
Mezilidské vztahy Cj, Vv Cj, M, Vv M, Aj, Vv M. Vv P¢ VkZ VOZ, Pt D, Pt
. .. .. . Cj, Cals, | Cj,Cals, | M, P¢ Cj, | M, Cj,Nj, .~ | M,P¢ Cj,
Komunikace Cj, Vv Cj Cj Aj Inf F. Inf VKZ. F. Inf M, P¢, Cj P
. M, CaSP . « « Cj, CaJs, M, P&, CH, | M, D, P,
Kooperace a kompetice M, CaSP M, CaSP CalS,M M M M, D VOZ PE, N
Reseni problémi a .. . M, Z, P&, | M, P&, PF,
rozhodovaci dovednosti S M M.z DLV M, P Nj, CH CH
Hodnoty, postoje, prakticka . v . VOZ, P¢, .
etika Cj, CalS CalS Nj CH D, P¢, CH
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Vysvétlivky pouzitych zkratek:

Piredméty a oblasti:

Ci, Aj, Nj, Sj — Cesky, anglicky, némecky, $panélsky jazyk
DLV — Dramaticka a literarni vychova
M — Matematika

Prv — Prvouka

CaJS — Clovek a jeho svét

Pt — Piirodopis

Z — Zemgpis

F — Fyzika

Ch — Chemie

D — Dé&jepis

VKO — Vychova k ob¢anstvi

CaSP — Clovék a svét prace

Hv — Hudebni vychova

VvV — Vytvarné vychova

P¢ — Praktické ¢innosti

VkZ — Vychova ke zdravi

VOZ — Vychova k ob¢anstvi a zdravi
Inf - Informatika

Priifezova témata:

OSV - Osobnostni a socialni vychova

VDO - Vychova demokratického obcana

EGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MKkV- Multikulturni vychova

EV - Environmentalni vychova

MdV- Medialni vychova
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8. HODNOCENI ZAKU

8.1. Pravidla pro hodnoceni vzdélavani Zaku

Vychazeji ze zdkona €.561/2004 Sb. (Skolsky zakon) ve znéni pozd¢jsich predpisii. Jsou soucasti

Skolniho fadu.

Obecné zasady:
Pti hodnoceni prubéhu a vysledki vzdélavani zaka ucitel sleduje, do jaké miry napliuje
pozadavky realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu.
Ucitel uplatituje pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi. Ptihlizi k vékovym a
osobnostnim zvlaStnostem Zzakl. Respektuje specialni vzdélavaci potieby 7kl a jejich
ptipadné zakolisani ve vykonech zpisobené aktualni indispozici.
Ptihlizi k tomu, jak si zadk osvojuje potiebné strategie uceni a spoluodpovédnost za své
vzdélavani, jak je motivovan k celozivotnimu uceni.
Vyuziva formativni zpétnou vazbu a do svého hodnoceni zahrnuje Sir$i dovednosti zdka a
jeho schopnost aplikace znalosti a dovednosti, jak pfi prezen¢ni tak distan¢ni vyuce. Pfi
zapojeni, spolupraci a komunikaci v rdmci distanéni vyuky hleda formy, které odpovidaji
individudlnim moznostem zéka.

Podklady pro klasifikaci ucitel ziskava:
- soustavnym sledovanim vykoni Zéka, jeho znalosti, védomosti a kompetenci
- zkouskami pisemnymi, ustnimi, praktickymi, pohybovymi a didaktickymi testy

- vysledky €innosti po dobu distan¢ni vyuky veetné elektronické a online formy

Pisemnou praci z uciva za delSi obdobi (Ctvrtletni prace) pfesahujici 30 minut mohou Zaci
psat v jednom dni pouze jednu - takové prace oznami ucitel zakiim predem (nejméné jeden
tyden) a ostatni vyucujici informuje zapisem terminu do $kolniho informacniho systému.

Na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz Zak dosahl
za celé klasifika¢ni obdobi - pfihlizi se k systemati¢nosti v praci Zaka, stupeii prospéchu se
neurcuje pouze na zéklad€ vypocitaného primeéru z klasifikace za ptislusné obdobi, dileZitou
roli hraji také vySe uvedené obecné zasady, celkovy piistup zdka a jeho individudlni posun.
V ptedmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, urci vysledny stupent za klasifikacni obdobi
pfislusni ucitelé po vzéjemné dohodé¢.

Ttidni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici se zavéry a doporuc¢enim Skolskych
poradenskych zatizeni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace zdka a zplisobu
ziskavani podkladi.
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8.2. Hodnoceni a klasifikace

Prospéch

Hodnoceni vysledktl vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném,
slovné nebo kombinaci obou zpusobli. O zplisobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem $kolské rady. Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do
slovniho hodnoceni v ptipad¢ prestupu zéka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zpiisobem, a
to na zadost této $koly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovng, pievede
pro ucely piijimaciho fizeni ke sttednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.
Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych ptedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni
stupni prospéchu. Pti hodnoceni zaka na prvnim stupni se pouzije pro zapis stupné hodnoceni
Cislice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni

Stupné hodnoceni:
1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostateCny

5 - nedostate¢ny

A. v pfedmétech s prevahou naukového zaméreni
Stupeii 1 (vyborny)

74k samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravng.
Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelen¢ a piesné, chape
vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, piesny, vystizny, U¢inn€ se zapojuje
do diskuse. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat sva
rozhodnuti. PIné respektuje demokratické principy, védomé a aktivné pracuje v tymu, jeho
plsobeni je velmi piinosné. Je témef vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich
¢lenti.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak s mensimi podnéty ugitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravng,
V jeho mysleni se projevuje logika a tvotivost. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy,
definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a uplné, chape vztahy mezi nimi a s mensimi
chybami propojuje do $irsich celki poznatky zriznych vzdélavacich oblasti. Ustni
a pisemny projev miva menSi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledku je zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Zapojuje se do diskuse. Je schopen
s mensi pomoci studovat vhodné texty, fesSit problémy a obhajovat sva rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, Vv podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho
pusobeni je ptinosné. Je vétSinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupen 3 (dobry)
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Zak se v uplatiiovani osvojovanych poznatkli a dovednosti dopousti chyb. Uplatiuje
poznatky aprovadi hodnoceni jevii podle podnéti ulitele. Ma nepodstatné mezery
V ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki, fakt, pojmi, definic
a zakonitosti, s vétsSimi chybami propojuje do SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti. Podstatn&jsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni
je veelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Césteéné se zapojuje
do diskuse. Je schopen studovat podle navodu ucitele. Obcas nerespektuje demokratické
principy, v tymu pracuje ne pfili$ aktivng, jeho ptisobeni je pfinosné v mensi mife. Je schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupeii 4 (dostatecny)

U zaka se v uplatnovani osvojenych poznatkli a dovednosti vyskytuji zavazné chyby. Pfi
vyuzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevii je nesamostatny. Zdk ma v ucelenosti,
pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki zdvazné mezery, chybné propojuje
do sirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. v logice mysleni se vyskytuji
zavazné chyby, mySleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky
Ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuse. Zavazné chyby dovede
zék s pomoci ucitele opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti. Demokratické
principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze ucastni. Jeho plsobeni neni piilis
pfinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend je schopen malokdy.

Stupeii 5 (nedostate¢ny)

U Zéka se v uplatilovani osvojenych v€domosti a dovednosti vyskytuji velmi zdvazné chyby.
Pti vykladu a hodnoceni jevi a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
ucitele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmyslné propojuje do Sirsich celki
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. v ustnim
apisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti, 1 vystiZnosti,
nezapojuje se do diskuse. Chyby nedovede opravit ani s pomoci uéitele. Viibec nerespektuje
demokratické principy, nepracuje pro tym. Svou ¢innosti naruSuje spolupraci, jeho pisobeni
neni pro tym piinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenil neni schopen.

r

B. ve vyucovacich pifedmétech s pievahou vychovného zaméreni
Stupeii 1 (vyborny)

74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi Gspésné je rozviji. VZdy pouZiva bezpecné a uc¢inné materidly, nastroje
a vybaveni. Jeho projev je esteticky ptisobivy, originalni, procitény a pfesny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorive. Aktivné se zajima o umeéni a estetiku. Jeho
télesna zdatnost ma vysokou troven.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni predpoklady, které
uspés$né rozviji. Pouziva bezpetné a €inn€ materialy, néstroje a vybaveni. Jeho projev je
esteticky piisobivy, originalni a ma jen mens$i nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti
a navyky aplikuje mén¢ tvofivé. M4 zajem o umeéni a estetiku. Je télesné zdatny.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v &innostech mén& aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢né své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Materialy, nastroje a vybaveni pouziva
bezpecné a ucinn€ pouze nékdy. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho
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védomosti a dovednosti maji cetnéjs$i mezery a pfi jejich aplikaci potiebuje pomoc ucitele.
Nema aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou maélo
uspokojivé. Materialy, nastroje a vybaveni vétSinou nepouziva bezpecné a ucinng. Ukoly fesi
s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele.
Projevuje velmi maly zajem a snahu.

Stupen 5 (nedostate¢ny)

74k je v &innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy,
nastroje a vybaveni nepouzivd témér nikdy bezpecné a ucinné. Jeho projev je vétSinou
chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede
aplikovat. Neprojevuje zajem 0 praci.
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Chovani
Chovani zaka je klasifikovano nasledujicimi stupni:
1 - velmi dobré
2 - uspokojivé
3 — neuspokojivé

Hodnoceni a klasifikace chovani
Obecné zasady

Klasifikaci chovani zaki navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji,
a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé. Kritériem pro
klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni #ad). P¥i klasifikaci chovani se
ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k udélenym opatienim k posileni kdzné
se piihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla neucinna. Pro hodnoceni chovani Zaka lze
pouzit i slovni hodnoceni.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani:

Stupen 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni $kolniho fadu. Ma
kladny vztah ke kolektivu ttidy a Skoly, pfispiva k jeho upevilovani a k utvareni pracovnich
podminek pro vyucovani a pro vychovu mimo vyucovani. Méné zavaznych prestupki se
dopousti ojedinéle.

Stupen 2 (uspokojivé)
Chovani Zaka je v podstaté v souladu s pravidly chovani a s ustanovenimi Skolniho fadu.

wvewr

Nepiipiva aktivné k upeviiovani kolektivu. Zak je viak p¥istupny vychovnému ptisobeni a
snazi se své chyby napravit.

Stupei 3 (neuspokojivé)

Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim chovani nebo proti Skolnimu fadu;
zpravidla se ptes diitku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkti, narusuje ¢innost kolektivu
nebo se dopousti pokleskli v mravném chovani.

Vychovna opatieni

K vychovnym opatfeni patii:
e Pochvala
e Napomenuti tfidniho ucitele
e Ditka tfidniho uditele
e Ditka feditele Skoly
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Pochvalu udéluje na navrh tfidniho ucitele feditel Skoly za vyznamny pifinos zaka pro dobré
jméno Skoly, za reprezentaci Skoly popf. za vynikajici prospéch a trvale dobré vysledky ve
vyuce nebo za vzorné chovani. Pochvala se vypiSe na vysvédéeni v daném pololeti, kdy byla
udélena.

Dalsi vychovna opatfeni reagujici na kazenské prohiesky zakl jsou ud€lovana na zakladé
nize uvedenych kritérii.

O ud¢leni vychovného opatieni provede tfidni ucitel zapis do katalogového listu a seznami s
nim prokazatelné zdkonné zastupce zaka.

Dutku fteditele Skoly udé€luje na navrh tfidniho ucitele ¢i vyucujiciho feditel skoly po
projednani v pedagogické radé. Reditel §koly prokazatelné seznami rodiée 4ka s udélenim
ditky a s davody, které k ni vedly. Diitka je zapsdna tfidnim ucitelem do pedagogické
dokumentace zéka.
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Pravidla hodnoceni kazenskych prohreski

DRS
Poruseni SR NTU DTU (2. stu,pe’n 3. stueey
chovani chovani
podminéné)
1. neomluvené hodiny 1 2 3-9 10 a vice
1. pozdni pfFichod do hodiny 3 4-6 7 a vice
2. amysliné ublizovani, sikana ¢i jeji 1 > zavazné
zjevna podpora a opakované
3. vnaseni nebezpecénych predméti 1 2 zavazne |
a opakované
4. kradeze, vandalismus 1-2 3 a vice
5. neslusné a urazlivé chovani
k pedagogiim i dalsim dle zavaznosti jiz od 1
zaméstnancim
6. narusovani vyuky, akce ¢i
pribéhu pfestavky, narusovani 1-4 5-8 zavazné a opakované
porFadku
7._nepovo|ene vyuzivani elektroniky 5 4 5 3 vice
a internetu
8. navykove latky dle zavanosti jiz od 1
(vnaseni, zneuzivani)
. f s, ) . v zadvaznych

9. lhani, zapirani a podvody 2 3-4 5 a vice pFipadech
10. zapominani 6 6 a vice

8.3. Hodnoceni a klasifikace Zdakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

U Z4ka se SVP se pii hodnoceni a klasifikaci ptihlédne k jeho individualnim specifikdm
a doporucenim skolského poradenského zatizeni. Pravidla hodnoceni jsou soucésti IVP. Na
zaklad¢ pisemné zadosti zakonného zastupce je mozné piistoupit 1 ke slovnimu hodnoceni.
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8.4. Celkové hodnoceni

Celkovy prospéch zaka zahrnuje vysledky klasifikace z povinnych predmétti, povinné
volitelnych predmétli a chovani, nezahrnuje klasifikaci nepovinnych pfedmétd. Stupen
celkového prospéchu se uvadi na vysveédceni:

prospél(a) s vyznamenanim

7.4k prospél s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych pfedméti stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu hor$im nez 2 -
chvalitebny, primér stupna prospéchu ze vSech povinnych predmétii stanovenych skolnim
vzdélavacim programem neni vyS$i nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobré.

prospél(a)

Z&k prospél, neni-li v zadném z povinnych predmétd stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny.

neprospél(a)

74k neprospél, je-li v nékterém z povinnych predméti stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny.

nehodnocen(a)

7.4k je nehodnocen, pokud ho neni mozné hodnotit z nékterého predmétu na konci prvniho
pololeti ani v ndhradnim terminu. Toto hodnoceni se netyka zak zcela uvolnéného z daného
pfedmétu feditelem Skoly.

8.5. Hodnoceni Zakii s odliSnym mateiskym jazykem (OM.J)

Pti hodnoceni zakti s OMIJ se dosaZend uroven znalosti ceského jazyka povazuje za zavaznou
souvislost, kterd ovliviiuje vykon zaka. Pii hodnoceni téchto 74kl se na konci tii po sobé
jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do skoly v CR vzdy povazuje dosazena trove
znalosti Eeského jazyka za zdvaznou souvislost, ktera ovliviiuje vykon zaka. Zaka lze na
vysvédceni za 1. pololeti roku, v némz nastoupil dochazku na Skolu nehodnotit z pfedmétu
Cesky jazyk.

8.6. Sebehodnoceni

74k se prostiednictvim ucitelova hodnoceni postupné uéi, jaké jsou meze a perspektivy jeho
vykonu, sféry jeho uspéchli a uspésného uplatnéni. Vyucujici vytvari vhodné prostiedi
a prilezitosti, aby zak mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci. Oba nézory jsou
pribézn¢ konfrontovany. Ucitel a zdk na konci klasifikaéniho obdobi spolecné hodnoti
prabéh vykont Zaka tak, aby se shodli na vysledné¢ znamce. Cilem je idedlni shoda obou
hodnoceni tak, aby byla pro zdka motiva¢ni do dal§iho obdobi.

8.7. Slovni hodnoceni
Vysledky vzdéelavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmeétech a chovani
zaka ve skole mohou byt hodnoceny slovné. Vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho
pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vSechny pfedméty. Slovni hodnoceni zahrnuje vyvoj
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vysledkll vzdélavani zaka, ohodnoceni jeho pile a ptistupu ke vzdélavani a zohlediuje
souvislosti, které ovliviiuji jeho vykon. Slovni hodnoceni naznacuje také dalsi rozvoj zéka.

8.8. Piezkoumani vysledkii hodnoceni

Ma-li zastupce zéka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych pfedmétech na konci
prvniho nebo druhého pololeti, miize do tfi dnii ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédel, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dni ode dne vydani vysvédéeni, pozadat feditele
Skoly o prezkoumani vysledki hodnoceni zdka. Je-li vyucujicim zdka v daném piedmétu
teditel §koly, krajsky fad. Reditel $koly nebo krajsky ufad naiidi komisionalni pFezkouseni
Zaka, které se kona do 14 dnti od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym
zastupcem zaka. V ptipad¢, ze se zadost o pfezkoumani vysledkti hodnoceni tyka hodnoceni
chovani nebo predméti vychovného zaméreni, posoudi feditel $koly, je-li vyucujicim zaka
v daném predmétu teditel skoly, krajsky ufad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkt
vzdélavani zaka. V ptipadé zjisténi poruseni téchto pravidel, feditel Skoly nebo krajsky ttad
vysledek hodnoceni zméni. Nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledk vzdélavani zaka
porusena, vysledek hodnoceni potvrdi a to nejpozdéji do 14 dnii od doruceni zadosti.

Komisionalni zkouska

Ttic¢lennou komisi pro piezkouSeni jmenuje feditel Skoly. Vysledek piezkouSeni jiz nelze
napadnout novou zadosti o pfezkouméni. Vysledek ptezkouseni se vyjadii klasifikaénim
stupném nebo slovnim hodnocenim. V ptfipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédéeni. Zak mize v jednom dni vykonat
pfezkouseni pouze zjednoho pfedmétu. Neni-li mozné zdka ze zavaznych divodu
ve stanoveném terminu piezkouSet, stanovi orgdn jmenujici komisi nahradni termin
piezkouseni. Konkrétni obsah arozsah ptezkouSeni stanovi feditel Skoly v souladu se
Skolnim vzdélavacim programem.

Vykonanim pfezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

Komisionalni zkousky Zaki, ktef'i pIni povinnou $kolni dochazku v zahrani¢ni $kole

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole, kona komisionalni zkousky na
kmenové Skole z téchto predméti:

ve vSech rocnicich ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
v poslednich dvou ro¢nicich 1. stupné za vzdélavaciho oboru Clovek a jeho svét

na 2. stupni ze vzdelavacich obor Déjepis a Zemepis se zvlastnim zietelem k problematice
CR

74k zkousky kona komisionalng, termin zkousek mu uréuje feditel $koly po vzajemné
dohod¢ se zdkonnym zdstupcem zdka a to tak, aby zkouska probéhla nejpozd¢ji do dvou
mésict po skonceni klasifikaéniho obdobi. Pokud jsou k tomu vazné divody, miize feditel
Skoly prodlouzit termin az na ¢tyfi mésice po skonceni klasifika¢niho obdobi. Zakonny
zastupce zaka je povinen pred konanim zkousky piedlozit vysvédCeni zaka za piisluSné
klasifika¢ni obdobi v Ceském ptekladu, kde je prokazatelné¢ uvedeno, Ze zdk uspesSné
dokoncil uplynulé klasifikaéni obdobi. Pro stanoveni stupné celkového hodnoceni Zéka v
devatém ro¢niku na konci Skolniho roku je rozhodny vysledek zkousky a vyjadieni
zahrani¢ni Skoly, ze zak uspésné dokoncil devaty ro¢nik zédkladniho vzdélavani.

Zkousku Ize konat za obdobi nejmén¢ jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vSak za obdobi
dvou skolnich rokd.
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74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku v evropské gkole na zékladé Umluvy o statutu
evropskych Skol, nekona vyse uvedené zkousky v kmenové skole. Zakonny zastupce zéka
dolozi tediteli kmenové skoly plnéni povinné Skolni dochazky piedlozenim vysvédEenim
zéka z evropské skoly.

8.9.  Opravna zkouska

74k kona opravnou komisionalni zkousku v ptipadé, Ze byl na konci druhého pololeti
klasifikovan stupném nedostate¢né nejvyse ve dvou piredmétech.

Terminy opravnych zkousek urci feditel Skoly tak, aby byly vykonany nejpozdéji do 31.
srpna. Pokud se zdk v tomto terminu z vaznych diivodi nemuze k opravné zkousce dostavit,
1ze povolit vykondni opravné zkousky nejpozdé¢ji do konce zafi. Do té doby zdk navstévuje
podmine¢né nejblizsi vyssi rocnik.

O terminu konani opravné zkousky informuje tfidni ucitel pisemné zdkonného zastupce.

Pokud Zak uspéje, je mu vydano vysvédCeni za piislusné pololeti s datem, kdy vykonal
posledni z opravnych zkousek.

Zak, ktery nevykona opravnou zkousku uspésné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél.

8.10. Nahradni termin hodnoceni

Nelze-1i zaka pro zavazné objektivni pticiny klasifikovat na konci prvniho pololeti, urci feditel
Skoly pro jeho klasifikaci ndhradni termin, a to tak, aby klasifikace Zdka mohla byt provedena
nejpozdéji do konce ¢ervna. Neni-li moZzné hodnoceni ani v ndhradnim terminu, Zak se za prvni
pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka pro zavazné objektivni pfi¢iny hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel
Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby klasifikace zdka mohla byt provedena
do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zatazen do nejbliz§iho vySsiho
ro¢niku, popt. znovu do 9. ro¢niku.

74k, ktery nemohl byt hodnocen v ndhradnim terminu nebo byl hodnocen nedostate¢né, opakuje
ro¢nik.

Opakovani ro¢niku neplati, jestlize jiz Zak v ramci piislusného stupné Skoly jednou nektery
ro¢nik opakoval.

Opakovat ro¢nik v ramci piislusného stupné Skoly vickrat nez jednou je mozné pouze na
zadost zakonnych zastupcu zdka, na zaklad¢é doporucujiciho vyjadieni odborného I¢kate a to

z vaznych zdravotnich diivodu.

8.11. Postup do vyssiho rocniku

Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
pfedméti stanovenych vzdélavacim programem s vyjimkou piredmétid vychovného zaméteni
stanovenych rdmcovym vzdelavacim programem a piredmétii, z nichz byl uvolnén.

Do vyssiho ro¢niku postoupi i zdk prvniho stupné zdkladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho
stupn¢ opakoval rocnik, a zdk druhého stupné zékladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné
opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.
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Reditel $koly miize mimotadné nadaného Zaka na zadost zakonného zastupce piefadit do vyssiho
roc¢niku bez absolvovani piredchoziho ro¢niku. Soucasti zadosti zaka, ktery plni povinnou Skolni
dochézku, je vyjadreni Skolského poradenského zatizeni a registrujiciho praktického Iékate pro
déti a dorost. Podminkou je vykonani zkousek z u¢iva nebo ¢asti u€iva rocniku, ktery zak nebude
absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel.
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9. DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY A OKRUHY

Doplitujici vzdélavaci obor Etickd vychova a okruhy Dopravni vychova a OCBMU

Doplitujici vzdélavaci obory nejsou stanoveny jako povinna soucast zakladniho vzdélavani, jejich
nestanovuji zavaznou uroveti, ale jako doporugené byly v SVP Kli¢ k tspéchu zformulovany do
konkrétnich vystupl v riznych oblastech. Jejich konkrétni zatazeni nad rdmec ocekavanych vystupti
jednotlivych predmétl zde podrobné uvadime.

Témata dopravni vychovy a ochrany ¢lovéka za b&Znych rizik a mimofadnych udélosti (OCBMU)
jsouv RVP ZV zpracovana v podobé& zadvaznych vystupd, ale téZ rozlozena do n€kolika vzdélavacich
oblasti. Proto uvadime uceleny piehled realizace dané problematiky.
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9.1. Eticka vychova

Charakteristika:
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni dopliujiciho vzdélavaciho oboru :

Doplitujici vzdélavaci obor ETICK A VY CHO V A (vychova k prosocialnosti) je

zafazena na 2. stupni ZS do téchto predmétii a roéniki:
Cesky jazyk 6. - 9. ro¢nik
chemie 8. ro¢nik
déjepis 8. - 9. ro¢nik
praktické ¢innosti 9. roénik
vychova k ob¢anstvi 6. ro¢nik
télesna vychova 6. - 9. ro¢nik
vytvarnd vychova 9. roénik
hudebni vychova 9. ro¢nik

ETICKA VYCHOVA zahrnuje deset zdkladnich témat:

1. Komunikace

2. Distojnost ¢loveéka, sebetcta

3. Pozitivni hodnoceni druhych

4. Vyjadfeni a komunikace citl

5. Tvofivost a iniciativa

6. Empatie

7. Asertivita

8. Redlné a zobrazené vzory

9. Spoluprace, pomoc, pratelstvi

10. Komplexni prosocialnost

Hlavni cile:

Z4ci se v uceleném systému ETICKE VYCHOVY (vychovy k prosocialnosti) maji naugit:
Aktivné naslouchat a otevien¢ komunikovat

Poznat své dobré 1 stinné stranky

Pozitivné hodnotit druhé, vyslovit uznani, pochvalit
Tvofivé fesit problémy

Umét se vcitit do mySleni a citd druhych

Naucit se asertivnimu chovani

Zvolit si pozitivni vzory

Byt citlivy pro potieby spolecnosti

Byt prosocialni i vii¢i ¢lentim jinych etnickych skupin
Snazit se o komplexni prosocialnost
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Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

ETICKA VYCHOVA zahrnuje $iroké spektrum metod — praci ve skupinach, anketové metody,
testy, soutéze, dramatizaci, praci s obrazem, praci s ptibchy.

Vyucéovani probiha prozitkovym zpisobem ve tiech naslednych fazich: zcitlivéni pro téma
prostiednictvim zajimavé a podnécujici aktivity (Cetba, vypravéni, hra, sekvence z filmu,
dramatizace udalosti z kazdodenniho zivota apod.). Dale probih4 nacvik osvojovanych
dovednosti v kolektivu tfidy (formou her, scének, tvotivych aktivit a zdzitkovych metod) a
konci aplikaci do realné zkuSenosti zivota (zevseobecnéni).

Formy prozitkové pedagogiky vedou pies osobni prozitek zaka k Zzddoucim postojim a k
vybudovéani vlastniho hodnotového systému (skupinova prace, kooperativni uceni, projektové
vyucovani, interaktivni metody vyuky).

Diuraz je kladen na informovanost zaka o etickych zasadach, pomdhat vytvofit si vlastni nazor
na dana témata a osvojit si pifimétené postoje a chovani. Dale pak na péstovani kultivovaného
vyjadfovani zaki a jejich schopnost diskutovat, argumentovat a asertivné jednat.

Pravidla vychovného stylu:

Eticka vychova piedpoklada specificky vychovny styl, pfistup a vztah ucitele k zaktim (tzn.
pratelsky, naro¢ny a ve svych pozadavcich dasledny).

Vytvofit z ttidy vychovné spolecenstvi

Ptijmout dité takové, jaké je

Ptipisovat détem pozitivni vlastnosti

Formulovat jasna a splnitelnd pravidla hry

Reagovat na negativni jevy klidnym poukazanim na jejich disledky

Vybizet k pozitivnimu chovani

ok wdE

Zasady vychovného stylu:
Stanovit jasna a srozumitelna pravidla hry (chovani). MoZnost nezicastnit se..

Cilem etické vychovy je osobnost moralné vyzralého ¢loveka, ktery se vyznacuje
komunikativnosti, kreativitou, zdravym sebevédomim, pozitivnim vztahem k druhym,
spolupracujicim chovanim, schopnosti orientovat se v Zivoté, hledat a nachdzet svou identitu.
Kli¢ovym pojmem je socidlné — pozitivni, tedy prosocialni chovani, které je zaméfeno na
pomoc nebo prospéch jinych osob, skupin, spolecnosti.

Misto realizace dopliujiciho vzdélavaciho oboru:

kmenova tfida, ucebna v ptirodé, odborna ucebna s interaktivni tabuli.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Vvchovné a vzdélavaci strategie jsou formulovany z pozice uditele.

Kompetence k uceni

Ucitel:
zohlednuje rozdily v pracovnim tempu zakt a jejich znalostech
vede zéky k aktivnimu a samostatnému vyhledavani aktualnich informaci
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Kompetence k feSeni problému

Ucitel:

umoziuje zakiim volbu rtiznych postupti pii feSeni ukola

vede zéky: k aplikaci poznatkl do praxe

k tvofivému feSeni kazdodennich problémi

k pochopeni zékladnich environmentalnich a ekologickych problému

Kompetence komunikativni

Ucitel:

vede zéky k toleranci ostatnich, k empatii

vede zaky ke komunikaci na odpovidajici Grovni, podnécuje je k argumentaci
zapojuje vSechny zaky do debaty a do diskuse

Kompetence socialni a persondlni

Ucitel:

vede zaky k formovani svého etického postoje a dodrzovani pravidel sluSné¢ho chovani
umoznuje zaklim pracovat ve skupiné

dodava zaktim sebediivéru a nesrazi jejich aktivitu

upevinuje u zaki mezilidské vztahy

rozviji respekt k hodnotdm a nazortim jinych lidi

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

vede Zaky k toleranci ostatnich lidi, jejich chovani a jednani

uvadi zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy
vede zaky k zodpovédnosti za své chovani a jednani

Kompetence pracovni
Ucitel:

rozviji u zaka tctu k hodnotdm
rozviji u zakl smysl pro povinnost
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: ETICKA VYCHOVA

Ro¢nik: 6. - 9. (Obdobi: 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Predmét, ro¢nik, obsah uciva

Prifezova témata

Komunikace

Zak:
- komunikuje oteviené, pravdive, s porozuménim
pro potieby druhych a pifiméfené situaci

Cj/6.
Oteviena komunikace:

- urovné komunikace

- zasady verbalni komunikace

Cj/7.

- komunikacni chyby

- dialog

Cj/8.

- komunikace ve ztizenych podminkach
- feSeni konfliktd

Cj/9.

Aktivni naslouchani:

- cile, zplisob a nacvik aktivniho naslouchani

Duistojnost a identita lidské osoby

- respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby
- objevuje vlastni jedine¢nost a identitu a vytvaii
si zdravé sebevédomi

1?.(’:./9.
Ucta k lidské osobé:

- lidské prava

- pozitivni hodnoceni druhych v obtiZznych
situacich

Jedinecnost a identita ¢lovéka:

- hodnotova orientace, vztah k ekonomickym
hodnotam, vztah k praci

- radost a optimismus v zivoté

- pozitivni hodnoceni sebe

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

CH/8.
Lidska distojnost a sebeucta
Hodnoceni pozitivniho chovéani druhych

Vv/9.
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Predmét, ro¢nik, obsah uciva

Priarezova témata

Pozitivni hodnoceni sebe i druhych
Hv/9.
- Empatie v socidlnich vztazich

Asertivni chovani

~

Zak :

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zpiisobem obhajuje sva
prava

Cj/6. Asertivni chovini:

- piijatelny kompromis

- konstruktivni kritika a feSeni konfliktd

Cj/7.,8.

Obrana pied manipulaci — asertivni techniky:

- nacvik jednotlivych asertivnich technik
- sebeovladani

Cj/9. Eair play:

- zdrava soutézivost

- dodrzovani pravidel hry, asertivita

Redlné a zobrazené vzory

- rozliSuje manipulacni ptisobeni médii a
identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

P.¢./9. Podpora pozitivniho plisobeni televize a
médii:

- nabidka pozitivnich vzor v médiich

- zvladani agrese

- u¢inna obrana proti manipulaci médii

- média a volny Cas

Ja — potencidlni vzor pro druhé:

- smysl a cil mého zivota
- postoje a zodpovédny Zivot
- mé schopnosti a spolecnost

Iniciativa a komplexni prosocidlnost

- spolupracuje 1 v obtiznych socialnich situacich

D/8. Iniciativa a tvorivost:

- psychicka a fyzicka pomoc
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Predmét, ro¢nik, obsah uciva

Priarezova témata

- ochota ke spolupraci
D/9.Iniciativa ve ztiZenych podminkach:
- pozitivni formulace problému

- pomoc anonymnimu ¢lovéku

74k :

- je vnimavy k socidlnim problémim,
v kontextu sv¢ situace a svych moznosti
prispiva k jejich feSeni

VkO/6.

Uplatnéni komplexni prosocidlnosti:

- vyuziti prosocialnosti v multikulturni
spole¢nosti

- prosocialni chovani ve vefejném Zivoté
- solidarita

Aplikovand etickd vychova

- analyzuje etické aspekty riznych zivotnich
situaci

VVkO/6. Etické hodnoty:

- zdroje etiky

- osobni odpovédnost, mravni normy
- aplikace mravnich zasad a hodnot

- se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feseni osobnich problémt

- aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

VkO/6. Rodina:

- poznavani vlastni rodiny a jejich pravidel
- prava a povinnosti v rodiné

- zlepSeni atmosféry v rodiné

- komunikace v roding, tcta ke stari

- duchovni rozmér ¢lovéka

Tv/6. Ochrana prirody a Zivotniho

prostiedi:
- ucta k Zivotu ve vSech jeho forméach
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Predmét, ro¢nik, obsah uciva

Priarezova témata

Tv/7. - citovy vztah ¢lovéka k prirodé
Tv/8. - vnimani krasy a mnohotvarnosti
prirody

Tv/9. - zodpovédnost za zivotni prostiedi

372




9.2. Dopravni vychova
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Charakteristika dopliiujiciho vzdélavaciho oboru

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni doplinujiciho oboru:
Dopliujici vzd&lavaci obor DOPRAVNI VYCHOVA je zatazen

a) na 1. stupni ZS do t&chto pfedméti a ro¢nikii: Prvouka 1. - 3. rod.

Praktické ¢innosti 1. - 5. roc€.

Télesna vychova 1. - 5. roc€.

Vlastivéda 4. - 5. ro€.

b) na 2. stupni ZS do téchto pfedméti a roéniki: Cesky jazyk 6. - 8. roc.

Télesna vychova 6. - 9. roc€.

Vychova k ob¢anstvi 6., 8. a 9. ro€.

Vychova ke zdravi 7. - 9. roc.

Fyzika 6. a 7. roc.

Hlavni cile:

Zakladnim cilem zatfazeni Dopravni vychovy do vyuky je ziskéni védomosti, dovednosti a navyku
Vv oblasti bezpe¢ného a ohleduplného chovani v silni¢nim provozu, pfijeti etickych norem chovani,

rozvoj klicovych kompetenci zéka s diirazem na rozvoj komunikace, sounalezitosti, Gcty ke zdravi,
odpovédnosti za své zdravi a bezpecnost a zdravi jinych. Déle jde o vychovu k toleranci
a ohleduplnosti k ostatnim.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

Pti vyuce budou pouzity metody a formy prace vhodné pro dany vék, schopnosti zakt
a odpovidajici probiranému ucivu. Pii realizaci tohoto ptedmétu je kladen diraz predevSim na
praktické dovednosti a jejich aplikaci v modelovych situacich i v béZzném zivote.

Metody prace:
vyklad ucitele

vypraveni ucitele

fizeny rozhovor

didaktické hry — soutéze, kvizy
sledovani nau¢nych potadi
prezentace poznatkl z praxe

metoda srovnavaci, motivacni, fixacni

Formy préce:

vykladové hodiny s pouzitim pomtcek
kratkodobé projekty

prozitkové hry
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terénni vyuka

Vyuka bude dopliiovéana pirednaSkami a besedami podle aktudlni nabidky v pribéhu skolniho roku
a podle potieb tiidy. Dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a hygieny pii vyuce je pro kazdého zaka
zavazné.

Misto realizace dopliujiciho vzdélavaciho oboru: vyuka ve tfide

vyuka v odborné ucebné s interaktivni tabuli
vyuka v télocviéné ZS a na $kolni zahradg, podle mozZnosti dopravni hiisté.

Piedmétem prolina priirezové téma OSV Osobnostni a socidlni rozvoj:

- sebepoznani a sebepojeti: vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem, zdravé a vyrovnané
sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani: cvic¢eni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani

a zvladani problémovych situaci, stanoveni osobnich cilt a postupnych kroki k jejich dosazenti -
psychohygiena v socidlni dovednosti pro piedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pfi
problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace: respektovani sebe sama i druhych, ptijimani nazoru
druhého, empatie, chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich

- moralni rozvoj: cviceni zaujimani hodnotovych postojui a rozhodovacich dovednosti, dovednosti
pro feSeni problémil v mezilidskych vztazich, pomahajici a prosocialni chovani

4

Vvchovné a vzdélavaci strategie prorozvojkli¢ovvchkompeten cizaku:

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou formulovany z pozice Zaka.

Cinnosti v oblasti bezpe¢nosti silni¢niho provozu rozvijeji zejména tyto klicové kompetence:

Kompetence celozivotniho uceni:
Z4k:

- vénuje vysokou pozornost vzdélani, prevenci a osvete v oblasti bezpecnosti dopravy

- upeviluje a rozviji ziskané védomosti, dovednosti a navyky tcastnika silni¢niho provozu

- vyhledéava a tfidi informace na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace a efektivné je
vyuziva v procesu uceni

Kompetence k feSeni problémi:
Zak:

- ovéiuje prakticky spravnost feseni

- uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti, je schopen je obhajit
Kompetence komunikativni:
Zak:

- formuluje své myslenky a nézory v logickém sledu
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- vyjadiuje se vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

Kompetence obéanské:

v

Zak:

- chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujici zivot a zdravi ¢lovéka
- je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita hrubé zachazeni

Kompetence socidlni a persondlni:

Z4k:

- na simulovanych situacich a zadanich fesi vztahové situace mezi ti€astniky silni¢niho provozu

- prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii

- chova se podle pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni:

Z4k:

- disledné dba na dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi pii vSech aktivitach, kterych
se zucastni

- pfi terénni vyuce bezpecné manipuluje s pomlckami, pfistroji a materidly pouzivanymi pii vyuce

Kompetence kulturniho povédomi a vyjadieni:

- nauci se asertivnimu chovani, voli si pozitivni vzory, snazi se o komplexni prosocialnost
(socialn€ — pozitivni chovani)

Kompetence digitalni:

Zak:

- zpracovava ulohy ¢i zadani na pocitaci, pracuje i1 se zdznamovou technikou, zpracovava material
digitalné (napft. fotografie ¢i kresby v grafickych programech)
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: DOPRAVNI VYCHOVA Ro¢nik: 1. (Obdobi 1.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV Obsah uciva Prifezova témata

Zak: P¢: Silniéni provoz. Kdo je ucastnik silni¢niho
provozu (chodec, cyklista, dopravni
prostiedky). Pojmy v silni¢énim provozu
(chodnik, obrubnik, zébradli, silnice, ptechod
pro chodce).

- v béznych ¢innostech Skoly uplatiuje
pravidla chlize po chodniku a silnici

P¢: Chodnik. Na chodniku (zékladni pravidla
chtize po chodniku).

- bezpeéné piekona silnici P¢: Silnice. Na silnici (co se dé€je na silnici,
chtize po silnici, reflexni dopliiky).

- rozliSuje bezpecna a nebezpecnd mista

pro hru Tv: Misto pro hru. Kde si hrat (vhodné a

nevhodna mista ke hie).

Prv: Piechazeni. Piechazeni silnice bez
pfechodu. Prechdzeni silnice po piechodu.
Zebra, podchod, nadchod, tlacitko pro chodce,
semafor pro vozidla, vlevo — vpravo, rychle —
pomalu, pfimo — Sikmo, o¢ni kontakt, nahly
vstup do silnice, zakryty vyhled.

- v modelovych situacich prokaZze znalost

spravného cestovani autem (e . . .
p Prv: Cestovani: Jizda autem (zdkladni pravidla

— autosedacka a zadrzné systémy, vystup a
nastup ).
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priufezova témata

- rozeznd a pouziva bezpecnou cestu do Skoly

Prv: Prolinajici téma — cesta do Skoly.

Cesta do skoly (bezpecna cesta do Skoly,
konkrétni situace). Zastavka hromadné dopravy,
nastupisteé, eskalator.
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: DOPRAVNI VYCHOVA

Roc¢nik: 2. (Obdobi 1.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Priifezova témata

Zak:

- spravn¢ pouziva pravidla chovani na

stezkach pro chodce (pii akcich Skoly)

- rozeznava vybrané znacky pro chodce

- bezpecné piekona silnici se svételnymi
signaly

- rozliSuje a pouziva bezpe¢na mista pro hru

Prv: Silni¢ni provoz. Vztahy mezi u¢astniky
silni¢niho provozu (chodec, cyklista, dopravni
prostiedky — osobni, nakladni. Hromadna doprava.
Prednosti v jizd¢, protijedouci vozidla, predjizdéjici
Prv: Chodnik a stezka pro chodce. Na chodniku a
stezkach (zakladni pravidla, co a kdo kam smi a
nesmi, spravné chovani, vztahy mezi ucastniky na
stezkach).

Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz vstupu, Chodnik
uzavien).

P¢: Silnice. Na silnici (zakladni pravidla chtize po
silnici, reflexni doplnky, silnice, dalnice, krajnice,
délici cara, levy okraj, pravy okraj, stfedy silnice,
hlavni a vedlejsi silnice, zatacka, jizdni pruhy a
odbocovaci pruhy). Krajnice a jeji nastrahy.

Tv: Misto pro hru. Kde si hrat (vhodné4 a nevhodna
mista ke hie). Na ¢em se jesté jezdi (in-line brusle,
skateboard, kolobé&zka). Ochrana — pfilba a chranice.

Tv: Prechazeni. Pfechazeni silnice bez piechodu.
Prechazenti silnice po pfechodu. Prechdzeni silnice
po prechodu se svételnymi signaly.

P¢: Cestovani. Jizda autem (pravidla bezpecné jizdy
— autosedacka a zadrzné systémy, vystup a nastup).
Cesta dopravnimi prostfedky (zakladni pravidla
cestovani, nastup a vystup, chovani za jizdy). Vztahy
mezi cestujicimi v auté. V hromadnych prostiedcich.
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata

- v modelovych situacich a pti akcich
Skoly uplatiiuje pravidla spravného
cestovani dopravnimi prostiedky

- rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly,
zvlada modelové situace ,,sam domu‘

Tv: Prolinajici téma — cesta do $koly. Cesta do
Skoly (pravidla bezpe¢né cesty do Skoly, konkrétni
situace a nebezpeci). Poslouchej, divej se, premysle;j
(vnimani v§emi smysly a chapani souvislosti).
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: DOPRAVNi VYCHOVA

Rocnik: 3. (Obdobi 1.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

Chodec

- reaguje v roli chodce na ostatni
ucastniky SP

- pouziva reflexni dopliiky a zn4 jejich
dopad

- rozezndva vybrané znacky

- v modelovych situacich vyuZziva osvojena
pravidla chovani na stezkéach pro chodce, v
obytné zo6né

- ovlada pravidla jizdy na bruslich a
kolobézce a vyuziva je

- bezpecn¢ piekonava silnici se
svételnymi signaly, prejde mezi
zaparkovanymi vozy a silnici s vice
Jjizdnimi pruhy

Prv: Na chodniku. Pravidla chtize po chodniku (co
se smi a nesmi na chodniku). Kdo je chodec (brusle,
kolobézka, apod.). Nebezpeci a nebezpecné chovani
(vztahy mezi Gi€astniky na stezkach). Znacky
(Stezka pro chodce, Zakaz vstupu chodcti, Chodnik
uzavien).

Prv: Silnice. Pravidla chtize po silnici (pravidla pro
jednotlivce a skupiny, vidét a byt vidén — reflexni
doplnky, snizena viditelnost, svitani, soumrak,
stmivani, tma). Nebezpeci na silnici (vozidla s
pravem piednosti v jizd¢, tramvaj).

Znacky (Silnice pro motorova vozidla, Délnice).

Tv: Misto pro hru. Silnice a chodnik (vhodna a
nevhodnd mista ke hte). Hfist¢ a cesta na n¢j.
Obytna zona a jeji pravidla. Na ¢em se jeste jezdi
(in-line brusle, skateboard, kolob&zka). Ochrana —
pfilba a chranice.

P¢: Prechazeni. Piechéazeni silnice bez prechodu,
pfechézeni silnice po pfechodu, prechézeni silnice s
vice pruhy, pfechazeni silnice po pfechodu se
svételnymi signaly. Pfechdzeni mezi zaparkovanymi
vozy. Prechazeni po pfechodu s jizdnim kolem.

Prv: Cestovani autem. Pravidla chovani na
parkovisti. Nastup a vystup, odpovidajici misto k
sezeni, pravidla chovani mezi cestujicimi v auté.
Z4drzné systémy — autosedacka a poutani.

OSV Osobnostni a socialni rozvoj:
Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani ndzoru druhého,
empatie.
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

- v modelovych situacich a pti akcich skoly
uplatiiuje bezpecné chovani v dopravnich
prostiedcich a na zastavkach

Prv: Cesta dopravnimi prostiredky. Druhy
dopravnich prosttedki a jejich specifika. Pravidla
chovéni na zastavce.

Tv: Prolinajici téma — cesta do $koly. Poslouchej,
divej se, ptemyslej (souvislosti konkrétnich situaci,
posouzeni situace, v€asné vyvozeni bezpecné¢ho
chovani, nalezeni spravného fesent).
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: DOPRAVNi VYCHOVA

Roc¢nik: 4. (Obdobi 2.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prifezova témata

Cyklista

- popise vybavu cyklisty a jizdniho kola
k bezpecné jizdée

- zna zpusob a pravidla bezpecné jizdy
na jizdnim kole

- (pti vhodnych podminkéch skoly )
prokaze bezpecny pohyb na kole ( na
silnici, na stezkach i v terénu ), chova se
ohleduplné k ostatnim ucastnikiim
silnicniho provozu, bezpecné piekond s
kolem silnici a zvlada zakladni manévry

cyklisty

- vybere bezpecné misto pro pohyb na
kole

- jako cyklista spravné pouziva reflexni i
ostatni dopliky a vybavu kola

- rozezndva vybrané znacky

P¢: Vybava jizdniho kola a cyklisty. Povinna a
doporucena vybava jizdniho kola a cyklisty (pfilba,
jeji funkce a pouziti, reflexni dopliiky a ostatni
dopliiky pro bezpecnou jizdu). Odpovédnost cyklisty
a vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu.

Tv: Zpisob jizdy na jizdnim kole. Technika jizdy,
preprava zavazadel.

Tv: Bezpecna cesta. Mista pro jizdu na kole (stezky
pro cyklisty, obytna zdéna).

Tv: Cyklista na silnici. Problematika silnice z
pohledu cyklisty a znaceni (zdkladni pravidla
bezpecné jizdy na silnici, jizda za snizené
viditelnosti a zhorsenych podminek). Znameni,
zastavovani, odboCovani, predjizdeéni a objizdéni.
Vedeni kola, vyjizdéni do silnice. Prechazeni s
kolem bez ptechodu a po prechodu. Kde si hrat
(vhodné a nevhodna mista ke hie). Znacky.

P¢: Cyklista na kriZovatce. Kiizovatka, druhy
ktizovatek a kruhovy objezd (zasady prednosti v
Jizdé€, odbocovani). Vztahy mezi G€astniky silni€niho
provozu, provoz fizeny policistou, prednost v jizd¢,
pfednost zprava.

VI: Rodinny cyklisticky vylet. Planovani trasy a
vybava na cestu. Cyklista v dopravnich prosttedcich.
Zpisob jizdy ve skupiné (zasady ohleduplnosti k
ostatnim Uc¢astniklim silni¢niho provozu).
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prirezova témata

- naplanuje jednoduchy cyklisticky
vylet, véetné cesty dopravnimi
prostiedky, posoudi rizika cesty

- v modelovych situacich prokaze znalost
chovani v krizové situaci

P¢: V ohrozZeni. Zasady spravného chovani v krizové
situaci (moznosti krizovych situaci, jejich feseni,
diilezita spojeni.

Tv: Prolinajici téma — cesta do $koly. Poslouchej,
divej se, ptemyslej (souvislosti konkrétnich situact,
posouzeni situace, v€asné vyvozeni bezpecného
chovani, nalezeni spravného fesent).

OSV Osobnostni a socialni rozvoj.
Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — chovani podporujici
dobré vztahy, aktivni naslouchani,
dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v riznych
situacich
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: DOPRAVNi VYCHOVA

Rocnik: 5. (Obdobi 2.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

Souhrnné znalosti a dovednosti z oblasti bezpecnosti chodce a cyklisty

74k :
- bezpecné ovlada pravidla chodce a
cyklisty

- poznava vztahy ucastniki silniéniho
provozu

- odhadne dopravni situaci, jeji
nebezpeci a vyvodi spravné feseni, snazi
se zachovat adekvatn¢ situaci

- zné ohleduplné chovani a osvojuje si
ho

P¢: Na chodniku. Shrnuti pravidel bezpecného
a ohleduplného chovani na chodniku. Vztahy
mezi Ucastniky silni¢niho provozu.

P¢: Vybava jizdniho kola a cyklisty. Potieba
spravné vybavy jizdniho kola a cyklisty
(reflexni dopliiky a ostatni doplnky pro
bezpecnou jizdu, ptilba, chranice, povinna a
doporucena vybava kola, vybava za snizené
viditelnosti, brzdy, kryt fetézu, odrazky v
pedalech, zvonek, piedni a zadni odrazka,
svétlomet, blikacka). Odpovédnost cyklisty a
vztahy mezi G¢astniky silni¢niho provozu.

Tv: Chodec a cyklista na silnici. Shrnuti
pravidel bezpecného a ohleduplného chovani pii
pohybu na silnici. Pravidla chtize po silnici pro
skupiny i jednotlivce. Pravidla jizdy za snizené
viditelnosti. Zakladni pravidla bezpe¢né jizdy
na silnici (bezpe¢né manévry cyklisty na
silnici).

Pravidla pohybu za sniZzené viditelnosti a
zhorSenych podminek.

Tv: Bezpecna jizda. Technika jizdy, jizdni pruh
pro cyklisty, objizdéni a predjizdéni, zména
sméru jizdy, zhorSené podminky pro jizdu na
kole, fazeni pted kiizovatkou. Pravidla jizdy po
stezkach a mimo silnici, stezka pro cyklisty,
zfetelna jizda, tlakova vina.

OSV Osobnostni a socialni rozvoj. Moralni
rozvoj — cviceni zaujimani hodnotovych
postojti a rozhodovacich dovednosti
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

Tv: Cyklista na k¥iZovatce. Pravidla pro
bezpecné piekonani kiizovatky. Vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu.

Tv: Volny ¢as a sportovni aktivity. Druhy
volnocasovych aktivit souvisejicich se silni¢nim
provozem a dodrzovani pravidel (vhodné a
nevhodné lokality k uskute¢néni aktivit,
konkretizace aktivit podle lokality ZS a obce).

Tv: Prechazeni silnice. Shrnuti zédkladnich
pravidel piekonani silnice ve mésté¢ i mimo néj
(vztahy mezi uc€astniky silni¢niho provozu).
Reflexni dopliiky, pestré obleceni.

P¢: Cesta dopravnimi prostiedky. Shrnuti
zakladnich pravidel bezpec¢nosti pii cestovani
dopravnimi prostiedky. Pravidla pfi jizd¢ autem
(zadrzné systémy, bezpecnostni pas).
Parkovisté. Vztahy mezi cestujicimi a Gi€astniky
hromadné dopravy.

VI: Prazdniny. Zasady bezpeéného chovani v v
dobé volna a cestovani (specifika lokality
bydlisté a obce pro traveni dnil volna).

VI: Nebezpeci. Krizové situace (moznosti,
jejich feseni, dulezita spojeni).

P¢: Prolinajici téma — cesta do Skoly.
Dopravni znacky (odpovidajici znacky pro
jednotlivé celky). V silni¢nim provozu nejsi
sdm (vnimani tématu v souvislostech zejména
vztazenych k dané situaci, feSeni situaci,
socialni pohled, hledisko sounalezitosti,
spolupréace).

OSV Osobnostni a socidlni rozvoj.
Moralni rozvoj — dovednosti pro feseni
problému v mezilidskych vztazich,
pomahajici a prosocialni chovani.
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Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

- snazi se predchazet nebezpeci s
ohledem na sebe 1 ostatni ucastniky
silni¢niho provozu

- rozeznava dalsi dopravni znacky
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: DOPRAVNI VYCHOVA

Rocnik: 6. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Priifezova témata

Chodec

Z4k:
- ovlada pravidla bezpecného a ohleduplného

chovani chodce v silni¢énim provozu a tidi se
jimi

- chova se bezpecné¢ v dopravnich prostiedcich
a na zastavkach (v modelovych situacich a pfi
akcich skoly)

- vysvétli bezpecné chovani, zejména z
pohledu chodce

- posoudi situaci i1 z pohledu ostatnich
ucastniki silni¢niho provozu

Cj (komunikaéni a slohova vychova):

Na chodniku. Pravidla bezpecného a ohleduplného
chovani na chodniku

Vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu.

Tv: Chodec a cyklista na silnici. Pravidla bezpecného
a ohleduplného chovani pfi pohybu na silnici (chiize
jednotlivce po silnici a ve skuping, pravidla pti pohybu
na silnici za snizené viditelnosti).

Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu.

Tv: Volny ¢as a sportovni aktivity. Volnocasové
aktivity souvisejici se silni¢énim provozem (vhodné
lokality k uskutecnéni takovych aktivit, konkretizace
podle lokality ZS a obce).

VkO: Piechazeni k¥iZovatky. Pravidla piekonani ve
meésté 1 mimo né¢j (piekonavani riznych kiizovatek,
ktizovatka fizena pfislusnikem policie).

Vztahy mezi uc€astniky silni¢niho provozu.

F: Cesta dopravnimi prostiedky. Pravidla
bezpecnosti pii cestovani dopravnimi prostiedky
(pravidla pfi jizd¢ autem, zadrzné systémy, vztahy
mezi cestujicimi a i€astniky hromadné dopravy).
F: Dopravni znacky. Odpovidajici znacky pro
jednotliva témata. Svislé, vodorovné, zékazové,
piikazové.

Cj : Prolinajici téma — denik spravného chodce.

OSV Osobnostni a socialni
rozvoj: vztah k sob¢ samému,
vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti

388




Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prurezova témata

- dodrzuje povinnosti spolujezdce v auté-
zejména poutani

- rozliSuje dal$i dopravni znacky a jejich
vyznam

Denik spravného chodce-eticka stranka chovani v
silni¢nim provozu.

Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: DOPRAVNI VYCHOVA

Roc¢nik: 7. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prifezova témata

Cyklista

Zak:
- ovlada pravidla bezpecného a

ohleduplného chovani cyklisty v
silnicnim provozu a uplatiiuje je

v praktickych situacich Skolnich akci

- chova se bezpecné a ohleduplné v roli
cyklisty, pouziva spravnou vybavu jizdniho
kola, orientuje se ve vztazich cyklisty k
ostatnim ucastniktim silni¢niho provozu

- odhadne nebezpeci konkrétni situace a
vyvodi spravné feSeni, zachova se
adekvatné situaci, predchazi nebezpeci s
ohledem na sebe 1 ostatni ucastniky
silni¢niho provozu

(prokazuje v modelovych situacich)

Tv: Vybava jizdniho kola a cyklisty. Vybava
jizdniho kola, vybava cyklisty (doplitkky pro
bezpec¢nou jizdu).

Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi €astniky
silni¢niho provozu (bezpecné a ohleduplné chovani
na chodniku, vztahy mezi Gi€astniky silni¢niho
provozu.

Tv: Bezpe¢na jizda. Technika jizdy a jeji pravidla
mimo silnici. Cestovani autem: bezpecnostni
zadrzny systém.

F: Cyklista na silnici. Pravidla bezpe¢né jizdy na
silnici (pravidla jizdy za snizené viditelnosti a
zhor$enych podminek). Uéastnici silni¢niho
provozu: motorové vozidlo, nemotorové vozidlo,
zvlastni vozidla, provozovatel vozidla, jizdni
souprava.

Tv: Cyklista na k¥iZovatce. Pravidla pro bezpecné
ptekondni kiiZzovatky. Hranice kiiZovatky,
ktizovatka a jeji druhy. Vztahy mezi Gi€astniky
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prarezova témata

- poskytne prvni pfedlékarskou pomoc
(v modelovych situacich)
- rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich
vyznam
- vysvétli bezpecné chovani zejména z

pohledu cyklisty

silni¢niho provozu. Kftizovatka fizena ptislusnikem
policie. Kiizovatka s fizenym a nefizenym
provozem, dat piednost v jizde.

Z: Prazdniny. Zasady bezpecného chovani v dobé
volna a pfi cestovani. Specifika lokality ZS, obce,
prazdninovych oblasti pro traveni dnti volna.

VkZ: Krizové situace. Mozné krizové situace
(jejich feSeni, dulezita spojeni, oprava jizdniho
kola). Nejjednodussi zasady poskytnuti prvni
predlékaiské pomoci.

VKZ: Dopravni zna¢ky. Odpovidajici znacky pro
jednotliva témata.

Cj: Prolinajici téma-denik spravného cyklisty.

Denik spravného cyklisty - eticka stranka chovani v
silni¢nim provozu?

390




Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: DOPRAVNi VYCHOVA

Roc¢nik: 8. (Obdobi 3.)

Rozpracované ofekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

Etika v silni¢nim provozu

Zak:

- vysvétli souvislosti celkového chovani
¢loveéka, soundlezitosti a spoluprace v
dopravnich situacich pro uchovani zdravi a
Zivota svoji osoby 1 druhych

- aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich
snizovani rizik a nehodovosti v dopravé

-charakterizuje souvislost mezi jednanim a
charakterovymi vlastnostmi osobnosti

VkO: Chodec.

Role chodce v silni¢nim provozu
(odpovédnost chodce a jeho chovani, vztahy
chodce k ostatnim ucastniktim silni¢niho
provozu).

Ptestupky chodct a ukazka legislativy.

Tv: Cyklista.

Role cyklisty v silniénim provozu
(odpovédnost cyklisty a jeho chovani, vztahy
cyklisty k ostatnim ucastnikiim silni¢niho
provozu).

Prestupky cyklisti a ukazka legislativy.

Provoz na silnici. Silnice, silnice pro motorova
vozidla, dalnice.

Objizd’ka, obchvat, jizdni pruh, pfipojovaci
Jjizdni pruh, tramvajovy pas.

VKZ: Dopravni znacky.

Odpovidajici znacky pro jednotliva témata.

OSYV Osobnostni a socidlni rozvoj :
seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a
chovani — cvieni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci, stanoveni
osobnich cill a postupnych kroki k jejich
dosazeni

391




Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

- vymezi propojeni mezi danym tématem a
dalSimi oblastmi Zivota

Cj: Prolinajici téma — denik spravného
chodce a cyKklisty.

Ptistup vefejnosti k bezpecnosti v silnicnim
provozu — eticka stranka chovani v silni¢nim
provozu.

Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: DOPRAVNI VYCHOVA

Roénik: 9. (Obdobi 3.)

Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priarezova témata

Na vlastni kazi

%

Zak:

- pouziva své znalosti a dovednosti v praxi

- orientuje se v zakladni legislativé
souvisejici s tématem doprava

- interpretuje vyznam pojmi a
problematiky bezpecnosti a
ohleduplnosti v silniénim provozu

Tv: Chodec.
Zazitkove lekce, projekty a dalsi aktivity.
Tv: Cyklista.

Zazitkové lekce, projekty a dalsi aktivity.
Provoz na silnici. Prekazka v provozu,
neohrozit, neomezit, zastavit, stat.

Zelezni¢ni prejezd, obec, hranice obce,
povolena rychlost, doporucena rychlost.

OSV Osobnostni a socialni rozvoj:
psychohygiena v socialni dovednosti, pro
predchdzeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pii problémech
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

- chova se tak, aby v silni¢nim provozu chranil
zdravi a zivot svij 1 jinych osob - uvédomuje
si dopad svého chovani a koriguje jej podle
situace

- analyzuje konkrétni situaci a vyvozuje
bezpecné chovani

- aplikuje znalosti z dané oblasti 1 do jinych
oblasti Zivota, orientuje se v souvislostech
chovani vSech ucastnikt silnicniho provozu

- aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich
snizovani rizik a nehodovosti

- vyresi testy ,,fidi¢sky prikaz nanecisto*

VKZ: Poskytnuti prvni predlékaiské
pomoci.

Videosnimky.
Popt. spolupréce s odborniky,

navstéva centra zachranaiu.

VkO: Muj prvni Fidi¢ak.

Zopakovani a upeviiovani znalosti a
dovednosti.

Dopravni informacni systém.
Priikaz totoznosti, fidi¢ské opravnéni.
Legislativa, pravomoc, trestni odpovédnost.

Bodovy systém, represe a sankce, zdravotni
zpisobilost.

Znalostni testy, zaveére¢na zkouska.
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9.3. Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti
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Charakteristika doplnujiciho vzdélavaciho oboru

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Vyuka témat Ochrana ¢loveéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti je zatazena:

a) na 1. stupni ZS do t&chto pfedmétii a roéniki: Prvouka 1.- 3.ro¢.

Praktické ¢innosti 3. - 5.roc.

T¢lesna vychova 3. - 5.roc.

Ptirodovéda 4. - 5.ro¢.

b) na 2. stupni ZS do té&chto predméti a roénikii: Zemépis 6. a 9.ro¢.

Fyzika 6., 7. a 8.roc.

Vychova k obcCanstvi 6. a 8.roc.

Télesna vychova 6. a 9.roc.

Vychova ke zdravi 7., 8. a 9.roc.

Chemie 8.roc€.

Ptirodopis 9.roc.

Hlavni cile:

l.ro¢. - Rozvijet u zakd vyznam prevence rizik, opatrnosti a preventivniho chovani i dilezitost
obstat samostatné v obtizné situaci

2.ro¢. Rozvijet znalost nebezpeci a schopnost odhadnout riziko a vyhnou se mu. Posilovat
odpovédnost Zakil za vlastni zdravi a bezpecnost.

3.ro€. Rozvijet schopnost rozpoznat varovani pred nebezpecim, rozeznat oznaceni uzavért -
zejména plynu, vody, elektiiny. Umét urcit (popsat) svou pozici v neznadmém prostiedi a
zhodnotit mozné nasledky svého jednéni a zhodnotit disledky bezdlivodného volani na
tisnovée linky.

4.ro¢. Rozvijet u Zakt schopnost bezpecné se orientovat a pohybovat ve zndmém prostiedi
(blizkém okoli skoly a bydlist€) i v méné znamém prostiedi (jiné ¢asti obce, mésta,

pfiroda) za pouziti planii mést a map.

5.ro¢. Rozvijet u zakl dovednost poskytnou pomoc pii béznych trazech ¢i onemocnénich, véetné
zakladniho oSetteni. I ovladat zivot zachranujici ukony (resuscitace).

6.roC. Rozvijet u zaka schopnost adekvatné se chovat v ptipad¢ vzniku mimotadné udalosti a
nafizené evakuace.

7.ro€. Rozvijet u zakl znalosti a dovednosti potfebné pro prevenci pozart a pro adekvatni
reagovani v ptipadé pozaru.

8.ro¢. Rozvijet u 7kl schopnost rozpoznavat pti¢iny a projevy rizikového chovani a rizikovych
¢innosti, véetné jejich moznych dopadii na dusevni a fyzické zdravi. A aplikovat v praxi
zasady bezpecného chovani pii antropogennich mimotadnych udalostech na vSech mistech,
kde se pohybuje.

9.ro¢. Rozvijet u zakl schopnost aplikovat v praxi zdsady bezpe¢ného chovani pfi mimotadnych

udalostech zplisobenych piirodnimi vlivy na vSech mistech, kde se pohybuje a znat prevenci
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v péci o zdravi a umét poskytnout adekvatni pomoc v piipadé tirazu ¢i nasili.

Metody a formy prace podle charakteru udiva a cili vzdélavani:

Metody a formy vyuky budou vybirany s ohledem na obsah konkrétniho uciva jednotlivych ro¢nikt a na
vysledky vzdélavani, kterych se ma dosahnout.

Budou pouzity metody a formy prace vhodné pro dany veék a schopnosti zakii. Bude kladen dtraz na
podporu samostatné prace zaki, zejména na osobni zodpoveédnost, samostatnost, schopnost spoluprace a
tymové kooperace se zamérem odpovidajiciho sebehodnoceni a uvédomeéni si svych moznosti.

K tomu lze vyuzivat:

vyklad ucitele, samostatnou a skupinovou praci zaki, vyhledavani informaci, ptipravu referatd, prezentace
pisemnych a Ustnich praci, sledovani nau¢nych potadil, prezentace poznatkl z praxe, metody nadzorné —
demonstra¢ni (prace s obrazem, instruktaz), metody dovednostné — praktické (vytvareni dovednosti,
napodobovani ...).

Vyznamnou soucasti teoretické vyuky bude pouZivani nazornych pomiicek v rizné formé, které zakovi
usnadnuji pochopeni uciva:

odborna literatura, nasténné obrazy, interaktivni tabule a pocitace, ucebni texty, pracovni listy, aktivni prace
s daty pfistupnymi pfes internet, vyukova videa, dokumentarni ukézky a fotografie.

K procvi¢ovani a upeviiovani uc¢iva bude vyuZito riznych forem:

prakticka cviceni, proZitkové hry, diskuze (zkuSenosti, ptiklady ze Zivota, poznatky, zaZzitky), nacvik
pozadovaného chovani, spoluprace se slozkami integrovaného zachranného systému.

Vyuka bude v pribéhu skolniho roku a podle potieb tiidy dopliiovana piednaskami a besedami podle
aktualni nabidky.

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny pii vyuce je pro kazdého zaka zdvazné.

Misto realizace :

- vyuka ve tfid€, v odborné ucebné s interaktivni tabuli, v télocvicné ZS a na Skolni zahradé.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka:

Vychovné a vzdé€lavaci strategie jsou formulovany z pozice zaka.

Cinnosti v oblasti OCBMU rozvijeji zejména tyto kli¢ové kompetence:

Kompetence celozivotniho uceni:
Zak:

- vénuje vysokou pozornost vzdélani, prevence a osvété v oblasti OCBMU

- upeviiuje a rozviji ziskané védomosti, dovednosti a navyky

Kompetence k feSeni problému:
Z4k:

- si uvédomuje zodpovédnost za sva rozhodnuti

- pti feSeni problému predvida jaké situace by mohly nastat

Kompetence komunikativni:
Z4k:

- vyjadiuje se vystizng, souvisle a kultivované v pisemném 1 ustnim projevu

Kompetence ob&anské:
74k:

- chova se zodpovédné v krizovych situacich ohrozujici zivot a zdravi ¢lovéka

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

- znd a popiSe nekteré zachranné postupy a zasady pfti krizovych situacich (araz, tonuti, pozar ...)

Kompetence socidlni a personalni:
Z4k:

- pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht

- chova se podle pravidel slusného chovani
- v ptipad¢€ potieby nabizi svou pomoc
Kompetence pracovni:

Zak:

- disledné dba na dodrZzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii vSech aktivitach, kterych se

zucastni
- pfi terénni vyuce bezpecné manipuluje s pomtickami, pfistroji a materidly pouzivanymi pfi vyuce

Kompetence kulturniho povédomi a vyjadieni:
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N

ak:
- nauci se asertivnimu chovani, snazi se o komplexni prosocidlnost (socidln¢ — pozitivni chovani)

Kompetence digitalni:

Zak:
- zpracovava ulohy ¢i zadani na pocitaci, pracuje i se zdznamovou technikou
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: OCBMU

Roc¢nik: 1. (Obdobi 1.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

Zak:

- vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozlisi mozna nebezpeci v
nejbliz§im okoli

- chape konkrétni nebezpeci spojena s
riziky bézného zivota (doprava, chemické
latky v domacnosti, elektricky proud,
sport a zajmova ¢innost), s ohném, s
mimotadnou udalosti

- pfivola pomoc nékterym z osvojenych
zpusobil)

- v pfipadé¢ potifeby pouZzije linku
tisnového volani

- ovlada zakladni zpisoby komunikace s
operatory tisiovych linek (pfiméiené k véku)

Prv: Domov — orientace v misté bydliste.

Skola — prostiedi $koly, innosti ve $kole, okoli $koly.
Sebeobrana, pomoc a prevence rizik.

Dulezita telefonni ¢isla tisiového volani a blizkych osob,
adresa bydlisté.

Bezpecny odchod z domova.

Venku — volba spravné cesty do Skoly.

Nebezpe€na mista v okoli domu a Skoly.

PoZary — prevence vzniku poZaru doma, pticiny vzniku
poZéaru doma.

Nejvetsi rizika pozaru.

Ochrana pfii poZéru a pfivolani pomoci.
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Rozpracované o¢ekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

Pfivolani pomoci v ptipadé ohrozeni fyzického a

dusSevniho zdravi.

Cisla tisnového voléni, spravny zpiisob volani na

tisnovou linku.
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: OCBMU

Rocnik: 2. (Obdobi 1.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

Zak :

- odhadne riziko (nebezpec¢nou situaci)

e dodrzuje zésady bezpecného chovani v
béZnych zivotnich situacich tak, aby
nedochézelo k ohrozeni jeho fyzického 1
duSevniho zdravi a zdravi jinych

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri
mimoiadnych udalostech

Prv: Opakovani uciva z ptedchoziho ro¢niku ( diskuze,
poznatky, zkuSenosti ).

Prvni pomoc — zaji§téni pomoci pfi riznych rizikovych
situacich volanim na tistiovou linku nebo oslovenim
dosp¢lé osoby.

Nacvik komunikace.

Zakladni pravidla poskytovani pomoci pti drobnych
poranénich a béznych onemocnénich.

Péce o zdravi a prevence rizik — bezpe¢né chovani v
riznych Zivotnich situacich, v rizném prostredi a pti
riznych ¢innostech.

PoZary a jejich rizika — zékladni oznacovani nebezpecnych
latek.

Pticiny a prevence vzniku pozaru mimo domov.
Spravné chovani pii pozaru.

Ptivolani pomoci, ohlaSeni poZaru.
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prirezova témata

Osobni bezpeci a podpora a ochrana dusevniho a fyzického
zdravi.

Jak se umét vyporadat se strachem, ktery doprovazi
nebezpecnou situaci
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: OCBMU

Roc¢nik 3. (Obdobi 1.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

Z4k:

- na konkrétnich ptikladech rozpozna
mimotéadnou udélost

- jedna racionalné podle osvojeného schématu
v piipad¢, kdy se ztrati a zna ¢isla na tistiovou
linku, domt, do skoly

- rozpoznd rozdil mezi signély (varovny
signal, pozarni poplach, zkouska sirén )

-chova se tcelné v piipadé pozaru, mimoradné
udalosti 1 jinych rizikovych situaci bézného
Zivota

- hled4 pomoc u diveéryhodné dospélé osoby

Tv: Opakovani uciva z ptedchoziho ro¢niku.

Prvni pomoc.

Prv: Mimotradné udalosti- povodné, vichfice, pozary,
laviny,

unik nebezpecnych latek.

Varovani pted nebezpecim — konkretizace rtiznych zptsobu

varovani, varovny signal VSeobecna vystraha.

Zasady volani na tistiové linky — co zajist'uji, kdy volat,
rizika a dopady bezdivodného volani na tisnové linky.

P¢: Pozary — modelové situace zplsobl chovani pii
pozérech,

nebezpeci zdbavni pyrotechniky.

Prv: Pée o zdravi a prevence rizik.

Bezpetné chovani v riiznych Zivotnich situacich a riznych
prostiedich, v€etné mimotadnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedinct i celych skupin obyvatel.

Co mi muze pomoci, kdyz jsem v mimotadné situaci.
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: OCBMU

Rocnik: 4. (Obdobi 2.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Prifezova témata

.

Zak:

- bezpecné se pohybuje v budové i mimo

budovu v ptipade¢ rizikovych situaci (nouzové

vychody, oznaceni unikové cesty

- aplikuje pravidla bezpecného chovani v
ruznych situacich

- zvlada zakladni pravidla bezpe¢ného
zachéazeni s ohném

- rozeznd oznaceni uzaveéru vody a plynu

- poskytne zakladni prvni pomoc (oSetii
drobné poranéni, zastavi krvaceni, zafixuje
zlomenou koncetinu)

- ptivold pomoc dospélého k zachrané
tonouciho

- struéné charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti

- v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné
chranit

Tv: Opakovani a rozvijeni poznatkt z ptedchozich
ro¢nikd.

Osobni bezpeci a prevence dusevniho a fyzického
zdravi

Evakuace (obecng).

Oznaceni uzavért, rozvodu plynu, vody, elektfiny.

Bezpecné chovani v riznych Zivotnich situacich a
ruznych prostiedich, véetné mimoradnych udalosti,

které ohrozuji zdravi jedincu i celych skupin obyvatel.

Tv: Rizika letnich prazdnin.
Nélez nezndmého predmétu, latky, munice.

Sloupy a stozary elektrického vedeni, spadlé draty
elektrického vedeni, transformatory.

P¢: Pozary a jejich rizika. Pticiny a prevence vzniku
pozarii, ochrana a evakuace pfi pozaru.

PoZary v ptirod¢ a lesni pozary.

Nejvetsi rizika pozara.

Integrovany zachranny systém.

P¢: Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci.
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prirezova témata

Riizny obvazovy materidl a technika vzhledem k
poranéné casti téla.

Nécvik rizika u vody, piecenéni sil, skok do nezndmé
vody, vodni viry, tonuti, zdchrana tonouciho, pohyb na

zmrzlych ptirodnich vodnich plochach.

Pt: Specifické piirodni jevy.
Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena.

Postup v piipad¢€ ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén).
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: OCBMU

Rocnik: 5. (Obdobi 2.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Priarezova
témata

- rozliSuje pfiCiny trazd, piipadné pfiznaky
béznych nemoci a uplatituje zasady jejich
prevence, piipadné 1écby

- v modelové situaci uplatni spravny postup pfi
zasahu jiného ¢loveka elektrickym proudem

- oSetii urazy rizného charakteru

- charakterizuje zékladni slozky, funkce a
¢innosti integrovaného zadchranného systému

- rozliSuje situace, kdy 1ze a kdy nelze uhasit
pozar

- pozna zneuzivajici osobu (blizkou, ale 1 nezndmou),

rozezna rizikové situace, rizikova mista i rizikové
osoby

- ma zakladni pravni povédomi, umi pfivolat
pomoc

Tv: Opakovéani uciva z predchozich ro¢niku.

Integrovany zachranny systém (slozky, vyznam ve
vztahu k feSeni mimofadnych udalosti (obecng¢).

Pozary a jejich rizika.

Zpisoby chovani pti pozarech (modelové situace),
moznosti haseni pozaru.

Hasici ptistroje (obecné).

Evakuace pfi pozaru, nacvik evakuace. Evakuacni plan.

P¢: Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci.
Resuscitace. Pfivolani pomoci, nahlaSeni udalosti.
Prevence rizik letnich a zimnich sportt.

Rizika otrav, jejich pfi€iny a pfiznaky.

Rizika v souvislosti s provozem elektrickych a
plynovych spotiebict.

P¢: Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi,
prevence psychického onemocnéni a nasili namifenému
proti sobé samému.
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Priarezova
témata

- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetii drobna
poranéni a zajisti 1ékaiskou pomoc

Vysvétleni pojmil: skutecné hodnoty, citova a mravni
zralost, pomoc, nestésti, pratelstvi, lhostejnost, Sikana
(obecn¢), linka bezpeci, dobry ptiklad, ochrana identity,

sebeposkozovani, psychické ujmy virtualniho svéta.

Zéklady zvladani stresovych stavi.

Nebezpeci internetu.

Pt: Zivot ohrozujici zranéni.
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: OCBMU

Roc¢nik: 6. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Priarezova

témata

Zak:
. charakterizuje rizika vzniku mimotfadnych
udalosti a jejich mozné dopady na zdravi a zivoty lidi,
zivotni prostiedi a majetek, zplisoby sebeochrany a
vzajemné pomoci

-rozpozna varovny signal VSeobecna vystraha,
adekvatné reaguje na tento signdl, znd a
prakticky uplatni postupy v ptipad¢ natizeni
evakuace, véetné zasad opusténi bytu

-ovlada zakladni zdsady a postupy spojené s
povodnémi, atmosférickymi poruchami, havéariemi a
dal$imi mimofadnymi udalostmi

- osvojené dovednosti a zpiisoby jednani aplikuje v
simulovanych situacich hromadného ohroZeni

o poskytne prvni pomoc, v¢etné Zivot
zachranujicich tkoni, dba na bezpecnost svoji i svého
okoli

Z: Klasifikace mimotadnych udéalosti — mimotadné
udalosti zpisobené ptirodnimi vlivy, havérie. Vysvétleni
pojmu mimotadna udalost, zakladni rozdéleni
mimotadnych udélosti s uvedenim ptikladu.

F: Varovny signal ,,VSeobecna vystraha®.

Evakuace — prubéh, evakuacéni zavazadlo, evakuaéni a
ptijimaci stfediska, jejich funkce.

Tv: Ukryti, nouzové pieziti.

Z: Povodné a zatopové oblasti — piivalové deste,
bleskova povoden, protrzeni hraze, rozvodnéné toky.
Co je povoden, jak vzniké. Zasady chovani pred, pfi a po
povodni, pokyny zasahujicich slozek, navrat do obydli,
ziiceni domu, zavaly.

VkO: Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci. Stavy
bezprostiedné ohrozujici Zivot, vykony zachranujici
Zivot, transport ranéného, oSetfeni.

Dopravni nehody-jejich prevence, poskytnuti 1. pomoci.

Zasady prvni pomoci pfi urazu elektrickym proudem,
zlomeninach, otfesu mozku.

VkO: Podpora a ochrana fyzického a dusevniho zdravi,
prevence psychického onemocnéni a nésili namifenému
proti sob¢ samému. Zvladani stresovych situaci,
prevence Sikany, ndvykové latky. Protidrogova prevence.

Prevence rizik fyzického a duSevniho nasili spojenych s
internetem. Prevence agresivity.
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Priarezova
témata

- uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajing, uplatituje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pii
mimotéadnych udélostech

Tv: Prevence tirazii a nemoci spojenych s béznymi
¢innostmi ( prace/hry s PS, pouzivani chemickych latek
v domacnosti, pouzivani elektrického naradi a ptistroji v
domécnosti.

Z: ochrana Clovéka pfi ohroZeni zdravi a zivota-zivelni
pohromy. Opatieni, chovani a jednani pfi nebezpeci
zivelnich pohrom v modelovych situacich.
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: OCMBU

Rocnik: 7. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Priarezova
témata

Z4ak:
- vysvétli rizika a ptic¢iny vzniku pozara, popise
princip hoteni a klasifikuje pozary podle tiid

o charakterizuje zasady protipozarni
prevence, v ptipad¢ vzniku pozaru adekvatné
reaguje a v modelovych situacich pouzije vhodné
metody haseni pozaru

- rozd¢li hasici ptistroje vzhledem k tfiddm
pozaru a v piipad¢ potieby je spravné pouzije
- bezpe¢né opusti pozarem ohrozeny prostor a
vyhledé bezpeci

- poskytne prvni pomoc v ptipadé popaleni a
otravy zplodinami hoteni

- aktivné predchazi rizikim béZnych trazi,
otrav, tonuti, popalenin, kterd hrozi v rizném
obdobi, prostiedi a pti riznych ¢innostech,
véetné jejich ptiznakd, projevi a dopadi,
poskytne prvni pomoc

- vhodné reaguje a jedna v piipad€ ohrozeni a
nebezpeci, adekvatné pomuize sobé i blizkému v
nouzi

VKZ: Pozéry a jejich rizika.

Princip hofteni, tfidy pozaru, pfi¢iny vzniku pozaru, pfedchazeni pozaru,
postupy v piipad¢ pozaru, manipulace s otevienym ohném v piirode¢,
nebezpeci zabavni pyrotechniky.

Hasici pfistroje — druhy a jejich spravné pouziti.

F: Ochrana pred tirazem elektrickym proudem

(nebezpeci lezeni na sloupy a stozary elektrického vedeni, dotykani se
drati na zemi, nebezpeci od poskozenych zasuvek, vypinaci,
ptivodovych $itlir, elektrickych spotiebicti v domacnosti, apod.)

VKkZ: Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci.

Prakticky nacvik resuscitace a Zivot zachraniujicich ukont.

Tepelna poranéni (popéleniny, opafeniny, omrzliny, Gpal, uZeh),

jejich pficiny a poskytnuti prvni pomoci.

Krvaceni — pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci, stavéni krvaceni

a oSetfeni.

Rany — fezné, secné, bodné, strelné aj. - ptiiny, ptiznaky a poskytnuti
prvni pomoci.

Mechanické poranéni oka, poleptani oka — pfi€iny, piiznaky a poskytnuti
prvni pomoci.

Poranéni hrudniku a bficha.
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah udiva

Priarezova
témata

VKkZ: Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi, prevence
psychického onemocnéni a nasili namifenému proti samému.
Drogova prevence.

Prevence agresivity. Zaskolactvi. Volny cas.

Jak poznam, ze je nékdo ve stresové situaci.

Zaklady poskytovani psychosocialni pomoci a obcanského

sdileni v dobé mimotadnych situaci.
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Vzdélavaci obsah dopliiujiciho vzdélavaciho oboru: OCBMU

Rocnik: 8. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah ucdiva

Prifezova témata

.

Zak:

- uplatiuje osvojené preventivni zptisoby
rozhodovani a jednani v kazdodennim Zzivoté

- charakterizuje havarie a antropogenni udélosti

- aktivné se v piipadé téchto mimotfadnych
udalosti chrani

- charakterizuje zakladni pravidla
dekontaminace, jodové profylace

- rozpozna rizika fyzického a duSevniho
nasili, jeho ptiznaky, projevy a dopady na
vlastni osobu ¢i jiné, pfedchazi rizikim, v
piipad¢ adekvatné reaguje

- rozli$i pravni a protipravni jednani nebo
chovani, které ohrozuje dusevni a fyzické
zdravi jeho osoby nebo druhych

VKZ: Integrovany zachranny systém — vyznam, zakladni
slozky, zachranné a likvidac¢ni prace.

Mimoradna udalost a krizové fizeni, krizova situace,
krizovy stav. Individudlni ochrana.

Havarie, antropogenni udalosti.

CH: Havarie s inikem nebezpecnych latek — zakladni
druhy nebezpecnych latek, nejcastéjsi priciny havarii s
unikem nebezpecnych latek, havarijni plan.

Prevence vzniku havarii, zasady chovani v piipad¢ havarii,
dekontaminace.

F: Radia¢ni havarie jadernych energetickych zatizeni.
VKO: Terorismus, extremismus — formy, nové hrozby,
podezielé predméty a poStovni zasilky, ohroZeni
vybusnymi latkami, ochrana sebe a okoli.

VKZ: Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci.

Prakticky nacvik resuscitace a zivot zachranujicich ukont,
zajiSténi zakladnich Zivotnich funkei pfi zastavé dechu,
krevniho ob¢hu, krvaceni a poruchach védomi.

Poranéni patete, uraz elektrickym proudem, zasah bleskem,

tonuti, zachrana tonouciho. Otravy — alkohol, drogy, 1éky,
houby, chemicke latky apod.

VKkZ: Prevence fyzického a dusevniho nésili, psychického
onemocnéni a nasili namifeného proti sobé samému.

Rozpoznani vlivu stresu na jedince.
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uciva

Prirezova témata

- uplatituje adekvatni zptisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimotadnych udélosti

Zasady poskytovani psychosocialni pomoci a obcanského
sdileni v dobé mimotadnych udélosti.

VkZ: Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti.

Klasifikace mimotadnych udalosti, varovny signal a jiné
zpisoby varovani, zdkladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost pro mimotadné udalosti, prevence vzniku
mimoiadnych udalosti.
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Vzdélavaci obsah doplitujiciho vzdélavaciho oboru: OCBMU

Rocnik: 9. (Obdobi 3.)

Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Priifezova témata

Zak
o uplatituje osvojené preventivni zpisoby
rozhodovani a jednani v kazdodennim Zzivoté

o charakterizuje mimotadné udalosti zpisobené
ptirodnimi vlivy

o prokazuje adekvatni zpiisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich mimotadnych
udalosti

o prakticky zvlada zakladni zplsoby pteziti v
ptirodé, uplatiuje je v modelovych situacich

o vhodné reaguje v situacich, kdy hrozi riziko
nasili, neni lhostejny a vi kde a jak zajistit pomoc

o chova se adekvatné v riznych zivotnich
situacich tak, aby nedoslo k ohrozeni fyzického i
duSevniho zdravi

. rozpozna rizikové prostiedi a ¢innosti a
vyhyba se jim
o uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na

rozvoj riznych ekosystéma a charakterizuje
mimoiadné udalosti zptisobené vykyvy pocasi a
dal§imi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pted nimi

Z: Zékladni charakteristika mimotadnych udalosti
zpusobenych pfirodnimi vlivy.

Vichfice, silné mrazy, extrémni teplo, dlouhotrvajici sucha a
teplotni inverze, sesuvy pud a dalsi.

Zésady chovani pii vzniku jednotlivych mimotadnych udalosti
zpusobenych piirodnimi vlivy.

Z: Preziti v ptirod¢ — orientace v terénu, tvorba
improvizovaného pfisttesku, signalizace, rozdélani ohné a
dalsi.

Tv: Prevence trazl a nemoci souvisejicich s praci, zasady
bezpecného chovani.

VKZ: PéCe o zdravi a poskytovani prvni pomoci — resuscitace
a zivot zachranujici ukony, dopravni nehody, uraz elektrickym
proudem, poranéni kosti a svalli, cukrovka, infarkt, mozkova
cévni piihoda, mdloba, kolaps, akutni zanét slepého stteva a
dal$i onemocnéni — pficiny, ptiznaky a poskytnuti prvni
poOMOCci.

VKkZ: Prevence fyzického a dusevniho nésili, psychického
onemocnéni a nasili namifeného proti sobé samému.

Drogy, infekéni onemocnéni, pienosné choroby.
Jak plisobi stres na moje télo, mysl a chovani.

Zaklady poskytovani psychosocialni pomoci a obéanského
sdileni v dob& mimotadnych udalosti.
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Rozpracované ocekavané vystupy RVP ZV

Obsah uéiva

Prarezova témata

Pi: Mimotadné udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy.
Pti¢iny vzniku mimotadnych udélosti. Pfirodni svétové
katastrofy. Nejcast¢jS$i mimotadné piirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boute, snéhové kalamity, laviny, naledi)

a ochrana pied nimi.
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Pouzité zkratky

Predméty a oblasti:

CalS — Clovek a jeho svét

CaSP — Clovék a svét prace

Cj, Aj, Nj, Sj - Cesky, anglicky, némecky, $panélsky jazyk
D — Dgjepis

DCj — Dalsi cizi jazyk

DLV — Dramaticka a literarni vychova
DV — Dopravni vychova

F —Fyzika

FG — Finan¢ni gramotnost

Hv — Hudebni vychova

Ch — Chemie

Inf - Informatika

M — Matematika

OCBMU - Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimofadnych udalosti
P¢ — Praktické ¢innosti

Prv — Prvouka

Pt — Ptirodopis

RSV — Rodinna a sexualni vychova
VkO — Vychova k ob¢anstvi

VOZ — Vychova k obanstvi a zdravi
VKZ — Vychova ke zdravi

VvV — Vytvarnd vychova

Z — Zemg¢pis

Prurezova témata:

EGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
EV - Environmentalni vychova

MdV- Medialni vychova

MKkV- Multikulturni vychova

OSV - Osobnostni a socidlni vychova

VDO - Vychova demokratického obcana

Dalsi:

IVP — individualni vzdélavaci plan

LMP — lehké mentalni postizeni

OMJ — odlisny matetsky jazyk

Pl — pedagogicka intervence

PLPP — plan pedagogické podpory

PSPP — Prfedmét specidlné pedagogické péce
SVP — specialni vzdélavaci potieby

SPZ - §kolské poradenské zaiizeni
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Piiloha ¢. 1 Nab&hové obdobi revize SVP — Kli¢ k uspéchu

V roce 2021 vydalo MSMT revidovany Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, ktery
zavadi vzdélavaci oblast Informatika a rozvoj digitalni gramotnosti zakli zafazuje na troven klicové
kompetence. Cilem této tzv. malé revize bylo modernizovat obsah vzd€lavani tak, aby odpovidalo
dynamice a potfebam 21. stoleti a to diive, nez se podafi pfipravit tzv. velkou revizi.

Skoly jsou povinny upravit své $kolni vzdélavaci programy tak, aby byly v souladu s RVP ZV 2021
(resp. 2023) nejpozdéji 1. zati 2023 ve vSech ro¢nicich 1. stupné a 1. zaii 2024 ve vsech rocnicich 2.
stupné.

Pti fazovaném prechodu skoly na vyuku nové pojaté vzdélavaci oblasti Informatika se zaci nékterych
ro¢nikll nesetkaji s jejim celym vzdélavacim obsahem, ale pouze s vybranou ¢asti ocekavanych
vystupt. Tento stav je v souladu s opatfenim ministra ¢.j.: MSMT-40117/2020-4, které pocita s formou
postupného nabéhu.

Nabéh byl na nasi Skole zahajen ve 4. a v 6. ro¢niku od $kolniho roku 2022/2023. Vyuzito bylo
skute€nosti, ze zaci méli jiz zdklady z vyuky, kterd byla podle piivodniho ucebniho planu realizovana
Vv pfedchozich ro¢nicich.

Ve skolnim roce 2023/2024 byla vyuka na 1. stupni uvedena plné v soulad s revidovanym RVP ZV
2021 (2023). SVP byl na zékladé zkusenosti s prvnim nab&hovym rokem doplnén o nové obsahy ugiva
informatiky pro 4. — 8. ro¢nik. Doplnén byl také rozvoj nové digitalni kli¢ové kompetence ve vSech
ptedmétech. Pouze 9. ro¢nik dokonc¢i své vzdélavani podle piivodniho uéebniho planu. Od 1. zati 2024
bude SVP Kli¢ k ispéchu jiz kompletné v souladu s revidovanym RVP pro viechny ro¢niky.

Sougasti revize je diléi Giprava vzdélavaciho obsahu a oéekavanych vystupt téchto oblasti: Clovék a jeho
svét (Prvouka, Piirodovéda, Vlastivéda), Clovék a spolecnost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi), Clovék a
ptiroda (Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemépis), Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova).
Doslo k vypusténi ¢i pravé z diivodu duplicit, prilisné naroc¢nosti témat, ziskdvani encyklopedickych ¢i
jen dil¢ich znalosti bez smysluplnych souvislosti. V 8. ro¢niku vznikl novy piedmét Vychova

k obcanstvi a zdravi (VOZ) integrujici obsah ptuvodné dvou samostatnych predméti.

Termin 1. st. | Termin 2. st.

rocnik 2022/23 | 2023/24 | 2024/25 | 2025/26 | 2026/27 | 2027/28
1
2
3
4 zahdjeni zahdjeni zahajeni zahdjeni zahdjeni zahdjeni
fadné fadné fadné fadné fadné fadné
5 navaznost ndvaznost navaznost navaznost ndvaznost
na 4 nad naé nad naé
6 ndvaznost navaznost navaznost navaznost
na 4,5 na 4,5 na 4,5 na 4,5
7 navaznost navaznost navaznost
na4,5,6 na4,5,6 na 4,5,6
8 navaznost navaznost
na4,5,6,7 na4,5,6,7
9 navaznost
na4,5,6,7,8

_ bez vyuky informatiky

puvodni obsah

I zahajeni viuky podie RVP ZV 2021 v pozd&j&im roéniku
_ vyuka uZ podle RVP ZV 2021, roéniky ale neabsclvuji kompletni program tzv. nové informatiky

vyuka plné v souladu s RVP ZV 2021
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