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KLIMATICKA ZAHRADA

reallzované cez pro]ekt KLIMA NAS SPAJA v ék roku 2018!2019

Projokt Kii zdhrada je su joktu, v ktorom
komunitnu zahradu v areali nasej skoly s réznymi lypml ekosy:lemov v ktorych mé:u Ziaci
nasej skoly ale aj i"ila | travif éas, ivaf sa, robif p
I sa na jof

Aealirdciou daidovef zahrady sme vytvorill miesto
na zachytivanie daidovel vody r nepriepustnel plochy,
Atorou je dkolekd strecha. Tato voda bola v minufost!
odvadzand do kanallzscle & jej odtokom ame ju
stracall 2 ndsho uzemia. Suchym potokom - preto
suchym, lebo voda sa v fiom vyskyluje nepravideine
= Jo datdova voda odvidzand z hiavne/

rury do daidovel zdhrady, kde voda vsiakne do zeme
do 72 hodin pvi intenzivnyeh dazdoch.

Clastoéne sa potom takio vode pricodzene vyparuje
v aredil dkoly a v 0bdodY sucha vytvars prijemny Afimu.
Tuto vodu nestrdcame. Kolobeh tejto vody prebleha
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Klimatické zmeny, globdine
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nasej planéty sa dotyka katdého z nds.
Aj napriek tomu je viak povedomu-
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2alostne nizke. Vybudovanim malych
klimatickych prvkov v nasej zahrade
sme cheell ukazat, 2e nam nie je
lahostajny stav nasef planéty ala

aj i inych k p

Klimatickymi prvkami,

ktoré sme v rdmci projektu

vytvorill, su:

& Daidova zdhrada

® Vertikalna zelen

® Amfora na zachytdvanie
dazdovej vody

® Tvorba a instalacia budok
pre netopiere

V dutdovel tANcae Jo
vysadens pestrd vegetscia
B tvorens trvatkami a Arami,
20novand podia folerancie
MGV vody

Projes 20 moh uebvarrl odaks Bandred pestere
0l ko boy oo
Contr emviurveasatie] 4 sichef vichovy Evive

73 PODPORA GRANTOVYCH PROJEKTOV

Aj v mestach Zije vel'a druhov organizmov — tzv. synantropnych = Gzko viazanych na pritomnost’ loveka. Clovek ich viak svojou negativnou cinnost'ou Iikviduje vytlaca, obera
0 moznosti tvorby ukrytov, hnlezdnych prilezitosti a ziskavania potravy. My sa v nasej Skole neustdle snazime cez rézne grantové prolekty napr. Zelené oazy - Ekopolis, OZ
Zivica, Enviroprojekt vytvarat Zivotné podmienky roznym druhom organizmov tvorbou réznych typov ekosystémov. Podarilo sa nam vybudovat’ klimatickd zahradu na
zadrzZiavanie vody, Skolsku vtaciu oazu, jazierko, vyvysené zahony, produkcny sad, vertikalnu zelen, zelenu strechu, budky pre netopiere, suchy potok a podobne Prilakali sme
mnoho roznych druhov organizmoy, zvysili biodiverzitu a zaroven zatraktivnili priestor aj pre komunitu nasich deti, rodicov a prlatelov, ktori v nej radi travia cas, vzdelavaju sa,
pozorulu, badaju, relaxulu a zveladujd. Ziadny z projektov by sa nam vsak nepodaril bez stedrych donorov, ktorymi boli v naSom pripade napr. dm drogéria,Veolia, Finish, ZSE -
za ¢o sme im velmi vd'acni. Bez nich by sa v nasej Skolskej zahrade ziadna zmena neuskutochnila.

odporucame podporovat alebo pokracovat’ v
podpore organizacii, ktoré sa zaoberaju
ochranou a tvorbou zZivotného prostredia,
vzdelavania o nom a Sireniu informacii o tejto

problematike.




V ramci projektu CEEV Zivica — ,,Voda pre Zivot" sme mali moznost’ termokamerou snimkovat’ budovu a okolité
priestory nasej Skoly. Termosnimkovanie viedol skuseny technik. Zistili sme, Ze niektoré povrchy dosahuji v lete
. aj 60°C. Je preto dolezité robit’ opatrenia na znizenie teploty — neprospieva to ziadnym organizmom a teda ani
nam lud'om. Nam sa dari zabranovat’ prehrievaniu okolia a budovy skoly napriklad tvorbou vertikalnej zelene zo
starych paliet, vysadbou popinavych rastlin, vybudovanim produkcného sadu, zelenej strechy, malej vodnej plochy
— jazierka, vyvysenych zahonov, klimatickej zahrady, zivého plota, mulc¢ovanim pody a pod. Termosnimkovanim
sme zistili, Ze miesta s intenzivnou zelenou plochou sa prehrievaju menej, rozdiel teplot je aj 10°C — 12°C.

& h

Extrémne teploty, ktorym v sucasnosti Celia
najma obyvatelia miest, vytvaraju v mestach
tzv. mestské tepelné ostrovy. Aj mnohé
Vase prevadzky si mozno ich sucast’ou.
Zmiernit’ teploty dokazeme budovanim
prvkov zelenej infrastruktiry a podporou
ekologickejsej dopravy. Na zaklade nasich

skusenosti Vam

skolke



VODOZADRINE III'ATIIENIA

Voda zo striech pri vydatnych dazd'och CUL g e
neputuje do kanalizacie, ale odlkvapovou = =
rirou je odvadzana do dazd'ovej zahrady.
Tiez mame v skolskej zdhrade amforu_na
Zadrziavanie vody zo strechy ekoucebne.Tou
zavlazujeme rastliny v exteriéri aj interiéri

nasej skoly. Setrime tym pitnu vodu.

Kllmatlcke zmeny, globalne otepl’ovanle a nadmerné opotrebovanle nasej
planéty sa dotyka kazdého z nas. Toto leto sme si mnohi uvedomili
obrovsky deficit vody nielen pocas leta v mnohych regidonoch Slovenska.
Budovanie klimatickych/dazd'ovych zahrad je preto v poslednom case
nevyhnutnost’. Ich vyznam spociva najma v tom, ze:

* pomahaju regulovat’ teplotu okolia a zmiernuju extrémne vykyvy.

* podporuju zadrziavanie dazd'ovej vody v pode a zlepsuju mikroklimu.
*  zvysuju zasoby podzemnej vody

* viazu uhlik v péde a dreve a tak brania jeho uniku do atmosféry

Na zaklade naSich skidsenostiVam odporucame iniciovat’ alebo
spolupodielat’ sa na tvorbe roznych vodozadrznych opatreni na
budovach alebo na plochach v blizkosti obchodov a prevadzok a to
tvorbou vsakovacich kanalov, dazdovych zahrad, systému na zachytavanie
dazd'ovej vody z nepriepustnych vrstiev — napr. striech



IBER A TRIEDENIE ODPADOV

Sme mala Skola s poctom ziakov 208.V kazdej triede sme minuly skolsky rok zaviedli 3 zlozkovy zber odpadu. Z pouzitych plastovych rucok zo zubnych kefiek
mame kose — do ktorych zbierame taky odpad, ktorého je pocas vyucovania najviac — plast, papier a bioodpad. Ostatné ide do komunalneho odpadu.V zbernom
katiku nasej Skoly zbierame vsak aj iné odpadové latky napr. prepaleny olej, pouzité batérie, ziarovky, vrchnaky od plastovych flias, nepotrebné okuliare do africkej
Kene, tetrapaky, drobny elektroodpad. Kazdorocéne sa uz niekolko rokov na jar zdcastiujeme Cistenia obce tym, Ze priamo v obci a jej blizkom okoli zbierame
popri cestach odpad.Vychovavame sa tym navzajom a davame dobry priklad aj dospelym. Na zaklade nasich dobrych skisenosti so zberom a triedenim odpadu
Vam odporicame zvySovat’ angazovanost’ Vasich pracovnikov pri triedeni a zbere odpadu napr. zabezpecenim 3- 4 zlozkovej separacie v kancelariach a priestoroch
pre zamestnancoy, aktivhou Ucast'ou napr. na projektoch k Dhu Zeme ,,Vycistime si Slovensko®, iniciativy OZV ENVI-PAK ,,Vezmi si ma“...

A / N ‘ . '
Bl ASTOVEVRCHNA

PALENY OLE]

Plastové kose z
recyklovanych
zubnych kefiek




Batérie odovzdavame na zberné dvory alebo do Specialnych nadob
umiestnenych v elektropredajniach a v predajniach, kde sa predavaju
batérie. Batérie obsahuju latky nebezpecné pre zivotné prostredie, preto
ich zaradujeme medzi nebezpecny odpad, ktory nesmie skoncit’ v
zmesovom odpade alebo v prirode. Jednorazové batérie je mozné
nahradit’ ich dobijatelnym variantom, ktory ma dlhu Zivotnost, pricom
takuto batériu mozno nabit’ aj 2 100-krat.

V ramci projektu Elektroodpadopad Ziaci kolégia realizovali akéné dni pre
Ziakov |.stupria — vystava elektrohraciek, sut'aZe s elektrohrackami, beseda

o elektroodpade, meranie batérii, pocitanie/ vaZeniel triedenie batérii, tajnicky,
puzzle ...tvorba nastenky, ndvsteva firmy na spracovanie elektroodpadu —

v Namestove a v Oravskej Jasenici — Ekoray pre Ziakov 8. a 9. ro¢nika.

Na zdklade nasich skusenosti Vam
odporucame na kazdu prevadzku umiestnit’
recykloboxy na zber pouzitych batérii spolu s
banerom o nebezpecnosti tohto typu odpadu a
recyklacnymi krabickami B-Box. Spolupracu
odporucame so spolocnostou SEWA, INSA,
ASEKOL a pod. Je velfmi dblezité informdcie o
nebezpechosti tohto typu odpadu vniest’ medzi
Fudi. Prave obchody a obchodné centra su
miesta, kde sa denne vyskytne mnoZzstvo fudi.

Podarilo sa ndm vniest’ do povedomia Ziakov aj pedagdgov Skoly informdciu
o dolezitosti separdcie elektroodpadu, jeho minimdlizacii, pocas roka sa ndm
podarilo vyzbierat’ cca 7000 batérii (150 kg)/ 208 Ziakov Skoly a niekolko
kusov elektroodpadu, Ziaci vedia, Ze elektroodpad nepatri do komunalneho
odpadu ani do prirody, zodbovedne triedia.



Biologicky rozlozitelny odpad zabera velkd cast’ odpadoy, ktoré velakrat
koncia na skladkach a pritom nemusia.Tvoria pritom najvacsi hmotnostny
podiel z komunalnych odpadov.

Firma z nasho okolia vSak
zvaza kuchynsky odpad z
gastroprevadzok, Ci
skolskych a inych
stravovacich zariadeni a
meni ho na kvalitné hnojivo
vyuzitelné pri dalSom
pestovani rastlin. Okrem
toho spracovava staré oleje

SSEESS,ESE // \ na bionaftu a glycerol.
_— Zucastnili sme sa exkurzie

do tejto prevadzky, kde nas

pracovnik firmy previedol
aredlom a vysvetlil nam
postup pri spracovani
kuchynskych odpadov.

SPRACOVANIE
UCHYNSKEHO ODPADU

VZP kategéria 3.
(kuchynsky odpad)

V skolskom vermikompostéri
sme vyskusali z bioodpadu
tvorbu substratu za pomoci
reducentov — dazd'oviek.

Produktom dazdoviek z rozkladu

organickej hmoty je nielen tuhé hnojivo,
ale aj tzv. dazd'ovkovy caj —tekuté hnojivo,
Ziaci ho vnimali nielen zrakom, ale aj
cuchom (a zistili, Ze vobec nezapacha ©).
Je vybornym hnojivom aj pre interiérové
rastlinky. Po vhodnom rozriedeni (riedi sa
|:4) si poliali rastlinky v triede.



MONITOROVANIE ZLOZENIA A MNOZSTVA ODPADU NA
SKOLE SO ZAMERANIM NA BIOODPAD

Produkcia odpadu v skole od 5.- 18.10.2022

dpadu v gramoch
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plasty M papier bioodpad komunalny odpad

Urcite aj Vy hladate najefektivnejSie zhodnotenie bioodpadov pre vase prevadzky. Na zaklade nasich skdsenosti
Vam odporucame najst’ rieSenia, ako ho energeticky zhodnotit’ vo Vas prospech. Poniknutym riesenim moze byt’
napriklad vystavba bioplynovej stanice ktora z potravinového odpadu vyrobi bioplyn, ktory mozno pouzit’ na
vykurovanie, chladenie a vyrobu elektriny. Pokryje energetické naroky na chodVasej prevadzky, alebo aspon teplo,
ktorym mozete vykurovat’ vnutorné priestory budov. Druhym riesenim je, podobne ako u nas, kompostovanie. V
ramci minimalizacie uhlikovej stopy by vsak bioplynové stanice a kompostarne mali byt’ vybudované v o najblizsej
vzdialenosti.V Ziadnom pripade nesmu tieto bioodpady skoncit’ na skladkach. Ich rozkladom sa produkuje
nebezpecny sklenikovy plyn — metan — ktory prispieva ku sklenikovému efektu a tym ku globalnemu oteplovaniu.




ZUYSUJEME POVEDOMIE O POTRAVINACH A
SPRAVUNYCH STIHWO\H\BIGII NAVYKOCH

oL S N AL e  So Ziakmi sa kazdorocne zapajame
" " ’ ' do celoslovenského projektu
,Hovorme o jedle®, diskutujeme
o vyzname potravin pre ludsky
organizmus, vplyve na Zivotné
prostredie a ekonomiku krajiny.
Ziaci takymto spésobom tvorivo
a kreativne pracuju s témou
potravin a mozu pozitivne
ovplyviovat’ aj spotrebitelské
spravanie svojich rodicov.
Deti su vnimavé a potrebujeme ich
naucit’, ako vznika potravina
a kolko je za tym ludskej prace,
ako vyroba potravin ovplyvnuje
zivotné prostredie a vlastne aj ich
zdravie.Aké je dolezité citat’
etikety na potravinach, zistovat’ ich
zlozenie, odkial’ potravina
pochadza, sposob jej uskladnenia a
w#  pod.Tento rok sme uz piatykrat
ziskali ocenenie —Vitazna skola vo
== : | vybranej téme ,,Chlieb, pecivo,
N~ R . > S B = obilniny*.

JEDNOTA ‘

NAMESTOYO

HOVORMEQ{ © !JEDLE

Sibledsd thste Lo Marting
Oraushi Jasenica 141, 029 64, Owul.s/m Filinshs rag
CUlish, Mwm, wzam, gamiahy
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IVYSUJEME POVEDOMIE 0 POTRAVINACH A
SPRAVNYCH STRAVOVACICH NAVYKOCH,
INIZUJEME UHLIKOVU STOPU

Na zaklade nasich skisenosti s témami o potravinach
Vam odporicame: *  povzbudzovat’' zaujem a povedomie zakaznikov o udrzatelnych volbach pri vybere
zvysit podiel kvalitnych slovenskych produktov vo potravin napriklad vyraznou reklamou, ochutnavkami ¢i promo akciami (propagacnymi
Vasich predajniach, ¢o ma velky vyznam aj pre akciami) priamo v predajniach, apelovat’ na citanie etikiet - zlozenie, krajina povodu
zamestnanost’ v regionoch. Nasi potravinari tiez vedia (aby sme nedovazali z velkych dialok a nezvysovali uhlikovu stopu), sposob uskladnenia
produkovat’ kvalitné, chutné a erstvé potraviny, (aby sme nevhodnym uskladnenim nevytvarali potravinovy odpad) a pod.
ktoré dokazu konkurovat’ zahraniénym. Nemusime *  Vyuzivat’ predaj potravin po dobe minimalnej trvanlivosti. Zretelne informovat’
ich dovazat, ¢im vieme minimalizovat’ uhlikovu stopu, kupujucich rozdiel medzi DMT a datumom spotreby (DS)

co ma vplyv na zivotné prostredie. Kipou nasich

slovenskych vyrobkov podporujeme nase
polnohospodarstvo. Taktie? treba apelovat’ na * dat’ priestor lokalnym vyrobcom potravin a drogérie vytvorenim kutika s

zvySovanie informovanosti a povedomia o kvalite a lokalnymi potravinami a vyrobkami
bezpecnosti nasich slovenskych vyrobkov.

e dat’ stopku jedlému plytvaniu — aj ked potravina (ovocie, zelenina) nespiiia nase vymyslené kritéria krasy — nemusi skonéit’ v
bioodpade — je chutna a zdrava ako jej ,,kamaratky* — odporucame napr. tvorit’ debnicky s nedokonalym ovocim a zeleninou,
zlacnit’ pecivo, ktoré sa nepreda do urcitej hodiny o niekolko percent, trvanlivé potraviny pred datumom spotreby ukladat’ do
specialnych debniciek, formou apiek dat’ informaciu — Ze su takéto debnicky nachystané, zrusit’ akcie | +| zadarmo pri ovoci a
zelenine — ludia si to velakrat kupia, ale nezvladnu skonzumovat’ a tvori sa odpad. Organizovat’ pre zakaznikov kurzy varenia bez
odpadu — napr. cez reklamné Soty




STATISTICKE SPRACOVANIE KUCHYNSKEHO ODPADU ZO SKOLSKE]
JEDALNE
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V ramci tyzdna Hovorme o jedle
sme sa na hodine matematiky v
6.A triede zaoberali otazkou
jednoduchého statistického
spracovania udajov o vzniknutom
odpade v 3kolskej jedalni. Ziaci o
pritom pracovali v excelovskom oy =
subore, pricom sa snazili aj s h_f_« \
zamysliet’ nad mnozstvom 1 e e
vzniknutého bio-odpadu, pricinamifs Del bt ;
a jeho vyuzitim. Ziaci dospeli k

zaveru, ze priemerny odpad v
skolskej jedalni je 17,5 kg na cca
200 stravnikov a najviac
kuchynského odpadu je vtedy, ked’

st na obed ryby ®
Na obyvatela SR pripadalo v roku 2020 163kg potravinového odpauu za rok Na zaklade
nasich skusenosti so skolskou jedalnouVam odporucame vytvorit’ v spolupraci s Vasimi r
stravovacimi zariadeniami aplikaciu napr. ,,Nezjedené" — kde by sa jedlo, ktoré bolo pripravené, &====
ale s velkou pravdepodobnost’ou sa v ten def nepredd, ponuknuté za vyraznejsiu zfavu cez o= | ””l ”,“ ”
aplikaciu. To moze motivovat’ niektorych ludi si takyto zlacneny obed kupit’. Taktiez v
spolupraci so stravovacim zariadenim odporucame upravu jedalnicka s dorazom na znizovanie
uhlikovej stopy — varit’ z lokalnych potravin, z potravin po DMT, zaznamenavat’ vahu odpadu a
vyhodnocovat’ stravovacie preferencie.

Odpad jedalni
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LEN SEPAROVAT NESTACI -
- HLADAME BEZOBM(WH)BGIIII

My ako spotrebitelia mame velku silu. Ak nieco
prestaneme kupovat, vyrobca spozornie a musi
zmenit’ svoju stratégiu. Preto pri nakupovani
premyslame, aky vplyv ma dany obal na zivotné
prostredie a volime si vhodnejsSiu alternativu
(papierovy obal, vratnu flasu, nakup

v bezobalovom obchode ¢i na trhovisku, pouzitie

latkovych vrecusok na ovocie, zeleninu a pecivo...). 2 o
Vsetky druhy obalov su .
problematické, pokial’ ich Nekupujeme vyrobky, ktoré su zlozZito viacnasobne balené.

produkujeme nadbytocne vela. Nekupujeme obaly balené v PVC, zvazime nakupovanie jedal
V niektorych oblastiach majui obaly | ¢i napojov v jednorazovom obale, uprednostnime sklené
svoje opodstatnenie, napr. kvoli flase pred plastovymi a pod.

hyglnevrllc.kz'm !)r'?dpl.som a Pv?d‘ : Ziaci Zeleného kolégia navstivili bezobalové obchody v blizkom okoli a
Z vacsej casti vsak ich pouzivanie zistovali — ktoré druhy vyrobkov tam néjdu, s p. predavaékou
suvisi s marketingom, kedZze ,,OBAL diskutovali o vekovej $truktire kupujlcich, najpredavanejsich
PREDAVA*. Environmentalny aspekt produktoch, celkovej ponuke a pod.

je brany na zretel' len vynimocne —

preto musime zmenit’ vnimanie Odporacame vytvorit’ priestor pre bezobalovy

spolocnosti. Je potrebné zacat’ od . v , o v.
> Je potrebr : sortiment, capovanu drogeriu vo Vasich
seba a ako spotrebitelia by sme mali

. : b 4l e
rozmyslat, ake prispict k zlepieniu. obchodoch a viac motivovat’ fudi k jej nakupu | .



K minimalizacii odpadov sa snazime pristupovat’ akéne a tvorivo.Aby sme minimalizovali pouzivanie plastovych
jednorazovych tasiek — usili sme si latkovu tasku na chlebik. O minimalizacii odpadov hovorime casto a tiez koname.
Najlepsi odpad je ten, ktory nikdy nevznikne a to uz vieme...

)

Na zaklade nasich skusenostiVam odporucame - uplne vylucit’ plastové (jednorazové) tasky — moznost’ pre zakaznika kupit
tasky Durabag (dm drogéria), recyklované papierové tasky, trvacne permanentné tasky a latkové fair trade tasky. Pripadne
zmenit’ materialy na vyrobu tasiek, ktoré su este lepsie recyklovatelné a dlhsie pouzitelné.




LOKALNE PRODUKTY

Na tohtorocné charitativne vianocné trhy sme si vyskusali tvorbu praktickych hand made vyrobkov.Tvorili sme
vcelobaly a krémiky z lieCivého nechtika lekarskeho a vcelieho vosku. Uz teraz je o ne velky zaujem.
Na zaklade nasich skusenostiVam odporucame vytvorit’ vo Vasich obchodoch kutik pre lokalnych vyrobcov potravin,
drogérie pripadne inych vyrobkov. ,,Prilakat* ludi k nakupu tohto druhu tovaru mozno aj tvorbou workshopoy,
zivotnych pribehov ﬁgn‘!fr na konkrétny vyrobok...

2 £

)




NEVYHODIM - VYUZIJEM

V ramci aktivit Zelenej skoly sme niekolkokrat navstivili karanténnu stanicu pre opustené psiky. Je pod patronatom
OZ Nufacik. Psikom sme v skole zorganizovali zbierku starych uterakoyv, diek, hraciek, pamlisiek.Ale hlavne sme im
venovali nas cas, vycistili koterce, vybehali psikov. Deti sa velmi tesili a mali z toho dobry pocit.

Na zaklade nasich skisenostiVam odporucame:

|. Darujte svoj produkt po zaruke (maso, kosti, ...)

2. Darujte percento z trzieb

3. Zorganizujte financnu alebo materialnu zbierku a
motivujte svojich zamestnancov pomahat’ v tomto smere

4. Pomozte s upravou arealu, malovanim priestorov

5. Chod'te vyvencit psikov z utulku

6. Splnte prianie nejakého utulku, zachrannej stanice a dajte
o tom vediet’ ako priklad dobrej praxe




ODPORUCAME:
ODPADY

ol g B9 )

Pondknut’ capovanu drogériu

Ponuknut’ bezobalovy nakup potravin do vlastnych obalov
Mliecne vyrobky na vahu do prinesenych nadob podobne ako byvaju syry a masové vyrobky (napr. tvaroh, maslo, smotana, jogurty)
Podpora velkokapacitnych baleni vSetkého - keksov, cestovin, cukrikov, chrumiek..., rodinné balenia a pod.

Motivacia zakaznikov ,,Balit’ potraviny do vlastnych obalov* - rozky, ovocie ... do vlastnej tasky - napr. ziskanim nejakych benefitov — 3% zl'ava,
zbieranie bodov a pod

Minimalizovat’ plastové obaly

Uplne vylucit’ plastové (jednorazové) tasky — moznost’ pre zékaznika kupit’ tasky Durabag (dm drogéria), recyklované papierové tasky, trvacne
permanentné tasky a latkové fair trade tasky. Pripadne zmenit’ materidly na vyrobu tasiek, ktoré su este lepsie recyklovatelné, dlhsie pouzitelné

Zvysit ponuku sklenych zalohovatelnych flias — mlieko, sirup, ...
Na produktoch vlastnej znacky uvadzat' farebné symboly v podobe zbernych nadob, ktoré spotrebitelovi lepsie pomozu triedit’ odpad

Rozsirit’ zavedenie zalohového systému na viaceré prevadzky (v naSsom meste ho napr. ponukaju len 3 obchodné retazce) pripadne casom aj na
iné obaly (napr. polyetylén vysokej hustoty — PE-HD — obaly na Sampony, telové mydla, pracie gély, avivaze...)

Ak je v obchodnom ret’azci prebytok niecoho, co uz nevedia vyuzit’ — spolupracovat’ s Potravinovou bankou Slovenska - aby sa neplytvalo
potravinami. Potravinova banka to dalej postiva charitam

Prehodnocovat’ a analyzovat’ obaly vyrobkov — ak st niektoré casti obalov nadbytocné (nesluzia cerstvosti, nechrania pred vodou....) —
odstranit’ ich, pouzivat’ 100% recyklovatelné plasty, snazit’ sa o také ,,odpady ktoré sa stanu opat’ surovinou, znizovat’ spotrebu plastov z
fosilnych paliv

Minimalizovat’ — obmedzit’ — zrusit’ — papierové reklamné letaky



* Podporit’ ekologicku dopravu — moznost’ cyklodopravy k obchodu:

podporit’ obnovu a rekonstrukciu uz existujucich a budovanie novych cyklistickych
komunikacii, pripadne znacenie cyklochodnikov, ak je napr. obchod v periférii alebo centre
mesta

vybudovanie bezpecnych stojanov na bicykle pre zakaznikov

podporit’ propagaciu a zvysovanie atraktivity cyklistickej dopravy vo verejnosti, napr.
sponzorstvom cyklopretekov

podpora elektromobility budovanim nabijacich stanic v blizkosti prevadzok
Lig
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PLYTVANIE POTRAVINAMI

I.  Uzatvaratelné boxy na pecivo (aby pecivo nevyschlo a neznehodnocovalo sa)

2. Maso po dobe trvanlivosti ponuknut’ napr. utulkom zvierat, ZOQO, polovnickym spolkom, zachrannym staniciam pre
zranené zivoCichy — mozu sa stat’ ,,Sponzormi‘ nejakého utulku, zachrannej stanice

Staré pecivo ponuknut’ miestnym firmam, zaoberajucich sa chovom hydiny, osipanych...
Listy zo zeleniny — kalerab, mrkva, kapusta, redkovka — ponuknut’ chovatelom zvierat
Darovat’ potravinové prebytky charitam

3
4
5
6. Ponukat’ aj ,,nedokonalé* potraviny — pokrivené, ....A predchadzat’ vzniku odpadu uz pri dodavateloch
7 Ponuknut’ potravinové zbytky na tvorbu bioenergie

8

Ponukat’ alebo darovat’ potraviny po dobe minimalnej trvanlivosti a vysvetlit’ zakaznikom rozdiel medzi datumom
minimalnej trvanlivosti a datumom spotreby

9.  Spristupnit’ dopredajové aplikacie pre potraviny

0. Vypracovat’ plan predchadzania plytvaniu potravinami




Odporucame:

TG

investovat’ do novych technologickych a energetickych zariadeni, ktoré setria energie
minimalizovat’ svetelnu vyzdobu
pouzivat’ ekologické osvetlenie — Setriace ziarivky

vhodny vyber chladiaceho zariadenia (maso, mlieCne vyrobky...), najvyssia energeticka trieda, vhodna lokalita v ramci
predajne (napr. aby nebola v blizkosti klimatizacie a pod.), chladiace pristenné vitriny bezdverové nahradit’ dverovymi

zaviest’ elektronické cenovky a LED cenovky (Setrenie papiera a toneroy, ktoré sa povazuju za nebezpecny odpad)

meracie systémy (senzory) na meranie vlhkosti a tepla, aby sa vhodne nastavili chladenia tovarov, pripadne aby
upozornili na nestandardné situacie (zvysi sa vlhkost), zvysi sa teplota...), pouzivat’' SMART technologie

Montaz fotovoltaickych panelov na pokrytie vlastnej energetickej potreby napr. 5% — 10% energie z obnovitelnych
zdrojov



UHLIKOVA STOPA

Ponuka a informacia o lokalnych potravinach

Ponuka Slovenskych vyrobkov

Ponuka sezonnych potravin aj cez aplikacie

Hradanie recyklatorov odpadov v blizkosti konkretnych obchodnych prevadzok
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