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PODSTAWA PRAWNA:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez
Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Naréd w referendum
konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz. U 1997 nr 78, poz. 483 ze zm.);

e Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.;

e Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.;

e Ustawa z 14 grudnia 2016r. — Prawo oswiatowe ( Dz. U. 2017r., poz. 59, tekst jedn.
Dz. U. 2021 poz. 1082);

e Ustawa z dnia 5 sierpnia 2022 r. 0 zmianie ustawy - Karta Nauczyciela oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. 2022 poz. 1730)

¢ Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 1 sierpnia 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogblnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. poz.
1717)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci I
milodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. poz. 1711)

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. poz.
1700)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez
nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow,
pedagogdéw specjalnych, psychologdéw, logopedow, terapeutow pedagogicznych i
doradcow zawodowych (Dz. U. poz. 1610)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. poz. 1594)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych szkotach i placowkach (Dz. U. poz. 1593)

e Ustawa z dnia 12 maja 2022 r. o zmianie ustawy o systemie o§wiaty oraz niektorych
innych ustaw (Dz. U. poz. 1116)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 13 maja 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i
mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. poz. 1047)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 10 marca 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ksztatcenia osob niebedacych obywatelami polskimi oraz oséb
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bedacych obywatelami polskimi, ktoére pobieraty nauke w szkotach funkcjonujacych w
systemach o§wiaty innych panstw (Dz. U. poz. 573)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 17 lutego 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku =z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 1982r., poz. 230, tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119);

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2005r., nr 179 poz. 1485, tekst
jedn. Dz.U. 2020 r. poz. 2050);

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz. U. 1996r., nr 10 poz. 55, tekst jedn. Dz.U. 2021 r. poz. 276);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 6 sierpnia 2020 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2020
poz. 1449, tekst jedn. Dz.U. 2015 r., poz. 1249);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. 2017r. poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach ( Dz. U. 2017r. poz. 1591, tekst jedn. Dz. U. 2020 poz. 1280);
Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie
i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. 2017r., poz. 1578; tekst jedn. Dz. U. 2020
poz. 1309);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placowkach (Dz. U. 2020 poz. 1386);

Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024;

Statut Szkoty Podstawowej nr 22 w Dagbrowie Gornicze;j.
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CEL GELOWNY:

Wspieranie ucznia w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacniane i uzupeiniane przez
dziatania z zakresu profilaktyki dzieci 1 mtodziezy.

CELE SZCZEGOLOWE:

e kreowanie bezpiecznego i1 przyjaznego srodowiska Szkoty,

e ksztaltowanie umiejetnosci budowania wiezi miedzyludzkich opartych na szacunku,
empatii i wspolpracy i toleranciji,

e utrwalanie zasad kultury zachowania i wypowiedzi, bez uzywania wulgaryzmow,

e Wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci poprzez zapewnienie warunkow do osiggania
sukces6w na miar¢ mozliwosci,

e wzmacnianie motywacji do nauki i aktywnosci,

e ksztaltowanie postaw prospotecznych, prorodzinnych i prozdrowotnych,

e ksztaltowanie postaw patriotycznych,

e wychowanie do wartosci: rodzina, bezpieczenstwo, mito$¢, przyjazn, uczciwosc,
odpowiedzialno$¢, sprawiedliwosc,

e przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym oraz przemocy - ksztatcenie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow,

e przeciwdziatanie zagrozeniom spotecznym i cywilizacyjnym,

e przeciwdziatanie uzaleznieniom,

e zapobieganie wagarom i niepowodzeniom szkolnym uczniow,

e umozliwienie uczniom funkcjonowania w pozytywnych grupach rowiesniczych,

e rozwdj aktywno$ci sportowej, rekreacyjnej i turystycznej,

e rozw(j zainteresowan 1 uzdolnien uczniow.

Program wychowawczo - profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 22
w Dabrowie Gorniczej zostat opracowany przy aktywnej wspotpracy nauczycieli, uczniow oraz
rodzicow 1 przyjety do realizacji przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng
po uzyskaniu akceptacji Samorzadu Uczniowskiego. Tworzy on spdjng catos¢ ze szkolnym
zestawem programdw nauczania i uwzglgednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspoétpraca catej spolecznosci
szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym przede wszystkim w
rodzinie, a wspomaganym przez szkote, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaré6wno
wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Gléwnym celem programu jest wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju,
ukierunkowanym na osiagnigcie peini dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,



duchowej 1 spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane przez dziatania z zakresu profilaktyki
dzieci i mtodziezy.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zalozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci do wspotpracy w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. wudzial organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

Podstawa tworzenia programu byla diagnoza $rodowiska szkolnego, wartos$ci
wyznawanych przez calg spolecznos¢ szkolng, analiza sytuacji wychowawczej oraz ewaluacja
dotychczasowych dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych. Szkolny program
wychowawczo - profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

» ankiet dotyczacych sytuacji rodzinnej 1 materialnej uczniow przeprowadzanych wsrod
rodzicoOw na poczatku kazdego roku szkolnego;

» ankiet przeprowadzonych wsréd uczniéow klas 2-6, rodzicow i nauczycieli, dotyczacych
stopnia poczucia bezpieczenstwa, zagrozen oraz czynnikéw chronigcych i wyznawanych
wartosci;

+ ewaluacji dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych i ich skutecznosci;

* wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

« dokumentacji szkolnej, dziennika internetowego;

» dokumentacji pedagoga i psychologa szkolnego;

* informacji nauczycieli o biezacych problemach wychowawczych;

» wynikow klasyfikacji koncoworocznej w roku 2022/2023;

» frekwencji za rok szkolny 2022/2023 oraz dokumentacji zwiagzanej z kontrolg realizacji
obowiazku szkolnego;

* rozméw z rodzicami;

+ informacji z instytucji wspotpracujacych ze szkota;

» podstawowych kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024:

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej
oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do szkot
jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankow
1 ucznidw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych



10.

dzieci i mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz
zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot i nauczycieli w zakresie warunkow i sposobu
oceniania wewnatrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym, w
tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Rozw¢j ksztalcenia zawodowego i1 uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie z
przedstawicielami branz.

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie oswiaty
poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i
wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania i
wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;j.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narz¢dzi
1 materiatow dostepnych w sieci, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji.
Rozwijanie umieje¢tnosci uczniow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzgtu zakupionego w
ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i oswiaty polskiej za granicg oraz tworzenie
stabilnych warunkow do nauczania jezyka polskiego za granicg przez Instytut Rozwoju
Jezyka Polskiego im. $wigtego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej
Edukacji za Granicg oraz beneficjentow przedsigwzie¢ i programow ustanowionych przez
ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.

Whikliwa analiza wynikoéw diagnozy, pozwolita sformutowaé nastgpujace wnioski:

Zdiagnozowane czynniki ryzyka - uczniowie:

e agresja stowna (68%);

e wulgaryzmy (62%);

e konflikty rowiesnicze (54 %);

e uzaleznienie od telefonu, komputera (gry, portale spotecznosciowe) (50%);
e przemoc fizyczna lub psychiczna wsrdd ucznidw (50%);

e brak szacunku dla 0s6b dorostych (40%);

¢ nietolerancja (36%)

e niska samoocena uczniow (34%)

e brak motywacji do aktywnosci (30%)

e nieprawidtowa komunikacja interpersonalna (22%)

e niezdrowy tryb zycia (brak ruchu, niewtasciwe odzywianie) (20%);
e nieprzestrzeganie norm i zasad spotecznych (14%);



dostrzezone przez rodzicéw i nauczycieli: konflikty rowiesnicze (85,3%);
agresja stowna (74,1%);

wulgaryzmy (53,9%)

brak szacunku dla 0sob dorostych (32,6%)

agresja fizyczna (32,6%)

niska samoocena uczniow (32,5%);

brak umiejetnosci spotecznych (31,4%)
nieprzestrzeganie norm i zasad spotecznych (25,7%)
nieprawidtowa komunikacja interpersonalna (29,1%)
brak motywacji do aktywnosci (13,5%);
nietolerancja (11,2%).

Czynnikami chroniacymi sa:

swiadomo$¢ dziecka, ze moze w szkole uzyska¢ pomoc 1 wsparcie (98%)

znajomos¢ zasad i norm panujacych w szkole (94%)

pozytywny stosunek dziecka do szkoty i nauczyciela (92%)

pasje i zainteresowania uczniéw (92%)

wsparcie rodzicow (rozmowy, wspélnie spedzany czas) (90%)

akceptacja 1 wsparcie przyjaciot i rowiesnikdw w szkole 1 poza nig (90%)

poczucie bezpieczenstwa uczniow w szkole (76%)

monitorowanie czasu wolnego spedzanego przez dziecko (76%)

znajomos¢ i akceptacja treSci zawartych w programie wychowawczo — profilaktycznym
przez rodzicow oraz przekonanie, ze dziatania wychowawczo — profilaktyczne
podejmowane na terenie szkoty sg wystarczajace, aby zapewni¢ uczniom bezpieczenstwo
psychiczne i fizyczne oraz prawidlowy rozwoj

postrzeganie wychowawcow, nauczycieli, pedagoga i psychologa oraz dyrekcji szkoty jako
0s0b, od ktorych uczniowie oraz rodzice otrzymujg wsparcie i pomoc,

integracja uczniow w klasach poprzez zajecia integracyjne, imprezy klasowe,

promowanie na terenie szkoty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania uczniow,

godziny wychowawcze, pogadanki, zajecia ze specjalistami uczace tolerancji, budujace
pozytywny obraz samego siebie,

dyzury nauczycieli oraz monitoring wizyjny,

dobra wspoélpraca z instytucjami wspomagajacymi szkote.

Wséréd ankietowanych rodzicow 98,5% zna, a 95,8% akceptuje tresci zawarte

w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym (wzrost w stosunku do ubieglego roku
z wynikow 87,5% oraz 90,6%). Wszyscy nauczyciele znaja i akceptuja tresci zawarte
w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym. 93,8% ankietowanych rodzicow (w zesztym
roku 68,8%) oraz wszyscy nauczyciele zgadzaja sie, iz dziatania wychowawczo-profilaktyczne
podejmowane na terenie szkoly sa wlasciwe 1 wystarczajace, aby zapewni¢ uczniom

bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne oraz prawidtowy rozwoj. 8,7% ankietowanych rodzicow

uwaza, 1z dziatania wychowawczo-profilaktyczne podejmowane na terenie szkoty nie sg



wlasciwe 1 nie sg wystarczajace, aby zapewni¢ uczniom bezpieczenstwo fizyczne i1 psychiczne
oraz prawidlowy rozwdj.

87,5% rodzicow oraz wszyscy nauczyciele twierdza, ze dzieci w szkole czujg si¢ bezpiecznie,
natomiast 12,5% rodzicow nie ma wiedzy na temat bezpieczenstwa swojego dziecka w szkole
lub uwaza, ze ich dziecko nie czuje si¢ bezpiecznie w szkole.

76% ucznidw twierdzi, ze czuje si¢ w szkole bezpiecznie a 98% wie, kogo moze w szkole
poprosi¢ o pomoc . 95,8% rodzicow uwaza, iz ich dziecko wie, do kogo zwrdci¢ si¢ w szkole
o pomoc. Wszyscy ankietowani nauczyciele i rodzice twierdza, ze rodzice wiedzg do kogo
si¢ zwroci¢ w szkole 0 pomoc  w razie problemoéw dotyczacych dziecka lub rodziny. Wsrod 3
priorytetowych warto$ci w wychowaniu ucznidow, nauczyciele wskazali: bezpieczenstwo —
66,7%, (w zesztym roku - 52,4%) odpowiedzialnos¢- 60% (w zesztym roku — 71,4%),
kreatywnos¢- 60%, (w zesztym roku -57,1%), , rodzice: bezpieczenstwo — 62,5%, (w zesztym
roku -59,4%), mitos¢ — 58,3%, (w zesztym roku-40,6%), rodzina— 41,7%, uczniowie:
bezpieczenstwo — 70%, ( w zesztym roku-79%), rodzina — 54%, (W zesztym roku-42%), mito$¢
-40%( w zesztym roku 23%).

WSTEP

Szkota Podstawowa nr 22 im. Marii Sktodowskiej — Curie w Dabrowie Gorniczej
polozona jest w dzielnicy Zabkowice. Jest placowka przeksztalcong z Gimnazjum nr 9, do
ktorej uczeszczajg W roku szkolnym 2023/2024 uczniowie dwoch klas I, dwoch klas 11, jednej
klasy 111, dwoch klas IV, dwoch klas V, dwoch klas VI i jednej klasy V11 szkoty podstawowe;.

Spotecznos¢ szkolna jest do§¢ zrdéznicowana. Nasi uczniowie wychowuja si¢
W Srodowiskach zréznicowanych pod wzgledem socjalnym oraz opiekunczo —
wychowawczym. Czes¢ uczniow zyje w rodzinach niepelnych, borykajacych si¢ z dos¢ trudng
sytuacja materialng.

Szkota posiada wykwalifikowang kadr¢ kierownicza, dyrektora dbajacego
o bezpieczenstwo ucznidéw i klimat spoleczny szkoly, sprzyjajacego dzialaniom wychowawczo
— profilaktycznym, nauczycieli posiadajacych wysokie kompetencje zawodowe, rozwijane
poprzez dodatkowe doskonalenie sie, specjalistow szkolnych: pedagoga, pedagoga
specjalnego, psychologa, oligopedagogow, specjalistow z zakresu autyzmu i zespotu Aspergera
oraz socjoterapeute, surdopedagoga, logopede, doradcow zawodowych.

Dodatkowo szkot¢ w dziataniach wychowawczo — profilaktycznych wspiera bardzo
zaangazowana Rada Rodzicow.

W budynku szkoty miesci si¢ 12 sal lekcyjnych, w tym do nauczania wczesnoszkolnego,
pracownie specjalistyczne oraz pracownia komputerowa, sale multimedialne, biblioteka
z czytelnig i trzy $wietlice dla klas I-V11 oraz jadalnia. Szkota ma dobrze wyposazone zaplecze
kuchenne. W szkole znajduje si¢ sala gimnastyczna oraz zewng¢trzne boisko sportowe, sitownia
i plac zabaw. W poblizu szkoty znajduje si¢ boisko ,,Orlik”. Na terenie budynku mozna
korzysta¢ z ogo6lnodostepnego, bezptatnego Internetu. W szkole funkcjonuje dziennik
internetowy, do ktorego dostep majg zaréwno rodzice jak i uczniowie, co umozliwia szybka



1 sprawng wymiang¢ informacji. Nasi uczniowie majg rowniez mozliwo$¢ korzystania w czasie
zaj¢¢ ze szkolnych tabletow.

Szkola posiada nastepujace certyfikaty:

Szkota Promujaca Zdrowie

Szkota z Klasa

Bezpieczna 1 przyjazna swietlica szkolna
Spotecznie zaangazowana placéwka

AISEC Polska World Talks

Placéwki Globalnej

Szkota bez przemocy

Szkota bezpiecznego Internetu

Certyfikat Akademii Bezpiecznego Puchatka

W placoéwce prowadzone sg cykliczne kampanie, projekty i programy, ktorych celem

jest przeciwdziatanie zagrozeniom XXI wieku:

e Innowacja pedagogiczna z jezyka angielskiego

e Program wiasny kola matematycznego: ,,Zabawy matematyczne z kalendarzem §wiat
nietypowych”

e Literki w akcji-innowacja pedagogiczna

e Akademia Bezpiecznego Puchatka

e Ogo6lnopolski program edukacyjny ,,Z ekologia na ty”

¢ Orientering f3czy 1 angazuje

e Projekt edukacyjny: ,,Teatralne domino”

e Program wlasny: ,,Z zawodami na ty”

e Innowacja: Bajki pomagajki

e Projekt: Aktywni bigkitni- Wody Polskie

e Projekt z jezyka angielskiego ,,Irlandia w szkole” organizowana przez Fundacj¢ Kultury
Irlandzkiej

e Ogolnopolski Projekt Edukacyjny ,,English Special Days”

e Program ekologiczny Kubusiowi przyjaciele natury

e Program Amazon Web Services (AWS) Get it

e Innowacja pedagogiczna ,, Kreatywna matematyka”

e Autorski projekt edukacyjny ,,Ortografia do nas trafia”

e Ogolnopolski projekt edukacyjny ,,Powstancy 44-pamigtamy!” 4. Edycja

e Ogolnopolska kampania Bohaterom w naszej szkole

e Autorski program jezyka angielskiego ,,English mastery: Advanced Communications
and culture program”

e  Kreatywne dni”



Dzieci uczestniczg w akcjach o charakterze charytatywnym i pomocowym, ktorych

celem jest ksztaltowanie postaw empatii i solidarnosci z potrzebujacymi:

e . (Gora grosza”

e . Miska dla schroniska”

e  Wspdtpraca z UNICEF

e Wspolpraca z PAH

e Pomoc innym w ramach pracy w Szkolnym kole TPD i PCK

e . Dobre Uczynki” — Fundacja Arka

e Wspolpraca z Sosnowieckim Hospicjum Sw. Tomasza Apostota

e . Pelna miska” — akcja charytatywna — zbiorka karmy i akcesoriow dla zwierzat
schroniskowych

e, Swiatowy Dzien Owocow i Warzyw” — akcja prozdrowotna promujaca zdrowe
odzywianie

e Kredkobranie” — Akcja charytatywna — zbiorka przyborow szkolnych dla
potrzebujacych dzieci

o ,Wkre¢ si¢ w pomaganie” akcja charytatywna — zbiorka nakretek dla chorych dzieci

e Kiermasz §wigteczny —wspolpraca z parafig $w. Marii Magdaleny w Dabrowie Gorniczej

W celu zapewnienia uczniom optymalnych szans rozwoju, wiasciwego wprowadzenia
w role spoleczne i przygotowania do samodzielnego funkcjonowania w przysztosci na rynku
pracy szkota $cisle wspélpracuje z nastepujacymi instytucjami: organem nadzoru
pedagogicznego, organem prowadzacym, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Sadem Rejonowym — Wydziat 111 Rodzinny i Nieletnich,
Komenda Miejska Policji w Dabrowie Gorniczej, Wydzialem Profilaktyki Urzedu Miasta w
Dabrowie Goérniczej, Domem Kultury w Zabkowicach, Swietlica Srodowiskowa w
Antoniowie, WSB w Dabrowie Gorniczej, Nadlesnictwem Swierklaniec i Nadle$nictwem
Siewierz, Filharmonig Slaska, kinem Helios w Dabrowie Gorniczej, przedszkolami z terenu
Zabkowic, stowarzyszeniami dziatajgcymi na rzecz dziecka i rodziny, a takze z Parafig Marii
Magdaleny i Parafig Zestania Ducha Swictego.

CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLY:
W naszej szkole pielggnowane sg tradycje i zwyczaje szkolne, takie jak:

e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

e  Wybory do Samorzadu Uczniowskiego, wybory opiekuna Samorzgdu Uczniowskiego,
e Slubowanie klas I,

e Pasowanie na Swietlika,

e Dzien Patrona,

e Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci,

e Kiermasz Swiagteczny

e Wigilie klasowe,

o Jaselka,

e Apel Wielkanocny,
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e Dzien Ziemi,

e Swieto Konsytuacji 3-maja

e Piknik Rodzinny

e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

MISJA

Szkoly Podstawowej nr 22 im. M. Sklodowskiej — Curie w Dabrowie Gorniczej

Misja naszej szkoty jest wychowanie 1 wyksztatcenie mtodego cztowieka w duchu
warto$ci  ogolnoludzkich, wyposazenic go W wiedz¢ i umiejetnosci niezbedne do
kontynuowania nauki, wspotpracy 1 wspoéldziatania z innymi. Wszystkie dzialania
pracownikow pedagogicznych i niepedagogicznych naszej szkoty maja na celu wszechstronny
rozw0j jednostki jako istoty wolnej i odpowiedzialnej za efekty swoich dziatan, istoty
poszukujacej tworczych rozwigzan, asertywnej, wrazliwej na problemy innych, uczestniczacej
w kulturze 1 $wiadomej swego miejsca w §wiecie. Kreowanie madrego i odpowiedzialnego
obywatela: Polaka i Europejczyka, dziedzica wielowiekowej tradycji oraz kultury polskiej
I europejskiej.

Szkola Podstawowa nr 22 to szkofa, ktéra stwarza optymalne warunki wszechstronnego
rozwoju ucznia 1 przygotowuje absolwentow do samodzielnego funkcjonowania we
wspotczesnym §wiecie.

W szkole uczniowie korzystaja z najnowszych zdobyczy techniki informacyjnej
1 informatycznej, rozwijaja swoje zainteresowania oraz zdolnosci, uczestnicza w rdéznych
zajeciach pozalekcyjnych.

Szkota otacza opiekg ucznidéw majacych problemy, udzielajac im wsparcia oraz pomocy
psychologiczno - pedagogicznej w  zakresie dydaktyki i wychowania, dba
o bezpieczenstwo, zdrowie 1 prawidlowy rozwdj fizyczny. Zapewnia bezpieczne i higieniczne
warunki nauki, promuje zdrowy styl zycia.

Nad rozwojem ucznidow czuwa wykwalifikowana, kompetentna, zaangazowana
I odpowiedzialna kadra pedagogiczna.

W  dzialaniach dydaktyczno-wychowawczych szkota wspolpracuje z rodzicami,
instytucjami wychowawczo - opiekunczymi oraz wtadzami lokalnymi.

W naszej szkole panuje przyjazna atmosfera, ktora pomaga uczniom dobrze
funkcjonowac¢ w spotecznosci szkolnej. Uczniowie wspottworzg klimat szkoty. Uczymy w nigj
szacunku do ,,wielkiej i matej Ojczyzny” oraz poszanowania tradycji i kultury europejskiej.
Wychowujemy uczniéow w duchu uniwersalnych warto$ci moralnych, tolerancji,
humanistycznych wartosci, patriotyzmu, solidarnosci, demokracji, wolnos$ci i sprawiedliwosci
spotecznej. Kultywujemy tradycje oraz ceremonial szkolny, a wszystkie dziatania
pedagogiczne 1 opiekunczo - wychowawcze orientujemy na dobro podopiecznych (tworzac
warunki intelektualnego, emocjonalnego, spolecznego, estetycznego 1 fizycznego rozwoju
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uczniéw), a takze ich dalszy los. Przygotowujemy mtodziez do $wiadomego i racjonalnego
funkcjonowania w $wiecie ludzi dorostych oraz do petnienia waznych roél spotecznych.

MODEL ABSOLWENTA

W ciagu calego cyklu ksztatcenia w naszej szkole sam uczen, wychowawca, nauczyciele
przedmiotu 1 inni pracownicy szkoly daza do tego, aby absolwent kierowat si¢ priorytetowymi
zasadami okreslonymi w Statucie Szkoty Podstawowej nr 22. Tymi naczelnymi zasadami sa:
poszanowanie czlowieka, tolerancja, kult nauki i pracy, wysokie wymagania dotyczace
postawy moralnej, patriotyzm ale i otwarto$¢ na europejskie i Swiatowe wartoSci
kultury.

Absolwent Szkoly Podstawowej nr 22 im. M. Sklodowskiej — Curie
w Dabrowie Gorniczej:

e postuguje si¢ jezykiem ojczystym w mowie i pismie,

e jest Swiadomy swojej tozsamos$ci narodowej, zna 1 szanuje symbole narodowe, tradycje
1 zwyczaje, zna zabytki i miejsca pamigci narodowej,

¢ zna histori¢ swego kraju,

e zna dziedzictwo kultury regionalnej, narodowej i europejskiej,

e ma poczucie wlasnej godnos$ci 1 wartosci oraz szanuje innych,

e wiedz¢ i umiejetnosci potrafi zastosowac w praktyce,

e jest dobrze przygotowany do nastepnego etapu nauki,

e stale si¢ uczy i doskonali,

e dzieli sie¢ swoja wiedzg i potrafi wspolpracowaé w zespole,

e potrafi w sposéb komunikatywny postugiwac si¢ przynajmniej jednym jezykiem obcym,

e potrafi korzysta¢ z r6znych zrodetl informacji, ze zdobyczy nauki 1 wykorzystuje najnowsze
techniki multimedialne,

e 0drdznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci,

e jest odpowiedzialny za swoje czyny, ponosi konsekwencje wszelkich dziatan,

e szanuje rodzing,

e jest kulturalny, obowigzkowy, samodzielny,

e kulturalnie wyraza swoje poglady i1 przyjmuje krytyke innych, umie wyciagna¢ wnioski ze
swoich bledow 1 porazek,

e propaguje zdrowy styl zycia i aktywny wypoczynek,

e nie stosuje przemocy, agresji, nie ulega uzaleznieniom i natogom,

e radzi sobie ze stresem,

e dba o $srodowisko naturalne, segreguje $mieci, oszczgdza papier, wode i energie,

e jest aktywny i ciekawy §wiata,

e jest Swiadomym odbiorcg sztuki: literatury, teatru, filmu, malarstwa 1 muzyki,

e w zyciu kieruje si¢ nastgpujacymi wartosciami: zyczliwoscia, uczciwos$cia, mitoscia,
altruizmem, tolerancjg i patriotyzmem,

12



e dba o bezpieczenstwo wiasne i innych,
e 7zna zagrozenia wspotczesnego §wiata 1 potrafi w zyciu codziennym ich unikac,
e jest przygotowany do pracy w warunkach wspotczesnego swiata.

Po ukonczeniu szkoly absolwent powinien nadal szanowa¢ tradycje szkolng, darzy¢
szacunkiem swoich wychowawcéw i nauczycieli, by¢ pomocnym dla innych absolwentow
tej szkoly, wyraza¢ si¢ z godnoscia o miejscu i ludziach, ktorzy pracowali nad jego
ksztalceniem i wychowaniem.

UCZEN W NASZEJ SZKOLE :

e systematycznie, punktualnie i aktywnie uczestniczy w zajgciach lekcyjnych i zyciu
Szkoty,

e respektuje zasady zawarte w Statucie oraz innych dokumentach szkolnych,

e przestrzega zasad kultury wspotzycia w odniesieniu do kolegow, nauczycieli i innych
pracownikow Szkoty,

e dba o kulture jezyka,

e przeciwstawia si¢ wszelkim przejawom agres;ji,

e dba o bezpieczenstwo i zdrowie wlasne i swoich kolegow,

e wystrzega si¢ wszelkich szkodliwych natogéw,

e ma poczucie przynaleznosci lokalnej i narodowej, (ojczyzng w rozumieniu programu jest
kazdy kraj, ktoéry dany uczen za swoja ojczyzne uwaza.),

e dba o higien¢ osobista 1 wyglad (odpowiedni strdj szkolny),

e szanuje mienie szkolne, dba o fad i porzadek wokot siebie,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19),

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej
epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi
z dtugotrwatej izolacji spotecznej 1 rezimu sanitarnego),

KATALOG NIEDOPUSZCZALNYCH ZACHOWAN:

e aroganckie zachowanie wobec pracownikéw Szkoty lub innych uczniow,

¢ ublizanie kolegom, wulgarne stownictwo, zaczepianie stowne lub fizyczne, bojki,
e kradzieze i wyludzanie pieniedzy lub innych rzeczy,

e niszczenie mienia szkolnego lub mienia innych oséb,

e lekcewazenie symboli narodowych,

e zaSmiecanie otoczenia,

e ucieczki z lekcji, wagary,
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korzystanie z telefonéw komorkowych oraz tabletow w czasie lekcji i przerw,
opuszczanie budynku Szkoty w czasie lekcji oraz przerw.

Struktura oddzialywan wychowawczych

N

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, w szczegdlno$ci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym
jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspoOlpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow z Ukrainy — rekomendowane sq ,,zwykte rozmowy, zainteresowanie
przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczqgce liczby
uczniow o bardzo ztej kondycji psychicznej,

rozwija umiej¢tnosci metodyczne nauczycieli w zakresie prawidtowego 1 skutecznego
wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych,
wspiera nauczycieli 1 innych cztonkdw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci
podstawowych 1 przekrojowych ucznidw, w szczegélno$ci z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:
uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawcze]j szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,
opracowuje projekt programu wychowawczo - profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicow,
opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego,
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dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniow z
Ukrainy.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na
swoich zajgciach,

wspieraja zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach podejrzenia
depresji lub obnizenia nastroju u ucznidow czy tez zagrozenia miodziezy demoralizacjg
i przestepczo$cig lub innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

przestrzegaja regul sanitarnych okre§lonych w ,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”,
obowigzujacych w szkole w okresie epidemii COVID-19,

udzielaja uczniom z Ukrainy pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
ograniczen i1 nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z sytuacja w Ukrainie, realizujg zajgcia
wspomagajace z wybranych przedmiotow.

Wychowawcy Klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie,

rozpoznajga indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo - Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,
zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego
zespolu,

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami,
wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
1 psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych,
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wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,
rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidow 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspotpracujg z osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,
podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,

rozpoznaja potrzeby uczniéw z Ukrainy w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace z sytuacji w Ukrainie,

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw w szkole wynikajgce
z dtugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19.

Zespol wychowawczy:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach trudnych, programow
naprawczych, zasad wspolpracy z instytucjami i osobami dzialajacymi na rzecz uczniow,
propozycje zasady usprawiedliwiania nicobecno$ci, karania, nagradzania, wystawiania
ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty.

Pedagog, pedagog specjalny i psycholog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

wspoOtpracuje z wychowawcami w celu zapewnienia uczniom udzielenia wtasciwych form
pomocy psychologiczno - pedagogicznej,

wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno - pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspotpracuje z placoéwkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spoteczno$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego  skuteczno$¢ 1 efektywnos¢
udzielanego wsparcia.

Rodzice:
wspottworzg szkolny program wychowawczo - profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
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uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

uczestniczg w roznych formach pedagogizacji rodzicow,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspoOtpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznioéw,

dbaja o wlasciwg kondycj¢ psychofizyczng dziecka i reaguja na wszelkie objawy mogace
$wiadczy¢ o obnizonym nastroju badz stanach depresyjnych dziecka,

Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo-
profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéow szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokraciji,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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KLASY I-111
SZKOLA PODSTAWOWA

POTRZEBY ROZWOJOWE UCZNIOW

Milodszy wiek szkolny czy inaczej wiek szkolny charakteryzuje si¢ radykalnymi zmianami w
sytuacji zyciowej dziecka, ktore rozpoczyna nauke. Podejmuje ono stale obowiazki, a to jak si¢
z nich wywigzuje podlega ocenie. Zwigksza si¢ samodzielno$¢ dziecka, a relacje spoteczne
stajg si¢ bardziej rozbudowane i ztozone. Dziecko zaczyna przynaleze¢ do roznych srodowisk
w szkole oraz poza nig. Obowigzuja w nich ré6zne normy wspotzycia 1 konieczno$¢ podjecia
réznych rol.

Mtodszy wiek szkolny to czas, kiedy dziecko wyksztalca koordynacje i uczy si¢ wielu nowych
umiejetnosci. Jest energiczne, uczestniczy w zabawach i grach sportowych z innymi, utozsamia
si¢ z rodzicami i lubi ich nasladowa¢. Udoskonala swoja osobowos¢, wykonuje polecenia
dorostych, chetnie pomaga. Stara si¢ dziata¢ niezaleznie, pelni nowa rolg¢ — ucznia. Okresla
obraz siebie przez postepy szkolne, ksztattuje poczucie wiasnych kompetencji. Ma silne
poczucie tozsamosci grupowej, zaczyna zauwaza¢ autorytety. Potrafi przyjac
odpowiedzialno$¢ 1 opiekowac si¢ innymi (np. zwierz¢tami). Potrafi ukrywaé swoje przezycia
przed otoczeniem. Pojawia si¢ samodzielno$ci w nawigzywaniu kontaktéw, identyfikacji
z wlasng plcig. Nasladowanie, modelowanie 1 uczenie si¢ przez obserwacje wyjasnia wiele form
zachowania si¢ dziecka, ktore potrafi kontrolowac juz swoje reakcje emocjonalne.

W zakresie intelektualno-poznawczym — zwicksza si¢ zakres uwagi, rozumienia przyczyny
1 skutku, klamstw, zart 1 metafor. Dziecko zglasza wtasne pomysty i proponuje rozwigzania,
zadaje pytania, wiacza si¢ w dyskusje. Lubi pracowa¢ w okreslonym celu, duzo méwi, lubi
wymysla¢ historyjki. Jest w stanie mysle¢ abstrakcyjnie (matematyka), wykazuje coraz wieksza
zdolno$¢ w nauce pisania, czytania i arytmetyce. Zwigksza si¢ zdolnos¢ do adaptacji w obcym
srodowisku.

Potrzeby dzieci w tym okresie rozwojowym:

e stabilnos¢ otoczenia

e jasne zasady i reguly

e bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne

e przynalezno$¢ do rodziny

e miltosé

e oOpieka

e autorytety zewnetrzne (rodzice, nauczyciele, starsi koledzy)
e pochwaty
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akceptacja
ruch

poznawcze: nauka i zabawa

sukces
odpoczynek

autonomia 1 niezaleznos¢

Tresci wychowawczo - profilaktyczne do realizacji w klasach 1 — 111

OBSZAR

ZADANIA — KLASY | - 111

SFERA FIZYCZNA

Zdrowie — edukacja
zdrowotna,
bezpieczenstwo
fizyczne.

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbalosci o zdrowie
wlasne 1 innych, ksztalttowanie umiej¢tnosci kreowania
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig,
higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa
w réznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia 1 zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;
rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim $rodowisku;

ksztalttowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego;

uswiadomienie wplywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat 1 roslin;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze Srodkow
komunikacji, zapobiegania 1 przeciwdzialania sytuacjom
problemowym;

ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu 1 porzadku wokot
siebie, w miejscu nauki i zabawy.

SFERA EMOCJONALNA,
INTELEKTUALNA, PSYCHICZNA

Bezpieczenstwo
psychiczne—
profilaktyka

ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania i rozumienia emocji
1 uczué, nazywania ich i radzenia sobie z emocjami;
rozwijanie $wiadomos$ci przezywanych emocji, umiejetnosci
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zachowan
ryzykownych/
problemowych

panowania nad nimi oraz wyrazania ich w spos6b umozliwiajacy
wspotdziatanie w grupie oraz adaptacje w nowej grupie;
ksztaltowanie =~ poczucia  wlasnej  wartoSci  dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci
za swoje decyzje i1 dzialania;

ksztalttowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania
i wykorzystywania informacji z réznych zrdédet, korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztaltowanie
Swiadomosci negatywnego wpltywu pracy przy komputerze na
zdrowie 1 kontakty spoleczne oraz niebezpieczenstw
wynikajagcych z anonimowos$ci kontaktéw, respektowanie
ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu
1 multimediéw; przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego
korzystania z narzg¢dzi 1 urzadzen technicznych;

uswiadomienie wptywu oraz konsekwencji stosowania uzywek:
tyton, e-papierosy, alkohol, substancje psychoaktywne;
wsparcie  uczniow 1 rodzicow W  zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

SFERA SPOLECZNA

Relacje-
ksztaltowanie
postaw
prospolecznych

ksztaltowanie umiejetnosci wiasciwego komunikowania sig¢
w r6znych sytuacjach spolecznych;

rozwijanie umiejetnosci tworzenia relacji, wspotdziatania,
wspolpracy oraz samodzielnej organizacji pracy w matych
grupach, w tym organizacji pracy przy wykorzystaniu
technologii;

rozwijanie umieje¢tnosci formutowania prostych wnioskow na
podstawie obserwacji 1 wlasnych do$wiadczen;

ksztaltowanie umiej¢tnosci okazywania szacunku w stosunku do
kolezanek, kolegoéw i 0sob dorostych za pomocg prostych form
Wyrazu oraz stosownego zachowania;

ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania
relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej
wspolpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm
i regul kultury osobistej;

przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania
zachowania wtasnego i1 innych ludzi;

ksztaltowanie ~ postawy  proekologicznej,  umiej¢tnosci
rozrézniania 1 stosowania zasad segregowania réznorodnych
odpadow, uswiadomienie przyczyn 1 skutkow takiego
postepowania;
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zapoznanie z podstawowymi prawami 1 obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;

rozwijanie empatii, umiecjetnoéci podejmowania  dziatan
majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujagcym, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow 1 sporow.

SFERA DUCHOWA | AKSJOLOGICZNA

Kultura — wartosci,
normy, wzory
zachowan

uswiadamianie warto$ci uznanych przez srodowisko domowe,
szkolne, lokalne i narodowe;

ksztalttowanie postawy wlasciwie rozumianej tolerancji dla
tworczosci innych o0s6b z uwzglednieniem poszanowania
godnosci cztowieka oraz postawy odpowiedzialnosci za tres§¢
1 forme wlasnej tworczosci;

ksztalttowanie umiejetnosci komunikowania si¢ -  dbatosé
o jezyk 1 kulture wypowiadania sig¢;

ksztalttowanie = umiej¢tnosci  analizy  prostych  sytuacji
wychowawczych, odrézniania dobra od zta; ksztaltowanie
gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji
1 kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur
1 tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez
kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami 1 tradycja
w §rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie
w zyciu kulturalnym Srodowiska rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza
spolecznosg;

ksztattowanie = wrazliwo$ci  estetycznej poprzez kontakt
z dzietami literackimi 1 wytworami kultury, zapoznanie
z wybranymi dzietami architektury 1 sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego 1 europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literatura 1 sztuka dla dzieci,
ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dzialan w celu
zapobiegania dyskryminacji;

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespolowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu
wlasnego wizerunku i otoczenia;
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ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i1 dazeniu do celu,
umiejetnosci  adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwycigstwa 1 porazki;

wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do
symboli 1 tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych
z rodzing, szkola 1 spotecznos$cia lokalng;

ksztattowanie swiadomosci odmiennosci 0sob
niepetnosprawnych, innej narodowos$ci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.
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Plan realizacji dzialan wychowawczo — profilaktycznych

Klasy I- 111
Obszar Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
SFERA FIZYCZNA
1. 1.Ksztalcenie postaw prozdrowotnych, Zajecia z wychowawca, rozmowy z higienistkg | Wychowawcy klas Catly rok

Zdrowie — wlasciwych nawykow zywieniowych i szkolna. Higienistka szkolna
edukacja higienicznych. Utrwalanie nawykow przestrzegania higieny Wychowawcy
zdrowotna Uwrazliwianie ucznidw na zagrozenia osobistej (mycie rak przed i po positku, po swietlicy

zwigzane z niewlasciwym sposobem
odzywiania sig.

skorzystaniu z toalety, po przyjsciu z podworka,
boiska, itp.) oraz dbatos¢ o czystos¢ i tad w
miejscu przebywania dzieci.

Dbalo$¢ o whasciwe spozywanie positkow w
szkole (funkcjonowanie stotéwki szkolnej,
spozywanie drugich $niadan przynoszonych z
domow, zapoznanie z whasciwymi
zachowaniami w czasie podwyzszonego
zagrozenia wirusami: realizacja programu
,,Wirusoochrona”, wzbogacanie diet dzieci o
zdrowe produkty — realizacja programow
»Szklanka Mleka” oraz ,,Warzywa i owoce w
szkole”, ,, Zyj smacznie i zdrowo”, ,,Zdrowo
jem, wiecej wiem”, Prowadzenie dziatan
promujgcych zdrowe odzywianie - pogadanki,
wystawy prac dzieci, konkursy, gazetki

tematyczne.
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Kampania informacyjna: ,,Lekki Tornister”,
Program edukacyjno — profilaktyczny “Dziel sig¢
usmiechem” w ramach dziatalnosci PCK.
Realizacja cyklu zaje¢ rozbudzajacych
zainteresowania kulinarne - Rondelkolandia.
Omawianie tematyki zwigzanej ze zdrowym
oraz niewtasciwym odzywianiem si¢ i
aktywnym trybem zycia. Poznanie piramidy
zywienia.

Spotkania dzieci i rodzicow z dietetykiem.
Zajecia nt. skutkoéw i1 przyczyn zlego
odzywiania sie. Udziat w ,,Swiatowym Dniu
Owocow i Warzyw” — akcja prozdrowotna
promujaca zdrowe odzywianie.

2.Rozwijanie aktywnosci fizycznej i Aikido. Malgorzata Szastak Caty rok
promowanie aktywnego spedzania czasu Wskazywanie aktywno$ci ruchowej w roznych | Instruktor z zewnatrz
wolnego. sferach dziatalnosci cztowieka: zdrowotnej, Wychowawcy klas

rekreacyjnej, artystycznej, sportowej:
,»,Walentynki na sportowo”,

»Aktywny Rodzic 1 Dziecko”,
Organizacja Szkolnego Dnia Sportu oraz 11 2024r.
Europejskiego Dnia Sportu Szkolnego. V-V 2024
V1 2024r.
3. Wskazywanie wtasciwych sposobow Lekcje z wychowawca, higienistka szkolng Wychowawcy klas Caly rok
dobierania stroju do pogody. Kontrola oraz nauka dobierania stroju Higienistka szkolna
odpowiedniego do pogody i pory roku. Wychowawcy

swietlicy
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4. Wskazywanie negatywnego wptywu na
zdrowie czlowieka nieodpowiedzialnego
korzystania z komputera, telefonu,
telewizji.

Edukacja informatyczna, rozmowy z
pedagogiem, psychologiem.

Prelekcje z psychologiem. Pogadanka z dzie¢mi
na temat zagrozen wynikajacych z nadmiernego
korzystania z komputera, telefonu, telewizji.
»Dzieci w sieci” prezentacja skutkow
nadmiernego korzystania z Internetu.
»Zachowaj trzezwy umyst”.

Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu — zajgcia
edukacyjne, projekcje filmow profilaktycznych.

Wychowawcy klasy
Psycholog

Pedagog

Pedagog specjalny

Caly rok
Zgodnie z
planem
pracy
psychologa
szkolnego,
Pedagoga
specjalnego,
pracy
swietlicy.
I12024r.
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Osoby

Obszar Zadania Formy i sposoby realizacji odpowiedzialne Termin
2. 1.Zapoznanie z zasadami bezpiecznego Lekcje z wychowawca, rozmowy z Wychowawcy klas IX. 2023r.
Bezpieczenstwo | zachowania na terenie szkoty i w jej okolicy | pedagogiem, psychologiem, pracownikami Pedagog
fizyczne. (sala lekcyjna, gimnastyczna, korytarz, szkoty. Psycholog
boisko, jadalnia swietlica itd.). Rozmowy z dzie¢mi na temat zasad bezpiecznej | Pedagog specjalny Caty rok
i odpowiedzialnej zabawy w $wietlicy szkolnej, | Wychowawcy
na boisku szkolnym. swietlicy
Zapoznanie z zasadami obowigzujacymi na
terenie szkoty, z regulaminami sali
gimnastycznej i innych sal oraz pomieszczen
szkolnych.
2. Budzenie $wiadomosci wystepowania Lekcje z wychowawca, rozmowy z Wychowawcy klas Caty rok
zagrozen oraz rozwijanie umiejetnosci pedagogiem, psychologiem. Pedagog
reagowania na zagrozenie zdrowia i zycia Zajecia z pracownikami z PPP dla uczniéw — Psycholog
swojego 1 innych o0sob. profilaktyka uzaleznien i promowanie Pedagog specjalny
Zapoznanie i utrwalanie uczniom numerdéw | bezpiecznych zachowan, udziat w akcjach: Policjant
telefonow: policji, strazy pozarnej, Bezpieczne Ferie - przypomnienie uczniom Pedagog PPP Fill
pogotowia ratunkowego, numeru zasad korzystania ze $lizgawek i stokow potrocze
alarmowego 112. narciarskich.
Bezpieczne Wakacje-zwrdocenie uwagi na
zasady bezpiecznego korzystania ze zbiornikow
wodnych, rozmowy na temat spedzania czasu
wolnego, zawierania nowych znajomosci.
Udziat w programie ,,Akademia Bezpiecznego
Puchatka”.
Szkolenie dla uczniéw i1 nauczycieli z Instruktor Pierwszej | IX-X 2023

Udzielania Pierwszej Pomocy.

Pomocy
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3. Zapewnienie uczniom poczucia Aktywne dyzury nauczycieli, monitoring Wszyscy pracownicy | Caty rok
bezpieczenstwa. wizyjny, rozmowy i ankiety na temat poczucia | pedagogiczni i
bezpieczenstwa uczniow w szkole. niepedagogiczni VI. 2024r.
szkoty
Pedagog
Pedagog specjalny
Psycholog
4. Budowanie poczucia bezpieczenstwa | Prowadzenie dyskusji z uczniami na temat Wszyscy pracownicy | Catly rok
uczniow z Ukrainy w szkole. toczacej si¢ wojny, biorgc pod uwage wlasciwy | pedagogiczni i
styl prowadzenia rozmow. niepedagogiczni
Dostosowanie informacji o aktualnej sytuacji szkoty
zwigzanej z wydarzeniami w Ukrainie do wieku | Pedagog
i mozliwosci percepcyjnych dziecka. Pedagog specjalny
Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa przez Psycholog
informowanie o wsparciu udzielanym Ukrainie
oraz bezpiecznym pobycie w Polsce.
5. Zapoznawanie i utrwalanie Lekcje z wychowawca: ,,Bezpieczni w drodze | Wychowawcy klas IX. 2023r.
podstawowych zasad zachowania si¢ w do i ze szkoty” - przeprowadzanie rozmow z Pedagog
srodkach publicznego transportu wykorzystaniem ilustracji prezentujacych Pedagog specjalny Caly rok
zbiorowego oraz prawidtowego zachowania | przyktady prawidtowego i ztego zachowania na | Wychowawcy
si¢ uczestnika ruchu drogowego w drodze, odgrywanie scenek, ¢wiczenia w swietlicy

odniesieniu do pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy 1 innych osob, ktorych
poruszanie si¢ w miejscu publicznym moze
stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa.

terenie doskonalgce umiejetnosci wlasciwego
zachowania na drodze, nauka znakow
drogowych.

Wizyty w Wojewodzkim Osrodku Ruchu
Drogowego w Katowicach oddziat Dabrowa
Gornicza - prelekcje, szkolenia.
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6. Zapoznanie i utrwalanie drogi Pogadanki z wychowawca, ¢wiczenia Wychowawcy klas IX-X.
ewakuacyjnej i znakdéw oraz symboli ewakuacji z budynku, udziat w prébnym Dyrektor szkoty 2023r.
informujacych o réznych rodzajach alarmie p.poz. Inspektor BHP Na biezaco
niebezpieczenstw oraz wskazywanie
wlasciwego zachowania si¢ zgodnie z nimi.
SFERA EMOCJONALNA,
INTELEKTUALNA, PSYCHICZNA
1. 1. Przeciwdziatanie zachowaniom Zajecia z wychowawca, zajgcia z pracownikami | Pedagog PPP I pétrocze
Bezpieczenstwo | agresywnym oraz przemocy, ze z PPP dla ucznidéw, pogadanki z pedagogiem i | Wychowawcy klas
psychiczne szczegblnym uwzglednieniem agresji psychologiem. Pedagog Caty rok
i stowne;. Zero tolerancji dla agresji, czyli wdrazanie do Pedagog specjalny
profilaktyka | Ksztalcenie umiejetnosci rozwigzywania postawy szacunku, otwartosci, zyczliwosci w Psycholog
zachowan konfliktow bez uzycia sity. stosunku do innych (rozmowy na temat sytuacji | B. Wolas
ryzykownych sprzyjajacych wystapieniu zjawiska agresji oraz | Wychowawcy
sposobow ich zapobiegania, scenki tematyczne) | swietlicy
Obserwacja, pogadanki, natychmiastowe
reagowanie na przejawy agresji i przemocy,
lekcje religii.
2.Wspieranie ucznia w trudnych sytuacjach, | Zachgcanie do szukania pomocy u dorostych w | Wychowawcy klas Caty rok

a w szczegolnosci diagnozowanie i
wspomaganie dzieci majacych trudnosci
emocjonalne i braki w opanowaniu
materiatu z okresu nauki zdalnej.
Whieranie uczniow, u ktorych rozpoznano
objawy depresji lub obnizenie kondycji
psychicznej.

trudnych dla siebie sytuacjach, opieka i
wsparcie wychowawcy, indywidualne rozmowy
wspierajace z uczniem i jego rodzicami
pedagoga i psychologa szkolnego, zajecia
dydaktyczno - wyrownawcze. W przypadkach
wymagajacych bardziej zaawansowanych
dzialan skorzystanie ze wsparcia instytucji

Pedagog
Pedagog specjalny
Psycholog
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zewnetrznych.

Przekazywanie rodzicom materialow
dotyczacych spraw wychowawczych, stanow
emocjonalnych, pokonywania leku min. przed
szkotg, brakiem akceptacji w grupie, stresu,
budowania relacji interpersonalnych.

3. Odbudowanie 1 umacnianie u uczniow Zajecia integracyjne, gry, zabawy, rozmowy, | Wychowawcy klas Caly rok
prawidtowych relacji w grupie klasowej, warsztaty, wyjscia 1 wycieczki, realizacja | Psycholog
poczucia wspdlnoty. wspolnych projektow. Pedagog
Pedagog specjalny
4.Eliminowanie i brak akceptacji dla Lekcje z wychowawca, lekcje religii, Wychowawcy klas Caty rok
przemocy psychicznej: wyzywania, j. angielskiego, pogadanki z pedagogiem i Wychowawcy
wySmiewania i wykluczania spotecznego. | psychologiem. swietlicy
B. Wolas
Pedagog
Pedagog specjalny
Psycholog
5. Udzielanie odpowiedniej pomocy i Obserwacja uczniow pod katem zapewnienia Wychowawcy klas Caty rok
wsparcia uczniom z Ukrainy. pomocy psychologiczno-pedagogiczne;. Pedagog
Kierowanie informacji do uczniéw i ich Pedagog specjalny
rodzicéw nt. wsparcia jakiego moze udzieli¢ Psycholog
szkota oraz do jakich oséb, instytucji, urzedoéw
moga si¢ zwroci¢ o pomoc. Pomoc i wskazanie
sposobow radzenia sobie w trudnej sytuacji,
zarzadzania emocjami, budowania
prawidtowych relacji rowiesniczych..
6. Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia Rozmowy =z wychowawca oraz innymi | Wychowawcy klas Caty rok

sobie i zachowania w sytuacji przegranej,

nauczycielami uczacymi w klasie, pedagogiem,

B.Wolas
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poczucia poniesienia kleski, itp. psychologiem, zajecia $wietlicowe. Lekcje z | Pedagog
,Uniwersytet dzieci” np. Jak pomdc uczniom w | Pedagog specjalny
odniesieniu  zyciowego  sukcesu?” ,Jak | Psycholog
skutecznie motywowac?” itp. Wychowawcy
swietlicy
7. Ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania i | Lekcje z wychowawcg, indywidualne rozmowy | Wychowawcy Caly rok
rozumienia swoich emocji i uczu¢ oraz Z uczniami, rozmowy z pedagogiem, Psycholog
nazywania ich przez uczniow. Umiejetnos¢ | psychologiem. Pedagog specjalny
radzenia sobie z emocjami. Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno- Pedagog
Pedagogiczng Dagbrowa Gornicza.
8. Rozwijanie poczucia wlasnej warto$ci Obserwacja i diagnoza mocnych stron i Wychowawcy klas Caty rok
ucznidow oraz samoakceptacji poprzez uzdolnien ucznidow na zajeciach dodatkowych, | Pedagog
poszukiwanie i wzmacnianie ich mocnych kotach zainteresowan, konkursach - wylanianie | Pedagog specjalny
stron, rozwijanie zainteresowan. talentow, rozwijanie uzdolnien. Psycholog
Wspétpraca z instytucjami kulturalnymi
wspierajagcymi dziatalno§¢ wychowawczo —
profilaktyczng szkoty np. biblioteki, muzea,
Kina, teatry itd.
Prezentowanie talentow uczniow na forum
klasy i szkoty, uroczystosci klasowe i szkolne, | A.Lapaj
przedstawienia, gazetki szkolne, konkurs A.Oczkowicz
“Przeglad Mtodych Talentow” J.Maruszyj
9. Rozpoznawanie potrzeb, mozliwosci oraz | Przeprowadzanie w oddziatach klasowych Wychowawcy klas Caty rok
deficytow uczniow. diagnozy wstepnej, biezacej. Diagnoza sytuacji | Nauczyciele
Udgielani o leznodei wychowawczej w klasach (obserwacja, Pedagog
zielanie wsparcia i pomocy w zaleznosci oo R )
od zdiagnozowanych potrzeb rozmowy z uczniami) — konsultacje miedzy Pedagog specjalny
wychowawca, nauczycielami, a pedagogiem i Psycholog

indywidualnych i klasowych.

psychologiem.
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10.Wychowanie zmierzajace do osiagni¢cia | Podjecie przez nauczycieli dziatan majagcych na | Wychowawcy klas Caly rok
ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie | celu zindywidualizowane wspomaganie Nauczyciele
postaw ukierunkowanych na prawdg, dobro | wychowania kazdego ucznia, stosownie do jego | Pedagog
i piekno, uzdalniajgcych do potrzeb i mozliwosci. Pedagog specjalny
odpowiedzialnych decyzji Psycholog
11.Wsparcie ucznidow i rodzicow w zakresie | Wspodlpraca z poradniami i rodzicami w Wychowawcy klas Caly rok
pomocy psychologiczno-pedagogicznej. zakresie diagnozowania uczniow. Pedagog
Organizowanie w ramach pomocy Pedagog specjalny
psychologiczno — pedagogicznej zajec dla Psycholog

ucznidw wymagajacych wsparcia i pomocy
zgodnie z ich potrzebami edukacyjnymi i
zaleceniami, dostosowanie wymagan
edukacyjnych.

Rozmowy wspierajace z uczniami i rodzicami
uczniow.

Dyzury 1 konsultacje specjalistow.
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12.Zapobieganie cyberuzaleznieniom.
Zapoznanie z zasadami bezpiecznego
korzystania z technologii informacyjnych.
Dbanie o bezpieczenstwo wtasne i innych
uczestnikoOw grupy, w tym bezpieczenstwo
zwiazane z komunikacjg za pomocg nowych
technologii.

Edukacja informatyczna, zajgcia dotyczace
bezpieczenstwa (postugiwanie si¢ danymi
osobistymi tylko w sytuacjach bezpiecznych,
swiadomos$¢ obecnosci nieprawdziwych
informacji np. w przestrzeni wirtualnej,
publicznej, respektowanie ograniczen
czasowych pracy z telefonem, komputerem,
tabletem, stosowanie zasad Netykiety,
rozroznianie pozadanych i niepozadanych
zachowan innych 0sob (réwniez uczniow)
korzystajacych z technologii, zwtaszcza w
Internecie.

Zajecia profilaktyczno — wychowawcze dla
ucznidow prowadzone przez pracownikéw PPP

Wychowawcy klas

Pracownik PPP

Caly rok

Il potrocze

2.
Zainteresowania
i

uzdolnienia
uczniow

1.Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci,
uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.
Ksztattowanie postawy tworcze;j.

Przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach
przedmiotowych, prowadzenie zajgé
pozalekcyjnych, warsztatow, konkursow, kota
zainteresowan, wyjscia do muzeum, teatru, na
wystawy, udzial w zyciu kulturalnym miasta.
Zajecia z robotyki, dodatkowe zajecia z
j-angielskiego, aikido. Przygotowanie
programow artystycznych na uroczystos$ci

szkolne, zajecia przygotowujace do konkursow.

Konkurs ,,Przeglad Mtodych Talentow”,
Ogolnopolski Projekt Edukacyjny ,,Dotknij,
poczuj, zobacz”

Wychowawcy
klas

A.Lapaj
A.Oczkowicz
J. Maruszyj
A Fraczek

Caly rok

2.Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania

Zajecia z orientacji zawodowej, zajecia

Wychowawcy klas

Caty rok
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wlasnych uzdolnien edukacji wczesnoszkolnej.
3.Podnoszenie efektow ksztalcenia poprzez | Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce, | Wychowawcy klas Caly rok
uswiadamianie wagi edukacji szkolne konkursy z nagrodami.
4.Uczenie planowania i dobrej organizacji Lekcje  wychowawcze  poswigcone  tej | Wychowawcy klas Zgodnie z
wiasnej pracy tematyce, praktyczne sposoby zarzadzania | Pedagog harmonogra
czasem na warsztatach prowadzonych przez | Pedagog specjalny mem zajeé
pedagoga, psychologa szkolnego. “Lekturki | Psycholog
spod chmurki”, ,,Cata Polska czyta dzieciom”,
Projekt eTwinning nt: czytelnictwa, Innowacja
,,Powtorki z Quizlet”
SFERA SPOLECZNA
Obszar Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Relacje— 1.Integracja spotecznosci klasowe;j i Zajecia  integracyjne  prowadzone  przez | Wychowawcy klas 1X.2023r.
ksztaltowanie | szkolnej. psychologa i pedagoga szkolnego. Wyjscia i | Pedagog szkolny Caty rok
postaw wycieczki, udziat we wspolnych projektach. Pedagog specjalny
spolecznych Objecie wsparciem i opiekg uczniow klas I przez | Psycholog I pétrocze
pozostatych uczniow. Wychowawcy
Podejmowanie dziatan stwarzajacych warunki do | $wietlicy

poznania przez uczniéw polskich 1 ukrainskich
kultur obydwu krajow,
podobienstw taczacych Ukraincow 1 Polakow,
wyjas$niania tradycji, obrzedow, zwyczajow i
waznych dla obydwu

ukazania ro6znic 1

krajow  wydarzen.
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Wprowadzenie skutecznego sposobu i formy
porozumiewania si¢ z uczniami ukrainskimi,
wlaczanie ich w zycie szkoty, organizowanie
wspoOlnego spedzania czasu podczas roznych,
aranzowanych przez szkofe, sytuacji.

Zajecia dla uczniow prowadzone przez
pracownika PPP.

Pedagog PPP

2. Wdrazanie do identyfikowania si¢ Udziat w wyborach samorzadu klasowego, Wychowawcy klas 1X.2023r.
ucznia z grupg spoteczng, do ktorej nalezy: | samorzadu szkolnego, imprezach klasowych i Wychowawcy Wg
rodzina, klasa w szkole, grupa $wietlicowa, | szkolnych (min. Pasowanie na Swietlika, swietlicy kalendarza
druzyna sportowa, spoteczno$¢ lokalna, Andrzejki, Dzien Chlopaka, Dzien Kobiet). imprez
nar6d (narod w rozumieniu programu jest
kazdy kraj, ktory dany uczen za swoja
0jczyzng uwaza.).
3. Ksztaltowanie umiejetnosci pracy w Zajecia edukacyjne, lekcje religii, zajgcia w Wychowawcy klas Caty rok
zespole. Tworzenie relacji spotecznych. grupach, udziat w projektach- uczen B. Wolas

wspolpracuje z innymi uczniami, wymienia si¢ z | A.Antczak

nimi pomystami i doswiadczeniami. Budowanie

wlasciwych relacji rowiesniczych w oparciu o

pozytywne wartosci, takie jak: tolerancja wobec

roznych religii, kultur, tradycji, szacunek wobec

0s6b innej narodowosci. Dbanie o atmosferg

wzajemnego zaufania, szacunku i otwartos$ci na

problemy innych.
4.Wspomaganie przez szkote Lekcje z wychowawca, lekcje religii. Wiaczanie | Wychowawcy klas Caty rok

wychowawczej roli rodziny.
Uswiadomienie roli rodziny w zyciu
cztowieka. Pielggnowanie pozytywnych

rodzicow do udziatu w zyciu dziecka na terenie
szkoly. Pedagogizacja rodzicow. Mediacje
rodzic — rodzic.
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relacji w rodzinie.

5. Ksztaltowanie postawy szacunku w Lekcje z wychowawca, indywidualne rozmowy z | Wychowawcy klas Caty rok
stosunku do kolezanek, kolegdw i 0s6b uczniami, rozmowy z pedagogiem, Pedagog
dorostych oraz starszych, przejawiania psychologiem. Pedagog specjalny
szacunku do przyrody i ojczyzny. Psycholog
(ojczyzng W rozumieniu programu jest
kazdy kraj, ktory dany uczen za swoja
ojczyzng uwaza.).Okazywanie szacunku
za pomocg prostych form wyrazu oraz
stosownego zachowania.
Tolerancja. Zajecia dla uczniow z przedstawicielem PPP. Pedagog PPP II potrocze
6. Zapoznanie uczniéw z ich prawami i Obchody Migdzynarodowego Dnia Praw Wychowawcy listopad
obowigzkami. Ksztatcenie umiejetnosci Dziecka i Swiatowego Dnia Praw Czlowieka. Pedagog grudzien
przestrzegania praw i obowigzkoéw oraz Pedagog specjalny 2023r.
stosowania ich w codziennym zyciu. Psycholog
7. Rozwijanie wrazliwo$ci i empatii, Zajecia z wychowawca, lekcje religii. Rozmowy | Wychowawcy klas Caty rok
umiejetnosci podejmowania dziatan z pedagogiem i psychologiem. Propagowanie B. Wolas
majacych na celu pomoc stabszym 1 ide1 wolontariatu, zachecanie do udziatu w Pedagog
potrzebujgcym. akcjach charytatywnych, prospotecznych, Pedagog specjalny

pomocowych. Dziatania w ramach PCK. Psycholog

W.Stalka

8. Ksztaltowanie postawy proekologicznej, | Zajgcia z wychowawca. Wychowawcy klas, | Caty rok
nauka rozrézniania i segregowania Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za wychowawcy
réznorodnych odpaddw oraz wlasne otoczenie, rozmowy na temat zachowan | Swietlicy

uswiadamianie przyczyn i skutkéw
takiego postepowania.

zagrazajacych srodowisku naturalnemu.
Zachecanie do segregacji odpadow, uzywania
toreb ekologicznych, wyrzucania zuzytych
baterii do specjalnych pojemnikow itp.
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Projekt: ,,Aktywni Blekitni”- Wody Polskie, ,,Z | A.Lapaj Caty rok
ekologia na ty”, ,Program ekologiczny | R.Dziedzic
Kubusiowi przyjaciele natury”.
Woycieczki edukacyjne, np. do Pasieki u Tytusa, | E.Wodzynska
Nadle$nictwa Siewierz, itp. Wlgczenie si¢ do Caly rok
akcji ,,Sprzatanie Swiata”, szkolne koto PTTK,
,(Gora grosza”, ,,Miska dla schroniska”, 1X.2023
wspotpraca z UNICEF.
SFERA DUCHOWA | AKSJOLOGICZNA
Obszar Zadania Formy i sposoby realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Kultura - 1. Rozwijanie $wiadomosci istnienia Zajecia z wychowawca, lekcje religii. Wychowawcy Caty rok
wartosci, warto$ci uznanych przez srodowisko Rozmowy o zasadach panujacych w rodzinie, Klas,
normy, wzory | domowe, szkolne, lokalne i narodowe. szkole, druzynie. B.Wolas
zachowan Wdrazanie do aktywnosci spolecznej Promowanie przez szkote, we wszystkich Wszyscy
opartej o te wartosci. dziedzinach dziatalnosci, warto$ci wybranych | pracownicy
przez spoteczno$¢ szkolna, takich jak: szkoty.

bezpieczenstwo, mitos¢, rodzina, przyjazn,
kreatywnos$¢, odpowiedzialnosé. Wspotpraca z
PAH, Pomoc innym w ramach pracy w
Szkolnym kole TPD i1 PCK, ,, Dobre Uczynki”
— Fundacja Arka, wspolpraca z Sosnowieckim
Hospicjum Sw. Tomasza Apostota, ,,Petna
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miska” — akcja charytatywna — zbiérka karmy i
akcesoriow dla zwierzat schroniskowych
»Miedzynarodowy Dzien Ksigzki dla Dzieci”
— zbiorka ksigzek i kolorowanek na rzecz

dzieci 1 z domow dziecka, ,,Kredkobranie” —
akcja charytatywna — zbiorka przyborow
szkolnych dla potrzebujacych dzieci, ,, Wkregc
si¢ w pomaganie” akcja charytatywna — zbidrka
nakretek dla chorych dzieci

2. Wdrazanie do respektowania norm i Zapoznanie z systemem oceniania zachowania | Wychowawcy I potrocze
regut postepowania w grupach, do ktérych | oraz prawami i obowigzkami ucznia, a takze z | klasy
nalezy oraz przepiséw i regut zabaw i gier | zasadami obowigzujacymi w szkole. Caty rok
ruchowych. Nagradzanie zachowan kulturalnych,
wiasciwych, zasad fair play -
Migdzynarodowy Projekt Edukacyjny ,,Z PPP
kulturg mi do twarzy”. Il péirocze
Zajecia dla uczniow prowadzone przez
pracownikow PPP .
3. Zapoznanie i wdrozenie do Rozmowy z uczniami na temat ich praw i Wychowawcy Caty rok
przestrzegania i stosowania praw i obowigzkow w czasie zaj¢¢ Swietlicowych: klas
obowigzkow w codziennym zyciu. e Wykonywanie gazetek, Wychowawcy
e Odgrywanie scenek tematycznych, Swietlicy
e Prace plastyczne.
Zajecia z wychowawca.
4. Ksztaltowanie umiejetnosci analizy Zajecia z wychowawca, lekcje religii, rozmowy | Wychowawcy Caty rok
prostych sytuacji wychowawczych, z pedagogiem i psychologiem. Klas
odrozniania dobra od zta, zdolnosci oceny Pedagog
swojego zachowania w oparciu o te Pedagog
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wartosci. specjalny

Psycholog

B. Wolas
5. Zapoznawanie ucznia ze swigtami Zajecia z wychowawca, lekcje religii, udziat w | Wychowawcy Caly rok
narodowymi. Ksztattowanie postawy uroczystosciach klasowych i szkolnych. Klas Zgodnie z
godnosci i szacunku podczas $piewania lub | Obchody ,,Dnia Europy”, ,,Dnia flagi” i innych | Wychowawcy harmonogramem
stuchania hymnu, wyjscia pocztu Swietlicy imprez szkolnych
sztandarowego, wciagania flagi na maszt B. Wolas
itp.
Ksztattowanie postawy obywatelskiej — od Zgodnie z
rodziny i szkoty przez wspolnote lokalng i kalendarzem
regionalng, az do wspolnoty narodowej i imprez
miedzynarodowej. (narodem w rozumieniu
programu jest kazdy kraj, ktory dany uczen
Za SW0jg 0jcZyzn¢ uwaza.)
6.Zapoznawanie z godtem, barwami Zajecia z wychowawca Wychowawcy Caty rok
narodowymi, mundurem wojskowym, klas
wybranymi strojami ludowymi, np.
zwigzanymi z regionem Polski, badz
regionem Ukrainy (w klasach, do ktorych
uczeszcezaja uczniowie z Ukrainy) W
ktorym uczen mieszka, patronem swojej
szkoty- rozpoznaje go i potrafi nazwac.
7. Zapoznanie z utworami patriotycznymi | Zajecia muzyczne, uroczystosci klasowe i Wychowawcy Caty rok
I historycznymi - uczen rozpoznaje i szkolne. klas Zgodnie z
$piewa hymn Polski. Uczniowie z Ukrainy harmonogramem
$piewaja hymn Ukrainy. imprez szkolnych
8. Zapoznanie ze zwyczajami i tradycjami | Swigto Patrona Szkoty: inscenizacje, konkursy, | Wychowawcy Caly rok
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polskimi, wybranymi postaciami, wielkimi | zajecia tematyczne z wychowawca, lekcje klas
Polakami. religii. B. Wolas
Wskazywanie autorytetow i wzorcoOw Wychowawcy
moralnych. Swietlicy
9.Wdrazanie do uczestniczenia w kulturze | Konkursy, inscenizacje, wyjazdy do kina, Wychowawcy Caty rok
oraz zachecanie do wyrazania swoich teatru, wycieczki edukacyjne w ramach Klas
spostrzezen i przezy¢ za pomoca Krajowego Programu Polski Lad, do Domu
plastycznych, muzycznych i technicznych | Kultury w Zabkowicach.
srodkow wyrazu, a takze przy uzyciu
nowoczesnych technologii.
10. Rozwijanie zainteresowan Zajgcia czytelnicze, wycieczki do biblioteki Wychowawcy Caly rok
czytelniczych. miejskiej, spotkania z pisarzami, poetami, Klas
udziat w ogolnopolskich projektach, B. Wolas
programach i akcjach np. ,,Cata Polska czyta A. Lapaj
dzieciom”, Miedzynarodowy Projekt
Edukacyjny wspierajacy rozwdj czytelnictwa Caty rok
wsrod uczniow klas | — 111 ,,Czytam z klasa J. Maruszyj
lekturki spod chmurki”. Projekt czytelniczy “ M. Gaj
Starszy czyta mtodszemu ”, Sciana
czytelniczych inspiracji — promocja korzysci
wynikajacych z czytania ksigzek.
11.Budzenie szacunku dla pracy ludzi Spotkania z ludzmi reprezentujagcymi rozne Wychowawcy Zgodnie z planem
réznych zawodow. Doskonalenie systemu | zawody. Wspotpraca z pracodawcami. Klas wychowawczym
ksztalcenia zawodowego — wdrazanie Doradca Klasy.
Zintegrowanej Strategii Umiejgtnosci zawodowy Zgodnie z
2030. Wewnatrzszkolny
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m Systemem

Doradztwa
Zawodowego.
12. Ksztaltowanie §wiadomosci Rozmowy z wychowawca, lekcje religii, Wychowawcy Caly rok
odmiennosci 0so6b niepelnosprawnych, pogadanki z pedagogiem, psychologiem. Klas
innej narodowosci, wyznania, tradycji Prowadzenie apeli np. z okazji Swiatowego B.Wolas
kulturowej oraz ich praw. Dnia Autyzmu, Swiatowego Dnia Zespotu Pedagog
Downa, prezentacje multimedialne, Pedagog
Miedzynarodowy Dzien Tolerancji. specjalny
Psycholog
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KLASY IV-VIII

POTRZEBY ROZWOJOWE UCZNIOW

Weczesna faza dorastania (nazywana takze wczesng adolescencja), czyli wiek obejmujacy okres od 11/12 do 14/15 roku zycia, to szczegdlnie
wazny czas w zyciu nastolatka. Wyznacza definitywny koniec okresu dziecinstwa i wejécie w faze zycia zwigzang z gwattownymi na poczatku, oraz
glebokimi w dalszej perspektywie, zmianami w zakresie funkcjonowania biologicznego, psychicznego i spotecznego. Gtownym zadaniem rozwojowym
stojacym przed nastolatkiem w tym okresie zycia jest okreslenie siebie (,,Kim jestem?”’) 1 swojej przysztosci (,,Kim chce by¢?”’), co wymaga gruntownego
uporzadkowania dotychczasowych dziecigcych do§wiadczen. Poszukiwanie odpowiedzi na te pytania okresla si¢ jako poszukiwanie wilasnej tozsamosci.
Jej zdefiniowanie wymaga od mtodego cztowieka kilku lat ,,pracy nad sobg”, zwigzanej z przechodzeniem przez rézne etapy uporzadkowania juz
posiadanych informacji i poszukiwania nowych.

Charakterystyczne dla wczesnej fazy dorastania jest to, ze zmiany, bedace w istocie dowodem prawidtowego przebiegu rozwoju, ujawniajg si¢
czesto w formie wycofania, trudno$ci z wykorzystywaniem posiadanych kompetencji, braku rozeznania we wlasnych przezyciach i mozliwo$ciach. Jest
to charakterystyczny stan rozproszenia obserwowany w funkcjonowaniu psychicznym nastolatka na poczatku tego etapu zycia. Charakterystyczng cechg
poczatkdéw dorastania jest takze negatywizm, czyli odrzucanie tego, co proponuja dorosli, zarowno rodzice, jak 1 inne osoby. Jest to najczesciej przejaw
rozpoczynajacej si¢ wlasnie powaznej i trudnej pracy mtodego cztowieka nad sobg i koncepcja swojego zycia.
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Tresci wychowawczo - profilaktyczne do realizacji w klasach 1V — VIl1

OBSZAR

ZADANIA KLASY IV-VIII

SFERA FIZYCZNA

Zdrowie, edukacja
zdrowotna,
bezpieczenstwo
fizyczne.

ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego trybu zycia,

ksztattowanie umiej¢tnosci zachowania si¢ w sytuacjach niebezpiecznych, trudnych, zagrazajacych zdrowiu i zyciu

( udzielanie pierwszej pomocy, zachowanie si¢ w sytuacjach zagrozen terrorystycznych);

rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi;

doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania symptomow uzaleznienia od komputera i Internetu;

rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania ze $rodkdw komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania
sytuacjom problemowym;

rozwijanie wlasnej postawy wobec zdrowia i zycia jako najwazniejszych wartosci;

dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postepowania w sprawach nieletnich;

rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy dotknigtym nimi osobom oraz
minimalizowania ich negatywnych skutkow;

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wilasne 1 innych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej 1 aktywnosci fizycznej;

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczefistwa w rdéznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wtasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dzialan na rzecz ochrony przyrody w swoim $rodowisku.
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SFERA EMOCJONALNA, INTELEKTUALNA, PSYCHICZNA

Bezpieczenstwo psychiczne
— profilaktyka zachowan
ryzykownych,
problemowych

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i rozumienia swoich emocji oraz nazywaniu ich;

nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu, radzenia sobie ze stresem;

inspirowanie mtodziezy do mys$lenia o uczuciach przezywanych przez inne osoby z jednoczesng probg zrozumienia,
dlaczego one wystepuja;

ksztattowanie umiejetnosci odczuwania wigzi uczuciowej 1 potrzeby jej budowania, w tym wi¢zi z rodzing,
spotecznoscia szkoty i wspolnotg narodowa,;

uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych, zapoznanie z
konsekwencjami stosowania uzywek: alkohol, tyton, e-papierosy oraz substancje psychoaktywne;

zwigkszanie wiedzy na temat srodkow uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych;

dostarczanie wiedzy na temat osob i instytucji $wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach;

budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na
celu zredukowanie Igku;

utrwalanie umiejetnosci oceny o konsekwencji podejmowanych dziatan dla siebie i1 dla innych — okreslanie
alternatywnych rozwigzan problemu.

SFERA SPOLECZNA

Relacje, ksztaltowanie
postaw

rozwijanie umiejetnosci tworzenia relacji, wspotdziatania, wspolpracy oraz samodzielnej organizacji pracy w grupach
spotecznych, do ktorych naleza: rodzina, klasa w szkole, spotecznos$¢ lokalna, narod;

ksztattowanie umiej¢tnosci okazywania szacunku w stosunku do kolezanek, kolegoéw 1 osob dorostych za pomoca
prostych form wyrazu oraz stosownego zachowania;

ksztalttowanie umiej¢tnosci nawigzywania 1 podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb,
zgodnej wspolpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm 1 regut kultury osobiste;j;

rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i rozwigzywania prostych problemow w zyciu spolecznym, dbania o wtasny
rozwoj;

przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania zachowania wtasnego 1 innych ludzi;

ksztaltowanie postawy proekologicznej, umiej¢tnosci rozrdzniania i stosowania zasad segregowania roznorodnych
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odpadow, uswiadomienie przyczyn i skutkoéw takiego postgpowania;

ksztaltowanie umiejetnosci tworzenia relacji, wspotdziatania, wspotpracy oraz samodzielnej organizacji pracy w
matych grupach, w tym organizacji pracy przy wykorzystaniu technologii;

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;

ksztattowanie umiejetnosci wiasciwego komunikowania si¢ w roznych sytuacjach spotecznych;

rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym,
umieje¢tnosci rozwigzywania konfliktow i sporow.

SFERA DUCHOWA | AKSJOLOGICZNA

Kultura — wartosci,
normy, wzory zachowan.

uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia prawdy, sprawiedliwego traktowania

ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia

rozwijanie czytelnictwa ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze

budowanie samo$wiadomosci dotyczacej praw, wartosci, wptywow oraz postaw

rozwijanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji

rozwijanie umiej¢tnosci wlasciwego zachowania si¢ z uwzglednieniem sytuacji i miejsca

rozwijanie czytelnictwa

rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w konteks$cie analizy wptywow, rowiesnikow 1 mediéw na zachowanie
dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych, przekonan i czynnikow, ktore na nie wptywaja

rozwijanie czytelnictwa rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego

rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia i samoksztatcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy 1
umiejetnosci

rozwijanie czytelnictwa

rozwijanie takich cech jak: pracowito$¢, odpowiedzialnos¢, prawdomownosc, rzetelnosc i wytrwatosé

umacnianie wi¢zi ze spotecznoscig lokalng

popularyzowanie wiedzy i rozwijanie $wiadomosci na temat zasad humanitaryzmu

rozwijanie czytelnictwa

rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci
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Plan realizacji dzialan wychowawczo — profilaktycznych

Klasy IV- VIII

Osoby
Obszar Zadania Formy i sposoby realizacji odpowiedzialne Termin
SFERA FIZYCZNA
1. 1.Ksztalcenie postaw prozdrowotnych, | Zajecia z wychowawcg, rozmowy z Wychowawcy Caty rok
Zdrowie wilasciwych nawykoéw zywieniowych i | higienistka szkolng. Promowanie wiedzy na | Nauczyciel biologii
-edukacja higienicznych. temat racjonalnego i zdrowego odzywiania. | Nauczyciel w-f
zdrowotna Uwrazliwianie uczniow na zagrozenia | Utrwalanie nawykow przestrzegania Pedagog
zwigzane z niewlasciwym sposobem higieny osobistej (mycie rak przed i po Pedagog specjalny
odzywiania sig. positku, po skorzystaniu z toalety, po Psycholog
przyjsciu z podworka, boiska, itp ) oraz Dietetyk

dbatos¢ o czystos¢ 1 tad w miejscu
przebywania uczniéw.

Dbatos¢ o whasciwe spozywanie positkow w
szkole, wzbogacanie diet dzieci o zdrowe
produkty — realizacja programéw ,,Szklanka
Mleka” oraz ,,Warzywa i owoce w szkole”,
. Zyj smacznie i zdrowo”. Prowadzenie
dziatan promujacych zdrowe odzywianie
(pogadanki, prelekcje, wystawy prac,
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konkursy). Udzial w projekcie: ,,Zdrowo
jem, wiecej wiem”

Omawianie tematyki zwigzanej ze
zdrowym oraz niewtasciwym odzywianiem
si¢ 1 aktywnym trybem zycia. Poznanie
piramidy zywienia.

Spotkania dzieci i1 rodzicow z dietetykiem.
Zajecia nt. skutkoéw 1 przyczyn zlego
odzywiania sig.

2.Rozwijanie aktywnosci fizycznej i Dodatkowe zajecia ruchowe dla uczniéw - | Wychowawcy Caty rok
promowanie aktywnego sp¢dzania zajecia SKS - zajecia ogdlnorozwojowe z Nauczyciele w-f
czasu wolnego. Rozbudzanie elementami gier zespotowych dla uczniow. | Nauczyciel biologii
zainteresowan sportem i turystyka. Pielegniarka

Wskazywanie aktywno$ci ruchowej w szkolna

roznych sferach dziatalno$ci czlowieka:
zdrowotnej, rekreacyjnej, artystycznej,

sportowej:

,»Walentynki na sportowo”, 112023
»Aktywny Rodzic 1 Dziecko”, 1112023
Organizacja Szkolnego Dnia Sportu V12023
Udziat w Europejskim Dniu Sportu

Szkolnego

Promowanie zaje¢ dodatkowych na terenie
szkoty: aikido.

3. Wskazywanie negatywnego wptywu | Lekcje informatyki, rozmowy z Nauczyciel Caty rok
na zdrowie cztowieka pedagogiem, psychologiem. informatyki
nieodpowiedzialnego korzystania z Prelekcje z psychologiem. Pogadanka z Psycholog
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komputera, telefonu, telewizji.

mlodzieza na temat zagrozen wynikajacych
z nadmiernego korzystania z komputera,
telefonu, telewizji.

Pedagog
Pedagog specjalny
Wychowawcy

Obchody ,,Dnia Bezpiecznego Internetu” Nauczyciel biologii | Il 2023
4. Propagowanie zdrowego stylu zycia | Zachecanie mtodziezy do udziatlu w akcjach | Wychowawcy klas | Caty rok szkolny
i ochrona zdrowia fizycznego i profilaktycznych (Dzieh Bez Papierosa, Pedagog Zgodnie z
psychicznego. Swiatowy Dzien Walki z AIDS, Dzien Pedagog specjalny | kalendarzem
Ochrony Zdrowia Psychicznego, Swiatowy | Psycholog imprez.
Dzien Zdrowia itp.) Nauczyciel biologii
Gazetki tematyczne, konkursy. Kampania IX 2023r.
informacyjna: ,,Lekki Tornister”.
Rozpowszechnianie wiedzy na temat
zdrowia psychicznego.
2. 1. Zapoznanie z zasadami Lekcje z wychowawca, rozmowy z Wychowawcy klas | 1X. 2023r.
Belp_ieCZeflStWO bezpiecznego zachowania na terenie pedagogiem, psychologiem, pracownikami | Pedagog
fizyczne szkoly i w jej okolicy (sala lekcyjna, szkoly. Pedagog specjalny
gimnastyczna, korytarz, boisko, Rozmowy z mtodziezg na temat zasad Psycholog Caty rok
$wietlica szkolna, jadalnia, toalety, bezpiecznego spgdzania czasu na boisku Nauczyciel w-f
itd.) szkolnym i w $§wietlicy szkolnej, pogadanki | Wychowawcy
nt. zachowania bezpieczenstwa na swietlicy
przerwach, w sali gimnastycznej, na
basenie, podczas imprez klasowych,
podczas lekcji, na jadalni.
2.Budzenie $wiadomosci Lekcje z wychowawca, rozmowy z Wychowawcy klas | Caly rok

wystepowania zagrozen oraz
rozwijanie umiejetnosci reagowania na
zagrozenie zdrowia 1 Zycia swojego i
innych osob.

pedagogiem, psychologiem.

Zajecia nt. obowigzku przestrzegania prawa
i konsekwencji tamania go. Promowanie
bezpiecznych zachowan, udziat w akcjach:

Pedagog

Pedagog specjalny
Psycholog
Policjant

I'i IT potrocze
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Zapoznanie i utrwalanie uczniom
numerow telefonow: policji, strazy
pozarnej, pogotowia ratunkowego,
numeru alarmowego 112.

Bezpieczne ferie - przypomnienie uczniom
zasad korzystania ze §lizgawek i stokow
narciarskich. Bezpieczne wakacje-
zwrdcenie uwagi na zasady bezpiecznego
korzystania ze zbiornikow wodnych,
rozmowy na temat spedzania czasu
wolnego, zawierania nowych znajomosci.

Pedagog PPP

3.Przypomnienie i utrwalanie
podstawowych zasad zachowania si¢
w srodkach publicznego transportu
zbiorowego oraz prawidtowego
zachowania si¢ uczestnika ruchu
drogowego w odniesieniu do pieszych,
rowerzystow, rolkarzy, biegaczy i
innych osob, ktorych poruszanie si¢ w
miejscu publicznym moze stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa.

Lekcje z wychowawcg oraz nauczycielem
techniki, nauka znakow drogowych,
egzamin na kart¢ rowerowa.

Wychowawcy klas
Nauczyciel techniki

IX. 2023r.
Caty rok

4.Zapoznanie i utrwalanie drogi
ewakuacyjnej 1 znakOdw oraz symboli
informujacych o r6znych rodzajach
niebezpieczenstw oraz wskazywanie
wlasciwego zachowania si¢ zgodnie z
nimi.

Pogadanki z wychowawcg, ¢wiczenia
ewakuacji z budynku, udziat w prébnym
alarmie p.poz.

Wychowawcy klas
Dyrektor szkoty
Inspektor BHP

IX/X.2023r.
Na biezaco

5.Zapewnienie uczniom poczucia
bezpieczenstwa w szkole.

Aktywne dyzury nauczycieli, monitoring
wizyjny, rozmowy i ankiety na temat
poczucia bezpieczenstwa uczniow w
szkole.

Wszyscy
pracownicy
pedagogiczni i
niepedagogiczni
szkoty.

Caly rok
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1.
Relacje—
ksztaltowanie
postaw
spolecznych

1.Integracja i reintegracja spotecznosci
klasowej i szkolnej.

Zajgcia integracyjne prowadzone przez
pedagoga szkolnego, psychologa i
wychowawce klasy.

Objecie wsparciem i opieka nowych
uczniow lub nieakceptowanych przez
grupe.

Podejmowanie  dziatanh  stwarzajacych
warunki do poznania przez ucznidw
polskich i ukrainskich kultur obydwu
krajow, ukazania roznic i podobienstw
taczacych  Ukraincow 1 Polakéw,
wyjasniania tradycji, obrzgdow, zwyczajow
1 waznych dla obydwu krajéw wydarzen.
Wprowadzenie skutecznego sposobu i
formy porozumiewania si¢ z uczniami
ukrainskimi, wiaczanie ich w zycie szkoty,
organizowanie  wspolnego spedzania
czasu podczas roznych, aranzowanych przez
szkote, sytuacji.

Wyjscia i wycieczki szkolne.

Wspdlne realizowanie projektow

szkolnych.

Wychowawcy klas
Pedagog

Pedagog specjalny
Psycholog
Nauczyciele

1X.2023r.

Caty rok
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2. Wdrazanie do identyfikowania si¢
ucznia z grupa spoteczna, do ktorej
nalezy: rodzina, klasa w szkole,
druzyna $wietlicowa, druzyna
sportowa, spotecznos¢ lokalna, naréd.
(narodem w rozumieniu programu jest
kazdy kraj, ktory dany uczen za swoja
0jczyzne¢ uwaza.)

Udziat w wyborach samorzadu klasowego,
samorzadu szkolnego, imprezach
klasowych i szkolnych (np. Andrzejki,
Dzien Chlopaka, Dzien Kobiet).

Zajecia integracyjno-adaptacyjne:
budowanie zaufania do innych oraz
ksztattowanie postawy poszanowania
odmiennosci 1 otwartosci na roznorodnos¢.
Indywidualne spotkania z psychologiem,
pedagogiem.

Wychowawcy klas

Pedagog
Pedagog specjalny
Psycholog

Wychowawcy klas

1X.2023r.

W(g kalendarza
imprez

3. Ksztaltowanie umiejetnosci pracy w
zespole. Tworzenie relacji
spotecznych.

Zajecia edukacyjne, lekcje religii, zajecia w
grupach, udziat w projektach i programach
- uczen wspolpracuje z innymi uczniami,
wymienia si¢ z nimi pomystami i
do$wiadczeniami.

Budowanie wilasciwych relacji
rowiesniczych w oparciu o pozytywne
wartosci, takie jak: tolerancja wobec
roznych religii, kultur, tradycji, szacunek
wobec 0s6b innej narodowosci. Dbanie o
atmosfer¢ wzajemnego zaufania, szacunku 1
otwarto$ci na problemy innych.

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Caty rok

4. Wspomaganie przez szkote
wychowawczej roli rodziny.
Uswiadomienie roli rodziny w zyciu
cztowieka. Pielegnowanie
pozytywnych relacji w rodzinie.

Lekcje wychowawcze, religii, wdz, zajecia
warsztatowe. Wiaczanie rodzicéw do
udzialu w zyciu dziecka na terenie szkoty.
Mediacje rodzic-rodzic, dziecko — rodzic.
Pedagogizacja rodzicow.

Wychowawcy klas
B. Wolas
A.Korczek - Skorus
Pedagog

Pedagog specjalny
Psycholog

Caty rok
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5. Ksztalttowanie postawy szacunku w | Lekcje z wychowawca, indywidualne Wychowawcy klas | Caty rok
stosunku do kolezanek, kolegdw i 0sob | rozmowy z uczniami, rozmowy z Pedagog
dorostych oraz starszych, przejawiania | pedagogiem, psychologiem. Pedagog specjalny
szacunku do przyrody i Psycholog
ojczyzny.(ojczyzng W rozumieniu
programu jest kazdy kraj, ktéry dany
uczen za swojg 0jczyzn¢ uwaza.)
Okazywanie szacunku za pomoca
prostych form wyrazu oraz
stosownego zachowania.

Zaje¢cia dla uczniow z psychologiem i Wychowawcy klas | Catly rok
Ksztaltowanie i rozbudzanie postawy | pedagogiem, lekcje z wychowawca, lekcje | Pedagog
tolerancji oraz uwrazliwienie uczniéw | religii Pedagog specjalny
na problemy 0sob niepetnosprawnych. Psycholog

B.Wolas

6.Rozwijanie empatii, umiejgtnosci Zajecia z wychowawca, lekcje religii. Wychowawcy klas | Caty rok

podejmowania dziatan majacych na
celu pomoc stabszym 1 potrzebujacym.

Rozmowy z pedagogiem i psychologiem.
Propagowanie idei wolontariatu, zachg¢canie
do udziatu w akcjach charytatywnych,
prospotecznych, pomocowych , dziatania w
ramach PCK (min. Miska dla Schroniska,
zbiorka artykutéw papierniczych dla domu
dziecka,itp).

B. Wolas
W.Stalka

Pedagog

Pedagog specjalny
Psycholog
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7.Zapoznanie uczniow z ich prawami i | Obchody Miedzynarodowego Dnia Praw Wychowawcy klas | Listopad 2023
obowigzkami. Wdrazanie do Dziecka i Swiatowego Dnia Praw Opiekunowie SU Grudzien 2023
przestrzegania praw i obowigzkoéw Cztowieka
oraz stosowania ich w codziennym
zyciu.
8. Ksztaltowanie postawy Propagowanie tematyki proekologicznej Wychowawcy klas | Caty rok
proekologicznej, nauka rozrozniania i | podczas lekcji biologii, geografii, godzin Nauczyciele
segregowania réznorodnych odpadow | wychowawczych. biologii, geografii
oraz us$wiadamianie przyczyn i Ksztattowanie poczucia odpowiedzialno$ci
skutkow takiego postgpowania. za wlasne otoczenie, rozmowy na temat
zachowan zagrazajacych srodowisku
naturalnemu.
Akcja ,,Sprzatanie Swiata” — zachecanie do | Wychowawcy klas | 1X .2023

segregacji odpadow, uzywania toreb
ekologicznych, wyrzucania zuzytych baterii
do specjalnych pojemnikow, Ogolnopolski
Projekt Edukacyjny ,,Z ekologia na ty”,
Ogolnopolski Projekt Edukacyjny ,,Dotknij,
poczuj, zobacz”, ,,Ocalimy $wiat”

1.
Bezpieczenstwo
psychiczne —
profilaktyka
zachowan

1.Rozpoznawanie i rozumienie
swoich emocji 1 uczué¢, panowanie nad
przezywanymi emocjami.

Lekcje z wychowawcag, indywidualne
rozmowy z uczniami, rozmowy z
pedagogiem, psychologiem.

Wychowawcy klas
Pedagog

Pedagog specjalny
Psycholog

Caly rok
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ryzykownych /
problemowych

2 Ksztaltowanie i wzmacnianie Godziny wychowawcze 0 Wychowawcy klas | Caty rok
poczucia wlasnej wartosci. zainteresowaniach i pasjach ucznioéw. Pedagog

Pogadanki nt poczucia wlasnej wartos$ci, Pedagog specjalny

empatii, zaufania. Psycholog

Nauczyciel WDZ

3.Pogl¢bianie wiedzy o sobie: Lekcje wychowawcze, spotkania Wychowawcy klas | Zgodnie z
rozwijanie umiejetnosci samooceny, indywidualne oraz zaj¢cia warsztatowe w Pedagog harmonogramem
pomoc W samopoznaniu oraz klasie z pedagogiem, psychologiem nt. Pedagog specjalny
rozpoznawaniu i wyrazaniu wlasnych | samoswiadomosci, Samopoznania, Psycholog
emocji. samooceny, rozwijania umiejgtnosci Nauczyciel WDZ

akceptacji siebie.
4.Przeciwdziatanie agresji i przemocy, | Pomoc w rozwiazywaniu sytuacji Pedagog Caty rok
ze szczegdlnym uwzglednieniem konfliktowych w Klasie, rodzinie (mediacje | Pedagog specjalny
agresji stownej. Ksztaltowanie rodzic-dziecko, dziecko-dziecko) Psycholog
pozytywnych relacji w spoteczno$ci Nauka konstruktywnego rozwigzywania Wychowawcy klas
klasowej, szkolnej, w rodzinie. konfliktow.
Tworzenie bezpiecznego i przyjaznego | Zapobieganie problemowi przemocy i
srodowiska szkoty. agresji wsrod uczniow.

Zajecia, wyjazdy i wycieczki integracyjne.

Rozpowszechnianie informacji na temat

instytucji wspierajacych dziecko 1 rodzing.
5.Wspieranie ucznia w trudnych Diagnozowanie samopoczucia dzieci. Wychowawcy klas | Caty rok

sytuacjach, diagnozowanie i
wspomaganie dzieci majacych
trudnosci emocjonalne i braki w
opanowaniu materiatu. Wpieranie
uczniow, u ktérych rozpoznano
objawy depres;ji lub obnizenie

Zachecanie do szukania pomocy u
dorostych w trudnych dla siebie sytuacjach,
opieka i wsparcie wychowawcy,
indywidualne rozmowy wspierajace z
uczniem i jego rodzicami pedagoga i
psychologa szkolnego.

Pedagog

Pedagog specjalny
Psycholog
Nauczyciele
prowadzacy zajecia
Wspomagajace
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kondycji psychicznej.

Otoczenie szczegoblng opieka psychologa,
pedagoga i wychowawcy, uczniow, ktorzy
nie potrafia si¢ odnalez¢ w szkole po
dhugotrwatej izolacji.

W przypadkach wymagajacych bardziej
zaawansowanych dziatan skorzystanie ze
wsparcia instytucji zewnetrznych.
Przekazywanie rodzicom materiatow
informacyjnych dotyczacych spraw
wychowawczych, stanow emocjonalnych,
pokonywania leku min. przed szkota,
brakiem akceptacji w grupie, stresu,
budowania relacji interpersonalnych.

6.Zapoznanie uczniow z przyczynami i | Obchody Dnia Walki z Otyloscia. Lekcje Psycholog 1112024
skutkami otytosci oraz “ztego” wychowawcze, spotkania indywidualne Pedagog
odchudzania sig. oraz zajecia warsztatowe w klasach z Pedagog specjalny
pedagogiem, psychologiem nt. zasad Wychowawcy klas
wlasciwego odzywiania si¢ i zdrowego Dietetyk
odchudzania.
Spotkanie z dietetykiem
7. Eliminowanie i brak akceptacji dla | Lekcje z wychowawca, lekcje religii, j. Wychowawcy klas | Caty rok
przemocy psychicznej: wyzywania, angielskiego, pogadanki z pedagogiem i Wychowawcy
wy$miewania 1 wykluczania psychologiem: ksztaltowanie poczucia swietlicy
spotecznego. ponoszenia odpowiedzialno$ci wobec B. Wolas
wilasnych zachowan. Pedagog
Pedagog specjalny
Psycholog
8. Zapoznawanie ucznidw z pojeciem | Zajecia profilaktyczno-edukacyjne ,,Stres Wychowawcy Caty rok
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stresu i sposobami radzenia sobie z nie taki zly-jak go pokonac¢?” Nauka Psycholog
nim. sposobow radzenia sobie ze stresem i Pedagog
konstruktywnego rozwigzywania Pedagog specjalny
konfliktow. Nauczyciele
9. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia | Rozmowy z wychowawcg oraz innymi Wychowawcy klas | Catly rok
sobie i zachowania w sytuacji nauczycielami uczacymi w klasie, B.Wolas
przegranej, poczucia poniesienia pedagogiem, psychologiem. Pedagog
kleski, itp. Stwarzanie mozliwo$ci osiggania sukcesow | Pedagog specjalny
przez uczniow, wystawy prac uczniow, Psycholog
docenianie osiggnig¢. Nauczyciel WDZ
10. Rozpoznawanie potrzeb, Przeprowadzanie w oddziatach klasowych | Wychowawcy klas | Catly rok
mozliwos$ci oraz deficytow ucznidow. | diagnozy wstepnej, biezace;j. Pedagog
Udzielanie wsparcia i pomocy w Konsultacje migdzy nauczycielami a Pedagog specjalny
zaleznosci od zdiagnozowanych pedagogiem i psychologiem. Psycholog
potrzeb indywidualnych i klasowych Obserwacja uczniéw z Ukrainy pod katem | Nauczyciel WDZ

Wsparcie uczniéw i rodzicoOw w
zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. Wspomaganie
wychowawczej roli rodziny przez
wlasciwg organizacje 1 realizacje zajec
edukacyjnych wychowanie do zycia w
rodzinie. Ochrona i wzmacnianie
zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy.

Organizowanie pomocy uczniom ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

zapewnienia pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. Kierowanie informacji do
uczniéw 1 ich rodzicdw nt. wsparcia
jakiego moze udzieli¢ szkota oraz do jakich
0s0b, instytucji, urzedow mogg si¢ zwrdcic
0 pomoc. Pomoc i wskazanie sposobow
radzenia sobie w trudnej sytuaciji,
zarzadzania emocjami, budowania
prawidlowych relacji rowiesniczych..
Wspotpraca z poradniami i rodzicami w
zakresie diagnozowania uczniow.

Podjecie przez nauczycieli dziatan
majacych na celu zindywidualizowane
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wspomaganie rozwoju kazdego ucznia,
stosownie do jego potrzeb i mozliwosci.
Organizowanie w ramach pomocy
psychologiczno — pedagogicznej zajec dla
ucznidéw wymagajacych wsparcia i pomocy
zgodnie z ich potrzebami edukacyjnymi i
zaleceniami, dostosowanie wymagan
edukacyjnych.

Rozmowy z uczniami i rodzicami ucznidow.

11.Zapoznanie z zasadami
bezpiecznego korzystania z technologii
informacyjnych. Dbanie o
bezpieczenstwo wiasne i1 innych
uczestnikow grupy, w tym
bezpieczenstwo zwigzane z
komunikacja za pomoca nowych
technologii.

Lekcje informatyki, zajecia dotyczace
bezpieczenstwa (postugiwanie si¢ danymi
osobistymi tylko w sytuacjach
bezpiecznych, $wiadomos$¢ obecnosci
nieprawdziwych informacji np. w
przestrzeni wirtualnej, publicznej,
respektowanie ograniczen czasowych pracy
z telefonem, komputerem, tabletem,
stosowanie zasad Netykiety, rozrdznianie
pozadanych 1 niepozadanych zachowan
innych os6b (rowniez uczniow)
korzystajacych z technologii, zwlaszcza w
sieci Internet.

»Dzien bezpiecznego Internetu”
Zapoznanie rodzicOw 1 uczniow z
Procedura Nauczania Zdalnego w
przypadku koniecznos$ci nauki on-line

Wychowawcy klas
Psycholog
Pedagog

Pedagog specjalny
Nauczyciel
informatyki

Wychowawcy klas

Caty rok

11.2023

W(g potrzeb
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12. Podejmowanie dziatan
wychowawczych i profilaktycznych
dotyczacych zapobiegania
uzaleznieniom wséréd mlodziezy.

Tworzenie bezpiecznego, wolnego od
uzaleznien srodowiska
wychowawczego w szkole.

Uswiadamianie mlodziezy zagrozen wieku
dojrzewania  (alkoholizm,  nikotynizm,
narkomania, sekty, uzaleznienia
behawioralne, w tym cyberuzaleznienia,
,Zachowaj trzezwy umyst”).

Przestrzeganie zakazu uzywania srodkow
uzalezniajacych, palenia tytoniu oraz
korzystania z telefonéw komoérkowych na
terenie szkotly. Systematyczna kontrola
toalet, korytarzy i pomieszczen szkoty w
ramach dyzuréw nauczycieli.

Prelekcje nt. uzaleznien, srodkow
psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych i ich wptywu na
funkcjonowanie mlodziezy.

Zajecia profilaktyczno — wychowawcze dla
ucznidéw prowadzone przez pracownikow
PPP ,,Profilaktyka agresji i przemocy
rowiesnicze] w szkole”

Prelekcja dla rodzicow prowadzona przez
pracownikow PPP

—,, Jak zapobiegac agresji i przemocy wsrod
dzieci i mtodziezy”

Wychowawcy klas
Nauczyciel WDZ
Psycholog
Pedagog

Pedagog specjalny

Wszyscy
pracownicy szkoty
Pedagog

Pedagog specjalny
Psycholog
Wychowawcy klas

Pracownicy PPP

Caty rok

II potrocze

2.
Zainteresowania
i uzdolnienia
uczniow

1.Rozwijanie poczucia wlasnej
wartos$ci poprzez odkrywanie 1
realizowanie wlasnych zainteresowan 1
uzdolnien

Obserwacja i diagnoza mocnych stron i
uzdolnien uczniéw na zajeciach
dodatkowych, kotach zainteresowan (koto
matematyczne, dziennikarskie, j. polskiego,

Wychowawcy klas
Nauczyciele
prowadzacy kota
zainteresowan

Caty rok
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j. angielskiego, zajecia z robotyki, zajecia
artystyczne, koto informatyczne” Piksel”
kotko “krawieckie”, aikido), konkursach
(Konkurs Swigteczny, Konkurs Easter,
Matematyk Roku, Mistrz Rachunkow) -
wylanianie talentoéw, rozwijanie uzdolnien .
Wspolpraca z instytucjami kulturalnymi
wspierajacymi dziatalno§¢ wychowawczo —
profilaktyczng szkoty np. biblioteki, muzea,
kina, teatry itd. Prezentowanie talentow
ucznidow na forum klasy i szkoty Przeglad
Mtodych Talentow, uroczystosci klasowe,
przedstawienia, gazetki szkolne.

Zajecia z orientacji zawodowej

Doradca zawodowy

2.Ksztattowanie postawy tworczej Przygotowanie programow artystycznych Nauczyciele
na uroczystosci szkolne, prezentowanie A Lapaj
talentow na forum szkoty. A. Oczkowicz
,,Pr.zeglqd Ma1y(?h Talentow” . J. Maruszyj 11 2024
Projekt edukacyjny ,,Teatrale Domino” A. Fraczek
E. Wodzynska-
Wrona
3.Podnoszenie efektow ksztatcenia Lekcje wychowawcze poswiecone tej Wychowawcy klas | Caty rok

poprzez uswiadamianie wagi edukacji
I wynikow egzamindéw zewngtrznych

tematyce, szkolne konkursy z nagrodami na
najwyzsza $rednig 1 najlepsza frekwencje.
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4.Uczenie planowania i dobrej Lekcje wychowawcze poswiecone tej Wychowawcy klas | Zgodnie z
organizacji wiasnej pracy. tematyce, praktyczne sposoby zarzadzania | Pedagog harmonogramem
czasem na warsztatach prowadzonych przez | Pedagog specjalny | zajgé
pedagoga, psychologa szkolnego. Psycholog
5.Doskonalenie systemu ksztatcenia Zaje¢cia doradztwa zawodowego, Doradca zawodowy | Zgodnie z
zawodowego we wspolpracy z wspotpraca z pracodawcami. harmonogramem
pracodawcami — wdrazanie zajecl
Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci
2030.
SFERA DUCHOWA | AKSJOLOGICZNA
3. 1. Rozwijanie $wiadomosci istnienia | Zajg¢cia z wychowawca, lekcje religii. Wychowawcy klas | Catly rok
Kultura - warto$ci uznanych przez srodowisko Rozmowy o zasadach panujacych w B.Wolas
wartosci, domowe, szkolne, lokalne i narodowe. | rodzinie, szkole, druzynie. Wszyscy
normy, wzory | (harodem w rozumieniu programu jest | Promowanie przez szkote, we wszystkich pracownicy szkoty
zachowan kazdy kraj, ktory dany uczen za swoja | dziedzinach dziatalnosci, wartos$ci
ojczyzn¢ uwaza) Wdrazanie do wybranych przez spoteczno$¢ szkolna,
aktywnos$ci spotecznej opartej o te takich jak: bezpieczenstwo, mitos¢, rodzina,
wartosci. przyjazn, kreatywnos¢, odpowiedzialnos¢.
2. Wdrazanie do respektowania norm i | Zapoznanie z systemem oceniania Wychowawcy klasy | Catly rok
regut postepowania w grupach, do zachowania oraz prawami i obowigzkami Nauczyciele
ktérych nalezy oraz przepiséw i regut | ucznia. Nagradzanie zachowan M. Szastak

zabaw i gier ruchowych.

kulturalnych, wtasciwych, zasad fair play.
Orientering taczy i angazuje.
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3.Zapoznanie i wdrozenie do Zajecia z wychowawca nt praw i Wychowawcy klas | I potrocze
przestrzegania i stosowania praw i obowigzkow w zyciu codziennym i Nauczyciele
obowigzkow w codziennym zyciu. wdrazanie w ich respektowanie. Pedagog

Wykonywanie gazetek klasowych, gazetka | Pedagog specjalny

szkolna, prace plastyczne, Psycholog

Konkurs plastyczny ,,Znam swoje Opiekunowie SU

obowiazki — korzystam ze swoich praw”.

Apel na temat PRAW DZIECKA.
4 Ksztattowanie wlasciwych postaw Udziat w obchodach $wiat narodowych. Wychowawcy klas | Caly rok
obywatelskich i patriotycznych - od Lekcje religii, j. polskiego, historii, j. B. Wolas Zgodnie z
rodziny i szkoty poprzez wspolnote angielskiego, godziny wychowawcze. Nauczyciel j. kalendarzem
lokalng i regionalna az do wspolnoty Konkursy i uroczystos$ci zwigzane z polskiego Swiat
panstwowej , migdzynarodowe;. obchodami Swieta Niepodlegtosci, Nauczyciel historii | narodowych
Whpajanie szacunku dla tradycji i Dniem Europy, Dniem Flagi. M. Gaj
historii narodowe;. Ogolnopolski Projekt edukacyjny A. Antczak

,Powstancy 44 — pamigtamy!” - 4 edycja.

Ogo6lnopolska Kampania ,,Bohaterom w

naszej szkole”
5.Uswiadamianie waznej roli rodziny | Zajg¢cia z wychowaweca, lekcje religii, Wychowawcy klasy | Catly rok
w zyciu kazdego cztowieka. WDZ, jezyk polski, pogadanki z B. Wolas
Pielegnowanie pozytywnych relacji w | psychologiem, pedagogiem. A.Korczek - Skorus
rodzinie. Edukacja w zakresie skutkow Pedagog
przemocy w rodzinie. Pedagog specjalny

Psycholog

6. Zapoznawanie ucznia ze Swigtami Zajecia z wychowawca, lekcje religii, Wychowawcy klas | Caty rok
narodowymi i wdrazanie go do udziat w uroczystosciach klasowych. B. Wolas Zgodnie z

uczestnictwa w nich 1 innych waznych

Wykonanie wspolnej flagi — prezentacja

M. Gaj

kalendarzem
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dniach pamieci narodowe;j. flagi na holu szkolnym. Swiat
narodowych
7. Zapoznanie z utworami Uroczystosci klasowe, szkolne. Wychowawcy klas | Zgodnie z

patriotycznymi i historycznymi - uczen
rozpoznaje i $piewa hymn Polski.
Uczen z Ukrainy rozpoznaje i §piewa
hymn Ukrainy.

B. Wolas
M. Gaj
I. Polit

planem zajec

8. Zapoznanie ze zwyczajami i
tradycjami polskimi, wybranymi
postaciami, wielkimi Polakami.

Swigto Patrona Szkoly: inscenizacje,
konkursy, zajecia tematyczne z
wychowawca, lekcje religii.
Wskazywanie autorytetoéw i wzorcow
moralnych.

Wychowawcy klas
B. Wolas
Nauczyciel historii
M. Gaj

Caty rok
Zgodnie z
planem zajec

9.Wdrazanie do uczestniczenia w Konkursy, inscenizacje, wyjazdy do kina, Wychowawcy klas | Catly rok
kulturze oraz zachecanie do wyrazania | teatru, wycieczki edukacyjne w ramach Zgodnie z
swoich spostrzezen i przezy¢ za Krajowego Programu Polski Lad, do Domu harmonogramem
pomoca plastycznych, muzycznych i Kultury w Zabkowicach

technicznych srodkow wyrazu, a takze | Udzial w Projekcie Edukacyjnym E. Wodzynska-

przy uzyciu nowoczesnych “Teatralne Domino” Wrona

technologii. A. Fraczek

10.Mobilizowanie do budowania Lekcje historii, godziny wychowawcze, Wychowawcy klas | Catly rok
pozytywnego wizerunku szkoty i konkursy, tworzenie gazetki szkolnej i Nauczyciel historii

klasy, kultywowanie jej tradyciji. klasowej.

11.Wyrabianie postawy Godziny wychowawcze, rozmowy z Wychowawcy klas | Catly rok

odpowiedzialno$ci za mienie szkolne 1
cudza whasnos¢.

uczniami pedagoga i psychologa, dyzury
podczas przerw.

Nauczyciele
dyzurujacy
Pedagog

Pedagog specjalny
Psycholog
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12. Rozwijanie zainteresowan Zajecia czytelnicze. Wychowawcy klas | Catly rok
czytelniczych. Udziat w ogdlnopolskich programach i B. Wolas

projektach np. ,,Cata Polska czyta A. Lapaj

dzieciom”, Projekt czytelniczy * Starszy A. Oczkowicz

czyta mtodszemu ”, Sciana czytelniczych Ewa Wnuk-Orlik

inspiracji — promocja korzysci

wynikajacych z czytania ksigzek.

Ogolnopolska akcja czytania na przerwach.
13. Ksztattowanie swiadomosci Rozmowy z wychowawca, lekcje religii, Wychowawcy klas | Caly rok

odmiennosci 0sob niepelnosprawnych,
innej narodowos$ci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

pogadanki z pedagogiem, psychologiem.
Propagowanie otwarto$ci na odmiennos$¢ i
réznorodnos¢.

Prowadzenie apeli np. z okazji Swiatowego
Dnia Autyzmu, Swiatowego Dnia Zespotu
Downa, prezentacje multimedialne,
Migdzynarodowy Dzien Tolerancji.
Wspotpraca ze Specjalnym

Osrodkiem Szkolno-

Wychowawczym dla dzieci i

mtodziezy niepetnosprawnej w

Dabrowie Gorniczej.

B.Wolas

Pedagog

Pedagog specjalny
Psycholog
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14. Wychowanie zmierzajace do
osiggnigcia ludzkiej dojrzatosci
poprzez ksztattowanie postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro,
pickno, uzdalniajagcych do
odpowiedzialnych decyzji.

Godziny wychowawcze, rozmowy z
uczniami pedagoga i psychologa. Tematyka
obejmujaca zagadnienia ksztattowania
wlasciwych postaw, realizowana przez
wychowawcoéw podczas godzin
wychowawczych.

Wychowawcy klas
B.Wolas

Pedagog

Pedagog specjalny
Psycholog

Caty rok
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Ewaluacja programu wychowawczo - profilaktycznego.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dzialan, w celu okreslenie ich efektywnosci,
modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci Programu Wychowawczo - Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzona bgdzie na zakonczenie roku szkolnego
2023/2024. Plan ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow nalezy do zadan zespotu wychowawczego.

Metody ewaluacji:

e wywiady,

e analiza dokumentow,

e obserwacja,

e sondaz diagnostyczny (ankiety).

L.p. Rejestr wspélpracy z instytucjami kulturalnymi wspierajacymi dzialalno$¢ wychowawczo — profilaktyczng szkoly np. biblioteki, muzea, kina, teatry

Nazwa instytucji Tytul zajeé Uczestnicy /klasa, grupa Realizatorzy /osoby Termin realizacji
odpowiedzialne/

L.p. Rejestr udzialu w konkursach, programach, projektach, kampaniach
Tytul konkursu, Rodzaj /typ Odbiorcy/ Realizatorzy /osoby Termin realizacji
programu, projektu/ np. szkolny, miejski itd. uczestnicy odpowiedzialne/
Kampanii np. uczen/imie, nazwiskol,
klasa, grupa, ew. liczba
bioracych udzial
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Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty
zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w dniu 29.09.2023r.
w porozumieniu z Radg Pedagogiczna,

po zasiggnigciu opinii Samorzadu Uczniowskiego.

Przewodniczgcy Rady Rodzicow Przewodniczqcy Rady Pedagogicznej

Przewodniczacy
Samorzadu Uczniowskiego
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