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VIANOČNÝ ČAS 

 

Vianoce sú, keď sme spolu, 

keď rodina sadá k stolu. 

Mamka, ocko, detičky, 

dedkovia aj babičky. 
 

 

 

 

 

 

 

Vianoce sú od Ježiška, 

dal nám lásku do balíčka. 

Bolo jej dosť, dostal každý, 

Rozdelil ju raz a navždy. 

 

Medzi ľudí, kvietočky, 

zvieratká aj včeličky. 

Kúsok lásky zo srdiečka 

ukry aj ty do balíčka. 

 

 

 

Vianočný stromček v izbičke stojí, 

 mamička pri stole jabĺčko krojí. 

Keď ho rozkrojí, uvidím hviezdičku, 

čo bola schovaná v červenom jabĺčku. 

 
 
 

 



SNEHULIAČIK MÁČIK 
 
V rámci zimných slávností sa deti v našej škôlke oboznámili s krásnou zimnou rozprávkou o snehuliakovi 

Máčikovi, ktorú napísala autorka Michaela Priblincová. Kreatívna autorka píše pozitívne a náučné 

rozprávky pre deti. Prečítajte si spolu s deťmi tento krásny príbeh o vzájomnej pomoci. 

 

Vonku sa poriadne zozimilo, ráno už na okne vidno prvý mráz. Stromy dávno zhodili svoje listy, aby 

sa pripravili na zimný spánok, rovnako ako veľký medveď, veveričky alebo malý ježko. Deti sa už nevedia 

dočkať, kedy napadne prvý sneh. A veru tak, jedného studeného rána začal poletovať prvý sneh. Vločky sa 

jemne vznášali k zemi a vietor ich tak rozfúkaval, že to vyzeralo, akoby tancovali. 

A veru tancovali. Tešili sa na deti. Jedna vraví druhej: 

„Drž sa pri mne. Keď prídu deti spravia si z nás guľu, a budú nás hádzať tak že budeme lietať ako strely. 

Budeš vidieť, aké dokážeme byť rýchle a pevné.“ 

 

Druhá vločka sa náramne potešila, a privolala k sebe aj ďalšie kamarátky vločky, ktoré mali rady rýchlosť. 

O niečo ďalej sa ďalšie vločky spoločne dohadujú: 

„Vidíte tam tie deti? Ony z nás určite niečo postavia“ hovorí jedna vločka s nadšením. „Ja by som chcela 

aby z nás urobili obrovský krásny hrad“, hovorí druhá. 

„Ja chcem aby z nás urobili snehuliaka“ povedala ďalšia vločka, na čo ostatné s radosťou súhlasne 

vykríkli: „Áno, to je nápad! Pochytáme sa za ruky, budeme sa spoločne gúľať a urobíme snehuliaka.” 

Ako sa tak začali spoločne k sebe tlačiť, jednej z nich napadlo: „Ale taký snehuliak musí byť pevný, aby dlho 

vydržal robiť radosť všetkým deťom, ktoré pôjdu okolo. Ja teda pôjdem nabok, aby ma detské ruky rozpustili 

na vodu, a keď zmrznem, urobím vám ochranu, aby ste sa dokázali dlho držať pokope.“ 

 

Na to sa ozvali aj iné vločky: „Výborný nápad, aj my chceme chrániť to, čo z nás deti vytvoria. Neprekáža 

nám, keď sa roztopíme a stratíme svoju krásu. Miesto toho získame silu pre vás všetky.“ 

Vločky sa od vzrušenia a radosti nevedeli dočkať, kedy dopadnú na zem, kde ich už čakali natešené deti. 

A ich želanie sa  im aj rýchlo  splnilo. Deti začali gúľať najskôr jednu veľkú guľu, potom druhú a za tou 

hneď tretiu, najmenšiu zo všetkých. Mali medzi sebou aj silných pomocníkov, ktorí im pomohli postaviť 

gule na seba. Vločky si všimli, že deti si pomáhajú podobne ako ony. 

 

Dve deti gúľajú, tri deti dvíhajú jednu guľu na druhú a  tie najmenšie gule šúchajú a hladkajú, aby boli 

krásne hladké. Jedno dievčatko donieslo mrkvu na nos, druhé zase gaštany na oči, a takto každý priložil ruku 

k dielu. A o čo viac sa z toho deti radovali, o to viac boli aj vločky krajšie a silnejšie. Netrvalo dlho a na 

snehu hrdo stál krásny snehuliak s červeným nosom. Deti sa z neho veľmi tešili a ukazovali rodičom akého 

krásneho snehuliaka spoločne postavili. 

 

Vločky si začali medzi sebou pošepkávať, ako by sa snehuliak mohol volať. 

„Snehuliakov je veľa, každý je niečím krásny. No my by sme mohli dať tomu nášmu meno, ktoré bude 

vystihovať to, že všetky držíme spolu.“ A do toho sa ozvala malá vločka na brušku, vyhladená od detských 

rukavičiek: 

„Čo keby sa volal, snehuliačik Máčik?“ 

„Snehuliačik Máčik? A to ako s nami súvisí?“ začudovala sa druhá. „Máčik preto, lebo je taký pevný 

a odolný vďaka našim odvážnym kamarátkam vločkám. Nechali sa roztopiť, keď ich hladili teplé rúčky detí 

a tak sme mohli primrznúť jedna k druhej” vysvetlila malá vločka. 

 

Ostatné vločky sa len ticho zamysleli a potom najstaršia z nich prehovorila: „Máš pravdu, naše odvážne 

kamarátky síce s nami už viac neprehovoria, kým sa znovu nepremenia na vločky, no takto budú vedieť, že 

stále na ne myslíme. Máčik je krásne meno. Z jedného zrnka maku makovníček nebude, ale keď sa makové 

zrnká spoja a budú všetky pekne pokope, maminka makovník upečie raz-dva. 

 A tak je to i s nami vločkami, keby sme chceli byť každá sama, nikdy z nás deti snehuliaka nepostavia. 

Odteraz sme teda súčasťou snehuliačika Máčika.“ 

 

 



 

 

 

 

A tak snehuliačik Máčik vydržal celú zimu a tešil všetky deti, ktoré okolo neho pobehovali, guľovali sa, aj 

sánkovali. A keď prišli jarné dni, všetky vločky sa spokojne roztopili, lebo vedeli, že keď príde ďalšia zima,  

znovu sa premenia na vločky a budú opäť s radosťou padať na zem s netrpezlivým očakávaním, čo z nich 

deti vytvoria nabudúce. 

 

Ponaučenie: Tie najdôležitejšie veci okom neuvidíš, ale srdcom. 

 

VIEŠ ODPOVEDAŤ NA OTÁZKY: 
 

1. Viete, prečo je dôležité navzájom si pomáhať? 

2. Viete, čo je súdržnosť? 

3. Máte dobrý pocit, keď niekomu pomôžete? 

4. Ako pomáhate rodičom, kamarátom? 

 

 

 

 

VYFARBI SI SNEHULIAČIKA MÁČIKA Z ROZPRÁVKY 

 A DOKRESLI MU KAMARÁTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VYROB SI VIANOČNÝ STROMČEK 
 

VYSTRIHNI SI STROMČEK, ZLEP HO A NA VRCH NALEP HVIEZDIČKU. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



POTRÁPTE HLAVIČKY 

 

Vyskúšajte potrápiť svoje hlavičky – makovičky.  

Uhádneš čo je to? 

 

 

Do čižmičiek sladkosť dáva, 

plné vrece odmien máva. 

Dobrým deťom cukríky, 

neposlušným uhlíky. 

Čo je to? (Mikuláš) 

 

Letia, letia hviezdy biele, 

ako z čipiek tkané celé. 

Plno ich je na stráni. 

Chytíš – voda na dlani. 

Čo je to? (snehové vločky) 

 

Stojí, stojí pri dome, 

v snehobielej nádhere. 

Usmieva sa veru hej! 

Metla v ruke snehovej. 

Čo je to? (snehuliak) 

 

Pekný darček pod ním leží, 

kŕdeľ detí hneď tam beží.                       

Počas Vianoc krásne žiari, 

prekvapenie máš na tvári.Čo je to? 

(vianočný stromček) 

 

 

 

 

 

 

 

Pláva v našej vani, 

tak ako aj vlani. 

Neovláda našu reč, 

odplávať chce asi preč. 

Čo je to? (vianočný kapor) 

 

Nemá ruky ani nohy, 

a maľuje celú noc. 

Čo je to? (mráz) 

 

Dve farebné drievka mám, 

na nohy ich zakladám. 

Palice si do rúk vezmem, 

už sa dolu kopcom veziem. 

Čo je to? (lyže) 

 

Poznám jeden domček, 

v ňom päť bratov býva. 

Každý sa vo svojej izbičke ukrýva. 

Čo je to? (rukavica) 

 

Rožky má a chvostom vrtí, 

hlavou často nad deťmi krúti. 

Kopýtkom vie búchať, 

Deti musia poslúchať! 

Kto je to? (Čert) 

 

 

 

 

 

 

 



MÔJ VIANOČNÝ ZOZNAM AKTIVÍT 

 

Vianočný čas je ten najkrajší čas v roku.  

Preto si ho užijem a 

cezVianoce určite nezabudnem: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MIKULÁŠSKA ČIŽMA 

 

Ozdob si čižmičku. Obtiahni vybodkované čiary. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ZIMNÉ BÁSNIČKY PRE NEPOSEDNÉ JAZÝČKY 

„Milé detičky, precvičte si jazýčky, 

lebo zima prichádzaa tmasa k nám zakráda. 

Počas dlhých nocí, s jazýčkom sa potí.“ 

Nácvik hlásky Z a Ž: 

Ako správne nastaviť rečové orgány pri hláske Z: 

• kútiky úst zaostríme do úsmevu, konček jazyka dáme za dolné rezáky; 
• zuby priblížime k sebe, jazyk nevysúvame medzi zuby a vyslovujeme slabiky ako napr. 

bzukot hmyzu BZ, BZ, BZZZZ, BZ, BZ, BZZZZ, nasleduje úroveň slov napr. ZIMA, 

ZEM, ZÁMOK, ZOBÁK, ZUB...; 

• pri správnej artikulácií hlásky Z cítime na chrbte ruky studený vzduch; 

• znelosť kontrolujeme priložením ruky na hrdlo;  
• pri nácviku vyslovuje krátke vety napr. V IZBE JE VÁZA., ZAJKOVI JE ZIMA., 

ZITA SI ZLOMILA ZUB....  
 

Ako správne nastaviť rečové orgány pri hláske Ž: 

• pery našpúlime, konček jazyka zdvihneme a zatlačíme za horné rezáky; 
• zuby priblížime k sebe, jazyk nevysúvame medzi zuby a následne vyslovujeme slová ako 

napr. ŽOFKA, ŽABA, ŽENA, ŽITO, JOŽO, KOŽA, JEŽ...  

• pri správnej artikulácií hlásky Ž cítime na chrbte ruky teplý vzduch; 

• znelosť kontrolujeme priložením ruky na hrdlo; 
• precvičujeme krátke vety napr. ŽABA LEŽÍ V KALUŽI., POD VEŽOU JE KOPA 

JEŽOV., ŽOFKA MÁ ŽUPAN.... 

HLÁSKA    Z       HLÁSKA    Ž 

                                       

   
 

 

 

 

   Limuzína           Stonožky 

      Mám ja auto limuzínu,                                        Vzali malé stonožky, 

      čo jazdí aj bez benzínu.                                         pavúkovi ponožky. 

        To sa len tak nevidí,                                             Zato pavúk, viete, 

         ocko mi ho závidí.                                               chytil ich do siete. 
                                                                                                                         

 

  (J. Belašičová – upravené)  

 

 

 

 



ZIMNÁ DOPLŇOVAČKA 

 

VYSTRIHNI SPODNÉ OBRÁZKY A NALEP NA SPRÁVNE MIESTO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BÁSNIČKY PRE DETIČKY 

 

Padá sniežik 

  

Padá sniežik padá, do nášho dvora,  

pod perinu bielu ukryla sa hora. 

Padá sniežik padá, biely mäkký sneh, 

poďme deti chytro na najbližší breh. 

Vytiahneme lyže, vytiahneme sane, 

už sú plné peria záhrady aj stráne. 

Biele vločky snehu krúžia sem a tam, 

radujme sa deti, zima prišla k nám. 

 

Snehová vločka 

 

Prižmúrim očká, nastavím dlane, 

snehová vločka sadne mi na ne. 

A potom ešte nastavím noštek, 

snehová vločka dá mi naň božtek. 

 

Snehuliak 

 

Gúľam v snehu guličku, spravím malú, maličkú. 

Potom trochu väčšie telo, vygúľam si celkom 

smelo. 

Vločky na zem ticho letia, o chvíľu je guľa tretia. 

Poteším sa iba tak, hotový je snehuliak. 

 

Vyrástol nám stromček 

 

Prišiel stromček medzi nás zo zelenej hory, 

šatôčky má z ihličia a smrekovej kôry. 

Prišiel stromček medzi nás ako dobrý hosť, 

všetkým deťom priniesol smiech a veselosť. 

Prišiel stromček medzi nás ako hviezda žiari, 

ktože to dal pod neho pre nás toľké dary ? 

Krásny je dnes celý svet, krásny je dnes čas, 

prišiel stromček zelený, prišiel medzi nás. 

 

Posolstvo anjelikov 

 

Zvonček zvoní, letia sane, 

anjelíčky sadnú na ne. 

Nesú dobrým deťom za noc, 

dobro, lásku, šťastie Vianoc. 

Anjelíci z vločiek snehu robia bielu perinku, 

aby dobre zohrievala milú svätú rodinku. 

  

Vianoce 

 

Vianoce sa blížia ako každý rok, 

v celom dome robím vzorný poriadok. 

Čistotou sa leskne dlážka, polica, 

a v kuchyni krásne vonia škorica. 

Na stromčeku sa jasná hviezda ligoce, 

už môžu prísť opäť krásne a žiarivé Vianoce. 

 

 

Vianočná rybka 

 

Kúpil otec rybu dnes na svitaní, 

už si pekne pláva doma vo vani. 

Sem tam hodí chvostom, sem tam spraví čľup, 

len sa rybka moja, len sa pekne kúp. 

Kúpil otec rybu, veľkú ako slon, 

rybinou a sviatkami vonia celý dom. 

Od rána sa v izbe stromček ligoce, 

kúpil otec rybu, veď sú Vianoce. 

 

Biele vločky 

 

Letia, letia biele vločky, na brmbolce na čiapočky, 

golieriky, kabátiky mráz sa tlačí za nechtíky. 

Júj to štípe ujo mráz, ale zajtra prídi zas. 
 

 

 

 

 

 

 

 



VIANOČNÝ DARČEK 

 

VYFARBI SI VIANOČNÝ DARČEK PODĽA ČÍSEL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



TIPY NA VIANOČNÉ PEČENIE S DEŤMI 
 

Pomaly sa chystáme na najkrajšie sviatky v roku. Zdobíme domácnosť, pečieme sladké dobroty. Tak prečo nevyužiť tento 
čas a užiť si predvianočné pečenie spolu s deťmi. 

Overené a jednoduché recepty, ktoré spolu zvládnete       

 
Škoricovo – medové pečiatkové keksíky  

 
250g hladkej múky 

90g práškového cukru 
125g masla 

1 vajíčko 
2 lyžice medu 

1,5 lyžičky škorice 
Všetky suroviny spolu zmiešame, vypracujeme cesto. Dáme na hodinu do chladničky. Cesto rozvaľkáme a na 
pomúčenej doske vykrajujeme z neho kolieska, ktoré potom opečiatkujeme. Poukladáme na plech vystlaný 

papierom a pečieme na 180 stupňov približne 9 minút. 
 

 

Detské medovníčky 

500g hladkej múky 
150g práškového cukru 

130g masla 
130g medu 

2 vajcia 
1 ČL sódy 

pol lyžičky škorice 
pol lyžičky mletých orechov 

Všetky suroviny spolu zmiešame a zarobené cesto musíme nechať oddýchnuť na tri hodiny v chladničke. Cesto 
rozvaľkáme na pomúčenej doske a vykrajujeme medovníčky.Hotové medovníčky potrieme žĺtkom a pečieme 

ich 10 minút na 180 stupňov. 
 

 

 

 

 

 



ZIMNÉ RUKAVIČKY 

 

NÁJDI SPRÁVNY PÁR RUKAVIČIEK A SPOJ  ICH ROVNOU ČIAROU. 

RUKAVIČKY, KTORÉ K SEBE PATRIA ROVNAKO VYFARBI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORMÁCIE 

 

Do MŠ Lednické Rovne bolo k septembru 2023 prijatých spolu 116 detí. Adaptácia detí v novom   školskom 

roku prebehla primerane 

Deti z predškolských tried prezentovali materskú školu na „Michalskom jarmoku“ svojim sprievodným 

programom zameraným na poznávanie remesiel. Pani učiteľky v predajnom stánku ponúkli výrobky z dielne 

MŠ. 

Návšteva divadielka Príbeh zo Žiliny s predstavením „Polepetko“ ukázalo deťom ako to vyzerá, keď je všetko 

popletené. 

Jesenná slávnosť priniesla množstvo zaujímavých aktivít, jednou z nich boli aj súťaživé hry s názvom „Jesenné 

súťaže, kde si deti preverili svoje vedomosti a zdatnosti. Jednotlivé súťažné stanoviská boli prispôsobené 

k tradičným záhradným prácam, ktoré prináša jeseň. Deň jablka sme si pripomenuli výrobou jabĺčok z rôznych 

materiálov a samozrejme ochutnávkou ovocia a jablkovej šťavy vďaka projektu „Školské ovocie“, do ktorého je 

MŠ zapojená. Celá slávnosť sa  zameriavala na poznávanie a tvorenie z prírodných materiálov, ktoré si deti 

nazbierali počas vychádzok. 

V mesiaci október sme si aj tento rok pripomenuli „Úctu k starším“ návštevou Domova sociálnych služieb a 

rodiny v Lednických Rovniach. Deti potešili a rozveselili našich starkých krátkym programom. 

Program Show deťom s príbehom Malý princ svojím predstavením poukázal na dôležitosť ochrany prírody a 

separovania. Spoločne si zaspievali a zabavili. 

Deň materských škôl, ktorý je 4.11. sme si pripomenuli vypočutím hymny venovanej tomuto dňu. Oslava 

 pokračovala tanečnou zábavou na triedach a spoločnou naháňačkou bubliniek v školskej záhrade. 

Našu materskú školu navštívilo aj  hudobné divadielko „Nobbo“ s prestavením „Ľudské telo“, pri ktorom si deti 

veselou formou opakovali poznatky o našom tele. 

Zimná slávnosť začala v pondelok 4.12. Zahájili sme ju rozsvietením vianočného stromčeka na školskom dvore. 

Ďalej nás čaká 5. 12. divadielko Dúha s príbehom „Snehuliak“ a návšteva Mikuláša so svojou vernou družinou, 

ktorá nás navštívi 6.12. 2023 v dopoludňajších hodinách. Deti si pre neho pripravujú básničky a pesničky. 

Mikulášske balíčky pre deti pripravila MŠ v spolupráci s RZ pri MŠ. Slávnosť pokračuje  oboznámením sa s 

predvianočnými tradíciami „Od Ondreja do Vianoc“. Nebudú chýbaťtradičné tvorivé dielne, ako pečenie 

medovníkov, výroba vianočných ozdôb, pozdravov a pod. Vianočné besiedky na triedach budú v škôlke 

prebiehať tri dni od 12. – 14. 12. 2023 o 15-tej hodine. Pozývame všetkých rodičov, aby sa prišli naladiť na toto 

kúzelné obdobie vystúpením svojich detí a spríjemnili si tak predvianočnú náladu. 

Prevádzka materskej školy  bude prerušená počas zimných prázdnin v čase od 23.12.2023 do 07.01.2024.  

Nástup detí do MŠ je 08. 01.2024. 

Materská škola v školskom roku 2023/2024  pokračuje v Národnom projekte “Pomáhajúce profesie v edukácii 

detí a žiakov III“. 

Riaditeľstvo Materskej školy v Lednických Rovniach touto cestou ďakuje všetkým zamestnancom školy, 

rodičom, obecnému úradu,  sponzorom a  školským partnerom za pomoc a spoluprácu v roku 2023. Krásne 

Vianoce a veľa šťastia v novom roku želá kolektív  Materskej školy Lednické Rovne. 

 

 



LIST PRE JEŽIŠKA 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

KONTAKTNÉ ÚDAJE 
„Predškolák“: časopis MŠ Lednické Rovne, ročník 26, číslo1. 

Adresa:  Materská škola Lednické Rovne 

Súhradka 204 

020 61 Lednické Rovne 

 

Telefón:042/4711348 

Email:ms.ledrovne@gmail.com 

Oficiálna stránka MŠ:www.msledrovne.sk 

 

 

 

 

 

 

 
 

Šťastné a veselé, 

v zdraví prežité Vianoce 

Vám praje 

Kolektív Materskej školy Lednické Rovne
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