Stredna odborna Skola polytechnicka, Sladkovi¢ova ulica 104, RuZomberok

OLITECRNICKA

STREDNA ODBORNA SKOLA
POLYTECHNICKA

RUZOMBEROK

Plan prace Skoly

Sk. rok 2023/2024



OBSAH

1. Analyza Cinnosti Skoly, vysledkov vychovy a vzdelavania

2. Hlavné ulohy skoly pre skolsky rok 2023/2024

3. Casovo — tematicky plan pedagogickych rad

4. Casovo — tematicky plan porad vedenia

5. Plan hospitacnej a kontrolnej ¢innosti

6. Organizacia Skolského roka 2023/2024

7. Zadelenie triednictva ucitel'om Skoly v §k. roku 2023/2024

Prilohy:

- Plany prace predmetovych komisii, Plan vychovného poradenstva, Plan protidrogovej
prevencie a Plan environmentalnej vychovy.

1. Analyza Cinnosti Skoly, vysledkov vychovy a vzdelavania za Skolsky
rok 2022/2023 a podmienky pre ¢innost’ §koly v $kolskom roku
2023/2024

Skolsky rok 2022/2023 bol prvym pokoronovym rokom, kedy sa opit’ zadala socializacia
ziakov ale aj pedagogickych zamestnancov. Od janudra 2022 vstupili do platnosti novely
zakonov, ktoré ovplyviiuji chod skoly v nasledovnom obdobi. Zmenili sa zakony:

a) €. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (S8kolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych
zakonov (182/2023 Z.z.),

b) zakon ¢. 138/2019 o pedagogickych zamestnancoch (414/2021 Z.z.),

c) €. 596/2003 o statnej sprave a skolskej samosprave (271/2021 Z.z.).

d) vyhlaska MSVVaS SR o pedagogickej dokumentécii

Od septembra 2022 sme overovali obsah skolskych vzdelavacich programov, ktoré boli
vypracované pre Systém dualneho vzdelavania v 1. a 2. ro¢nikoch vo vsetkych studijnych a
ucebnych odboroch. Vedenie skoly spolu so spolo¢nostou Mondi SCP a d’alsimi
zamestnavatel'mi vyvinulo vel’ké Gsilie v oblasti propagacie Skoly a jej Studijnych a uéebnych
odborov na verejnosti, ale aj na zakladnych Skolach v spadovej oblasti Liptova a Oravy.

V spolupraci s Cpp Ruzomberok sa zorganizovali stretnutie vychovnych poradcov na ktorom
ziaci nasej Skoly prezentovali Studované odbory, zorganizovali sme dvakrat deii otvorenych
dveri a zaGastnili sme sa aj burzy strednych §kol v Ruzomberku aj v Ziline. Podarilo sa nam
takmer naplnit’ planovany podet troch tried riadneho denného $tudia. Skola vsak vstupila do
rokovania s viacerymi podnikmi v Ruzomberku, Dolnom Kubine ale aj v Liptovskom
Mikulasi z dovodu zavadzania dualneho systému vzdelavania. Okrem uz oslovenych
spolo¢nosti MONDI SCP a.s. Ruzomberok (SDV chemik operator), vstupuji do dualneho
vzdelavania aj Todos Ruzomberok, s. r. 0. (SDV autoopravar — mechanik), spolo¢nost’
Homola spol., s. r. 0. (SDV mechanik — mechatronic, mechanik — elektrotechnik), spolo¢nost’
Renost, s. r. 0. Ruzomberok (mechanik strojov a zariadeni), R- J.A. servis.s. r. 0. (SDV
autoopravar — mechanik)vstapili do SDV aj Cramer Liptovsky Mikulas, Klauke Dolny Kubin,
Miba Dolny Kubin a Esox Uhorska Ves. Uplynuly $kolsky rok je mozné charakterizovat’ ako
rok nadpriemerny, kedy nastal narast poctu tried a ziakov a to vd’aka otvoreniu



nadstavbového studia v odbore Dopravna prevadzka. Na Skolu si podalo prihlaSku na Studium
136 ziakov a prijali sme 77.

Verejnost’ vnima Strednu odbornu skolu polytechnicku ako stabilnu vzdelavaciu institiciu v
regione Liptov. V Skolskom roku 2022/2023 skolu navstevovalo 208 Ziakov v 11 triedach.
Odborny vycvik sa vyucoval v skolskych dielnach alebo u zmluvnych partnerov skoly
v Ruzomberku a blizkom okoli. Ziaci tretieho roénika $tudujici v dudlnom systéme
vzdelavania vykonavali odborny vycvik v spolo¢nosti MONDI SCP, a. s. Ruzomberok pod
dohl'adom instruktorov a ziaci prvého a druhého ro¢nika vykonavali odborny vycvik

v chemickom laboratériu v §kolskom. Ziaci prvych roénikov $tudujiici v SDV vykonavaju
odborny vycvik v skolskych dieliiach a az na konci druhého ro¢nika pdjdu do svojich
materskych firiem.

Studijné vysledky dosiahnuté v minulom $kolskom roku sa zlepsili oproti predchadzajiicemu
Skolskému roku a zaroven sa znizil pocet neprospievajuicich na konci skolského roku. Zmenu
prikladam prichodom novych kolegov do pedagogického zboru a zavedenim inovativnych
foriem vzdelavania. Stagnujtci trend populacnej krivky a vysoké pocCty tried 1. rocnika v
troch gymnaziach sa nepriaznivo prejavuje na pocte a kvalite Ziakov, ktori sa hldsia na
Studium technickych odborov zaroven aj zriad'ovatel’ limituje Skolu obmedzenim poctu
prijatych ziakov. Situacia na trhu prace je poznacena vojnou na UKrajine, ale aj hospodarskou a
finan¢nou krizou. Moznosti uplatnenia nasich absolventov studijnych a u¢ebnych odborov na
trhu prace st vel'ké pretoZe zamestnavatelia potrebuju svoje kolektivy omladit’ z dovodu odchodu
svojich zamestnancov do dochodku. Skola mé zaujem umoznit’ ziakom aj §irokej verejnosti
poskytnut’ celoZivotné vzdelavanie v strojarskych, elektrotechnickych aj dopravnych odboroch.
Skola zaéne proces akreditacie vzdelavacich programov na ministerstve §kolstva.

Modernizacia materialneho zabezpecenia vyucovacieho procesu bude v tomto Skolskom roku

z vlastnych zdrojov, ktoré ziskame vykonavanim produktivnych préc Ziakov, vzdelavanim
zvaracov a poskytovanim ubytovania odidencom z UA. V skolskom roku 2022/2023 bude
vedenie Skoly pokracovat’ v spolupraci s predmetovymi komisiami v oblasti realizacie Skolskych
vzdeldvacich programov a zabezpecovania kvality vysledkov vychovy a vzdeldvania v
jednotlivych studijnych a uc¢ebnych odboroch.

2. Hlavné ulohy skoly pre $kolsky rok 2023/2024

Hlavné ulohy skoly na skolsky rok 2023/2024 vychadzaja hlavne zo Skolskych vzdelavacich
programov (SkVP) pre jednotlivé $tudijné a uéebné odbory $koly, z Organizaénych pokynov
MSVVAS SR na skolsky rok 2023/2024, z novej $kolskej legislativy a zo su¢asného stavu
vychovy a vzdelavania na S$kole. Prebudovanim priestorov v skolskych dieliiach vznikli tri
nové dielne pre ruéné obrabanie kovov a pripravuju sa nove priestory pre vyucovanie
elektrikarov a mechatronikov. Vylepsenim materialno-technickych podmienok vyucovania
a zdigitalizovanim priestorov skoly oc¢akavame zvysenie kvality vychovno-vzdelavacieho
procesu na §kole ¢o umozni ziakom zlepsit’ Si svoje vysledky. V priebehu roka 2023 doslo k
zmenam v Skolskej legislative v suvislosti s plnenim Regionalnej stratégie vychovy

a vzdelavania v strednych Skolach na roky 2023 — 2027 a preto bude potrebné pruzne
aktualizovat’ plan prace Skoly s ohl'adom na zmeny Skolskej legislativy. Niektoré hlavné



ulohy pokracuju z minulého Skolského roka, nakol'ko ich plnenie je dlhodobé, alebo z
objektivnych, hlavne ekonomickych dévodov ich nebolo mozné v uplynulom skolskom roku
splnit’.

- Plnit’ désledne obsah skolskych vzdelavacich programov pre jednotlivé studijné a
ucebné odbory a podl'a legislativnych zmien, aktualizovat’ vSetky Skolské vzdelavacie
programy v stlade s platnymi Statnymi vzdelavacimi programami.

- Uplatiovat’ v riadiacej praci priamu zodpovednost’ veducich PK za plnenie SkVP a za
vysledky vychovy a vzdeldvania ziakov Skoly. Konkrétnu ¢innost’ PK zamerat’ hlavne
na tieto oblasti:

a) Motivovat’ Ziakov k tvorivym &innostiam v ramci SOC, stt'azi Zenit a k aktivnej

ucasti v roznych technickych, prirodovednych a spolocensko — vednych ziackych

sutaziach.

b) Zintenzivnit’ spolupracu medzi PK a vedenim skoly pri propagécii Studijnych a
ucebnych odborov a Vv spolupraci so zamestnavatel'mi zorganizovat’ defi otvorenych dveri pre
ziakov zékladnych Skol.

C) Monitorovat’ troven vzdelavacich vysledkov ziakov testami , vykonavat ich

doslednu analyzu a v pripade zistenia nedostatkov prijimat’ opatrenia na ich

odstranenie.

d) Venovat pozornost’ doslednému a spravnemu vedeniu pedagogickej dokumentacie
triednymi ucitel'mi i ostatnymi vyucujucimi v zmysle novych vyhlasok a
metodickych pokynov MS SR. Zvysent pozornost’ venovat’ novej dokumentécii
ziakov 1. ro¢nika. Ddsledne postupovat’ podl'a metodického pokynu €. 21/2011
na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov strednych $kol. Pri planovani pisomnych
previerok vedomosti tizko spolupracovat’ s triednymi ucite'mi, aby nedochadzalo k
pretazovaniu Ziakov.

e) Viest’ ziakov k uvedomelému dodrziavaniu zasad slusného spravania sa v $kole i
mimo Skoly. Kazdy triedny ucitel’ preukazatelnym sposobom oboznami Ziakov
triedy s aktudlnym znenim vnatorného poriadku Skoly. V pripade porusenia
vnutorného poriadku Skoly triedny ucitel’ neodkladne prijme népravné opatrenia, o
ktorych pisomne informuje zakonného zastupcu Ziaka.

f) Problematiku environmentalnej vychovy zakomponovat’ do tematickych planov
vSetkych predmetov. Doraz klast’ na vytvaranie spravneho vzt'ahu k Zivotnému
prostrediu, pracovnému prostrediu v Skole, v triede, v Skolskych dielnach,
laboratoridch, 1 pri domacej priprave na vyucovanie. Viest’ Ziakov k potlaceniu
prejavov vandalizmu na inventdri, interiéri a exteriéri Skoly.

g) Ststavnu pozornost’ venovat’ organizacii a realizacii $kolskych a oblastnych sutazi

ziakov ako st SOC a ZENIT, Young car mechanic , programovanie a obsluha CNC

strojov.

h) Vo vyucovani cudzich jazykov klast hlavny doraz na ziskanie primerane;j

komunikac¢nej schopnosti ziakov a na osvojenie si odbornej terminolédgie prislusného

Studijného odboru. Pripravu Ziakov v cudzich jazykoch vykonévat’ v stilade s

poziadavkami maturitnej skuasky.



ch) Organizovat’ zaujmovu ¢innost’ ziakov, hlavne $portové krizky a sutaze a
prostrednictvom zédujmovej Sportovej ¢innosti prispievat’ k upeviiovaniu fyzického a
duSevného zdravia ziakov Skoly.

1) Venovat pozornost’ organizovaniu odbornych exkurzii v podnikoch, vyskumnych
ustavoch a navstevam technickych vystav a vel'trhov ale aj v mtzeach, galériach, , v
stlade s obsahom SkVP a planmi prace PK.

J) Zefektivnit’ ¢innost’ Skolského parlamentu a zlepsit’ jeho spolupracu s vedenim

Skoly.

3. Casovo — tematicky plan pedagogickych rad

Poslanim pedagogickych rad je vymena skusenosti pedagogickych pracovnikov z vychovno-
vzdelavacieho procesu a vychovného procesu, riesenie aktudlnych tiloh a problémov Skoly.
Uznesenia z rokovani PR urcuju trend Skolskej prace pre d’alSie obdobie v stilade s planom
hlavnych aloh $koly, aktualnymi informaciami MS SR, odboru $kolstva a $portu Zilinského
samospravneho kraja, Krajského Skolského tiradu a s doterajSimi skusenost’ami v praci Skoly.
Terminy zasadnuti pedagogickych rad:

- uvodna pedagogicka rada ( august)

- 2 klasifikacné pedagogické rady (janudr, jun)

- 2 pedagogické rady na predbezné hodnotenie vysledkov vychovy a vzdeldvania (november,
april)

- vyhodnocovacia pedagogicka rada (zaciatok jula)

- slavnostna PR pri prilezitosti Dna ucitel'ov (marec)

Pedagogické rady sa buda konat’ v zasadacke ¢. 104 v bloku B na prizemi $koly, v pripade
potreby riaditel’'a Skoly moze zvolat’ aj mimoriadnu pedagogickt radu. Program rokovania
(rokovaci protokol) pedagogickych rad bude nasledovny:

1. Kontrola plnenia urenych tloh a uzneseni

2. Hlavné body rokovania podl'a naplne jednotlivych PR

3. Diskusia

4. Rozne a organizacné otazky

5. Navrh tloh, uzneseni a zaver

4. Casovo — tematicky plan porad vedenia $koly ( gremialnych porad)

Poslanim GP riaditel'a Skoly ako poradného organu je pomoc pri rieSeni tloh a riadeni Skoly v
¢ase medzi pedagogickymi radami a prevadzkovymi poradami. Obsahova napli gremialnych
porad vychadza z planu prace $koly a bude podl'a potreby dopliiiand o d’alsie aktualne lohy,
ktoré prinesie Zivot $koly. Clenovia vedenia $koly sa budu schadzat’ minimalne 2x do
mesiaca, alebo podl'a potreby.



Clenovia vedenia $koly - GP:

Ing. Pavol Moravcik - riaditel’ Skoly

Ing. Anna Lukacova - zastupca riaditel'a pre teoretické vyucovanie
Ing. Eva Bohmova - zastupca riaditel’a pre praktické vyucovanie

RozSirené vedenie Skoly

Clenovia rozsireného vedenia Skoly sa budu schadzat’ minimalne 1x za dva mesiace, alebo
podrla potreby.

Clenovia vedenia $koly

Mgr. Janolové - vychovny poradca

Bc. Peter Hyravy - predseda Rady skoly

Mgr. Konecna - veduci PK vSeobecnovzdeldvacich predmetov

Mgr. Jarinova . veduci PK cudzich jazykov a TSV

Mgr. Donovalova - veduci PK prirodovednych predmetov

Ing. Fides - veduci PK strojarskych, dopravnych a ekonomickych predmetov
Ing. Samolejova - veduci PK elektrotechnickych predmetov

Mgr. Brvenikova - vedtci PK chemickych predmetov

Zastupca Skolského parlamentu

V pripade potreby budu na rokovania GP prizyvani d’al$i pracovnici $koly, zastupcovia
kolektivov jednotlivych tried, ¢lenovia $tudentskej rady, Glenovia RS, pripadne rodicia.
Rokovaci protokol GP bude nasledovny:

1./ Kontrola plnenia prijatych tloh a uzneseni

2./ Hlavné body rokovania podla naplne jednotlivych GP

3./ Diskusia

4./ Rozne

5./ Navrh uloh, uzneseni a zaver.

5. Plan hospitaénej a kontrolnej ¢innosti

Hospita¢nl a kontrolna ¢innost’ vykonavaja veduci pedagogicki zamestnanci Skoly ako
prostriedok ziskavania informadcii pre pruzn a kvalitnt riadiacu pracu na Skole. Plan
hospitacnej a kontrolnej ¢innosti reSpektuje konkrétnu zodpovednost’ vedicich pracovnikov
Skoly za vysledky jednotlivych tsekov prace. Hospitacna ¢innost’ vedicich pedagogickych
pracovnikov skoly bude zohl'adiiovat’ nasledovné zasady:

1./ Riaditel’ $koly v priebehu Skolského roka uskuto¢ni hospitacie u ucitel'ov, majstrov
odbornej vychovy v jednotlivych Studijnych a u¢ebnych odboroch so zameranim na plnenie
obsahu skolského vzdelavacieho programu, kontroluje spravnost’ ¢innosti zamestnancov na
tseku TEC a vo vydajnej $kolskej jedalni (SJ).

2./ Zastupkyne riaditel’a pre TV a PV v priebehu skolského roka vykonaju hospitacie u
ucitel'ov vSeobecnovzdelavacich a odbornych predmetov v jednotlivych Studijnych a
ucebnych odboroch a ZRPV u majstrov odbornej vychovy so zameranim na plnenie obsahu
SkVP a krizkovej ¢innosti prislusnych pedagogickych zamestnancov.



3./ Vychovna poradkyna v priebehu Skolského roka vykonava hospitacie na triednickych
hodinach a v triedach, kde st ziaci so $pecialnymi VVP, kontroluje dodrziavanie planov pre
Ziakov so SVVP zo strany vyuéujicich.

Vsetci veduci pedagogicki zamestnanci Skoly si vypracuju vlastné plany hospitacnej ¢innosti.
4./ Veduci PK si naplanuji hospitacie u kolegov z prislusnej PK s cielom kontroly
dodrziavania SkVP a metodického usmernenia kolegov v ramci PK. Z kazdej hospitacie bude
spracovany hospitacny zaznam, ktory po prerokovani s prislusSnym vyucujacim bude ulozeny
do hospitacnej a kontrolnej dokumentacie skoly.

6. Organizacia Skolského roka 2023/2024

Skolsky rok sa za¢ina 1. septembra 2023, vyucovanie zaéina 4. septembra 2023 (pondelok) a
prvy polrok konci 31. januara 2024 (streda). Druhy polrok sa zac¢ina 1. februara 2024 ($tvrtok)
a konci sa 28. juna 2024 (piatok).

Prazdniny:

Jesenné: 30. oktéber — 31. oktober 2023, Viano¢né: 23. december 2023- 07. januar 2024,
Jarné: 19. februar 2024 — 23. februar 2024, Vel'konocné: 28. marec 2024- 02. april 2024,
Letné: 01. jul 2024— 01. september 2024.

Terminy klasifika¢nych porad:

1. polrok — 25. januar 2024 (Stvrtok) 2. polrok — 25. jun 2024 (utorok).

Orienta¢né hodnotenie prospechu a spravania medzi klasifikaénymi poradami:

1. Stvrtrok — 8. november 2023 (Stvrtok), 3. stvrtrok — 11. april 2024 (Stvrtok)
Vyhodnocovacia pedagogicka rada za skolsky rok 2023/2024: 28. jun 2024 (piatok)

7. Zadelenie triednictva ucitePom $koly v Sk. roku 2023/2024

ILAC, |LAE - Mgr. Brvenikova M.
I.BM, 1.BS - Ing. Hazuchova G.
I.LF - Ing. Fides F.

I1.LAC, LAM - Mgr. Donovalova M.
I1.BE, I.BS - Ing. Truchanova K.
I. F - Mgr. Geratova M.
1. N - Mgr. Konec¢na K.
I11. AC, lll. AE, lIlLAM - Ing. BartoSova J.
. F - Ing. Hazuchova G.
IV.AC, IV. AS - Mgr. Kobusova S.
IV. BE, IV. BM - Mgr. Jarinova Z.

8. Predmetové komisie Skoly a ich vedici v $k. roku 2023/2024
Pk spolo¢enskovedné predmety — vediuca Mgr. Kone¢na
Pk cudzie jazyky a TSV — Mgr. Jarinova
Pk prirodovednych predmetov — Mgr. Donovalova
Pk strojarskych, dopravnych a ekonomickych predmetov — Ing. Fides
Pk elektrotechnickych predmetov — Ing. Samolejova
Pk chemickych predmetov — Mgr. Brvenikova



Prilohy:
- Plany prace predmetovych komisii, Plan vychovného poradenstva, Plan protidrogovej
prevencie a Plan environmentalnej vychovy.

Plan prace PK spolocenskovednych predmetov

V Skolskom roku 2023/2024 bude PK spoloc¢enskovednych predmetov /d’alej len PK
SVP/ podla rozhodnutia vedenia SOSP pracovat’ v nasledovnom zloZeni:
Mgr. Katarina Kone¢na — SJL, OBN, ETV — vediaca PK

Mgr. Monika Geratova — SJL, DEJ, ETV
Mgr. Méria Donovalova — ETV, MAT, INF
Mgr. Jozef Pucek, PhD. — NBV

PK SVP bude v skolskom roku 2023/2024 pracovat’ podl'a vypracovaného planu prace,
ktory bol pripraveny a schvéaleny na zasadnuti ¢lenov PK dina 28. 08. 2023. Plan PK SVP
vychadza zo zdkladnych pedagogickych dokumentov, Sprievodcu na 8k. rok 2023/24,
poziadaviek Skoly a s prihliadnutim na potreby a zaujmy ziakov. Doraz sa bude klast’ i na
sebahodnotiace zrucnosti ziakov. Treba uplatiovat’ i formy participativneho vyuc€ovania,
podporovat’ vytvaranie pozitivnej klimy a pozornost’ venovat’ autoevalvacnému procesu.
V ramci rozvijania Citatel'skej gramotnosti pouzivat’ §pecifické metddy rozvoja, napr. metodu
tvorivej dramaturgie, k ¢omu napomoze i ¢innost’ §kolskej kniznice. Pri vyucovani l'udskych
prav na hodinach OBN vyuzivat manudly KOMPAS a KOMPASITO.

V jednotlivych aktivitich sa bude najvacsi doraz klast' na zvySovanie Urovne Citatel'skej
gramotnosti. Plan PK SVP vychadza zo SkVP, kde st zapracované témy stvisiace s rozvojom
finan¢nej gramotnosti, s multikultirnou vychovou, vychovou v duchu humanizmu a so
vzdelavanim v oblasti I'udskych prav, prav dietata, prav osob so zdravotnym postihnutim,
rovnosti muza a zeny, predchadzanie vSetkym formam xenofdbie, antisemitizmu, intolerancie
a rasizmu v oblasti problematiky migracie.

PK SVP sa bude schadzat’ kazdy mesiac, resp. podl'a potreby. Jednotlivé akcie zamerané na
konkrétne vyrocia budi priebezne dopliiované v jednotlivych mesiacoch. Samostatnou
prilohou planu prace PK SVP je plan Cinnosti Skolskej kniznice /Priloha €. 1/.

Plan prace PK SVP je cleneny na vSeobecné ulohy, ktoré vyplyvaju z pedagogickych
dokumentov a SkVP a konkrétne ulohy, ktoré s rozpracované v plane prace chronologicky
podrla jednotlivych mesiacov. Jednotlivé ¢asti planu PK SVP sa budu aktualizovat’ v priebehu
Skolského roku podl'a poziadaviek nadriadenych orgénov, konkrétnych vyroci a jubilei a
finanénych moznosti SOSP v Ruzomberku.

Vseobecné alohy PK:

- PK bude vychadzat z planu prace Skoly, z nového Skolského vzdeldvacieho programu, z
upravenych obsahovych a vykonovych Standardov SJL, z Katalégu cielovych poziadaviek
vyucovania SJL i novej vyhlasky k maturitnym sktskam schvalenej a platnej od 4. 6.2013
a Sprievodcu na sk. rok 2023/24,



PK bude rozvijat’ vietky kompetencie Ziakov v suvislosti so SkVP, déraz bude kladeny viak
na komunikativne kompetencie na vsetkych predmetoch s cielom zvySovania Citatel'skej 1
finan¢nej gramotnosti,

dbat’ o zvySovanie jazykovej kultiry ziakov,

doéraz klast’ na metodické usmernenie MSVaV SR — Dodatok 1 k SVP v oblasti zvysenia
pozornosti vyucby ziakov gymnazii, strednych odbornych $kol smerujucich k cielenej
prevencii proti prejavom radikalizmu, rasizmu, xenofobie, antisemitizmu a extrémizmu,
dbat’ na spravnost’ a thl'adnost’ pisomnych prejavov,

pri priprave testov dbat’ na primeranu naro¢nost’, splnenie ciel’a, rozne typy otadzok, doraz
klast’ najmi na integrovanych ziakov,

na vsetkych predmetoch dbat’ o zvySovanie odbornosti a zadujmu ziakov o zvoleny odbor,
zvySenu pozornost’ venovat’ ziakov konciacich ro¢nikov, aby ich vysledky v externej Casti
MS zo SJL boli ¢o najlepsie,

zvysit’ pozornost’ jazykovej, komunikacnej a kreativnej schopnosti ziakov na jednotlivych
vyucovacich hodinéch, ale 1 na mimoskolskych akciach,

podporovat’ vlastnu literarnu tvorbu ziakov

sledovat’ nové zakony a instrukcie MS SR a MC v Banskej Bystrici a Ziline,

zavadzat’ netradi¢né formy vyucovania — praca na PC, navSteva muzea, galérie, kniznice,
projektové vyucovanie, vyuzivanie prezentacii vytvorenych ucite'mi na Skoleni PC, besedy
— kreslo pre host’a, vyuzivanie interaktivnej tabule a online kvizov — Kahoot...

v ramci hodin OBN, ETV a DEJ vyuzivat' odborné exkurzie — napr. Liptovské muzeum,
kostol v Liptovskych Sliagoch, Fullovu galériu, pamétihodnosti v Cernovej, Mizeum SNP
v Banskej Bystrici...

na hodinach OBN venovat’ pozornost’ boju proti prejavom rasizmu, Sikanovaniu, agresivity...
— spolupracovat’ s vychovnou poradkyniou a koordinatorkou protidrogovej prevencie,
vyuzivat vzajomné hospitacie medzi ¢lenmi PK SVP,

doplnit’ odborné pomdcky podla finanénych moznosti SOSP

spolupracovat’ v triedach s integrovanymi ziakmi s pedagogickymi asistentkami, vychovnou
poradkyniou, Skolskou psychologickou.

vyuzivat’ aktivity v Skolskej kniznici a zapojit’ ziakov do jednotlivych ¢innosti v Skolske;j
kniznici,

inovovat’ Skolsku kniznicu, doplnit’ a aktualizovat’ knizni¢ny fond, najmé o nové informacné
pramene a diela sucasnej literatary pre deti a mladez .

Konkrétne ulohy:

Plan préace je vytvoreny podl'a navrhu ¢lenov PK SVP a chronologicky zoradeny podla
mesiacov. Jednotlivé akcie sa moZu prestvat’ podla potrieb a moZnosti.
SEPTEMBER

pripravit’ a vypracovat’ plany prace PK SVP

vypracovat a doplnit TVVP v stlade so SkVP

vlozit TVVP do elektronickej triednej knihy, upravit' podl'a potreby SkVP
vypracovat’ plan ¢innosti Skolskej kniznice

doplnit’ pedagogickti dokumentaciu

besedy Vv triedach na hodinach OBN, DEJ ku Diu tstavy

besedy v triedach na hodinach OBN, DEJ k parlamentnym vol'bam 2023

préaca v Skolskej kniznici

rozhlasova reldcia za mesiac august, september — 160 rokov od zalozenia Matice

slovenskej; 1160 rokov od prichodu Konstantina a Metoda na Vel'ka Moravu



OKTOBER

- inovdacia knizni¢ného fondu v skolskej kniznici

- priprava projektov: Vratme knihy do §kol, v pripade vyhlésenia projekt Zalozka do knihy,

praca v Skolskej kniznici

- rozhlasové relacia za mesiac oktober

- sut’az tretich ro¢nikov na rozvijanie Citatel'skej gramotnosti v suvislosti s u¢ivom OBN —
filozofia

- navsteva divadelného predstavenia

- Medzinarodny den Skolskych kniznic — beseda so spisovatel'om — kreslo pre host’a

NOVEMBER

- vyznam 17. novembra — MDS a Deti boja za slobodu a demokraciu — rozhlasova relécia
- besedy v triedach — vyznam 17. novembra, naviteva filmového predstavenia k MDS

- herecké legendy — Zivot a dielo Marie KraloviCove;j

- priprava na Olympiadu kritického myslenia

- rozhlasova relacia za mesiac november

DECEMBER

- viano¢né zvyky a obycaje - prezentacia a vystava v sk. kniznici,
- rozhlasova relacia — 95 vyrocie narodenia Milana Rufusa
- celoslovenska sutaz Expert

- Skolské kolo Olympiady kritického myslenia

- doplnenie knizni¢ného fondu

- vystava v Skolskej kniznici

- rozhlasova relacia za mesiac december

JANUAR

- vyhodnotenie prace 1. polroku

- praca v skolskej kniznici

- projekt ,,Vratme knihy do §kol*

- projekt ,,Zalozka do knihy spéja Skoly*

- rozhlasova reldcia za mesiac januar

FEBRUAR

- priprava na MS zo SJL — extern4 Cast’, pisomna forma internej Casti
- Citatel'sky maraton — medzitriedna sut'az

- praca v skolskej kniZnici

- rozhlasova rel4cia za mesiac februar

- Celoslovenska sutaz EXPERT — vyhodnotenie

- herecké legendy — Zivot a dielo Viliama Zaborského

MAREC

- rozhlasové relacia za mesiac marec

- prezentacia v $kolskej kniznici v suvislosti s Mesiacom knihy — beseda o literatare
aktualizcia nésteniek

MS zo SJL — externa ¢ast’, pisomna forma internej Casti MS zo SJL

- krajské kolo Olympiady kritického myslenia

- praca v kniZnici

APRIL

- rozhlasova relacia za mesiac april
- oprava externej a pisomnej formy internej casti MS zo SJL
- praca v kniZnici



- doplnenie knizni¢ného fondu do skolskej kniznice

MAJ

- ustne MS zo SJL — internd ¢ast’

- Ucast’ na Ustnej forme internej Casti MS zo SJL ako predsedovia skasobnych komisii
rozhlasova relacia za mesiac maj

- praca v skolskej kniznici

vyhodnotenie projektov a sut’azi, vyhlasenie vysledkov a ocenenie

JUN

vyhodnotenie MS

vyhodnotenie ¢innosti PK SVP- podklady pre zdvere¢nu spravu
- navsteva pamaitihodnosti v Ruzomberku

rozhlasova relacia za jin

- praca V skolskej kniznici

Priloha ¢é. 1

Plan &innosti $kolskej kniZnice v SOS P v RuZomberku

Poslanim $kolskej kniznice je podiel’at’ sa na formovani mladej generécie:

- pomdhat’ pri rozvoji ¢itania a Citatel'skej gramotnosti,

- formovat’ kladny vztah ku knihe,

- naucit’ Ziakov vediet’ sa orientovat’ v kniznici, vyhl'addvat’ samostatne literattru,
- formovat’ postoj ziakov k vyznamnym spolo¢enskym a kultirnym udalostiam,

- prehlbovat’ poznanie historie naroda a regionu,

- napomahat’ pri rozvijani individualnych schopnosti a zaujmov ziakov,

- umoznovat’ aktivne vyuzivat’ vol'ny cas,

- poskytovat’ moznost’ oddychu a zabavy,

- spolupracou s vyuc€ujicimi podporovat’ vychovno-vzdelavaci proces.

Plan ¢innosti Skolskej kniZnice vychadza:
a/ zo Skolského vzdelavacieho programu,
b/ z plnenia odbornych knihovnickych $tandardov,
¢/ z pravnych predpisov,
d/ z potrieb rozvijania Citatel'skej gramotnosti ziakov,
e/ z poziadaviek na vzdelavanie ziakov a rozvoja ich osobnosti,
f/ z poziadaviek na celozivotné vzdelavanie celého spolocenstva skoly,
g/ z vol'no-Casovych a zaujmovych aktivit ziakov.
(Sprievodca na 8k. rok 2023/24.)

Cinnost’ kniZnice bude realizovana pocas $kolského roka /september 2023 - jin 2024/
vV nasledovnych aktivitach:

e knizni¢no - informacné sluzby pre Ziakov a zamestnancov,

e oboznamenie Ziakov 1.ro¢nika s kniznicou a knizni¢nym fondom,

¢ nabor ziakov 1. ro¢nika za ¢lenov kniznice,

o vedenie zakladnej odbornej evidencie dokumentov,

e zapojenie ziakov do celoslovenského projektu ,,Vratme knihy do $kol ,
e priprava ro¢nikovych a projektovych prac Ziakov,

e praca s knihou pri tvorbe vlastnych referatov a prezentacii,

« vyber a doplianie knizni¢ného fondu,



e projekt,, Herecké legendy*,

e viano¢né zvyky ,

o CitateI'sky maraton,

e beseda so spisovatel'om,

e vystavy pri prilezitosti vyro¢i vyznamnych udalosti,

e prezentécia spojend s vystavou a pracou s textom jubilujucich autorov ,

e realizacia vyucovacich hodin so zameranim na Citanie textu s porozumenim.

Ruzomberok, 30.08.2023 Vypracovala: Mgr. Katarina
Konecna

Plan prace PK cudzich jazykov a telesnej vychovy

Skolsky rok 2023/2024

Predmetovda komisia cudzich jazykov zdruZuje vyucujucich anglického jazyka a telesne;j
vychovy na Strednej odbornej skole polytechnickej v Ruzomberku. V PK CJ a TSV budu ucitelia
v Skolskom roku 2023/ 2024 pracovat v nasledovnom zloZeni:

Veduca PK CJ a TSV: Mgr. Zuzana Jarinova
Clenovia: Ing. Gabriela Hazuchova, Mgr. Zuzana Jarinova, Mgr. Simona KobusSov3,
Mgr. Tadeds Lacko
Spomenuti vyucujuci budu na skole vyucovat:
Anglicky jazyk: Ing. Gabriela Hazuchova, Mgr. Zuzana Jarinovd, Mgr. Simona KobusSova
Telesnu vychovu: Mgr. Tadeds Lacko

Vyucujuci cudzich jazykov budu vzdjomne pravidelne konzultovat a spolocne riesit
vzniknuté problémy, budu si navzajom pomahat v odbornej, didaktickej i metodicke] oblasti.
PK bude pracovat podla vypracovaného planu préace, ktory bol prerokovany a schvaleny na
zasadnuti PK diia 30. 8. 2023

Clenovia PK CJ sa dohodli, Ze po&as nasledovného kolského roka sa stretnt 1krat mesacne.

V PK CJ sa na Skolsky rok 2023/ 2024 prijimaji nasledovné tlohy:

1. Aktualizovanie tematickych vychovno-vzdeldvacich planov pre jednotlivé rocniky z ANJ
a ich zosuladenie so SkVP v stvislosti s prechodom na dudlne vzdelavanie.

Zodp.: veduca PK, termin 4. september 2023
2. Pravidelné zasadnutie PK jeden krat mesaéne.

Zodp.: veduca PK
3. Zaobstaranie ucebnic pre jednotlivé rocniky. Pre anglicky jazyk je to New Headway
Elementary/ Pre-Intermediate/ Intermediate 4th Edition a Yes — priprava na maturitu — Uroven
B1. Studenti budd mat moznost pouZivat aj prefotené ucebnice.
Zodp.: veduca PK, termin: 30. September 2023



4. Uplatnovanie avyuZivanie audiovizualnej techniky, pocitacov, internetu, interaktivnej

tabule a i-Tools na hodinach cudzich jazykov za Géelom dosiahnutia stanovenych ciefov v SkVP.

Zodp.: vSetci ucitelia PK Zodp.: veduca PK, termin: priebezne

5. Priprava Studentov zdverecnych roc¢nikov na pisomné a Ustne maturitné skudsky v ramci
konverzacie a konzultacnych hodin.

Zodp.: veduca PK
6.Vzajomnad hospitacna ¢innost a metodicko-odborné konzultacie medzi vyuéujicimi s ciefom
komunikaénych zru¢nosti Ziakov a ich aktivny pristup na hodinach.

Zodp.: veduca PK, vsetci vyucujaci termin: 2 krat/rok
7. Studium, samostudium, praca s odbornou literattrou, svedomita priprava vyucujucich na
vyucovanie, priprava pomocok.
Zodp.: vSetci vyucujlci, termin: priebezne
8. Absolvovanie aktualizacného ainovacného vzdeldvania cez metodické centrda ainé
vzdeldvacie institlcie s cielom ziskavania odbornej kvalifikdcie a novych poznatkov v oblasti
metodiky, ale aj jednotlivych aprobdciach.
Zodp.: vsetci vyucujuci, termin:14.september 2023
9. Priprava a realizacia Skolského kola olympiddy v anglickom jazyku.
Zodp.: veduca PK, termin: november 2023
10. Realiz4cia projektu Erasmus +
Zodp.: Ing. Gabriela Hazuchova, termin: v priebehu skolského roka
11. Realizovanie vstupnych testov pre prvé rocniky a porovnanie ich vysledkov s vysledkami
na zdkladnej Skole v 9. ro¢niku.
Zodp: vyucujuce 1. roénikov, termin: september 2023
12. Spolupraca s pedagogickymi asistentmi na hodinach anglického jazyka s cielom zlepSenia
Studijnych vysledkov slabsich a integrovanych Ziakov.
Zodp: vSetci vyucujuci, termin: v priebehu Skolského roka
13.Zorganizovanie navstevy anglického divadla.
Zodp: veduca PK, termin: november 2023, april 2024.
14. Objednanie anglickych ¢asopisov.
Zodp: Ing. Hazuchova

V PK TSV sa na $kolsky rok 2023/2024 prijimajui nasledovné ulohy:

August 2023: Mgr. Lacko
e ozdelenie hodin TSV, vypracovanie tematickych planov TSV — Mgr. Lacko
e September 2023: Mgr. Lacko
e vytvorenie Sportového kruzku pre Skolu — Sportové hry,
e organizacia prvého cvi¢enia na ochranu zdravia a Ziv. prostredia pre 1. roénik
e testy pohybovej vykonnosti
Oktéber 2023: Mgr. Lacko
e tematicky celok 2, priprava na Sportové sutaze — atletika
e triedne turnaje z 2 tematického celku
e 3kolska latka — sutaz o najlepsieho skokana do vysky na skole
November 2023: Mgr. Lacko



e tematicky celok 3 — basketbal — priprava na sutaze
e triedne turnaje z 3 tematického celku
e Skolsky turnaj v basketbale (1 ro¢ + 2.ro¢ a 3. ro€ + 4. roc.)
December 2023: Mgr. Lacko
e tematicky celok 4 —florbal, hokej, kor¢ulovanie
e triedne turnaje z 4 tematického celku
e vianoc¢ny Sportovy den
Januar 2024: Mgr. Lacko
e tematicky celok 4 —florbal, hokej, koréulovanie
e triedne turnaje z 4 tematického celku
Februar 2024: Mgr. Lacko
e Tematicky celok 5 — volejbal
e triedne turnaje z 4 tematického celku
e Lyziarsky vycvik —II. ro€niky
Marec 2024: Mgr. Lacko
e Tematicky celok 6 — Hadzand
e Triedne turnaje zo 6 tematického celku
April , maj 2024: Mgr. Lacko
e 3Sportové sutaze skolské
e Tematicky celok 7 — vonkajsie Sporty — freesbee, streetbasketbal, futbal
e Plavecky vycvik —I. ro¢niky
Jun 2024: Mgr. Lacko
e Sportovy den
e vyberové hodiny

Vypracovali: Mgr. Zuzana Jarinova, Mgr. Tadeas Lacko

Prerokované a odsuhlasené v PK CJ a TSV dia: 30.8. 2023

PLAN PRACE predmetovej komisie uéitelov prirodovednych predmetov SOSP Ruzomberok,
Sladkovic¢ova ulica ¢.104 na Skolsky rok 2023/2024

1.Zoznam clenov PK:

Veduci PK: Mgr. Maria Donovalova: aprobacia: MAT, INF, vyucuje: MAT, INF
Clenovia PK:

Ing. Anna Lukacova: aprobacia: Odb. drevarske predmety , MAT vyucuje: MAT
Ing. Anna Kyselova: aprobacia: Odb. ekonomické predmety, vyucuje: FYZ
Ing. David Cieko :  aprobdcia Odb. strojarske predmety, vyucuje: FYZ
Ing. FrantiSek Fides: aprobacia: Odb. strojarske predmety, vyucuje: FYZ



2.Pedagogicko-organizacné vychodiska:

Plan prace predmetovej komisie prirodovednych predmetov vychadza z:

a) Sprievodca skolskym rokom 2023/2024, v sulade s ich odporucaniami

b) Statneho vzdeldvacieho programu

c) Skolského vzdeldvacieho programu

d) Hlavnych tloh SOSP pre gkolsky rok 2023/2024

e) Spravy predmetovej komisie ucitelov prirodovednych predmetov za Skolsky rok
2022/2023

3.Hlavné ciele predmetovej komisie v skolskom roku 2023/2024

a)

b)
c)
d)

e)

Zabezpecit kvalitny vyucovaci proces - podla mozZnosti pritaZlivou formou odovzdat
Studentom co najviac vedomosti a zru¢nosti potrebnych pre prax, ale tieZ pripravit
konkurencie schopnych buducich vysokoskoldkov z radov absolventov skoly.
Vytvorenie ¢o najlepsSich pracovnych vztahov medzi jednotlivymi ¢lenmi PK
a ostatnymi PK.

Snazit sa o vybudovanie pozitivheho vztahu Ziakov k predmetom, ktoré vyucujeme
teda MAT, FYZ, INF.

Zlepsit propagaciu skoly na verejnosti, najma pri stretnutiach s ucitefmi a rodiémi
Fiakov ZS.

Vyuzit vSetky mozZnosti na vypestovanie v Studentoch kladného vztahu ku skole, ktory
budl prenasat na mladsich surodencov, ¢i kamaratov — nasich potencidlnych
buducich Ziakov.

4.0blast vychovy a vzdelavania

a)

b)

Projekty - celoslovenské sutaze:
iBobor (Junior, Senior) — pripravit technické zabezpecenie sutaze a vyber Ziakov-

pomahat pri priprave a realizacii danej sutaze — november 2023

Matematicky klokan — registracia, technické zabezpecenia a vyber Ziakov
a realizacia sutaze - marec 2024

Expert — spolupraca s p. u€itelkami zo slovenského jazyka

Deri otvorenych dveri na SOSP — pomoc pri priprave a realizacii

PriebeZné ulohy:

1. Vo vietkych predmetoch rozvijat klti¢ové kompetencie Ziakov podla SkVP.

2. Zvysovat Uroven vedomosti z matematiky, fyziky a informatiky, snaZit sa
dosiahnut zlepsenie vysledkov z vystupnych testov v porovnani s vysledkami
vstupnych testov.

3. Pocas Skolského roka robit analyzu vysledkov a prijat opatrenia na zlepsSenie.

4. Skvalitnit pripravu Ziakov v oblasti informacnych technoldgii a pripravit ich pre
moznost vyuzivania pocas prace z domu v pripade nutnosti a sic¢asne pre Zivot
v informacnej spoloénosti a pre eurdpsky trh prace.




10.

11.
12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21

22.
23.
24,
25.
26.

27.
28.

29.

Zapajat ziakov do sutazi a aktivit, ktoré podporujui vyuzivanie logickych savislosti
zpredmetov  MAT aFYZ v praktickych prikladoch a informacnych
a komunikacénych technolégii.

Napomahat cinnosti Ziackeho parlamentu, a tak viest Ziakov k zodpovednosti,
k spolurozhodovaniu a hodnoteniu seba a inych.

Vytvarat pozitivnu socialnu klimu ako prevenciu nasilia v Skole.

Pokracovat vzaradovani prvkov environmentdlnej vychovy, C(itatelskej
a financnej gramotnosti vidy, ked to vyplynie z obsahu uciva danej hodiny.
Zapajat Ziakov do projektov organizovanych Skolou.

Venovat pozornost uplatfiovaniu progresivnych metdd a foriem prace so
zameranim na rozvoj komunikacnych schopnosti Ziakov a pracu s informaciami.
Zaobstaravat pre ¢lenov komisie novo vydané ucebnice a dostupnu literaturu.
Zucastnovat sa predndsok a Skoleni organizovanych MPC Banska Bystrica,
MPC Zilina a inymi organizaciami, podla ponuky a vyberu vyulujucich. Plan
kontinuadlneho vzdeldvania uditefov nasej PK odovzdat do 14.09.2023 na
schvalenie vedeniu Skoly.

Aktivne vyuzivat portal:

www.planetavedomosti.iedu.sk, www.modernyucitel.net, www.e-ucebnice.sk,

www.prometheanplanet.com, www.dobrenapady.info,

http://digitalnevzdelavanie.sk, http://www.skolahrou.sk

Podla mozZnosti U¢elne modernizovat formu vyucovania, vyuZivat aktivizujlce
metddy vyucovania, vyuzivat ucebne vypoctovej techniky.

Vyucujuci FYZ budu vyuZivat digitalnu uéebnicu fyziky.

Spolupracovat s vyucujucimi odbornych predmetov pri vybere niektorych uloh
Specifickych pre studijné a u¢ebné odbory skoly.

Ing. Kyselova bude mat na starosti nastenku z FYZ a Mgr. Donovalova nastenku
z MAT v odbornych ucebniach. Ich obsahy budu obmienat a aktualizovat.

Mgr. Donovalovda bude wvybavovat koreSpondenciu suvisiacu so sutazou
Matematicky klokan a Ibobor.

Vyucujici MAT a FYZ budl s nadanymi ziakmi riesit narocnejSie ulohy, ako
pripravu na organizované sutaze.

Zbierky pomécok z FYZ a odbornt ucebnu fyziky bude mat na starosti Ing.
Kyselova B103.

. Zbierky pomdcok z MAT bude mat na starosti Mgr. Donovalova, ktora sa zaroven

bude starat aj o odbornu u¢ebriu MAT B 105 a odbornu uéebriu INF VYT 1.

Mgr. Donovalova bude organizovat sutaz Matematicky klokan.

Mgr. Donovalova bude realizovat sutaz Informaticky bobor.

Mgr. Donovalova a Ing. Lukacova navrhnu Ziakov do sutaze Expert.

Mgr. Donovalova zorganizuje pre prvakov a druhdkov Gcast v Kockovni (Vrutky)
Mgr. Maria Donovalova zorganizuje Skolenie pre ucitelov — Digitalna
bezpecnost.

Ing. Lukacova zorganizuje sutaz — Piskvorky.

Vsetci ¢lenovia PK budu spolupracovat s odbornou asistentkou pri doucovani
Ziakov prostrednictvom platformi : Uéime sa.

Vsetci ¢lenovia PK budu viest konzultacie podla individudlnych dohdd a potrieb
Ziakov, ktori o ne prejavia zaujem.


http://www.planetavedomosti.iedu.sk/
http://www.modernyucitel.net/
http://www.e-ucebnice.sk/
http://www.prometheanplanet.com/
http://www.dobrenapady.info/
http://digitalnevzdelavanie.sk/
http://www.skolahrou.sk/

30. Ing. Lukacova bude pracovat ako zastupkyfa pre teoretické vyucovanie na SOSP,
Mgr. Donovalovda ako veduca PK prirodovednych predmetov, Ing. Fides ako
veduci PK pre strojarske predmety.

31. Ak ktorykolvek ¢len PK dostane ponuku vyhodnej a zaujimavej exkurzie alebo
besedy, vo vhodnom ¢ase po prerokovani s vedenim Skoly ju zrealizuje.

32. Podla mozZnosti budeme spolupracovat a vymienat si skisenosti s uéitefmi nasej
Skoly, ale aj inych strednych $kol.

33.ZG&astnime sa ako predsedovia SMK, ako predsedovia predmetovych
maturitnych komisii na inych skolach a tiez ako skusajuci pripadne prisediaci na
nasej Skole - ak dostaneme menovacie dekréty.

34. Vsetci vyucujuci fyziky pripravia a zrealizuju laboratérne prace, ktoré su
sucastou vyucovania predmetu FYZ.

35. Vyucujuci MAT pripravia Studentov Studijnych odborov na prijimacie skusky na
VS a na dobrovolnd maturitnd skiku z MAT- v pripade zaujmu Ziakov.

36. Véetci ¢lenovia PK budu dopltiat kabinety odbornou literattrou, pripadne
pomockamia PC programami.

37. Podla mozZnosti pre vyucovanie ¢lenovia PK budu vyuZivat aj priestory Skolskej
kniZnice - najma pri priprave referatov.

38. Vsetci ¢lenovia PK budu vyuZivat PC ainternet vo svojej odbornej praci na
hodinach podla potreby.

39. Clenovia budu venovat zvy$enu pozornost integrovanym Zziakom, pripravia
podla potreby individudlne vzdeldavacie plany, testy a pomdcky pre lepSie
pochopenie svojho predmetu. V pripade zdujmu poskytnu tymto Ziakom
individudlne konzultacie.

40. Vsetci clenovia PK budu aktivne spolupracovat s Specialnym pedagdgom,
pedagogickym asistentom a psycholégom pri praci so ziakmi so SVVP na ich
vzdeldvani a uspeSnom ukoncéeni ich studia.

41. Clenovia PK, ktori su triednymi uéitelmi sa zd&astnia akcii podla potrieb a planu
prace Skoly so svojimi triedami. Budu viest ich Ziacku dokumentaciu a plnit
vSetky ulohy vyplyvajuce z tejto funkcie.

c) Plan profesijného rastu ucitela:

a) Vramci vzdeldvania pedagogickych zamestnancov sa c¢lenovia PK budu na
zasadnutiach PK informovat o téme vzdeldvania, ktoré absolvovali.

b) Oboznamovanie s aktualitami z jednotlivych predmetov, prevencie drogovych
a inych zavislosti, problematikou Sikanovania, pravneho vedomia a pod.

c) Prestudovat a konzultovat scélenmi Podporného timu mozZnosti, ktoré mozu
¢lenovia PK vyuZivat pri vzdelavani ziakov s SVVP.

d) Skvalitiovanie pocitacovej gramotnosti pedagogickych zamestnancov formou
vzajomnej pomoci ¢lenov PK a Skolenia, ktoré budu organizované vedenim Skoly-
Microsoft Teams a iné.

e) Studium materidlov zinternetovych stranok: www.statpedu.sk, www.siov.sk,
www.minedu.sk, .....

f) Mgr. Méria Donovalova absolvuje 1 inovacné vzdelavanie, ukoncit vzdelavanie —
Skolsky digitalny koordinator ( aktualizaéné ).

g) Ing. Anna Lukacova absolvuje 1 inovacné vzdelavanie, ukondit kurz Coaching.

h) Ing.FrantiSek Fide absolvuje 1. atestac¢nu skusku.



http://www.statpedu.sk/
http://www.siov.sk/
http://www.minedu.sk/

Plan zasadnuti Pk a navrh rieSenia konkrétnych uloh

PK bude zasadat pravidelne 1x za mesiac
August- september- oktdber:

1.

w

9.

10.

Za pomoci ¢lenov PK skompletizovat plan prace PK a v elektronickej podobe
a odovzdat ho vedeniu skoly.

Rozdelenie uloh ¢lenom PK.

Vypracovanie tematickych planov v edupage podla SkVP.

Pripravit zadania uloh na komisiondlne skusky a pracovat ako clenovia
skdSobnych komisii.

Navrhnut nazvy a zamerania krazkov pre skolsky rok 2023/2024.

RieSenie problémov v praci s integrovanymi Ziakmi. Pomoc pri vypracovani IVPP
za rok 2023/2024. Spolupracovat s pedagogickym asistentom a Skolskym
psycholégom pripadne Specidlnym pedagdégom pri problémoch s ucenim,
spravanim alebo plnenim povinnosti integrovanych Ziakov. VyuZivat pomoc
asistentky ucitela.

Vypracovat ndvrh planu kontinudlneho vzdeldvania na Skolsky rok clenov PK
v skolskom roku 2023/2024.

Vypracovat, zrealizovat a vyhodnotit vstupné testy z matematiky pre Ziakov 1.
ro¢nika u Studijnych aj u¢ebnych odborov.

Urobit nabor medzi Ziakmi pre otvorenie kriuzkov, ktoré by chceli realizovat.
Zistenie zaujmu o vykonanie dobrovolnej maturitnej skusky z MAT u Ziakov
maturitného rocnika.

November — december:

1.
2.
3.

RieSenie aktudlnych problémov v predmetoch MAT, FYZ a INF.

Zhodnotenie prace so slabo prospievajucimi a talentovanymi zZiakmi.

Zistit predbeiny zdujem Ziakov, ktori sa zucastnia matematickej sutaze
Matematicky klokan. Prihlasenie a registracia do sutaze.

Pomoc €&lenov PK pri organizovani Vianoéného dria na SOSP.

Pomoc vyucujucich INF pri organizacii sutaze EXPERT, ktoru realizuju vyucujuci
SIL, MAT, INF- navrh PK pri realizacii.

Pomoc vyucujucich pri organizovani sutaze Ibobor.

RieSenie problémov v prdci s integrovanymi Ziakmi. Navrhy a pripomienky ¢lenov
PK.

Navrh kandidatov na predsedov predmetovych maturitnych komisii pripadne
Skolskych predsedov MS.

Januar - Februar:

1. Priprava Skolskych pisomnych prac z MAT, rozbor vysledkov, problémov
a nedostatkov.

2. RieSenie problémov v praci s integrovanymi ziakmi. Navrhy a pripomienky ¢lenov
PK.

Marec — april:

1. Organizacné zabezpeclenie $kolského kola matematickej sutaze Matematicky
klokan. Realizacia sutaze za pomoci vietkych ¢lenov PK a zaslanie vysledkov.

2. Priprava prijimacich pohovorov pre Ziakov prvého rocnika v Skolskom roku

2024/2025. Priprava prikladov pre prijimacie skusky z matematiky pre prvé aj



M4j — jun:
1.

druhé kolo studijnych odborov a sucasne pre prvé a druhé kolo pre nadstavbové
Studium a zabezpecit realizaciu prijimacich skisok clenmi PK.

RieSenie problémov v praci s integrovanymi Ziakmi. Navrhy a pripomienky ¢lenov
PK.

Rozbor vyucovacich vysledkov Ziakov, ndvrhy na rieSenie problémov
a nedostatkov.

Priprava a zhodnotenie Ucasti ¢lenov PK na maturitnych skaskach na nasej skole,
pripadne na inych Skolach.

Priprava projektovych dni z matematiky a fyziky.

Priprava sprdvy o c¢innosti PK v 3kolskom roku 2023/2024 a zahrnutie
pripomienok vsetkych ¢lenov PK.

Priprava Uvazkov na skolsky rok 2024/2025 a tvorbu planu prace PK na skolsky rok
2024/2025.

Navrh odmien apochval pre Ziakov, ktori boli najuspesnejsi riesitelia
v jednotlivych sutaziach.

Vyhodnotenie prace s integrovanymi Ziakmi. Navrhy a pripomienky ¢lenov PK pre
buduci skolsky rok.

Plan prace PK je variabilny a podla potreby bude doplneny dalSimi dlohami.

RuZzomberok dra 25.8.2023 Vypracovala: Mgr. Maria Donovalova VPK

Prerokované v PK dria 25.8.2023

PLAN PRACE PK PRE STROJARSKE, EKONOMICKE A DOPRAVNE ODBORNE PREDMETY NA

SKOLSKY ROK 2023/2024

PK pracuje v zloZeni:

Ing. Frantisek Fides - predseda
Ing. Silvester Svidrof
Ing. Eva B6hmova
Ing. Janka BartoSova
Ing. Pavol Moravcik
Ing. Anna Kyselova
Ing. David Cie$ko

Bc. Rudolf Bado

Bc. Peter Hyravy

Bc. Miroslav Bado
Bc. Pavol Hunto$

PK vo svojej ¢innosti vychadza z hlavnych cielov a tloh skoly a bude sa riadit Sprievodcom

Skolského roku 2023/2024. V spolupraci s vedenim skoly bude plnit nasledovné ulohy:



Ramcové ulohy PK:

aktualizacia tematickych planov v elektronickej triednej knihe,

rieSenie medzipredmetovych vztahov, pozornost venovat obsahu a rozsahu uciva
jednotlivych tematickych celkoch,

zabezpecenie a priebeZné inovdcie v ramci praktického vyucovania v rdmci
odborného vycviku Ziakov, aktivna spolupraca s inStruktormi a priebezné
zabezpecovanie spatnej vazby v rdmci odborného vycviku v , konzultacie a hladanie
novych prienikov v ramci dudlneho vzdelavania

priprava planu odbornych exkurzii,

priprava tém na MS, ZUS,

kontrola plnenia tematickych planov,

priprava odbornych ucebni pre OV v ktorych sa budu nachadzat r6zne pomécky —
automobil, stojany s motormi, ndpravami, rezy suciastok, ucebné texty
zorganizovat sutaZe zrucnosti pre prvakov v ramci sibornych prac Ziakov pri
jednotlivych tematickych celkoch,

zorganizovat skolské kolo ZENIT,

priprava Ziakov tretieho ro¢nika na celoslovenské testovanie,

zabezpecenie konzultdcii pre neprospievajucich ale aj nadanych Ziakov,
zverejiiovanie poznatkov zo Skoleni, exkurzii a vystav,

zapajanie sa do sutaZi v regione,

priprava a organizovanie SOC,

zapojenie ziakov do sutazZe online finanéna gramotnost, sutaz spotrebitelska vychova.
Gcast na vzdelavacich programoch (Metodicko-pedagogické centrum), pripadne na
seminaroch a Skoleniach po odporucani ZRTV resp. ZRPV a odsuhlaseni riaditelom
Skoly.

Zasadania PK — zasadania sa uskutocnuju pravidelne Stvrtrocne, v pripade potreby Castejsie.

Casovy plan prace PK:

AUGUST - SEPTEMBER 2023

priprava vychovno-vzdelavacich planov v elektronickej triednej knihe

T:05.09.2023

Z: vSetci ¢lenovia
priprava planu prace PK pre skolsky rok 2023/2024

T:05.09.2023

Z: Ing. Fides
rieSenie medzi predmetovych vztahov, pozornost venovat obsahu a rozsahu uciva
v jednotlivych tematickych celkoch, doplnit témy, ktoré neboli prebrané pocas
distan¢ného vzdeldvania

T: priebeine

Z: vSetci ¢lenovia
priprava a analyza testov, projektov a sibornych prac

T: priebeine

Z: vSetci ¢lenovia



- priprava planu odbornych exkurzii
T: 05.09.2023
Z: vsetci ¢lenovia
- vyudujuci odbornych predmetov skontrolujui uplnost SkVP a TVVP na $kolsky rok
2023/2024.
- zabezpecenie prevadzkovej praxe Ziakov vo firmach
T: priebezne
Z: Ing. Bbhmova, MOV

NOVEMBER - DECEMBER 2023
- vyhodnotenie vychovno-vzdelavacieho procesu za 1/4 skolského roku 2022/2023 —
analyza a rieSenie problémov
T:30.11.2023
Z: Ing. Fides
- kontrola plnenia tematickych planov
T:30.11.2023
Z: Ing. Fides
- priprava a analyza testov, projektov a subornych prac
T: priebezne
Z: vsetci
- starostlivost o slabo prospievajucich a talentovanych Ziakov
T: trvaly
Z: vsetci vyucujuci
- priprava a realizacia $kolského kola ZENIT, SOC, sutaZi zruénosti, a podla moZnosti
a dosiahnutych vysledkov Ucast Ziakov na okresnych a krajskych kolach.
T: november 2023 - marec 2024
Z: vyucujuci odbornych predmetov,
- realizacia zvaraéského kurzu pre Ziakov nasej skoly podla zaujmu Ziakov
T: november 2023 — april 2024
Z: Ing. Bbhmova, Bc. Hyravy
- ekonomicka olympiada online
T: december 2023
Z: Ing Kyselova

JANUAR 2024
- vyhodnotenie vychovno -vzdeldvacieho procesu za prvy polrok Skolského roku
2023/2024
—analyza a rieSenie problémov T:31.01.2024

Z: Ing. Fides
- realizacia Skolského kola sutaze zruénosti pre Ziakov tretich ro¢nikov odboru
autoopravar — mechanik
T:31.01.2024
Z: Ing. Bbhmovs3,
- priprava a analyza testov, projektov a subornych prac
T: priebeine
Z: vsetci
- kontrola plnenia tematickych planov



T:31.01.2024
Z: Ing. Fides
- priprava a prerokovanie tém na MS a ZS
T:15.03.2024
Z: Ing. Fides
vSetci vyucujuci
- priprava u¢ebnych pomécok, studijnych textov

T: priebezne
Z: vsetci
APRIL 2024
- vyhodnotenie vychovno - vzdelavacieho procesu za 3/4 skolského roku 2023/2024 —
analyza a rieSenie problémov T:30.04.2024
Z: Ing. Fides

- priprava a analyza testov, projektov, sibornych prac
T: priebezne

Z: vsetci
- realizacia subornych prac pre Ziakov prvych ro¢nikov
T:15.04.2024
Z: majstri OV
- starostlivost o slabo prospievajucich a talentovanych Ziakov
T: trvaly
Z: vsetci

- materidlno-technické zabezpecenie PCOZ MS
T: priebezne
Z:. Ing. Bbhmova
- realizacia technickej olympiady pre Ziakov zakladnych s§kél a osemrocnych gymnazii
T: priebeine
Z:. Ing. Bbhmova
JUN -JUL 2024
- vyhodnotenie vychovno - vzdeldvacieho procesu za druhy polrok skolského roku
2023/2024
—analyza a rieSenie problémov
T:30.06.2024
Z: Ing. Fides
- zhodnotenie prace PK
T:30.06.2024
Z: Ing. Fides
- tvorba planu prace PK na skolsky rok 2024/2025
T:08/2024
Z: Ing. Fides

Poziadavky c¢lenov PK:

Na skvalitnenie préace ¢lenovia PK v skolskom roku 2023/2024 pozaduju:

- vybudovat ucebriu v priestoroch odborného vycviku (nezrekonstruované priestory)
- obnova ndradia v dielfach podla konkrétnych poZiadaviek

- zabezpedenie Cistiacich prostriedkov na udrzbu dielni



- zabezpedit Upravu dielne automobilov — druhé vchodové dvere

PLAN EXKURZIi

Predmetova komisia automobilovych a dopravnych predmetov navrhuje v Skolskom roku
2023/2024 nasledovné odborné exkurzie:

Pre odbor autoopravar:

STK Ruzomberok —lII.F

AUTOSALON Nitra —: IL.F, Ill.F

Automobilka KIA Teplicka nad Vahom — III.F

Zeleziarne Podbrezovda —I. F

Pre odbor mechanik strojov a zariadeni:

KIA Zilina — 11.BS

Zeleziarne Podbrezové - 1.BM, I1.BS

Rudos Ruzomberok, CIPI Ruzomberok — III.AM

Klauke Dolny Kubin, Miba Dolny Kubin — lll.LAM, [l.AM,

CD profil Liptovsky Mikulds, ESOX Liptovsky Mikulas, CRAEMER Slovakia - [II.LAM, 1l.AM
PK navrhuje jednodriové exkurzie, ktoré mozu byt spojené s prehliadkou kulturnych,
historickych a prirodnych pamiatok podla finanénych a ¢asovych podmienok.

V PK prerokované dna 05.09.2023 Vypracoval : Ing. Fides

PLAN PRACE PREDMETOVEJ KOMISIE ,ELEKTROTECHNICKYCH PREDMETOV*“
NA SKOLSKY ROK 2023/2024.

Predseda predmetovej komisie: Ing. D. Samolejova

Podpredseda predmetovej komisie: Ing. K. Truchanova

Clenovia predmetovej komisie: Ing. M. Nemsilovd

Bc. M. Lacko

Bc. R. Bado

Mgr. M. Zvada

p. M. Hruska

p. P.Brncal

Ing. Kubik
I. Zhodnotenie plnenia hlavnych uloh zo skolského roka 2022/2023
- bolo zhodnotené vo vyhodnocovacej sprave PKE.




Il. Ciele Cinnosti predmetovej komisie

a, strategicky ciel: do roku 2025 zvysit odbornu pripravenost nasich absolventov na vykon
povolania.

b, realizaény ciel: podla SkVP zostavit TVVP a ich plnenie pravidelne kontrolovat.

lll. Rozdelenie uloh PKE na skolsky rok 2023/2024
a, v stlade so SkVP vypracovat TVVP v elektronickej podobe pre ETK
(t:07.09.2023 z: vsetci).
b, v SkVP si kazdy ¢len odkontroluje hodinovi dotéciu a u¢ebné osnovy toho predmetu, ktory
bude v sk. roku 2023/2024 vyucovat
(t:07.09.2023 z: vsetci).
¢, vypracovat témy na prakticku aj teoretickd ¢ast odbornej zlozky MS
(t:15.03.2024 z: vsetci).
d, podla finanénych moznosti skoly pripravit k. kolo ZENIT, sutaz zru¢nosti a podla moznosti
a hlavne schopnosti nasich Ziakov zucastnit sa okresnych a krajskych satazi
(t: priebezne z: vsetci).
e, zabezpedit skusky odbornej spdsobilosti v elektrotechnike. Je potrebné zabezpecit dvoch
¢lenov skusobnej komisie s odbornou elektrotechnickou spdsobilostou §22 a jedného ¢lena
skusobnej komisie s odbornou elektrotechnickou spdsobilostou §23
(t:30.04.2024 z: vedenie Skoly).
f, zabezpecit odborny vycvik po firmach pre Ziakov tried IV.BE, IV.BM, II.AE, Ill. AM
(t:15.09.2023 z: Ing. E. Bohmova, MOV).

IV. Akcie so Ziakmi

a, Ucast Ziakov na exkurzidch v niektorych zfiriem: vodna elektraren Liptovskd Mara
arozvodfia Liptovské Vlachy, Bioplynnd elektrareri v Liptovskej Stiavnici, mald vodna
elektrarer Lubochria, ZOS Vrutky, SES Dolny Kubin, SES Krompachy, ESET Bratislava, LANA
Ziar nad Hronom, ELTEK Liptovsky Hradok a akcii pre Ziakov strednych $kél organizovanych
Zilinskou univerzitou.

V. Plan rozvoja didaktickej techniky, u¢ebnych pomacok, kniZznice a vybavenosti tried

a, vo ucebniach VYT3 a MNK doplnit SW podla poZiadaviek Ing. D. Samolejovej a Ing. M.
Nemsilovej

b, pripravit ndvrh na materidlne zabezpecenie OVY a praktickej ¢asti odbornej zlozky MS a
odovzdat ho Ing. E. Bohmove;j.

VI. Harmonogram zasadnuti PKE

a, kazdé dva mesiace.

b, v pripade potreby aj Castejsie, ale tieto stretnutia budu neformadlne a nebude sa z
nich vypracovavat zapis.



¢, ¢lenovia PKE budu realizovat neformalne hospitacie navzajom si a budu si z tychto hospitacii
vyberat tie formy a metddy, ktoré budd prinosom pre ich vychovno- vzdelavaci proces.
Z tychto hospitacii sa nebude robit zapis. Na zasadnutiach PKE sa potom budud o tychto
hospitaciach informovat-

VII. plany profesijného rozvoja ¢lenov

a, umoznit ¢lenom PKE dalSie vzdelavanie a profesijny rozvoj vo svojom odbore. V plane
neuvadzam konkrétnych clenov PKE a vzdelavania, lebo eSte nie je vypracovany plan
vzdelavani.

V PK prerokované dna 04.09.2023 Vypracovala dria 04.09.2023 Ing. D. Samolejova

PLAN VYCHOVNEHO PORADENSTVA V SKOLSKOM ROKU 2023/2024

V Skolskom roku 2023/2024 bude na Strednej odbornej skole polytechnickej v
Ruzomberku vykonavat funkciu vychovného poradcu Mgr. Sona Janolova.

Pre pracu vychovného poradcu su podkladom Pedagogicko-organizacné pokyny
Ministerstva Skolstva SR na skolsky rok 2021/2022, zakon ¢. 245/2008 skolsky zdkon a jeho
Uprava ¢.188/2015, zakon ¢. 317/2009 zakon o pedagogickych a odbornych zamestnancoch
a jeho Uprava platnd od 31.8.2019, vyhlaska MS SR ¢&. 43/1996 Z. z. o vychovnom
poradenstve a o poradenskych zariadeniach, zakon ¢. 318/2008 o maturitnych skdskach a
Metodicky pokyn ¢. 2/2005-01 zo dna 22. jala 2005 o optimalizacii a humanizacii prace
vychovného poradcu strednej skoly. Praca vychovnych poradcov bude respektovat tiez ciele
vyty€ené v plane prace $koly a usmernenie Odboru $kolstva ZSKzo dfia 11. 06. 2007. V
pripade schvélenia nového skolského zdkona s platnostou pocas skolského roka sa plan a
praca VP bude upravovat.

Cinnosti vychovného poradcu pocas $kolského roka:

e Priebezne zviditelnovat skolu formou informovania o akcidch organizovanych
Skolou v miestnych periodikach.

e Klast zvyseny doraz na informovanie o mozZnostiach studia na nasej skole a na nabor
Studentov deviatych roénikov formou osobnych pohovorov s vychovnymi poradcami
a ziakmi ZS.

e Spolu so Specidlnym pedagégom a asistentom Skoly monitorovat vychovno-
vzdeldvacie vysledky Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami ako
su telesné, zrakové, sluchové postihnutia, vyvinové poruchy udenia a vyvinové
poruchy spravania. Zintenzivnit spolupracu skoly so Skolskymi poradenskymi
zariadeniami Zilinského kraja.

e Spolupracovat so Skolskym Specidlnym pedagdgom pri realizovani skolskej integracie



v zmysle ustanoveni Metodického usmernenia MS SR ¢.3/2006-R zo dria 24. 01. 2006.
Pracovat so Ziakmi s problémovym spravanim a slabym prospechom formou
osobnych pohovorov.

Spolupracovat s vedenim Skoly a dalSimi pedagogickymi a odbornymi zamestnancami
pri rieSeni problémov Sikanovania podla Smernice o Sikanovani.

Vyuzivat triednické hodiny vo vSetkych rocnikoch i formach studia na preventivne
posobenie voci neziaducim spolocenskym javom — fajéenie, konzumacia alkoholu,
uzivanie drog, Sikanovanie aj za spoluprdce s Podpornym timom a pracovnikmi CPP v
Ruzomberku.

Venovat zvysenu pozornost prejavom delikventného spravania a Sikanovania Ziakov
— pri eliminacii prejavov postupovat v zmysle ustanoveni Metodického usmernenia
MS SR ¢&. 7/2006-R zo diia 28. 03. 2006. VyuZivat spolupracu s pracovnikmi CPPP v
Ruzomberku.

V spolupraci s vyucujucimi ETV, NAV a OBN (ale aj s ostatnymi pedagogickymi
pracovnikmi- najma triednymi ucitelmi), viest Ziakov k rozpoznaniu a naslednému
odmietaniu Sikanovania, nasilia, vSetkych foriem diskrimindcie, rasizmu, xenofébie,
antisemitizmu, nacionalizmu a v oblasti problematiky migracie.

V rdmci vychovy sustredit pozornost Ziakov na hodnotovu orientaciu, ktord
prispeje k zlepseniu medziludskych vztahov v nasej spolo¢nosti.

Podchytit Ziakov s osobnostnymi problémami, zabezpecit im odbornd poradensku
pomoc a tak predchadzat tomu, Ze sa budu pri hladani pomoci orientovat
nespravnym smerom.

Kooperovat pri organizovani akcii v sulade s Narodnym programom boja proti
drogam a Koncepciou prevencie drogovych zavislosti v rezorte Skolstva.
Koncentrovat sa na vcasné podchytenie rizikovych prejavov v spravani Ziakov a
zaroven na ich reedukacné, poradenské a terapeutické korigovanie (v spolupraci s
triednymi ucitelmi a ostatnymi vyucujucimi v jednotlivych triedach).

Pri praci s problémovymi Ziakmi vyuZivat spolupracu s CPP v RuZomberku,
kurdtormi pre mlade?, okresnou prokuratirou, policiou a lekdrmi. Uzko
spolupracovat s UPSVaR v RuZomberku pri riedeni socidlnych a problémovych
pripadov.

Sledovat Ziakov, ktori sa hlasia k roznym zakdzanym sektdm a hnutiam (skini,
neonacistia iné), upozornovat ich na dosledky ich konania, klast déraz na vychovu k
pravnemu vedomiu, demokracii, mravnym hodnotdm a prosocidlnemu citeniu.
Spolu s koordinatorom environmentalnej vychovy na Skole realizovat programy
zamerané na environmentalnu vychovu a vzdelavanie ako sucast rozvoja osobnosti
Ziakov, zameranu na vedenie k uvedomelej spotrebe zdrojov, povedomia v oblasti
separacie, recyklacie a likvidacie odpadov v sulade s pravnymi predpismi, na
vytvaranie spravnych postojov a sprdvania Ziakov k Zivotnému prostrediu, na
prevenciu pred znedistovanim a poskodzovanim Zivotného prostredia, na rieSenie



réznych problémov ochrany prirody a krajiny. Spolupracovat pri realizacii akcii, ktoré
svojim zameranim pomahaju zlepsSovat Zivotné prostredie Skoly a jej okolia.

Pri  posudzovani plnenia povinnej Skolskej dochadzky neospravedlnenu
nepritomnostu Ziaka, ktory neukoncil povinnu skolskd dochadzku v skole, v rozsahu
viac ako 15 vyucovacich hodin v mesiaci hlasit obci a odboru socidlnych veci a rodiny
prislusného Uradu prace(podla prisluinej smernice o zaskolactve). Uzko
spolupracovat s triednymi ucitefmi najma prvych rocnikov.

Ziskavat informacie o problémoch mladistvych a o ich prevencii (akcie organizované
MC, odborna literatura, tlac, elektronické média).

Viest zakonnych zastupcov k aktivnejSej spolupraci s pedagégmi nielen vo
vzdeldvacej, ale i vo vychovnej oblasti. V pripade vyskytu neZiaducich javov zabezpecit
Ziakovi a rodic¢ovi u¢innd odbornud pomoc.

Spolupracovat s vychovnymi poradcami zo ZS a SS v okrese Ruzomberok, Liptovsky
Mikulds a Dolny Kubin.

Podielat sa na organizacii Dfia otvorenych dveri v SOSP.

Ziakom kon¢iacim $tddium na nasej $kole spolu s kariérnym poradcom $koly
poskytovat informacie o moiZnostiach dalSieho Studia na vysokych Skolach a
pomaturitnom vzdeldvani.

Starat sa o informaénu tabulu vychovného poradenstva, pravidelne ju dopiiiat o
najnovsie informdcie o moznostiach pomaturitného alebo nadstavbového Studia, o
moznostiach zamestnania, o protidrogovej kampani a o roéznych aktivitach,
aktualitach a zaujimavostiach.

Informovat Ziakov, zakonnych zastupcov a pedagogickych zamestnancov o praci VP a
akciach, ktoré suvisia s jeho ¢innostou.

Pracovat v Rade rodi¢ov a spolupracovat so skolskym parlamentom.

Zucastriovat sa Skoleni s tematikou vychovného poradenstva.

V zmysle ,,Dohovoru o pravach dietata” zabezpecovat ochranu deti pred socialno-
patologickymi javmi, aktivne konat v pripade, Ze dieta je fyzicky alebo psychicky
tyrané.

Podielat sa na organizovani akcii pre Ziakov.

Realizovat besedy s lekdarmi, resp. psycholégmi v snahe o prevenciu rizikového
spravania.

Vyuzivat formu konzultacii, poradensku cinnost a diagnostické metddy na riesenie
problémov nielen Ziakov, ale aj zakonnych zastupcov Ziakov, ako aj pedagogickych
zamestnancov skoly.

Zvysit informovanost pedagogickych zamestnancov o forme integracie Ziakov
a prace s tymito Ziakmi.

V ramci VP poskytovat informacie Ziakom o dobrovolnictve, ako jednom so spdsobov
ziskavania a rozvoja novych zruénosti, kompetencii a skisenosti, ktoré mézu prispiet
k ich informovanému rozhodnutiu sa pre urcité povolanie alebo k vyberu dalSieho



Studijného zamerania.

e VyuzZivat dostupné materidly v oblasti odborného vzdeldvania ainformacny
material o zdrojoch informdcii a ich vhodnom vyuZiti v rdmci rozhodovania o
vysokoskolskom Studiu.

e Sustredit sa na eliminaciu problémov, ktoré nastali pocas distancného vzdelavania
Ziakovv minulom skolskom roku- osobnostné a vztahové problémy medzi Ziakmi,
rodi¢mi a Ziakmia nezdujmu o vyucovanie. V pripade neZiaducich javov , zabezpecit
odbornu pomoc.

e Hodnotenie vychovno-vzdeldvacich vysledkov za skolsky rok 2023/2024

Vypracovala: Mgr. Janolova Sona

Ruzomberok: 02.09.2023

PLAN PRACE SKOLSKEHO PSYCHOLOGA SKOLSKY ROK 2023/2024

Pracou skolského psycholdga je poskytovat odborné psychologicko-edukaéné sluzby Ziakom,
zakonnym zdstupcom Ziakov, pedagégom a ostatnym zamestnancom Skoly na rozvijanie ich
zdravého osobnostného rozvoja a psychického zdravia.

Skolsky psycholég pri svojej praci spolupracuje s vedenim $koly, vychovnou poradkyriovu,
Skolskou Specidlnou pedagogickou, pedagogickou asistentkou, triednymi ucitelmi, ucitelmi
a mimoskolskymi organizaciami..

Pri poskytovani psychologickych sluzieb Ziakom, zakonnym zastupcom, zamestnancom Skoly
sa Skolsky psycholdg riadi Etickym kédexom prace psycholdga a rovnako aj Etickym kédexom

prace skolského psycholdga.

Konkrétna napli prace Skolského psycholdga je €innost:

e Diagnosticka
e Intervencnd
e Preventivna
e Poradenska
Konzulta¢nd

Zakladné cCinnosti psycholdga pocas Skolského roka:

Konzulta¢nd a poradenska ¢innost pre Ziakov, ucitelov, zakonnych zastupcov Ziakov.
Poskytovanie odbornej psychologickej sluzby Ziakom ich zdkonnym zastupcom,
zamestnancom Skoly na rozvijanie ich zdravého osobného rozvoja a psychického
zdravia.



o Odborné ¢innosti v rdmci orientacnej psychologickej diagnostiky, individudine,
skupinové, hromadné poradenstvo.

o individualna pripadova préaca so Ziakmi (Studijné tazkosti, adaptacné problémy,

problémy v socidlnej oblasti a iné)

Praca s kolektivom triedy na vyucovacich hodinach.

Realizacia triednickych kruhov v triedach prvych ro¢nikov za ucasti triednych ucitelov.
Ziskavat informacie o potrebach klienta vhodnymi metddami, vyjasfiovat

a analyzovat tieto potreby a pripravit nasledny poradensky postup.

o Psychologické poradenstvo v oblasti rodinnych, partnerskych a inych socialnych
vztahov.

o Poskytovat konzultacie ucitelom, Ziakom, ich zakonnym zastupcom ohladom
integracie a pracovat s integrovanymi detmi a Ziakmi v spolupréci so zariadeniami
vychovného poradenstva a prevencie.

o Riesenie poruch Ziakov v spravani (hyperaktivita, impulzivita, agresivita, Sikanovanie,

tréma, stres), rieSenie problémov spojenych so zdSkoldctvom, rieSenie narusenych
vztahov v triede a nepriaznivej triednej klimy, riesenie problémov spojenych so

stresom, pretazenostou a psychickou zatazou.

Poradenska cinnost pre Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia a inymi tazkostami.
Zistovanie klimy skoly a tried, rieSenie narusenych vztahov v triede a nepriaznivej
triednej klimy.

Spolupréca s pedagogmi.

Spoluprdca s inymi odbornymi pracovnikmi a institdciami, najma so zariadeniami
vychovného a psychologického poradenstva (CPP, PREROD, PZ).

Ucast na dalSom vzdeldvani $kolského psycholdga.

Aktivne reagovanie na aktudlne potreby.

planovanie a realizacia dobrocinnych aktivit v spolupraci s réznymi organizaciami.

Rozpis pracovnej ¢innosti:

Priprava na odbornu ¢innost

Administrativna praca.

Konzultacno-poradenska ¢innost pre Ziakov ich zakonnych zastupcov a zamestnancov
Skoly.

Uéast na vyucovacich hodinéach

Individualna praca so ziakmi

Skupinova préca so ziakmi

Pozorovanie v triedach, v prirodzenych podmienkach skoly

Sociometria- meranie socidlnych vztahov v triedach

Konzultacie s odbornymi pracovnikmi odbornych centier (CPP).

©c O O O O O O

Preventivne a intervencné aktivity podla potreby.

Skolsky psycholég poskytuje sluiby Ziakom na vlastnt Ziadost alebo na Ziadost zakonnych
zastupcov, alebo ucitelov. Poskytuje sluzby vedeniu Skoly, ucitefom zakonnym zastupcom.



Okrem pravidelnych aktivit vykonava i aktivity nepravidelné - uéast na pedagogickych
radach, krizova intervencia a pod. Plan prace sa v priebehu $kolského roka méze menit,
dopliiat o pontkané, resp. ziadané aktivity v sulade s poziadavkami vedenia $koly.

Vypracovala: Mgr. Janolova Sona

RuZzomberok: 02.09.2023

SKOLSKY PROGRAM PREVENCIE DROGOVYCH ZAVISLOSTi A PREVENCIE SOCIALNO-
PATOLOGICKYCH JAVOV NA SKOLSKY ROK 2023/2024.

Preventivny program je strategicky plan realizacie preventivnych aktivit pocas Skolského
roka 2023/2024. Jeho obsah vychadza z planu prace skoly a pedagogicko-organizacnych
pokynov MS SR pre tento $k. rok.

Ciel"

Cielom preventivneho programu su vychovno-vzdeldvacie aktivity zamerané na prevenciu
drogovych zavislosti, predchadzanie vsetkych foriem nasilia, agresivity, Sikanovania,
diskrimindacie, rasizmu, intolerancie a xenofébie, podpora preventivnych projektov v oblasti
zdravého Zivotného Stylu a optimalizacie socidlno-psychologickej klimy v Skolskom prostredi,
projekty zaujmovej a mimoskolskej cinnosti, Skolské Sportové podujatia, vzdelavanie
pedagogickych zamestnancov Skoly a Skolského zariadenia v oblasti prevencie socidlno-
patologickych javov. V sulade s problematikou ludskych prav je jeho cielom tiez usmernovat
vychovu Ziakov tak, aby sa stala integralnou sucastou celoZivotného procesu podpory
a ochrany ludskych prav a rozvoja medziludskych vztahov v demokratickej spolocnosti.

Ulohy:

e Priebezne monitorovat spravanie Ziakov a zmeny, v pripade podozrenia zabezpecitich
ochranu a bezodkladne riesit vzniknuty problém v sucinnosti svedenim Skoly
a zakonnymi zastupcami ziaka.

e Zapajat ziakov do aktivit vychovy v duchu humanizmu a vzdelavanie v oblasti ludskych
prav, prav dietata, prav osob so zdravotnym postihnutim, rovnosti muza a Zeny.

e Vytvarat priaznivé multikultirne prostredie v skole, napomdct Ziakom porozumiet
inym kultdram, migraéna kriza.

e Sirit myslienky tolerancie, akceptacie odlidnosti a zlepdovanie postojov voci
znevyhodnenym skupinam obyvatelstva.

e So Ziakmi realizovat diskusie na tému: Sikanovanie. S vysledkami oboznamit triednych
ucitelov. Odhalené problémy riesit v spolupraci s triednymi ucitelmi, rodi¢mi, vedenim
Skoly, vychovnym poradcom, Skolskym psycholdgom, Skolskym Specidlnym
pedagdégom a odbornikmi z CPP.



e Pocdas celého skolského roka nadvazovat kontakty s odbornikmi a pokracovat
v spolupraci s nimi.

e Organizovat preventivne aktivity v spolupraci s Nizkoprahovym dennym centrom pre
deti arodinu- PREROD, Okresnym riaditelstvom PZ v Ruzomberku, RUVZ v Lipt.
Mikuldsi a CPPPaP v Ruzomberku.

e Zapdjat Ziakov do akcii, ktoré organizuje Zilinsky samospravny kraj, mesto
Ruzomberok.

e Podporovat cinnost Skolského parlamentu a v spolupraci s nim organizovat rdzne
mimoskolské aktivity pre nasich studentov.

e Vramci plnenia uloh vyplyvajucich z Koncepcie boja proti extrémizmu, rasizmu,
xenofdbie, antisemitizmu a ostatnych foriem intolerancie organizovat predndsky,
vychovné exkurzie, sutaze pre Ziakov v spolupréci s Okresnym riaditelstvom PZ.

e Zucastnovat sa vzdelavacich kurzov a seminarov tykajucich sa prevencie socialno —
patologickych javov, ktoré zvySuju odbornu sposobilost koordinatora.

e Zabezpecit spolupracu so zakonnymi zastupcami v oblasti prevencie, informovat ich
o aktivitach realizovanych v Skolskom preventivnom programe.

e Realizovat osvetovu ¢innost, aktivity, prednasky a besedy zamerané na zvysenie
informovanosti Ziakov o migrantoch.

e Aktivne zapdjat Ziakov do aktivit a programov, ktoré podporuju vychovu ku zdraviu
a zdravému Zivotnému Stylu.

e Priebezne Ziakov oboznamovat s doéleZitostou dusevného zdravia a priblizovat im
¢innost psycholdga ako toho kto pomaha a pocuva.

e Zdielanie prispevkov k témam prevencie prostrednictvom webovej stranky skoly.

Program je rozcleneny pre jednotlivé roc¢niky.

Tento plan sa mdzZe vzhladom na aktualnu situaciu a aktualne problémy skoly menit a
dopliat.

1.rocnik
Aplikovat preventivne aktivity zamerané na prevenciu zavislosti a rizikového spravania
v 8kolskom prostredi zapojenim sa do preventivneho programu Cisty Zivot.

2.rocnik

Realizovat aktivity zamerané na prevenciu a eliminaciu Sikanovania, delikvencie a kriminality,
ako aj na podporu pravneho vedomia Ziakov v spoluprdci s PZ.

Realizovat preventivny program Dusevné zdravie na strednych Skoldch v spolupraci s CPP
Ruzomberok a vychova k fudskym pravam, organizovat besedy z cielom vacsej
informovanosti o migrantoch.

3.rocnik



Ovplyvnit nadzor na extrémizmus, rasizmus, xenofdébiu, antisemitizmus a ostatné formy
intolerancie realizdciou prednasok a sutazi pracovnikmi Okresného riaditelstva PZ. Vo
vsetkych rocénikoch vramci triednickych hodin venovat danej problematike zvysenu
pozornost.

Konciace rocniky
V spolupraci s CPP a PZ realizovat zazitkové besedy v oblasti predchadzania obchodovania
s ludmi a besedy na tému rizika prace v zahranici a prevencia pred neludskym zaobchadzanim

a otrockou pracou ,,Mne sa to stat neméze”.

, . . R h _y
Termin Aktivita Forma Realizuje ozs’a Rocnik
hodin
Smernica . . 1VH vsvet!<y
C . triedni . ro¢niky
k rieSeniu smernica vey 1 v kazde
.. . ucitelia .
Sikanovania j triede
Indikator . ucitelia
., , koordinator v
uZivania drog letak - rodicia
Extrémizmus,
rasizmus, Triedni 1VH
. TH ver 1 . .
xenofdbia, . ucitelia, OR | v kazde vietky
. " predndaska . .
antisemitizmus Pz j triede ro¢niky
September a Qstatne formy
. intolerancie
Cisty Zivot zazitkova
December beseda PREROD 2 VH prvy
2022
Koordinator
Zdravie a Svetovy den , vietky
bezpecnost v vyzZivy Vyucujuci ) rocniky,
Skolach Plagat TSV vyucujuci
v-k . .
(ybersikanovan Skolsky
Y o predndaska psycholdg 1VH druhy rocnik
Besedy, .
Cervené stuzky nastenka, koordinator 6VH vietky
nosenie rocniky
. Extrémizmus, Okresné 1VH
Januar-Jun . e e v ,
2023 rasizmus, riaditelstvo | v kazde treti
xenofdbia, beseda Pz j triede
antisemitizmus (2 VH)




1VH
) PZ .
Trestnopravna Beseda, . v kazde
. v Ruzombero | . . .
zodpovednost predndaska K j triede druhy
(2 VH)
Vychova veetk
k lTudskym Prednaska, koordinator 4 VH . y
. . . rocniky
pravam diskusia
X Zazitkova
&isty Fivot aitkova PREROD | 2VH
beseda .
prvy
Prevencia Z&sitkovd
extrémizmu ORPZ 2VH | tretie ro¢niky
. beseda
a radikalizmu
Vychovna
exkurzia do
Prevencia koncentracnyc . vyber Ziakov
. i Triedni . ; .
extrémizmu a h tadborov veo 1 1 den z jednotlivyc
. e ucitelia .
radikalizmu a pamatnych h tried
miest
holokaustu
,Mne sa to stat v.
nemoze” — Zazitkova konciace
R PZ 2 VH énik
obchodovanie s beseda 0 rocniky
fludmi
Dusevné zdravie Zazitkova CPP 2 VH druhy
beseda
K v
onc?rocny . vietky
vylet triedni .,
. - L . s 1: rocniky
Vylet s Cistou s aktivitami bez ucitelia
10VH
hlavou alkoholu,
cigariet
Vyh i
Y ,Oanteme. dotaznik koordinator
aktivit prevencie -

Vypracovala: Mgr. Janolova Sona

Ruzomberok: 02.09.2023



PLAN ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY

Skolsky rok: 2023/2024

1. Zoznam clenov PK:

Veduci PK: Ing.Maria Nemsilova: aprobacia ELK,INF vyucuje ELK,INF

Clenovia PK: Mgr. Simona KobuSova: aprobacia:CH, BIO, vyucuje : CH,
Mgr. Martina Brvenikova aprobacia CH vyucuje ODV CH
Ing. Gabriela Demc¢dkova aprobacia CH vyucuje ODV CH

1. Pedagogicko-organizacné vychodiska:

Plan prace predmetovej komisie prirodovednych predmetov vychadza z:

a)
b)
c)
d)

al

Sprievodca skolskym rokom —na skolsky rok 2023/2024, v sulade s ich odporacaniami
Statneho vzdelavacieho programu

Skolského vzdelavacieho programu

Hlavnych Gloh SOSP pre $kolsky rok 2023/2024

NajdoélezitejSou ulohou environmentalnej vychovy je zvySenie uvedomenia a citlivosti Ziakov
na problémy prirody, Zivotného prostredia a celej Zeme. Zaroven dosiahnut uplatfiovanie
ekologického myslenia a chovania sa v kazdodennom Zivote. Ak su ni¢ené prirodné zdroje, je
to nielen priroda, ktora trpi, postihnuté je aj ludské zdravie cez znecistené ovzdusie a kvalitu
pitnej vody. Porozumenie tejto osobnej zodpovednosti je najdblezitejSou ulohou
environmentalnej vychovy.

Hlavnym cieflom environmentalnej vychovy a vzdelavania v skolskom roku 2023/2024
bude formovat a rozvijat také osobnostné kvality, ktoré usmernia Ziakov chranit a zlepSovat
Zivotné prostredie ako dlhodoby zadmer vychovnej priace v strednej odbornej Skole
polytechnickej v Ruzomberku. K dosiahnutiu tohto ciela bude nutna fungujica komunikacia
a vzajomna informovanost o environmentalnej vychove medzi Ziakmi, ucitelmi.

ie ciele environmentalnej vychovy:

Rozvoj kultury skoly - rozvoj pozitivnych vztahov medzi ped. pracovnikmi a Ziakmi.
Zakotvenie environmentalnej vychovy v planoch jednotlivych vSeobecnovzdeldvacich
a odbornych predmetov ( doplnit obsahové standardy).

Starostlivost o vlastné Zivotné prostredie.

Vytvdranie a Uprava arealu skoly na zaklade ekologickych a environmentdlnych kritérii.
Zapojenie ziakov do environmentalnych projektov a sutazi v rdmci SR a regionalnej urovni.

. Spolupracovat s environmentalnymi centrami a strediskami, regionalnymi pracoviskami

Statnej ochrany prirody, Slovenskou agenturou Zivotného prostredia a neziskovymi organizaciami

posobiacimi v tejto oblasti na podporu vytvaranie vhodnych podmienok praktickej

environmentalnej vychovy.



7. Venovat zvysen( pozornost zaradeniu tém UNESCO (pamiatky a ich ochrana a pod.) do
vyucovacieho procesu.

1. ROZVOJ KULTURY SKOLY

- neustale zlep3ovat vztahy medzi uéitelom a Ziakom,

- uplatriovat etiku a morélku v Skole aj mimo nej (Ucta, moralka, ¢estnost),

- reprezentovat Skolu- uplatriovat princip hrdosti na vlastnu Skolu,

- hladat nové formy pristupu k Ziakom - odmeny, pochvaly, sutaze....

- viest Ziakov k svedomitému pristupu k praci.

- dbat na esteticku Uroven prac ziakov.

- podporovat Skolské a mimoskolské aktivity Ziakov- kultirne podujatia, exkurzie a pod.,
- byt Ziakom prikladom pri presadzovani moralky, ¢estnosti a kultUrnosti vystupovania.

2. ORGANIZACNE ZABEZPECENIE
- zapracovat environmentalnu vychovu do tematickych planov povinnych predmetov ako su

Etickd vychova, obdianska nduka, telesna vychova, fyzika a do ostatnych vSeobecnovzdelavacich
predmetov a odbornych predmetov

- realizovat kurz Ochrany Cloveka a prirody pre Ziakov 3.rocnika a pre Ziakov 1.ro¢nika Kurz na
ochranu ¢loveka a prirody.

A: RIADENIE ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY
Vytvdranie podmienok zo strany Skoly

a) Aredl SOS polytechnickej

1. Podpora skraslovania Zivotného prostredia v aredli a priestoroch SOSP a v jej okoli a Gprava
chodieb, satni, schodov a udrZiavanie Cistoty na toaletach.

2. Uprava odbornych uéebni akabinetov formou vymalovania, Upravou ndsteniek
a nastennych panelov a udrZiavanim Cistoty.

3. Modernizacia a vybavenie dielni.
Rozvoj Sportovych, kulturnych, odbornych a umeleckych aktivit Ziakov.

5. Svojpomocna vyroby ndasteniek, oprava lavic a stoli¢iek, u¢ebnych pomécok a iné

b) Ekonomickd podpora

c) Zaradenie problematiky ENV a globdinej vychovy do SkVP a TVVP, pldnov prdce Skoly
a predmetovych komisii

B: PODMIENKY PRE ENVIRONMENTALNU VYCHOVU

a) persondlne

- koordinatorka: Ing. Maria Nemsilova (ELK,INF),- ¢lenovia enviro. komisie su uvedeni vyssie



- ucitelia vSeobecnovzdelavacich predmetov najma etickej vychovy, obcianskej nauky, telesnej
vychovy....,

- ini pracovnici na podujatiach s environmentalnou problematikou,
- ucitelia odbornych predmetov,

- triedni uditelia,

- majstri odborného vycviku.

b) materidlno- technické podmienky

- sledovanie eko-programov hlavne v ramci etickej vychovy,

- vyuzivanie ekologickych aktualit z dennej tlace,

- videofilmy na internete,

- exkurzie zamerané na rie$enie problémov ekolégie — zberny dvor, Autosalén, STK, COV
Hrboltovd, COV Mondi, Ruéna vyroba papiera v Ludrovej a iné.

c) priestorové podmienky

- Uprava areadlu Skoly- vytvaranie kutov oddychu, Sportového aredlu,

- starostlivost o triedy a dielne, areal skoly,

- organizovanie odbornych exkurzii,

- organizovanie Kurzu ochrany ¢loveka a prirody, lyZiarskeho kurzu, ucelovych cviceni,
- organizovanie kulturnych a Sportovych podujati.

C: OBSAHOVE ZAMERANIE A METODICKE PROSTRIEDKY

Vychdadza z hlavnych cielov environmentdlnej vychovy na nasej skole:

Hlavnym cielom nasej prace je vychova Ziakov v zmysle etiky, estetiky a odbornosti.

V konkrétnej forme sa Ziaci v spolupraci s pedagogickymi pracovnikmi zaoberaju:

- starostlivostou o aredl Skoly

- starostlivostou o kvety v triedach a priestoroch skoly

- starostlivostou o triedy, dielne, laboratéria

- starostlivostou o zverené naradie v dielfiach a laboratériach, uéebnice a Skolsky majetok (
Satnriové skrinky, lavice, stolicky a pod.)

- pomoc s Upravou a opravou tried, dielni a pod.

Didaktické metdédy a formy environmentdlnej vychovy:



v ramci predmetov bioldgia, chémia, etickd vychovy, obcianska nauka Ziaci navstivia galériu
L. Fullu a Liptovské muzeum v Ruzomberku, kde prebiehaju celoroéne vystavy- napr. stdle
expozicie, vystavy Fotoforum, Strom a pod.,

sucastou vyucovania budu aj vychadzky do prirody, kde vyucujuci vyuZiju formu pozorovania
Zivotného prostredia a diskusiu o danej problematiky,

vyucujuci vhodne v rdmci svojich predmetov vhodne zaradia besedy, prednasky, premietania
filmov k problematike Zivotného prostredia,

vyucujuci vyuZiju pomoc odbornikov pri tvorbe besied- napr. pozvanie ochranarov, lesnikov,
architektov, lekdrov, pracovnikov Okresného Ustavu Zivotného prostredia, pracovnikov COV,
spravcov monitorovacich stanic, pracovnikov Narodnych parkov a pod.,

v ramci vyuc€ovacich hodin sa pouZiju nové formy podania uciva ako otvorend hodina,
projektové vyucovanie, skupinova praca, problémové vyucovanie a iné,

v boji proti fajéeniu vyuZijeme spoluprdcu s Okresnym uUradom v Ruzomberku, ktory
kazdorocne organizuje besedy na danu tému a aktualne témy tykajuce sa mladych ludi a ich
problémov,

Ziaci budu vyuzivat novovybudovanu oddychovi zénu v aredly skoly na relaxaciu
a vyucovanie mimo triedy.

D: VYSKYT NEGATIVNYCH JAVOV

jednym z najvacsich problémov na skole je faj¢enie- spolu s odbornikmi sa pokuisime zmiernit
tento negativny jav pouZitim vSetkych dostupnych prostriedkov,

E: ENVIROPROJEKTY

Spolo¢ne so Ziakmi tried I.A, 1.B, IF, IL.A, II.B, Il.LF sme sa zapojili do projektu: ZlepSenie
informovanosti verejnosti na Useku ochrany prirody a krajiny, ktory organizuje Zilinska
univerzita v spolupraci so Zilinskym samospravnym krajom.

zber opotrebovanych nabijatelnych batérii z batérii z mobilov a litiovych,

zber Ziariviek,

celoskolsky zber papiera (zber aj v triedach),

zber pouzitych olejov aj z domacnosti,

vyuzivanie kontajnerov pre separovany odpad,

pokracovanie v projekte Cistenia prirody pod ndzvom ,,200 ton z lesa von“

v spolupraci so Zbernym dvorom Ruzomberok zorganizovat zber opotrebovanych pneumatik
a batérii automobilov na OVY,

: EXKURZIE

MONDI SCP stredisko merania emisii - marec,

MONDI SCP Den zmeny cela skola - jun,

Cistiarer Hrboltova - april,

Poznaj okolie a histériu Ruzomberka — vylet na Likavsky Hrad — jun,
Vystava Fotoférum v Liptovskom muizeu — oktdber,



Medzindrodny salén fotografie krajiny STROM 2024 v Liptovskom muzeu (april — maj)
Rucna vyroba papiera v Ludrovej (september)
Exkurzia do bioelektrarne Ludrova (september)

Environmentalnu vychovu mozno realizovat nasledovnymi metédami a formami prace:

hry,

filmy

sutaze,

besedy,

kvizy,

ekohry,

exkurzie a vylety,

akcie podporujuce zdravy zivotny Styl — Skola v prirode, Sportové aktivity,
Gcast ucitelov na skoleniach (podla ponuky),

zberové akcie,

Uspora energie, vody (Setrné zaobchadzanie s materialnym vybavenim $koly),
praca s odbornou literatirou + vyuZitie vyukovych programov a internetu,
zhotovovanie projektov s ekologickou tematikou

Environmentalna vychova sa bude opierat aj o environmentalny kalendar svetovych dni

Casovy plan environmentalnej vychovy na $kole pre k. rok 2023/2024:

September:

vypracovanie planu enviromentalnej vychovy,

nadviazanie kontaktov na realizaciu exkurzii,

prihlasenie sa do environmentalnych sutazi, Zber bateriek, ostatné podla ponuky,
doplnenie tematickych planov vsetkych vseobecnovzdeldvacich a odbornych predmetov
a oblast environmentalnej a globalnej vychovy,

upozornit Ziakov na kontajnery na separovany odpad (sklo, papier, plasty) v priestoroch
Skoly,

Cvi¢enie OZaZ I. ro¢nik a Il. roénik.

Oktober

navsteva vystavy Fotoférum 2023 v Liptovskom muzeu,

umiestnenie planu enviromentalnej vychovy na feceb.stranke Skoly,
aktualizovanie oznamov environmentalnej vychovy na web stranke Skoly
navsteva muzea Rucnej vyroby papiera, Ludrova,

exkurzia do bioplynovej elektrarne Ludrova.

November

navsteva filmového predstavenia ku Driu Studentstva,

navéteva muzea Statnej ochrany prirody a jaskyniarstva v Liptovskom Mikuldsi —
pokracovanie projektu :Zlepsenie informovanosti verejnosti na Useku ochrany prirody a
krajiny, ktory organizuje Zilinska univerzita v spolupraci so Zilinskym samospravnym krajom.



December

priprava Viano¢ného diia a Mikulasa, zabezpecenie vianoénej vyzdoby Skoly,

prihlasenie a ndvsteva filmového festivalu Ekotopfilm — Envirofilm

aktualizovanie environmentalnej sekcie na web stranke Skoly,

- realizovanie projektov a Zber bateriek a Ziariviek.

Januar

- aktudlna vystava v Liptovskom muzeu, Galérii L. Fullu alebo inych priestoroch,
- premietanie filmu s environmentdlnou tematikou,

- exkurzia do vodnej elektrarne Liptovska Mara a rozvodne Liptovské Vlachy.
Februar

- celoskolsky zber papiera a vrchnacikov,

- priprava Dia Zeme- Uprava okolia Skoly.

Marec

- predaj narcisov- Liga proti rakovine,

- Exkurzia MONDI SCP stredisko merania emisii,

- zabezpecenie jarnej- velkonocnej vyzdoby Skoly.

April

- realizacia Dfia Zeme,

- Uprava priestorov a aredlu Skoly — zbieranie odpadkov,

- vyhodnotenie projektu v Zbere bateriek,

- navsteva vystavy Strom 2024 v Liptovskom muzeu

- dobrovolnicka pomoc pri MONDI SCP

- beseda na tému: Ochrana zdravia pri praci,

- vyhodnotenie projektu Ekoskola,

- odovzdanie zberového papiera na recyklaciu,
- cvienie OZaZ Ill. roénik

- realizovanie Projektového diia na vybranu environmentalnu tému,

- poznaj okolie a histériu Ruzomberka — vylet na Likavsky hrad,

- vyhodnotenie zberu papiera, bateriek, Ziariviek,

- vyhodnotenie prace a vypracovanie spravy plnenia prace v skolskom roku 2023/ 2024.

V Ruzomberku diia: 4.9.2023 Vypracovala: Ing. Maria Nemsilova
koordinatorka environmentalnej vychovy



PLAN PRACE PK CHEMICKYCH PREDMETOV
e Zakon ¢. 61/2015 Z. z. Zakon o odbornom vzdeldvani a priprave a o zmene a doplneni
niektorych zakonov (v zneni ¢. 209/2018 Z. z., 209/2018 Z. z., 413/2021 Z. z.)
o SVP a SkVP jednotlivych odborov

PK CHEP sa bude schadzat kazdy mesiac, resp. podla potreby. Jednotlivé akcie zamerané na
konkrétne akcie a plany budu priebezne doplfiované v jednotlivych mesiacoch. Samostatnou
prilohou planu prace PK CHEP je plan exkurzii na cely Skolsky rok.

Plan ¢innosti PK:

e Uprava SkVP - pre $kolsky rok 2023/24 — Gpravy do 30 % obsahu predmetov

e Aplikdcia environmentdlnych tém do obsahu vzdeldvania jednotlivych predmetov,
pripadne aj samostatné kapitoly

e Aplikdcia modernych poznatkov a modernych vyucovacich metdd vo vzdeldvacom
procese

e Priprava adoplnenie maturitnych tém pre odbor chemik — operator, odborné
predmety, teoreticku aj prakticku ¢ast, v spolupréaci s Mondi SCP

e Priebezné orientacné testy, opakovanie, maturitné predmety

e Organizovat prednasky na aktualne odborné témy, pozvani hostia z externého
prostredia, z praxe alebo z prostredia VS

e Odborna prax pre druhy ro¢nik zapracovanda do planu prace v rdmci Mondi SCP podla
tematickych planov (raz mesacne vyucba Ziakov na prevadzke)

e Ndavrh kandiddtov na predsedov predmetovych maturitnych komisii pripadne
Skolskych predsedov MS.

e Priebezne oboznamovat inkluzivny tim s priebehom, pripadne problémami vo
vychovno-vzdeldvacom procese, nielen v pripade integrovanych Ziakov, spolupraca
s ostatnymi PK

e Priprava DOD, ndviteva DOD na pracoviskich alebo VS, navséteva odbornych
Specializovanych veltrhov a vystayv,

e Rozvijat znalosti z odbornej anglictiny, pripravit zoznam terminov z kazdého predmetu
a po dohode s vyucujucimi Aj precvi¢ovat na hodinach Aj, konverzacie, kto ma znalosti
Aj, aj priamo na odbornych prirodovednych predmetoch

e Priebeine zlepSovat materidlno — technické zabezpedenie vyucovacieho procesu

e Priprava azhodnotenie Ucasti ¢lenov PK na maturitnych skaskach na nasej skole,
pripadne na inych Skolach

Konkrétne ulohy:


https://www.zakonypreludi.sk/zz/2018-209
https://www.zakonypreludi.sk/zz/2018-209
https://www.zakonypreludi.sk/zz/2021-413

Plan prace je vytvoreny podla navrhu ¢lenov PK CHEP a chronologicky zoradeny podl|a
mesiacov. Jednotlivé akcie sa mozu presuvat podla potrieb a moznosti.
Casovy plan préace PK:
AUGUST - SEPTEMBER 2023
- priprava vychovno-vzdelavacich planov v elektronickej triednej knihe

- priprava planu prace PK pre sSkolsky rok 2023/2024
- rieSenie medzi predmetovych vztahov, pozornost venovat obsahu a rozsahu uciva
v jednotlivych tematickych celkoch, doplnit témy, ktoré neboli prebrané pocas
distan¢ného vzdeldvania
- priprava planu odbornych vyucujuci odbornych predmetov skontroluju Uplnost
SkVP a TVVP na 8kolsky rok 2023/2024.
- zabezpecenie prevadzkovej praxe Ziakov na prevadzke
NOVEMBER - DECEMBER 2023
- vyhodnotenie vychovno-vzdelavacieho procesu za 1/4 skolského roku 2022/2023 —
analyza a rieSenie problémov
- kontrola pInenia tematickych planov
- starostlivost o slabo prospievajucich a talentovanych Ziakov
- priprava arealizacia DOD a prezentacia odboru chemik operator
JANUAR 2024
- vyhodnotenie vychovno -vzdeldvacieho procesu za prvy polrok Skolského roku
2023/2024
- analyza a rieSenie problémov pri priprave maturitnych zadani pre teoreticku
a prakticka cast MS
- kontrola pInenia tematickych planov
APRIL 2024
- vyhodnotenie vychovno - vzdelavacieho procesu za 3/4 skolského roku 2022/2023 -
analyza a rieSenie problémov
- priprava a analyza testov, projektov, sibornych prac
- realizdcia subornych prac pre Ziakov prvych ro¢nikov
- starostlivost o slabo prospievajucich a talentovanych Ziakov
- materidlno-technické zabezpe&enie PCOZ MS
JUN -JUL 2024
- vyhodnotenie vychovno - vzdeldvacieho procesu za druhy polrok skolského roku
2023/2024
- zhodnotenie prace PK
- tvorba planu prace PK na skolsky rok 2024/2025
Plan exkurzii PK:
- rozpis jednotlivych exkurzii planovanych pocas Skolského roka je v prilohe v tabulke.
- exkurzie a odborné prednasky mimo planu skolského roka sa budu pribezne
zapisovat do mesacnej zapisnice PK



V PK prerokované dna 05.09.2023 Vypracovala : Mgr. Martina Brvenikova

Plan prace useku praktického vyucovania na Skolsky rok 2023/2024

Usek praktického vyudovania bude v $kolskom roku 2023/2024 pracovat’ v tomto zloZeni:

Zastupkyna riaditel’a pre PV: Ing. Eva Bohmova

Majstri OV: Bc. Miroslav Bad’o

Bc. Rudolf Bad’'o

Peter Brncal

Mgr. Martina Brvenikova
Ing. David Ciesko

Ing. Gabriela Demc¢ékova
Ing. FrantiSek Fides
Michal Hruska

Bc. Pavol Hunto§

Bc. Peter Hyravy

Bc. Milan Lacko

Mgr. Milan Zvada

Napli prace tseku PV — ulohy, ciele, zamery

Zékladnou tlohou odborného vycviku a praxe je zabezpe€it’ pripravu, nacvik a rozvoj
zrucnosti Ziakov v Studijnych a u¢ebnom odbore;

ZabezpeCenie kvalitnej odbornej vyucby v strojarskych, elektrotechnickych,
chemickych, autoopravarenskych 1 dopravnych predmetoch v ramci praktického
vyucovania

Materialno-technické vybavenie odbornych ucebni, laboratérii a dielni praktického
vyucovania;

Materidlne zabezpeCenie vyucovania odborného vycviku v Skolskych dieltiach
a chemickych laboratoriach;

Zabezpecenie prevadzkovej praxe pre ziakov 3. a 4. ro¢nika vSetkych Studijnych
a uc¢ebnych odborov vo firméch a organizaciach;

Sledovanie zmien Skolskej legislativy, zmien a pedagogickych dokumentov;
Zabezpecovanie dualneho vzdelavania vo vSetkych Studijnych odboroch a v u¢ebnom
odbore, spolupraca so zmluvnymi firmami.

Zameranie majstrov odbornej vychovy vo vychovnej oblasti

Poznanie a dodrziavanie Skolského poriadku Ziakmi;
Osobny priklad v spravani, vystupovani a plneni povinnosti;
Ochrana a zvel'ad’ovanie majetku skoly;



Vedenie pedagogickej dokumentécie s dorazom na dochadzku ziakov;

Dodrziavanie pravidiel BOZP a PO;

Individudlny pristup MOV ku ziakom so S$pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami pri vychove a vzdeldvani na OV;

Dodrziavanie 'udskych prav a prav dietat’a a vedenie ziakov k predchadzaniu podpory
extrémizmu a rasovej neznasanlivosti.

Zameranie majstrov odbornej vychovy vo vzdelavacej oblasti

Skvalitnenie metodickych postupov pri zlepSovani praktickych zru¢nosti ziakov;
Aktivna spolupraca na priprave a aktualizacii Skolskych vzdelavacich programov;
Skvalitnenie spoluprace s partnerskymi firmami v oblasti pripravy ziakov;

Neustala komunikacia so zastupcami zamestnavatel'skych firiem;

Ststavné zvySovanie odbornej urovne MOV, oboznamovanie sa s novymi sposobmi
a pracovnymi postupmi v prisluSnom odbore;

Skvalitnenie pripravy stibornych a kontrolnych prac s cielom objektivneho hodnotenia
urovne zruc¢nosti ziakov;

Priprava a inovacia dokumentacie tém na prakticku ¢ast’ odbornej zlozky maturitnej
skusky v jednotlivych Studijnych odboroch;

Spolupraca s odbornikmi z praxe pri umiestiiovani ziakov na pracoviska zmluvnych
firiem, dodrziavanie BOZP na pracoviskach, dodrziavanie profilu absolventa
V stvislosti s pracovnymi ¢innost'ami vykonavanymi vo firmach.

V oblasti materialno-technického zabezpecenia je potrebné v ramci rozpoctu Skoly riesSit’:

Stav pracovisk tseku PV po stranke hygienickej, bezpe¢nostnej a estetickej;

Stav technického vybavenia a zariadeni pouzivanych pri nacviku praktickych zru¢nosti
ziakov;

Materidlno-technické zabezpecenie cvi¢nych, kontrolnych a stibornych prac.

Spolupraca s partnerskymi firmami v regione Liptova a Oravy

Vyrobné podniky na Liptove i1Orave pocituji nedostatok pracovnikov v strojarskych
i elektrotechnickych odboroch. Uvedomuju si preto, Ze je nevyhnutné, aby spolupracovali so
skolami v systéme $kolského vzdelavania alebo v dualnom systéme vzdelavania. Ziaci tak
moézu nadobudnut” vedomosti, zru¢nosti a spdsobilosti, ktoré budu koreSpondovat’ so
skuto€nymi poziadavkami a potrebami zamestnavatel'ov a trhu préce.

SOS polytechnicka ma uzatvorené dualne zmluvy s tymito podnikmi:

Mondi SCP, a. s. — chemik operator;

Arriva Service, S. r. 0. — autoopravar mechanik;

Esox, s. r. 0. - mechanik — mechatronik;

Craemer Slovakia, s. r. 0. — mechanik — mechatronik, mechanik strojov a zariadenti;
R-J. A. servis, S. r. 0. — autoopravar mechanik;

RENOST, s. r. 0. — mechanik strojov a zariadeni;

Todos Ruzomberok, s.r. 0. — autoopravar mechanik;

Homola spol. s r. 0. — mechanik elektrotechnik, mechanik — mechatronik.



V Skolskom roku 2023/2024 rokujeme o uzatvoreni dualnej zmluvy s podnikmi Klauke
Slovakia, s. r. 0. a Miba Sinter Slovakia, s. r. 0. v Dolnom Kubine pre $tudijny odbor mechanik
strojov a zariadeni.

V systéme Skolského vzdelavania mame uzatvorené zmluvy s 13 firmami, v ktorych nasi Ziaci
absolvuju odborny vycvik.

Plin prevadzkovych porad tseku praktického vyucovania
Prevadzkové porady useku praktického vyucovania sa budu konat’ raz mesacne, pripadne podla

aktualnej potreby. Ciel'om je informovanie, rieSenie uloh, poziadaviek a problémov useku PV.

Plan kontrolnej a hospitaénej ¢innosti na useku praktického vyucovania

Mesiac Zameranie

o Kontrola pedagogickej dokumentacie

o Kontrola rozdelenia Ziakov vo firmach a preskolenia BOZP

September o 1xhospitacia na kvalitu vyu¢ovania OV, plnenia TVVP,
dodrziavania BOZP a vyuZivania kontinualneho vzdeldvania
pri vyucovani

o Kontrola zapisnikov BOZP

o 2X hospitacia na kvalitu vyucovania OV, plnenia TVVP,
dodrziavania BOZP a vyuZivania kontinualneho vzdeldvania
pri vyucovani

o Kontrola dodrziavania zaciatku a konca OV

o Kontrola absencie ziakov

November o 2X hospitacia na kvalitu vyucovania OV, plnenia TVVP,
dodrziavania BOZP a vyuZivania kontinudlneho vzdeldvania
pri vyucovani

o Kontrola pedagogickej dokumentacie — elektronickej triednej
knihy

o Kontrola absencie ziakov

o 1x hospitacia na kvalitu vyucovania OV, plnenia TVVP,
dodrziavania BOZP a vyuZivania kontinudlneho vzdelavania
pri vyucovani

o Kontrola vykonanych skoleni BOZP vo firmach

o Kontrola pracovisk odbornej praxe z hl'adiska BOZP

Januar o 1x hospitacia na kvalitu vyucovania OV, plnenia TVVP,
dodrziavania BOZP a vyuZivania kontinudlneho vzdeldvania
pri vyucovani

o Kontrola absencie Ziakov a dodrziavania u¢ebného dna

o 1x hospitacia na kvalitu vyuc¢ovania OV, plnenia TVVP,

Oktober

December

Februar dodrziavania BOZP a vyuZzivania kontinudlneho vzdelavania
pri vyucovani
o Kontrola zamerana na dodrziavanie BOZP a absencie Ziakov
Marec o 2X hospitacia na kvalitu vyuc¢ovania OV, plnenia TVVP,

dodrziavania BOZP a vyuZzivania kontinudlneho. vzdeldvania
pri vyucovani




o Kontrola zépisnikov BOZP
Kontrola pripravenosti dielni a ziakov na PCOZ MS

o
April o 2X hospitacia na kvalitu vyuc¢ovania OV, plnenia TVVP,
dodrziavania BOZP a vyuZzivania kontinudlneho vzdelavania
pri vyucovani
o Kontrola pripravenosti dielni a Ziakov na zadverecné skusky
o Kontrola absencie ziakov
M3j o 2X hospitacia na kvalitu vyu¢ovania OV, plnenia TVVP,
dodrziavania BOZP a vyuzivania kontinualneho vzdeldvania
pri vyucovani
o Kontrola pedagogickej dokumentacie
Ton o 1x hospitacia na kvalitu vyu¢ovania OV, plnenia TVVP,

dodrziavania BOZP a vyuzivania kontinualneho vzdeldvania
pri vyucovani

Plan mimoskolskej ¢innosti useku praktického vyucovania

Usek bude zabezpeCovat’ ucast’ ziakov v sut'azi ZENIT v strojarstve a Vv elektronike,
Autoopravar junior, YOUNG CAR MECHANIC av dalsich sataziach, ktoré¢ budu
Vv oblasti odbornych zru¢nosti organizované;

V spolupraci s CVC Elan budeme organizovat’ okresné kolo Technickej olympiady pre
region Liptov, v ktorej budi sut’azit’ Ziaci 8. a 9. roénika ZS, Ziaci prislu§nych ro¢nikov
osemroénych gymnazii a Ziaci 5. — 7. roénika ZS;

Majstri odbornej vychovy sa budl podiel’at’ na organizécii Dna otvorenych dveri;

V spolupraci s kolegami z teoretického vyucovania budi majstri OV organizovat’
odborné exkurzie ziakov podl'a planu jednotlivych predmetovych komisii.

Plan d’alSieho vzdelavania majstrov OV

DalSie vzdelavanie majstrov OV bude zamerané na:

Doplnkové pedagogické studium (Ing. David Ciesko);

Bakalarske $tadium Ucitel'stvo praktickej pripravy (Michal Hruska);

Skolenie zamerané na vykonavanie pozicie hlavného instruktora (Ing. Gabriela
Demcakova);

Aktualiza¢né vzdelavanie organizované Skolou zamerané na zlepSovanie pocitatovej
gramotnosti;

Ukast’ na vzdelavacich programoch, seminaroch a §koleniach, ktoré MOV ponuknu
spolupracujuce podniky;

Stadium $kolskej legislativy, zmien a pedagogickych dokumentov.

V Ruzomberku 4. septembra 2023

Vypracovala: Ing. Eva Bohmova Schvalil: Ing. Pavol Morav¢ik

zéastupkyna riaditel’a pre PV riaditel’ Skoly



