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Zakladna skola s materskou Skolou Senohrad, Senohrad ¢. 129, 962 43 Senohrad

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda
Nézov predmetu Prvouka

Nézov SkVP -

Casovy rozsah | Povinna Gast 1 1 hodina tyzdenne; 33 hodin rocne
vyucby Volitelné hodiny | ---

Rocnik 1. rocnik

Skola Zadkladna skola s materskou Skolou Senohrad
Stupeii ISCED 1 — primdrne vzdelavanie
Dika §tadia Styri roky

Forma $tudia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Poznamky Platny od skolského roka 2023/2024

1. ro¢nik
Charakteristika predmetu

Prvouka vytvara vedomostny, sposobilostny a postojovy zaklad pre dva nadvézujuce predmety —
prirodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej oblasti sa zameriava na pozndvanie readlneho spolocenského priestoru
prostrednictvom oboznamovania sa s fungovanim sluzieb, samospravy a geografického opisu krajiny. V
prirodovednej oblasti poznadvanim organizmov, nezivého prostredia a ich vzajomnych vztahov oboznamuje
ziakov s redlnym prirodnym priestorom prostrednictvom sktimania fungovania vybranych prirodnych javov.

Ciele predmetu

Hlavnym cielom predmetu je rozvijat’ poznanie diet'at’a v oblasti spoznavania prirodného prostredia a javov
s nim suvisiacich tak, aby bolo samostatne schopné orientovat’ sa v informaciach a vediet ich spracovavat
objektivne do takej miery, do akej mu to povol'uje jeho kognitivna uroven. Ciel’ je mozné blizsie Specifikovat,
prvouka ma deti viest k:

- spoznavaniu zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v iom dejt1, k vnimaniu pozorovanych
javov ako Casti komplexného celku prirody.

- rozvoju schopnosti ziskavat’ informacie o prirode pozorovanim, skimanim a hladanim v réznych
informaénych zdrojoch.

- rozvoju schopnosti pozorovat’ s porozumenim prostrednictvom vyuzivania vSetkych zmyslov
a jednoduchych nastrojov, interpretovat’ ziskané informéacie objektivne.

- opisovaniu, porovnavaniu a klasifikécii informécii ziskanych pozorovanim.

- rozvoju schopnosti realizovat’ jednoduché prirodovedné experimenty.

- nazeraniu na problémy a ich rieSenia z r6znych uhlov pohl'adu.

- tvorbe a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetl'uju zakladné prirodné javy a existencie.

- uvedomeniu si potreby prirodu chranit’ a k aktivnemu zapojeniu sa do efektivnejSieho vyuzivania latok,
ktoré priroda 'ud’om poskytuje.

- poznaniu fungovania ludského tela, k reSpektovaniu vlastného zdravia ak jeho aktivnej ochrane
prostrednictvom zdravého zivotného $tylu.

Ciastkové ciele predmetu

Cielom predmetu je efektivny a postupny rozvoj myslenia dietata. Je systematicky vedené tak aby
ziskalo ¢o najviac vedomosti o vSeobecnych prirodnych javoch a aby sa na tychto javoch postupne ucilo
zakladnym logickym operaciam. Prvy ro¢nik je preto zamerany na aktivnu manipulaciu s materialmi




s ktorymi sa deti bezne stretavaju. Deti st vyuCovanim usmeriiované k skiimaniu ciastkovych aspektov
beznych situacii tak, aby:

sa rozvijala ich schopnost’ pozorovat detaily
sa naucili porovnavat’

sa naucili identifikovat’

sa ucili zovSeobeciiovat’

sa naucili vyjadrovat’ predstavy o javoch

si rozvijali schopnost’ argumentacie
dokazali zdiel'at’ svoje predstavy

Rozvoj kognitivnych schopnosti je prvoradym cielom s ktorym sa spéja rozvoj poznatkového systému
dietat’a v oblasti prirodnych vied. Deti st vedené vo vzdelavacom procese tak, aby:

si spravne naplnili zékladné prirodovedné pojmy

si osvojili zakladné vedecké pojmy

si osvojili zaklady vedeckej terminologie

si osvojili vedomosti o vzt'ahoch zivej a nezivej prirody
si modifikovali obsahy vybranych pojmov

Spolu s rozvojom poznatkového systému suvisi aj rozvoj Specifickych postojov, ktoré vedu dieta
k uvedomelému vyuzivaniu svojich vedomosti. U diet'at’a sa rozvijaju nasledovné charakteristiky:

dieta dokaze vnimat’ spojitost’ jeho prirodovednych poznatkov a vedy

dieta chape vyznam vedy a objektivne posudzuje pozitivne a negativne vplyvy vedy na prirodu
a zivotné prostredie

diet’a citlivo pristupuje k Zivej prirode

diet’a vie, ze kazda skutoénost’ je vysvetlitelna

dieta dokaze menit’ svoje predstavy o skutoc¢nosti

Rozvoj poznatkového systému, sposobov nadobudania a modifikacie poznatkov a rozvoj postojov maju
v edukaénom pdsobeni uclitela vzajomne kvalitni hodnotu a postavenie. Dieta neziskava len poznatky ale
postupne sa stava prirodovedne gramotnym.

Kruacové kompetencie, ktoré predmet rozvija:

rozvijat’ schopnost’ ucit’ sa, osvojit’ si primerané spdsoby prace, pri osvojovani poznatkov uplatiiovat’
rozne techniky ucenia,

integrovat’ vyznam vytrvalosti a iniciativy pre vlastny pokrok, pri systematizacii poznatkov,

spracovat’ informacie z rdznych zdrojov, pracovat’ s nimi, triedit’ ich, spracovavat’ a prezentovat’ pred
spoluziakmi,

popisat’ premeny v krajine, ktoré sa deju, vysvetlit ich,

vymenovat' premeny vV krajine, ktoré podmienuje clovek svojou cinnostou (vratane kultarnych
aspektov)

aplikovat’ aktivne ucenie sa v oblasti prvouky,

demonstrovat’ ziskané schopnosti a zru¢nosti, ktoré mozno vyuzit' v praktickom pobyte v prirode,
hodnotit’ krajinu cez estetické zazitky;

spracovat’ prirodovedny motiv, vnem, zazitok vytvarne, literarne, hudobne alebo inym sp&sobom, podl'a
vlastného vyberu

demonstrovat’ kreativne myslenie prostrednictvom vybranych médii, ndstrojov, materidlov,
vyjadrovacich prostriedkov a technickych postupov za ucelom zndzornenia zazitku, fantazie, predstavy
alebo myslienky,

demonstrovat’ ziskané poznatky pri spracovani projektov s vyuzitim medzipredmetovych vzt'ahov,



Vzdelavaci Standard je rozdeleny do dvoch Casti:
vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda a vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo¢nost’.

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda zahfiia 4 kapitoly: Rastliny, Zivo¢ichy, Clovek a
Neziva priroda a skiumanie prirodnych javov.

Casova dotacia predmetu:

Skolsky vzdelavaci program — 1 hodina

Utebné osnovy si totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislusny predmet.
Obsah vzdelavania

1. roénik

Téma Obsahovy Vykonovy $tandard Prierezové témy Finanéna gramotnost’
Standard
Clovek Zoznamenie Poznat’ mena spoluziakov MUYV —dosiahnut’

a spolo¢nost’

Vytvarat triedne
spoloc¢enstvo
(multikultirna vychova-
cielom je dosiahnut’
rovnopravny pristup ku
vsetkym ziakom)

Nasa Skola

Exkurzia po Skole

Poznat’ priestory Skoly-
jedalen, Satiia, telocvicna,
poznat’ adresu $koly,
pomenovat’ vyznamné
orienta¢né body v blizkosti
skoly

Nasa trieda
Cesta do skoly

Skolska taska

V triede,
bezpecnost’,
orientacia v
priestore

Obsah skolskej
tasky

Pracovné miesto
ziaka

Poznat’ pomocky v triede

Udrziavat’ ¢istotu na svojom
pracovnom mieste, v $kolskej
taske

NeZiva priroda
a skimanie
prirodnych javov

Ziva a neziva
priroda

Voda

Svetlo a tiene

zivotné prejavy
organizmov:
pohyb, rast,
prijem potravy,
dychanie,
rozmnozovanie

vodné zdroje
(potok, rieka,
jazero, more,
podzemna voda)
vyznam vody pre
zivot

svetelné zdroje,
tiene, priesvitny,
priehl'adny,
nepriesvitny
material

vysvetlit' rozdiel medzi
Zivymi a nezivymi stcastami
prirody,

triedit’ na zaklade znakov,
identifikovanych vlastnym
pozorovanim, prirodniny na
7ivé, nezivé a odumreté,
vysvetlit, na ¢o vSetko
pouziva ¢lovek vodu a ¢o by
sa stalo, ak by jej mal
nedostatok,

vysvetlit, aky vyznam ma
voda v pdde a ako sa to tyka
¢loveka,

vediet, Ze voda sa vyskytuje
v r6znych formach (niektoré
vymenuju, napr. I'ad, vodna
para, sneh, dazd’, namraza,
rosa),

vymenovat’ tri typy vodnych
zdrojov,

na zéklade skiimania vytvorit’
zavery o priesvitnosti a
priehl'adnosti roznych
materidlov (prostredi),

rovnopravny pristup
ku vSetkym ziakom




vediet’, Ze hlavnym zdrojom
svetla je slnko,

vysvetlit, kedy sa vytvara a
kedy sa nevytvara tien, kedy
sa vytvara dlhsi tien a kedy sa
vytvara kratsi tien, kedy sa
vytvara viac tiefiov,
vymenovat’ d’alSie zdroje
svetla: plamen, blesk,
ziarovka a iné elektrické
zariadenia, ktoré vytvara
Clovek

Zdravie

Cistota tela

Umyvanie rak
Néavsteva a
spravanie sa

u lekara a

v lekarni.
Hygiena ¢loveka-
tela, Satstva,
zasady hygieny

Ranna a vecerna
hygiena

Vediet sa spravat’ u lekara a
v lekarni

Vediet’ spravne pouzit’ zubn
kefku
Vysvetlit’ vyznam osobne;j

hygieny

0ZO0 - starostlivost’
0 svoje zdravie

NeZiva priroda
a skimanie
prirod. javov

v

navrhnut’ vlastny spdsob
merania ¢asového useku,
vysvetlit' vzt'ah rychlosti
presypania presypacich hodin

Cas Meranie Casu, a niektorych vlastnosti
presypacie presypanej latky na zaklade
hodiny, kyvadlo pozorovania presypacich

hodin,

zostrojit’ kyvadlo,

vysvetlit' vzt'ah rychlosti
kmitania kyvadla a
niektorych vlastnosti kyvadla
na zaklade pozorovania
kyvadla,

Projekt priprava Zostrojit’ presypacie hodiny

presypacich hodin

Zivogichy zivotné prejavy Uviest’ tri spolo¢né a tri ENYV - starostlivost’
zivocichov rozli¢né znaky, ktorymi sa o doméce zvierata

zivocCichy a rastliny vzajomne
domaéce zvierata podobaju,
a volne zijuce pozorovat’ zivot zivocichov v
zvieratd a ich blizkom okoli
mlad’ata spoznévat’ a pomenuivanie
domécich a vol'ne Zijucich

Zivo&ichy suchozemské zvierat a ich mlad’atd v

a vodné zivoc¢ichy | blizkom okoli
vysvetlit,, ako st zivo¢ichy

Potrava dravec, korist’ tvarom tela a sposobom

zivocichov zivota prisposobené

Pohyb zivocichov

koncatiny

prostrediu, v ktorom ziju (ako
priklad pouziju: macka
domaca, dazd’ovka zemna,
krt obyc¢ajny, lastovicka
obycajna, kapor obycajny,
vos detska),

na prikladoch uviest rozdiely
medzi suchozemskymi a
vodnymi zivo¢ichmi,

vediet, ze zivocichy
ziskavaju potravu roznym




sposobom,

vysvetlit' vzt'ah dravec a
korist,

vysvetlit' vyznam
maskovania zivo¢ichov v
prostredi,

identifikovat’ Cast’ tela, ktora
zabezpecuje zivocichom
pohyb,

triedit’ zivo¢ichy podla toho,
¢im a ako sa pohybuju,
informacie dat’ do suvislosti s
tym, kde a ako zivoc¢ichy
ziju,

Moja rodina

Clenovia rodiny
Sviatky v rodine

Projekt
Rodostrom

Vymenovat ¢lenov rodiny

Vediet’ zablahozelat’

OSR - vzt'ahy
v rodine; vzajomné
reSpektovanie sa

TPPZ — jednoduchy
projekt (rodostrom)

Rastliny

Casti tela rastlin

Zakladné casti
rastlin (Koren,
stonka, listy,
kvety, plody)

zékladné Casti
rastlin: koren,
stonka, list, kvet,
plod

byliny, kry,
stromy

zivotné prejavy
rastlin — rast,

Pozorovat’ rastliny v blizkom
okoli, rozpoznat’ zakladné
Casti rastlin v blizkom okoli,
pomenovat zékladné Casti
rastlin v blizkom okoli,
identifikovat’ zdkladné Casti
rastlin (zihl'ava dvojdoma,
pupava lekarska, rebri¢ek
obycajny, pastierska
kapsicka, ruza $ipova,
pagastan konsky1),

na zaklade vlastného
pozorovania triedit’ rastliny
na byliny, kry a stromy,
delit rastliny podla tvaru
listov na listnaté a ihli¢naté,

ENYV - pestovanie
a starostlivost’
o rastliny

ENV — vyznam
stromov pre zdravie
¢loveka

Rastliny vyvin, opisat’ funkcie jednotlivych
rozmnozovanie Casti rastlin (napriklad:
koretiom rastlina Cerpa z
pody vodu a ziviny),
Clovek zmysly: zrak, identifikovat’ pat’ zakladnych | ENV — pozitivna

Zmyslové organy
Zrak — oko

Sluch —ucho
Cuch — nos

Chut’ — jazyk

Hmat - koza

sluch, hmat, ¢uch,
chut’, poruchy
zraku

zmyslov ¢loveka a im
prisluchajice zmyslové
organy,

vysvetlit' vyznam
zmyslovych organov pre
zivot Cloveka,

vysvetlit’ zasady starostlivosti
o zrak a sluch,

vytvorit’ zavery o funkcii
usnice pri zachytavani zvuku,
vediet’, Ze organy hmatu st
rozmiestnené po celom tele v
pokozke a su zodpovedné za
citlivost’ pokozky

vztah k zivotnému
prostrediu

Miesto realizacie
» trieda

» Specialna ucebna, pocitacova ucebna

P exteriér Skoly

P verejné priestranstva v obci

Hodnotenie:

e Napaditost’
e  Vystiznost’

e Tvorivost




Projekty: témy a pocet projektov si voli kazdy ucitel’ individualne

Ucebny material:
e Ucebnica (pracovny zosit) - Prvouka 1. roénik

Hodnotenie predmetu

Hodnotenie:

e  Priebezné — ustne a slovné hodnotenie

e  Zaveretné — slovné hodnotenie - Sthrnné hodnotenie Ziaka je vyjadrené na vysvedceni slovnym
hodnotenim, kde sa vysledky vyjadruju slovne Styrmi stuptiami — velmi dobré vysledky, dobré vysledky,
uspokojivé vysledky, neuspokojivé vysledky.

Zaclenenie prierezovych tém

Ll osobnostny a socialny rozvoj
- rozvijat’ u ziakov sebareflexiu, sebapoznavanie, sebaictu, sebaddveru a s tym spojené prevzatie zodpovednosti
za svoje konanie, osobny zivot a sebavzdelavanie,
- uplatiiovat’ svoje prava, ale aj reSpektovat’ nazory, potreby a prava ostatnych,
- ziskavat’ socialne zrucnosti potrebné pre zivot a spolupracu, podporovat svojim obsahom prevenciu
Sikanovania, agresivity
v ramci vSetkych tematickych celkov,

] tvorba projektu a prezentacné zrucnosti
- naudit’ sa riadit’ a organizovat’ si svoju pracu, pracu v time;
- spracovat’ potrebné informacie;
- vyhladat’ problémy, ktoré treba riesit, spravne ich pomenovat’;
bude realizovand ramci vybranych tematickych celkov —prezentacia prac v triede a na skolskych akciach;

e ochrana Zivota ¢loveka a zdravia
-manipulovat’ s nastrojmi, pomockami, pochopit’ vyznam BOZ
bude realizovana vo vsetkych témach;

e regiondlna vychova a tradi¢na Pudova kultira
-prejavovat’ cit ku krasam svojho regionu, prirody, l'udového umenia a kultarneho dedicstva
bude realizovana v témach Rodina a Hmota

e environmentilna vychova
-pozorovat, citlivo vnimat’ a hodnotit’ konanie I'udi vo vztahu k prirode, Setrenie energiou
bude realizovana vo vsetkych témach

e medidlna vychova
- poznat’ a chapat’ pravidla fungovania ,,medialneho sveta,
- vyberat a vyuzivat média aich produkty podla toho, ako kvalitne plnia svoje funkcie, najméd vychovno-
vzdelavaciu a mravnu.
Je zaclenena do témy Osobna hygiena a psychohygiena



