Ad MALE ZMENY MAIU VETKY VIYZNAM

PRAKTICKE PRIKLADY AKO 2NiZIt SV0IU UHLIKOVU STOPU A POMOCE TAK NASEI PLANETE

VAKUPY JEDLO A VARENIE

. NAKUPOVANIE SE2OMNYCH VYROBKOV
ELEKTRICKE SPOTREBICE

PREPRAVA POTRAVIN 2 KONTINENTU NA KONTINENT S
VYZADUJE ENERGIU PRE CHLADIACE ZARIADENIA, POHONNE
HMOTY PRE LODE A KAMIONY A DOKONCA LIETADLA

AK IDETE KUPOVAt SPOTREBIE, SNAZTE SA
VYBERAL PODIA TABULIEK
SPOTREBY ELEKTRICKEI ENERGIE &I VODY

ZNIZENIE SPOTREBY MASA

[ MENSIA SPOTREBA MATERIALY ]

KONZUMACIOU VAESIEHO MNOZSTVA 2ELENINY, OVOCIA, ORECHOV
A STRUKOVIN VIEME 20iZIt SPOTREBU MASA, VYROBA MASA A
MLIEKA SU 20DPOVEDNE 2A 14,5 % CLOVEKOM SPOSOBENYCH

EMISII OXIDU UHLIEITEHO A SKLENIKOVYCH PLYNOV

KUPUJTE MENEJ VEC! AK MOZETE,
SKUSTE KUPIt POUZITU VEC
ALEBO ZRECYKLOVANY MATERIAL

[ SETRENIE PLASTOV ]

- : [ VLASTNVE TASKY
SKUSTE SI VYBERAt TOVAR, TRIEDENIE BIOODPADV
KTORY NEMA VEIA VRSTIEV | L
OBALY ODPAD 2 POTRAVIN A 2 ICH !
OBALOV UMIESTNIt DO o Sel&\%‘"“
PATRIGNEJ 2BERNEI NADOBY, 9 ne/'v‘bv""
AK SA DA, VYU2It
r 4
OBLEKAMNIE A MODA ‘ KOMPOSTOVANIE
PRAMNIE
e DOPRAVA A CESTOVAMNIE
II.' ::_:"“'l.l
| . i TEMPOMAT
"!\. i PRI DLHSiCH JAZDACH PO DIAINICI, MA ZMYSEL VYUZIt
'&'. TEMPOMAT, SPOTREBA PALIVA JE PRI PLYNULEJ JAZDE NIZSIA
SECONDHANDY , . ..
VEREINA DOPRAVA, BICYKEL, PESIA CHODZ2A
KUPUJTE MENEJ V OBCHODOCH S FAST FASHION, . . -
TRENDOVE A MODE PODLIEHAIUCE CHOdTE PESO ALEBO VYUZITE MHD, AK VAS ZAMESTUANIE
. f NUTI CESTOVAL NA VEIKE VZDIALENOSTI, PRESKUMAJTE
LACNEJISIE VIROBKY SA RYCHLO OBLOSIA A ICH MOZNOSt VLAKOVEHO SPOJENIA, AK IE TO MOZNE SKUSTE
RECYKLACIA CASTO SPOCIVA V SKLADKOVANI A DOPRAVU DO PRACE VYUZIt V LETE BICYKEL

KURENIE

LIGHT EMITTING DIODE (LED) ] DOMACNOSt A BIVANIE [

LED. NAVYSE ZIARIVKY A , NEONKY™®
OBSAHUJIU ORTUL A AZ 80 % SVOJEJ
ENERGIE MENIA VA TEPELNE ZIARENIE SKUSTE SA POOBZERAt PO SPRCHOVACEJ
HLAVICI, KTORA MA NIZS( PRIETOK,

2AROVER POMGZE VYPINAL VODU POCAS
ROZTIERANIA SPRCHOVEHO GELU
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VYMERTE VSETKY SVETELNE 2DROJE NA
[ SETRENIE VODY ]




	znÃ�Å¾iÅ¥ svoju uhlÃ�kovÃº stopu
	Page 1


