JUSTYNA STRZYZEWSKA

nauczyciel wychowania przedszkolnego,
edukacji wczesnoszkolne;j,
nauczyciel dla ucznia z orzeczeniem

Studiowalam na Wydziale Pedagogiki i Psychologii UMCS w Lublinie oraz Uniwersytecie
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Juz w dziecinstwie wiedzialam, ze w przyszlosci bede
pracowala z dzie¢mi. Moje plany udalo sie¢ zrealizowa¢. Od kilkunastu lat spelniam sie w
zawodzie nauczyciela.

Interesuje sie sportem a szczegdlnie, pitka reczng i siatkowka. W wolnych chwilach bardzo
lubie czyta¢ ksiazki, szczegolnie kryminaly i biograficzne. Podrozowaé¢ po Polsce i poznawac
nowe miejsca, relaksowa¢ si¢ w pieknych okolicznosciach przyrody, probowa¢ nowe regionalne
potrawy, zeglowaé, plywa¢ kajakiem, jezdzi¢ na dlugie rowerowe wycieczki. Bliskie mi sa
rowniez zwierzeta, szczeg6lnie psy i koty.

W moim zawodzie wazna jest wspolpraca z Rodzicami. Wstepujac w nowe Srodowisko
szkolne, rodzice na rowni z dzieckiem przezywaja jego pierwsze kroki. Sa pelni nadziei i obaw,
dlatego staram sie by¢ dla nich Zrédlem wiedzy teoretycznej i praktycznej. Jestem otwarta i
chetna do wspolpracy, jeSli pojawiaja sie jakieS problemy. Tylko wspolne zaangazowanie w
proces edukacyjny, troska o rozwdj dziecka i jego bezpieczenstwo daje gwarancje sukcesu. W
zwigzku z tym staram sie, aby rodzice, czuli sie¢ wspolgospodarzami szkoty i wlaczali sie w miare
mozliwo$ci w zycie klasy.

Obejmujac swoimi skrzydlami najmlodsze dzieci z naszej szkoly, musze stworzy¢ atmosfere
bezpieczenstwa, zaufania i ciepla. Dzieci wiedza, Ze zawsze moga do mnie przyjs¢, przytulic sie i
opowiedzie¢ mi swoje radoSci i smutki. Razem mozemy przejS¢ przez trudne i radosne chwile,
ktorych przeciez nie brakuje w zZyciu malego czlowieka.

W swojej pracy stosuje metody aktywizujagce m.in. Metody pedagogiki zabawy, w ktorych
zabawa jest podlozem, na ktéorym prowadzone s3 rdzne dzialania oparte na ruchu, gescie,
Spiewie, taficu, muzyce, ekspresji werbalnej, plastycznej i konstrukcyjnej W metodach Edukacja
przez ruch, czyli system wykorzystujacy naturalny i rytmiczny ruch, proponujac zabawy i
rytmiczne ¢wiczenia grafomotoryczne, proste doswiadczenia, wprawki czy ¢wiczenia dramowe.
Poprzez zabawe dzieci poznaja i odkrywaja najblizsze otoczenie, poznaja siebie i innych, ucza si¢
doswiadcza¢, komunikowac¢ i przezywa¢. Widzac rado$¢, zaangazowanie w proponowane formy
aktywnosSci, szczeros¢, to najlepsza satysfakcja i nagroda dla nauczyciela.

Majac na uwadze wszechstronny rozwoj dziecka wspoélpracuje z instytucjami i podmiotami
zewnetrznymi, ktore przyczyniaja sie¢ do poszerzania oferty edukacyjnej szkoly oraz rozwijaja
zainteresowania dzieci.



