JIDELNICEK

obsahuje
PONDELI  08.06.2026 - obéd na Skolni zahradé alergeny
presnidavka Lupinky s mlékem, ovocny éaj, ovoce 7
polévka
hlavni jidlo  Chaluparsky gulas, chléb, ovocna piesnidavka, $tava 1
svacina Veka, Zervé, avokado, rajce, mléko/caj 1,3,7
UTERY 9.6.2026
presnidavka Liptovska pomazanka, chléb, zelenina, granko, ovoce 1,7
polévka Masovy vyvar s téstovinami 1,3
hlavni jidlo  Ovocné knedliky z tvarohového tésta sypané makem, ¢aj/voda, ovoce 1,3,7
svacina Topinka, sardinkovy krém s jarni cibulkou, mléko/bylinkovy ¢aj 1,4,7
STREDA 10.6.2026
presnidavka Jemna pomazanka s bylinkami, zelenina, chléb, malcao, ovoce 1,3,7
polévka Zahoracka fazolova polévka
hlavni jidlo  Holandsky fizek, bramborova kase, mix salat, pribinacek, voda s citronem 1,3,7
svacina Ovocna miska, kukuri¢né kiupky, mléko/ledovy Caj 7
CTVRTEK 11.6.2026
presnidavka Pochoutkova pomazanka, tmavy rohlik, zeleninova miska, mléko/¢aj, ovoce 1,7,8
polévka Zeleninova s nocky 1,3,9
hlavni jidlo  Pecené kureci stehno, zeleninova ryze, kompot, mineralni voda
svacina Jogurtovy ovocny koktejl, plnéna bulka, ovoce, ¢aj 1,3,7
PATEK 12.6.2026
presnidavka Vlockova kase se skofici, mléko, bylinkovy ¢aj, ovoce 1,7
polévka Bramboracka
hlavni jidlo  Tunakovy salét s téstovinami a zeleninou, dZus s vodou, ovoce 1,3,7
svacina Chléb kvaskovy, maslo, vejce, platkovy syr, mléko/Caj, zeleninovy talif 1,3,7

Seznam alergeni: 1 - obilniny, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( araSidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifi¢ity, 13 - vICi bob (lupina), 14 - mékkysi

Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamZité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovéni obédii v pfipadé nemoci - tel.é. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)
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