PONDELI

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

UTERY
presnidavka
polévka

hlavni jidlo
svacina

STREDA

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

CTVRTEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

PATEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

JIDELNICEK

4.3.2024

Vanocka, maslo, merurikovy dzem, mléko, ovoce 1,3,7
Karotkova s kuskusem 1
Duseny kralik, smetanova omacka, testoviny, Caj s citronem 1,3,7
Veka, maslo, zelenina, mléko 1,3,7
5.3.2024

Chléb, rozhuda s paZitkou, malcao, ovoce 1,7
LuSténinova

Kulicky z hovéziho mletého masa, bramborova kase, angrestovy kompot, 1,3,7
Jogurtové miléko, dalamanek, ovoce 1,7
6.3.2024

Sardinkova pomazanka s cibulkou, chléb Valasek, zelenina, granko, ovoce 1,4,7
Cesnecka s bramborem
Zeleninové rizoto s vepfovam masem a pohankou, okurek, Stava

ObloZeny toust se syrem a zeleninou, mléko 1,3,7
7.3.2024

Vajickova pomazanka, kvaskovy chléb, rajce, melta, ovoce 1,3,7
Pobrkova

Kufe na medu, pecené hranolky, polni¢ek, voda s citrbnem

Tvarohova miska, krupky, bylinkovy ¢aj 7
8.3.2024

Ovesna kaSe s jahodami, ¢aj s citronem, ovoce 1,7
Italska minestrone

Gratinované brambory se syrem, michany zeleninovy salat, dzus 7
Chleb, maslo, mozzarella, rajce, okurek, mléko 1,3,7

Seznam alergenii: 1 - obilniny, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( araSidy)

6 — sojoveé boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamovéa semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vI¢i bob (lupina), 14 - mékkysi

Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamZité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovéni obédii v pFipadé nemoci - tel.é. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)

Michaela Juréova

kucharka

Lenka Nabélkova

vedouci Skolni jidelny



