PONDELI

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

UTERY
presnidavka
polévka

hlavni jidlo
svacina

STREDA

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

CTVRTEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

PATEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

JIDELNICEK

16.12.2024

Chléb, rama, makrela, zeleninovy talif, mléko, ovoce
Vlo¢kova s mrkvi

Krélik na paprice, bramborové gnocchi, Stava

Jogurtovo tvarohova miska s ovocem, hefmankovy ¢aj

17.12.2024

Pohankova kaSe se skorici, ¢aj bylinkova smés, ovoce
Krupicova s drozdovymi knedlicky a zeleninou

Veprovy vrabec, dusené zeli, houskovy knedlik, mineralni voda
Toustovy chléb, s Cerstvou zeleninou, ochucené mléko

18.12.2024

Viderisky krém, chléb Valasek, paprika, raj¢e, bila kava, ovoce
Borsé

Jablecny zavin, bikava, ovocny ¢aj

Chléb, platkovy syr, okurek, mléko

19.12.2024

Stola, mléko, ovoce

Kulajda

Kureci rizek, bramborova kaSe, broskvovy kompot, dzus
Ovocna miska, kfupavy chlebicek, dzus

20.12.2024

Rybi pomazéanka s mozzarellou, chléb, zelenina, bikava, ovoce
Kureci s téstovinami

Kachni prsa, gratinované brambory, salat z Cerstvé zeleniny, Stava

Rohlik, Activia, Lipanek, ¢aj

1,3,4,7

1.7.

1,7
1,9
1,3,
1,7,6,11

1,3,7

1,3,7
1,3,7

1,3,7
1,3,7

1,2,4,7
1,3

7.
1,3,7

Seznam alergenii: 1 - obilniny, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( araSidy)

6 — sojoveé boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamovéa semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vI¢i bob (lupina), 14 - mékkysi
Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamZité spotrebé, bez skladovani.

Odhlagovani obédti v pFipadé nemoci - tel.é. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)

Michaela Jurcova

kucharka

Lenka Nabélkova

vedouci Skolni jidelny



