JADLOSPIS

w Zespole Szkét w Malawie

PONTEDZIALEK, 11.03.2024

makaron z serem, kompot wisniowy,
zaw. alerg.: gluten, maslo, twaro6g

MWITOREK, 12.03.2024

indyk w sosie §mietanowo-musztardowym, kasza bulgur, krolewski bukiet
warzyw gotowany na parze, kompot wieloowocowy,
zaw. alerg.: Smietana, gluten masto

SRODA 13.03.2024

schab zapiekany z szynka, serem zottym i szczypiorkiem, ziemniaki, salata
z kapusty czerwonej, kompot wisniowy,
zaw. alerg.: ser zolty, maslo

CZWARTEK, 14.03.2024

filety z miruny smazone, ryz, suréwka z kapusty kiszonej z warzywami
i zurawing, kompot wieloowocowy,
zaw. alerg: ryba, jaja, gluten

PIATEK. 15.03.2024

pierogi z ziemniakami i twarogiem, kompot winiowy,
zaw. alerg.: gluten, jaja, twar6g, maslo

Zastrzega sie mozliwo$¢ zmian w jadlospisie.

Zyczymy smacznego!



