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Wycieczka na Ranczo Alpaka

Dnia 15.09.2023 r. przedszkolaki z grupy
Il, il IV i V pojechaly na wycieczke
autokarowa do Woli Baranowskiej, gdzie
znajduje sie Ranczo Alpaka.
Zamieszkuja tam: alpaki, kangury, kozki
miniaturowe, kucyki, papugi, kanarki,
psy, koty, kréliki, wielbtady. Wszystkie
zwierzeta sa przyzwyczajone do
bliskiego kontaktu z ludzmi, majg swoje
imiona, na ktoére oczywiscie reaguja.
Dzieci mogly z bliska pozna¢ wszystkie
zwierzeta. Najwieksza atrakcja byto
karmienie i gtaskanie alpak. Nastepnie,
nasze przedszkolaki spedzily czas
z Panig animator, ktéra zorganizowata
rézne zabawy i atrakcje. Po wszelkich
szalenstwach dzieci udaty si¢ na
warsztaty plastyczne, gdzie
samodzielnie stworzyly swoja alpake,
ktora zabraly ze sobg do domu. Na
koniec naszej przygody w Ranczo,
skorzystaliSmy z dmuchanych atrakcji
oraz trampoliny. Szczesliwi, a zarazem
zmeczeni wrociliSmy do przedszkola na
pyszny obiadek.

Miedzynarodowy Dzien Kropki
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W naszym przedszkolu tego dnia
zorganizowane zostaly dla dzieci

kreatywne, nietuzinkowe zabawy
z kropka w roli gtéwnej. UczyliSmy sie
jak dodawaé¢ innym i sobie wiary we
wlasne mozliwosci. Podczas zajeé
powstaty tez wyjatkowe i niepowtarzalne
kropkowe dzieta sztuki.

Celem Miedzynarodowego Dnia Kropki
jest wzbudzenie u dzieci kreatywnosci,
pomystowosci i zachecenie ich do
tworzenia, dziatania. Dzien Kropki jest to
dzien odwagi i zabawy. Tego dnia nasze
zabawy wypetlnione byly kolorowymi
kropkami. Na zajeciach poznaliSmy
geneze tego swieta.

Wszystko zaczelo sie od opowiastki pt.
»The Dot” (Kropka), autorstwa
kanadyjskiego pisarza i ilustratora
ksiazek dla dzieci — Petera H. Reynoldsa.
Stala sie tak popularna, ze zostata
inspiracja do stworzenia w 2008r.
Miedzynarodowego Dnia Kropki,
obchodzonego juz w 196 krajach, m.in.
w Stanach Zjednoczonych. Bohaterka
tej opowiastki jest mata Vashti, ktéra
dzieki malutkiej kropce i doskonalej



»pani od plastyki’ poznata i uwierzyta
w swoj talent i mozliwosci.

»Postaw tu kropke i zobaczymy, co sie
stanie” — powiedziata nauczycielka do
Vashti, ktéra wcale nie zachwycita si¢
tym pomysiem. Dziewczynka od
niechcenia wycelowata czarnym
flamastrem w sSrodek biatej kartki
i sprawe uznata za zakonczona.
Tymczasem to byl dopiero poczatek
kreatywnej przygody Vashti.
Nauczycielka poprosita bowiem
uczennice, zeby pod swoim praca
wilasnorecznie sie podpisata.
Dziewczynka pod kropka umiescita
swoje imie. Niedtugo po tym jej oczom
ukazuje sie piekna ztota rama, okalajgca
pierwsze ,dzieto” Vashti - czarnag
kropke.

Dzien Przedszkolaka w Jedyneczce

»,Kazdy przedszkolak dobrze wie,

Ze kiedy 20 wrzesien zbliza sie,

od najmifodszego, az po starszaka,
wszyscy Swietujg Dzien Przedszkolaka"

R P .I,:‘\ ‘
20 wrzesnia - to dzien wazny dla
wszystkich przedszkolakéw w calej
Polsce. Swieto to zostalo ustanowione,
by podkresli¢ wage edukacji
przedszkolnej w rozwoju i edukacji
dzieci i ma przyczyni¢ sie do
popularyzacji wychowania
przedszkolnego. W naszej Jedyneczce
kolejny raz obchodzilismy w Swieto
Przedszkolaka. Tego dnia czekato na
dzieci wiele niespodzianek i atrakc;ji.
Zostaly zaproszone do wspodlnej
zabawy, udziatlu w konkursach i tancach
przy ulubionych przebojach muzyki dla

dzieci. Rados¢ i smiech sSwiadczyly
o wspaniatej zabawie. ZiozyliSmy
wszystkim, maluszkom i starszakom
zyczenia samych slonecznych dni
i radosnych chwil w naszym
przedszkolu, aby kazdy dzien byt
wspaniatg przygoda i niést ze soba wiele
cudownych i pozytywnych
doswiadczen.

Pozegnanie lata - ogniska integracyjne
dzieci i rodzicow z grupy Il i IV

,»Dzi$ do ogniska ziemniaki
wrzucamy

I do wesofej zabawy wszystkich
zapraszamy”

W piekny, wrzesniowy dzien dzieci
z grupy »Mali Odkrywcy”
i ,,Pszczotki” postanowily wraz ze
swoimi wychowawczyniami uczcié¢
~Swieto pieczonego ziemniaka”.
Poniewaz ziemniak byt gtéwnym
bohaterem dnia to jemu byly
podporzadkowane zabawy
i konkursy. Wszyscy zebrani mogli
wykazaé sie sprawnoscia
w  zbieraniu ziemniakéw do
koszyczkéw, szybkoscia w slalomie,
zwinnoscig w noszeniu ziemniaka na
tyzce, czy wzigé udziat w konkursie
na obieraniu ziemniaka na najdtuzsza
obierke. Uwienczeniem wspaniatej
zabawy byla uczta z pieczonych
ziemniakéw. Pobyt na sSwiezym
powietrzu zrobit swoje, gdyz apetyt
dopisywal wszystkim zebranym.
Pieczone ziemniaki z ogniska
smakowaly jak z najlepszej kuchni
Swiata.  Serdecznie  dzigkujemy
rodzicom, ktérzy wazieli udziat



w nasze] zabawie i pomogli
w przygotowaniu tego szczegélnego
dnia. Mamy nadzieje, ze wspolnie
spedzony czas przynidst wszystkim
wiele radosci i dostarczyt
pozytywnych wrazen. Ten jesienny
dzien pachnacy pieczonym

ziemniakiem na pewno wszyscy beda
dlugo pamietaé.

Dzien chtopaka w Przedszkolu

"Kazdy przedszkolak dobrze wie, ze
kiedy wrzesien konczy sie, od
najmfodszego az po starszaka, wszyscy
Swietujg Dzierh Chiopaka."”

Od najmiodszych lat uczymy dzieci, aby
pamietaly o waznych uroczystosciach
W zyciu rodziny czy zyciu przedszkola.
Réwnie wazne jest wiec Swieto
Chiopcow. W piagtek, 30 wrzesnia
w naszym przedszkolu odbyta sie
uroczystos¢ z okazji Dnia Chiopaka.
W naszych salach rozbrzmiewaly stowa
piosenki ,,Sto lat” zaspiewanej na czes¢

naszych chtopcéw. Chiopcy otrzymali
réwniez drobne upominki przygotowane
przez rodzicow. Byl to dzien pelen
wrazen, radosci i dobrej zabawy.

Dzien dziewczynek w Przedszkolu

11 pazdziernika w naszym przedszkolu
obchodzilismy Dzien Dziewczynek.
W tym dniu nasze wyjatkowe
dziewczynki w kazdej grupie czekata
moc atrakcji. Kazda z dziewczynek
otrzymata prezent od kolegéw z grupy,
ktorzy skitadali im réwniez zyczenia
i $piewali piosenki. Oprocz zyczen
i Spiewow byly oczywiscie tance, plasy
i zabawy. Sale przedszkolne

udekorowane byly kolorowymi
balonami, a na stotach czekaly pyszne
przekaski. Dzien Dziewczynek

dostarczyt dzieciom duzo wrazen,
$miechu i radosci, a kazda dziewczynka
poczuta sie wyjatkowo.




Lasy Panstwowe |

10 pazdziernika to szczegdlny dzien
w kalendarzu miodego ekologa. W tym
dniu obchodzony jest Dzien Drzewa.
Wszystkie grupy zaangazowaly sie w ta
akcje m.in poprzez: inspirujgce
rozmowy na temat roli drzew w zyciu
cztowieka i ich znaczenia dla czystosci
powietrza. Przedszkolaki wziety udziat
w wielu aktywnosciach, ktérych
gtéwnym motywem bylo drzewo. Swieto
Drzewa to doskonatla okazja by
ksztatltowaé postawe ekologiczng wsréd
najmtodszych i rozbudza¢ w nich
poczucie odpowiedzialnosci za zielen
wokét nas. W tym dniu takze nasze
Przedszkole Jedyneczka wzieto udziat
w Akcji zainicjowanej przez Prezydenta
Rzeczpospolitej Polskiej #sadziMY.

Dzieki uprzejmosci Nadle$nictwa
w Nowej Debie otrzymalismy sadzonki
drzew, ktére pozniej dzieci wspdlnie
z rodzicami posadzili na swoich
dziatkach. Udziat w akcji sprawit naszym
podopiecznym wiele radosci, dat
satysfakcje z dobrze wykonanej pracy.

Od dzis =z pewnoscia kazdy
przedszkolak wie, jak wlasnymi rekami
moze pomaoc naturze sie odradzac.

Dzien Edukacji Narodowej

Dzien Edukacji Narodowej to wyjatkowy
dzien dla wszystkich pracownikéw
oswiaty. Nasze przedszkolaki réwniez
chcialy podziekowa¢ w tym dniu, swoim
ukochanym  paniom i pracownikom
przedszkola za usmiech, 2zyczliwosé
i trud wlozony w ich wychowanie, za
opieke, dobre rady, czyste sale, wszelkie
naprawy oraz smaczne positki. Stowa
tych  podzieckowan zawarte byly
w wierszach, piosenkach i tancach,
przygotowanych przez dzieci z grupy IV.



Tego dnia padio wiele cieptych stow
oraz zyczen, dzieki czemu dzien dla
wszystkich uptynat w mitej i serdecznej
atmosferze.

Spotkanie z Policjantka

»Policjant to naprawde przyjaciel nasz
bliski.
Przyjaciel,

o wszystkich.
Mysli o bezpieczenstwie na ulicy
i wdomu,

Zawsze spieszy z pomoca, kiedy trzeba
komus pomoéc.

Czuwa zeby sie komus cos$ zlego nie
stato.

|.Z| daleka juz widzimy, jego czapke biatg”

ktory mysli  zyczliwie

- | i

W dniu 23 pazdziernika 2023 roku
w naszym przedszkolu odbylo sie
spotkanie z panig policjantka Annag
Gadawska. Tematem spotkania byto
utrwalenie z dzieémi podstawowych
zasad bezpieczenstwa na drodze. Pani
policjantka przypomniata dzieciom jak
prawidtowo przechodzi¢ przez jezdnie
oraz jak bezpiecznie podrézowaé
samochodem, pamietajagc o zapinaniu
pasow bezpieczenstwa. Przedszkolaki

ustyszaty réwniez jak zachowaé sie
w kontaktach z nieznajomymi oraz do
kogo zwracaé sie o pomoc w sytuaciji
zagrozenia. Pani Ani zaprezentowala
wyposazenie policyjne niezbedne
podczas wykonywanej pracy. Na
zakonczenie dzieci z kazdej grupy

wreczyly pani policjantce
podziekowanie za ciekawe spotkanie,
przyblizenie zawodu policjanta

i usystematyzowanie wiedzy na temat
zasad Dbezpieczenstwa w  ruchu
drogowym.

Spotkanie z dietetykiem - co nalezy
robié, aby byé zdrowym?

Podczas tego spotkania dzieci
dowiedzialy sie, w jaki sposob zywnosé
wplywa na nasze zdrowie i codzienne
funkcjonowanie. Pani Malgosia
ttumaczyta dlaczego nalezy ograniczaé
stodycze i stodkie napoje, a zwiekszyé
spozycie warzyw i owocow. Wyjasnita
réowniez przedszkolakom w oparciu
o ilustracje, ze oprécz dobrego
zywienia bardzo wazna jest aktywnos¢
fizyczna. Pani Matgosia w interesujacy
sposob przedstawita dzieciom piramide
zywienia. Omawiata produkty
zywnosciowe od tych najzdrowszych
i najbardziej wartosciowych po te, ktore
w odzywianiu powinny si¢ znalezé
w  niewielkich ilosciach. Dzieci

ogromnymi brawami i piekng laurka
podzickowaly za mile spedzony czas
oraz za przekazanie niesamowitej
wiedzy na temat zdrowego odzywiania.




Lasowiackie tradycje - lasowiackie
swietowanie

Samorzadowy Osrodek Kultury
zrealizowal projekt p.n. ,Lasowiackie
tradycje - lasowiackie swietowanie”
dofinansowany ze s$rodkéw Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego
w ramach programu Narodowego
Centrum Kultury Etnopolska. Edycja
2023. Realizacja zadania nastapila
poprzez organizacje cyklu warsztatéow
zwigzanych z tradycjami lasowickimi
w ktorych réwniez uczestniczyly dzieci
z naszego przedszkola. Zostaly
wyeksponowane nastepujace
rzemiosta: garncarstwo, bibutkarstwo,
wikliniarstwo, kuchnia lasowiacka,
zabawkarstwo oraz stroje ludowe. Dzieci
poznaly specyfike kuchni lasowiackiej
opartej na naturalnych produktach
pozyskanych z uprawianej ziemi
i z zasobéw lasu. Dziatania te byly

zwigzane z ochrong i popularyzacja
kultury lasowiackiej jako waznego
elementu dziedzictwa i tozsamosci
regionu.

Bieg zotnierzy amerykanskich i polskich
w Nowej Debie

W Nowej Debie odby! sie Bieg Batalionu
1-35 AR ze Stanéw Zjednoczonych,
a takze polskich zotnierzy. Podczas
uroczystosé odbyto sie takze
pozegnanie odchodzacego do cywila
sztabowca 1-35 AR Command Sergeant
Major Marvina R. Dawsona. Nie zabrakio
tam réwniez Nas, czyli przedszkolakow
z naszej Jedyneczki. W uroczystosci na
placu majora Gryczmana uczestniczyto
kilkuset zotnierzy zaréwno z Polski, jak i
Stanéw Zjednoczonych. Putkownik
Casey Baker, dowoddca batalionu,
wyrazit SWoja wdziecznosé

mieszkancom Nowej Deby za ich
goscinnosé.




Dzien Dyni

W naszym przedszkolu obchodziliSmy
Swieto Dyni. Z tej okazji nasze
przedszkole zamienito sie¢ w dyniowa
kraine, w ktorej krélowat kolor zéity
i pomaranczowy. ,,Dzien Dyni” pozwolit
dzieciom poznaé¢ wielka réznorodnosé
dyn i wzbogacit wiedze na ich temat. Ten
dzien byl naprawde wyjatkowy,
a przygotowane atrakcje pozwolily
odkry¢ wiele zalet tego wyjatkowego
warzywa. Nie obylo sie bez zabaw
ruchowych z dynig. Rézne ksztalty,
kolory i wielkosci dyn pozwolity na
matematyczne zabawy: sprawdzaliSmy
ile dyn udato nam sie zgromadzié, ktéra
dynia byta najciezsza, a ktora najlzejsza.
PoznaliSmy rowniez "zartoczng dynie",
ktora nakarmili$my figurami
geometrycznymi. To byla swietna okazja
do poznania takich figur jak: koto,
kwadrat, tréjkat i prostokat. Wsrod
zabaw ruchowych byly dyniowe kregle,
skoki przez roéznej wielkosci dynie,
slalom dyniowy oraz zabawy taneczne.

Dzieci z zapatem zabraly sie do
wykonania pieknych prac
z wykorzystaniem dyni. To byt bardzo
pracowity dzien, ale zadowolone miny
dzieci sa dowodem na swietng zabawe
tego dnia.

Akcja "Petna miska dla schroniska"

Nasze przedszkole wiele wysitku wklada
w to, aby nauczy¢ dzieci empatii dla
ludzi i zwierzat, dlatego i w tym roku,
zorganizowalismy akcje pomocy
zwierzetom pt. ,Peitna miska dla
schroniska”. Byta to akcja, w ktorej
wziely udziat dzieci z wszystkich grup

wiekowych. Zebrane artykuty
przekazaliSmy za posrednictwem
Gabinetu Weterynaryjnego "As"

w Nowej Debie. Ofiarowane dary beda
wsparciem dla Przytuliska dla Zwierzat
w Nowej Debie. Bardzo dziekujemy
wszystkim za pomoc i apelujemy do
ludzi  wrazliwych, aby pomagali
w nastepnych tego rodzaju akcjach. Nie
zapominajmy réwniez o tym, ze istnieje
mozliwos¢ adopcji psa lub kota.
Adopcja potrafi przynies¢ wiele
satysfakcji i radosci, a zwierzeta
z pewnoscia odpltacg sie nam
bezwarunkowa mitosciag. Jest zima,
a wraz z nig mrozy. To najciezszy czas
dla schronisk, w ktérych mieszkajg
porzucone i skrzywdzone zwierzeta.
One nie poprosza o pomoc, beda
cierpialy w milczeniu. Te zwierzeta
poktadaja nadzieje w ludziach, wciagz
czekaja na mitos¢ cztowieka.

O

~rrzedszkola Nr 1 w Nowej Debie

Przyznany przez

PRZYTULISKO DLA PSOW W NOWE] DEBIE

za Podjgta wspoLprace oraz okaezane
serce i Pomoc bezdomnym,
Porzuconim zwierzgtom.




Dzien Niepodlegtoscia w Jedyneczce

,»W historii Polski tak sie skfada,
Byt kiedys ponad wiek niewoli.
Jedenastego Listopada

Nasz kraj z niewoli sie wyzwolit.

I wtedy mysI powstafa taka,

By przez szacunek dla przeszfosci,
Ten dzien na zawsze dla Polaka,

Pozostat Dniem Niepodlegfosci”
Q!

Dzien Niepodlegtosci to najwazniejsze
polskie Swieto narodowe,
upamietniajagce rocznice odzyskania
przez Narod Polski niepodlegtosci. To
symbol mitosci do Ojczyzny, walki
o wolnos¢, symbol wiary i zwycigstwa.
To dzien, w ktérym przypominamy sobie
o wyjatkowym momencie w historii
Polski. To dzien zadumy, ale takze dumy
narodowej.11 listopada niezapomniany
jest dla naszej calej spolecznosci
przedszkolnej. W sposob szczegdlny
w naszym Przedszkolu uczczono
rocznice odzyskania niepodlegtosci
uroczystym wystepem Starszakow.
Stowem, piosenka i tancem wyrazity
swoj szacunek do symboli narodowych,
symboli walki o wolnos$¢ i zwyciestwo
oraz mito§¢ do Ojczyzny oraz ziozyly
zyczenia. Byt to dzien wyjatkowy, gdyz
sSwietowalismy 105 rocznice odzyskania

niepodlegtosci przez Polske
w towarzystwie starszego chorazego
sztabowego Dariusza Bednarza

z Osrodek Szkolenia Poligonowego
Wojsk Ladowych Deba, ktéry przyjat
nasze zaproszenie i zaszczycil nas
swojg obecnoscia, a takze wspélnie z
nami wzigt udziat w akcji @MEiIN ,,Szkota
do hymnu”. Wszyscy odspiewaliSmy 4
zwrotkowy Hymn Narodowy.

Dzien Praw Dziecka

20 listopada to szczegolny dzien -
rocznica uchwalenia Konwencji
o Prawach Dziecka, najwazniejszego
dokumentu stanowigcego o prawach
najmiodszych. Wiaczajac sie do akcji
UNICEF nasze przedszkolaki ogladnety
projekcje przypominajaca o ich prawach
i obowiagzkach, a nastepnie

wyruszyliSmy ulicami naszego miasta
w PODKARPACKIM
MARSZU.

NIEBIESKIM

Nasze przedszkole przylaczytlo sie do
tegorocznej edycji projektu
zorganizowanego przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej pt. ,Szkota
pamieta”. Celem tej inicjatywy byto
zwrécenie uwagi miodych ludzi na
potrzebe pielegnowania pamieci
o zmarlych, a takze o historii
i bohaterach naszego kraju oraz
regionu. Dzieci z grup starszych na
cmentarzu porzadkowaly opuszczone
groby oraz zapalaly znicze. Dzieci



miodsze odwiedzity lokalne miejsca
pamieci takie jak: Pomnik na placu
majora Jana Gryczmana w Nowej Debie,
ktory odstoniety i ufundowany zostat
w setha rocznice odzyskania przez
Polske Niepodlegtosci.
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Nasze przedszkole przystapilo do
projektu BohaterON

& BOHATERON

WELACZ HISTORIE

BohaterOn to ogélnopolska kampania
upamietniajgca uczestnikéw Powstania
Warszawskiego, promujaca postawy
patriotyczne i popularyzujgca historie
Polski XX wieku. W ramach realizacji
projektu w naszym przedszkolu zostaty
przeprowadzone zajecia z zakresu
edukacji patriotycznej i historycznej.
Dzieci z ogromnym zainteresowaniem
stuchaly opowiadania pt. ,,Jak zostalem
bohaterem” autorstwa Elizy
Piotrowskiej, w ktorym
pierwszoosobowym narratorem jest
ciekawy swiata 8-letni Leon mieszkajacy
w Warszawie. Dzieci w przystepny
sposob poznaly uniwersalne znaczenie
takich poje¢ jak ojczyzna i bohaterstwo.
Za posrednictwem obrazowego
i humorystycznego jezyka dzieci
dowiedzialy sie, ze mozna zostaé
bohaterem, nawet, gdy nie ma wojny
i jest sie¢ dzieckiem.

Andrzejki

W naszym przedszkolu co roku
podtrzymujemy tradycje zwigzane
z ,Andrzejkami”’. Temu wydarzeniu
towarzyszyty konkursy, zabawy i wrézby
andrzejkowe. Wszystko to odbywato sie
w rytm tancow i spiewéw. Nie zabrakto
réwniez tradycyjnego ustawiania
»bucikow”, losowania rekwizytow”
i innych wrézb zwigzanych z tym
swietem. Przedszkolaki z usmiechem na
twarzy chetnie braty udziat

w magicznym rytuale andrzejkowym.
Dzienh ten dostarczyt przedszkolakom
wielu przezy¢ i emocji, a przede
wszystkim stal sie okazjg do
rozbudzenia dzieciecej ciekawosci oraz
checi poznawania naszej ludowej
tradycji.

Pasowanie na Przedszkolaka - Grupa |
Sowki

"Kazdy maluch dzis tu stanie i otrzyma
pasowanie”

Nasze Maluszki w dniu 29.11.2023r.
zostaly oficjalnie przyjete do naszej
Jedyneczkowej druzyny.
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Pasowanie na

przedszkolaka to
uroczystos¢, ktéra na stale zagoscita

w kalendarzu imprez naszego
przedszkola. Jest to bardzo wazne
wydarzenie w zyciu zarowno dzieci jak
i ich rodzicéw, a takze nauczycieli.
Pozwala ono na wytworzenie atmosfery
wzajemnego zaufania i otwartosci.
Wzmacnia wiezi emocjonalne z dzieémi,
rodzicami i nauczycielami. Daje im
poczucie pozytywnego obrazu siebie.
Stwarza mozliwos¢é prezentacji
pierwszych umiejetnosci i wiadomosci
zdobytych przez najmlodsze dzieci
w przedszkolu. Rodzice obecni na tej
uroczystosci, mogli podziwiaé swoje
pociechy w ich prezentacjach
artystycznych. Niejednej mamie oraz
tacie tza wzruszenia zakrecita sie w oku:
z dumy, radosci, lekkiego
niedowierzania, ze oto ukochane
malenstwo tyle juz umie. Wszyscy
gltosno potwierdzili, ze dzieci juz
prezentuja sie w roli przedszkolakéw.
Pani dyrektor Jolanta Orlowska
kazdego malucha pasowata na
przedszkolaka. Zyczymy maluszkom
usmiechéow i radosci z bycia
przedszkolakiem, odkrywania swoich
zainteresowan, poznawania nowych
przyjaciot, zdobywania nowych
umiejetnosci. Niech kazdy dzien bedzie
dla Was wyjatkowy. Rodzicom radosci
i wiary w swoje dzieci.

Akcja swiateczna kartka dla zolnierzy
petniacych stuzbe na granicy RP

Nasze Przedszkole
wyjatkowa inicjatywe
tworzenie kartek
W naszej Jedyneczce gosciliSmy

wsparto ta
jaka byto
swiatecznych.
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przedstawicieli 18. Putk Artylerii.
Zotnierze odebrali przygotowane przez
nas kartki swigteczne, ktére zostaly
przekazane przez ptk. Piotra
Meczynskiego zofnierzom petnigcym
stuzbe na granicy. Cieszymy sie
ogromnie, ze mogliSmy zadba¢ o tych,
ktorzy petnig stuzbe z dala od swoich
domow.

( \ ¥ ***‘ ‘**** * ****‘.

i

Wizyta sSwietego Mikotaja w naszym
Przedszkolu, to jeden z najbardziej
oczekiwanych przez dzieci dni w roku.
Przygotowuja sie do niego starannie.
Kazda grupa wykonata bardzo ciekawe
prace plastyczne ptaskie i przestrzenne,
na ktérych oczywiscie krélowat Mikotaj.
Réznorodne techniki sprawity, ze kazda
praca byta oryginalna i ciekawa. Oprécz
prac plastycznych, wszystkie grupy
przygotowaly piosenki, tance oraz
wiersze, ktore zaprezentowaty przed tak
wyjatkowa osoba. Swiety Mikotaj nie
zawiodt dzieci i nie kazat dlugo na siebie
czeka¢. Podczas spotkania wykazat sie
duza sprawnoscia fizyczna i talentem do
tanca. Mikotaj wreczyt kazdemu dziecku
wspanialy prezent. Zdjecia zrobione

z Mikolajem zostang wspanialg pamiatka
tego spotkania. Dziekujemy Pani
Magdalenie Kupiec za piekng sesje
fotograficzna.

Akcja ,,#choinkazyczen”

Nasze przedszkole przytaczyto sie do
akcji ,#choinkazyczen”, pozdrowiliSmy
Stowarzyszenie Przyjaciét Zespotu
Szkét Specjalnych w Tarnobrzegu.
NagraliSmy pozdrowienia w pieknej
zimowej scenerii na naszym
przedszkolnym ogrodzie.

Celem akcji byto uwrazliwianie
najmiodszych na niepetnosprawnosé,
z ktéra mozemy spotkaé¢ sie kazdego
dnia.

Swietym

o Ty mozesz zostac
Mikotajem!”

Juz kolejny raz na terenie naszego
przedszkola odbyta sie zbiorka daréow
dla dzieci z Domu Dziecka w Skopaniu.
Rodzice przedszkolakéw wykazali sie
hojnoscia i z pewnoscia przyczynili sie
do wielkiej radosci dzieci, ktorych los
nie oszczedzit. Dziekujemy za wsparcie
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zbiorki i pamietajmy, ze: ,Kiedy
pomagamy innym, pomagamy sobie,
poniewaz wszelkie dobro, ktére dajemy,
zatacza kofo i wraca do nas.”

Stalym elementem
kalendarza imprez jest uroczyste

przedszkolnego

pozegnanie odchodzacych oraz
powitanie nadchodzacych pér roku.
W naszej Jedyneczce odbyta sie
uroczystos¢ powitania zimy. Pomimo
tego, ze za oknem nic na to nie
wskazywato, to jednak Pani Zima
przybyta do nas. Byly wiersze, piosenki,
taniec $niezynek i balwankéw, nie
zabraklo takze zimowej poleczki oraz
zabaw przy zimowych, radosnych
piosenkach.

QUL LTI T *

Jasetka w przedszkolu

Wigilia Bozego Narodzenia to jeden
z najpiekniejszych dni w roku, dlatego
tradycja naszego przedszkola jest
przygotowanie i wystawienie w okresie

przedswiagtecznym Jaselek.
Przedstawienie jasetkowe w wykonaniu
przedszkolakéw  wprowadzity cata

spotecznosé przedszkolng
w Swigteczny i magiczny czas.
Swiateczny nastroj podkresiaty
niecodzienne stroje dzieci,

bozonarodzeniowa dekoracja sceny -
stajenka z Jozefem, Maryja
i Dziecigtkiem. Mali aktorzy z wielkim
przejeciem wygtaszali swoje role
i zradoscia sSpiewali koledy i pastoratki.
Nasze wspaniale Starszaki wystapity
w przedstawieniu jasetkowym dla
Rodzicéw, Gosci z naszego lokalnego
srodowiska, oraz catej Jedyneczkowej
spotecznosci, wprowadzajac

wszystkich w klimat nadchodzacych
Swiat Bozego Narodzenia. Dzigkujemy
wszystkim za wspdlne przezywanie tego
wydarzenia.
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Betlejemskie Swiatlo Pokoju

Tuz przed samymi Swietami bozego

Narodzenia nasze przedszkole
odwiedzita podharcmistrz Kamila
Biednik — przedstawiciel 1. Druzyny
Wielopoziomowej »Zakamuflowani”
oraz 1Gromady Zuchowej ,Zuszki
Duszki”, ktora przekazata dyrekc;ji
Betlejemskie Swiatto Pokoju. Co roku
sztafecie Betlejemskiego Swiatta Pokoju
przyswieca inne hasto. Tegoroczne
hasto brzmiato ,,Czynmy pokéj”.

Historia zaczyna sie w Betlejem,
miescie potozonym w Autonomii
Palestynskiej, ktore przez lata bylo
w centrum napieé¢ politycznych,
konfliktébw zbrojnych oraz atakéw
terrorystycznych. Witasnie tam ponad
dwa tysigce lat temu narodzit si¢ Jezus
Chrystus. W Grocie Narodzenia
Panskiego w Betlejem ptonie wieczny
ogien. To witasnie od niego co roku
odpala sie jedng malutka sSwieczke,
ktorej ptomien niesiony przez skautéw
w wielkiej sztafecie przez kraje
i kontynenty obiega swiat. Sam moment
odpalania Swiatta w Betlejem jest
wyjatkowy. Dla tej idei ludzie potrafig na
chwile sie zatrzymaé, powstrzymaé
zlos¢ i gniew. W ponad 30-letniej historii
Betlejemskiego Swiatta Pokoju,
w zmieniajgcych sie  warunkach
politycznych, nigdy nie zdarzyto sie by
Swiatlo nie wyruszylo z Betlejem
w swoja droge. To czyni ze Swiatta znak
pokoju, poswiadczenie wzajemnego
zrozumienia i symbol pojednania
miedzy narodami. Takim darem skauci
z calej Europy, a wsréd nich harcerki

i harcerze ZHP pragng podzieli¢ sie ze
wszystkimi. Niosac lampiony ze
Swiattem do parafii, szkét, szpitali,
urzedow i doméw, dzielg sie radosna

nowing i krzewig najwieksze
uniwersalne wartosci braterstwa
i pokoju.

Urodziny w Jedyneczce

W naszym przedszkolu sSwietujemy
urodziny kazdego dziecka. To bardzo
wazne wydarzenie petne niespodzianek
i niezapomnianych przezy¢. Dzien
urodzin dla kazdego dziecka jest dniem

szczegoOlnie  waznym. Urodzinowe
zabawy naszych Przedszkolakéw sa
petne niespodzianek, tancéw, a takze
laurek i cieptych zyczen, ktére powoduja
wielkg radosé na twarzach matych
Jubilatow. Staramy sie, aby kazde
urodziny byly dniem wyjatkowym
i niezapomnianym. Robimy wszystko,
aby bylto wesoto, kolorowo, tanecznie
i radosnie.
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ROZWOJOWA NIEPLYNNOSC MOWIENIA

Co z nig robi¢?

Rozwojowa nieptynno$é méwienia — co z nig robié ?

W rozwoju dziecka, w okresie ksztaltowania sie mowy mozna zaobserwowaé pewne
specyficzne trudnosci zwigzane z opanowaniem przez nie systemu jezykowego.
Jednym 2z takich zjawisk jest nieplynnosé w moéwieniu, ktéra charakteryzuje:
powtarzanie sylab i wyrazéw, przecigganie gtosek, pauzy, powtorki, wtracenia. Zdarza
sie, ze przerazeni tg sytuacjg rodzice nie wiedza, jak nalezy postepowaé. Trudno im
w takiej sytuacji udawac, ze nie styszg nieptynnego mowienia. Czujg woéwczas niepokdj
i strach, wpadajg w panike. Obawiajg sie, ze nieptynno$s¢ w mowie dziecka utrwali sie
i bedzie przeszkoda w jego rozwoju. Warto wiedzie¢, ze dziecko w wieku przedszkolnym
jest nieswiadome wystepujacej w jego wypowiedzi nieplynnosci. Niektérzy rodzice
zauwazajac nieptynnosé w mowie dziecka popetniajg bledy np. prosza zeby dziecko
mowito wolniej lub zeby powtérzylo stowo jeszcze raz. Taka sytuacja wplywa
niekorzystnie na funkcjonowanie malucha. Zaczyna ono baé sie méwienia, powstaje lek
przed wypowiadaniem sie — czyli bledne koto: dziecko boi sie¢ méwi¢, aby nie zajagkna¢
sie, a zajakniecia powstajg z powodu leku przed wypowiadaniem sie. Niewlasciwa
reakcja otoczenia moze utrwali¢ nieptynno$é¢ w mowieniu dziecka. Jezeli rodzice
postepuja wtasciwie, czyli nie zwracajg uwagi na nieplynnosé, wéwczas zmniejsza sie
ona razem z nabywaniem przez dziecko znajomosci jezyka.

Czym jest nieplynnosé méwienia?

Nieplynnosé méwienia jest zaburzeniem swobodnego przechodzenia od jednego
elementu wypowiedzi do drugiego oraz zakilécenie jej tempa i rytmu. Objawy
nieplynnego moéwienia moga by¢é spastyczne (skurczowe) lub niespastyczne
(nieskurczowe). Skurcze spastyczne wystepujg wtedy, kiedy nieptynnosci mowienia
towarzyszy nadmierne napiecie miesniowe. Skurcze niespastyczne wystepujg bez
oznak nadmiernego napiecia emocjonalnego i miesniowego.

Rozwojowa nieptynnosé moéwienia ma postac niespastyczna, tagodna.

Za normalng nieptynnos¢ w méwieniu mozemy uznacé taka, ktora jest niezauwazalna
i wystepuje rzadko. Méwienie plynne to takie, kiedy wypowiedz jest budowana
w odpowiednim tempie i rytmie. Charakteryzuje sie¢ swobodnym przechodzeniem od
jednego elementu wypowiedzi do nastepnego.

Rozwojowa nieptynno$sé¢ méwienia powstaje wskutek intensywnego rozwoju mowy
u dziecka.

Symptomy rozwojowej nieptynnosci méwienia:
e Powtarzanie sylab np. da-da-daj mi lale; ma-ma-ma-mo
e Powtarzanie glosek np. a-a-a; y-y-y
o Powtarzanie wyrazéw np. daj daj mi lale
e Przecigganie glosek np. mmmam lale
e Pauzy — wyraznie przerwy miedzy wyrazami
o Blokowanie wyrazow np. d...daj mi lale
e Witracenia np. eee daj mi no lale

Jakie sg przyczyny nieptynnosci méwienia?

Dziecko:

1. Pomimo, ze chce méwié, nie ma motywacji do méwienia, bo nie wie o czym

mowic¢ (zaburzenia procesu motywacyjnego)

2. Wie, o czym mowic, ale nie wie jakich stéw i regut gramatycznych uzy¢, ma

trudnosci z wkasciwym doborem elementéw jezykowych (zaburzenia jezykowe
semantyczno-syntaktyczne)
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3. Nie moze wyartykutowaé dzwiekéw, brakuje synchronizacji méwienia z

mysleniem (zaburzenia motoryczne)

4. Czuje dyskomfort podczas méwienia, odczuwa lek przed méwieniem (zaburzenia
emocjonalne)

5. W nowej sytuacji, z nowymi osobami ma trudnosci w wypowiadaniu sie (zaburzenia
umiejetnosci komunikacyjnych)

6. Ma trudnosci z kontrolg stuchowa wtasnej wypowiedzi (zaburzenia kontroli
wypowiedzi)

Jak postepowac? Wskazéwki dla rodzicéw — propozycje:

1. Nie méw do dziecka: nie jakaj sie — gdyby mogto, nie jakatoby sie. Dziecko nie wie,
co zrobi¢, aby sie nie jgkaé. Zachowaj spokdj w momencie pojawiajacej sie nieptynnosci
w wypowiedzi dziecka, nie przerywaj wypowiedzi dziecka.

2. Nie zwracaj uwagi dziecka na nieptynnosci w moéwieniu np. kiedy dziecko méwi — nie
nalezy prosié, by prawidiowo powtérzyto nieptynnie wypowiedziane stowa.

3. Przytul dziecko, wez na kolana i rozmawiaj o tym, co chcialo opowiedzie¢, méw
spokojnie wydluzajagc samogtoski, wolno np. ,aach taak, chciaales mi
oopoowieedzieeé¢, coo dzis$ roobiiitees w doomuu”.

4. Stuchaj tego, o czym dziecko chce opowiedzieé, a nie jak mowi.

5. Ograniczaj nadmiar bodzcow (programy telewizyjne, programy komputerowe -
szczegolnie wywolujace napiecie, strach).

6. Przestrzegaj statego rytmu dnia (pory positkéw, odpoczynku), zyjemy przeciez

w rytmach: styczen, luty, marzec, (...); poniedziatek, wtorek, sroda, (...), rano, potudnie,
wieczor itp.

7. Baw sie z dzieckiem w domu przy spokojnej muzyce w tle, $piewaj razem z dzieckiem.
8. Dostrzegaj mocne strony dziecka, stosowaé¢ pochwatly np. ,,bardzo podoba mi sie jak
posprzatates zabawki, jestes w tym mistrzem, brawo”.

9. Organizuj wspdlne zabawy na swiezym powietrzu, w piaskownicy, nad woda.

10. M6éw do dziecka ...rowniez szeptem lub chérem.

11. Zachecaj do zabaw oddechowych — dmuchanie na piérka, wiatraczki, waciki, bibutki;
gra¢ na organkach, harmonijce, flecie.

12. Graj z dzieckiem na instrumentach perkusyjnych — zabawy w odtwarzanie rytméw.
13. Ukladaj z dzieckiem rytmy z: klockéw, patyczkéw, kapsli po sokach, obrazkow,
zabawek, np. ,klocek, klocek, kapsel, klocek, klocek, kapsel — nastepnie wolno
przeczytaé utozony rytm”.

14. Spiewaj z dzieckiem znane piosenki, méwié wierszyki, rymowanki - w tempie
umiarkowanym i wolnym.

15. Stosuj masaze rozluzniajgce napigcie ciata.

16. Nie stawiaj zbyt wygérowanych wymagan swojemu dziecku.

17. Dbaj o dobry klimat we wikasnym domu, by dziecko czuto sie w nim bezpiecznie.

18. Zasiegnij porady psychologa i logopedy, by upewni¢ sie, czy postepujesz wtasciwie.

WADY WYMOWY U DZIECI. PRZYCZYNY | ZAPOBIEGANIE

Mowa jest jedng z wazniejszych form aktywnosci cztowieka. Jest ona kluczem do wiedzy
i waznym czynnikiem ksztaltujagcym osobowosé cziowieka. Mowa jest atutem
w nawigzaniu relacji z innymi, daje mozliwosé porozumiewania sie, stanowi narzadzie
w zdobywaniu informacji. Pozwala na wyrazanie opinii, sgdéw , uczué¢ i upodoban. Jej
zaburzenia powoduja klopoty poznawcze i spoteczne. Istnieje tez wiez miedzy mowa,
a mysleniem. Niska inteligencja op6znia rozwéj mowy zas opo6zniony rozwoéj mowy
obniza poziom intelektualny.
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Przyczyny wad wymowy.
Do czynnikéw wewnatrzpochodnych mozna zaliczy¢:

niskg sprawnos¢ ruchowa narzadéw artykulacyjnych,

wady zgryzu, zaburzenia stuchu,

nieprawidtiowg budowe i funkcjonowanie narzadéw artykulacyjnych,
przerost trzeciego migdatka gardtowego,

zaburzenia stuchu fonematycznego.

Do czynnikéw zewnatrzpochodnych mozna zaliczy¢:

spieszczanie mowy do dziecka,

ograniczone kontakty z matka do 2 r.z. dziecka,

zaniedbania zdrowotne matki w czasie cigzy ( niedozywienie, uzywki ),
nieprawidiowe wzorce wymowy w domu,

brak okazji do rozwijania mowy.

Zapobieganie wadom wymowy.

spedzaé duzo czasu z dzieckiem,

opowiadaé dziecku o tym co widzi, styszy, robi,

czytaé dziecku ksigzeczki dostosowane do wieku dziecka,
ogladac¢ ilustracje jednoczesnie opowiadac,

dbac¢ o wlasciwa opieke (odzywianie),

dbac¢ o prawidlowg postawe wychowawcza,

nie spieszcza¢ mowy,

zapobiega¢ chorobom uszu, przewleklym stanom zapalnym,
doprowadzi¢ do catkowitego wyleczenia ucha,

zapobiegaé wadom zgryzu (karmic¢ piersia, butelka tylko do 1 r.z. oraz smoczek
do 1 r.z.- nie dtuzej),

zachecac dziecko do mowienia nawet jesli méwi niewyraznie,
stara¢ sie stuchac dziecko , stuchane chetniej méwi.

Literatura/Zrédto:

,, Logopedia” l. Styczek.

,,Yademecum logopedyczne” K. Btachnio.

,»Minimum logopedyczne nauczyciela przedszkola” G. Demel.

,»Jak pomoéc dziecku z wada wymowy” E. Spalek, C. Piechowicz-Kutakowska.
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Cos dla Malucha
Dokoncz rysowaé wzorki na czapce i pokoloruj ja.




