
Doradztwo Zawodowe

1. System Szkolnictwa

2. Testy – osobowość, temperament, zainteresowania.

• moje zainteresowania a kierunek 
studiów https://mlodziwlodzi.pl/kompetencjometr/test

• wybieram zawód http://www.wybieramzawod.pl/testy-i-materialy
• test przedsiębiorczości http://www.e-zamek.pl/
• test Labirynt zawodów https://progra.pl/labirynt-zawodow/
• gra Klocki kariery – planowanie kariery https://tiny.pl/7qhft
• test osobowości https://www.16personalities.com/pl
• Kwestionariusz inteligencji wielorakiej → tutaj
• Test talentów → tutaj
• Vademecum talentu → tutaj
• Test osobowości → tutaj
• masz POTENCJAŁ https://tiny.pl/7ghmh
• Ruletka i ćwiczenia dla ucznia https://tiny.pl/7cnlx
• pakiet testów do pobrania https://tiny.pl/7l71h
• Test WOPZ http://test.wybierz-zawod.eu/quiz.php

• testy diagnostyczne http://rpz.pceluban.pl/?page_id=16588test
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3. Wyszukiwarki zawodów i kierunków studiów

• wyszukiwarka zawodów http://doradztwo.ore.edu.pl/wybieram-zawod/
• katalog zawodów – wybieram zawód http://www.wybieramzawod.pl/testy-i-

materialy
• karty zawodów http://www.koweziu.edu.pl/wybor-zawodu
• opis grup zawodowych http://www.koweziu.edu.pl/wybor-zawodu
• wybieram studia http://wybierzstudia.nauka.gov.pl/pages/about/mature-

exams-register
• wybieram studia https://kierunki-studiow.dlamaturzysty.info/serwis.php?

s=3164     
• Kalkulator punktów https://takzdam.pl/kalkulator-punktow/

4. Vademecum dla rodzica i ucznia.

• doradztwo inaczej Polskie Radio Dzieciom: https://bit.ly/3kaCPRM

• YouTube i podcasty w doradztwie zawodowym https://bit.ly/35AvioJ

• TED inspiruje: https://bit.ly/39W03Xn

• materiały dla ucznia, rodzica i doradcy https://www.perspektywy3d.pl/pobierz.html

• inspiracje dla doradców 
zawodowych: https://padlet.com/DOREZA/klucze ; https://padlet.com/DOREZA/
doradztwozawodowe ; https://tiny.pl/79ffg ; https://tiny.pl/7l756

• e.podręcznik Doradcy zawodowego
https://epodreczniki.pl/a/preorientacja-i-orientacja-zawodowa/DpQ1p1wjh
https://epodreczniki.pl/a/klasy-vii-i-viii-szkol-podstawowych/DycT9ipQk
https://epodreczniki.pl/a/szkoly-ponadpodstawowe-i-osoby-dorosle/Dufy8xL1B

• kolorowanka Akademia Krasnala 
Zawodowca  http://www.cwrkdiz.kalisz.pl/images//kolorowanka_o_zawodach_online.pdf

• gra zawody przyszłości https://tiny.pl/7l75s

• masz POTENCJAŁ https://tiny.pl/7ghmh

•  materiały dla nauczycieli https://tiny.pl/7l75l

• do Kariery https://tiny.pl/7l75v

• EIPD https://tiny.pl/7l75b

• Ruletka i ćwiczenia dla ucznia https://tiny.pl/7cnlx

• Kompetencje miękkie  https://tiny.pl/7lfll

• Doradztwo dla najmłodszych poznajemy zawody https://abc.tvp.pl/19256593/kulisy-czyli-
blekitek-poznaje-zawody

• Gry i zabawy integracyjne https://kursy.cdw.edu.pl/pobierz-materialy-do-pracy-z-grupami/
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• Scenariusze Papiery do kariery https://tiny.pl/74dk5

• Scenariusze do Przyszłości https://tiny.pl/74dk1

• „5 rzeczy, o których warto pamiętać, rozmawiając z dzieckiem o ścieżce edukacyjno-
zawodowej”: https://bit.ly/2PoVg74

5. Szkoły ponadpodstawowe w naszym regionie:
 

http://lo-dabrowa-tarnowska.pl/

http://zsp2.miasto.net.pl/

 

https://www.zspbren.pl/

 

https://www.pceikz.pl/

Mielec:

• Zespół Szkół Technicznych (III Liceum Ogólnokształcące, Technikum Nr 3, Branżowa 
Szkoła I Stopnia Nr 3),

https://zstmielec.pl/

 

• Zespół Szkół Budowlanych im. Żołnierzy Armii Krajowej (Technikum Nr 2, Branżowa 
Szkoła I Stopnia Nr 2),

https://zsbmielec.pl/home/

 

• Zespół Szkół im. prof. J. Groszkowskiego (Technikum Nr 4, Branżowa Szkoła I Stopnia 
Nr 4),

http://www.zs.mielec.pl/zs/

 

• Zespół Szkół Ekonomicznych im. bł. ks. R. Sitki (Technikum Nr 1, Branżowa Szkoła I 
Stopnia Nr 1),

http://ekonomik.mielec.pl/

 

• I Liceum Ogólnokształcące im. St. Konarskiego,

https://konarski.home.pl/
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• II Liceum Ogólnokształcące im. M. Kopernika,

http://kopernik.mielec.pl/

 

• Powiatowy Zespół Placówek Szkolno-Wychowawczych (Szkoła Specjalna 
Przysposabiająca do Pracy, Branżowa Szkoła I Stopnia Specjalna Nr 2).

https://soswmielec.szkolnastrona.pl/

•  

Tarnów:

https://nasz-tarnow.pl/szkoly-srednie-i-zawodowe/

5. Punktacja za świadectwo i egzamin po 8 klasie.

1. Punkty za egzamin.

Uczniowie otrzymają wyniki w procentach (na punkty przeliczamy je mnożąc wynik procentowy 
przez 0,35):

 

• z języka polskiego (100 procent x 0,35 = 35 punktów maksymalnie)

• z matematyki (100 procent x 0,35 = 35 punktów maksymalnie)

• z języka obcego (100 procent x 0,3 = 30 punktów maksymalnie)

 

Maksymalnie można otrzymać 100 punktów.

 

2. Punkty: "za świadectwo" i osiągnięcia
Maksymalnie można otrzymać 100 punktów.
Tu bierze się pod uwagę (sumuje) następujące składniki:
- punkty z 4 ocen na świadectwie: język polski i matematyka oraz dwa wybrane przedmioty, w 
zależności od tego, jakie są brane pod uwagę podczas rekrutacji w danej szkole średniej
I tak:

 

• za 6 (celujący) - 18 punktów

• za 5 (bardzo dobry) - 17 punktów

• za 4 (dobry) - 14 punktów

• za 3 (dostateczny) - 8 punktów

• za 2 (dopuszczający) - 2 punkty
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6. Ranking Perspektyw.

https://2025.licea.perspektywy.pl/rankingi


