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Dodatok č.1 k školskému poriadku z 4.9.2023 

1.V článku III.- Organizácia vyučovania sa mení trvanie 6. a 7. vyučovacej hodiny zo 45 

minút na 40 minút. 

 
Rozvrhnutie času vyučovania a času prestávok 
 

Vyučovanie sa začína o 7.50 hod. Časové rozpätie hodín a prestávok je 

nasledovné: 

 

1. hodina 7.50 - 8.35 

2. hodina 8.45 - 9.30 

3. hodina 9.45 - 10.30 

4. hodina 10.40 - 11.25 

5. hodina 11.30 - 12.15 
 
popoludňajšie
vyučovanie: 
 
6. hodina 12.45 - 13.25 

7. hodina 13.30 - 14.10 
 

Časový rozvrh ŠKD 11.25 hod. – 16.00 hod. 
 
2. Článok X. Starostlivosť o ochranu zdravia žiakov, bezpečnosť pri vyučovaní a 

školských akciách sa mení na X. Starostlivosť o ochranu zdravia žiakov, 

bezpečnosť pri vyučovaní a školských akciách a ochrana žiakov pred sociálno- 

patologickými javmi, diskrimináciou, násilím a šikanovaním. 

 
1. Bezpečnosť a ochrana zdravia pri práci 

 
Škola pri výchove a vzdelávaní, pri činnostiach priamo súvisiacich s výchovou a 
vzdelávaním: 

 
- prihliada na základné fyziologické potreby žiakov (organizácia vyučovania, rozvrh hodín), 

 
- vytvára podmienky na zdravý vývin žiakov a predchádzanie vzniku sociálno-patologických 
javov, 

 
- zaisťuje bezpečnosť a ochranu zdravia žiakov (poučenie o prevádzkovom poriadku 
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odborných učební, cvičebne, poučenie o BOZP a PO pri školských akciách), 

- poskytuje nevyhnutné informácie na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia žiakov, vedie 

evidenciu školských úrazov žiakov, ku ktorým došlo počas výchovno-vzdelávacieho 

procesu a pri činnostiach organizovaných školou; pri vzniku registrovaného školského úrazu 

vyhotovuje záznam o registrovanom školskom úraze.  

 

2. Ochrana pred sociálno-patologickými javmi 

 
Drogy 

 
Škola plní úlohu školského poradenstva a prevencie – koordinátor prevencie drogových 

závislostí spolupracuje s výchovným poradcom a triednymi učiteľmi. 

 

Škola spolupracuje s preventívnymi a poradenskými zariadeniami zaoberajúcimi sa 

prevenciou a predchádzaním vzniku sociálno-patologických javov (CPP v Žarnovici, OR PZ). 

 
Škola uplatňuje v oblasti ochrany a prevencie žiakov pred sociálno-patologickými javmi a 

omamnými látkami v súlade so Sprievodcom školským rokom a Národným programom boja 

proti drogám tieto opatrenia: 

a) triedni učitelia si zaradia podľa potreby do triednických hodín problematiku drog, 

drogových a iných látkových a nelátkových závislostí; 

b) učitelia sú povinní priebežne monitorovať zmeny v správaní žiaka a v prípade 

oprávneného podozrenia prechovávania, distribúcie alebo užívania alkoholu a drog 

bezodkladne toto podozrenie nahlásia triednemu učiteľovi a výchovnému poradcovi, ako aj 

vedeniu školy a následne budú privolaní rodičia/zákonní zástupcovia žiaka. 

c) v prípade podozrenia na užitie akejkoľvek návykovej látky v záujme ochrany zdravia, 

života a integrity žiaka, škola bude postupovať podľa týchto zásad: 

- pohovor žiaka s triednym učiteľom, za prítomnosti výchovného poradcu, školského 

koordinátora prevencie a riaditeľky školy; 

- predvolanie rodičov/zákonných zástupcov do školy; 

 
- za prítomnosti rodičov/zákonných zástupcov podrobenie sa dychovej skúške (pri 

podozrení na užitie alkoholu) alebo laboratórnemu testu (v prípade podozrenia na užitie 
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drogy), bude privolaná polícia (MsP, OO PZ), resp. lekárska služba; 

- v prípade odmietnutia vyšetrenia a spolupráce v zmysle predchádzajúcich bodov bude 

škola podozrenie na užitie, prechovávanie a distribúciu drog považovať za opodstatnené a 

bude postupovať v zmysle Vnútorného školského poriadku; 

- v prípade pozitívneho výsledku škola odporučí rodičom/zákonným zástupcom žiaka 

spoluprácu s odbornými pracoviskami na drogovú problematiku a bude postupovať v zmysle 

Vnútorného školského poriadku – hrubé porušenie Vnútorného školského poriadku; 

- v prípade podozrenia na dílerstvo, škola okamžite informuje políciu; 

- ak ide o závislosť akéhokoľvek druhu (látková, nelátková), škola odporučí žiaka do 

starostlivosti odborníkov venujúcich sa liečbe a prevencii závislostí. 

V priestoroch celej školy platí prísny zákaz fajčenia, zákaz prinášať do školy alkoholické 

nápoje, drogy, akékoľvek omamné látky a požívať ich. 

V prípade, ak sa požitie alkoholu, resp. nelegálnej látky potvrdí, riaditeľka školy postupuje 

podľa §5 ods. 10 zákona č. 596/2003 Z.z., t.j. riaditeľka školy alebo ostatní vedúci 

pedagogickí zamestnanci sú povinní oznámiť obci požitie alkoholického nápoja alebo inej 

návykovej látky osobou maloletou do 15 rokov alebo mladistvou do 18 rokov. 

Ak má rodič/ zákonný zástupca záujem o spoznanie predmetnej látky, škola mu odporúča 

nasledovné postupy: 

- rodič môže ísť s dieťaťom k lekárovi a nechať vyšetriť jeho krv a moč, 

- rodič môže v lekárni zakúpiť tzv. drogový tester, ktorým môže z moču zistiť požitie drogy, 

- rodič môže ísť s dieťaťom na vyšetrenie do centra drogových závislostí. 

 
 

Diskriminácia, násilie 

 
Škola plní funkciu poradenstva a zabezpečuje prevenciu prostredníctvom výchovného 

poradcu a koordinátora prevencie. 

Koordinátor prevencie s výchovným poradcom koordinuje spolu s triednymi učiteľmi všetky 

akcie zamerané na prevenciu diskriminácie a násilia. Dvakrát ročne (na začiatku a konci 

školského roka) v spolupráci s triednymi učiteľmi (dotazníkovou formou) zisťuje školský 

špeciálny pedagóg medzi žiakmi prejavy diskriminácie a šikanovania. 

Triedni učitelia môžu v prípade potreby v rámci triednických otvoriť problematiku 

diskriminácie, šikanovania a boja proti násiliu. 
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Škola spolupracuje aj s CPP v Žarnovici a v prípade zistenia výskytu diskriminácie postupuje 

podľa nasledovných krokov: 

a) pohovor s postihnutým žiakom – zabezpečí výchovný poradca a koordinátor prevencie, 

(školský špeciálny pedagóg, triedny učiteľ/ka, riaditeľka školy); 

b) pohovor so žiakom prejavujúcim diskrimináciu (násilie) voči spolužiakovi – výchovný 

poradca a koordinátor prevencie, (školský špeciálny pedagóg, triedny učiteľ/ka, riaditeľka 

školy); 

c) v prípade potreby kontaktuje škola CPP v Žarnovici, v spolupráci s ktorou zabezpečuje 

stretnutia so psychológom. 

Šikanovanie 

 
V našej škole sa šikanovanie netoleruje. 

Za prejavy šikany sú považované: fyzický útok, poškodzovanie vecí, nadávky a ponižovanie, 

ohováranie, branie desiaty, pýtanie si peňazí atď., pričom zámienky na šikanovanie sú rôzne: 

farba pleti, náboženstvo, okuliare, obezita, akákoľvek odlišnosť od ostatných. 

V prípade kyberšikany „virtuálnej šikany“, ide o situácie, keď je žiak obťažovaný výhražnými 

esemeskami alebo je násilie nahrávané a záznamy sa prostredníctvom IT techniky šíria ďalej. 

Odborníci ako obranu proti tomu odporúčajú, aby deti starostlivo zvažovali, komu dajú svoje 

číslo na mobil. Na obťažujúce SMS by nemali nikdy odpovedať, nemali by ich však ani 

vymazávať, aby mohli poslúžiť v prípade potreby ako dôkazy. O šikanovaní by mali čo najskôr 

povedať aj svojim rodičom/zákonným zástupcom a učiteľom. 

Šikanovanie môžeme odhaliť podľa určitých znakov, ktoré sú priame alebo nepriame. 

 
Priame znaky šikanovania: 

 
1. posmech a ponižovanie – nadávky, hanlivé prezývky, hrubé žarty; 

 
2. kritika dieťaťa; 

 
3. povýšenecké príkazy, ktoré dieťa dostáva od iných detí; 

 
4. naháňanie, postrkovanie, kopance; 

 
5. bitky, v ktorých je jeden z účastníkov viditeľne slabší. 

 
Nepriame znaky šikanovania: 
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1. dieťa má odreniny, modriny, škrabance, rezné rany; 

 
2. je osamotené; 

 
3. pôsobí smutne až depresívne; 

 
4. je neisté až vystrašené, nesústredené; 

 
5. má poškodené, znečistené, rozhádzané veci; 

 
6. zhorší sa jeho prospech, niekedy náhle. 

 
Z hľadiska priestupkového zákona môže šikanovanie napĺňať skutkovú podstatu 

priestupkov (proti občianskemu spolunažívaniu, proti majetku).Trestne zodpovedný je ten, 

kto v čase spáchania činu dovŕšil 14. rok veku. 

Postup pri riešení šikanovania 

 
Postupovať v zmysle smernice o šikanovaní. 

 
1. Zaistenie ochrany obetiam. 

 
2. Rozhovor so žiakmi, ktorí na šikanovanie upozornili, rozhovor s obeťou a agresormi. 

 
3. Nájdenie vhodných svedkov. Nikdy nekonfrontovať obete a agresorov! Zabránenie 

agresorom krivo vypovedať, izolovanie, neumožnenie dohody na spoločnej výpovedi. 

4. Kontaktovanie zákonných zástupcov – škola predvolá rodičov/zákonných zástupcov obete 

i agresorov na pohovor s riaditeľkou školy v prítomnosti triedneho učiteľa, výchovného 

poradcu, koordinátora prevencie a školskej psychologičky z ktorého sa vyhotoví zápis. 

5. Kontaktovanie CPP v Žarnovici alebo diagnostického centra. 

 
6. Poskytnutie podpory obeti. 

 
7. Agresorovi udelenie opatrenia vo výchove podľa závažnosti konkrétneho prípadu, 

minimálne však pokarhanie riaditeľom školy. 

8. Nahlásenie závažnejšieho prípadu ÚPSVaR a polícii. 
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POMOC PRI ŠIKANOVANÍ 

 
Linka detskej istoty UNICEF prevádzkuje nasledovné Linky pomoci:  

Linka 116 111 pre deti detská poradňa - anonymná, bezplatná, non-stop Linka 

Pomoc.sk poradňa pre ohrozenia detí vo virtuálnom svete 

Linka 116 000 pre nezvestné deti pomoc v prípade nezvestnosti dieťaťa  

Pomoc deťom v ohrození: 

http://www.pomocdetom.sk/ 

 

Na Nadáciu Pomoc deťom v ohrození sa môžu obrátiť žiadatelia o pomoc pre dieťa: týrané, 

zanedbávané a zneužívané, telesne, duševne alebo zmyslovo postihnuté alebo choré, trpiace 

rôznymi formami závislostí žijúce mimo vlastnej rodiny, ako aj pre dieťa, ktoré sa bez vlastného 

pričinenia ocitlo v ohrození zdravia v rodine alebo v širšom spoločenstve. 

O pomoc môže požiadať jeho rodič, zákonný zástupca alebo rodinný príslušník. Reagujú aj 

na podnety a upozornenia ľudí, ktorí dieťa v ohrození poznajú alebo o ňom počuli. Pravdivosť 

údajov uvedených v žiadosti preverujú priamo členovia nadácie. 

Nadácia Pomoc deťom v ohrození spolupracujú s lekármi, odbormi sociálnej starostlivosti, 

riaditeľmi detských domovov, právnikmi, políciou a zriaďovateľmi tiesňových liniek. Zároveň 

sme súčasťou záchytnej siete organizácií tretieho sektora, ktoré sa zaoberajú pomocou 

deťom. 

http://www.detskyombudsman.sk/ombudsman 

 

Ombudsman je človek, ktorý koná v záujme iných. Pomáha iným ľuďom chrániť ich práva a 
slobody v konaní pred úradmi. 

 

http://www.centrumslniecko.sk/sk/?from=/ 

 

Nezisková organizácia pomáhajúca týraným, zneužívaným deťom a obetiam domáceho 
násilia. 

 

http://www.hodinadetom.sk/ 

 

Nadácia  pre  deti  Slovenska  je  jedna  z  najväčších  mimovládnych  neziskových  

organizácií s celoslovenskou pôsobnosťou so zameraním na pomoc deťom a mladým ľuďom. 
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Extrémizmus, diskriminácia 

 

Škola vytvára priaznivé multikultúrne prostredie (prostredníctvom chápajúceho a kritického 

spôsobu štúdia jednotlivých kultúr napomáhame žiakom porozumieť iným kultúram). Sú 

zapracované povinné témy súvisiace s multikultúrnou výchovou, výchovou v duchu 

humanizmu a so vzdelávaním v oblasti ľudských práv, práv dieťaťa, práv osôb so zdravotným 

postihnutím, rovnoprávnosti muža a ženy, predchádzania všetkým formám diskriminácie, 

xenofóbie, antisemitizmu, intolerancie, extrémizmu a rasizmu ako aj v oblasti problematiky 

migrácie. 

 

 

 

 

 

V Tekovskej Breznici, 28.9.2023   PaedDr. Jana Letková 

 

               riaditeľka školy
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