DYSGRAFIE, DYSLEXIE,
DYSORTOGRAFIE




Dité musi vynalozit obrovské usili,
aby z pismen ,strhlo masku“ a poznalo,
co znamenaji. Pak uz mu nezbyva

energie na to, aby rozumeélo obsahu.

Typicky projev

Zameéna podobnych slov (pes x sep), «
preskakovani radku.

Costim?

Ru®< a/ o0&®P h HunHP(Nechte dité

v kratkém odstavci hledat a krouzkovat jen
urcCita pismena, ktera se mu pletou (napf. b/d/p).
Trénuje se tim vizualni rozliSovani bez tlaku

na Cteni celych vét.

j 2 HY Q:poo(Protoze je Cteni pro dite fyzicky

| psychicky vyCerpavajici, rozdélte text na mensi
casti s Castymi prestavkami.

§ ® 2S:p! ph, ® y abDité se mOze &teni
vyhybat kvuli velké namaze. Ocenujte kazdou
snahu a zdUlraznujte, Ze dyslexie nijak nesouvisi

s inteligenci.
V /oy



vasSe ruka neposloucha a tvori
neforemné klikyhaky, i kdyz v hlaveé
presne vite, jak ma pismeno vypadat. /|
Psani stoji dité obrovske usilia je pro (&
neéj fyzicky vyCerpavajici .

Typicky projev

Necitelny rukopis, pismena jsou rtzné velka,
naklonéna nebo ,skdaCcou” po radku. Pri delsim
psani mize ruka bolet nebo dostavat krece.

A

Costim?

Psani do pisku nebo krupice: Nechte dité
vykreslovat tvary pismen prstem do jemného
materialu (pisek, krupice, mouka). Odpada tim
stres z drzeni tuzky a trénuje se grafickad podoba
pismene.

Uvolnovaci cviky: Pfed samotnym psanim
zafad'te protazeni prstd a krouzeni zapéstim,
aby se predesSlo bolestem a krecim.

Vyuziti pomucjék: Pofidte trojhranné nastavce
na tuzky nebo ergonomicka pera, ktera

snadfiuji spravny tchop a sniiujm






