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           vedúca MZ                                                                     riaditeľ   školy 

 

V Jarovniciach 31. 8.2022                     vypracovala: PaedDr. Monika Albertová 
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Škola: Špeciálna základná škola Jarovnice 

Vedúca MZ: PaedDr. Monika Albertová 

Členovia MZ: Mgr. Dana Dlugošová 

                        Mgr. Jana Dopiraková 

                        Bc. Mária Tobiašová – asistent učiteľa 

                        Milan Chudík – asistent učiteľa 

                        Marcela Uličná – asistent učiteľa 

 

V školskom roku 2021/2022 boli zrealizované podľa schváleného plánu metodického 

združenia štyri zasadnutia a niekoľko individuálnych operatívnych konzultácií medzi členmi 

MZ k aktuálnym výchovno-vzdelávacím problémom či požadovaným úlohám, ktoré viedla  

a koordinovala vedúca MZ podľa vopred pripraveného programu.  

Stretnutia nášho MZ vychádzali z okruhov: 

 zabezpečiť kvalitný výchovno-vzdelávací procesu s cieľom osvojenia si primeraného 

množstva vedomostí a zručností žiakmi v súlade s učebnými osnovami  

a vypracovanými IVVP, 

 oboznámiť sa a následne implementovať do vyučovacieho procesu moderné stratégie, 

progresívne metódy a formy vyučovania, 

 využívať prostriedky IKT vo výchovno-vyučovacom procese na hodinách MAT, RGZ 

a RKS, 

 skvalitňovať edukačný proces zintenzívnením vzájomnej výmeny informácií  

z pedagogickej praxe, 

 implementácia environmentálneho povedomia pre žiakov, 

 implementácia základov finančnej gramotnosti pre žiakov, 

 prehlbovať spoluprácu medzi rodinou a školou, 

 zintenzívniť spoluprácu medzi učiteľom a pedagogickým asistentom učiteľa. 
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V mesiaci september 2021 všetci vyučujúci členovia MZ vykonali vstupnú diagnostiku 

žiakov, pre ktorých následne vypracovali individuálne edukačné programy o ktorých sme sa 

navzájom informovali na prvom zasadnutí. Súčasťou individuálnych edukačných programov 

boli aj prílohy, ktoré obsahovali podrobne rozpracované témy a ciele jednotlivých vyučovacích 

predmetov pre aktuálny školský rok.  

Na prvom zasadnutí členov MZ v októbri 2021 boli jej členovia oboznámení s plánom 

činnosti MZ na aktuálny školský rok 2021/2022. Prebehli konzultácie ohľadom vypĺňania 

pedagogickej dokumentácie.  

Z plánových dvoch hospitácií v rámci MZ bola v 1. polroku z dôvodu mimoriadnej 

pandemickej situácii spôsobenej ochorením COVID-19 zrealizovaná len jedna a to v mesiaci 

január 2022 u kolegyne Mgr. D. Dlugošovej na vyučovacej hodine MAT. Hospitačná činnosť 

bola zameraná na využívanie kompenzačných pomôcok a didaktickej techniky  

vo vyučovacom procese. Rozbor a analýza z vyučovacej hodiny bola s vyučujúcou uskutočnená 

po zrealizovanej hodine. 

Počas mimoriadneho prerušenia školského vyučovania kvôli COVID-19 vypracovávali 

členovia MZ pre žiakov pracovné listy, ktoré sa vytlačili v základnej škole. Tie boli zamerané 

predovšetkým na opakovanie už preberaného učiva. Tieto pracovné listy žiakom doručovali 

pedagogickí asistenti na domácu prípravu. Domáca príprava žiakov slúžila na formovanie 

samostatnosti, zodpovednosti za prácu a presnosť, na formovanie kreativity  

a na stimulovanie sebavzdelávania. Zákonní zástupcovia pracovné listy od asistentov prebrali, 

ale z niektorých rodín už žiaci svoje vypracované úlohy odovzdávali s výrazným oneskorením 

alebo niektorí neodovzdali svoje úlohy vôbec.  Členovia MZ vyzbierané pracovné listy 

zakladali do žiackych portfólií. 

          Na januárovom zasadnutí bolo analyzované výchovno-vzdelávacie výsledky 

jednotlivých žiakov k 1. polroku. Žiačka ŠeherezádaČerveňáková z triedy IX. B neprospela 

z dvoch predmetov (MAT a SJL) z dôvodu, že nezvládla učivo B variantu. Vyučujúci sa 

vyjadrili, že všetci žiaci majú vypracovaný IVVP, učivo zvládajú v rámci svojich schopností 

a prospeli. K termínu klasifikačnej porady členovia MZ zrealizovali písomné vyhodnotenia 
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činností v jednotlivých predmetoch  a následne vypracovali pedagogické rediagnostiky 

k 30. 01. 2022. 

Plánovaná hospitačná činnosť v 2. polroku bola zrealizovaná v VIII. D triede  

u kolegyne Mgr. J. Dopirákovej na vyučovacej hodine pracovné vyučovanie. Rozbor, ako aj 

analýza samotného edukačného procesu bola zrealizované s vyučujúcou bezodkladne  

po ukončení vyučovacej hodiny. 

Na zasadnutiach MZ si jej členovia o. i. vymieňali aj poznatky a skúsenosti  

z vlastných vyučovacích hodín (využívanie prezentácii vo vyučovacom procese), riešili 

výchovno-vzdelávacie potreby niektorých žiakov a diskutovali o aktuálnych edukačných 

problémoch alebo o možnosti využitia výučbových portálov (ucimenadialku, eduportal, 

zoutube a pod.). Taktiež sledovali aktuality v oblasti pedagogickej a odbornej literatúry,  

o ktorých následne informovali ostatných členov MZ (napr. interaktívne cvičenia pre žiakov 

špeciálnych škôl a pod.). 

Na poslednom zasadnutí členovia MZ analyzovali výchovno-vzdelávacie výsledky 

jednotlivých žiakov. Žiačka z triedy IX. B ŠeherezádaČerveňáková neprospela ani  

v 2. polroku z predmetov MAT a SJL, nakoľko nezvládala učivo B variantu, v ktorom  

je zaradená a IVP nemôže mať vypracovaný z dôvodu viacnásobného postihnutia.  

Po pedopsychiatrickom vyšetrení, ktoré je potrebné absolvovať čo v najbližšej dobe, bude 

následne vyšetrená školským psychológom. V triede IV. C Monika Duždová bola  

po psychologickom vyšetrení preradená z C variantu do B variantu.  K termínu klasifikačnej 

porady všetci členovia MZ zrealizovali písomné vyhodnotenia činností z jednotlivých 

predmetov a následne vypracovali aj pedagogické rediagnostiky k 30. 06. 2022. 

Činnosť MZ bola zameriavaná aj na posilnenie a zefektívnenie práce učiteľa  

v edukačnom procese. Pri hodnotení a klasifikácii žiakov sme postupovali podľa platných 

metodických pokynov pre jednotlivé varianty. Okrem sumatívneho hodnotenia sme vo veľkej 

miere využívali aj formatívne hodnotenie, ktoré poskytovalo žiakom spätnú väzbu  

a podporovalo ich k ďalšiemu efektívnemu učeniu.  
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Proces výchovy a vzdelávania žiakov s viacnásobným postihnutím si vyžadoval  

od členov MZ individuálny prístup, diferenciáciu úloh a požiadaviek vzhľadom na rozdielne 

schopnosti a potreby žiakov, sústavný názor, spájanie učenia so životom či využívanie 

zážitkového učenia. Členovia MZ viedli žiakov k úcte, ku kultúre, regionálnym dejinám, 

národným hodnotám a neustále rozvíjali ich estetické cítenie, sebahodnotenie a zvyšovanie 

čitateľskej, environmentálnej a finančnej gramotnosti.  Na hodinách sa členovia MZ venovali 

aj výchove k ľudským právam. Žiakom boli vytvorené podmienky pre tvorivú atmosféru  

v triede, ktorá podporuje u nich pocit bezpečia a motivuje ich k učeniu. 

Všetci členovia MZ dodržali plnenie tematické výchovno-vzdelávacie plány.  

V priebehu školského roka absolvovala vedúca MZ špecializačné vzdelávanie pre vedúceho 

MZ v Metodicko-pedagogickom centre v Prešove, ktoré aj úspešne ukončila. 

 

1. Organizácia 

Cieľom metodického združenia (ďalej aj ako „MZ“) špeciálnych tried je zabezpečiť 

kvalitný výchovno-vzdelávací proces tak, aby si žiak osvojil  primerané množstvo vedomostí 

a zručností – v súlade s učebnými osnovami a plánmi špeciálnej školy a školským vzdelávacím 

programom pre C variant. Zasadá spravidla 4 krát ročne. Plán metodického združenia vypracuje 

vedúca MZ, členovia plán dopĺňajú, prerokujú a následne na prvom stretnutí MZ schvaľujú. 

V pláne MZ sú vytýčené ciele a úlohy, za plnenie ktorých sú zodpovední všetci pedagogickí 

pracovníci. V školskom roku 2022/2023 sa bude vyučovať v troch špeciálnych triedach (V. C 

– Mgr. Dana Dlugošová, VIII. B – Mgr. Jana Dopiraková a IX. B – PaedDr. Monika Albertová). 

Činnosť MZ vo variante C bude v školskom roku 2022/2023 vychádzať zo Sprievodcu 

školským rokom 2022/2032, z plánu práce školy a z nových trendov v oblasti výchovy  

a vzdelávania v špeciálnom školstve. 

 

2. Hlavné  ciele  a úlohy plánu MZ rozpracované v súlade s dokumentmi: 

Východiskové dokumenty 

 Sprievodca školským rokom 2022/2023; 
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 Štátny vzdelávací program pre žiakov s mentálnym postihnutím ISCED 1; 

 Všeobecne záväzné právne normy a ďalšie predpisy MŠVVaŠ SR, vnútorné smernice 

a pokyny vedenia školy; 

 Školský vzdelávací program (ďalej aj ako „ŠkVP“); 

 Metodický pokyn č. 19/2015 na hodnotenie a klasifikáciu prospechu a správania žiakov 

s mentálnym postihnutím – primárne vzdelávanie;  

 Plán práce školy pre školský rok 2022/2023. 

 

Cieľ č. 1:  Zvyšovať kompetencie učiteľov v oblasti využívania IKT 

Úlohy: 

1. Uskutočniť otvorenú hodinu s využitím interaktívnej tabule vo vyučovaní. 

Zodp.: Jana Dopiraková 

                                                                                    Termín: do 30. 2.2023 

 

2. Štúdium odbornej literatúry (MicrosofTeams, Moodle, Google Meet) 

Zodp.: všetci učitelia 

                                                                                      Termín: do mája 2023 

 

3. Prihlásiť sa na kontinuálne vzdelávanie v MPC Prešov: Interaktívna tabuľa 

v edukačnom procese. 

Zodp.: všetci učitelia 

    Termín: do 30. 10.2022 

 

 Zabezpečiť kvalitný výchovno-vzdelávací proces s cieľom osvojenia si primeraného 

množstva vedomostí a zručností žiakmi, v súlade s učebnými osnovami a plánmi ŠZŠ; 

 rozvíjať kľúčové kompetencie ako kombinácie vedomostí, skúseností a postojov žiakov  

na úrovni, ktorá je pre nich dosiahnuteľná; 

 klásť dôraz na rozvíjanie matematickej gramotnosti, využívať motivačné prvky a príklady 

z praktického života, vysvetľovať základné pojmy v oblasti finančníctva a sveta peňazí, 

učiť riešiť hodnotovú orientáciu k peniazom; 
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 zapájať žiakov do záujmových krúžkov, do športových, výtvarných a literárnych súťaží 

a iných mimoškolských aktivít, 

 pravidelne kontrolovať plnenie pridelených úloh, uskutočniť hospitácie podľa plánu 

hospitačnej činnosti, 

 podľa možnosti zvyšovať kompetenciu učiteľov v oblasti využívania IKT vo vzdelávaní 

žiakov, štúdium odbornej pedagogickej literatúry, 

 uskutočniť vychádzky a exkurzie, 

 spolupracovať s rôznymi inštitúciami obce (obecná knižnica, ZŠ...), 

 prezentácia dosiahnutých výsledkov ( web stránka školy). 

  

Cieľ č. 2: Zvyšovať povedomie v oblasti multikultúrnej výchovy, humanizmu, tolerancie, 

ľudských práv, odstraňovania prejavov intolerancie, rasizmu, xenofóbie a diskriminácie. 

Úlohy: 

1. Zhotoviť plagát ku dňu Rómov 

Zodp.: triedni učitelia 

Termín: do 30. 04. 2023 

 

2. Zorganizovať kvíz o ľudských právach pre žiakov tried II. stupňa. 

Zodp.: koordinátor ľudských práv 

 Termín: 03. 12. 2022 

 

 Zabezpečiť informovanosť rodičov pravidelným aktualizovaním webovej stránky školy; 

 venovať pozornosť precvičovaniu sociálnych zručnosti potrebných na výchovu  

a vzdelávanie „k ľudským právam“ a ich praktizovanie v každodennom živote; 

 do tematických plánov zapracovať témy súvisiace s multikultúrnou výchovou, výchovou  

v duchu humanizmu a so vzdelávaním v oblasti ľudských práv, práv dieťaťa, rodovej 

rovnosti, predchádzania všetkým formám diskriminácie, xenofóbie, antisemitizmu, 

intolerancie a rasizmu a v oblasti problematiky migrácie; 
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 viesť žiakov k dodržiavaniu vnútorného poriadku školy, hygienických návykov, vhodného 

správania počas vyučovania a v ostatných priestoroch; 

 viesť žiakov k šetreniu učebných pomôcok, ochrane školského zariadenia i školského 

majetku. 

  

Cieľ č. 3: Posilňovať výchovu k zdravému životnému štýlu s cieľom upevňovania fyzického 

a duševného zdravia. 

Úlohy: 

1. Uskutočniť týždeň zdravej výživy 

Zodp.: PaedDr. Albertová Monika 

Termín: november 2022 

 

2. Zapojiť sa do súťaže s firmou MilkAgro – Recykluj a vyhraj (triedenie a zber 

hliníkových viečok, zber PVC vrchnákov a zber tetrapakových obalov od mlieka). 

Zodp.: všetci učitelia 

Termín: celý rok 

 

3. Uskutočniť besedu s psychologičkou z CPPPaP zo Sabinova na tému Fajčenie 

a alkoholizmus u mladistvých. 

Zodp.: koordinátor drog. prevencie 

Termín:do marec 2023 

 

 Starať sa o ochranu zdravia žiakov dodržiavaním bezpečnostných predpisov, 

dodržiavaním  hygienických návykov; 

 rozvíjať zdravotnú osvetu, prevenciu v boji proti drogám, fajčeniu a požívaniu 

alkoholických nápojov; 

 zlepšiť pohybové vlastnosti: silu, rýchlosť, obratnosť, vytrvalosť a koordináciu 

pohybov; 

 organizovať a aktívne zapájať žiakov do kultúrnych i športových aktivít, súťaží a olympiád; 
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 viesť žiakov k ochrane životného prostredia, viesť ich k šetreniu elektrickej energie a vody; 

 rozvíjať osvetovú, vzdelávaciu a výchovnú činnosť žiakov, s dôrazom na environmentálnu 

výchovu a vzdelávanie k udržateľnému rozvoju osobnosti, zameranú hlavne na zdravé 

potraviny, čistú vodu, bezpečnú a zdravú dopravu, udržateľnú spotrebu energie, zvýšenie 

povedomia v oblasti separácie odpadov, prevenciu znečisťovania a poškodzovania 

životného prostredia. 

 

Harmonogram zasadnutí MZ a program zasadnutí: 

Návrh plánu MZ odsúhlasí vedenie školy, všetci členovia. Plán je otvorený dokument, ktorý 

môže byť priebežne aktualizovaný. 

 

Zasadnutie (október) 

1. Otvorenie 

2. Prerokovanie a schválenie plánu činnosti MZ na šk. rok 2022/2023 

3. Oboznámenie sa so Sprievodcom školského roka 2022/2023 

4. Pedagogická dokumentácia – konzultácie k jednotnému vypĺňaniu pedagogickej dokumentácie 

5. Vstupná diagnostika novoprijatých žiakov 

6. Samovzdelávanie pedagogických zamestnancov vyučujúcich v C variante (Prihlásiť sa na 

kontinuálne vzdelávanie v MPC Prešov: Interaktívna tabuľa v edukačnom procese). 

7. Diskusia 

8. Záver 

 

Zasadnutie (január) 

1. Otvorenie 

2. Kontrola plnenia uložených opatrení z posledného zasadnutia MZ 

3. Aktuálne výchovné a vzdelávacie problémy žiakov s mentálnym postihnutím 

4. Analýza a vyhodnotenie výchovno–vzdelávacích výsledkov za 1. polrok 

5. Uskutočniť otvorenú hodinu s využitím interaktívnej tabule vo vyučovaní 

6. Diskusia 

7. Záver 
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Zasadnutie (apríl) 

1. Otvorenie 

2. Kontrola plnenia uložených opatrení z posledného zasadnutia MZ 

3. Deň Rómov- zhotovenie plagátu 

4. Samovzdelávanie pedagogických zamestnancov vyučujúcich v C variante 

5. Rozbor a analýza hospitačnej činnosti 

6. Diskusia 

7. Záver 

 

Zasadnutie (jún) 

1. Otvorenie 

2. Kontrola plnenia uložených opatrení z posledného zasadnutia MZ 

3. Konzultácie k vypĺňaniu pedagogickej dokumentácie k záveru šk. roka 

4. Analýza a vyhodnotenie výchovno-vzdelávacích výsledkov za 2. polrok 

5. Samovzdelávanie pedagogických zamestnancov vyučujúcich v C variante 

6. Zhodnotenie práce MZ vo variante C, návrhy, pripomienky 

7. Diskusia 

8. Záver 

 

Plán hospitačnej činnosti vedúcej MZ. 

 

Hospitácie v šk.roku 2022/2023 budú zamerané na : 

- sledovanie výchovno-vzdelávacieho procesu v jednotlivých ročníkoch, začlenenie  

prierezových tém do jednotlivých vzdelávacích oblastí 

- príprava a úroveň vyučovania u zamestnancov 

- adaptácia novoprijatých žiakov v C variante 

- efektívne metódy a formy práce, možnosti využívania skupinového vyučovania, 

- využívanie učebných pomôcok a didaktickej techniky / názornosť vo vyučovaní/ 
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- rozvoj komunikatívnych zručností 

- uplatnenie zásad hodnotenia vo výchovno-vzdelávacom procese 

- uplatňovanie environmentálnej výchovy vo vyučovaní 

- hodnotenie žiakov, pochvala, motivácia 

- motivácia žiakov, motivácia učiteľov 

- úroveň práce vo výchovných predmetoch 

- progresívne metódy a formy vo výchovno-vzdelávacom procese 

- sledovanie úrovne vedomostí žiakov  v jednotlivých predmetoch 

- odovzdávanie poznatkov zo vzájomných hospitácií 

- následné hospitácie 

- sledovanie úrovne riadiacej práce učiteľa na vyučovacej hodine 

- uplatňovanie zásad vo výchovno-vzdelávacom procese 

- dodržiavanie metodických pokynov na hodnotenie a klasifikáciu v C variante 

 

NOVEMBER 

Zameranie hospitácie: 

- príprava a úroveň vyučovania u pedagogických zamestnancov, štruktúra vyučovacej  

hodiny, 

- sledovanie výchovno-vzdelávacieho procesu, 

- adaptácia novoprijatých žiakov 

Kontrolná činnosť: 

- všeobecná hospitácia v VIII. B :  Mgr. Jana Dopiraková 

MAREC 

Zameranie hospitácie: 

- príprava a úroveň vyučovania u pedagogických zamestnancov, štruktúra vyučovacej  
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hodiny, 

- sledovanie výchovno-vzdelávacieho procesu, 

- využívanie kompenzačných pomôcok a didaktickej techniky vo vyučovaní 

Kontrolná činnosť: 

- všeobecná hospitácia v V.C:  Mgr. Dana Dlugošová 

 

 

 

V Jarovniciach: 31.8.2022                                           vypracovala: PaedDr. Albertová Monika 
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