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Uvodnik
AHOJTE!

Zima uz pomaly kon¢i, ani sme sa nenazdali a za¢ali sme 2. polrok. Dufame, Ze s
vysvedcenim ste boli vSetci spokojni. Hoci sa uz vacsina tesi na jarné prazdniny,
Skolskych povinnosti je viac, ako dost’. My sme sa v nasej redakcii naplno pustili
do priprav nového ¢isla Bodky, ktord vam, naSim citatel'om, na nasledujuacich
stranach ponukne vel'a zaujimavého Citania. PriblizZime vam dianie v nasej Skole,

ktora stale Zije mnohymi zaujimavymi akciami.

V tomto cCisle najdete Clanky o Velkej sneznej vyzve, Skolskom karnevale €1 o
lyziarskom vycviku. Dozviete sa ako dopadli sitaze: Saliansky Matko a Lets
play. Tiez sa v Bodke docitate, ¢o nas ¢aka v mesiaci Marec. V zavere mame
tradi¢ne pripravené sudoku, osemsmerovku pre bystré hlavy. Pre tych najmensich

sme pripravili pribeh O stato¢nom psikovi Elvinovi @ omalovanky.

Aj v tychto mesiacoch Skolského roka si pripominame viaceré¢ vyznamné dni, 0
ktorych informovali ¢lenovia Ziackej Skolskej rady, ale aj nasi redaktori Bodky.

Ak mate akékol'vek ndpady pre nas Skolsky ¢asopis Bodka, prineste ich k ndm do

redakcie Bodky, budeme vel'mi radi.

Vasi Bodkaci




OBSAH

Uvodnik
Novinky z nasej skoly: INECO
Ucebna prirodovednych predmetov
Svetové dni: Medzinarodny denl pamiatky Holokaustu
Svetovy den pre bezpe€nejsi internet
Lyziarsky vycvik
Prevencia : Sikanovanie a kyberSikanovanie
Akcie na Skole: Vel'kd snezné vyzva
Astroshow
Valentin, Valentinska posta
Skolsky karneval
Sutaz: Saliansky Matko
Hviezdoslavov Kubin
Let’s play!
Rozhovor s prvakmi
Nasich top 10
Co nas ¢aka v marci: Mesiac knihy
PonoZkova vyzva, Dett Downovho syndromu
Olympiéada l'udskych prav
Medzinarodny den Zien
Deii vody
Den ucitel'ov
Zasmejme sa
Pribeh: Statocny psik Elvin
Bystré hlavy
Omal’'ovanky

Redakcia Bodky



Novinky z nasej $koly

Hned’ na tivod za¢iname skvelou spravou.
Z8 Hel’pa ziskala 2. MIESTO V OKRESE BREZNO

Institat socidlnych a hospodarskych reforiem INEKO po roku
aktualizoval rebri¢ek NAJ §kol Slovenska. Nasa ZS Hel'pa ziskala 2.
MIESTO V OKRESE BREZNO a potvrdila tak svoje kvality, ako aj

LW TR clitné postavenie v ramci vychovno-vzdelavacich institucii okresu a
kraja. Institit ndm aj napriek ¢asom pandémie prisudil hodnotu takmer 7 bodov z 10, skola
bola inStititom charakterizovana ako inovativna, dynamicka a pokrokova, rozvijajuca svoj

potencial vo vSetkych smeroch vzdelavania a vychovy.

Ucebiia prirodovednych predmetov

Vyucovanie prirodovednych predmetov sa kazdy den

realizuje v nasej Specialnej ucebni. Prostredie nam tu uz treti rok
sprijemiiuje zivy kutik, ktory je stredobodom pozornosti ziakov na
kazdej vyucovacej hodine, ale zdrzia sa aj pocas prestavky, aby sa
mohli pozriet’ ako sa dari nasim zivo¢isSnym obyvatelom. Samec
vodnej korytnacky Polykarpos, je u nas uz treti rok. Pocas leta bol

na prazdninach u ziacky 7.A triedy Martinky Rol’kove;j, ktora sa

oitho prikladne starala. Akvariové rybky, ktoré ndm uhynuli, sme v

tomto roku nahradili samicou krélika, vola sa Bobka. Starostlivost’ vV podobe ¢istenia akvaria

a klietky, skoro kazdy tyzden, zvladame na hodinach environmentalnej vychovy a biologie.

Zabezpecovanie potravy
realizujeme s pomocou Ziakov
ako aj vedenia Skoly, ¢i pana
Skolnika. Novym prirastkom je
umelé mravenisko, ktoré ziaci
podl'a navodu zalozili, ale po
predoslej skusenosti sme ho

momentalne vyuzili na

pozorovanie rastu a vyvinu



rastlin. Pozorujeme korene, stonky a listy rastlin zasadenych do priesvitného gélu. Nad’alej
pokracujeme aj v projekte: Vtacie mesteCko v narucéi hor tym, ze v areali Skoly prikrmujeme
volne Zijlice vtactvo, ktoré najde aj pristresie v opravenych vtagich budkach. Ziaci dsmeho
ro¢nika uz vyrobili aj hmyzi domcek, ktory v jarnych mesiacoch nainstaluji do priestorov

nasej Ekotriedy.

Aj tymto spdsobom sa snazime ozvlastnit’ a spestrit’ vyu€ovanie biologie a environmentalnej

vychovy v tomto Skolskom roku.

Svetové dni

Medzinarodny den pamiatky obeti Holokaustu

27. januara sme si pripomenuli vyznamny deil. Den,
ktory sa do histérie narodov zapisal nezmazatel'ne, no
, zaroven tak signifikantne. Holokaust, nezhubna
choroba 20. storocia, bola genocida ohromujucich
rozmerov. V priebehu rokov nacistickd strana
brutalne a systematicky zabila viac ako Sest’ milionov
Zidov a pit miliénov daldich obeti. Neludské
podmienky, strach, Spina, hlad, no hlavne nikdy sa
nekonciaca a nepredstavitelna l'udska zloba boli
~ pritomné na kazdom kroku, stali sa dennodennou
' pritomnostou onych ¢ias. Medzinarodny den

pamiatky obeti holokaustu vyhlasilo OSN v roku

2005. 27. januara 1945 bol oslobodeny neslavne
znamy vyhladzovaci tabor Auschwitz - Birkenau. Tento defi ma pripominat’ utrpenie obeti

ni¢ivého besnenia a l'udskej krutosti na pozadi druhej svetovej vojny. Medzindrodny deit

pamiatky obeti holokaustu sa stal mementom hroz,

ktoré so sebou priniesla druha svetova vojna.

V dany den s prispevkom v Skolskom rozhlase
vystupil ziak 8.A triedy a reprezentant Ziackej
Skolskej rady Michal Tur¢in. Neskor sa Ziaci 8.A a
8.B triedy zucastnili prednasky, ktorua si pripravili

ziatky 8B triedy Alena Siskova a Lucia



Skvarkova. Nasledne Ziaci spolo¢ne diskutovali o podstate pamétného diia obeti holokaustu a
spolo¢ne s vyucujucimi si precitali aj pribehy prezivsich, ktoré sa vSetkych pritomnych hiboko
dotkli.

Spominajme, nikdy nezabudnime. No predov§etkym nedovol’me, aby sa nieco podobné stalo

opirt’.
Michal Turé¢in, 8.A
Svetovy deii pre bezpecnejsi internet

Ako ho pouzivame? Zodpovedne, alebo l'ahkovazne? Je iba zdrojom naSej zabavy, alebo

hlavne poznania a vedomosti?

Dnes si pripominame Svetovy den pre bezpeénejsi internet. Europska komisia
prostrednictvom Programu pre bezpec¢nejsi internet podporuje Deinl pre bezpecnejsi internet.
Zmyslom tohto medzinarodného dila je upozornenie na ochranu sukromnych tdajov na
internete, najmé na webovych strankach socidlnych sieti, ktoré tak ¢asto a s obl'ubou

vyuzivame. Mnohé spolocnosti podpisali

ZIACKA SKOLSKA RADA
PRI ZS HEL'PA PRINASA

Zasady pre bezpecnejsie socialne siete a
umoznili tak uzivatel'om I'ahSie menit’
nastavenia ochrany sukromia. PretoZe hoci Si
to nemyslime, prave vo virtudlnom svete,
skryti za nase pocitace ¢i mobily, sme
najzranitel'nej$imi. Davajme si teda velky
pozor na to, akym spésobom internet

poZivame a ¢i nam hodiny stravené na

webovych strankach a socialnych sietach

skuto¢ne rozsiruji obzory, alebo len uberajt z

UROBME Z INTERNETU
Casu, ktory by sme mohli vyuzit’ BEZPECNE MIESTO
produktivnejsie. Predovsetkym vSak dbajme

na to, aby sme internet udrzali bezpecnym 9. FEBRUAR 2023
miestom pre vSetkych jeho uzivatel'ov, ¢o najdlhSie, ako to len bude mozné. Rady, ako sa
spravat’ bezpe¢ne na internete ste si pocas tohto tyzdiia mali a mate moznost’ vypocut’ aj na
hodinach informatiky. Pamétajte, Ze internet je naSim pomocnikom, aj tohto pomocnika vSak

treba vyuzivat’ zodpovedne a s rozumom.



V réamci zZiackej Skolskej rady a hodin informatiky sme si vo Stvrtok 9. februara 2023
pripomenuli Svetovy denl pre bezpecnejsi internet. V tivode diia vystipila v Skolskom rozhlase
s prispevkom na predmetnu tému ziacka 5.A triedy a zastupkyna ziakov v zZiackej Skolskej
rade Sofia Fedorova. Hodiny informatiky sa poc¢as tyZdna niesli prave v duchu prevencie a
bezpe&nosti vo virtudlnom priestore. Ziac¢ky 7.A triedy Martina Rol’kova a Karin Sulejova si
pre spoluziakov pripravili aj podnetnu prezentaciu, ktora sa venovala problematike

nebezpecenstiev online priestoru a uzivatel'skej ochrany.

Sofia Fedorova, 5.A

Lyvziarsky vycvik

V dioch od 30. do 3. januédra sme absolvovali lyziarsky vycvik v lyziarskom stredisku Buénik
Vv Polomke. Zazili sme kopec zabavy, adrenalinu, zazitkov, ale aj zopar padov, ktoré nas ale
neodradili sa zlepSovat. Niektori uz lyzovat’ vedeli, ini stali na lyZiach prvykrat v Zivote.
Vsetkym znés, ale lyziarsky vycvik pomohol. Za nas lyziarsky vycvik vd’a¢ime hlavne
instruktorom, ktori nas viedli k tomu, aby sme sa stali zdatnymi lyziarmi. O oddych sme mali
postarané v reStauracii pod Bu¢nikom, kde bola pre nas pripravend skveld desiata aj obed.

Jednoducho to bol skvely tyZden na svahu aj s kamaratmi.

Lucia Skvarkova, 8.B




Prevencia

Prednaska o Sikanovani a kybersikanovani

,, Nikdy nenechajte, aby vas Sikanovanim umlcali. Nikdy
nedovolte, aby ste sa stali obetou. Nenechajte si nikym

«

e definovat' vas Zivot, definujte samych seba. *

8.2.2023 nasu skolu v ramci prevencie navstivili policajti z OO PZ z Pohorelskej Mase.
Ziakom §iesteho a siedmeho ro¢nika prisli porozpravat’ o ikanovani a kybersikanovani.
Pocas prednasky im vysvetlili zakladne pojmy: kto je agresor, obet’ a ¢o robit’ v pripade
Sikanovania. Sikanovanie patri medzi najviac citlivé a diskutované témy v §kolskom prostredi.
Je tomu tak najma preto, lebo ak sa jav Sikanovania v Skole vyskytne, zasiahne takmer cely
systém: ziaka, ktory je Sikanovany, jeho spoluziakov, ucitel'ov aj rodi¢ov. Je preto vel'mi

dolezité vediet’ o Sikane €o najviac.

Ani v nasej Skole nie sme I'ahostajni

k tomuto problému a snazime sa ziakov
aj formou prednasok informovat’

0 tomto socialno-patologickom jave.

V kazdej triede maju Ziaci zverejnené

telefonne cCisla liniek, na ktoré sa mozu 4
Vv pripade problémov obratit’. Pripadne moZu napisat’ do Skolskej schranky: Ucho, ktoré t'a

stale pocuje.
Délezité linky:

Linka pre deti a mladez - non-stop, bezplatna,
anonymnd podporna, informac¢na, preventivna,
krizova a komunika¢no-poradenska linka na

tel. ¢isle 116 111.

Linka pre nezvestné a sexudlne zneuZivané deti

- non-stop, bezplatna, anonymna krizova linka na tel. ¢isle 116 000.

On-line poradna LDI: chat na webovej stranke: www.ldi.sk a www.odpisemeti.sk - kazdy den
od 18:00 do 22:00 hod. / email na: 116111 @Idi.sk.



Akcie na §kole

Vel’ka sneZna vyzva

V piatok 9. februdra sa v nasej $kole uskutoénila sut’az, ktora pripravila Ziacka $kolska rada
pod nazvom Velka snezna vyzva. Triedne
kolektivy usilovne pracovali na mnohych
vytvoroch zo snehu. Prvaci pripravili dom zo
snehu, ale aj krasnu korytnacku, druhaci zasa
auto v takmer zivotnej velkosti. Zaujimavé
vytvory sa objavili aj na druhom stupni - tron,
rubikova kocka ¢i chobotnica tak budi zdobit’
Skolsky dvor az do odméku. Verime, Ze si tato

akciu vSetky deti naplno uzili.

Za Ziacku $kolsku radu Sofia Grigelova,
5.A

SNEZNU
VORI

KAZDA TRIEDA SI PRIPRAV
ORIGINALNE VYTVORY
Z0 SNEHV

MR

TEN NAJS VNEJSI
A NAJKREATI i KOLEKTIiV
BUDE ENY

L

¥ 10. FEBRUAR 2023




Zazili sme ASTROSHOW

Vo stvrtok 9. februdra sa v nasej Skole objavil obrovsky
stan. Ak si don vosiel, otvoril sa pred tebou nadherny a
nevsedny svet vesmiru a jeho kuziel. Pan Razga, ktory
stan prevadzkoval, mal pre nds mnoho zaujimavych

informacii. Dufame, Ze podobne zaujimavy den na nas

eSte caka.

Nikola Parizova, 5.A

Valentin a Valentinska poSta

‘\ L A SKOLSKA
RI ZS HELPA

SENEN
| i ‘B
ANAL

14. februar je den, kedy sa oslavuje Valentin.
Tento dent je sviatkom vSetkych zamilovanych,
kedy si vyznavame lasku viac, ako inokedy.
Obdarivame sa kvetmi, sladkostami, ¢i inymi
drobnostami a stretdivame sa na romantickych
miestach. Povod dna svdtého Valentina je
opradeny zahadami. Su s nim spojené mena
najmenej troch svitcov. Prvym bol svity Valentin,
ktory trpel v Afrike so svojimi spolo¢nikmi.
Druhym svétym bol biskup z Interamny a tretim
bol rimsky knaz Valentin z 3. storocia. V roku 469
papez Gelasius ustanovil den smrti sv. Valentina
za pamitny denl na jeho pocest’. Sv. Valentin sa tak

stal patronom zalibenych. Aj tento rok sme

oslavovali Valentina a Ziaci mali moznost prostrednictvom Valentinskej posSty vymenit’ si

zal'ibené odkazy.

Laura Poliakova, 5.A



Skolsky karneval

Karneval - festival zabavy, hudby a tanca. Vedeli ste, ze niektoré karnevaly trvaji aj niekol’ko

. W dni? Tak napriklad karneval v

Rio de Janeiro trva viac ako 8
dni. 17. februara sme sa vSetci
v Skole zi§li na karnevale.

Ziaci mali 1 velki sa

=== preobliekli do tych najkrajsich

a najnapaditejSich masiek. Tie

> "L L najlepdsie z nich boli
p :\1\&5—4

~ odmenené.

Filip Gall, 5.A

Sutaze
Saliansky Mat’ko

"Tento chlapec , to som ja, Saliansky Matko, Matko preto, Ze ma tak volajil,
a Saliansky preto, ze som sa narodil v Sali. Siitaz v prednese slovenskej

povesti nazvali podla mna."

Aj tento rok sa sut'aze Saliansky Mat'ko zi&astnili nasi §ikovni Ziaci. Zo $kolského kola do
okresného kola postupili David Dundovi¢ z 3.A triedy a Andrea Felejova zo 4. A triedy. V

okresnom kole sa David Dundovi¢ umiestnil na krasnom 3. mieste.

Hyviezdoslavov Kubin

Hviezdoslavov Kubin je celoStatna
postupova sut'az a prehliadka v umeleckom
prednese poézie a prozy. Je najstarSou a

najprestiznejSou sut'azou v umeleckom




prednese a vrcholnym podujatim, ktoré vytvara a formuje kultiru slovenského néroda.

69. ro¢nika Hviezdoslavovho Kubina sa zicastnili nasi ziaci 1. a 2. stupna zo skolskych kol

do okresného kola postuapili:

1. kategoéria: Andrea Felejova
Natalia Jankurova

2. Kkategoéria poézia: Vanesa Vala$tanova
préza: Filip Lilko
3. Kkategoria proza: Martina Rol’kova

V okresnom kole bol aspesny Filip Lilko, ktory postapil do regionalneho kola v Banskej
Bystrici.

Let’s Play!

"Ak s niekym hovoris jazykom, ktorému rozumie, prihovaras sa jeho hlave. Ak s nim hovoris
jeho viastnym jazykom, prihovdras sa jeho srdcu."

Nelson Mandela

Aj v tomto Skolskom roku sa v nasej hel'pianskej Skole stretli ti najlepsi z najlepSich v sut’azi
Let’s Play! Tretiaci a Stvrtaci z celého Horehronia, ktorych bavi anglicky jazyk a zaroven su
sut'azivej povahy, mali moZnost’ zmerat’ si svoje sily v cudzom jazyku. Sut'azné dvojice
ziakov si svoje sily otestovali v sutazi Let’s Play! najprv vo vedomostnom teste, ktory
preveril najmé ich gramatické vedomosti, opis
zivych dejov, ale aj slovnu zasobu. V druhej Casti
zOCastneni Ziaci mali za tlohu predviest’ sa s
dialégom na tému MJj vol'ny ¢as a odpovedat’ na

otazky poroty. Musime povedat’, ze v tomto

Skolskom roku sa v nasej sutazi stretlo skutocne
vela Sikovnych dvojic a rozhodovanie poroty bolo
naro¢né. Nakoniec vSak boli vysledky nasledovné:
1. miesto: Zakladna Skola s materskou Skolou Karola Raposa, Pionierska 4, Brezno
2. miesto: Zakladna skola s materskou Skolou, Pionierska 2, Brezno

3. miesto: Zakladna skola Jaroslava Simana, Valaska



Cenu poroty za skvely vykon v oboch ¢astiach sut'aze si odniesli: Andrea Felejova -
Zakladna skola Hel'pa, Zakladna $kola s materskou Skolou Pohoreld a Zakladna Skola
Polomka. Vitazom gratulujeme a vSetkym zac¢astnenym ziakom d’akujeme za ich odhodlanie
pocas sutaze.

Dakujeme ¢lenkdm poroty pani Mgr. Lucii Strelcovej a pani Ing. Janke Oravkinovej za ich
prinos pre tohtorocnu stt'az. Vdaka patri aj ziakom 8.B triedy za pomoc pri organizacii
podujatia a zabezpecenie programu pre sutaziacich.

Verime, ze nadSenie pre anglicky jazyk vydrzi vSetkym ti¢astnikom Let’s Play! ¢o najdlhsie!
Mgr. Latinak

NASICH TOP 10

My, redaktori Bodky, sme sa pocas par dni rozbehli do tried nasej Skoly, aby sme sa ziakov

opytali na jednoducht otdzku. Kto je vasim najobl'ibenejSim Sportovcom?

Tu je NASICH TOP 10:

e 1.Peter Sagan

e 2.Atilla Végh

e 3.Lionel Messi

e 4.Petra Vlhova

e 5.Cristiano Ronaldo

e 6.Kylian Mbappé

. . . , OBCASNIK ZIAKO
e 7.Dominika Cibulkova ~ Z3 HELPA

¢ 8.Novak Djokovi¢

e 9.lvan Buchinger

e 10.Matej Toth

A ¢o budeme zistovat nabudiice? V dalSom c¢isle sa opytame na vasich TOP 10

najobl'ibenejsich youtuberov!

Samo Durica, Luk4§ Murin, Jakub Skladany, 5.A



Rozhovor s prvakmi

S mikrofonom pri prvakoch

Tim redaktorov zo 4. A triedy: Andrejka, Natalka, Kristinka, Miriam, Terezka, Danielka,
Kristian, Matus, Marian a Lukas si v ¢ase polrocného vysvedcenia pripravil pre prvacikov

niekol’ko otazok.

Na otazky smelo odpovedali : Zorka, Miska, Magdalénka, Janik a Filipko z 1.Atriedy,
Anicka, Lucka, Oliverko, Misko z 1.B triedy.

Z odpovedi na otazky vyberame:

AKy bol tvoj prvy den v $kole? AKy pocit v tebe vyvolal?
Bol som $t’astny, prvotny strach sa hned’ zmenil na dobry pocit,
lebo som bol s kamaratmi, §kola sa mi hned’ zapacila .....

Chcel by si sa eSte vratit’ do materskej Skoly?

Nechcel, lebo tam st len malé deti, nie, pretoZze sme tam spali, nie uz nikdy,
iba jeden ziak by na chvil'u pripustil navrat do §kolky.

Co si sa uz nauéil?

Skoro celu abecedu, polovicu abecedy, Citat, pisat, cvicit'.
AKké pismeno je pre teba najt’azsie?

Velké pismeno H, malé pisané b, pismeno X,

podl'a mia najt’azSie pismeno je pisané E. Najl'ahSie je velké F.

AKy predmet mas najradsSej?

Jednoznaéna odpoved’ znela: TELESNU VYCHOVU a tieZ vytvarna vychovu.

Ako ti ide ucenie?

Lahko. Najviac mi ide matematika. Mam vel’a jednotiek. Uz sa teSim do druhe;j triedy.
Mas rad svoju pani ucitel’ku?

Mam ju rada, lebo ddva dobré znamky.



Paci sa ti vel’ka prestavka?
Prestavky von st super, tam sa napapam a potom hram s kamaratmi.
P4¢i sa mi aj v SKD. Je mi tam dobre. Aj v jedalni dobre varia.
Ako by si S§kolu vylepsil?
Dala by som tu postavit’ bazén a plavaren.
Ziaci 4.A

Co nas ¢aka v Marci?

Marec mesiac knihy
Preco volame marec mesiac knihy?

Dnes ¢itanie povaZujeme za zakladnl znalost’ a pre mnohych z nés je
NESI;T AA(? iI%II'IY tiez vel'kou zébavou, no nebolo tomu vzdy tak. V 18. storo¢i mnohi
ludia pokladali ¢itanie knih za nepotrebnu vec. Venovali sa mu iba
vzdelanci a bohati l'udia, ktori boli ovel’a gramotnejsi a mohli si knihy
dovolit. Prave v tom obdobi vznikol marec mesiac knihy. Prvy jarny
mesiac bol vyhlaseny ako mesiac knihy v roku 1955 na pocest’

vyznamného slovenského buditel’a Mateja Hrebendu. Mesiac knihy si

pripomenieme aj na hodinach literatury.
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Co by boli knihy bez basni? Svetovy defi poézie je uréeny na 21. marec. Zaujimavostou je, Ze
sa oslavuje aj v kaviariach, baroch a restauraciach po celom svete. Host', ktory si vo vybranych
podnikoch objedné ndpoj, zah mdze zaplatit’ napisanim basne. V roku 2022 sa tejto iniciativy

zucastnilo viac ako 1 100 podnikov z 23 krajin sveta.



Jar

Kraca slnko po oblohe, Svetovg deK pOéZl.e

usmieva sa veselo. 21. marec

. PR , »Poézia je dielo z najsvatejsich...
Rozospievat’ vSetky vtaky, S ldskou sa pokloite bdsnikovi, f
lebo jeho Zivot bgva Zivotom nestastngm.

/ Honoré de Balzac/

asi sa mu zachcelo.

Usadi sa slnko zlaté,

na kraj kazdej vetvicky.

;‘5 " .’.-.,/

Nauci sa vSetky noty,
prvej jarnej pesnicky.

Vanesa Valastanova, 5.A

Ponozkova vyzva & Svetovy defi Downovho syndromu

1. marca 2023 si pripominame Svetovy deft Downovho syndromu. Medzindrodné spolo¢nost’
Downovho syndromu vyzyva l'udi na celom svete, aby vlastnymi aktivitami prispeli k
| | zvySovaniu povedomia o tom, ¢o Downov syndrom
/ je, ¢o znamena mat’ Downov syndrom, a aka dolezita
ulohu majt l'udia s Downovym syndromom v nasich
zivotoch a komunitach. Ciel'om diia je Sirit’ osvetu o
I'ud’och s Downovym syndromom, a tak prispiet k
vyssej kvalite ich Zivota — lepSimi podmienkami na
vzdelanie, zamestnanie, zaclenenie a prijatie
spolo¢nostou v kazdej oblasti zivota. Ludia s

Downovym syndrémom maji byt v centre zaujmu

spolocnosti nielen v tento den, ale pocas celého roka,
aby sa stali prirodzenou stcastou nasich Zivotov. Aj v ZS Helpa sa rovnako ako v minulom

roku, zapojime do ponozkovej vyzvy.

Martin Babel’a, 5.A



Olympiada 'udskych prav

Hoci je 10. december Diiom ludskych prav, pocas ktorého oslavujeme vyrocie prijatia
Vseobecnej deklaracie 'udskych prav v roku 1948, I'udské prava oslavuji svoj vynimo¢ny den
aj 25. marca, kedy si zasa pripominame Den zdpasu za l'udské prava. Tento den je prilezitostou

pripomenut’ si, ze 'udské prava su univerzalne, nedeliteI'né, neodnatel né, vzajomne zaV1sle a
5% . “ l-"ﬂ ] 98 8 B " 2907

prepojené. Ich podpora a ochrana je zasadna pre
zachovanie Tl'udskej dostojnosti, avsak skutocné

. . .. . , PP i
reSpektovanie a dodrziavanie ludskych prav je {iRgs rosnik skolskej o
. . . 3 (2,40 b 411. olympisdy pod
nevyhnutné aj pre mier, demokraciu a udrzatelny | or. ndzvon
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nezakonnej, nevyprovokovanej a neodovodnenej

ﬁtoénej ntos 62 ni

vojny
Ruska

voCi

Ukrajine,

ktora

sposobila
a nad’alej sposobuje nemysliteI'né¢ I'udské utrpenie,

az po zavazné poruSovanie a poSkodzovanie

Tudskych prav v Afganistane, Bielorusku, Etiopii a
Mjanmarsku/Barme. Preto, aby sme na dolezitost’ 'udskych prav pamitali aj nad’alej, sa aj v
naSej Skole uskuto¢nila Olympiada I'udskych prav. Pocas Skolského kola v nej timy zloZené zo

ziakov vSetkych ro¢nikov druhého stupnia odpovedali na rozne otazky tykajlice sa tejto témy.

Laura Poliakova, 5.A
Medzinarodny den Zien

MDYZ sa slavi v mnohych $tatoch sveta ako prejav tcty k Zenam a ich pravam, a to bez bez
ohl'adu na ich narodné, narodnostné, jazykové, kulturne, ¢i politické postavenie. Je prejavom
solidarity medzi Zenami a sicasne spomienkou na snahu za zrovnopravnenie zien, najdlhsiu
revoluciu v dejinach l'udstva. Tradicia oslavovat Medzinarodny def zien bola zavedena na

medzindrodnej Zenskej konferencii v roku 1910 v Kodani. Historické stivislosti v§ak siahaju



hlbsie, do 19. storocia, a suvisia so snahou zenského hnutia a robotni¢ok v priemyselnych

krajinach sveta o zlepSenie pracovnych podmienok Zien. MDZ sa postupne stal diiom

rekapitulacie dosiahnutého pokroku, diiom volania po zmene a po oslave odvaznych ¢inov

jednoduchych Zien v historii ich krajin a spolocenstiev.

Dei vody

Voda je =zakladnou podmienkou
vsetkého Zivota. V roku 1992 valné
zhromazdenie OSN vyhlésilo 22.
marec za Svetovy den vody. V tento
deni si svet pripomina dolezitost
vody ako neodmyslitenej zlozky
zivota na nasej planéte pre zdravie

¢loveka, zachovanie ekosystému a jej

Sofia Grigelova, 5.A

nenahraditel'nost’ pre ekonomicky a socialny rozvoj spolocnosti. 22. marec je jedine¢nou

prilezitost'ou pripomenut’ vSetkym dolezitost’ chranenia si tohto prirodné¢ho bohatstva, ktoré

nebude vecne obnoviteInym.

Den ucitelov

Bert

ve

3

9

"Utitelia su ako sviece, ktoré stravia svoj Zivot tym,

e presvetlujs Zivot mnohych Ziakov.”

i o

i
&

Den ucitel'ov sa oslavuje v dent narodenia pedagdga Jana
Amosa Komenského, ugitela narodov teda 28. marca.
Sviatok je oslavou prace vSetkych pedagogickych
pracovnikov, ktorych praca je poslanim a zasluZia si za
svoje znalosti, trpezlivost, obetu a podakovanie. Na
Slovensku sa Den ucitel’ov slavi v marci, ale vo svete si
pedagogicki pracovnici svoj deii pripominaju 5. oktdbra. Na
tento vynimo¢ny dent si pre naSich ucitelov pripravili
prekvapenie aj nasi Ziaci, ktori pod vedenim ¢lenov ziackej
Skolskej rady zhotovili origindlne prianie, ktoré sa budu

urcite vSetkym pacit’.

Filip G4ll, 5.A



Zasmejme sa

Syncek pride domov a pyta sa:
,,Ocko, ¢o je dnes?
., Streda..«

,,No vidi$ a Jozko od susedov sa so mnou hadal, Ze

februar!*

,Janko, rad chodis do Skoly?

,»Ano. Aj z nej rad chodim, ale nemdm rad, ked’ tam medzi tym musim ostat’.*

Pet’ko hovori mamicke:
,,Do Skoly nejdem, tam strasi.*
,,V Skole? A kto?*

,» Matikarka a slovenc¢inarka s pisomkou.*

Ucitel’ka sa pyta:

,Deti brali sme Casovanie slovies. Budem sa vydavat’.

Aky je to Cas?“

Jozko odpoveda:

Najvyssill-

Instruktor v autoSkole vyzval blondinku na parkovisku:
»Slecna zacuvajte!*

,,Dopredu, alebo dozadu?* opyta sa blondinka zarazene.



Pribeh
Statocny psik Elvin

V jednej starej budke pri hustom tmavom lese zil maly psik menom Elvin. Vedla Elvinove;j
budky lezala stara oSarpana chaltipka, Vv ktorej zil psikov pan, zly ¢arodejnik menom
Ambrozius. Elvin bol
vsak vel'mi smutny

| psik, pretoze nikdy

| nezazil aké to je mat’

B skutocného priatela.
Carodejnik viak svojho
! psa nemal vobec rad.
Casto ho posielal do
tmavého lesa po
vselijaké bylinky ¢i
bobule, ktoré potreboval
do svojich kuzelnych,
avSak vel'mi
nebezpecnych, elixirov.
Ambrdzius pri svojich
vymysloch Casto snival,

ako raz bude vladnut’

celému tmavému lesu, a ako bude kazdé stvorenie v lese posluchat’ len jeho. Ambrézius sa
totiz lesa bal, preto tam posielal len Elvina a chcel celému lesu vladnut'. Casto aj psikovi
hovoril o svojich hrozostrasnych planoch a Elvin sa toho dna, kedy sa jeho magia stane takou
silnou, vel'mi bal. Casto, preto psik doniesol zI¢ bylinky a nepravé bobule svojmu panovi.
Elvin ich totiz zamenil za podobné, aby sa Carodejnikovo kuizlo nepodarilo. Bol to mudry

a stato¢ny psik, avSak nikto nevedel, ze prave on sa snazi ochranit’ cely les, pred zlymi
kazlami svojho péna. Jediné, ¢o robilo Elvinovi radost’ boli noci, ked’ hl'adel na oblohu plnti
carovnych blikajucich svetielok. Elvin sice nechépal, ¢o su to za ¢arovné svetielka, ale dafal,
ze mozno niekde za hlbokym lesom na neho ¢aka lepsi Zivot, kde najde skutocnych priatel'ov.
Ked’ zaspaval, jediné ¢o mu robilo spolocnost’ bola snehobiela sova, ktoré sedela na streche

chalupy a hukala mu na dobrt noc.



V jednu tmavi noc, ked’ mesiac spal vysoko na oblohe a hviezdy veselo blikali na nebi, zacul
Elvin silna ranu a krik z chalipky ¢arodejnika. Rychlo vyskocil na svoje hnedé¢ labky, a utekal
zo svojej budky nazriet’ do okna, ¢o sa deje v chalupe ¢arodejnika. ,, Ty, ty hlupy psisko!

'G‘

Zamenil si mi bylinky! Oklamal si ma!* sycal od zlosti ¢arodejnik, zatial’ ¢o listoval

Vv carodejnickej knihe a druhou rukou miesal fialovy bublinkujuci elixir. Elvin sa zl'akol a cely
stuhol, nevedel sa ani pohnat’, az sa mu jeho hnedé chipky zjezili. Ambrozius si v§imol psika
v okne a rychlo presiel cez tmavt chalipu smerom k dveram. ,,Pockaj, ¢o s tebou urobim!*
krical od zlosti, avSak nestastne sa mu jeho ¢ierny plast’ zachytil o hrniec elixiru a cely elixir
sa vylial na tmavu drevent dlazku, a spalil sa na nohach. ,,AA!!* kri¢al a poskakoval od
bolesti ¢arodejnik. Psik sa vel'mi bal, ¢o sa d’alej stane. Ked’ v tom, si vedl’a neho na parapetu
sadla sova. ,,Pod’ musi$ mu utiect’, teraz je tvoja chvila! Neboj sa, pod’!* povedala Elvinovi
sova. ,,Ja, ja mam strach..“ zakoktal sa psik. ,,P6jdem

S tebou, ale musime sa poponahlat’, kym je ¢arodejnik
zaneprazdneny!* nahlila psika snehobiela sova. Elvin
nabral odvahu a rychlo zoskocil z parapety. Sova
vyletela na oblohu a psik ju nasledoval do hlbokého lesa.
,»Ja ta chytim!* otvorili sa dvere na chalupe a ¢arodejnik
kri¢al na Elvina a strasidelne stal vo svojich dverach

a maval kuzelnym pratikom na psika, ale nast’astie jeho
pratik nefungoval. Sova viedla psika do bezpecia a Elvin
utekal pokial’ mu labky stacili, aj ked’ uz nevladal stale

utekal a utekal. Ked’ uz boli skoro na konci tmavého lesa,

slnko sa uz pomaly prebijalo na oblohu. Sova zastavila
a sadla si na konar vysokého stromu. ,,M6zes si
oddychnut’,” povedala, ,,sme v bezpe¢i. Tu nas uz nikdy nenajde.” usmiala sa na Elvina. ,,Ja,

(13

ja neviem ako ti mam pod’akovat’,” povedal jej unavene psik a sadol si na zelenu travicku.
Vsimol si, Ze tato Cast’ lesa nie je takd tmava a straSidelna. ,,Nemusi§ mi d’akovat’, kazdy den
som t’a sledovala, ako si zamienal bylinky a bobule ¢arodejnikovi, aky si bol odvézny

a ochranoval moj les, preto som t'a kazdy vecer chrénila ja, ked’ si ty spal, povedala mu
mudro sova. ,,Ja som len nechcel, aby vladol celému lesu a vSetkym zvieratkdm v fiom,*
odvetil Elvin. ,,Ja viem, a vieme to aj my vsetci, vSetkym som povedala o tvojich dobrych
skutkoch a odvahe.* povedala sova a spoza nej sa vynorili rySavé vevericky, medvedik

vykukol spoza stromu a zrazu priutekali i malé srnky a zajaciky. ,,Dakujeme!“ povedali

vSetky zvieratkad, ktoré sa prisli zoznamit’ so svojim hrdinom. ,,Na oplatku, ti teraz mi



postavime budu tu u nas v lese, kde s nami mozes zit. A budeme jedna vel’ka rodina! “
povedala mu veselo mald hneda srnka a zacala sa s nim hrat’. A tak uz zvieratka a Elvin nikdy
nepoculi o zlom ¢arodejnikovi, ktory sa az tak bal lesa, ze mu chcel vladnut'. Nemal mu totiz,
kto nosit’ prisady do jeho elixirov a nemal ako ¢arovat. A naSmu hrdinovi, odvaznemu
psikovi Elvinovi, nerobili radost’ len ziarivi priatelia, hviezdicky na oblohe, ale naSiel
skuto¢nych priatel'ov, ktori mu boli vd’a¢ni za to, ze bol statocny a Ze sa vzoprel svojmu

zlému panovi a tym zachranil nie len les, ale i seba.

Pre bystré hlavy
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Redakcia Bodky
Skolsky &asopis Bodka vydava Zakladna skola, Skolska 604/17, 97668 Helpa.

Skolsky &asopis vychadza raz §tvrtroéne a bol zalozeny v §kolskom roku 2009.
Tento Skolsky rok vychadza jeho 11. ro¢nik.

S novym Skolskym rokom prislo k zmendm aj v
naSej redakcii Skolského ¢asopisu BODKA, ktory
{ smalymi prestavkami uz $trnast rokov mapuje
- dianie na nasej Skole. Musime povedat, Ze nas
M pisanie ¢lankov naozaj bavi a difame, Ze sa na jeho
strankach najde vela zaujimavého cCitania aj pre
™ vas. Ak by ste sa s nami chceli podelit’ o vase

7 4 napady ¢i rady nevahajte a kontaktujte nas.

Vasi bodkaci.
Redaktori:

Sofia Fedorova, Sofia Grigelova, Vanesa Valast'anova, Laura Poliakova, Nikola Parizova,
Martin BabePa, Filip Gall, Luka§ Murin, Jakub Skladany, Samo Durica, Nikolas Rusnak
5A




