Jedalny listok
Central Tisovec

Pondelok
29.04.2024 Frankfurtska s parkom 1,7

A: Bravcové rezance ,,Gyros*, pecené zemiaky,

zeleninové obloZenie, tzatziki (64g, 200g, 1809, 60g) 7

B: Parena buchta s vanilkovym krémom /250g) 1,3,7

S: Zeleninovy ,,Fitness* §alat s kuracim méisom a tvarohom (290g) 7
Utorok
30.04.2024 Histkova 1,9

A: Prazska bravcova pecienka, ryZa, mieSany Salat

(70g, 160g, 100g) 1,3
B: Halusky s bryndzou a smotanou (3509) 1,7
S:  Zeleninovy $alat s kuracim miisom a mozarellou
(2909) 7

Streda
01.05.2024 SVIATOK
Stvrtok
02.05.2024 Kapustova kysla s hribami a klobasou

A: Rizoto z kuracieho misa, uhorka (280g, 60g) 7

B:  Vyprazany syr, zemiaky, tatarska omacka (100g, 200g, 60g) 1,3,7

S:  Ovocny $alat (290g)
Piatok
03. 05 2024 Slepaci vyvar 1,9

A: Vyprazané kuracie prsia v sezame, zemiakova kasa, kompét

(100g, 200g, 100g) 1,3,7,11

Spagety s misovymi knedlickami v paradajkovej omacke (3209) 1,7
Pikantny fazulovy Salit s pairkom (majonéza, ke¢up) (290g) 1,7,10

S

Oznacenie pritomnosti alergénov v potravindch:
1. Obilniny obsahujuce lepok, 2. Korovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arasidy, 6. Sojové zrna, 7. Mlieko,
8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horcica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siri¢ity a siriCnany, 13. VI¢i bob,
14. Mékkyse

DOBRU CHUT!
[Tel.: 0903 g(_3§ 539, 0903 293 924. Pocet .Rorcu Prosime sPresm,t’ ,00 hod.



