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'CIEKAWI SWIATA cz. 2
Miedzy Nozem a Widelcem

autorstwa: Karoliny Szczerbakowskiej Biniszewskiej
" Celem programu jest: "

- zapoznanie ucznidw z wybranymi przepisami kulinarnymi z catego swiata
- mozliwos¢ poszerzania horyzontdw, rozpalanie ciekawosci $wiatem, podrézami i kuchnig
- promocja zasad zdrowego i Swiadomego komponowania smacznych i zdrowych positkéw

- utrwalanie odpowiedzialnych postaw zwigzanych z niemarnowaniem jedzenia w mysli idei zero waste
- ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie narzedziami i urzgdzeniami gospodarstwa domowego
oraz nauka prostych umiejetnosci i czynnosci samoobstugowych
- stymulacja multisensoryczna — wielozmystowe poznawanie kuchni swiata
- trening matej motoryki przy okazji zaje¢ kulinarnych
- rozwijanie kreatywnosci i wyobraZni przy okazji realizacji przepiséw kulinarnych
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