
JADŁOSPIS
23 – 27 maj

Poniedziałek 23.05.  (592 kcal)

Zupa grysikowa na skrzydełkach z indyka(300g)[zawiera gluten, seler], 
Penne z sosem napoli i mięsem mielonym(260 g)[zawiera gluten]

Piątek 27.05. (548 kcal)

Zupa  grochowa z makaronem(300g)[zawiera gluten, seler], puree
ziemniaczane(100g)[zawiera mleko], paluszki rybne z fileta z mintaja(80g)

[zawiera rybę, jaja, gluten], surówka z białej kapusty „colesław”(80g)[zawiera
jaja, gorczycę]

Na 150g kompotu przypada nie więcej niż 5g cukru.


