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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Ma vase Skola pisemné vytvoreny vlastni preventivni program Skoly?
Ano

2) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim Skoly a ucitelskym sborem

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

3) Identifikovali jste pfi pfipravé preventivniho programu skoly néjaké specifické rizikové faktory vasi Skoly?

Ne

4) Stanovuje preventivni program skoly cile, které jsou konkrétni, méfitelné, dosazitelné, realistické a casové ohrani¢ené?
Castecng

5) Jaci dalSi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, pusobi pfimo na vasi Skole:

- Vychovny poradce

- Skolni psycholog

- Skolni specialni pedagog

- Asistent pedagoga

6) Kolik vyuéovacich hodin je za mésic vénovano tfidnickym hodinam v jedné tridé (primérné za celou skolu)?
0

7) Jaka témata prevazuji pri tfidnickych hodinach na vasi Skole?

8) Uved'te pocet tiid a zaku vasi Skoly v jednotlivych roénicich:
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1. roénik Z8 4 84
2. roénik 28 5 107
3. roénik Z$ 4 86
4. roénik Z8 4 96
5. roénik Z8 4 90
6. rodnik ZS / prima 5 110
7. roénik ZS / sekunda 3 78
8. roénik ZS / tercie 4 90
9. roénik ZS / kvarta 4 85
Suma radka 37 826




Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a pfijmeni Skolniho metodika prevence:
Roman Koller

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
13

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké dalsi funkce?
- Ano, tfidni ucitel’ka

4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro $kolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Poskytuje Vam skola za vykon funkce Skolniho metodika prevence néjaké finanéni ohodnoceni?
Ano, formou pfiplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 az 2 000 K& mési¢né

6) Absolvoval/a jste v poslednich trech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy, seminare, konference €i vycviky k tématu primarni prevence
rizikového chovani (kromé specializaéniho studia)?
Ano, v celkovém rozsahu do 16 hodin

7) Mate jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ne, ale mam o ni zajem

8) Vénujete se v roli $kolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano, zkuste odhadnout, kolik hodin prace primérné za kalendarni

mésic Vam dané ¢innosti zaberou.

£
T
o
K=
?
Q]
Js)
o
Koordinace tvorby preventivniho programu skoly a jeho evaluace 3
Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na pfimé praci se Zaky pfi preventivnich aktivitach) 3
Metodické vedeni pedagogickych pracovnikl $koly v oblasti prevence rizikového chovani. 1
Individualni prace s Zaky (v€etné prace s malymi skupinami zakul) s potencialem k rozvoji rizikového chovani 0
Zajistovani spoluprace $koly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy socialné-pravni ochrany déti, nestatnimi organizacemi pusobicimi v 2
oblasti prevence atd.
Vedeni pisemnych zdznamu vSeho druhu 4
Komunikace se zakonnymi zastupci (rodici) 2
Ugast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkavani se za Gidelem metodického vedeni ze strany pedagogicko-psychologické poradny 2
Vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani 1
Suma radka 18

9) Struéné uved'te, co byste aktualné nejvice potfeboval/a ke zvySeni kvality vasi prace pfi vykonavani funkce Skolniho metodika prevence:
Potfeboval bych snizit Uvazek, tak jak to maji vychovni poradci.



Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsazen ve $kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé
rocniky. Cilem je zmapovat realny stav na skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pfi stanovovani rozsahu je vhodna
spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se mulize aktivita tykat vice typl rizikového chovani zarovern, v takovém pfipadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu
rizikového chovani, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vyplnujte pouze v roénicich, které jsou pro vasi Skolu relevantni. Zaokrouhlete udaj na

celé ¢islo.
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Prevence Sikany a projevu agrese 6|1 8|2 |6|4[8|3]|2]|3 42
Prevence kybersikany 3 1 314|243 (8] 4 32
Prevence zaskolactvi 16|16 |16 | 16|16 |16 | 16 | 16 | 16 | 144
Prevence rizikovych sportl 314 2 1 21313 1 2 21
Prevence rizikového chovani v dopravé 515|121 3 |4 |5 1 1 2 38
Prevence rasismu a xenofobie 0(2]0|2]|1 2|55 |2 19
Prevence pusobeni sekt a extrémistickych nabozenskych sméru o|jo0jO0O|O0]|]O]|1 21013 6
Prevence rizikového sexualniho chovani 0 0 0 o0 7]0 5 9 21
Prevence uzivani tabaku 0|3 |01 0|1 3|1 2 1"
Prevence uzivani alkoholu 0 1 0 00| 2 1 1 3 8
Prevence uzivani dalSich navykovych latek 0|1 o201 2]1 1 3 10
Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pogitacové hry apod.) 2132 |3]|3[5]1 1 2 22
Prevence poruch pfijmu potravy ofo0ojoO0]O0|O 1 0| 2 1 4
Prevence kriminalniho chovani 0 1 0] 2 1 2 1 0 1 8
Suma fadka 0 | 35|45 (37|40 | 33 (59|40 | 44 | 386




Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich
aktivitach a programech

Program 1 - Poruchy pfijmu

1) Nazev programu:
Poruchy pfijmu

2) Uroven programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
ZSF JCU

4) Typ poskytovatele programu:
Skolské zafizeni (napf. PPP, SPC, SVP)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfrednaska, prezentace informaci
- Nacvik a trénink dovednosti

8) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?
Spokojena

9) Program byl hrazen prevazné
Jinak (prosim, struéné specifikujte)

Doplriujici text: zdarma

10) Oznacte tridy, kde byl tento program realizovan a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto programem tfidy celkové stravily.
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1. roénik ZS 0 0
2. roénik Z8 0 0
3. roénik Z8 0 0
4. roénik ZS 0 0
5. roénik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima 0 0
7. roénik ZS / sekunda 0 0
8. roénik ZS / tercie 0 0
9. ro¢nik Z8 / kvarta 4 4
Suma fadku 4 4

11) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence poruch pfijmu potravy

Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogi&ti pracovnici $koly
Aktivita 1 -

1) Uved'te struény popis aktivity (pro koho byla ur¢ena, s jakym cilem probihala, co bylo vysledkem).

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.



Cast 6: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — rodi¢e a ostatni

Aktivita 1 - setkani s rodi¢i jedné divky (8. ro¢nik), r...

1) Uved'te struény popis aktivity (pro koho byla uréena, s jakym cilem probihala, co bylo vysledkem).
setkani s rodici jedné divky (8. roénik), rodic¢e nejsou spokojeni s tfidnim klimatem, Skolni psycholog navrhl sociometrii a navstévy tridy

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
2

Aktivita 2 - setkani s rodici, u jejichz déti byl zjisté...
1) Uved'te struény popis aktivity (pro koho byla uréena, s jakym cilem probihala, co bylo vysledkem).
setkani s rodici, u jejichz déti byl zjistén vyskyt Zvykaciho tabaku, vyrobek byl rodi¢im ukazan, diskuze

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
1



Cast 7: Vyskyt rizikového chovani

1) Do nasledujici tabulky uved'te ke kazdému jevu pocet zakl/studentu vasi Skoly, u nichz se dany problém v pribéhu jednoho $kolniho roku objevil

Ci objevuje.
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Spatné vztahy mezi zaky 316|1(4|5|4(3|4(1]|3
(pocet pfipadu, nikoliv pocet zaku)
Vylougeni urcitych jedincli z kolektivu, ostrakizace 2(1(0|2|5|2|2|3]|0/17
(pocet pripadu, nikoliv pocet zaku)
PFipady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani 2|12|0(1|1]0|0|2|0]|8
(pocet pfipadu, nikoliv pocet zaku)
Pripady vyuziti elektronickych prostfedkd (napf. mobilni telefon, socialni sité) k opakovanému zamérnému ojojofojoj1j0j0|f0]|1
psychickému ublizovani
(pocet pripadu, nikoliv pocet zaku)
Projevy rasismu a xenofobie o|jojofojo0|0|2|0|0] 2
(pocet pfipadu, nikoliv pocet zaku)
Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky Skoly ofofojojofofO0O|f0O]|O]|O
(vyskyt u poctu zaku)
Zaskolactvi ofofojojof1|(1|l0]|0]|2
(vyskyt u poctu zakul)
Podezreni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodicu) 0|4|2|5({0[2]|0(0([1]14
(vyskyt u poctu zaku)
Rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity, extrémni sporty atd. 0|2|0(0|0|0|2|0|0] 4
(vyskyt u poctu zaku)
Rizikové chovani v dopravé ofofojojofofO0O|l0O]|O]|O
(vyskyt u poctu zaku)
Rizikové sexualni chovani a nevhodné projevy sexuality ojojofojo0ojojojofo0]|o0
(vyskyt u poctu zaku)
Poruchy pfijmu potravy ojojofojo0ojo0ojo0jo0|f0]|O
(vyskyt u poctu zaku)
Sebeposkozovani a autoagrese ojojo|jofofojofoOof0O]|o0O
(vyskyt u poctu zaku)
Kriminalni chovani - prestupky, provinéni, trestné ¢iny o|{ojo|1({o0fo|jO0|0Of0]|1
(vyskyt u poétu zakh)
Zanedbavani, zneuzivani Ci tyrani ditéte ojofofojojojoOojOfO]|O
(vyskyt u poctu zaku)
Uzivani* tabaku o|jojo|jofof1jofof0}|1
(vyskyt u poctu zaku)
*Pod termin ,uzivani“ zahrnujeme uZiti opakované i jednorazové, experimentovani s latkou atd.
Uzivani* alkoholu ofofo|jojofO0fO0O|0O]|O]|O
(vyskyt u poctu zaku)
Uzivani* konopnych latek (napf. marihuana, hasis) ofofojojofofO0O|0O]|O]|O
(vyskyt u poctu zakul)
Uzivani* dal$ich navykovych latek (napf. extaze, pervitin atd.) o|jojo|ofOof0o|jOfOfO]|O
(vyskyt u poctu zaku)
Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) ojojofojojojojo|f1]1
(vyskyt u poctu zaku)
Suma radku 0(7(15|3(13(11|11(10|9 |82

Cast 8: Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit $koly

1) Do jaké miry se Vam podafilo naplnit cile stanovené v preventivnim programu s$koly?
4 - stanovené cile se spiSe nepodafilo naplnit

2) Co se Vam béhem Skolniho roku v souvislosti s prevenci rizikového chovani obzvlasté podafrilo a diky ¢emu?

3) Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi Skole v pfiStim Skolnim roce zlepsili €i zménili?

Zacina se nam vyskytovat zvykaci tabak, bude potfeba se zaméfit timto smérem.






