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Dyrektorzy placowek oswiatowo-wychowawczych
wg rozdzielnika

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zambrowie, w §lad za pismem Gtownego
Inspektora Sanitarnego nr EP.NE.740.6.2024 z dnia 14 lutego 2024 r., w zwiazku z
pojawiajacymi si¢ doniesieniami medialnymi o niepokojacej sytuacji w zakresie zachorowan
na odr¢ w Polsce prosi o przyjecie nastgpujacych informacji.

Odra jest ostra chorobg wirusowa przebiegajaca z goraczka, kaszlem, zapaleniem
spojowek oraz wysypka. Jednoczesnie jest to choroba, ktdra moze mie¢, u osob ktore ulegty
zakazeniu, powazne odlegle konsekwencje zdrowotne w postaci groznych powiklan
neurologicznych.

W roku 2022, po okresie epidemii w latach 2018-2019, odnotowano w Polsce 27
przypadkéw odry, podczas gdy w roku 2021 byto ich 13, w 2020 r. - 30, za§ w 2019 r. - 1502.
W roku 2023 Iacznie odnotowano w Polsce 37 zachorowan, natomiast w okresie 01.01-
31.01.2024 r. — 9 przypadkéw (dla poréwnania w analogicznym okresie 2023 r. odnotowano 5
potwierdzonych przypadkow zakazenia wirusem odry).

Zgodnie z aktualnymi danymi Europejskiego Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli
Chorob (ECDC) (https://www.ecdc.europa.eu/en/publicationsdata/communicable-disease-
threats-report-4-10-february-2024- week-6) od 1 stycznia do 31 grudnia 2023 r. 23 kraje
zglosily facznie 2 361 przypadkow odry, przy czym wigkszo$¢ przypadkow zglosita Rumunia
(1 755), Austria (186), Francja (118), Niemcy (82), Belgia (69), Wtochy (44), Polska (37),
Hiszpania (13) 1 Szwecja (11). Rowniez pozostate kraje odnotowaly przypadki odry
(Chorwacja, Czechy, Dania, Estonia, Finlandia, Wegry, Irlandia, Lotwa, Liechtenstein, Litwa,
Holandia, Norwegia, Portugalia 1 Stowacja).

Dane zebrane w okresie od 5 stycznia do 6 lutego 2024 r. wykazaty 1 861 nowych
podejrzen lub potwierdzonych przypadkow, w tym 4 nowe zgony z powodu odry. Przypadki
zglosito dziewig¢ krajow UE/EOG: Austria, Estonia, Niemcy, Grecja, Wegry, Islandia, Irlandia
(1 zgon u osoby dorostej), Wiochy, Portugalia i Rumunia (3 zgony, w tym 2 dotyczace dzieci,
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ktore nie kwalifikowaly si¢ do szczepienia) i Hiszpanii (2). W Wielkiej Brytanii odnotowano
natomiast ponad 7 krotny wzrost liczby przypadkéw odry w stosunku do poczatku 2023 r.

Zachorowania o charakterze i rozmiarach ognisk epidemicznych wystepuja w
populacjach, w ktorych stopien uodpornienia dzieci i dorostych jest niewystarczajacy dla
uzyskania odpornosci zbiorowiskowej. Powstaje ona, gdy liczba 0s6b uodpornionych w danym
srodowisku osigga co najmniej 95%. Przez wiele lat w naszym kraju stan  zaszczepienia
przeciw odrze byt wysoki 1 wynosil 98-99%. W ostatnim dziesigcioleciu obserwowany jest
jednak globalny niepokojacy trend malejacy odsetka dzieci zaszczepionych przeciw odrze,
swince 1 rozyczce.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) w 2023 r. monitorujac sytuacje
epidemiologiczng chordb zakaznych w poszczegdlnych krajach, skierowata robocze wytyczne
dla Polski odno$nie obecnej sytuacji epidemiologicznej wybranych chordb zakaznych, dla
ktérych wydaje si¢ ona najbardziej alarmujaca, w tym dotyczace odry.

ECDC ocenia, ze cho¢ ryzyko na poziomie populacji ogdlnej jest niskie, to ogniska
choroby beda wystepowac z powodu niewystarczajgcego stanu zaszczepienia przeciwko odrze
(szczegoOlnie druga dawka), a istotnego wzrostu zachorowan na t¢ chorobe¢ nalezy sie¢
spodziewa¢ w nadchodzacych miesigcach i latach.

Biorac pod uwage powyzsze prosze¢ o rozpowszechnienie informacji na temat odry

na stronach internetowych oraz w mediach spolecznosciowych placowki.
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Ulotka na temat odry do zamieszczenia na strony internetowe



