
 

 

 

Néhány fontosabb ismeret, amelyre egy első 
osztályosnak szüksége lesz 

 
 

 

Ismeretük, tájékozottságuk legyen: 

• családjukról (tudják a családtagok teljes nevét és azt, hogy hol laknak) 

• szülei foglalkozásáról 

• az évszakok jellemzőiről, a napszakokról (reggel, dél, este, éjszaka) 

• az öltözködés és az időjárás kapcsolatáról 

• a környezetükben látható színekről, azok világosabb, sötétebb változatáról 

• a ház körül élő állatokról (tehén, sertés, háziszárnyasok…), hasznukról 

• a szárazföldi-, vízi-, légi közlekedési eszközökről. 

 

Tudjanak: 

• gyümölcsöket, zöldségeket felsorolni 

• mennyiségeket egymással egyenlővé tenni 

• ismerjék a több-kevesebb, kisebb-nagyobb, magasabb- alacsonyabb, hosszabb-

rövidebb stb. fogalmát, 

• cselekvések közben ismerjék meg a tő- és sorszámneveket 10-ig (egy, első…), 

• tudják a térbeli viszonyokat jelentő névutókat (alatt, felett, mellett...) 

• nevezzék meg a kört, a négyzetet, a háromszöget 

• ismerjék fel az egyszerűbb sorozatok szabályát, és tudják annak folytatását. 

 

 



 

 

Legyenek képesek: 

• rövidebb meséket, vagy a mese egy-egy részletét önállóan elmondani használva a 

mese szavait 

• mondókákat, verset emlékezetből felidézni, gondolataikat, érzelmeiket érthetően 

kifejezni 

• egyszerűbb formákat papírból kivágni, hajtogatni, ragasztani 

• ábrázolni meseszereplőket, meserészleteket, elképzelt helyzeteket, eseményeket, 

hangulatot is kifejezve 

• legyenek önállóak önmaguk kiszolgálásában (öltözködés, tisztálkodás, étkezés…) 

• a vállalt feladatok teljesítésében, jelentkezzen a kötelesség-, és a feladattudatuk 

(naposi munka, rendrakás, takarítás, növénygondozás…) 

• rendelkezzenek a közösségi élethez szükséges szokásokkal (köszönés, segítsék a 

másikat, hallgassák meg egymást…) 

• be tud illeszkedni, elfogadja a közösségi szabályokat 

• érzelmileg kiegyensúlyozott, képes kezelni a megélt kudarcot, tűri a monotonitást 

 

Általános jó tanácsok: 

• legyen napirendünk- kiszámíthatóbbá válnak a gyermek mindennapjai, ezáltal 

csökken a bizonytalanságból fakadó szorongás és félelem, a gyermek 

kiegyensúlyozottabbá válik 

• önállóságra nevelés- ösztönözzük gyermekünket, hogy önállóan végezze napi 

feladatait (mosakodás, öltözködés) 

• házimunka korosztályok szerint- érdemes előre megállapodni, mi lesz a napi 

feladata (pl.: játékok elpakolása, asztal megterítése), így egyre önállóbbá, 

magabiztosabbá válik és megtanul felelősséget vállalni tetteiért 

 

 

 

 

 

Találkozzunk szeptemberben! 


