Kregi, bloki tematyczne:

l.
Il. Skrzydlaci przyjaciele zza okna - odloty ptakéw
lIl. W Swiecie teatru — dziecko widzem i aktorem

Miesieczny plan pracy wychowawczo dydaktycznej
w grupie dzieci 5,6 letnich ,Jeze”
LISTOPAD 2023

Psoci, hula , hatasuje - tak jesienny wiatr figluje

IV. Pomagamy zwierzeta

ZADANIA PROFILAKTYCZNO WYCHOWAWCZE

1.

Wspieranie wielokierunkowej aktywno$ci dziecka poprzez organizacje warunkow sprzyjajacych nabywaniu do$wiadczen w fizycznym, emocjonalnym,
spotecznym i poznawczym obszarze jego rozwoju.

Wspieranie aktywno$ci dziecka podnoszacej poziom integracji sensorycznej i umiejetnosci korzystania z rozwijajacych sie procesow poznawczych.
Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnosci, oryginalnosci dziecka oraz potrzeby tworzenia relacji osobowych i uczestnictwa

W grupie.

Tworzenie sytuaciji sprzyjajacych rozwojowi nawykdw i zachowan prowadzacych do samodzielno$ci, dbania o zdrowie, sprawnos$¢ ruchowg

i bezpieczenstwo, w tym bezpieczenstwo w ruchu drogowym.

Przygotowanie do rozumienia emocji, uczu¢ wtasnych i innych ludzi oraz dbanie o zdrowie psychiczne realizowane m.in. z wykorzystaniem naturalnych
sytuacji zadaniowych uwzgledniajacych tresci adekwatne do intelektualnych mozliwosci i oczekiwan rozwojowych dzieci.

KSZTALTOWANE UMIEJETNOSCI WYNIKAJACE Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

1

2
3.
4.
S
6

Rozumienie i przestrzeganie zasad dotyczacych zgodnego wspotzycia w grupie.

Dbanie o wspdlne sprzety i zabawki oraz o0 zachowanie porzadku w otoczeniu.

Ustalenie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w czasie zabaw , przestrzeganie zasad higieny(sala ,hol, fazienka, ogréd).
Ksztattowanie poczucia przynaleznosci do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej.

. Wdrazanie do rozpoznawania warto$ci zwigzanych z umiejetnosciami i zachowaniami akceptowanymi spotecznie.

Utrwalenie zasad bezpiecznego korzystania z ruchu drogowego



7. Zabawy z literami LI, P, p I,i

8. Rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie pojeciami dotyczacymi wybranych zjawisk przyrodniczych.

9. Wdrazanie do zachowan prozdrowotnych

10. Ksztattowanie poje¢ matematycznych dotyczacych schematu wtasnego ciata oraz orientacji w przestrzeni
11. Rozwijanie zainteresowan jezykowych dzieci poprzez zabawy z literkami

12. Rozwijanie umiejetnosci ptynnego wypowiadania sie na okreslone tematy

13. Rozwijanie wyobrazni muzycznej oraz zainteresowan muzycznych dzieci.

14. Rozwijanie tworczej postawy oraz ekspresji plastycznej dziecka

15. Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania emocji oraz umiejetnosci radzenia sobie z ich przezywaniem.

ZABAWY NA OGRODZIE PRZEDSZKOLNYM:

1. Przypomnienie dzieciom zasad bezpiecznego korzystania z urzadzen ogrodowych na placu zabaw, ustalenie zasad i norm zgodnej zabawy.

2. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym
o tor przeszkdd,
e wyliczanki - ,Raz, dwa, trzy, Baba Jaga patrzy” lub , Gaski, ggski do domu”
e rysowanie kredg po asfalcie
e skoki na trampolinie

PROORIENTACJA ZAWODOWA
e ,Moje zycie to pasja”

FORMY WSPOMAGANIA RODZICOW
1. Zebranie -
2. Konsultacje indywidualne
e Wtorek 16:00-17:00 — Anna Kocon - Tondos
e Czwartek 11:45 - 12:45 Aneta Drézdz
3. Warsztaty (tematyka, stacjonarne, online) - brak
4. Spotkanie online — kontakty z rodzicami na grupie Facebook , rozmowy telefoniczne w razie potrzeby



Tresci

przestrzega regut obowigzujacych

W grupie
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1. KDU Program badawczy: sesja nr 7 ,, Sniezynka”- kontynuacja sesji
x 2. Edukacja artystyczna - ,,Pociag wspomnien” — Psotny wietrzyk” — zabawa ruchowa przy Wyjasnia kolejno$¢ przemian
§ T e piosence, ¢twiczenie refleksu, uwaznego spostrzegania; dziecko potrafi zareagowac na przerwe w SnieZynki najpierw w wode, a
S23 I5; 7 muzyce, wymysli¢ i odtworzy¢ poze oraz zabawng mine pokazang przez kolege nastepnie w chmure par
S 8% /6,9, |3, Przygotowanie do pisania: éwiczenia rozmachowe z wykorzystaniem duzych powierzchni: poznaje stowa | melodie piosenki
x 2 S 23,9, podtoga, kartki duzego formatu, a takze palca, jako narzedzia do pisania i otowkow éwiczy w zakresie analizy i syntezy
E o E V/3: 5: 11 4. Jezyk Angielski . ' ’ ' stuchowo-wzrokowe;
‘;‘ Se 5. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — wykorzystanie urzadzen ogrodowych, przestrzegania zasad uczestniczy w zabawach ruchowych
P § 2, bezpieczenstwa w czasie zabaw z rowiesnikami wykonuje polecenia nauczyciela
o




PIATEK 03.10.2023
Psoci, hula , hatasuje - tak

jesienny wiatr figluje

I15; 7
/6,9,
I/ 6;8;9;

IV/3;5;7,9,11

Mowa i myslenie. Program ekologiczno - zdrowotny -., Powietrze wokot nas”, rozmowa na
temat czystego i zanieczyszczonego powietrza wokét nas

KDU Konstrukcje : sesja nr 7 ,,Meble dla trzech misiéw — budowanie zgodnie z podanymi
kryteriami — kontynuacja sesji

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych wg Wlaznik met.stacyjna z gimnastyka rytmiczng A.M. Kniessow
z. | z wykorzystaniem krazkow gimnastycznych.

Utrwalenie poznanych liter i cyfr

Zna przyczyny zanieczyszczenia
powietrza;

Swiadomie unika sytuaciji
za$miecania Srodowiska

tworzy oryginalne pomysty budowli.
Dziatanie poprzedza planem.
Wybiera materiaty budowlane, ktore
odpowiadajg funkcji kazdego
elementu w budowli/ konstrukgii.
Utrwala litery i cyfry




Tresci

=<
= Z X | programowe; , - . . T , , gt i ,
ug e obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywno$ci dziecka, W|elozmys{owe poznawanie rzeczywistosci - zajecia Cele operacyjne Uwagi
No = zgodne z harmonogramem tygodniowym do
> podstawy .
[ . realiz
programowej adj
1. Mowa i myslenie. Zabawy Glotto z literkami — ,, Tajemniczy zamek z literkami” dalsze zabawyz | e Przygotowuje sie do nauki czytania
E literkami, wprowadzenie do zabaw z czytaniem. Ogladanie i poréwnywanie liter mieszkajacych w e Oglada i porownuje litery w zamku
§ 2 11,5; zamku, nazywanie ich, pisanie przez kalke. Zabawy z literami L, | e Koduje wedtug wzoru
Mg E 1176, 9, 2. Kodowanie- ,Wieza” — budowanie wiezy wedtug danego kodu za pomocag kolorowych kubkéw na e Jest kreatywne w dzianiu
SR8 I72,3,5,9 macie do kodowania e Wesoto bawi sig przy muzyce
x oz V4811 3. Rytmika . _ ’ . o Przestrzega zasad bezpieczenstwa w
3273 s 4. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — wykorzystanie urzadzen ogrodowych, przestrzegania zasad czasie pobytu na ogrodzie
NRFL bezpieczenstwa w czasie zabaw z rowiesnikami przedszkolnym
25§
o o
o
1. Zestaw ¢éwiczen z elementami Jogi — wprowadzenie kolejnych asan (opowies¢ ruchowa, zabawy z e utrwala schemat ciata,
E kartami), ¢éwiczenia wyciszajace (masaze, cwiczenia oddechowe), e uczy sie wyciszenia.
2 2. Przygotowanie do pisania - ¢wiczenia manuaine z wykorzystaniem kolorowej plasteliny, rozwijanie | «  Odczuwa rados$¢ z zabawy
Sg E /57 sprawnosci reki podczas zmigkczania kolorowej masy e Jest pomystowe
STE 6 9 3. Edukacja artystyczna- - ,Pejzaz z sowami” — wykonywanie prac z kofek technika ptaskiego origami. | ¢ Rozwija sprawnosé manualng
= g— z 1 8; 9: Rozwuamelsprayvnosm manualnej oraz koordynacji wzrokowo — ruchowe; e Wykonuje éwiczenia gimnastyczne
x S 4. Jezyk angielski
g g L IV/3; 5; 14 5. Gimnastyka korekcyjna — ¢wiczenia korygujace prawidtowg postawe ciata
L3




Zestaw éwiczen gimnastycznych — Cwiczenia rzutu ,Kto potrafi?”; utworzenie kota, w $rodku
usytuowanie obreczy lub narysowanie kota. Dzieci stojace po obwodzie kota rzucajg do obreczy
woreczkami rzutem dolnym, po czym dzieci wyznaczonych odrzuca woreczki z obreczy i dzieci
powtarzajg ¢wiczenie x 3

uwaznie stucha polecent N
wspbtpracuje w grupie

oglada i odroznia litery
zgodnie i bezpiecznie bawi sie

o

£

[<]

N

N
§ g > 1/5:7 Mowa i myslenie. Zabawy Glotto z literkami — dalszy ciag zabaw z literkami, wprowadzenie do z rowiesnikami
bk 82 11/'6,9, zabaw z czytaniem. Ogladanie i poréwnywanie liter mieszkajacych w zamku. .Doskonalenie pamigci prawidtowo wykonuije éwiczenia
< &8 239 fonetycznej i wzrokowej gimnastyczne
< g z _ Mowa i myslenie. Zabawy z matematyka wg Gruszczyk —Kolczynskiej — zabawa
8 = § IVI3; 11,14 matematyczna- Dzien i noc- wnioskowanie o regularnosci w ukfadach rytmicznych,
= & przemiennosc¢ dnia i nocy, konstruowanie kalendarza

» Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — wykorzystanie urzadzen ogrodowych, przestrzegania zasad

bezpieczenstwa w czasie zabaw z rowiesnikami
. Ogolnopolski projekt edukacyjny Bajki Pomagajki "Historia krdliczka Czarnouszka” - lel przed
— ciemnos$cia
KDU Program badawczy - sesja nr 8 Ciecz - ciato state

‘ﬁ Edukacja artystyczna - wprowadzenie piosenki ,Odlatujg ptaki” — pierwsza zwrotka, ostuchanie sie z Dostrzega, e po ogrzaniu staty wosk
o 2 - tekstem i melodig parafinowy zmienia sie w ciekty wosk
§ S 9 15 7 Przygotowanie do pisania — ¢wiczenia manualne z wykorzystaniem kolorowej plasteliny, rozwijanie poznaje stowa i melodie piosenki
= I/ 6’, 9, sprawnosci reki podczas zmigkczania kolorowej masy ¢wiczy w zakresie analizy i syntezy
5 g 2 15, 9; Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — wyjscie do ogrodu przedszkolnego zwrdcenie uwagi na stuchowo-wzrokowe;
wi 3 3 zmiany zachodzace w przyrodzie, dotlenienie organizmu
e V34811 Jezyk Angielski
< ©
=% E
S ]




PIATEK 10.11.2023

Skrzydlaci przyjaciele zza
okna - odloty ptakow

I15;
/6,9,
11/2,3,5,9

IV/3;5:7:9

Akademia Przedszkolna z okazji Dnia Niepodlegtosci, Udziat Przedszkolakow w akcji
»Niepodlegta do hymnu”

KDU Konstrukcje- sesja 8 Dtugie i krétkie drozki —~budowanie drézek o réznej dtugosci
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych : Zestaw ¢wiczen gimnastycznych — ¢wiczenia duzych grup
miesniowych — w siadzie skrzyznym z woreczkiem na gtowie zrzucajg woreczek gtowag w przdd, w tyt,
w lewo,w prawo. lezenie przodem, czoto na woreczku. Dz. unoszg woreczek jak najwyzej oburgcz
powtarzajac catos¢ 3 - 4 razy (broda przyciagnieta do szyi, wzrok skierowany na podtoge). lezenie
tylem, nogi zgiete w kolanach, stopy skierowane cze$cig podeszwowg do sufitu, a na nich woreczek.
Prostowanie i zginanie ndg tak, aby woreczek nie spadt

Utrwalenie poznanych liter cyfr

Precyzyjnie taczy klocki.

Buduije dtugie i krétkie drozki.
Poprawnie stosuje stowa: dtugi,

krotki, dtuzszy, krétszy tworzy
oryginalne pomysty budowli.

Dziatanie poprzedza planem.

Wybiera materiaty budowlane, ktére
odpowiadajg funkcji kazdego elementu
w budowli/ konstrukciji.

Rozwija swojg sprawnos¢ ruchowq




Tresci

=g |
E § E progtr;r;:rwe, Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywno$ci dziecka, wielozmys{owe poznawanie rzeczywisto$ci - zajecia zgodne z Cele operacyjne Uwagi
No= harmonogramem tygodniowym do
> podstawy realiz
= programowej adj
1. Mowa i myslenie.. Zabawy Glotto z literkami - ,, Tajemniczy zamek” zabawy z literkami, wprowadzenie | e  Przygotowuje sie do nauki czytania
§ do zabaw z czytaniem. Ogladanie i poréwnywanie liter mieszkajacych w zamku.. Zabawy z literami 1,i e Oglada i poréwnuje litery w zamku
§ % 11,5 2. Kodowanie- zabawy z ozobotami, wytyczenie prostej trasy e Wyznacza trase wedtug kodu
<7 I8, 9, L. Rytmika e Jestkreatywne w dzianiu
E = IIi7; 8; 9; 2. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym - wykorzystanie urzadzen ogrodowych, przestrzegania zasad e Przestrzega zasad
2 bezpieczenistwa w czasie zabaw z rowiesnikami bezpieczenstwa w czasie pobvtu
x p poby
[T IV/3; 5;7;9,14 .
I na ogrodzie przedszkolnym
N ®
n <
w |
=2
g3
=]
N
- 1. Zestaw éwiczen z elementami Jogi — utrwalenie poznanych asan poprzez zabawy ,Pani Joga Patrzy”, e utrwala schemat ciata,
- 2 .Kot i drzewo’ e uczy sie wyciszenia.
§ °§" 11,5 2. Przygotowanie do pisania - ¢wiczenia rozmachowe- malowanie na duzych arkuszach .Edukacja przez | ¢«  Odczuwa rado$¢ z zabawy
T T I'6, 9, ruch D.Dziamska , e Rozwija sprawnos¢ manualng
Iug 111/ 6; 8; 3. Edukacja artystyczna- Nauka piosenki ,Witaminki” z repertuaru Fasolek. Cwiczenia ortofoniczno - e Stucha piosenki i zapamietuje jej
o ? “ W 4. rytmiczne przy piosence. Zabawa ruchowa. Przygotowanie satatki owocowej treé¢ i melodie
= 5 6. Gimnastyka korekcyjna - ¢wiczenia usprawniajgce duzg motoryke o Potrafi wyttumaczyé za co lubi
N swoja grupe i przedszkole




SRODA 15.11.2023
Zdrowie - nasz najwiekszy

skarb !

I1,5;
/6,9,
I/ 5,6; 8; 9;

IV/3; 5, 11,14

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych — zabawy i éwiczenia w parach z wykorzystaniem krazkow i
kolorowych szarf .Przyzwyczajanie dzieci do przebierania sie na éwiczenia oraz przestrzegania
regulaminu korzystania z holu na ktérym ¢wicza

Mowa i myslenie. Zabawy z matematyka wg Gruszczyk —Kolczynskiej — zabawa matematyczna- W
szeregu — uktadanie prostych rytméw i ztozonych, kontynuowanie rytmu wyklaskiwanie rytmu,
dostrzeganie regularnosci

Mowa i myslenie. Zabawy Glotto z literkami —, Tajemniczy zamek” dalszy ciag zabaw z literkami,
wprowadzenie do zabaw z czytaniem. Ogladanie i porownywanie liter mieszkajacych w zamku

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — wykorzystanie urzadzen ogrodowych, przestrzegania zasad
bezpieczenstwa w czasie zabaw z rowiesnikami

uwaznie stucha polecent N
wspbtpracuje w grupie

Nazywa czesci ciata ,

utrwala schemat swojego ciata
porusza si¢ wspdlnie w jednej linii
oraz w okregu.

zgodnie i bezpiecznie bawi sie

z réwie$nikami

prawidtowo wykonuije éwiczenia
gimnastyczne

CZWARTEK 16.11.2023
Zdrowie — nasz najwiekszy skarb !

111,57
/6,9,
1/ 6; 8;9;

IV/3; 5,8,11

KDU Program badawczy - sesja nr 8 Ciecz - ciato state - kontynuacja

Edukacja artystyczna - Inscenizacja wiersza W. Chotomskiej ,Kino w fazience”: zachecenie dzieci do
dbania o zeby, przedstawienie bohateréw wiersza - przedmiotéw stuzacych do higieny jamy ustnej,
czytanie cato$ciowe wyrazu kubek,

Przygotowanie do pisania Usprawnienie duzej motoryki w makroprzestrzeni poprzez czynnosci
homolateralne obustronne i jednostronne, czynnosci bilateralne. Edukacja przez ruch D.Dziamskiej
Jezyk Angielski

Dostrzega, ze po ogrzaniu staty
wosk parafinowy zmienia sie w
ciekty wosk.

Rozwigzuje zagadki stuchowe
Zna wyglad wozow ratowniczych
Oglada, poréwnuije i nazywa litery
w zamku

uczestniczy w zabawach
ruchowych

wykonuje polecenia nauczyciela
przestrzega regut obowigzujacych
W grupie

PIATEK 17.10.2023
Zdrowie - nasz najwiekszy skarb !

I/5; 7
/6,9,
I/ 5,6; 8; 9;

V1,48

. Mowa i myslenie. Program ekologiczno — zdrowotny —. — Stuchanie wierszy ze zbioru pt. ,Dobre

obyczaje” A. S. Vara. Zwrdcenie uwagi na umiejetne zachowanie sie podczas positkéw. Zachecanie do
spozywania duzej ilosci warzyw

. KDU Konstrukcje- sesja 8 Dtugie i krotkie drozki —budowanie drozek o roznej dtugo$ci - kontynuacja

. Zestaw éwiczen gimnastycznych: Zestaw éwiczen gimnastycznych — Cwiczenia rzutu ,Kto potrafi?”;

utworzenie kota, w $rodku usytuowanie obreczy lub narysowanie kota. Dzieci stojgce po obwodzie kota
rzucajg do obreczy woreczkami rzutem dolnym, po czym dzieci wyznaczonych odrzuca woreczki z obreczy
i dzieci powtarzajg ¢wiczenie x 3

. Utrwalenie poznanych liter i cyfr

wie Ze nalezy szanowaé

jedzenie

* postuguije sie pojeciami i

wiedzg zwigzang z ekologiczng,
zywnoscig (np. produkty bez
GMO)

* zna znaki graficzne na
etykietach

Zamienia dwuwymiarowe symbole
graficzne na rzeczywiste
przedmioty.

Rozwija swojg sprawnos¢ ruchowg
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Tresci

jej tre$¢ i melodie

Rysuje na temat

Potrafi wyttumaczy¢ za co lubi
swoja grupe i przedszkole

=< :
E 8 = progtr)amowe, Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, wielozmystowe poznawanie rzeczywistosci - zajecia zgodne z Cele operacyjne Uwagi
N 8 = obszar harmonogramem tygodniowym Y] do
o9 = podstawy realiz
=1 programowej adj
—_ 1. Mowa i myslenie. Rozmowa temat teatru- ogladanie i oméwienie ilustracii e  Przygotowuje sie do nauki
g Zabawy Glotto z literkami - ,, Tajemniczy zamek” dalsze zabawy z literkami, wprowadzenie do zabaw z czytania
§ h) 1/5; czytaniem. Ogladanie i poréwnywanie liter mieszkajacych w zamku. Zabawy z literami N, n e QOglada i porownuije litery w
N ; /6,911 | 2. Rytmika zamku
S8 /2,5, 3. Kodowanie- zabawy z kolorowymi kubkami, uktadanie wg wtasnego pomystu e Koduje wediug wtasnego
w o E /3 5: 7- 018 4. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym - wykorzystanie urzadzer ogrodowych, przestrzegania zasad pomystu
"'&i é 2 I bezpieczenistwa w czasie zabaw z rowiesnikami e Jest kreatywne w dzianiu
Ng © e Przestrzega zasad
oy bezpieczenstwa w czasie
Z o .
O .2 pobytu na ogrodzie
B przedszkolnym
=
—_ 1. Zestaw ¢éwiczen z elementami Jogi — utrwalenie poznanych asan , zabawy z chustg klnazy oraz kartami z e utrwala schemat ciata,
g jogi e Uczy sie wyciszenia.
:'g' 2. Przygotowanie do pisania — odrysowywanie za pomocg kalki ksztattow lisci przyniesionych ze spaceru: e Odczuwa rado$é z zabawy
8 2 I1,5; dab, kasztan, jarzebina e Jest pomystowe
=8 e 11/6, 9,11 3. Edukacja artystyczna-. Stuchanie muzyki z roznych przedstawien teatrainych i bajek dla dzieci. Nazywanie | o Rozwija sprawno$¢ manuaing
E S g ; 8; 9; jej charakteru za pomocg okreslen; wesofa- smutna, $mieszna — grozna, cicha — gtosna.. poprzez kalkowanie
I O . .
o E2x 4. Jezyk Angielski e Stucha piosenki i zapamietuj
BES 7918 ¢ pamigiuje
c=s
=2
2
=
\»
=
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Zestaw éwiczen gimnastycznych - Cwiczenia gimnastyczne na holu przedszkolnym z wykorzystaniem
klockow rehabilitacyjnych. Przyzwyczajanie dzieci do przebierania si¢ na ¢wiczenia oraz przestrzegania
regulaminu korzystania z holu na ktorym ¢wicza.

uwaznie stucha polecent N
wspbtpracuje w grupie

utrwala schemat swojego ciata
obrysowuje sylwetke kolegi lub

£
[
._E
s
§ o I/5: 7 Mowa i myslenie. Zabawy z matematyka wg Gruszczyk —Kolczynskiej — zabawa matematyczna- Pory SOWE
38 e /6,911 roku- wnioskowanie o regularno$ci w uktadach rytmicznych, utrwalenie nazw por roku, konstruowanie kolezanki - .
S8 1/ 6; 9; kalendarza potrafi okresli¢ przedmioty
: é % Mowa i mys$lenie. Zabawy Glotto z literkami — , Tajemniczy zamek” dalszy ciag zabaw z literkami, yvzgledem wIagne; osioraz
S E IV/3;5; 8,18 wprowadzenie do zabaw z czytaniem. Ogladanie i porownywanie liter mieszkajacych w zamku innych przedmiotow. o
& o Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — wykorzystanie urzadzen ogrodowych, przestrzegania zasad zgodnie i bezpiecznie bawi sig
o . . . PR A z réwie$nikami
2 bezpieczenstwa w czasie zabaw z rowiesnikami . C
z prawidtowo wykonuje ¢wiczenia
= gimnastyczne
— KDU Program badawczy - sesja nr 9 Ogrzewanie i chtodzenie
§ Edukacja artystyczna — wykonanie pracy plastycznej ,scena teatralna” z wykorzystaniem bibuty oraz Dostrzega zalezno$ci miedzy
@ 'g postaci z bajek
) I5: 7 Przygotowanie do pisania — zaczarowana litera , kreatywne czarowanie poznanych liter dziataniem termicznym a
=3 /6. 9.11 Wyijscie do ogrodu przedszkolnego, zwrocenie uwagi na zmiany zachodzace w przyrodzie, dotlenienie
C‘G- ﬁ E » Yy . . . . .
83 IIl/6: 8; 9: organizmu przemianami stanu skupienia
W s 2 Jezyk Angielski ciat
s IV/4.8,18 uczestniczy w zabawach
S 2 ruchowych
°. przestrzega regut
";” obowigzujacych
W grupie
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PIATEK 24. 11. 2023
W swiecie teatru — dziecko widzem i

aktorem

I/5; 7
I1/6,9,11
l1/2.5,6;8:9;

IV/1,4,8,18

Mowa i myslenie. Program ekologiczno — zdrowotny — Wykonanie prostych eksperymentyéw z
powietrzem zgodnie z podang procedurg np.:https://www.youtube.com/watch?v=WwL6
c_pW7Ahttps://www.youtube.com/watch?v=uMAv1lillss

KDU Konstrukcje- sesja 8 Dtugie i krotkie drozki —budowanie drézek o réznej dtugosci - kontynuacja
Zestaw éwiczen gimnastycznych - zabawy ruchowe na holu przedszkolnym z wykorzystaniem klockow
rehabilitacyjnych — tor przeszkaéd

Utrwalenie poznanych cyfr i liter

Preorientacja zawodowa - Aktor

Wykonuje eksperymenty
Buduje przedmioty
wyposazenia placu zabaw
zgodnie z oznakowaniem
graficznym.

Dba, by konstrukcje posiadaty
wszystkie istotne czesci
rzeczywistego przedmiotu.
Rozwija swojg sprawnos¢
ruchowg
Jest zadowolone i bezpieczne
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Tresci

swoja grupe i przedszkole

= <2( % programowe; , - . , i , , TR .
inaE- ' Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, wielozmystowe poznawanie rzeczywisto$ci - zajecia zgodne z . Uwagi
g0 < obszar . Cele operacyjne
BNo= harmonogramem tygodniowym do
> podstawy . realiz
programowej acj
5. Mowa i myslenie. Rozmowa temat pomaganiu zwierzetom podczas zimy e  Przygotowuje sie do nauki
Zabawy Glotto z literkami - ,, Tajemniczy zamek” dalsze zabawy z literkami, wprowadzenie do zabaw z czytania

§ c 1/5; czytaniem. Ogladanie i pordwnywanie liter mieszkajacych w zamku. Zabawy z literami P, p e Oglada i poréwnuje litery w

o g 117'6,9,11 6. Rytmika zamku

s 5 /2,5, 7. Kodowanie- zabawy z kolorowymi kubkami, uktadanie wg wtasnego pomystu e Koduje wedtug wtasnego

¥ = /3 5: 7 918 8. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym - wykorzystanie urzadzen ogrodowych, przestrzegania zasad pomystu

g g B bezpieczenstwa w czasie zabaw z rowiesnikami e Jest kreatywne w dzianiu

N S e Przestrzega zasad

o E bezpieczenstwa w czasie

o pobytu na ogrodzie

przedszkolnym
5. Zestaw éwiczen z elementami Jogi — utrwalenie poznanych asan , zabawy z chustg kinazy oraz kartami z e utrwala schemat ciata,
jogi e uczy sie wyciszenia.
c 6. Przygotowanie do pisania — odrysowywanie za pomocg kalki ksztattdw lisci przyniesionych ze spaceru: e Odczuwa rado$¢ z zabawy

82 M5: dab, kasztan, jarzebina  Jest pomystowe

=5 11/'6, 9,11 7. Edukacja artystyczna- Stuchanie opowiadania H. tochockiej ,O zzigbnietym Elemelku, pustym e Rozwija sprawno$¢ manualng

© J I/ 8; 9; 8. brzuszku i rondelku”. Rozmowa na temat wystuchanego opowiadania poprzez kalkowanie

X E 9. Jezyk Angielski e Stuchanie opowiadania

[ IVI7,9,18 .

o g e Rysuje na temat

=9 o Potrafi wyttumaczy¢ za co lubi
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5. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych — Cwiczenia gimnastyczne na holu przedszkolnym z wykorzystaniem uwaznie stucha polecen N
klockow rehabilitacyjnych. Przyzwyczajanie dzieci do przebierania si¢ na ¢wiczenia oraz przestrzegania wspotpracuje w grupie
e regulaminu korzystania z holu na ktérym éwicza. utrwala schemat swojego ciata
S 2 I5: 7 6. Mowa i myslenie. Zabawy z matematyka wg Gruszczyk —Kolczyniskiej — zabawa matematyczna- Dni obrysowuje sylwetke kolegi lub
S5 11/'6,9,11 tygodnia- wnioskowanie o regularno$ci w uktadach rytmicznych, utrwalenie nazw dni tygodnia, kolezanki ,
é‘ & 1117°6; 9; konstruowanie kalendarza, kalendarz przezyé potrafi okreslic pr;edmloty
< £ 7. Mowa i myslenie. Zabawy Glotto z literkami — , Tajemniczy zamek” dalszy ciag zabaw z literkami, yvzgledem w%agnq Ost oraz
S 2 IVI3; 58,18 wprowadzenie do zabaw z czytaniem. Ogladanie i pord ie liter mieszkajacych k mnych przedmyotow: -
S8 P : ytaniem. Ogladanie i pordwnywanie liter mieszkajacych w zamku zgodnie | bezpiecznie bawi sie
w5 8. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — wykorzystanie urzadzen ogrodowych, przestrzegania zasad 7 rowiesnikami
bezpieczenstwa w czasie zabaw z rowiesnikami prawidiowo wykonuje éwiczenia
gimnastyczne
6. KDU Program badawczy - sesja nr 9 Ogrzewanie i chtodzenie - kontynuacja
7. Edukacja artystyczna — Wiewiorka” - wyklejenie wiewidrki stonecznikiem,piérkami ,bibuta Dostrzega zalezno$ci miedzy
™ e 8. kolorowg
S ‘E" I5: 7 9, Przxgptowame do pisania - zaczarowana I!tera , kr.eatywn.e czarowanie poznanych Iltgr o dziataniem termicznym a
5 5 /6, 9,11 10. Wyjscie do ogrodu przedszkolnego, zwrocenie uwagi na zmiany zachodzace w przyrodzie, dotlenienie
e S I11/°6; 8; 9; organizmu przemianami stanu skupienia
i z 11. Jezyk Angielski ciat
Z S IV/4,8,18 uczestniczy w zabawach
S E ruchowych
o przestrzega regut
obowigzujacych
W grupie
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PIATEK 01. 12. 2023

Pomagamy zwierzetom

I15; 7
I1/6,9,11
l/2.5,6;8:9;

IV/1,4,8,18

6
7.
8.
9

.Program ekologiczno - zdrowotny - ,,Zimowy spacer to zdrowie”. Rozmowa na temat jakie

korzy$ci dla organizmu czlowieka przynosza codzienne spacery

KDU Konstrukcje- sesja 8 Dtugie i krotkie drozki —budowanie drézek o réznej dtugosci - kontynuacja
Zestaw ¢wiczen gimnastycznych - zabawy ruchowe na holu przedszkolnym z wykorzystaniem klockow
rehabilitacyjnych — tor przeszkod

10. Utrwalenie poznanych cyfr i liter

Wykonuje eksperymenty
Buduje przedmioty
wyposazenia placu zabaw
zgodnie z oznakowaniem
graficznym.

Dba, by konstrukcje posiadaty
wszystkie istotne czesci
rzeczywistego przedmiotu.
Rozwija swojg sprawnos¢
ruchowg
Jest zadowolone i bezpieczne
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. 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Obszar podstawy programowe;
wychowania przedszkolnego
I 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11
1l 1 2 3 4 5 6 7 8 9
v 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 1M [ 1213|1415 |16 |17 [ 18 |19 | 20 | 21 | 22 | 23
l. Fizyczny obszar rozwoju dziecka OF |8 6 6 13 112 |0 0 8 5
IIl.  Emocjonalny obszar rozwoju dziecka OE | 9 0 6 7 4 4 0 0
lIl.  Spoteczny obszar rozwoju dziecka 0S | 6 0 7 9 0 7
IV.  Poznawczy obszar rozwoju dziecka OP |8 3 0 4 0 13 (12 |0 0 0 1 0 0 1 0 1 2 2 7 0 0 0
Obszar pod§tawy programowe; | 1 sl 3| 4ls 61718l 9
wychowania przedszkolnego
I 1 2 3 4 5 6 7 8 9 [ 10 | 1
11} 1 2 3 4 5 6 7 8 9
v 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 1M |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23
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