
Jadłospis 16.10.2023 – 20.10.2023 

 Obiad Alergeny 
Poniedziałek 
16.10.2023 

Żurek z jajkiem i białą kiełbasą 
Makaron z twarogiem i musem 
z owoców 
Kompot  

1,2,6,8 
1,6 
 

Wtorek 
17.10.2023 

Zupa pomidorowa z lanymi 
kluskami 
Ziemniaki 
Kotlet mielony 
Fasolka szparagowa 
Kompot wieloowocowy 

1,2,6,8 
 
 
1,2 
6 
 

Środa 
18.10.2023 

Zupa ogórkowa z ziemniakami 
Kasza gryczana 
Shoarma ze schabu 
Buraczki  
Kompot 

6,8 
 
1,8 

Czwartek 
19.10.2023 

Zupa jarzynowa z ziemniakami 
Lasagne 
Herbatniki 

6,8 
1,6,8 

Piątek 
20.10.2023 

Barszcz ukraiński 
Kluski ziemniaczane z okrasą 
Kapusta kiszona gotowana 
Serek waniliowy 

6,8 
1,2 
 
6 

 


