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Mesto Trnava Školská jedáleň 
V Jame 27 JEDÁLNY LÍSTOK od 19.02.2024 do 23.02.2024
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Štvrtok

Piatok
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23.02.2024
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Dátum

3656 (kJ)

4593 (kJ)

4091 (kJ)

5443 (kJ)

4322 (kJ)

Chlieb na desiatu 55 3.007
Detský čaj čierny bez kofeí. 150 1.007
Nátierka sardinková so syro. 20 2.035
Hrušky/jablká školské ovoci.

Chlieb na desiatu 55 3.007
Mlieko kakaové 150 1.014
Nátierka kuracia s vajcom 20 2.023

Chlieb na desiatu 55 3.007
Mlieko polotučné 150 1.015
Nátierka syrová s cesnako. 20/40 2.040

Chlieb na desiatu 55 3.007
Mlieko kakaové 150 1.014
Nátierka mrkvová 20 2.032
jablková šťava "skol.ovocie.

Hrianky s maslom a cesnak. 65 2.004
Detský čaj čierny bez kofeí. 150 1.007

Polievka mrkvová so zemiakmi 180/250 5.063
Bravčové stehno po záhradnícky 106/187 7.021
Zemiaky varené I. 130/250 17.034
Ovocný nápoj z prírodného 100% konc. 150/250 1.024
Cestovina 13/20 4.003

Polievka z miešaných strukovín so zele. 180/250 5.113
Granadiersky pochod so syrom 170/350 14.007
Šalát zo sterilizovanej cvikly 50/100 24.065
Čaj ovocný s medom a citrónom 150/250 1.013

Polievka z tekvice hokkaidó 180/250 5.126
Mletý rezeň so syrom * 65/150 13.041
Zemiakové pyré I. 130/295 17.019
stolová voda 200/250 1.023
Šalát mrkvový s citrónom 50/100 24.013

Polievka gulášová srbská 180/250 5.026
Buchty pečené plnené tvarohom 190/320 15.005
Stolová voda 200/250 1.023
ovocie 90/250 22.001

Polievka zemiaková s taveným syrom 180/250 5.128
Hovädzí guláš mexický 214/369 6.009
Šalát miešaný 50/120 24.010
Čaj ovocný s medom a citrónom 150/250 1.013

Cereálne výrobky s mlieko. 160 2.003
Stolová voda 200 1.023

Chlieb na olovrant 55 3.009
Ovocný nápoj z prírodného . 150 1.024
Maslo 15 2.006
Zeleninová obloha - cibuľa j. 10 2.081

Pečivo 50 3.012
Čaj ovocný s medom a citró. 150 1.013
Nátierka zo špenátu Pepek . 20 2.106

Chlieb na olovrant 55 3.009
Stolová voda 200 1.023
Nátierka Erős Pista 20 2.108

Puding kakaový 210 21.032
Stolová voda 200 1.023
piškóty 20 23.010

Desiata HM ČN Obed HM ČN Olovrant HM ČN

Vedúci : Hlavný kuchár :

LERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše Zmena jedálneho lístka je vyhradená pri nedodaní tovaru, pri nedostatku personálu.                                                                              Ovocie a zelenina  Školského 
programu Európskej únie s finančnou podporou Európskej únie sú označené zelenou farbou, Mlieko a mliečne výrobky  Školského programu Európskej únie s finančnou podporou Európskej únie   sú označené žltou farbou

MŠ


