PLAN PRACY ZESPOLU WYCHOWAWCOW klas Il
Spotecznej Szkoty Podstawowej im. J. Stowackiego
w Toruniu

w roku szkolnym 2023/2024

Cele:

e wdrazanie do wspodtdziatania i wspotzycia w grupie, klasie i szkole,

e rozwijanie umiejetnosci komunikowania sie z réwiesnikami i dorostymi,

e rozwijanie i poszerzanie zainteresowan dziecka,

e rozwijanie wrazliwosci na piekno Ojczyzny,

e budzenie zainteresowan przesztoscig kraju i najblizszej okolicy,

e wzmocnienie poczucia tozsamosci kulturowej, historycznej i narodowej,

e uczestnictwo w zyciu kulturalnym,

e rozwijanie wrazliwosci spoteczno - moralnej i estetycznej ucznia,

e rozwijanie wfasciwych zachowan i promowanie pozytywnych wartosci,

e wdrazanie do samorzgdnosci i samodzielnosci,

e rozwijanie wiezi z rodzing,

e wdrazanie do przestrzegania zasad higieny osobistej i ochrony wtasnego zdrowia,
e wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa na terenie szkoty i poza nig,

e zachecanie do poszanowania przyrody,

e wdrozenie do zachowania tadu i porzagdku w otoczeniu,

e przygotowanie do samooceny i samoksztatcenia,

e ksztatcenie postawy etycznej, poznawczej i tworczej,

e wyzwalanie przezy¢ zwigzanych z obchodzeniem $wigt pafnstwowych i uroczystosci szkolnych,
e kultywowanie i wzbogacanie tradycji i ceremoniatu szkoty,

e wspotpraca z rodzicami.



PLan pracy profilaktyczno — wychowawczej w klasach | - IlI

przeprowadzenie przez nauczycieli zaje¢ lekcyjnych z wykorzystaniem
aktywizujgcych metod pracy,

udziat w projektach edukacyjnych, np. Uniwersytet dzieci, Mega
Misja,
warsztaty z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach

Laboratorium Przysztosci - maszyn do szycia i sprzetdw kuchennych,
dtugopisow 3D,

warsztaty , Bajeczne Swieta” ,

udziat w audycjach muzycznych,

<
. o Osob .
i Zadania Forma realizacji . y. Termin
= odpowiedzialne
przeprowadzanie w klasach diagnozy, caty rok szkolny
Rozpoznanie i rozwijanie . L
-p. L .J . obserwacje podczas biezgcej pracy, wychowawcy
mozliwosci, uzdolnien
i zainteresowan ucznidow udzielanie uczniom informacji zwrotnej na temat ich umiejetnosci i
uzyskiwanych efektow.
Rozwijanie zainteresowan prowadzenie zajec pozalekcyjnych, nauczyciele zaje¢ | zgodnie
| zdolnosci ucznidw uczestnictwo w warsztatach i zajeciach organizowanych w Muzeum fakurLtatywnych, z harlmonogramem
Okregowym i Etnograficznym, Centrum Sztuki Wspdtczesnej, wychowawcey, 2aJ&C
- o nauczyciele zgodnie
< wyjscia do teatru i kina, Y 8
> uczacy w klasach | z kalendarzem
= udziat w konkursach, 1-3, szkolnym
)
e przygotowanie programow artystycznych na uroczystosci szkolne,
Ll
E prezentowanie talentéw na forum szkoty, caty rok szkolny
=z

caty rok szkolny

X111 2023r.




Rozwijanie umiejetnosci udziat uczniéw w Miedzynarodowym Dniu Kropki, Wychowawcy 15.09. 2023r.
rozpozha)A/anla whasnych zapoznanie uczniow z réznorodnoscig zawodow na rynku pracy (wg las, caty rok szkolny
uzdolnien tematyki okreslonej w programie nauczania) pedagog szkolny, dni

’ psycholog Zgodnie z

rozmowy indywidualne, pogadanki, szkolny, programem
nauczania

Ksztattowanie postawy Szkolny Pokaz Talentow, Wychowawcy 21.03.2024 r.
tworcze] stwarzanie okazji do prezentowania wtasnych umiejetnosci i Nauczyciele caty rok szkolny

uzdolnien,
wystawy prac plastycznych,

udziat w zajeciach fakultatywnych,

uczacy w klasach
[-111

Uczenie planowania
i dobrej organizacji

Zajecia poswiecone dobrej organizacji nauki:
o techniki utatwiajgce nauke, polepszajgce koncentracje, skupienie

pedagog szkolny,

wtasnej pracy, uwagi i postrzeganie, psycholog
w tym technik uczenia sie o mnemotechniki, czyli techniki zapamietywania, szkolny,
o c¢wiczenia wyobrazni, myslenia logicznego i twoérczego, wychowawcy, caty rok szkolny
o graficzne formy wspomagania procesu uczenia sie, mapy mysli,
techniki relaksacji, elementy muzykoterapii i arteterapii,
lekcje z podaniem praktycznych sposobdw zarzgdzania czasem,
Praca nad motywacja przeprowadzenie zaje¢ poswieconych motywacji do nauki oraz wychowawcy

uczniow do nauki.

wtasciwej organizacji czasu,

pedagog szkolny

caty rok szkolny

prezentowanie osiggnie¢ ucznidw na stronie szkoty, nauczyciel
informatyki
[ . L wychowawcy,
Dostosowanie form analiza orzeczen i opinii, sedagog
! me_tqd pracy dla uczniow realizacja zalecen zawartych w orzeczeniach i opiniach PPP, '
zopiniami rzygotowanie planéw pomocy psychologiczno- pedagogicznej oraz psycholog caty rok szkolny
i orzeczeniami z PPP. Przye P P ¥ Py g pedagos ) wychowawcy,

IPET — ow,

logopeda,




otoczenie szczegdlng opieka ucznidw z problemami, mozliwosc
konsultacji,
w miare potrzeby udziat w zajeciach z terapii pedagogicznej,

terapeuta,

MORALNA

Ksztattowanie szacunku do

dziatalnos¢ charytatywna — zbidrka nakretek,

Wychowawcy,

caty rok szkolny,

ludzi, wrazliwosci na nauczyciele religii | zgodnie z
potrzeby drugiego pogadanka na temat 0s6b niepetnosprawnych i uwrazliwienie naich | ; etyki programem
cztowieka. potrzeby, nauczania
_ uswiadamianie konsekwencji niebezpiecznych i ryzykownych, wychowawcy, caty rok szkolny
Praca nad ksztattowaniem , .
N zachowan, nauczyciele,

odpowiedzialnosci. o o

zajecia prowadzone przez Straz Miejska;

Swietowanie rocznic i wydarzen patriotycznych, Nauczyciele zgodnie z
Rozwdj poszanowania nauka hymnu paristwowego, uczacy w klasach kalendarz?m
dziedzictwa narodowego i I-111 uroczystosci

ksztattowanie swiadomosci
narodowej. Wskazywanie
autorytetéw i wzorcow
moralnych. Poznanie
kultury regionu.

udziat uczniéw w $piewaniu hymnu podczas $wigt panstwowych,
poznanie symboli narodowych i europejskich,

lekcje na temat patriotyzmu,

lekcje z elementami historii,

wycieczki, warsztaty w Muzeum Okregowym i Etnograficznym,

Poznanie dorobku
kulturowego Europy,
Swiata, ksztattowanie
postawy tolerancji i
szacunku dla innych
narodow, kultur, religii

ukazywanie réznic w wygladzie, sposobach zachowania i
upodobaniach drugiego cztowieka,

zwracanie uwagi, ze nawet jesli nie zgadzamy sie z poglgdami innych,
chcemy zachowywac sie w stosunku do tych oséb z szacunkiem,

uczenie wtasciwego pojecia odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwos¢, krzywde drugiego cztowieka, agresje,

pogadanki i rozmowy indywidualne,

nauczyciele
uczacy w klasach
[-111

pedagog szkolny,

caty rok szkolny

Promowanie zdrowego
stylu zycia

zachecanie i wspieranie uczniow do rozwijania aktywnosci fizyczne;j:
organizowanie wspolnych spacerdw, zabaw na swiezym powietrzu,

nauczyciel WF,

caty rok szkolny




regularne ¢wiczenia $rodlekeyjne, lekcje z wykorzystaniem
elementéw ruchowych,

Dzien Sportu,

zajecia o zdrowym stylu odzywiania sie oraz znaczeniu ruchu w zyciu
cztowieka,

lekcje poswiecone piramidzie zywienia,

zabawy na Swiezym powietrzu -spedzanie aktywnych przerw,

udziat w réznych formach zajec sportowych organizowanych na
terenie szkoty,

wspotpraca ze szkolng pielegniarka - pogadanki, prelekcje,

edukacja dzieci w zakresie: prawidtowego korzystania z

sanitariatéow (podnoszenie, opuszczanie deski sedesowej, spuszczanie
wody), prawidtowego mycia rgk, mycia rgk po skorzystaniu z toalety,
mycia rgk przed positkami, zakazu obgryzania paznokci, prawidtowego
zachowania sie podczas kichania, kaszlu, wycierania nosa w
jednorazowg chusteczke,

¢wiczenia praktyczne w zachowaniu prawidtowe] postawy w tawce,
uwzglednienie ergonomicznego kryterium dopasowania wysokosci
podkolanowej ucznidéw do mebli szkolnych (krzesetka, tawki),
pogadanki na temat dbatosci o odpowiedni stréj i obuwie
dostosowane do pory roku i sytuacji,

pogadanki na temat sposobdw spedzania wolnego czasu bez urzadzen
elektronicznych,

udziat w akcji ,Dzien Pustej Klasy”- zorganizowaniu pikniku na
Swiezym powietrzu,

nauczyciele
uczacy w klasach
I-111

pielegniarka

zgodnie z
harmonogramem
imprez szkolnych

w zaleznosci
od potrzeb

17.06.2024 r.

SPOtECZNA

Ksztattowanie przekonania
o spotecznym aspekcie
bycia uczniem szkoty

Festyn Rodzinny,

zapoznanie z prawami i obowigzkow dziecka w Swietle statutu
szkoty. Przygotowanie kodeksu klasowego,

zapoznanie z prawami i obowigzkami dyzurnego w klasie,

wychowawcy

27.05.2024 r.

caty rok szkolny




Wdrazanie ucznidéw
do stosowania
obowigzujgcych norm i
zasad

analiza tekstéw literackich pod wzgledem oceny postepowania
bohaterow,

prezentacja postaci historycznych, literackich godnych nasladowania,

stosowanie systemu nagréd, pochwat, pozytywnych wzmocnien,

zgodnie z
harmonogramem
uroczystosci

Zapoznanie uczniow
z zasadami
bezpieczenstwa

pogadanki stuzb mundurowych na temat bezpiecznych ferii
i wakacji,

utrwalanie zasad bezpiecznego poruszania sie po drogach.
Praktyczne ¢wiczenia w przechodzeniu przez jezdnie.

utrwalenie numerdw telefonéw pogotowia ratunkowego, strazy
pozarnej, policji,

zapoznanie z ,ciggami komunikacyjnymi” i drogg ewakuacji na
terenie szkoty,

omoéwienie zasad bezpiecznego zachowania sie w $Srodkach
komunikacji miejskiej i podczas wyjazdéw autokarowych,

udziat w prébnym alarmie przeciwpozarowym,

zapoznanie z regulaminami korzystania z boiska szkolnego, biblioteki,
Swietlicy, stotéwki, sali gimnastycznej, pracowni komputerowej i
szatni,

zapoznanie z zasadami bezpiecznego zachowania sie podczas zajec
szkolnych, zaje¢ pozalekcyjnych i przerw: postugiwanie sie
nozyczkami, igtami, maszynami do szycia, narzedziami kuchennymi,
korzystanie z przyboréw i przyrzagddw gimnastycznych zgodnie z
przeznaczeniem,

zwracanie uwagi na bezpieczne poruszanie sie po klasie, po korytarzu
i na boisku podczas przerw,

wychowawcy

luty, czerwiec
2024r.

caty rok szkolny

Wrzesien 2023r.

caty rok szkolny

Przeciwdziatanie
naduzywaniu urzadzen
elektronicznych,
kontaktom z tresciami

czeste przypominanie zasad bezpiecznego korzystania
z Internetu na réznych przedmiotach,

wychowawcy

nauczyciel
informatyki




patologicznymi,
rozpowszechnianiu tresci
patologicznych i

pogadanki na temat koniecznosci krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie,

cyberprzemocy lekcje w ramach ,,Dnia Bezpiecznego Internetu”,
poszerzanie wiedzy ucznidw na temat zagrozen ptyngcych z
korzystania z Internetu, cyberprzemocy i uzaleznien cyfrowych oraz
wptywu na funkcjonowanie w szkole oraz na relacje z rowiesnikami,
wskazywanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu,
Budowanie S . . .
) o prowadzenie gier i zabaw integrujacych zespét klasowy. caty rok szkolny
i umacnianie
prawidfowych relacji przypominanie o koniecznosci stosowania zwrotéw pedagog,
w grupie klasowej, grzecznosciowych w stosunku do kolegdw, psycholog,
p.oczucia‘wspélnoty integracja nowo przybytych ucznidéw, w tym cudzoziemca z zespotem wychowawca
(integracja) klasowym,
Uczenie dziatania zwiekszenie znaczenia pracy zespotowe] podczas jednostki lekcyjnej, | nauczyciele caty rok szkolny

zespotowego, tworzenia
klimatu dialogu i
efektywnej wspotpracy,
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia ich
pogladow

lekcje z zakresu komunikacji spotecznej, pracy w zespole,
funkcjonowania wsrdd innych, analizy sytuacji problemowych i
mozliwosci ich konstruktywnego rozwigzywania,

pogadanki na temat postaw, zachowan i nawykow, ktére buduja
witasciwe relacje wobec najblizszych i rowiesnikéw, w tym nowego
kolegi z Ukrainy,

wprowadzenie zasad gier i zabaw zespotowych, wdrazanie do
wspotdziatania i rywalizacji sportowej,

respektowanie prawa dziecka do wyrazania swojego zdania, potrzeb i
emocji w sposéb spotecznie akceptowany i umozliwianie tego
dziecku (np. pytanie go o jego zdanie, potrzeby, emocje itp.).

pogadanki, rozmowy indywidualne,

uczacy w klasach
[-111




Niwelowanie wszelkich
przejawow agresji fizycznej
i psychicznej w szkole

ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw bez uzycia sity-
integracja zespotéw klasowych,

zajecia poswiecone umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji
oraz radzenia sobie z negatywnymi emocjami,

uswiadamianie konsekwencji niebezpiecznych i ryzykownych
zachowan,

praktyczne ¢wiczenia w szukaniu sposobéw konstruktywnego
rozwigzywania problemow z rowiesnikami, radzenia sobie z wtasng i
cudzg agresja,

pogadanki, rozmowy indywidualne,

wychowawcy klas
pedagog szkolny
psycholog szkolny

caty rok szkolny

Doskonalenie kultury bycia

modelowanie postaw prospotecznych,
lekcje o dobrych manierach,

pogadanki i rozmowy indywidualne,

pedagog szkolny

nauczyciele
uczacy w klasach
[-111

zgodnie z
programem zajec

caty rok szkolny

Ksztattowanie postawy
szacunku wobec
Srodowiska naturalnego

stosowanie zasad ochrony $srodowiska,
lekcje poswiecone tematyce ekologicznej,

dziatania ekologiczne: zbieranie Smieci i odpadow w celu
uporzgdkowania najblizszej okolicy (akcja ,Sprzatanie $wiata”),

zbieranie baterii, zbieranie makulatury,

¢wiczenia praktyczne w segregowaniu $mieci,
wykorzystywanie surowcow wtérnych podczas zajed,
obchody Dnia Ziemi, Dnia Wody, Dnia Pszczdt, Dnia Zwierzat,
udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat,
wycieczki krajoznawcze,

zajecia na temat smogu,

wspotpraca z nadlesnictwem Dobrzejewice.

wychowawcy

caty rok szkolny

wrzesien 2023
kwiecienn 2024

zgodnie z
harmonogramem




EMOCJONALNA

Dbatos¢ o bezpieczenstwo
psychiczne uczniéw

wprowadzanie zabaw pomagajacych oswoi¢ emocje,

zajecia na temat odkrywania stabych i mocnych stron ucznia,
ksztattowanie samoakceptacji,

budowanie poczucia wtasnej wartosci,

ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych emocji,

stwarzanie warunkow do roztadowania napiecia i negatywnych
emocji w sposob spotecznie akceptowany i zgodny z kontraktem
klasowym,

indywidualizacja pracy i docenianie wysitku ucznia,

zajecia na temat : Jak radzi¢ sobie ze ztoscig?,

zajecia integrujgce grupe klasowa,

budowanie klasowych tradycji- Dziern Chtopaka, Dzien Kobiet,
Mikotajki, Wigilia,

sposoby radzenia sobie w trudnych sytuacjach- drama, pogadanka,

pogadanki klasowe na temat samoakceptacji,

pogadanki, indywidualne rozmowy z uczniami i rodzicami,

na temat postrzegania i wykorzystania sytuacji kryzysowej,
wskazanie uczniom oséb, do ktdrych mogg sie zwrdcié z prosbg o
pomoc,

pedagog szkolny
psycholog szkolny
wychowawcy

nauczyciele
uczacy w klasach
[-111

caty rok szkolny




