JADLOSPIS

od dnia 02.01.2023 do 14.01.2023

DATA DZIEN RODZAJ POSILKU ALERGENY
TYGODNIA

02.01.2023 || Poniedzialek || Czerwony barszcz z makaronem, || Maka, seler,
deser Smietana

03.01.2023 || Wtorek Gulasz z kasza, salatka z Maka
ogorkow kiszonych, kompot z
owocOw mrozonych

04.01.2023 | Sroda Twarozek z ziemniakami, Smietana,
kompot sliwkowy, deser masto

05.01.2023 }| Czwartek Fasolka po bretonsku z bulka, maka
kompot wisniowy, gruszka

06.01.2023 Swieto Trzech Kroli 1

09.01.2023 || Poniedzialek || Bialy barszcz z makaronem, Smietana,
deser seler, maka
10.01.2023 || Wtorek Pulpety w sosie pomidorowym, [ Maka, jaja,
ziemniaki, surowka z kapusty Smietana
pekinskiej, kompot wisniow
miodem i cytryna, deser

12.01.2023 | Czwartek Kotlet z ryby, ziemniaki, Maka, jaja
surowka z kiszonej kapusty,
kompot z owocow mrozonych,

13.01.2023 | Piatek Zupa jarzynowa z chlebem, Maka,
deser, Smietana, seler

Peten sktad surowcow wyzej wymienionych potraw znajduje si¢ u intendentki
lub u p. Dyrektora

Kucharka: Intendentka;



